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Gio day toi tham hiéu rang day lién két linh hén ching ta
v@i Thién Chuda bén chat nhat chinh la su bo minh, tic la

viéc két hgp y chi cua ching ta véi thanh y Thién Chiaa (NK
462).

(Luu hanh ndi bd)
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LA THULINH HUONG
THU LINH HUONG THANG TINAM 2026

Chu dé:
“I_UYEN NGUC LANOGITRAN NGAP
LONG THUONG XOT Cle THIEN CHUA”

Anh Chi Em thanh vién cac Cong doan Long Chua Thuong Xot rat
than mén.

Theo truyén thong cua Gido
hoi, thang 11 la thang cau

1" "% nguyén cho cac linh hon, ching
* 3 ' ta cung nhau suy nghi vé y nghia,

' UNET Y tam gudng va nhitng thuc hanh
! 1 TR\ dao dlc trong thang nay.
i LY 1L ') 2 1. Gido hudn vé viéc cau
nguyén cho cac linh hon nai luyén toi
Trong Hién ché Tin ly v& Gido hoi - Anh Sdng Mudn Dan (Lumen
Gentium) s6 50, Cong d6ng Vaticano 2 day rang: “Nhan biét ro
rang su’ hiép théng trong toan Nhiém Thé B¢ Giésu Kitd, ngay tur
budi dau cua Kitd gido, Gido hdi I hanh ludn tudng nhé va dang 16i
cau cho nhitng ngudi da chét, ‘vi cau nguyén cho ngudi chét dé ho
dudc giai thoat khai toi 16i, la m6t mot y nghia lanh thanh’ (2Mcb
12, 46)".

Sach Giao ly cua HOi thanh Cong giao s6 1030 ciing day: “Nhiing
ngudi chét trong an sung va an nghia véi Thién Chda, nhung chua
dugdc thanh luyén hoan toan, tuy ho chac chan sé dugc ciru do
mudn ddi, nhung ho con phai chiu thanh luyén sau khi chét, dé
dugc su thanh thién can thiét hau ti€n vao hudng niém vui thién
dang”.

Dua vao nhitng IGi gido huan trén, chdng ta tin nhan va xac tin
luyén nguc la mot chan ly duc tin, la noi cac linh hon da qua dai
khong bi két an ddi ddi (héa nguc), nhung cling chua dugc hudng
Thanh Nhan Thién Chula trén trgi (Thién Pang), ma phai ti€p tuc
“chiu thanh luyén .... d& dudc su thanh thién can thiét”,
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Vi ly do dd, khdng bao giG chiing ta nghi rang luyén nguc la mét
ndi chon hay mot giai doan ma hinh phat cua Thién Chua giang
xudng trén cac linh hdn tdi 16i, nhung 1a giai doan can thiét dé
Thién Chuda cd thé “thanh luyén” va ban thém &n sing, hdu cac linh
hon cd thé xiing dang trinh dién trudc Ton Nhan Thién Chla. BOi
thé, luyén nguc la giai doan va thdgi gian Thién Chua ti€p tuc té long
thuong x4t cia Ngai d6i vé6i cac linh hon. Chlda khat khao tay rira
cac linh hdn mdt cach xirng dang nhat dé ho c6 thé hiép théng tron
ven v@i Ngai. Tin Mung nhi€u lan ghi lai Iong thuong xot cia Thién
Chua danh cho cac t6i nhan. Chua ludn lo lang, vat va, voi va dua
ho vé véi Chua. Ho giong nhu nhirng con chién lac ma Chua di tim
va vac trén vai dem vé (Lc 15, 4-7). Ho cling gidbng nhu nhirng
dong tién bi mat ma Chua phai vat va hy sinh dé tim cho bang
dugc (Lc 15, 8-10). Ho la nhitng nguGi con di hoang dang chd
mong dugc Cha 6m vao long (Lc 15, 11-32).

2. Guong cua Thanh nir Faustina vé viéc cau nguyén cho
cac linh hon

| Trong Nhat ky, Thanh Faustina
BT Kké rdng vao mot dém gilta ndm
LR el 1926: “Thién than ban ménh cua
ﬂlfﬁ(?\ﬂglll.yﬂﬂ t6i dén va bao téi di theo ngai.

0T 01 Trong choc lat, t6i dugc dua dén

‘ ! mot nci m& ao day Itra, nai cd vo

i ¥ - sd linh hon dang dau khd. Ho
cau nguyén tha thiét, nhung khéng thé gitp gi cho chinh minh; chi
ching ta, nhitng ngudi con séng mdi cd thé gilp ho”. Thanh
Faustina hoi cac linh hon: “Pau kho I6n nhat clia cac ngai la gi?”.
Tat cd cac linh hon déu trd 16i rang: “Noi khd dau I6n nhét cla
ching t6i la noi khat khao Thién Chuda”. Sau dé, “t6i thay bldc Me
dén tham cac linh hon trong luyén nguc. Cac Linh hon goi Bic Me
la Ngdi Sao Bién ca. Me mang dén cho ho sy’ mat lanh va niém an
Ui”. R6i Thanh Faustina nghe thay ti€ng ndi: “Long thucong xot cla
Ta khong mubn diéu nay, nhung cong ly doi héi dieu dé. Tu day,
con hdy két hiép sdu xa hon vdi cac linh hdon dang chiu dau kho”
(Nhat ky s6 20).

K& tur ngay do, Thanh Faustina thudng xuyén cau nguyén cho cac
linh hdn da qua ddi, dang nhirng hy sinh va cac viéc bac ai chi cho
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cac linh hon. Ngai c6 thoi quen thuGng dén viéng nghia trang vao
chiéu t6i ngay 1€ Cac linh hén (02/11) dé cau nguyén va I3nh on dai
xa chi cho cac linh hon (Nhat ky s6 748).

3. Song tinh than cua Giao huan va thu'c hanh theo gucong
Thanh Faustina.

Trong thang nay, ching ta danh nhiéu thdi gian hon dé cau
nguyén cho cac linh hon ngi luyén nguc nhu Chua da mac khai cho
Thanh n{r Faustina:

- Lan hat Long Chla Thuong X6t véi ciu: Vi cudc khd nan dau
thuong clia Chua Giésu Kitd, xin Cha thudng xot cac linh hén nai
luyén nguc va toan thé gidi.

- Poc I8i cAu nguyén sau day dé cdu nguyén cho cac linh hén noi
luyén nguc:

“Lay Chua Giésu day long thuong xot, Chua da phan: “Cac con
hay xot thugng nhu Cha cac con trén trGi hay thucng xot. Xin Trai
Tim tU bi Chida che chéd céac linh hén nai luyén nguc, nhirng linh hén
ma Chula rat thudng yéu va ho phai an nan dén toi cho su cong
binh cia Chda. Nguyén xin Mau cung Nudc chay ra tu Trai Tim
Chla dép tat Itra luyén nguc, dé cac linh hon dé cling dugc nggi
khen long thuang xot cia Chua.

Lay Cha Hang Hitu, xin Cha doai thuang cac linh hon trong luyén
nguc, vi ho dugdc bao boc trong tinh yéu cia Chua Giésu. Con nai
xin Cha, vi cudc khé nan cia Chla Giésu, Con M6t Cha, va vi moi
noi ddng cay ngdp tran trong linh hon Chda Chi Thanh. Xin Cha
thuagng x6t nhitng linh hon da trai qua cudc phan xét nghiém minh.
Xin Cha dodi thuong ho qua thuong tich Chia Giésu, dé chiing con
tin tudng vao long tur bi nhan lanh cda Cha tudon xuéng khéng ngai.
Amen”. (Ngay thd tam trong Tuan Clru nhat kinh Long Chua
Thuang Xot).

Bén canh d6, chudng ta cling lam thém nhiéu viéc bac &i, nhu
tham hdi nhirng nguGi 6m dau bénh tat, gilp d3 nhirng ngudi kho
khan ting thi€u dé chi cho cac linh hon.

Lm. Giuse Dudng Hiru Tinh, GP. Hai Phong
Pho Ban dai dién CP LCTX Lién Giao Phan
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CHUA NHAT XXXI THUONG NIEN, NAM A
LE KiNH CAC THANH NAM NI

1) CAC THANH LA NHUNG
AI?

- Plrc Khéng Phu T dd néi:
"Lam thanh thi t6i khong dam”
(thanh nga bat cam); con buc
Giésu thi lai day mon dé: "Anh
em hay nén hoan thién nhu Cha
anh em trén trgi la Bang hoan
thién" (Mt 5, 48). Chua Giésu
cling dugc ma quy goi la “bang
Thanh cda Thién Chuda” (Lc 4,
34). Nh&d mau nhiém nhap thé
clia Chua Giésu, Thién
Chia da day con
dudng nén thanh cho
loai nguai.

- Sach gido ly Cong
giao day: Cac thanh la
nhirng ngudGi sbng tot
lanh dao duc trong
cudc sbng tran gian,
va sau khi da két thac
hanh trinh tran thé, ho
dang dudc hudng
hanh phuc thién dang.
Khi sdng & ddi nay, ho
da kién tri cong tac vGi on Chua,
no luc ¢ gang dé vugt qua
nhirng cam do6 ddi thudng va

nén ngudi céng chinh,
vi ho sé dugc
Thién Chua cho théa long.
Phiic thay ai x6t thudng ngu'di,
vi ho sé dugc

Thién Chuaa xét thuong.

(Mt 5,5-7)

song tron lanh, thanh tinh. Giao
HGi Cong gido ton nhirng tin hitu
nay la nhirng dang thanh, vi ho
phan anh trung thanh su thanh
thién cua Thién Chua.

2) MOT HOI THANH BA
TINH TRANG

Chua Giésu thiét lap Nudc Trai
la HOi Thanh. H6i Thanh ay hién
nay gom co ba tinh trang: MGt la
HO6i Thanh L& Hanh con & tran
gian, hai la HOi Thanh Vinh
Thang trén Thién DBang
va ba la H6i Thanh bau
Khé trong chén Iluyén
hinh:

- HOI THANH LU
HANH TRAN GIAN: Gom
cac tin h{tu dang con
song, dang budc di trén
con dudng cua Chla
Giésu. Nhu dan It-ra-en
xua, Hoi thanh sé phai
vuot qua sa mac tran
gian vé bat Hda la
Thién Dang ddi sau.
Cac tin h{tu trong HOi Thanh I
hanh con phai ti€p tuc chién dau

&
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v@i ba thu la ma quy, thé gian
va xac thit minh. Ho dugc Chua
ban cho 2 cua an thiéng liéng la
Banh Ldi Chua va Banh Thanh
Thé. Nh& dé ho sé du siic vuot
qua sa mac tran gian dé vé dén
mién Pat H’a la Thién Bang ddi
sau.

- HOI THANH KHAI HOAN
TREN TROT: Gom cac tin htu da
qua ddi trong niém tin cay vao
Chua. Cac ngai da song theo
hién chuong Nudc Trdi la Tam
MOi Phiuc That do Chia Giésu
cong bd va ngay nay cac ngai
dang dugc Chua ban thudng
hanh phuc Thién Bang.

- HOI THANH DAU KHO DANG
THANH LUYEN: Gom cac tin hitu
tuy di theo con dudng cua Chua
Giésu, nhung da qua ddi trong
tinh trang con nhiéu sai sot,
chua xrng dang dugc vao Nudc
Trdi. Ho can tiép tuc dugc thanh
luyén trong chon luyén hinh.

3. TIN PIEU CAC THANH
THONG CONG

Ngoai trir cac ngudi theo ma
quy phai sa hda nguc dé chiju
hinh phat xa Chda ddi dgi, nhu
I0i Chua phan: “Quan bi nguyén
ria kia, di di cho khudt mat Ta,
ma vao Ira ddi ddi, noi danh san
cho tén Ac quy va cac sU than

cla nd” (Mt 25, 41), con cac tin
hitu tin vao Chua Giésu du con
song hay da qua doi, du da
dugc lén trGi hay dang dudgc
thanh luyén cling déu cau
nguyén cho nhau va dudc thong
hiép vao on cldu dd cua Chua
Giésu. D6 la mau nhiém cac
thanh cung thong cong:

Cac tin hitu con s6nhg cd thé
gilp cac linh hon da qua dai
bang viéc viéng Nha thG hay
bat thanh (kém theo viéc doc
kinh cau nguyén, xung toi rudc
|é va cau nguyén hiép thong vdi
Puc Gido Hoang sé dugc nhan
cac an xa trong dip dau thang
11), nhat la xin I€ va hiép dang
thanh 1€ cau nguyén, lam cac
viéc lanh phuc ddc nhu chia sé
bac & phuc vu dé ciu nguyén
cho cac linh hon. NhG ddé cac
linh hon sé dugc on Chua chi€u
soi, dugc thém long yéu mén
Chua d& dudc on tha thd tdi 10i
nhu Chla da day: “Yéu nhiéu sé
dugc tha nhiéu” (Lc 7, 47). Khi
cac linh hon dugc nén thanh
sach thanh thién hoan toan thi
sé dudc vao Thién bang va sé
cau bau cung Chua ban cac on
lanh hon xac cho ching ta con
song & tran gian.

Lm Pan Vinh
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CHUA NHAT XXXII THUONG NIEN, NAM A

CHUA NHAT XXXII THUONG NIEN

Nhip s6ng déu déu dé
ru ngu chung ta trong
théi quen, thu dong va
an phan... quén mat
nhiéu van dé quan trong
thi€t yéu. Bd&i vay, Loi ¥

ChGta hoém nay nhdc 8 £/

ching ta phai ludn tinh "
thic. ‘

don chang ré noi dén su
tinh thic dé dén Chia &=
khi Ngai quang lam.

"Tinh thdc" & day, qua hinh
anh chiéc den day dau, cé nghia
la lGc nao _ciling & trong tu thé
chuén bi san sang.

Du ngon nay cling cé mot chi
ti€t rat y nghia: 5 c6 khon ngoan
khong cho 5 c6 khd dai mugn
dau. bay khong phai la thai do
ich ky khong gilp nhau. Chi tiét
nay mubn ndi rang trudc s6
phan ddi ddi, khong ai c6 thé
gilp ai dugc. Vay moi ngudi
phai tu lo bang moét cudc séng
lic nao cling san sang tra |é
trudc mat Chua.

Tin hitu Théxaloniké rat mong
t&i ngay tan th€, vi khi do ho sé
dugc gdp lai Chia. Nhung mong
mai ma chua tdi tan thé, ho sg
rang minh sé chét trudc ngay do
va khong gap dudc Chua.

= R
n . ~ I \
Du ngbn 10 trinh nif L&
vi anh em khong biét
ngay nao, gic nao.”
(Mt 25,13)

Thanh Phaold tran an
ho: Khi Chua dén, tat ca
moi ngudi du con sbng
"M hay da chét déu dugc
Wtk gap Ngai va sau do
§ dugc s6ng hanh phlc
bén Ngai mai mai.

Tam trang nay cua tin
hitu Théxaloniké rat la
d6i véi chdng ta. Nhung
no cho thay diéu nay la:
Chi khi nao nguGi ta
lubn tinh thdc san sang thi
ngudi ta mdi cd thé khdng so
ma con ndn néng chG ngay tan
thé (hay ngay chét cua minh).

CHUAN BI SAN SANG
LUON LA PIEU TOT HON

DaGi vai nhirng viéc con ma ho,
nghia la khong chac sé dén hay
khdng, thi khdng chudn bi 13
viec c¢d thé thdong cam dugc.
Nhung déi véi nhitng viéc minh
biét chdc chédn s& dén, thi chuan
bi san sang ludn la diéu tot haon.

Trong tuong lai, ban sé Ién
chdc giam doc, sé lanh dao mot
cong ty I16n chang? Chua biét. Vi
thé€, chua can phai nghi nggi lo
lang nhiéu. T&i ching do sé
tinh.

Hai thang nira la dam cu@i cla
con trai ban. N&u ban can théan
va khén ngoan thi chac han ban
s€ lo ngay tUr hdm nay.
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Trong tuong lai, c6 thé xa ma
cling c6 thé gan, ban sé& chét
chdng? Chac chan roi. Vay sao
ban khong lo trudc? Banh rang
khong ai biét ngay chét cua
minh, nhu Bdc Giésu da ndi ro
"Cdc con khong biét ngay nao,
gio nao", nhung chudn bi san
sang trudc luon la diéu tot haon.
Va lai bién cd nay vd cung hé
trong, hé trong hon ca Vviéc
chuén bi cho mét tiéc cudi.

KHONG NGHI TOT KHONG
PHAI LA CACH TRON
TRANH DUOC

Chét la mot chuyén rat budn
va rat dang so. Vi thé nhiéu
ngudi khdng mubn nghi tGi nd.
Ho gi6hg nhu con da diéu sg
nguGi thg sdan nén dau dau
trong cat.

Nhung viéc con da di€u chdi
dau vao cat khong hé ngan can
dugc budc chan ngudi thg san
cang lic cang tién gan tdi nod.
Ciling thé, viéc khong nghi téi cai
chét khong giup nguGi ta tron
dudc tur than.

TOt hon ca la hdy tinh thic
chudn bi san sang, nhu guong
cac tin hitu Théxalbnica. Cang
chuén bi thi ta cang binh an khi
cadi chét dén. Chudn bi hoan
toan chu dao thi ta con cd thé
vui ming nén néng mong cho
ngay chét mau dén nira.

CHO PQT TRONG TINH
YEU

Badi ngudi la mot cudc dgi cha,
va dgi chd nao cling bao ham
tinh yéu trong dd, bdi vi con
ngudi chi hét Iong dgi chd mong
moi ngudi nao hay diéu gi minh
hét long yéu thuong hay quy
chuong. Ngudi me chd dgi dda
con sap ra ddi bang cach chuén
bi tdt cad nhiing gi can thiét dé
bao boc san séc con minh; mot
ngudi chd dgi ban dén tham
bang cach chudn bi that chu déo
dé ddn tiép ban.

Chung ta mong dgi Chua dén.
Nhung khi nao Ngai dén, ching
ta khong biét. Co diéu chac chan
la Ngai sé dén trong mot cubc
viéng tham than tinh, bdi vi chi
nhirng ngu@i than tinh mdi danh
cho nhau nhiing cubc viéng
tham bat ngG ("Moi ngay mot tin
vui”).

MANH SUY TU

- Cac thanh khong nén thanh
vi noi tién tri hay lam phép la.
Cac ngai dau lam gi la! Ho chi
chu toan bén phén (PHV 25).

- Bon phén 1a gidy vao Nudc
TrGi: "Ai thuc hién y Cha Ta trén
troj, sé vao Nuodc Troi" (BHV
27).

- Né€u ai cling nén thanh trong
bon phan, thi tdm hén méi, gia
dinh mdi, thé gigi méi (PHV 20).
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CHUA NHAT XXXIII THUONG NIEN, NAM A
KiNH TRONG THE CAC THANH T PAO VIET NAM
(Mt 25, 14-30)

SAO KHONG POI SANG
MOT CACH NHIN LAC QUAN
VA TICH CUC HON?

Khi Ianh nén bac cta 6ng chu,
ngudi day td th( ba da nghi gi?
Han nghi chd han "la ngudi keo
kiét, gat cho khong gieo, thu nai
khong phat". Han cdm thay thé
nao? Han "khi€p sg". Va han lam
gi? Han "di chon gidu nén bac
duGi dat"--> Suy nghi bi quan
tiéu cuc, dan toi tinh cam bi
qguan tiéu cuc, va lam phat sinh
hanh dong bi guan tiéu cur.

Con hai ngudi day té dau nghi
gi? Ho nghi tGi tam Iong cua 6ng
chu da yéu thuong trao tai san
cho ho; nghi téi su tin nhiém
cla 6ng chu déi vai ho nén giao
tién xong la 6ng ra di. Nghi nhu
th€ roi ho cam thay gi? Thay
thuong mén chd. Va ho da lam
gi? Ho tich cuc lam cho nhirng
nén bac cua chu sinh IGi thém --
--> Suy nghi lac quan tich cut
aan tdi tinh cam lac quan tich
cuc, va lam phat sinh hanh dong
lac guan tich cue.

Co6 nhiéu ngudi trong ching ta
cling nubi nhitng y nghi bi quan
va tiéu cuc nhu thé. Ho dugc
Chda ban cho m6t s6 kha nang.
Nhung ho khdong vira long, ho

nhin sang nhitng ngudi khac va
trach Chua sao ban cho ngudi
khac nhiéu kha nang hon ho.
Suy nghi dé dan ho t&i tinh cam
ganh ghét so bi. Tinh cam ganh
ghét so bi ay khién ho khong lo
phat trién nhirng kha nang.

Khi nhin thay tinh trang khong
tot trong gia dinh, xa hoi va Giao
HGi, nhitng nguGi ay thudng
trach moc: tai nhirng ngudi lanh
dao khong tot, tai nguGi nay
ngudi no. Suy nghi d6 dua dén
tinh cam buc boi bat man. Tinh
cam buc boi bat man lam phat
sinh thai d6 chong doi, bat hgp
tac.

Sao ta cU bi quan tiéu cuc nhu
ngudi day té thr ba, ma khong
doi sang cach nhin van dé mot
cach lac quan va tich cuc hon?
Khong can so sanh s6 nén bac
cua ta nhiéu hon hay it haon
nhitng nguGi khac, diéu quan
trong la Chia da thudng va tin
nhiém ban cho ta nhitng nén
bac dy, cho nén c6 gang phat
huy tdi da chidng; thdy mét tinh
trang toi té, ta khdng can do I0i
cho ai ca, nhung hay nghi xem
Chia mudn ta lam gi véi kha
nang cula ta.

HAY NHO 2 QUY LUAT NAY
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Sinh san thém, dé la quy luat
cUa su song: cay co, thu vat va
con ngudi déu phai tang truéng
thém thi maGi song con. Quy luat
nay do chinh Bang tao hoa dat
ra: sau khi tao dung, Thién Chua
phan "Pat hdy xanh um, thao
vat xanh tuol, rau co hay nay
hat giong va cdy co qua hay sinh
qua theo loai” (St 111); Thién
Chla cling phan vd&i con ngudi
"H&y sinh soi ndy nd” (St 1, 28).
B&i do, khong tang trudng nira
la dau hiéu bat dau chét dan.

Ngudi dau tu cd quyén hudng
hoa Igi, d6 la quy luat cia cong
bang: "Co ai tréng nho ma /ai
khong duoc an trai? Hay co ai
chan suc vat ma khéng duoc
uoéng stia cua suc vat?" (1Cr 9,
7).

Hai quy luadt trén nhac ta phai
lam cho nhitng kha nang Chua
trao sinh két qua tot: )

- Khong sinh két qua la IO
cong binh vai Chua.

- Khong sinh két qua gay hai
cho chinh ban than ching ta.

NEN BAC TIN MUNG

Trong s6 nhitrng nén bac ma
Chua giao cho chung ta, Tin
Mung la nén bac quy bau nhat.

Hai ngudi day t6 dau la cac
thira sai. Cac ngai da dem Tin
Ming di gieo vai khap noi. Hat
giong/nén bac ay da sinh thém
gap 30, 60, 100.

10

Ngudi day té thr ba cling lanh
nhan Tin Mung nhu hai ngudi
kia, nhung dao 16 chon xudng
dat. Bo la nguaGi khong dung suic
manh Tin Ming dé nudi I6n cudc
song tinh than cda minh, khong
noi lai Tin MUrng cho nguGi khac,
khong song tdéa anh sang Tin
Mung trudc mat thién ha.

Ban la ngudi day tG nao?

CHUYEN MINH HOA

Ngay xua c6 mot 6ng nha giau
nhung rat keo kiét. Ong gom tat
ca sO vang cua Ong lai nau
thanh mo6t khdi va dem chon &
manh vudn sau nha. R6i ngay
ngay 6ng bdt ghé nhin chdm
cham cho dé mot cach thich thu.

B&i vi ngay nao 6ng ciling lam
nhu thé, nén mot trong nhiing
doa day té biét dugc bi mat.
Ban dém, no dao lay khdi vang
di mat. Ong nha giau budn qua,
chang thié€t &n ngu gi nira ca.

MOt ngudGi ban biét chuyén,
khuyén 6ng hay lay mét vién
gach dé vao ding cho &y, roi
ngay ngay ciing ra nhin vao cho
ay.

Ong nha giau cii:

- Nhung dé dau phai la khai
vang, chi la mot vién gach théi ma.

- Thi c6 khac gi dau. )

- Vay chdng giong nhau cho
nao?

- O chd ca hai khéng khi nao
ong xai tdi.
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CHUA NHAT XXXIV THUONG NIEN, NAM A
LE CHUA GIESU KITO VUA
(Mt 25, 31-46)

MOT VI VUA LY TUONG VA
MOT NUOC LY TUONG

Dua vao cac bai doc trong
Thanh [é hom nay, ching ta cé
th€ mo ta mot vi vua ly tudng va
mot nudc ly tudng:

- Vi Vua 8y khong chém ché
ngu tri trong cung dién va trén
ngai vang, nhung hoa minh Vvdi
dan nhu moét ngudi muc tir séng
v@i chién, lo cho chién va dong
hanh vdi chién.

- Vi vua dy khong bat dan phai
cung phung va phuc dich minh,
nhung xa than cham soc dén noi
hién ca mang s6ng minh cho dan.

- Luat trong NuGc cua Vua ay
khong rudm ra va khat khe,
nhung la Luat Yéu Thuong, rat
don gian va ngot ngao.

- Dan trong Nudc ay khodng
hoan hd bang miéng, khdng bao
cdo bang gidy, nhung thuc hién
Lut yéu thuong mdt cach cu thé
bang nhitng viéc gilp d& nhirng
ngudi khén khd bé mon.

- Moi ngudGi trong Nudc ay doi
XU véi nhau mo6t cach vua ton
trong vua thuong mén nhu doi
XU vdi chinh Chua vay.

Hinh anh ly tudng ay khoéng
phai la hoan toan ao tuéng: Vi
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vua ly tudng ay ching ta da co
roi, d6 la Chlda Giésu; Luat ly
tudng ay chuing ta cling da cd roi,
do la Luat yéu thucng; chi con
thi€u mot diéu la chdng ta phai
c6 gang lam nhitng cong dan ly
tudng nhu Chua da day.

MO MANG NUOC CHUA

Nudc Thién Chua, dé la mot
trong nhitng hinh anh dugc Chua
Giésu noi tGi nhiéu nhat, nhung
cé Ié do cling la moét trong nhirng
diéu chidng ta hi€éu cach mu md
nhat.

- Ngay xua ngudi Do Thai hiéu
Nudc Thién Chua chinh la Nudc
Do Thai, m6t nudc Do Thai hung
cudng phon vinh lam ba chu
nhiéu nudc khac. Hiéu nhu vy 1a
sai.

- Ngay nay nhiéu ngudi hiéu
Nudc Thién Chua la Gido HOi, mot
Gido Hoi co rat dong tin d6, mot
Gido HOi cd t& chic quy mb,
khi€én cho ngudi ngoai né phuc.
Hi€u nhu vdy cé ding khong?
Thua chi ddng mo6t phan thai, la
phan bé ngoai, phan hinh thurc,
phan td chrc.

HOm nay chiing ta hdy tim hiéu
thém vé NudGc Thién Chua.
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Lan kia cac mon dé hoi Chua
Giésu: "Thua Thady bao gio Nuoc
Thién Chua dén?" Chua Giésu
dap: "Nuodc Thién Chua khong
dén nhu’ mét diéu gi o thé quan
sat duoc, nguoi ta khong thé noi
Nuoc Thién Chua @ day hay O kia,
Vi nudc Thién Chua dang O gilda
anh em” (Lc 17, 20-21). Chung ta
hay nghe cho ky Loi Chua Giésu
noi: "Nudc Thién Chua khong dén
nhu mot diéu co thé quan sat
duoc”, nghia la sao? Nghia Ia
ding coi Nudc Thién Chla nhu
mot t6 chlic, du la t& chlic quy
mo6 dong dao bao nhiéu di nira.
"Nuoc Thién Chua dang O giia
anh em"” nghia 1a sao? C4 thé co
2 nghia: 1/ O ngay trong long
mdi ngudi; 2/ O mét ngudi nao
dé dang am tham s6ng va lam
viéc gilta mot tap thé déng ngudi.
Nhu thé, Nudc Thién Chua khong
phai la mét t6 chdc ma la mét
sirc s6ng; sirc s6ng &y khdng thé
hién noi nhitng hoat d6ng ma thé
hién nai sic tac dong (1ap lai).

B&i thé trong cac sach Tin
Mung, Chua Giésu da khong so
sanh Nudc Thién Chua vdi hinh
anh nhirng dao quan hung hau
hay véi nhirng dam nguGi dong
dao. Trai lai Ngai so sanh NuGc
Thién Chula vdi hat cai va vdi ndm
men, nhitng hinh anh ndi Ién su
nhé bé va am tham. Tuy nhién
nhé ma I6n, am tham ma rat
manh. Hat cai sé trd thanh cay
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to, nam men sé khoi day ca
thing bot.

Nhirng suy nghi trén ggi Ién ba
y nhd vé viéc xay dung Nudc
Thién Chua:

1. B&i vi "Nuoc Thién Chua
khdéng dén nhu diéu gi co thé
guan sat duoc”, cho nén chung ta
dung qua chd trong dén bé
ngoai. Hay xay dung NudGc Thién
Chua ngay bén trong.

2. Xay dung Nudc Thién Chua
ngay trong long minh: Chua
Giésu da noi "Mudc Thién Chua &
gita anh em”, "O qilra" theo
nghia th( nhat la & ngay trong
ldong moi ngudi. Cho du ching ta
cé lam hét viéc nay tGi viéc no,
lam hét cho nay tdi cho khac,
nhung ngay trong long ta khong
cd Nudc Thién Chula thi tat ca
cling chi la cong da trang thoi:
"D3 trang xe cat bién déng, nhoc
nhan ma chang nén cong can gi".
Hay tu van xem trong long minh
da c6 Nudc Thién Chua chua.
Néu chua thi hay xay dung. Xay
dung bang cach s6ng theo Luét
Nudc Chia, toc la Luat yéu
thuong.

3. Xay dung Nudc Thién Chua
ngay trong cong doan cua minh
bang cach gop phan lam cho
cdng doan minh dang song dan
dan thanh moét cong doan yéu
thuong.
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CHUA NHAT 1 MUA VONG, NAM B
(Mc 13, 33-37)

CHO POT: Nhitng gidy phut
chd dgi la thoi gian cdng thang
nhat nhung cling c6 y nghia
nhat. Nhithg nguGi yéu nhau
chG t6i ngay cudi, cha me chd
dla con ra ddi, gia dinh chG mot
ngudi than tré vé, ngudi lao
dong chG cong viéc minh sinh
két qua... Trong cubc sobng hang
ngay, ngudi ta lubn chd dgi mot
cai gi do. Khi khéng con chd gi
nira, khdong con mong gi nira thi
ddi k& nhu s3p chét.

Lich si Israel cling la mot
cudc chd dgi. Chd bang Messia
dén thiét 1ap nén cbng chinh
trén trai dat nay. Su chd dgi cua
Israel 1én dén cao diém khi ho bi
luu day bén Babylon.

ROi BDang Messia da dén. Phai
chang khong con phai chG doi
n{ra? Khdng, moi ngudi van con
phai chd ddgi, chd cho su cong
chinh dugc hoan thanh ndi ban
than minh. B3i do, buc Giésu
ndi "Phuc cho ai doi khat diéu
cong chinh”. Bbi khat diéu cong
chinh va chGd dgi cong chinh
thuc hién, chinh la mét moi
phuc.

Mua Vong la thdi gian chdG dai:
chd Buc Giésu dén tham chung
ta vao dip lé Giang sinh, va cho
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Ngai dén vdi chiing ta mdi ngay
trong Bi tich Thanh Thé.

ChG ddi nhu thé nao? Bai Tin
Mung hom nay day: chd dgi
bang cach tinh thi'c va cau
nguyén.

MONG POT CHUA PEN

Vao mot ngay dep trGi, ong
gia ngoi trén ghé xich du, long
mong dgi Chua dén. Tinh cg,
mot em bé gai dang chagi banh
dé€ Iot vao sén nha éng, cb gai
chay lai nhat trai banh va ma IGi
lam quen:

- Thua 6ng, ngay nao 0Ong
cling ng6i trén chiéc xich du
nay, 6ng dang chd ai vay?

- Chau con nho qua lam sao
hiéu dugc diéu 6ng mong ddgi.

- C6 Ié chau nho that, nhung
me chau ndi: cé diéu gi trong
long thi hay ndi ra, co ndi ra mai
hiéu rd han.

Nghe c6 bé ndi co ly, 6ng lién
tho 10:

- Ong dang chd dgi Chla dén.

C6 bé tron xoe ddi mat kinh
ngac. Ong gia mdi giai thich:

- Trudc khi nham mat, ong
mudn tin chac rang c6 mot
Thién Chula, 6ng can mo6t dau
hiéu chau a!
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Bay giG cO6 bé mdi Ién ti€éng:

- Ong chd mot dau hiéu u?
Thua 6ng, Chua da cho 6ng mot
dau hiéu: moi_khi ong hit tho
khong khi, moi khi 6ng nghe
ti€ng chim hét, moi khi 6ng nhin
hat mua roi. Chda da cho o6ng
mot dau hiéu trong nu cudi tré
thg, trong nudc mat ngudi dau
kh6. Ong di, Chlda & trong 6ng.
Chua & trong chau, khong can
phai tim ki€ém, vi Ngudi lubn &
dé.

"Tat ca la hong an", On Chua
co thé dén bat cir tir noi dau,
trong moi canh hubéng cudc ddi,
lic vui mirng hay dau khé, lic
thanh cbng hay khi that bai.
biéu quan trong la ching ta biét
nhan ra dé la an ban cta Chua.
Ngusi co niém tin nhin tat ca
cho nao ciling la an sung, va moi
mot an ban la mét cudoc "Chua
dén viéng tham".

Bai Tin mUng dau nam Phung
vu hom nay, nhac nhd chidng ta
don minh: don nhan on Chda
trong moi giay phut hién tai, cho
doén Chua dén trong gid chét, va
trong ngay canh chung ctia nhan
loai.

Mua Vong la mua cla mong
doi. Mong dgi nao cling lam cho
con ngudi moi mon. Nhung
chinh s mon moi dé cang lam
cho cudc gap gd thém nong
tham han.
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Thai do can phai cé la hay
"tinh thuc va cdu nguyén” dé
"nhan biét thoi gian Chua dén
vieng tham" (c.19, 44). Néu
Chia da nhan nha: "Hay tinh
thuc, vi cac con khong biét gio
nao chu sé€ vé" thi khéng co I0i
khuyén nao khoén ngoan han [0i
Cha Charles de Foucauld: "Ban
hay sdng nhu ban sé chét vao
toi nay".

NEu nhirng cudc viéng tham la
nhirng hong an cua Chua, thi
ching ta dilng dé mé&t nhiing
hong an ay chi vi su' tho 6, thiéu
chuén bi, khéng san sang. Chiing
ta cd quyén udc md, du tinh xay
dung tuang lai, nhung dung bao
gid quén muc dich cudi cung la
phai "gap duoc Chua".

Nhung cé mot su’ thuc nay, no
rat thuc, va dé la su thuc nhat
trén ddi la néu chung ta khong
thudng gap Chua trong cudc
song, thi ching ta cling sé
khong thé gdp Ngudi vao gidy
phut cudi cudc dai.

Lay Chua, xin cho chung con
biét "tim gap Chua" trong moi
on lanh Chua ban, trong cac bi
tich, trong cac viéc lanh va trong
nguoi anh em, dé ching con sé
gap duoc Chua trong ngay Chua
dén viéng tham. Amen. (Thién
Phic, "Nhu Thay da yéu").
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TIN TUC - SINH HOAT
TIN GIAO HQI CONG GIAO VIET NAM

VAN PHONG TONG THU KY

HOI DONG GIAM MUC VIET NAM
72/12 Tran Quoc Toan

Phuding Xuan Hoa, TP.HCM - VIETNAM
Pt: (+84) 028 3820182

Email: secretariat@cbc-vietham.org

THU GU1 CONG PONG DAN CHUA
Kinh guri quy cha, quy tu si va anh chi em tin h{ru.

Uy ban Truyén thdng xa hdi, truc thudc HOi dong Gidm muc Viét
Nam, s& t& chirc HOi ngd muc vu truyén thong, tir ngay 20 dén
22/10/2026, tai Toa Giam muc Xuan Loc. Chu dé cua HGi ngd muc
vu la Magnifica Humanitas — Truyén thdng phuc vu pham gid con
ngudi trong thdi dai tri tué nhan tao, va huéng vé 500 nam Tin
Mung dudc loan bdo trén qué huong Viét Nam. Nhan dip nay,
chung t6i xin gui dén cac Ban Truyén théng cac giao phan va dong
tu, cling nhu tat ca anh chi em mot vai ggi y vé viéc s dung cac
phuong tién truyén thdng dé loan bao Tin Mung.

Trong it thang qua, trén mét s6 phuadng tién truyén thong, xuat
hién nhiéu thong tin vé dGi song va cac hoat dong cua HOi Thanh
Cong gido tai Viét Nam. Diéu dang tiéc la trong s6 dé cé nhirng tin
gia, k& ca viéc gia giong ndi va hinh anh cia mét vai gidm muc dé
bay té lap trudng riéng cda minh. Nhitng thong tin trén thay vi
phuc vu su hdp nhat va gieo rac tinh yéu thuong, lai gay ra su
hoang mang va chia ré trong cong doan tin hitu. Vi thé chdng ta
can can trong han khi st dung cac phuong tién truyén thong dé
thong tin cling nhu dén nhan thong tin vé dgi song Hoi Thanh.

HOi dong Gidm muc ton trong quyén tu do bidu dat ctia mdi tin
hitu vé cac van dé trong ddi sdng HOi Thanh. Tuy nhién dé viéc sur
dung cac phuadng tién truyén thong thuc su phuc vu Tin Mung,
chung toi kéu goi anh chi em hay séng theo phuong cham cua
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thanh Phaold tobng d6: “S6ng theo su' that va trong tinh bac ai” (Ep
4, 15).

V@i ngudi Kié hiru, thong truyén su that phai song hanh vdi bac
ai. MOt dang, dGi tra la diéu dang lén an, va chung ta c6 quyén
cling nhu trach nhiém thong truyén su that; dong thai khi trinh bay
su that, ching ta cd gang trinh bay su that toan dién, vi nhiéu khi
diéu chudng ta cho la su that thuc ra chi la su that phién dién, do
thiéu thong tin hoac ly do nao khac. bang khac, ching ta phai sdng
phu hgp véi luat bac ai huynh dé cua Tin Mung. Trong nhitng hoan
canh cu thé, ludt bac ai doi hoi moi ngudi phai suy xét xem c6 nén
hay khong nén to bay su that theo yéu cau. Khong ai bi budc phai
trinh bay mot su that cho nguGi khong cé quyén dugc biét (x.
SGLHTCG 2485, 2488, 2489). Vi vdy, cach cu thé, khi thdng bao tin
tdc, hay tu dat cho minh ba cau hoi: Co that khong? Cé tot khong?
C6 Igi khdng? (x. YOUCAT cau 457).

Néu gilr dugc su can trong dé khi thong tin vé ddi sdng HOi
Thanh, hy vong chung ta sé gop ph‘ém tich cuc vao viéc xay dung
su’ hdp nhat va binh an trong ddi song clia Dan Chua. Hoi Thanh la
Nhiém thé& Chua Kitd, trong d6 moi ching ta déu la chi thé va ¢
trdch nhiém xay dung Hdi Thanh theo chilic ndng va bdn phén cua
minh. Xin anh chi em cling cdu nguyén cho chiing t6i d& chu toan
bdn phan muc tir Chda trao phd cho ching toi.

Nh& I8i chuyén ciu clia Pliic Me Man Cdi, xin Chiia ban phc lanh
cho anh chi em va cho tat ca ching ta long nhiét thanh budc di
trén con dudng cua Tin Mung, can dam lam chi*ng cho Chua trong
th€ gidi ky thuat s6 ngay nay.

Ky niém Ian hién ra cubi cung cia Buc Me Fatima

Ngay 13 thang 10 nam 2026
TM. HOi dong Giam muc Viét Nam
(da an ky)

+ Paminh Nguyén Tuan Anh + Giuse D6 Manh Huing
Giam muc Phu ta giao phan Xuan Loc Giam muc gido phan Phan Thiét
Cha tich Uy Ban Truyén Thong Téng thu ky
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TIN CONG POAN LCTX TGP SAIGON

THANH LE KINH LCTX TRONG THANG 11/2026 CUA TGP

SAI GON VA CAC GIAO HAT

Kinh mdi Quy Ong-Ba-Anh-Chi-Em tham dy Thanh Lé Kinh LCTX
tai cac dia diém sau:

TONG GIAO PHAN:

NHA THO HUYEN SY S6 1, Tén That Tung, Phudng Bén Thanh,
TP.HCM; Luc 15h Thir sdu hang tuan (Chudng trinh: 14h15: Kinh
Nguyén Ton Sung Long Chua Thuong Xo6t, 15h00: Thanh Lé Kinh
Long Chua Thudng Xot):

- Ngay 06/11/2026; Chu Té: LM Phéré Nguyén Thanh Ting,
Chanh x&r Chg Diii, Téng Linh huéng Cb LCTX Tgp Saigon.

- Ngay 13/11/2026; ChG Té: LM Phaolé Vii P6 Anh Khoa,
Chudng An Toa TGM.

- Ngay 20/11/2026; Chh Té: LM Anton Nguyén Ngoc San.

- Ngay 27/11/2026; Chu Té: LM Giuse Pham Van Trong, Dai
Chang Vién Thanh Giuse Saigon.

CAC GIAO HAT:

- HAT TAN SON NHI: Nha thé Tan Huong (162 Tan Hudng,
Phudng Phu Tho Hoa) Iuc 15g00, ngay 03/11/2026 (th(r Ba DT).
Chu Té: LM Paminh Vii Ngoc Thu, Linh huéng Cb LCTX Hat
Tan Son Nhi.

- HAT XOM MOT: Nha thad Ha Noi (685 Thong Nhat, Phudng An
HGi Bong), lic 15g00, ngay 03/11/2026. Chu Té: LM Giuse
Hoang Pinh Hai, Chanh x&r Gx. Ha Noi.

_ HAT GIA DINH: Nha thd Chinh L& (45/4N, Dién Bién Phu,
Phudng Gia Pinh) lic 17g30, ngay 05/11/2026. Chu Té: LM
Giuse Pinh Quang Lam, Chanh x{ Gx. Chinh Lo.

- HAT HOC MON: Nha thé Lac Quang (51/5 Phudng Dong
Hung Thuan) luc 15900, ngay 07/11/2026 (tha Bay DT). Chu
Té: LM Paminh Nguyén Trung Kién, Chanh x& Gx. Lac
Quang, Linh hudng Cb LCTX Hat Hoc Mon.
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- HAT CHI HOA: Nha thd Nam Hoa (219/20 D4t Thanh,
Phuong Tan Hoa) luc 17930, ngay 11/11/2026. Chu té: LM
Giuse Tran Trung Hiéu, Chanh x{ Gx. Nam Hoa.

- HAT THU DPUC: Nha thé Thanh Nguyén Duy Khang (32
dudng 25, KP 90, Phudong Hiép Binh) Iluc 16930, ngay
13/11/2026, Chu Té: LM Gioan B. Bui Ba Tam Quan, Linh
hudng Cb LCTX hat Thu bdrec.

- HAT SAIGON — CHO' QUAN: Nha thd Chg Quan (120 Tran
Binh Trong, Phudng Chg Quan), luc 15900, ngay 25/11/2026.
Chu Té: LM Gabriel Trinh Cong Chanh, Chanh x(r Gx. Chg
Quan, Linh hudng Cb LCTX hat Saigon — Chg Quan.

Trudc Thanh L&, cé gi Kinh Nguyén Ton Kinh Long Chla Thuang

Xot va cau nguyén cho cac y xin khan.

DANH SACH ANNHAN THANG 9/2026

DANH SACH XIN BANG AN NHAN CP LCTX TGP SAIGON:

HAT THU PUC:
1. Maria Nguyén Thi L&, Gido x& Thanh Nguyén Duy Khang.
2. Gioakim Nguyén Scn Long, Gido x(r Thanh Nguyén Duy Khang.
3. Maria Vi Thi Guong, Giao xr Tam Hai (2 triéu)
HAT XOM MOT:
1. Maria Phan Thi Thuan, Gidao x& N{r Vugng Hoa Binh.
2. Giuse Austin Phong Hoang, Texas — USA.
HAT PHU THO:
1. Lh. Phér6 Lé Van Diing, Gido x(r Bac Ha (15 triéu).
GIAO PHAN NHA TRANG:
1. Maria Nguyén Thuy Thudng, Gx Xudn Ninh, Hat Cam Ranh.

Cha Toéng Linh hudng va Ban Chdp hanh Cdng Poan Long Chua
Thuong X4t Tgp Saigdn chan thanh cam dn Quy Poan vién, Quy An
nhan. Nguyén xin Thién Chua, Bang TU Bi — Thuong X6t bu dap xirng
dang cho long quang dai cua Quy Vi.
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MUNG LE THANH FAUSTINA (xem hinh ngi trang Bia 3 va 4)

PUOQC XOT THUONG DE LOAN TRUYEN LONG THUONG XOT

Ngay 05/10/2026, trong niém han hoan mUng kinh Thanh nir
Faustina Kowalska, vi Tong d6 cua Long Chua Thudgng Xot, HOi
Long Chuda Thudng X6t Gido phan Ba Ria va Cong doan Long Chua
Thudng X6t Gido x(r Vudn Xoai, Tong Gido phan Saigon, d& long
trong cU hanh Thanh Ié bdn mang.

Budi sang, hon 4.000 hdi vién tir cac gido x(r trong Gido phén Ba
Ria quy tu vé Giao xir Song Vinh, tham du cubc rudc ki€u, gig kinh
Long Chua Thuang X6t va Thanh Ié do Bdc cha Emmanuel Nguyén
Hong San, Giam muc Gido phan Ba Ria, chu té.

Chiéu cung ngay, tai Giao xr Vugn Xoai, Cha Giuse Vi Hoang
Thanh chu t& Thanh 1€ mu’ng bén mang Cong doan va Ca doan
Long Chua Thudng Xét. Dip nay, 57 DBoan vién tuyén hira gia nhgp
Cong doan, Ban Chap hanh nhiém ky 2026-2028 dugc trao Uy
Nhiém Thu, va X& Doan han hoan don mung Cha phd Giuse Vii
Hoang Thanh, dugc cha Phérd chanh xr giao xr Vudn Xoai chi dinh
lam linh muc linh hudng cho X Poan.

Hai su kién, hai dia phudng, nhung cung chung mét tam tinh ta
on va mot I6i mdi goi: song va loan truyén Long Chla Thuong X6t
theo guong Thanh Faustina.

PUOC XOT THUONG — KHOT PAU TU LONG TiN THAC

Trong bai giang tai Ba Ria, PUc cha Emmanuel nhan manh hai
diéu quan trong: don nhan va loan truyén Long Chia Thugng Xét.

Do cling la diéu cot 16i trong linh dao Thanh Faustina. Trudc khi
biét x4t thuong ngudi khac, ching ta phai nhan ra rang chinh minh
la nguGi da dudc Thién Chua xot thuang.

DU yéu dui, 16i [Am hay vap ngd, ching ta van dugc Chla yéu
thuong va mdi goi tré vé véi Ngudi.

Bdi thé, I1Gi nguyén “Lay Chua Giésu, con tin thac vao Chaa!”
khong chi la dong chir trong bdc anh Chia Thuong Xot, ma phai trd
thanh niém tin va I€ séng cta moi HGi vién.

Tin thac khéng c6 nghia la cudc ddi khéng con dau kho, nhung la
tin rang glu’a nhitng th(r thach, bénh tat va that vong, Chla van
hién dién, yéu thuang va nang dd chung ta.
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Noi guong Thanh Faustina, nguGi HGi vien dugc mdi goi nudi
dudng long tin thac qua cau nguyén, Thanh |, cac bi tich va dai
song két hiép vai Chua.

BIET XOT THUONG — HOA TRAI CUA LONG TIN THAC

Trong Thanh I& tai Gido xr Vudn Xoai, Cha Giuse Vi Hoang
Thanh da nhac nhd cong doan vé viéc thuc thi Iong thuong xdt doi
véi moi ngudi, ké ca nhitng ngudi khac quan diém, trai y hodc lam
chiing ta ton thuong.

Noi vé Idng thuong x6t thi dé, nhung s6ng 10ng thuang xot nhu
Chua Giésu lai doi héi chung ta phai biét hy sinh, nhan nhin va tha
thir.

Thanh Faustina da dé€ lai cho chiing ta mot con dudng that don
sa: thuc thi long thuang xot bang viéc lam, 18i ndi va cau nguyén.

Khi cam nghiém dudc Chua yéu thuong va tha th(, ching ta
cling phai bi€t ma long tha th& cho ngudi khac. Khi nhan dugc su
an Ui cua Chua, ching ta cling dugc mdi goi an Ui nhirng ngudi dau
khé.

Pudc Chua xot thuong la mot hong an; biét xot thucong
ngudi khac chinh la cach ching ta dap lai hong an ay.

XOT THUONG NHAU — TU POT THUONG PEN MANG XA
HOI

Long thuong xot khong phai la diéu gi xa vai, nhung bat dau tur
chinh gia dinh, Cong doan va Giao xu.

Do Ia khi ching ta biét nhuGng nhin thay vi hon thua, Iang nghe
thay vi xét doan, nang dG thay vi trach moc, va biét don nhan nhau
du con nhiéu khac biét.

Dac biét, trong thdi dai cong nghé hom nay, Iong thuong xét con
phai dugc thé hién qua tiing I8i ndi, dong tin nhan va cach (ng xur
trén mang xa hoi.

MGt 161 binh luan trén Facebook, mot tin nhdn trong nhdm Zalo ¢
thé dem dén niém vui, su’ an i, nhung cling cd thé lam tén thucng
mot con ngudi, gay hiéu [am va chia ré.

Do6i khi chi vi mot y kién trai chiéu, mot IGi néi thi€u suy nghi hay
mot thong tin chua dugc kiém chirng, ching ta v6 tinh lam mét di
su’ binh an va hiép nhat trong Hoi doan.
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Ngudi song Long Chua Thudng X6t dugc mdi goi biét dung lai
trude khi viét mot I6i chi trich, biét kiém ché& khi bi hiéu [Am, biét
doi thoai thay vi tranh cai, biét gilr gin danh du ngudi khac va
khong voi chia sé nhirng thong tin chua rd dung sai.

bac biét, nhitng nhom Zalo, Facebook cua héi doan phai tré
thanh ndi két ndi tinh huynh d€, chia sé LGi Chua, thong tin sinh
hoat va nang d& nhau trong ddi song duc tin, ch(r khong phai ngi
han thua, trach moc hay gay chia ré.

Mot I8i héi thdm ngudi dau yéu, mét tin nhdn dong vién ngudi
budn khd, mét IGi xin 16i chan thanh hay mét su im l&ng dé tranh
lam t6n thuong nhau cling 1a nhitng viéc lam cua long thuong x6t.

Pirng dé€ miéng minh doc kinh Long Chia Thudng X6t, nhung
ban tay lai viét nhitng 16i Iam ton thuong anh chi em minh.

Ngudi Hoi vién khdng chi thé hién long dao dirc trong nha thd
hay trong cac gid kinh, ma con phai song long thugng xot ngay
trong cach cu xr hdng ngay, k& ca trén khdng gian mang.

Bdi 18, ching ta khdng thé loan truyén Long Chia Thuong X6t
mot cach thuyét phuc néu chinh trong gia dinh va cong doan minh
con thi€u su hiép nhat, cam thong va tha thd.

PUOC SAI PI — TRO' NEN CHUNG NHAN LTX

Ngay & bon mang tai Song Vinh va VuGn Xoai roi cling khép lai,
nhung s& mang clia moi Hoi vién van tiép tuc. Nhitng I&i tuyén hlra
gia nhap Cong doan, nhirng trach vu dugdc trao trong Ban Chap
hanh khong chi Ia niém vinh du, ma con la I6i nhac nhd vé trach
nhiém phuc vu va lam chidng cho Long Chda Thuang Xot.

Pugc sai di khong nhat thiét phai thuc hién nhirng cong viéc I16n
lao. D4 co thé la moét [an thdm ngudi bénh, gilp d& ngudi nghéo,
hoa giai mot gia dinh bat hoa, nang dG nguai dang that vong, hay
dung chinh mang xa hdi dé€ gieo nhiing IGi yéu thuong va hy vong.

Pé cling 13 16i mdi goi clia Blc cha Emmanuel trong ngay 18 tai
GP. Ba Ria: dem LCTX dén vdi moi ngudi, bat dau tir gia dinh, hang
xO0m, gido xu, dac biét la gidi tré va cac gia dinh treé.

Noi gudng Thanh Faustina, mdi Hoi vién dugc mdi goi trd thanh
mot chirng nhan séng dong cua Long Chua Thuang Xot, khong chi
bang nhitng IGi kinh s6t sang, ma bang chinh dgi song yéu thuaong,
khiém nhudng va phuc vu.
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DUQC CHUA XOT THUONG, BE BIET XOT THUONG; BIET XOT
THUONG, DE CUNG XOT THUONG NHAU; VA TU DO, BUQOC SAI
DI LOAN TRUYEN LONG CHUA THUONG XOT.

Udc gi I0i nguyén “Lay Chua Giésu, con tin thac vao Chua!”
lubn vang lén khong chi trén méi miéng, ma con dugc thé hién qua
tirng I1Gi ndi, viéc lam va cach ’ng xr ctia moi ching ta, dé & bat clr
noi dau, k& ca trén mang xa hdi, moi ngudi déu co thé nhan ra tinh
yéu va Long Thuang Xét cua Chua.

"Lay Chua Giésu, con tin thdc vao Chua!”.

Bai viét: N.T.V

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT TGP SAIGON
HAN HOAN CHUC MUNG

TAN BAN CHAP HANH CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT
GIAO XU VUON XOAI, HAT TAN PINH
(Nhiém Ky: 2026 — 2028)

CHA LINH HUONG: LM. GIUSE VU HOANG THANH
- Trudng Ban Chap hanh: Ba Catarina P6 Thi Thay Tién.
- Phé Ban Chap hanh: Ong Gioan B. Maria Nguyén Pirc Hoa.
- Thu ky: Ba Maria Nguyén Thi Thinh.
- Thu quy: Ba Cécilia Tran Thi Kim Tuyén.

. TIN HIEP HQI LONG CHUA THUONG XOT GIAO PHAN
" XUAN LOC (Xin xem hinh ngi trang bia 2)
I- Thanh Lé Hanh Huong Thang Mugi/2026 - Hat
%Y Long Khanh Phu Trach
Chu Pé: PEN VOI ME MARIA — ME CUA LONG
THUONG XOT, QUA VIEC LAN HAT MAN COI
Trong bau khi thanh thiéng cua thang Mugi, thang Giao Hbi danh
cach dic biét dé tdn kinh Bdc Trinh NT Maria qua 16i kinh Man Cbi,
cac hoi vién Hiép HOi Long Chua Thuong X6t Gido Hat Long Khanh,
da cung quy tu tai Trung TAm Long Chla Thuong Xét, dé clng
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tham du Thanh 1& hanh huong thdng mudi, do Cha Dac trach Hiép
HGi Long Chua Thuong Xot Giao phan chu su.

Thanh 1é hanh huang 1a dip dé moi hdi vién cling hugng long vé
Me Maria, chiém ngam guang song ddrc tin cia Me, va qua i kinh
Man Cdi, d& Me dan dua dén gan hon vai Chla Giésu, Dang la hién
than cta Long Thuong X6t Chuda Cha. Gitra nhitng bon bé cta cudc
song thudng ngay, cudc hanh huong la mot khoang lang quy gia dé
moi hoi vién trd vé véi Chua, nhin lai hanh trinh ddc tin cia minh
va dat vao tay Me Maria tat ca nhirng vui bubn, au lo, th thach
ciing nhu nhirng udc nguyén cua ban than, gia dinh va cong doan.
Trong tung IGi kinh Kinh Mung dudc cat Ién, moi ngudi nhu dugc
mdi goi cung Me budc lai hanh trinh cia Chlda Giésu. Qua cac mau
nhiém Man C6i, ngudi tin hitu khong chi doc kinh bang mdi miéng,
nhung con dudc mdGi goi chiém ngam Dlc Kitd, ldang nghe LGi
Ngudi, va d& Tin MUng bién ddi ddi sdng. Me Maria da luén hién
dién trong hanh trinh ciru do v&i mot tam hon khiém nhudng, tin
thac va xin vang. Me ciing ti€p tuc dong hanh véi doan con hém
nay, dan dua moi ngudi dén vdi Chua Giésu va day chung ta biét
dat tron niém cay trong ndi LTX vo bién cda Thién Chua.

D6i véi ngudi hoi vién Long Chda Thudng Xot, kinh Man Coi
mang mot y nghia dac biét. B&i nai tng mau nhiém cua cudc ddi
Chua Giésu va bic Maria, chung ta nhan ra tinh yéu ctu do, va
Long Thuong X6t cia Thién Chua luén danh cho nhan loai. Moi hat
Mén Cbi, dudc lan véi 1dng tin tudng co thé trd thanh mét ISi cau
nguyén cho gia dinh, cho nhitng ngudi dau khd, bénh tét, cd don;
cho nhirng gia dinh dang gap kho khan; cho nhithg ngudi dang can
dugc nang dd va chifa lanh; dong thai ciling la IGi cau xin cho hoa
binh, cho Gido HGi va cho thé gidi. Qua IGi hudng dan cua Cha
Giuse Dac trach Gidao phan, cac hoi vién dudc mai goi khong chi
yéu mén va siéng nang lan hat Man Coi trong thang mudi, nhung
con biét dua tinh than cha kinh Man C6i vao chinh d&i séng hang
ngay. Va cha cling m&i goi moi ngudi hay cau nguyén trong tam
tinh cta Bdc Thanh Cha Phanxico trong kinh Nam Thanh Long
Chua. Thuong Xot, ndm 2015: “Lay Chda Giésu, nho' loi chuyén ciu
cua buc Maria, Me cua Long Thuong Xot, xin ban cho chung con
nhiing on chung con dang cau xin”,

Lan Hat Man C6ij, Me Xin Chua Tha Toi
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An Nén Hodn C3i, Con Theo Me V& Trdi,

Thanh 1é hanh hudng, cling 13 dip d€ cac hdi vien cdm nghiém
sau sac haon tinh hiép thong trong dai gia dinh Hi€ép HOi Long Chua
Thuang Xét. TU nhitng cong doan, gido xU va gido hat khac nhau,
moi ngudi cung quy tu bén ban thd Chua, cung chung mot IGi kinh,
mot niém tin va mot thao thidc: song va loan truyén Long
Thuong Xot cua Thién Chua giira cuoc doi hom nay.

Su hién dién cua moi hoi vién trong ngay hanh huang, khdng chi
dién ta long yéu mén ddi vGi Chua va Duc Me, nhung con la dau chi
cUa su hiép nhat. Chinh trong su’ gap g& va hiép thong ay, moi
ngudi dugc ndng dd, dugc khich 1& va dugc tiép thém sirc manh dé
ti€p tuc sbng on goi cua ngudi hoi vien Long Chua Thudng Xot
trong moi truGng gia dinh, giao xr va xa hdi. Binh cao cua ngay
hanh huadng, chinh la cudc gap g& vdi Chua Giésu trong Thanh le
va ndi Bi tich Thanh Thé. Bugc nudi dudng bdi Ldi Chia va Minh
Mau Thanh Ngudi, moi hoi vien dudc mdi goi tré vé véi dGi song
thudng ngay bang mét tinh than mdi. Cudc hanh huong chi thuc su
sinh hoa trai khi nhirng diéu da cau nguyén va cam nghiém dugc
bién thanh nhiing viéc lam cu thé cua long thucng x6t. DS co thé 1a
mot I8 ndi cdm thdng danh cho ngudi dang dau khd; mét su tha
th danh cho ngudi da lam minh tdn thucng; mot ban tay nang dd
ngudi dang gap khd khan; mot IGi cau nguyén cho ngudGi dang can
dén Chia; hay daon gian la su' hién dién chan thanh bén canh mot
ngudi dang c6 don. B&i moi nghia cir yéu thuong, du am tham va
nho bé, déu co thé trd thanh mét “hat Man Co6i séng déng”, qua
ddé Long Thuang Xot Chua dudc lan téa gilra cubc ddi.

Khép lai Thanh 1& hanh huang thdng Mudi, moi hoi vién ra vé véi
tam tinh ta odn va mot quyét tam mdi: yéu mén Me Maria hon,
siéng nang [an hat Man C6i hon, song tinh than hiép nhat
haon, va tré nén chirng nhan ciua Long Chia Thuong Xot
bang chinh ddi s6ng cia minh. Xin D¢ Maria, Me cta Long
Thuong Xot ti€p tuc dong hanh véi Hiép Hoi, vai tiing cong doan
va ting hoi vién. Xin Me gin gilr moi nguai trong tinh yéu cua Chda,
nang dd nhirng ai dang gap th(r thach, va dan dua tat ca ching ta
ngay cang dén gan hon vdi Chia Giésu hgn. USc mong rang tir
nhirng IGi kinh Man Cbi don sd moi ngay, moi hdi vién sé hoc dudc
noi Me mot trai tim biét 1ang nghe, mot tdm hon biét tin thac, va
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ddi tay ludn san sang phuc vu. D€ roi, tur gia dinh dén giao xu, tu
cdng doan dén moi mdi trudng sdng, moi ngudi ching ta cb thé trd
thanh mot chirng nhan song dong cua Long Chia Thuong
Xot, dem tinh yéu, su’ tha th, binh an va niém hy vong cua Chua
dén cho anh chi em minh.
Lay Me Maria. Me cua Long Thuong Xot,
Xin dan chung con dén vdi Chia Giésu.
Xin day chung con biét yéu mén kinh Méan Coi,
Biét song khiém nhuong, tin thac va phuc vu.
Xin gidp mi héi vién ching con
Biét dem Long Thuong Xot Chua.
Dén vdi moi nguoi bang chinh doi séng yéu thuong cua minh.
Lay Chua Giésu, con tin thac vao Chaa!
Bai viét: Micae Van Ba Thong, Trudng HH. LCTX Hat Long Khanh
Hinh anh: Ban Truyén Thong Gx Suoi Cat (hinh 1 - 8)
II- CHUONG TRINH HANH HUONG KINH LCTX 11/2026
Thir Ba, ngay 10/11/2026
Mirng Bon Mang Thanh Faustina va ky niém 11 nam hinh
thanh HHLCTX Giao Phan Xuan Loc (2015 — 2026)
Chu dé:
- Ngay truyén thong cau nguyén cho cac hoi vién va an
nhan con song hay da qua doi.
- Tré nén s gia Long Thuong Xot
Chugng trinh tdng quét (chiéu):
14900’ - 14g30": Bon ti€p, tap hop.
14930’ - 15g00”: Lan chudi LCTX
15g00’ - 15g30": Chao don doan dai dién cac gido phan ban
(LCTX gp Xuan L6c).
- Khai mac Hop mat LTX lién GP (Ban Dai Dién Lién GP)
15g30’ - 16g00": Giai lao, chuan bj doan rudc
16900’ - 18g00": Thanh Ié (DC chu su)
- Két thuc.

Lm. Giuse Tran Phu Son
Pac trach HH. LCTX — Gp. XL
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THUONG HUAN GIAO DAN THANG 10/2026

pOI THOAI VA LIEN DOI:
POI THOAI VA XAY DUNG NHIP CAU

BAI 1
SU VU TRUYEN GIAO TAI CHAU A:
CON DUONG POI THOAI VA TON TRONG
Theo Téng Huan Gido Hoi Tai A Chau (Ecclesia in Asia)
Lm Giuse Maria Lé Quoc Thang

Theo Tong huan “Gido hoi tai A chau” dudc Thanh Gido hoang
Gioan Phaold II cong b6 nam 1999 khi két thuc Thugng hoi dong
dac biét vé A chau, dién ra tai Roma tU ngay 18/4 dén ngay
14/5/1998: S vu truyén gido tai A chau 1a cong cudc loan bdo Durc
Giésu Kitd Clru Thé bang con dudng doi thoai, hdi nhap van hoa va
lam ching ta trong long mot luc dia da dang vé ton giao va van
hda.

1. BOi canh va Nén tang Si&r vu

B6i Canh: Chau A 1a ndi khai sinh cla
& Chua Giésu va ciling la ngi Chua Giésu lap
S\ Gido HGi. Chau luc I6n nhat nay chiém hai
‘ | phan ba dan s6 thé€ gidi. Bay cling la chiéc
S5 nOi cla cac tdn gido 16n cla thé gidi va la
= ndi phat sinh nhiéu truyén thong tam linh
khac. Cac dan toc Chau A dang song trong mét boi canh kinh té xa
hoi va chinh tri rat da dang, dong thai phai d6i mat vdi biét bao van
dé kho khan phuc tap nhu su chénh léch giau ngheo, van dé di cu,
su’ hinh thanh cac dé thi khdng 16 — méi trudng thuén Igi cho cac té
nan va toi ac. Gido HOi da kién tri rao giang Tin Mung qua nhiéu
giai doan lich st, va ngay nay, tuy sdng trong mot méi trudng phlc
tap nhu vay, nhung Gido Hoi tin tudng vao tam tinh dao ddtc truyén
thGng cla cac dan toc nay, nhirng ngudi lubn biét ton trong va
khao khat cac gia tri tam linh, lGc nao cling dang trén dudng di tim
bang Tuyét Dai.
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Nén Tang Sir Vu: Gigo Hoi nhin thay Thién Chia dang md ra
nhirng chan trGi md&i cua mot nhan loai dang san sang don nhan
Tin Mung. Viéc thi hanh s mang yéu thuong va phuc vu cua Giao
HGi tai Chau A bi chi phoi bdi hai nhan t6: mot la phai nhan thic
minh la cong doan cac mon dé cua Plc Giésu Kitd quy tu chung
quanh cac muc t&r cia minh, hai la cling phai hiéu biét cac thuc té
xa hoi, chinh tri, ton gido, van hda va kinh té cia Chau A. Tu do,
cho thay su déng gop duy nhat cia Giao HOi cho cac dan toc trén
luc dia la rao giang vé DPdc Giésu Kitd, Thién Chua that va ngudi
that, bang Cldu Thé déc nhat va duy nhat cho moi dan toc. biéu
phan biét Gido HOi v8i nhitng cong dong ton gido khac, do la niém
tin cta Gido Hoi vao Purc Giésu Kitd; va Gido HOi khdng thé cat dau
anh sang duc tin quy bau dudi cai thung (x. Mt 5, 15), bdi vi sU
mang Giao Hoi la chia sé anh sang do véi moi nguGi. Giao hdi mudn
trao tang ddi s6ng mdi Giao HGi da gap dugc trong Duc Giésu Kito,
cho tat ca cac dan toc tai A Chau dang di tim su’ vién man cia cubc
sdng, d€ ho cd thé sdng hiép théng véi Chiia Cha va Con clia Ngudi
la BUc Giésu Kito trong quyén nang Chua Thanh Than.

2. Phuong thé Truyén giao

Gido hdi tai A chau thuc hién s vu qua viéc d6i thoai: ddi thoai
v3i cac tdn gido dé& tim kiEém su’ hoa hop va chia sé tdm linh, d&i
thoai vdi cac nén van hda dé hdi nhap Tin Ming vao phong tuc, tap
quan dia phucng va ddi thoai v6i nhitng ngudi nghéo khé dé phuc
vu qua bac ai va thang ti€n con ngudi.

Po6i thoai véi cac ton gido ban tai chau A khdng phai la mét
chién thudt dé€ thu hat tin d6, ma 1a kham pha va tén trong
“nhirng tia sang cua Chan ly” von da hién dién trong cac truyén
thdng tadm linh 18u d&i nhu Phat gido, An Do gido, Dao gido, hay
HGi gido. Tin h{tu Kitd gido va nhirng ngudi thubc cac ton giao khac
song canh nhau nhu nhirng ngudi hang xom tét, chia se niém vui,
noi budn, ho trg nhau trong cudc song thudng ngay. Cung nhau
hop tac vi su phat trién toan dién va giai phong con ngudi. Vi du
nhu cac chuang trinh clu trg thién tai, bao vé moi truGng, cham
sdc bénh nhan nghéo ma khoéng phan biét ton gido. Chia sé trai
nghiém tam linh qua cac kinh nghiém noi tdm sau sac vé di san cau
nguyén, chiém niém va con dudng tim ki€m Dang Tuyét Doi. Su
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gap gd nay giup lam phong phu dgi s6ng tam linh cia ca hai bén.
Viéc déi thoai chuyén mon gilra cac tdn gido dé thiu hiéu sdu sic
hon vé cac gia tri gido ly, tir d6 g& bo nhitng rao can do hiéu Iam
lich s&r. Giao hdi nhin nhan cac ton giao ban dia chda dung nhirng
gia tri dao duc va tinh than cao quy, dinh hinh nén ban sac va su’
binh an cua con nguGi A chau qua hang ngan nam. Tat nhién, viéc
d6i thoai chan chinh doi hoi Kitd hitu phai bam ré sau vao duc tin
clia minh, déng thdi cdi m& dé don nhan cai hay cla ngudi khac.
D6i thoai khéng cé nghia la danh mat can tinh hay thoa hiép vé
gido ly, ma la lam chirng cho Tin Mirng bang tinh yéu thuong.

Doi thoai vai cac nén van hoa va hoi nhap Tin Mirng khong
chi la mgt phuang phap, ma la mgt sy doi hoi tat yéu cua sU’ vu
truyén gigo. A chau 1a mét luc dia glau ban sac van hda cb xua, do
dd Tin Mung can phai dugc "bén ré" va mang lay tam hon cua
ngudi dan nai day. Gido HOi can phai héi nhap Tin Mirng vao phong
tuc, tdp quan dia phuong. HOi nhdp vén hda la qué trinh doi mdi
cac van héa nhd dugc don nhan Tin Mling, dong thdi thé hién Tin
Mung qua cac dién ta chinh thdc cia cac nén van hoa do. Giong
nhu Chiia Giésu da nhép thé lam ngudi trong mét bdi canh van hda
Do Théi cu thé, Tin Miing cling phai "nhap thé" vao cac nén van
hda A chdu dé& Birc Kitd khdng bi coi Ia mét "ngudi ngoai qudc" hay
mot ton gido xa la tu phuang Tay. Gido hoi nhin nhan va ton trong
nhitng gia tri chan, thién, my trong cac nén van hda A chau. Nhirng
gid tri nhu hi€u kinh cha me, tén trong to tién, tinh than cdng
ddng, va su hai hoa vdi thién nhién 13 manh dadt mau md dé hat
giong Tin MUng nay mam. Tin MUng khong pha hiy van héa nhung
thanh luyén nhirng yéu t6 chua hoan thién (nhu mé tin doan, phan
biét giai cdp, hay nhitng tap tuc ha thdp pham gid con ngudi) va
nang cao cac gia tri tot dep Ién mot tam cao mdi trong Plc Kito.
Tong huan khuyén khich viéc sir dung ngdn ngit, am nhac, nghé
thudt, pham phuc va céc cir diéu mang sdc thai dia phudng trong
cac cU hanh phung vu, mién la gilr nguyén ven duc tin c6t I0i cla
Giao hoi Cong giao. Dao hi€u va Kinh nhd TG tién la mot diém cuc
ky d3c sic tai A chau (dic biét la Viét Nam) Giao hoi hoan toan
dung hdp cac nghl thirc ton kinh t6 tién, ngay gid, Tét cd truyén
vao trong ddi séng durc tin, bi€én chidng thanh co hdi dé ta on Thién
Chua va thé hién 1ong hi€u thao Kitd gido.
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Pdi thoai véi nhirng ngu'di nghéo khd khong chi 1a hoat dong
tu thién don thuan, ma la mot s& vu mang tinh ngbn s va la su
bt chudc s6ng dong chinh cubc doi cta Dldc Giésu Kitd. Tai mot
luc dia ma dai da s6 dan sO phai doi dién véi ngheo doi, bat cong
va su gat ra bén € xa hoi, dbi thoai vdi ngudi ngheo la diéu kién
tién quyét dé€ Tin MUng trd nén co gia tri thuc té. Day la cudc gap
gd binh ddng, ton trong phdm gia cta ngudi nghéo. Gido hdi khdng
chi dén dé "cho" ma con dé "lang nghe" tiéng khoc than, nhitng
nguyén vong chinh dang va hoc hoi dirc tin, su kién cudng cua ho.
Tong hudn nhdc nhd rang Dlc Giésu da tu dong hoa minh Vi
nhitng nguGi doi rach, dau yéu va bi bo rgi. Phuc vu nguGi ngheo
chinh la phuc vu Chua Kitd. Gido hdi tai A chau dudc kéu goi tré
thanh "Gido hdi cia nguGi ngheo". Cac Kitd hitu phai song tinh than
ngheo khd cua Tin Mung, chia sé va dong hanh vdi nhitng s6 phan
dau thuong. Doi thoai v8i ngudi nghéo gan lién vdi viéc dau tranh
cho cong ly, bao vé quyén con ngudi, cung cap giao duc, y t€ va
tao co hdi viéc lam dé ho tu giai phdng minh khdi cai nghéo.

Tam két:

Tai A chau, cu thé tai Viét Nam cac cudc hoén nhan gilta mot
ngudi Cong gido va mot ngudi thudc ton gido khac rat phd bién.
Nhiéu gia dinh da ton gidao. Bay la mét thach d6 nhung cling la co
hoi I8n. Su ton trong, hoa thuan va gilr virng ddc tin cia ngudi ban
ddi Cong giao chinh la mot ching tu song dong chi€u téa Tin MUng
cho ca dai gia dinh bén vg hodc bén chdng. Tong huan Gido hoi tai
A chéu (Ecclesia in Asia) khang dinh tai mot luc dia ma Gido hdi chi
la mot thi€éu s6 nho, chinh ddi séng thudng ngay cla gido dan va
gia dinh la nhip cu tu nhién nhit d& mang Chlda dén cho moi
trudng xung quanh. Ngudi gido dan cd on goi dac biét la "thanh
hoa tran gian" bang cach hién dién va lam chiing ta ngay tai nhirng
nodi ma hang gido pham (linh muc, tu si) khéng thé téi dugc. Ngudi
gido dan song dan xen hang ngay vdi anh chi em thudc cac ton
gidao khac. Ho thuc hién cudc "d6i thoai cudc s6ng" bang su lang
giéng tét lanh, ton trong, chia sé vui buén va hgp tac trong cac
hoat dong cong ich. Trong nén van hda A chau von coi trong dao
hi€u va cac mdi quan hé huyét thdng, gia dinh chinh la chi€c noi
truyén gido tu nhién va bén virng nhat.
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Hoi Tam

1) Anh chi em c6 quan tam dén tin ngudng, ton gido cua cac gia
dinh chung quanh khong? Ngi anh chi em sinh s6ng ngudi Cong
Giao c6 dong khong?

2) Trong cac tuong quan ban hitu, lang giéng anh chi em cé bao
gid ndi chuyén vai nhau vé ton giao cua nhau khong? Cé thay dudc
nhirng diéu hay, t6t ndi cac tén giao ban khong?

3) Trong gia dinh anh em c6 truéng hgp hon nhan khac dao
khong? La ngudi Cong giao anh chi em séng nhu thé nao vaéi nhirng
ngudi theo ton giao ban trong gia dinh, trong ban be va lang
giéng?

BAI 2
KY NANG CONG TAC XA HOI VA KIEN TAO HOA BINH
Lm. Giuse Nguyén Ngoc Ngoan

Trong b6i canh xa héi hdm nay, khi ma su da dang vé van hda,
ton gido va quan diém ngay cang rd nét, ki ndng cdng tac xa hoi
trd thanh mét yéu t6 then chot gilp con nguGi xay dung nhirng moi
quan hé bén virng, hai hoa va hiéu qua. Khong chi dung lai & viéc
phdi hap lam viéc chung, ki ndng nay con la nén tang dé kién tao
hoa binh - mot gid tri c6t 16i gitip duy tri su’ 6n dinh, phat trién bén
viing clia cdng ddng va xa hoi. Viéc rén luyén va phat trién ky ndng
cOng tac xa hoi khong chi giL’lp ca nhan nang cao kha nang giao
ti€p, g|a| quyét xung dét ma con gop phan xdy dung mot moi
tru’dng song hoa binh, ton trong va thau hiéu 1an nhau. Chinh vi
vay, ky nang cong tac xa hoi va kién tao hoa plnh khong chi la nhu
cau thi€t yéu ma con la trach nhiém cda moi nguGi trong xa hoi
hién dai. D6i véi Kitd hitu, k¥ nang cong tac xa hdi khéng chi la kha
nang lam viéc chung ma con la biéu hién cla tinh yéu thucng va su
hiép nhat theo tinh than Tin Mirng. Bong thdi, ki€n tao hoa binh la
st ménh thiéng liéng, dugc Chua Giésu trao ban, nhu Ldi Chia da
day: “Phuc cho nhiing ai kién tao hoa binh, vi ho sé duoc goi la con
Thién Chua” (Mt 5, 9). Biéu nay doi hoi moi nguGi ching ta phai
biét tha th(r, cam thong va xay dung su hoa hgp trong moi moi
quan hé. Chinh vi vay, viéc ren luyén ki nang cong tac xa hoi va
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ki€n tao hoa binh theo L&i Chua day khong chi gdp phan lam dep
cho d&i s6ng cad nhan ma con la nén tang viing chac dé xay dung
mot xa hoi cong bang, yéu thuong va hoa binh.

Cong doan Kitd hitu la nadi thé hién tinh yéu thuong nhu Chla d3
day qua su hiép nhat va lién ddi gilra cac thanh vién. VGi ky nang
cdng tac, Cong doan s& vugt qua dudc nhitng khac biét ca nhan dé
xay dung su dong thuan va hoa hgp. Tinh than hiép hanh lu6n
nhan manh moi thanh vién trong Cong doan can tham gia, lang
nghe va dong hanh cung véi nhau.

Trong Cong doan, moi thanh vién can phai I3ng nghe nhau. Nghe
nhau khong phai la nhu gié thodng tai no lot tai kia, nhung la lang
nghe mot cach tich cuc. Nghe nhau khong chi bang tai nhung ma
bang ca con ngudi clia minh, ton trong su’ khac biét clia nhau, ton
trong quan diém va cdm xuc cta tha nhan. Ching ta can phai biét
lang nghe nhau trong tinh yéu thuong dé Cong doan khéng dua
dén su “tranh luén, v6 ludn”, gay ra su’ mat mat do v& trong Cong
doan.

MGi ngudi trong COng doan can giao tiép véi nhau trong chan
thanh va xay dung cho nhau theo tinh than Kitd gidao, d6 la hanh
dong vdi nhau trong tinh yéu thuong, theo guang cua Thay Giésu:
“Hay véu thuong nhau, nhu Thdy da yéu thuong anh em” (Ga 15,
12). Cong doan la nai thé hién tinh yéu thuong cla Chda qua su’
hi€p nhat va lién ddi gilra cac thanh vién. Khi xay dung gop y cho
nhau, chdng ta can phai tim vé ngi chan thién my va quy hudng
Chua Kitdo la Pang hién lanh va khiém nhuGng. Khi giao ti€p vdai
nhau, ching ta can tranh nhirng IGi néi tiéu cuc va gilp nhau tao ra
mot moi trudng than thién va cdi mé.

Trong Cong doan khi cé su xung d6t, ching ta can phai giai
quyét theo tinh than Kitd gido, do la su tha th(r va hoa giai. Ching
ta khong lay “cdi t6i” cia minh lam trung tam, khong gilr su’ han
thu hay tranh cai, nhung la phai biét 1ay Igi ich chung, Igi ich cua
Cong doan lam chinh, phai biét tha th, tim ki€m su hoa giai va
cung nhau xay dung dudc niém tin trong Cong doan.

Khi lam viéc vdi nhau trong Cong doan, ching ta can phai biét
huéng dén muc ti€u chung cta Cong doan. Chung ta phan chia
cdng viéc cach hop ly d&€ moi ngudi déu cd phan su phdi hop nhip
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nhang vdéi nhau. Chang ta khong ap dat y ki€n ca nhan nhung la
lang nghe nhau trong su da dang, trong tinh yéu thuong va trong
Chua Kitd.

Hoa binh la hoa trai cua tinh yéu thuong va su hi€p nhat trong
Coéng doan. D& co6 dudc su hoda binh, ching ta can phai biét ddi
thoai va s6ng lién ddi vdi nhau. D&i thoai d&€ ching ta mé ra dugc
su’ hi€u biét, xda bd thanh kién véi nhau. Ching ta séng lién dgi dé
c6 dugc siic manh tap thé, giip Cong doan vugt qua dugc nhing
thir thach, cung nhau giai quyét nhirng thach d6, ho trg nhau trong
nhirng khd khan.

Trong HO6i Thanh, d3 co nhiéu té chirc hoat ddng nham thdc day
su’ cOng tac va kién tao hoa binh nhu cac nhdm cau nguyén, cac
chuang trinh tir thién, cac budi ddi thoai lién tdn, cidc du an phat
trién cdng dong... Cac hoat ddng nay gilip g&n két con ngudi lai vdi
nhau, d€ lan tda tinh yéu thuong va hoa binh ra mét x& hdi réng
I6n hon. C& nhan moi ngudi ching ta cling cd thé thuc hanh ky
nang cong tac xa hdi trong gia dinh, trong Cong doan, nadi lam viéc
va nai cong d6ng xa hodi bang cach s6ng chan thanh, biét tha thlr
va luén hudng dén su hoa hdp. Qua dd, moi ngudi tré thanh mot
"kién truc su’ hoa binh,” gop phan xay dung mot xa hoi cong bang,
yéu thucng, bén virng, gép phan xay dung mot moi trudng song
ngay cang tot dep han.

Pé cd dudc ki ndng cdng tac xa hdi va sdng kién tao hoa binh,
ching ta phai luén thudng xuyén dao tao va gidao duc chinh minh.
Chung ta cdng tac vdi nhau dao tao va giao duc ngudi khac trong
cac Idp gido ly, cac hoat ddong muc vu... va ndi sinh hoat cia Cong
doan ching ta. Ching ta tdng cudng thuc hanh ddi thoai, lang
nghe, hoa giai, khuyén khich tinh than hiép hanh, dong hanh trong
moi hoat dong cua Cong doan, xay dung cho nhau trong tinh yéu
thuagng bac ai Kit6 giao.

Ky nang cong tac xa hoéi va kién tao hoa binh khéng chi la nhirng
ky nang can thi€t trong cudc song thudng ngay ma con la s& ménh
thiéng liéng moi Kitd hitu dugc mai goi thuc hién. Qua viéc ren
luyén va ap dung nhirng k¥ nang nay, moi ca nhan khoéng chi gép
phan xay dung nhitng méi quan hé bén virng, hoa hgp ma con goép
phan kién tao mot xa hoi cong bang, chan hoa yéu thuong va sdng
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hoa binh. Hoa binh khong chi la su’ vdng mdt clia xung dét ma con
la su' hién dién cua tinh yéu thuong va su' hiép nhat trong Cong
doan. Vi vay, moi ngudi hay tré thanh nhitng “kién truc su’ hoa
binh” theo IGi day cua Chua Giésu, song va lam viéc v&i tam long
yéu thuang, tha thdr va cdng tac chan thanh, dé tir dé lan téa anh
sang cua hoa binh yéu thuong dén moi noi trong cudc song.

Hoi tam:

1) Trong cac moi tuong quan gia dinh va cong doan, toi cd thuc
su biét 1ang nghe ngudi khac bang ca con ngudi, ton trong su’ khac
biét va cam thong vdi cam xuc cua ho, hay t6i thudng chi mudn
ngudi khac hiéu va lam theo y minh?

2) Khi xay ra bat dong hay xung dét, t6i dang dat “cai t6i” cua
minh Ién trén Igi ich chung, hay t6i biét tha th(r, doi thoai va tim
ki€m hoa giai theo tinh than cia Chua Giésu? )

3) Qua IGi ndi, cach Ung xIr va nhirng viéc toi lam moi ngay, toi
dang goép phan xay dung su hiép nhat va binh an trong gia dinh,
cong doan hay ngi toi song, hay vo tinh trd thanh nguyén nhan gay
chia ré va ton thuang?

BAI 3
KHIEM TON LANG NGHE
DE NHAN RA SU HIEN DIEN CUA THIEN CHUA

NOI NGUOT KHAC
PX. Nguyén Thai
Trong cudc s6ng hdm nay, con ngudi dé bi cudn vao nhip séng
vOi va, nhirng tién nghi vat chat, nhu cau hudng thu va khat vong
khang dinh ban than. Khong it [an, chiing ta qua chi trong dén viéc
dudc nhin nhan, dugc khen nggi va dugc ngudi khac lang nghe,
dén noi khéng con du thinh 1dng dé€ Idng nghe Thién Chla va

nhirng nguGi dang hién dién bén canh minh.

MOt tam hon kiéu cang, tu man, thich phd truang hodc gid hinh
thudng khd nhan ra nhitng gidi han va bat toan cla ban than. Khi
khong y thdc minh la thu tao mong manh, luén can dén an sung,
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chung ta cling khé nhan ra tiéng Chia dang vang lén qua LGi Ngai,
ti€éng luang tam va nhirng bién co cua cudc song.

P&c biét, Thién Chla hién dién noi mdi ngudi ching ta gdp go.
NGi ngudi nghéo, ngudi dau khd, ngudi bi bo roi va nhitng ai dang
can dudc yéu thuong, ching ta cd thé gdp chinh D¢ Kitd. D& nhan
ra diéu dy, ching ta can cé mot con tim khiém ton, biét lang nghe,
biét ra khoi chinh minh va nhin tha nhan bang anh mat ctia Chua.

1. Khiém ton la diéu kién dé 1ang nghe Thién Chaa

“Thién Chua chong lai ké kiéu ngao, nhung ban on cho ké khiém
nhuong” (Gc 4, 6).

Khiém ton khong cé nghia la phd nhan nhitng kha nang Chua
ban, nhung la nhan biét minh la thu tao, ludn can dén Thién Chua
va su gilp d& cua ngudi khac. Ngudi khiém tén hiéu rang minh
khéng phai Itic nao cling ding va khdng thé tu minh s6ng tron ven.

Chi khi biét dirng lai, thinh lIdng va lang nghe, chiing ta mdi co
thé nhén ra tiéng Chua. Tiéng Chua co thé dugc nhan ra qua LJdi
Ngai, tiéng luvong tam, nhiing ngudi Ngai gui dén va ca nhiing bién
co trong cudc doi. Vi thé, ching ta can danh cho cho su thinh lang
trong tdm hon, d&€ ddn nhan diéu Chia mudn ndi véi minh.

Ngudi luon cho minh la ddng sé khd dén nhan IGi gop y. Ngudi
chi muén n6i ma khoéng mudn nghe sé kho nhan ra diéu Thién
Chda muon day. Vi thé, khiém ton la canh clra mé tam hon ching
ta truGc su that, an sung va su hién dién cua Thién Chua.

2. Nhan ra hinh anh Pirc Kito
ndi tha nhan

“Ta bao thdt cic nguci: moi [an
| cac ngudi lam nhu thé cho mot trong
nhirng anh em bé nho nhat cia Ta
day, la cac ngudi da lam cho chinh
Ta vay” (Mt 25, 40).

. _ Thién Chua da dung nén con ngudi
theo hinh anh Ngai. Vi thé, moi ngudi déu c6 pham gia cao quy, du
ho ngheo kho, yéu dudi, dau bénh, that bai hay khac biét vdi ching
ta. Tha nhan khdng phai la phuong tién dé ching ta sir dung, cling

~ “DECON
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khong phai la ganh nang can tranh né, nhung la ngudi dugc Thién
Chua yéu thuaong.

buc Giésu da dong héa minh v@i nhitng ngudi bé nhé va dau
khé. Khi quan tdm dén ngudi doi khat, thdm viéng ngudi dau bénh,
an Ui ngudi c6 dan hay giup dd ngudi nghéo khd, ching ta dang
phuc vu chinh Burc Kitd. Ngugc lai, khi khinh thudng, loai trir hoac
lam tdn thuong mot ngudi bé mon, ching ta cling xic pham dén
chinh Chua.

3. Lang nghe dé yéu thu'eng va phuc vu

“Chung ta dung yéu thuong ngi dau moi chot IuGi, nhung phai
yéu thuang cach chan that va bang viéc lam” (1Ga 3, 18).

Nhan ra su hién dién cta Thién Chua nadi tha nhan khong chi
dirng lai 8 mdt cdm xUdc hay suy nghi dao dirc, nhung can dugc thé
hién bang nhitng hanh ddng cu thé. Lang nghe ngudi khac 1a budc
dau cla tinh yéu. Khi that su’ lang nghe, ching ta gilp ngudi doi
dién cdm nhan rang ho co gia tri, dugc ton trong va khong bi bo
roi.

Nhi€u nguGi khong can chdng ta dua ra nhiing IGi khuyén I16n lao,
nhung chi can mdt ngudi san long hién dién, lang nghe va dong
hanh. Blc Giésu ludn dén gan con ngudi, cham dén noi dau cua
ho, chira lanh va trao ban niém hy vong. NguGi moén dé cua Chua
cling dugc madi goi budc ra khdi su’ tién nghi cia minh dé dén vdi
nhirng ngudi dang can dugc nang da.

Chlrng ta trong cudc séng

D41 vai t6i, nhan ra sy hién dién cua Thién Chua trong cudc song
khong phai la diéu dé dang. buc tin con yéu, long khiém tén con
han ché, nén nhiéu [an téi chua nhan ra rdng Chua van lun d6ng
hanh, hudng dan, gin gilr va ban dn, tirng gid va tirng bi€n cd cua
cudc dai.

Nhi€u khi tdi chi tim Chua trong nhitng diéu I6n lao, phi thudng
ma quén rang Chda van hién dién trong nhifng diéu rat don so:
mot I6i dong vién, mot su gilp d& am tham, mot ngudi biét lang
nghe, mot cd hdi dé phuc vu, hay ca nhifng thir thach gilp toi
trudng thanh han trong dic tin.
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Cang dén gan Chua, toi cang nhan ra rang moi ngudi déu dugc
Thién Chuda yéu thuong va la anh chi em cua tdi trong Buc Kitd. Vi
thé, toi cd gang tap lang nghe ho nhiéu han, kién nhan hon trudc
nhitng yéu dudi cla ho va thé hién tinh yéu bang nhirng viéc lam
cu thé: cadu nguyén, thdm hdi, ddng vién, chia sé va gilp dd trong
kha nang cua minh.

Trude day, co thé tdi con ngan ngai khi gép g8 nhiing ngudi cé
hoan canh khac biét hoac dang gap nhiéu kho khan. Nhung cang y
thirc réang Ddc Kitd hién dién noi ngudi nghéo, ngudi dau kho va
nhirng nguGi bi bo rai, toi cang cam thay dugc mdi goi dén gan ho
han. T6i mudn hién dién bén ho khong phai nhu mét ngudi ban
phat, nhung nhu mot ngudi anh chi em biét cam thong, lang nghe
va dong hanh.

Cau nguyén

Lay Chua, Chua van hién dién va ndi vdi chuing con mdi ngdy qua
Loi Ngai, qua tiéng luong tam, qua Giao HOi, qua nhing bién co
cua cudc sbng, va dac biét gua nhing nguoi chung con gap go.
Nhung dé nhan ra Ngai, ching con cdn cé mot t&m hdn khiém tén
va thinh lang. Khi biét ha minh xubng, ching con mdi cd thé léng
nghe,; khi biét léng nghe chiing con mdi ¢o thé hiéu va cam thong.

Lay Chua, xin cho mbi cuoc gap gd trong doyi chung con trd thanh
mot co héi gép g& Chua; mdi 17 ndi trd thanh 107 néng dé: mdi viéc
lam trd thanh mot cu’ chi yéu thuong, va ca cudc doi chung con tro
thanh chung td song dong cho su’ hién dién cua Thién Chua gilda
long thé gici hém nay.

HG6i tam

1. Trong dGi s6ng hang ngay, diéu gi khién t6i kho lang nghe
Thién Chla va ngudi khac? Toi cd thé tap sdng khiém t6n, thinh
lang hon bang cach nao?

2. Trong nhiing ngudi nghéo kho, dau khd, c6 don hodc khac biét
ma toi gap gb, ai dang can toi quan tdm va dén gan hon? Toi cé
thé nhin ho béng anh mat ctia Chda nhu thé nao?

3. Sau khi suy niém bai nay, tdi s& thuc hién viéc cu thé nao dé
lang nghe, yéu thuong va phuc vu mét ngudi dang can dudc nang
da?
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DIEN DAN

HOIDAP THUMUC VUNAM 2027
clia Hoi Dong Giam Myc VIET NAM

Cau hoi 1:
Mé dau Thu Muc vy, cac Pir'c Giam Muc ngo Igi gi véi Dan
Chua tai Viét Nam?

Pap: Nhan dip HGi dong Giam muc Viét Nam hop HGi nghi
thudng nién ky II tai Toa Giam muc Thai Binh, cac giam muc ching
t6i kinh gui dé€n anh chi em I3i chao than ai. Nguyén xin Thién Chua
la Cha chuing ta va Chua Giésu Kitd ban cho anh chi em an sing va
binh an (x. PI 1, 2).

Cau hoi 2:

Xin cho biét chu dé cia nam Muc vu 2027 la gi?

Pap: Trong Thu Chung 2025, ching toi da dé nghi dinh hudng
muc vu cho ba nam (2026-2028) la Loan bao Tin mung, véi chu dé
cu thé cho tirng ndm. Chu dé muc vu ndm 2026 la “Mai Kitd hitu la
mot mon dé thira sai”, nham gilp moi ngudi y thi'c minh dugc
Chua Giésu kéu goi lam mon dé va sai di loan bao Tin miung. Cling
trong dinh hudng ay, ching toi dé nghi vGi anh chi em cha dé
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muc vu nam 2027 la: "Méi gia dinh Céng gido Ia mét céng
doan thua sai”.

Cau hai 3:

Tai sao lai no6i: “Gia dinh Kito hiru la Hoi Thanh tai gia"

Pap: Hién ché tin ly vé HO6i Thanh goi gia dinh Kitd hitu la HOI
Thanh tai gia (x. s6 11), mét danh xung gan giii than thudng
nhung cling ham cha trach nhiém I6n lao. Néu Chua Kitd6 Phuc
Sinh da trao cho HOi Thanh s mang “cac con hay di va lam cho
muon dan trd thanh mon dé” (Mt 28, 19), thi gia dinh la H6i Thanh
tai gia cling dugc tham du vao chinh s mang ay.

Cau hai 4:

Pi’c Thanh Giao hoang Gioan PhaolLo II noéi vé gia dinh
Kyto hiru thé nao?

Pap: Thanh Gioan Phaol6 II khang dinh rdng: “Bi tich Hon nhan
lam cho d6i vg chong va cha me Kitd hitu tré thanh nhitng chirng
nhan cta Chuda Kitd, thanh nhitng thira sai dich thuc cta tinh yéu
va su’ song” (x. Tong huan Familiaris Consortio, s6 54). Ciing theo
Thanh Gioan Phaol6 II, cac gia dinh thi hanh s& vu ay & ba binh
dién: trong chinh gia dinh minh, trong cng doan gido x, va trong
HOi Thanh pho quat (x. SU diép Ngay thé giGi truyén gidao 1994).

Cau hoi 5:

Moi gia dinh Cong gido thi hanh S& vu loan bao Tin Mirng
ra sao?

Pap: Mdi gia dinh Cong gido thi hanh s vu loan bo Tin mirng
trong chinh gia dinh minh qua viéc vg chong sbng tron ven y nghia
cla giao udc hon nhan da ky két trudc mat Thién Chua va HOoi
Thanh; qua viéc gido duc va thdng truyén durc tin cho con cai, dé
con cai “ngay cang khon ngoan, cao I8n, va day dn nghia trudc mat
Thién Chua va ngudi ta” (Lc 2, 52).

Cau hoi 6:

HIEP HANH trong HOi Thanh thé hién thé nao trong cac
gia dinh Cong Giao?
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Pap: HGi Thanh ngay nay dé cao tinh hiép hanh, va tinh hiép
hanh 8y can dugc thé hién ngay trong ddi s6ng gia dinh qua viéc
vg chdng, cha me va con cdi lang nghe nhau, cung nhau phan dinh
thanh y Thién Chua, giup nhau di trén budng Giésu, la budng Su
That va Su Song (x. Ga 14, 6), va cung vé&i Chua Giésu tién vé Chula
Cha.

Cau hai 7:

Giao xir dong vai tro nao v@i cac gia dinh Cong Giao?

Pap: cac gia dinh Cong gido tham gia vao s vu loan bao Tin
mung trong cong doan giao xU cua minh, qua viéc lam chifng vé vé
dep cia hon nhan Cong gido va dong hanh vdi cac gia dinh khac,
nhat la trong thdi dai ngay nay, khi dGi sbng hon nhan va gia dinh
dang trai qua cudc khang hoang tram trong

Cau hoi 7:
Ngoai cong doan Gido xi&r, moi gia dinh Cong gido con cé
nhirng moi quan hé nao trong xa hoi?

Pap: Ngoai ra, gia dinh Cong gidao con tham gia tich cuc vao si
mang cla Hoi Thanh phd quat bang viéc dén véi anh chi em Iuong
dan. Gia dinh Cong giao dugc mdi goi song hai hoa vdi cac gia dinh
luong dan trong cung khu x6m, tham viéng va chia sé vdi ho nhirng
khé khan trong ddi s6ng, va khi cé thé, manh dan gidi thiéu cho ho
bi€t vé Chua Giésu va Tin ming clda Ngai.

Cau hoi 8:

Chu toan s vu ciia minh, cac gia dinh Cong giao da thuc
hién Lgi Pirc Giésu chang?

Khi chu toan nhitng diéu trén, gia dinh Cong gido thé hién gido
huan ctua Chua Giésu: "Cdc con la mudi dat” (Mt 5, 13), vua qilr
cho on goi hén nhan - gia dinh khong bi hu hoai, vira gidi thiéu vé
dep cla Tin mUng tinh yéu va su séng. Tuy nhién, ching ta ding
quén rang ngay sau khi day “Cac con la mudi dat”, Chda Giésu da
dua ra IGi canh bao: "Wéu mudi nhat dj, thi lam sao cho no man lai
duoc? NG chang con ich gi, chi con ném ra ngoai cho nguoi ta cha
dap thoi”(Mt 5, 13).

Cau hoi 9:
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Pé thuc su la mudi dat, cac Pirc GiAm Muc kéu goi cac gia
dinh diéu gi?

Pap: Chinh vi thé, dé gia dinh Cdng gido thuc su’ la mudi dat,
chung toi kéu goi anh chi em:

Hay lam cho gia dinh minh thanh nha cau nguyén. Trudc ban tho
Chua dugc dat G vi tri trang trong trong gia dinh, cac thanh vién
nén danh mot thai gian nhat dinh moi ngay dé cling cau nguyén,
doc Lai Chua, lan chudi Man Coi. Cung vdi IGi cau nguyén xin an
binh an cho gia dinh, ching ta cling cau nguyén cho nhirng ngudi
dau kho thiéu thén va cho cng cudc loan bdo Tin mung.

Cau hoai 10:
Viéc cau nguyén trudc va sau bira an co can dugc duy tri?

Pap: Viéc cau nguyén trudc va sau bira an cling la thdi quen dao
ddc truyén thong can duy tri. Nhirng giay phut cau nguyén trong
gia dinh va nhitng hinh thirc dao ddc binh dan co sic loan bao Tin
mUng manh han bat ky viéc day gido ly va bai giang dao nao (x.
Tong huan Niém vui cua tinh yéu, s6 288).

Cau hoi 11:
Gia dinh ciing con du'dc goi la trueng giao duc dirc tin, Tai
sao vay?

Pap: Hay lam cho gia dinh minh thanh ngbi trudng gidao duc duc
tin. Viéc truyén dat duc tin trong gia dinh khong phai la mot nhiém
vu chi danh riéng cho giao x(r hay cho cac I6p gido ly. Cha me la
nhitng ngudi rao giang Tin mung dau tién va khéng thé thay thé
dbi vai con cai minh (x. Hién ché tin ly vé HoOi Thanh, s6 11). Buc
Thanh Cha Phanxicd nhdn manh rang cha me phai la nhifng cht
thé tich cuc clia viéc day gido ly; chinh ddi séng cau nguyén, long
dao duc va gudng sang cua cha me cd sic gido duc duc tin cho
con cai mot cach dac biét (x. Tong huan Niém vui cla tinh yéu, s6
287-288).

Cau hoi 12:
V@i nhirng ngay ky niém caa gia dinh (Sinh nhit, B6n Mang,
Ngay cudi...), Pirc Thanh Cha khuyén khich diéu gi?

40 &



Long Chua Thuong Xot - 11/2026

Pap: Ngai cling khuyén cac gia dinh nén tran trong va ci hanh
nhirng ngay ky niém dé ta on Thién Chua, giup gia dinh nu6i dudng
ky (rc, cung c0 tinh yéu va truyén lai dic tin cho con cai (x. Tong
huan Niém vui cua tinh yéu, s6 226).

Cau hoi 13:

V@i cac doan thé Cong gido can quan tam thé nao véi cac
gia dinh?

Pap: VGi cac hoi doan va phong trao phuc vu gia dinh, hay quan
tam han nira dén viéc dong hanh, nang dd va dao tao cac gia dinh.
Hay tao nhirng co hoi dé cac gia dinh gap gd, cau nguyén, chia sg,
nang d6 nhau va cung nhau thuc thi nhitng viéc bac ai, truyén
gido. Udc mong moi hoi doan va phong trao trd thanh ngudi ban
dong hanh vdi cac gia dinh, nhat la nhitng gia dinh tré, nhitng gia
dinh di dan, nhitng gia dinh ly hon, va nhitng gia dinh dang xa rGi
ddi song durce tin.

Cau hoi 14:

Cac bir'c Giam Muc mong muon cac linh muc, cac cha xi&r
diéu gi?

Pap: Vi cac linh muc, dac biét la cac cha x&, hay danh mot vi
tri vu tién cho muc vu gia dinh. Xin cac cha quan tam viéc gido duc
giGi tinh cho ngudi tré, viéc chudn bi hén nhan, déng hanh véi cac
dbi vg chong tré, tham viéng nhitng gia dinh dang gap khd khan,
khuyén khich viéc cau nguyén, doc LGi Chua va song duc tin trong
gia dinh. Bong thdi, cac cha nén mdi goi va dao tao nhirng gia dinh
trudng thanh trong dirc tin d€ ho cd thé déng hanh vai nhitng gia
dinh khac. Mot gido x(r c6 nhiéu gia dinh song dao chac chan s€ la
mot cong doan gan két trong tinh hi€ép thong, hang hai tham gia
vao cong viéc chung, va nhiét thanh trong s& vu loan bao Tin
mung.

Cau hoi 15:

Con cac Tu hoi, cac Dong tu nhiém vu cap bach hién nay
la gi?

Pap: VGi anh chi em thudc cac tu hoi dGi va cac hdi dong song
dai thanh hién, ching t6i xin nhac lai I16i mdi goi cia Thanh Gioan
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Phaold II: “Trong khi lubn ton trong sau sac ddc sung riéng va
nguon goc nguyén thuy cua moi doan sung, xin hay xem viéc tong
do hudng tdi cac gia dinh nhu moét trong nhitng nhiém vu uu tién,
mot nhiém vu cang tré nén cap bach hon trong hoan canh hién
nay” (x. Tong huan Familiaris Consortio, s6 74).

Cau hoi 16:

Két thic Thu Muc vu, cac Pirc Giam Muc mai goi chiing ta
cau nguyén. Xin cho biét I6i cau nguyén do?

Chang t6i mdi anh chi em cung dang IGi cau nguyén:

Lay Chua Giésu, Me Maria va Cha Thanh Giuse,

Noi cdc Ngai, chung con chiém ngam vé dep cua doi séng gia
dinh.

Xin giup ching con biét thé hién vé dep 3y trong gia dinh ching
con.

Xin Thanh gia ndng d& ui an nhiing khi chung con gap gian nan
tha thach.

Xin chida lanh nhifng thuong tich vi ich ky, bat hoa va chia ré cua
chung con.

Xin lam cho cdc gia dinh chung con thuc su’' la nhithg HOi Thanh
tal gia,

la nha cua hiép thong va cau nguyén,

la truong day duc tin va nhing gia tri Tin mung,

dé gia dinh ching con tré thanh nhimg céng doan loan bso Tin
mung.

Lay Thanh gia Nadaret, chung con tin tudng pho thac noi cdc
ngai.

Xin doai thuong nhan loi chdng con cau xin. Amen.

Fx D6 Cong Minh (Gx Loc Hung)

Pé phuc vu cho viéc tim hiéu, hoc hdi, trao ddi gilip cac ca nhan,
gia dinh, hoi doan, cdng dong dan Chua, Thu Muc vu 2027 dugc
chuyé&n dang HOI — AP nhung van ton trong nguyén tac vén ban.
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DOIBO

Tram Thién Thu

Nguoc Lén Xin Chu’ Thanh Thuong Nhan Thé
Nhin Xubng Nguyén Cac Hon Thoat Luyén Hinh

Thang MuGi Mot lai vé. Tiéng chudng cau hon vang vong. Thang
nay thé hién rd nét tinh thong cdng: Gido HGi I hanh kinh mirng
Gido Hoi khai hoan va hiép nguyén cho Gido Hoi dau kha.

La nhitng ngudi thudc Giao HOi Chién Bau, Giao Hoi LT Hanh, tin
nhan mung kinh chu thanh thudc Gido Hoi Khai Hoan, nhitng ngudi
da dugc hudng Phudc Trudng Sinh. Gido HOIi mudn chidng ta cau
nguyén dac biét cho cac linh hon noi Luyén Nguc — cac vi thanh
tuang lai, vi chdc chdn ho sé dugc hudng phuc trudng sinh, trong
dd cd nhitng ngudi than thiét cla ching ta. Ho dudc vao Thién
Pang s6m hay mudn la nhG ching ta, vi lic nay ho danh thuac thq,
khong thé lam gi cho ho dudc nita.

Cac linh hon ndi Luyén Nguc dang khac khoai chG nhitng “giot
nudc mat” nhdé xudng tur nhirng tin nhan con séng. Bo khong chi la
bén phén va trach nhiém cta chiing ta, ma con la dip dén on dap
nghia, d3c biét dip thé hién dirc &i. Thanh Téma Aquind ndi: “Trong
tat ca I0i cau nguyén, IGi cau nguyén xirng dang nhat dugc Thién
Chua chap nhan la IGi cau nguyén cho ngudGi da qua ddi, bdi vi IGi
cau nguyén dé ham chlra tat ca durc i, ca thé ly va tinh than”.

1. NGUOC NHIN TROI CAO

Thanh Phaold noi: “Chi c6 mot Chda, mot niém tin, mot phép rira.
Chi c6 mot Thién Chua, Cha cia moi ngudi, BDang ngu trén moi
ngudi, qua moi ngudi va trong moi nguaGi” (Ep 4:5-6). Giao Hoi duy
nhat nhung c6 ba thanh phan: cac thanh, cac linh hén ngi Luyén
Nguc, va nhirng ngudi dang It hanh tran gian.

Thi kién dugc Tong D6 Gioan ké: “T6i thdy mot thién than mang
an cta Thién Chlda hang sbng, tur phia mat trgi moc di Ién. Thién
than ay Ién ti€éng bao bon thién than khac, la nhitng vi dugc quyén
pha hai dat lién va bién ca, rang: ‘Xin dirng pha hai dat lién, bién ca
va cay cOi, trudc khi ching toi dong an trén tran cac toi té cua
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Thién Chda chung ta’. R6i t6i nghe ndi dén con s6 nhitng ngudi
dugc dong an: mot tram bon muai bdn ngan ngudi dugc dong an,
thudc moi chi toc con cai Israel” (Kh 7:2-4). Con s6 144.000 nghia
la rat nhiéu, ch khong mang nghia “s6 dém” nhu cach tinh cua
loai ngudi.

R6i Thanh Gioan cho biét: “Sau dg, t6i thay mot doan ngudi that
ddng khéng tai nao dém ndi, thudc moi dan, moi chi tdc, moi nudc
va moi ngobn ngll. Ho di’ng trudc ngai va trudc Con Chién, minh
mdc ao trdng, tay cam nhanh & thién tu€. Ho I6n ti€ng tung ho:
‘Chinh Thién Chua chung ta, Pang ngu trén ngai, va chinh Con
Chién da cliru do ching ta’. Tat ca cac thién than déu dirng chung
quanh ngai, chung quanh cac Ky Muc va bon Con Vat. Ho déu sap
mat xudng, phu phuc trudc ngai va thd lay Thién Chua ma tung ho
rang: ‘Amen! Xin kinh dang Thién Chula ching ta IGi chlc tung va
vinh quang, su khon ngoan va IGi ta dn, danh du, uy quyén va sic
manh, dén mubn thud mudn dgi. Amen™ (Kh 7:9-12).

MOt trong cac Ky Muc |én ti€ng hoi Thanh Gioan: “Nhirng ngudi
mdac ao trang kia la ai vay? Ho tir dau dén?” (Kh 7:9-13). Thanh
Gioan tra I0i: “Thua Ngai, Ngai biét d6”. Vi ay bao: “Ho la nhiing
ngudi da dén, sau khi TRAI QUA CON THU THACH LON LAO. Ho da
GIAT SACH va TAY TRANG 4o minh trong madu Con Chién” (Kh
7:13-14). Sinh thdi, cac thanh da chiu trédm cay ngan dang nhung
van kién tdm bén chi, dic biét 1a cic ngai dugc “tay tréng” trong
Blru Huyét Clru D6 cua burc Kitd. That tuyét vai!

Thién Chuia la Bang tac sinh mudn loai, la Bang toan ndng va cuc
thanh. Chi cd nhitng ai “tay sach long thanh, chdng mé theo ngau
tugng, khong thé gian thé doi” (Tv 24:4) mdi dugc 1én nui Chua va
dugc & trong dén thanh cua Ngai. Ho sé “dudc Chua ban phuc
lanh, dugc Thién Chda ciu d6 thudng cong xirng dang” (Tv 24:5).
Va dé mdi la “dong doi nhitng ké ki€m tim Ngudi, tim Thanh Nhan
Thién Chua nha Giacop” (Tv 24:6).

Cac thanh da quyét tam thuc hanh Thanh Luat tdi cung, tdi khi
tat thad. Chac chan cac ngai da cdam nghiém dugc su’ ngot ngao cua
tinh yéu, cua long Chua thudng xo6t. Chung ta da biét Chua, dugc
tai sinh qua Bi tich Thanh T&y, ching ta cling 1a nhithg ngudi “trd
vé tU cOi chét”, dugc tam gbi trong sudi Mau va Nudc tubn trao ra
tlr Thanh Tam Chua Giésu, ching ta phai c6 gang noi guang cac
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thanh, bdi vi "Chua Cha yéu chung ta dudng nao: NguGi yéu dén
noi cho ching ta dudc goi 1a con Thién Chla — ma thuc su ching
ta lIa con Thién Chua. Sé di thé gian khong nhan biét ching ta, la vi
thé gian da khong biét Ngudi” (1 Ga 3:1). Nhu trong ma, ma that
nhu vay!

Thién bang la cdi phac, khong phai la coi thién thai ma Luu
Nguyén lac vao xua kia hodc nhu nhitng cdi bdng lai tién canh
trong truyén cd tich, ma la Nudc Trdi — Vudng Qudc cla Thién
Chuda. Trinh thuat Mt 5:1-12 la Ban Tuyén Ngon Doc Lap cua Thién
Qudc do Chua Giésu soan thao, ngan gon nhat, it diéu khoan nhat,
nhung lai chinh xac nhat va day du nhat.

1. Phic thay ai cé tdm hdn NGHEO KHO, vi Nudc Trdi 1a clia ho.

2. Phic thay ai HIEN LANH, vi ho s& dugc P4t Hira lam gia
nghiép.

3. Phic thay ai SAU KHO, vi ho sé dugc Thién Chda i an.

4. Phuc thay ai KHAT KHAO nén ngudi cong chinh, vi ho sé dudc
Thién Chua cho thoa long.

5. Phic thay ai XOT THUONG ngudi, vi ho s& dugdc Thién Chia
xot thuong.

6. Phic thay ai c& TAM HON TRONG SACH, vi ho s& dugc nhin
thay Thién Chua.

7. Phuc thay ai XAY DUNG HOA BINH, vi ho s& dugc goi Ia con
Thién Chua.

8. Phuc thay ai BI BACH HAI vi s6ng cong chinh, vi Nudc Trdi 1
cla ho.

Chang van hoa bdng bay, khdéng cau ky, I6i 1€ binh di, ai nghe
cling hi€u. Chda Giésu ndi thém: “Phtic thay anh em khi vi Thady ma
bi nguGi ta si va, bach hai va vu khong du diéu xau xa. Anh em hay
vui ming hdn hd, vi phan thudng danh cho anh em & trén trgi that
I6n lao. Qua vay, cac ngdn s la nhitng ngudi di trudc anh em ciing
bi nguGi ta bach hai nhu thé” (Mt 5:11-12). Cac thanh da anh diing
chién dau khong hé nao ning, ngoan cudng tGi cung, moi ngudi
moi vé, nén da dat dudc On Clu DO.

2. CUI NHIN VUC SAU
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Luyén Nguc c6 that. Thanh Toma Aquind cho biét: “Nhirng ngudi
t& choi cd Luyén Nguc la chong lai cong ly cua Thién Chua”. Hoa
Nguc cling c6 that. Thanh Faustina cho biét: “Pa sb cac linh hon &
Hoa Nguc la nhirng nguGi khong tin ¢ Hoa Nguc”.

Quén ngudi da chét la bat ho chét thém [an nita. Hoa tim Forget-
Me-Not c6 y nghia vé su’ chung thay trong tinh yéu doi Ira, né van
mang nhirng y nghia khac. V&i ngudi Cong giao, Luu Ly Thao ciing
dang nh3c nhd vé 10i kéu clru khadn khoan cla cac linh hon nai
Luyén Nguc: “Xin dung quén t6i!”. Buc ai day ching ta phai nhd tdi
ho.

Thanh Gioan Tong do cho biét thi ki€n: “Toi thay nhirng ngu’d|
chét, I16n cling nhu nho, ding trudc nga| SO sach dd ma san; roi
mot cudn khac cling dd ma ra: dé 1a S6 Trudng Sinh. Cac ngudi
chét dugc xét xu tuy theo viéc ho da lam, chi€u theo nhCrng gi da
dugc ghi chép trong sO sach. Bién tra lai nhirng ngudi chét nd dang
glu’ T than va Am pht tra lai nerng ngu’dl chét chung dang glu‘
va moi ngerl chiu xét xur tuy theo cac viéc da lam. TU than va Am
phu bi quang vao ho Ira. HO Ifra nay la cai chét th(r hai. Ai khong
co tén ghi trong SO trudng sinh thi bi quéng vao hd Ira” (Kh 20:12-
15).

Cac linh hon ngi Luyén Nguc da dudc cap Visa-Su-Song, chi con
chd ngay “bay” vé Thién Pang tho6i. Khi cau nguyén cho cac linh
hon ctmg la cau nguyén cho chinh ching ta: “Chinh ldc quén minh
la luc gap lai ban than” (Thanh Phanxico Assisi). Tuy nhién, du cac
linh hon khdng thé tu “cai thién” mirc an, nerng ho van cd thé cau
nguyén cho chung ta. Hy vong ching ta cling dugc “phan loai” la
“chién” va dugc nghe Chua ndi: “HGi nhitng ké Cha Ta chuc phuc,
hdy dén 1anh nhan phan gia nghiép Nudc Trdi da chudn bi cho cac
ngudi tur khi tao dung vii tru” (Ga 11:25-26).

Thién Chua mubn moi ngudi dugc vinh sinh vinh quang véi Ngai
trén Thién qudc, Ngai y thi’c moi ngudi, khong phan biét ai va
khong muobn ai phai mat Ngai. VO tri bat m6 — khong biét khong
thich. Biét r6i thich. Thich r6i mén. Mén roi yéu. Yéu roi mé. Mé roi
say. Say r6i can dam. Thanh Phaolo da theo “chudi hé luy” do, thé
nén ngai phai ndi ra: “Thua anh em, téi khéng mubn anh em chang
hay biét mau nhiém nay, dé anh em dung tu’ cho minh 1a khon, dé
la: mot phan dan Israel da ra cing long, cho dén khi cac dan ngoai
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gia nhap dong du. Nhu vay, toan thé Israel s€ dugc clru dd, nhu cé
IGi chép: Tu ndi Sion, vi Cdu Tinh sé dén, Ngudi sé loai bo nhirng
diéu vo dao khoi nha Giacop. D6 sé la giao udc cua Ta vai chung,
khi Ta x0a bo toi 16i chung” (Rm 11:25-27).

Thién Chua kéu goi ching ta theo Ngai, d& Ngai trao ban hanh
phuc trudng sinh. Ngai la BDang trung tin tuyét doi: “Khi Thién Chua
d3 ban on va kéu goi thi Ngudi khéng hé déi y” (Rm 11:28-29).
That véy, Thanh Vinh gia dat gia thuyét: “Néu nhu Ngai ché’p toi,
nao co ai dung virng dugc chang7” (Tv 130:3). Do la gia thuyét,
khong la su that, bai vi “Chia van rdng long tha th& dé chiing con
biét kinh sg Ngai” (Tv 130:4).

Nhirng nguGi v than bao “ton giao la thudc phién ru ngu”, Karl
Marx con no luc triét ti€u niém tin ton giao. Khdng thdy Chua sao
van muon triét? Thién Chda la Sy S6ng ma ho lai muon huy diét su
song. Phai chéng ho tu mau thuan? Gudng Saolé con dd! CCmg véy,
ngudi ta cong khai nhan minh theo chu nghla duy vat ma sao van
thap nhang khan vai ngudi chét? Lai tu mau thudn! Thé thi duy vat
la “cai hop” dung “duy tam” bén trong.

VGi tinh yéu I6n lao, Thanh Faustina tam sy: “TGi bi thieu dot
trong Idng béng Ilra YEU MEN CHUA va MUON CUU CAC LINH HON
ma t6i cam thay minh bi thi€u d6t. Toi sé chi€én dau véi ma quy
bang vi kh| Long Chua Thuong Xot. TOI KHAO KHAT CHAY BONG
LA CUU CAC LINH HON. Toi di xuyen qua si’c manh va hdi thg cua
thé giGi va mao hiém dén noi cic bién gidi va cac ving dat hoang
vu nhat dé clru cac linh hdn. Toi 1am diéu nay bang ciach CAU
NGUYEN va HY SINH” (Nhat Ky, s6 754).

Co Thién Chua la cd tat ca. Udc gi moi ngudi déu xac dinh nhu
Thanh Toma Aquind thé nay: “Lay Chua, con chi muén Ngai ma
th6i”. DS la phan thudng cao quy nhat, tuyét voi nhat, va cling
chinh la khao khat chay bong cta nhiing ai tin vao Buc Giésu Kito.

Lay Thién Chua, xin cho ching con biét noi gudng cac thanh ma
trung kién lam chifng vé Chua cho tdi chét, xin Ngai thuong xoét cho
cac linh hon vé hudng phuc trudng sinh bén Ngai. Xin chu thanh
nang dd dé ching con du siic theo budc cac ngai, va xin cac linh
hon nguyén gilp cau thay. Ching con cau xin nhan danh Thanh TU
Giésu, bang Ciu D6 duy nhat cia nhan loai. Amen.
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LE CAU CHO CAC LINH HON BAT DAUTUDAU?
Giuse Phan Tan Thanh, OP

Phung vu danh ngay 2 thang 11 dé kinh cdc linh hdn. Ngudn géc
lé ndy bat dau tu ddu? No co giong vdi 1€ Vu lan trong Phét gido
khéng?

Nhu' d§ biét, 1€ Vu lan dugc cr hanh vao ngay rdm thang 7 am
lich, con goi la Tét Trung nguyén. CA 1€ lé nay khdng bat ngudn tur
Phat giao, nhung tu phong tuc dan gian. Du sao, trong tam cua
niém tin ngay ram thang bay am lich la “xa t6i vong nhan”: vao
ngay nay, cac toi nhan dugi am phu dudc giai thoat. Than nhan
nhitng ngudi mdi qua ddi td chic 1€ cau siéu. Ngudn gdc cla Ié cac
linh hdn bén Cdng gido thi khac, véi nhiéu giai doan tién trién khac
nhau. Ta c6 thé Idy mdt mdc diém lich st 1a ngay 2 thang 11 ndm
998, dé tir do theo ddi su' tién trién khi di ngugc hay di xubi.

Tai sao 13y ngay 2 thang 11 ném 998 lam mdc diém?

Tai vi theo lich str, thanh Odilon, vién phu th&r ndm ctia dan vién
Cluny dong Bién dirc d& &n dinh danh ngdy 2 thang 11 (nghia la
ngay hém sau lé kinh céc thanh) dé cau nguyén cho tét ca cac tin
hitru da qua ddi, qua viéc dang thanh 1€, doc kinh cau nguyén va
lam viéc bac ai.

Tai sao chon ngay 2 thang 11?

Nhu vira ndi, cha Odilon chon ngdy 2 thang 11 bdi vi lién k& ngay
1 thang 11. Vao ngay nay, phung vu mung lé kinh tat ca cac thanh,
nghia la cac tin h{ru da lia dgi va dang dudc hudng hanh phuc &
bén Chla. Tuy nhién, ching ta biét rang bén canh cac phic nhan,
con cd nhiing tin hitu khac dang trai qua cudc thanh luyén. Vi thé,
chung ta cling hay nhé cau nguyén cho ho.

Pay I3 mot tu tuéng do cha Odilon goi ra phai khéng?

Ching ta can phan biét nhiéu khia canh: viéc danh ngay 2 thang
11 dé€ cau cho tat ca nhitng ngudi qua ddi 1a sang kién cla cha
Odilon. Nhung viéc cau nguyén cho nhitng nguGi da qua ddi thi da
cd tU lau roi, mai tur cubi thdi Cuu udc, nhu ching ta doc thay
chiing tich trong sach Macabé, quyén hai, chuong 12, khi éng
Macabé quyén tién gui vé dén thd Giérusalem dé ciu nguyén cho
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cac tu si. Trong Tan udc, ta cling thay thanh Phaol6 khuyén 6ng
Timothéd hay cau nguyén cho Onésiphord, mot cong tac vién vdi
thanh Tong do tai Ephésd (2Tm 1, 16-18). Di nhién, tap tuc nay
dugc duy tri trong subt lich s cua HOi thanh. Con viéc danh mot
ngay trong nam phung vu dé€ ciu cho tat ca cac linh hdn thi cling
da co trudc cha Odilon tu ba thé ky.

Tai sao phai cau nguyén cho nhirng nguoi gua doi?

Viéc tuéng nhd nhitng ngudGi qua ddi dudc gap thay noi nhiéu
dan toc, vdi nhiéu y nghia khac nhau. Co khi viéc tuéng nhd ngudi
qua cb la dip dé than quyén gdp g8 nhau, dé én lai cong dic tién
nhan, bay to Iong tri an ngudng mo, dong thadi khuyén khich nang
d6 nhau trén dudng dgi. C6 ndi thi tin rang hudng hon cla to tién
van con hién dién vdi con chau, vi thé ho dugc mdi dén tham du
nhifng bién c6 quan trong cua gia dinh, cling giong nhu lic sinh
tién. Cé nai td chilic cling gio dé cung cdp luong thuc va dé dung
cho ngudi qua cd, bdi vi ngudi ta tin rang nhirng nguGi bén kia thé
gidi cling c6 nhung nhu cau va sinh hoat giong nhu ¢ doi nay. Co
noi thi td chirc 1€ cau siéu, xin cho cac linh hdn con bj giam & dia
nguc dudc giai thoat. Di nhién, khong phai tat ca cac quan niém
nay déu phu hgp vdi durc tin Kitb gido.

Thé thi cac Kité hitu cdu nguyén cho nguoi qua doi dé lam gi?

Trong viéc cau nguyén cho nhithg nguGi qua ddi, co kha nhiéu
ddng luc khac nhau. Trudc hét, ching ta khéng thé nao bo qua
khia canh tam ly: nhitng budi cau nguyén bén canh quan tai nguai
chét hodc vao dip gio giap thang giap ndm nham bay to su’ thucng
ti€c ngudi da qua di. Thé nhung bén canh dong luc tam ly, dan dan
ddec tin Kitd giao da mang dén nhiéu dong luc mdi. Ngay tu nhirng
ld thu dau tién (tua nhu thu th(r nhat gui cac tin hitru Téxalonica,
chuong 4, cau 13), thanh Phaolé dd nhac nhd cac tin hitu ding
buon rau nhu nhitng ké thi€u niém hy vong. Thuc vay, d6i VJi
ngudi tin hitu, cai chét khong phai la su tan diét cua cudc séng, ma
chi la nguGng clra budc sang cudc séng vinh clru. Vi thé, cac tin
hitu tién khdi goi ngay qua dai la “sinh nhat” (dies natalis), bdi vi
ho dudc sinh vao cudc s6ng mdi. Diéu nay dugc ap dung dac biét
cho nhiing vi t&r dao. Khdng la gi ma vao ngay giap nam ngay tur
dao, cac tin hitu hop nhau lai dé doc hanh tich cla vi tir dao, khdéng
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nhitng dé khuyén khich nhau bdt chudc tdm guong can dam,
nhung nhét la dé ta on Chla vi d& cho mét tin hitu dugc hoa dong
vGi Burc Kitd. Noi cach khac, viéc mung cac vi tor dao dugc lién két
vGi Thanh Ig, tuc la € hy sinh cua Puc Kitd. Cac vi t dao la nhirng
ngudi da di theo sat véi Thay minh trén dudng thap gia, cho nén
chac chan ho ciling dugc thong du vao su phuc sinh véi Ngudi.

Nhung ma déu phéi tét ca cac tin hitu déu ta' vi dao?

Pung roi. Khi kinh nhé cac vi tr dao, cac tin hitu xac tin rang cac
ngai dang dugc hudng vinh quang véi Chua rdi. D6 1a budi cir hanh
vui tuci. Thé nhung khong phai tat ca cac tin hitu déu chét vi dao.
NGi cach khac, khong phai tat ca cac tin hiru sau khi qua dGi déu
nam chac sé dugc hudng vinh quang véi Chua. Vi thé, nhitng ngudi
qua ddi can dugc Hoi thanh cdu nguyén dé dugc thanh luyén khoi
téi 10i, nhu chudng ta thay phan anh ndi doan van trich tU sach
Macabé quyén 2 chudng 12 da nhéc dén trén day. Ching ta chi can
trung dan mot ching tich thi du rd. Trong sach Tuyén xung
(Confessiones hay Ty thuat), thanh Augustind k€ lai I5i tréi tran cla
thdn mau Monica rang: “Céc con cb thé chdn xac me & dau cling
dugc. Me chi xin cac con mot diéu la du cac con & dau, thi hay nhé
dén me trudc ban thd Chuda”. Cau noi nay phan anh mot tap tuc da
cO tur lau dci, do la cau nguyén cho cac nguGi qua dGi trong khi
dang Thanh lé. Thanh Ié la ndi ma cac tin hitu séng cao do tin diéu
vé su “thong hiép cac thanh”. Thuc vay, khong nhirng cac tin hitu
thong hiép vao Minh va Mau cua Chua Kitd, nhung con thong hiép
véi Nhiém thé cda Chuda la Hoi thanh. Cac Kinh nguyén Thanh Thé
déu nhdc dén su thong hiép véi Dirc Maria, cac thanh, cac phic
nhan, va tat ca nhitng ai da ly tran. Sy tuéng nhg nay khong
nhifng chi tuyén xung rang cac ngudi qua ddi van con song (chr
khong bi huy diét ra tro bui), nhung con cau xin Chda nhan lanh
thuong xda bd nhirng thi€u sét cua ho. Di nhién, khong phai chi
ching ta (nhitng ngudi con séng) chuyén cau cho cac ngudi qua
ddi, nhung 1a ca Hoi thanh (nghia 1a ké ca Bic Kitd, Dirc Maria va
cac phic nhan) déu lién ddi chuyén cau cho cac linh hon. Ngoai
viéc cir hanh Thanh I€, HGi thanh cling cau nguyén cho cac ngudi
qua dgi bang nhitng kinh nguyén khac, cling nhu bang cac cong
tac bac ai.
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Viéc cdu nguyén cho nguoi qua doi da co tu Cul udc, con viéc
danh mot ngay dé cdu cho tét cd nhitng nguoi qua doi thi mdi chi
thanh hinh tu' thé ky VII. Lai lich tuc Ié nay nhu thé nao?

Trén day, chung ta nh3c dén Ié Trung nguyén, mot ngay ma tuc
|é dan glan g A dong cau siéu cho cac vong nhan. O Réma thdi cd,
cling cé mét ngay cau siéu nhu vay, vao ngay 22 thang hai duang
lich (nghia Ia vao ngay cudi nam theo lich c6 Réma). Khdng la gi
ma nhiéu naoi trong Giao hdi cong giao cling mudn danh ra mot
ngay dé cau nguyén cho tat ca cac ngudi qua ddi. Chiing tich co
nhat la ban luat cac dan si cua thanh Isidoro Sevilla bén Tay ban
nha (+636), truyén dang Thanh le cho tat ca cac nguGi qua dai vao
ngay thr hai sau Ié Chda Thanh Than hién xudng. Vao cac thé ky
sau do, ngudi ta thé’y tai nhiéu dan vién tai Buc, Phap, Y, chi dinh
mot ngay trong nam dé cau cho hét cac linh hon, tuy khong trung
ngay nhu nhau. Véi cha Odilon, thi ngay nay dugc &n dinh sau Ié
kinh cac thanh. Nh& uy tin cia cac dan vién Cluny, tuc 1€ nay sém
lan tran khap chau Au tir thé ky XI.

Tuc 1€ méi linh muc dng ba thanh 1€ nhan ngay kinh cac linh hon
cling bat dau tur thanh Odilon, phai khong?

Khong phai, tap tuc nay ra d6i mudn hon, bat dau tir cubi thé ky
XV v@i cac cha dong Baminh & Valencia (Tay ban nha). bic thanh
cha Bénédictd XIV nam 1748 chau phé tap tuc nay va ndi rong cho
tat ca cac linh muc bén Tay ban nha, B6 dao nha, chau My la-tinh.
Mai dén nam 1915, ddc thanh cha Bénédictd XV mdi ndi rong ra
toan thé Hoi thanh. DU sao, nén biét lIa HOi thanh khdng chi danh
moi ndm mot ngay dé& tudng nhd cac ngu’dl da qua doi. Nhiéu tu
vién va giao xur van co thoi quen cau nguyén cho cac linh hon moi
ngay, hay it 1a moi tuan vao ngay th hai.

Tai sao danh ngay thur hai dé cdu nguyén cho cac linh hoén?

Ngudn gdc tuc 1& nay 1a mdt quan diém hai ky qudc vao thdi
Trung c6. Ngudi ta cho réng cac linh hon & luyén nguc dudc xa hai
vao Chia nhat d&€ mirng Chda Phuc sinh, va qua ngay th( hai, lai
phai ti€p tuc lao dong. Vi thé, chdng ta nén giup cho ho mot tay.
Tuy nhién, ngay nay ching ta cé thé cdu nguyén cho cac linh hén
vao bat cr ngay nao ma khong can dém xia dén tap tuc do.

Nguon: hocviendaminh.com/
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SUY TU VE DOINGUOI: SINH-LAO - BENH - 1LY,
Anthony Nguyén Chan Hong. OH

Cudc dai con ngudi la mot hanh trinh mau nhiém dugc dét
nén bdi nhirng giai doan khac nhau: sinh — l1ao — bénh -
tr. P6 la quy luat tu nhién ma khong ai cé thé tranh khoi.
Moi ngu'ci khi cat tiéng khoc chao dgi ciing dong thaoi khaoi
dau mot hanh trinh di vé v@i coi chét. Dau biét nhu thé,
nhung giira nhifng thang tram, niém vui va noi khd, cudc
doi van la mot qua tang quy gia can dudc tran trong va yéu
thuong.

Sinh — khdi dau cia mot
hanh trinh diéu ky

Khi mot em bé dudgc sinh ra, dé
la niém vui khon ta ctia cha me, la
ti€ng cuGi va hy vong cla ca gia
dinh. Su sbng la hong an, la mdn
qué thiéng liéng ma Thién Chua
va cha me trao ban. TU giay phuat
ay, con ngu’d| bat dau hoc cach song, yéu thuong va cho di. “Sinh”
khong chi la bat dau hién hitu, ma con la khdi dau cia mot hanh
trinh tim ki€m y nghia dgi minh.

Lao — dau an cua thai gian va kinh nghiém song

Thdi gian troi di, tudi tré qua mau, téc xanh dan nga bac. “L30” 1a
giai doan cta cham lai, clia lang dong, nhung ciing la thdi gian cla
nhitng giad tri sdu sic. Tudi gia la kho tang kinh nghiém, 1a chirng
nhan clda bao hy sinh, la nhitng nam thang danh tron cho con
chau, cho cong viéc va cho tinh yéu thugng. Thé nhung, that dang
buon khi xa hdi hom nay doi khi quén mat gia tri cia ngudi gia. Ho
bi gat ra bén [€, bi coi la “hét thdi”, trong khi chinh ho la nén tang
cla gia dinh, la ngudi da tirng mot ddi tao tan cho con chau dugc
am no.

Bénh — thir thach cua than xac va tam hon

Khi tudi cao, than xac bat dau yéu dan, bénh tat kéo dén nhu
nhiing vi khach khdong mdi. “Bénh” khodng chi la dau ddn thé xac,
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ma con 1 ndi cd don cua tdm hodn. CO ngudi lo sg, cd ngudi budn
tdi, nhung cling c6 nhirng ngudi binh than dén nhan, coi dé6 nhu
mot phan tat yéu cda hanh trinh sng. Chinh trong bénh tat, con
ngudi mai cdm nghiém sau sac han gia tri cla sic khoe, cla tinh
yéu va su quan tdm. Nhifng ngudi con hi€u thao sé hiéu rang:
“Cham soc cha me khi con cd thé, dé la cach bao hiéu thiét thuc
nhat”.
TU — canh ctra dan vé cdi vinh hing

Cai chét khong phai la két thic, ma la canh cra mé ra mot khdi
dau mdi. V&i nguGi co duc tin, “td” la tr@ vé véi Cha trén troi. Con
vGi ngudi ddi, do la su trd vé vai cat bui. Cai chét nhac nhd ta biét
song xing dang tung ngay, biét yéu thuong nhiéu hon, tha thu
nhiéu hon, bdi chang ai bi€t ngay mai sé ra sao. Khi biét chdp nhan
“ti” nhu mot phan cda hanh trinh sdng, con ngudi sé khong con sg
hai, nhung binh an budc di trong niém tin thac.

Hay sé’ng tron ven va biét tran quy nhau

Suy ngam vé quy luat sinh — 1ao — bénh — tir glup ta nhan ra
rang: moi gidy phut hién tai la mot an ban. Hay song yéu thuang,
dung dgi dén khi cha me khong con mdi ti€c nudi; dung dgi dén
khi mat suic khdoe mdi biét quy trong su song, ding dgi dén khi chia
xa mdi hiéu ra gla tri cia hién dién. Néu moi ngudi biét quan tam,
lang nghe, va gilp d3 nhau trong nhitng giGi han cla cudc dGi —
dac biét la nhirng nguGi gia yéu, bénh tat — thi thé gidi nay sé bét
c6 dan, gia dinh sé thém am ap, va cudc ddi sé trd nén y nghia hon
biét bao.

Két luan:

Cudc ddi la mot hanh trinh cé khéi dau va két thuc, nhung diéu
lam nén gid tri cta hanh trinh 3y chinh la cach ta song gitra hai dau
mdc dy. Dau sinh — &0 — bénh — tr 1a quy ludt khong thé tranh,
nhung trong tirng giai doan, ta van cd thé s6ng that dep, that y
nghia, néu biét yéu thuong, tran quy va nang dd nhau bang tdm
long nhéan hau.

Nguon: donggioanthienchua.net/
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LE CAUHON
. John M. Grondelski
Vién Pong (chuyén ngir tir TheCatholicThing.org)

e “Xin cho linh hon X dudc nghi yén
mudn ddi” 1a 16 nguyén cau hén phd
bién dén mdc nhiéu ngudi Cong giao co
I khdong nghi xem I8i dé ndi gi. Tham
chi t6i con dam ggi y rang khong it
ngudi khdng thé giai thich ndi dung cula
IGi do, it nhat la khdng ngoai cau “chung toi cau nguyén cho linh
hon X”. Mac du dé la su that, nhung van con nhiéu cau chuyén ma
thé hé ngudi Cong gido trudc day cd thé da ndi rd nhung toi e rang
nhiéu ngudi ngay nay khong thé lam dugc.

Tai sao chung ta cau nguyén cho linh hon X? Bé&i vi nguai ay da
chét va khdng thé tu gilip minh dudc. Piéu dé khdng cd nghia la
ngudi chét nam dd, hoan toan thu ddng. Ching ta cdu khan cac
thanh trén Thién DPang va xin cac ngai cau giup nguyén thay.
Chung ta tin rdng ho cd thé gilip chiing ta. Vay tai sao ching ta lai
cau nguyén cho linh hén X? Bai vi ngudi 8y khdng thé tu’ gilip minh.

Cac than hoc gia 16n tudi hon cé thé da viét nhifng diéu nhu
“trong mau nhiém ctu d6 cta Thién Chua, ngudi da khudt cé thé
gilp d6 ngudi khac bang I8i cau nguyén cta ho ch( khong cho
chinh ho”. Tuy nhién, Ii giai thich dé6 duGng nhu gian lugc Thién
Chua thanh mét ngudi dat ra luat 1€ doc doan, “ép budc” con ngudi
phai cb long bac ai véi ngusi khac bang cach ngan can ho tu gilp
dd chinh minh. biéu dé khéng dung.

Chlng ta cd thé gilp d& ngudi khac vi do 1a hinh thic bac &i -
theo nghia than hoc day du, khong chi don thuan la lam vi mot ly
do chinh dang nao dé. Nhung dé thay doi ban than, ching ta phai
la chinh minh mo6t cach tron ven, va sau khi chét, ching ta khong
con la chinh minh nira. Con ngudi 1a sinh vat vé thé xac va tinh
than. Linh hdn téi ¢ thé & trong Luyén Nguc, nhung than xac toi &
Nghia Trang.

D6 la ly do tai sao ching ta “tin cé su song lai cia than xac” ch(r
khong chi “tin c6 su sdng vinh ctfu cda linh hon”. Toan b6 con
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ngudi — thé xac va linh hdn — da khién toi trd nén tét hay xdu. Toan
bd con ngudi — thé xac va linh hdn — phai clng nhau chia sé s6
phan vinh cltu cla toi.

Vi vay, linh hon thi€u tac dung doi véi chinh no, dugc cho la bdi
vi nO can tat ca con ngudi — thé xac va linh hdn — dé hanh dong,
diéu ma linh hon khdng thé lam dugc. Tuy nhién, ching ta la
nhitng con ngudi tron ven trén thé gidi nay va cd thé hanh déng
bac ai, cd thé gilp d& nhitng ngudi than yéu da khuat cta ching
ta.

Diéu d6 co nghia la ching ta can danh gia cao tam quan trong
tuyét doi cia hién than con ngudi va su' lién quan cua nd vai cudc
s6ng & thé gidi nay va thé€ gidi mai sau. Bat nhip tat ca chi nghia
Descartes va tinh hai mat lam léch lac tu duy Tay phuong, trai
ngudc vdi tat ca nhitng hé tu tudng “dong nhat” coi thudng than
xac hodc tin rang nd cd thé dugc thay doi theo y mudn, than xac la
quan trong.

(Tat nhién, dieu nay dat ra mot loat cau hoi vé cac phong tuc
tang 1é duong dai khac, tUr viéc chap nhan rong rai viéc hoda tang
cho dén viéc cf tinh pha huy thi thé dé€ Idy I16p dat mat. Nhung dé
la chi dé danh cho mot bai khac).

Nhu vay, ching ta hiéu tai sao phai cau nguyén cho ngudi chét.
Nhung tai sao lai dang 1€? C6 phai vi “ndi co6 hai hoac ba ngudi tu
hop nhan danh Ngai” — va ching ta la mot “cdng dong”, hoac cé Ié
vi mot s6 ngudi nghi rang viéc cau nguyén chung sé tdng thém
hiéu qua chdng? C6 1€ dé nhd dén ngusi gido dan cii cua chiing ta,
ngudi da tirng dén du Ié hdng ngay va ngbi cho dé? KHONG.
_Chung ta “dang I& cAu cho linh hdn X” vi Bi tich Thanh Thé la hy
|€, tai hién su hy sinh cia Chua Kitd trén Thap Gia, mot Ié vat la
Téng Phdm Quy Gid Nhat ma Chua Giésu Kitd, Thién Chua that va
con ngudi that, da dang hién trong va véi Minh Mau That cua Ngai
thuc sy hién dién trong bi tich nay va thuc sy la mot phan cua l€
hién t€ vi dai duy nhat cia Ngai “vi ching ta va su cltu roi cua
chung ta”.

Pé hiéu rang doan cudi gia dinh su hi€u biét vé Bi tich Thanh Thé
nhu la hy t€ va vé Su Hién Dién Thuc Su. Mot cudc khao sat cua
Pew ndm 2019 cho thay rang c6 69% ngudi Cong gido My ngay
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nay nghi Bi tich Thanh Thé chi la mét bi€u tugng. Néu cac nha
nghién clfu cta Pew hdi, t6i dam chdc ho s& tim thdy sy mu chir vé
than hoc tuong ducng vé Thanh L€ la hy té€.

Néu ching ta khong hi€u Bi tich Thanh Thé la hy t&€ ma Chia
Giésu Kito hién dién, & day va bay giG, Minh Mau, Linh H6n va Than
Tinh, thi chiing ta cling khong thé hiéu dugc y tudng vé viéc ciu
nguyén cho ngudi chét, vé cach thirc va ly do cr hanh Thanh Thé.
Thanh Lé co hiéu qua “cho su an nghi cta linh hon X”.

Néu Bi tich Thanh Thé chi la bifa &n chung “mang tinh biéu
tchjng” hiép nhat ching ta va nhac nhd chL'lng ta vé Chua Giésu
cling nhu nhitng ngu@i than yéu da khuat cla chung ta, thi chung
tala nhu’ng ngu’dl Tin Lanh thuc dung. Y tudng Cong giao vé gla tri
thuc su' cla I6i cAu nguyén — ddc biét 13 Thanh Lé — khi dé co thé
coi la mot tu tudng dao duc, nhung n6 khong co gi la thuc té va vo
nghia.

T6i d3 18p ludn & noi khac rang su thiéu hiéu biét clia ngudi Cong
gido V& gid tri cia Bi tich Thanh Thé nhu hy t€ cau cho ngudi chét
la ly do chdng ta mudn bién diéu dé thanh “lé tudng niém” doi vdi
“ngudi song cling nhu ngudi chét”, chi la hoi tudng vé nhirng ky
niém am ap va nhirng IGi nhan xét da cam vé "mot nai tot dep han”
ma nhifng tr nglr d6 khong thuc sy’ co y nghia sau sac. Nhu cau vé
nhitng ky 'c d6 hién nay thudng dugc thac day bdi su thi€u vang
nghi thic tang & truyén thdng hodc khi thi thé dugc thay thé béng
hinh anh tai cac dam tang sau khi hoa tang.

Cac gidm muc Hoa Ky d3 bat dau “Cudc Phuc Hung Thanh Thé”
dé dap lai vu bé bdi réng han 2/3 ngudi Céng gido khdng hiéu Su
Hién Dién Thuc Su cla Chla Giésu. Ho cling khdng hiéu Bi tich
Thanh Thé la Su Hién Dién Thuc SL_r cla Chla Giésu dudc dang
hién trong hy lé va diéu dé phuc vu “sur yén nghi cua linh hén X”.
Cho dén khi than hoc Thanh Thé tron ven dugc phuc hoi va glang
day rong rai, tat ca su hi€u biét cua Cong gido s& van la “bi an”,
khong phai theo nghia ding dan vé cac chiéu kich siéu ly tri cua
than linh, ma la mu chir vé ton gido, bao gébm ca ly do “Thanh Lé
dugc clr hanh dé cau cho linh hén X dugc yén nghi”.
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TOI PHAI NEN THANH!
Jos. Vinc. Ngoc Bién

Khi tdi con & qué, lic dd 1a mdt chu gilp 1€ trong nha thd. Vao
mot budi chiéu, téi dang ngdi chuén bi cho chuong trinh rudc kiéu
cac thanh tir dao Viét Nam, cd6 mot 6ng trum & gido xr bén canh, la
ngudi da quen biét toi trudc dd dén dé gap cha x. Trong lic chd
dgi cha x( di ké liét vé, 6ng trum ké cho t6i nghe chuyén gido dan
cla lang 6ng bi bach hai trong thadi ky cam dao, 6ng ndi: Iuc do,
quan linh bao vay lang, sau do quan quan bat hét moi ngudi ra
dinh lang trinh dién va bat phai bd dao. Gido dan trung thanh vdi
Chua da cuang quyét khong bo dao, vi thé, ho bat di day, mot s6
thi bi ghép sbng vdi nhirng ngudGi ngoai Cong Giao (phan sap), so
con lai ho chdn tép thé, nha cia dén thi bi dét sach... Tdi nghe dén
day thi rat cam phuc. Biéu ma toi nghi trong dau luc nay la nhitng
ngudi gido dan can truGng do, cac ngai chap nhan chét vi dao Chua
cach trung thanh nhu vay, ho ciling la cac thanh t dao. Thé
nhung, néu ra soat trong danh sach 118 thanh tir dao Viét Nam
dugc bic Gido Hoang Gioan Phaold II phong thanh chinh thifc vao
ngay 19/6/1988 thi hoan toan khong c6 cac ngai.

Cac Thanh la ai?: Hom nay, Giao HOi mung kinh trong thé cac
thanh Nam Nir. Ly do c6 ngay I€ nay la vi trong Gido Hoi co rat
nhiéu nhirng vi thanh khong dugc phong va cé ngay I€ mung. Cac
ngay trong nam phung vu, Gidgo HOi chi mirng nhitng vi thanh da
dudc tén phong cu thé va rd rang. Tuy nhién, bén canh déd, cd biét
bao vi thanh vd danh, nhung thuc su cac ngai ciing la nhirng vi
thanh nhu cac dang dugc mung trong lich phung vu. Vi thé, Gido
H&i danh riéng mdt ngay dé murng kinh chung cac ngai.

Viéc murng kinh cac thanh hay khong thi ciing chang thém gi cho
cac ngai, bdi vi cac ngai da la thanh. Nhung viéc mung kinh cac
ngai la dé ton vinh, cdm ta Thién Chda da 1am nhiing diéu ky diéu
nGi cudc song cua cac ngai. Bong thai, ton kinh cac ngai nhu la
nhirng mau gudng cho chdng ta noi theo. Vay con dudng nén
thanh cua cac ngai la gi? Cudc sdng cua cac ngai co phai la siéu
quan bat chung, la phi thuéng khong? Thua la khong! Con dudng
nén thanh cla cac ngai la mét con dudng hudng thién, yéu thuong,
tha th( va rat binh dan. Cudc s6ng cua cac ngai cling binh thudng
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nhu ai, cac ngai chinh la nhitng nguGi cha, nguGi me gudng mau,
la nguGi hang xdm tot bung, la nguGi chu nha san sang cho khach
trd chan khi 16 dudng, cac ngai la nhitng ngudi thd moc, thg né,
thg thu cdng, 1a céng nhadn, néng dan, cling co thé cac ngai la
nhitng k¥ su, bac si.... lai cd nhitng vi thanh xuat than tu mot
hoang toc, lai cd nhitng dang sinh ra khong ai biét, chét khong ai
hay, cé nhirng vi thanh trong hang ngii Giao Hoang, Hong Y, Giam
Muc, Linh Muc, Tu Si. T4t ca ho 1a nhitng béc to tién, cd bac, anh
chi em vdi ching ta lUc con tai thé.

Tuy xuat phat diém khac nhau, nhung déu chung mét mau sb 13
cac ngai lam moi viéc binh thudng cach phi thuéng vi long mén
Chua va yéu ngudi. Tat ca cudc song cua cac thanh dugc tré nén
tot lanh va dep long Chla la vi cac ngai song nhitng gia tri Tin
Mung cach trung thanh. Cac ngai da rap doi s6ng cua minh theo
guong mau Chula Giésu, d3 dé cudc ddi cia minh cho &nh sang Mat
Trdi Cong Chinh chi€u qua. Cac ngai thét gidng ching ta & di€ém
khéi dau, nhung khac & cho la di dén cung. Cac ngai song tinh than
thanh cach tron ven ch(r khéng nhu ki€u 1am thanh "Em thoi” nhu
chung ta. That vay, thanh "/@m thoi”1a khi phong ba don dap, nudc
sdn sé phai nhat va tugng thanh sé hién nguyén hinh qui. (x. BHV,
s& 44). Cac ngai la nhitng ngudi da3 dam sdng triét dé chan ly da tin
thay vi nlra véi. Va cac ngai la nhitng nqudi: " & dau khé' Idn lao
ma dén, ho gidt 3o va tdy do tréng trong mau Con Chién". Cac ngai
chinh la nhitng nguGi tin vao Buc Kitd Giésu, va la nhithg ngugi
song tinh than ban "Hién Chuong Nudc Troi” cach tron ven va suat
sac.

That vay, cac ngai la nhitng ngudi thudéc nam long va séng tron
ven I6i mGi goi cua Buc Giésu: "Anh em hdy mang 18y ach cua Toi
va hdy hoc cung Toi vi Toi co long hién hidu va khiém nhuong vi
dch cua Toi thi ém ai, ganh cua Toi thi nhe nhang”; hay: “Hay nén
hoan thién nhu Cha Trén Troi” (Mt 5, 48), roi ca cudc dGi cua cac
ngai lIa nhitng ngudi di theo Chla trén con dudng kho gid vi long
yéu mén Chua va yéu thuong con ngudi tha thiét. Bay chinh la con
dudng Chan Phuc.

CS nhiéu con dudng dé nén thanh, va co nhiéu cach nén thanh.
HOm nay, Chuia Giésu d3 vach ra con dudng Chan Phlic d& nhu mot
I6i m&i goi nhirng ai mudn tré nén gidong Chua cach tron ven hon...
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Con dudng dé dugc goi la con dudng hoan thién, hay mét ban
"Hién Chuong Nudc Troi”.

Qua that, cac ngai la nhirng nguGi yéu mén tinh than ngheo kho,
song hién lanh, biét thuong cam, vui véi nguai vui, khoc véi ngudi
khoc, luon thuong xot nhitng ngudi cd ban, khao khat song cong
chinh, trong sach, ludn xay dung hoa binh, ki€n tao sy hiép nhat
va, cac ngai la nhitng nguGi san sang vi Chua ma quén than minh.
San sang noi guong Chla dé s6ng va chét vi yéu. Cac ngai la
nhitng ngudi xirng dang dugc Chua ghi s6 vang va hudng 16i chic
phuc cua Chia: "Wao nhiing ké Cha Ta chuc phuc, hdy dén thua
huong Viuong Quoc don san cho cac nguoi ngay tu’ thud tao thién
lap dia. Vi xua Ta doi, cac nguoi da cho an; Ta khat, cac nguoi da
cho uong; Ta la khdch la, cac nguoi da tiép ruoc; Ta tran truong,
cac nguoi da cho mac; Ta dau yéu, cac nguoi da tham nom; Ta
ngoi tu, cac nguoi da dén tham" (Mt 25, 35).

Song thanh trong dgci thudng

Khi mirng 1& cac thanh Nam N nhu vay, trudc tién, Me Gido Hoi
muo6n nhac nhd cho con cai biét rang cé mot su’ hi€ép thong rat mat
thiét gilra ba thanh phan trong Giao Hoi: Giao HOi LI Hanh, Gido
HGi Thanh Luyén va Gido Hoi Chién Thang. Noi cach khac, cd mét
moi lién hé thiéng liéng ho tucng gilra nhitng nguGi con dang s6ng
G trén duodng thé nay vdi nhitng linh hon dang chiu thanh luyén
trong Luyén T0i va vdi cac thanh dang hudng vinh phuc trén Thién
bang (x. GLTYGHCG, s6 195 & Lumen Gentium, so 49).

Th dén, chdng ta hay ta n Chuda vi an sung ctia Chaa tran ngap
trén cudc ddi cac thanh, dé tir an sing cla Chua, cac ngai don
nhan va tda huong nhan duic trong cudc sdng, dong thdi luu truyén
lai cho con chau hom nay. That vay, khi ndi vé su anh hudng cua
cac thanh TU Pao, Tertuliano nhan xét: “Mau cacvi T’ Pao la hat
giéng trd sinh nhiéu tin hitu”. Ching ta ¢ dugc ddi sdng dic tin
nhu ngay hom nay la do on Chlda ban va biét bao hy sinh cla cac
bac tién nhan.

Tiép theo 1a: noi guong cac ngai dé ngay cang ti€n tGi su tron
lanh. Thanh Augustino da ndi moét cau thaGi danh: "Ong no ba kia
nén thanh duoc, con toi, tai sao khéng?”, Song thanh va lam thanh
la bon phén, trdch nhiém cla ching ta. Thanh Giéradé da nhét
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quyét phai lam thanh khi tor gid ngudi me cliia minh dé Ién dudng
theo cac cha dong Chda Clu Thé di tu, ngai da viét mot manh giay
dé lai rang: "Me & lai, con di lam thanh!”. Nhu vay, viéc nén thanh
la trach nhiém cua chuing ta, va cling la doi héi cua Thién Chua:
"Cdc nguoi phai thanh thién, vi Ta, Puc Chua, Thién Chua cua cac
nguoi, Ta la Bang Thanh”(Lévi 19, 2; 1Tx 4, 3; 1Pr 1, 16...).

Cudi cung, trong mot xa hoi dang chay dua vdi kinh té thi trudng,
coi thudng dao ly; mot xa héi bat cong lan tran; thugng ton hudng
thu va khoai lac dan dén tinh trang vo cam, vo tam, vo tinh... Nén
thanh trong thdi dai cia ching ta ngay hdém nay chinh la khang
khai triét dé khdng s6ng theo I6i s6ng sa hoa hudng thy, 16i sng
dam dap |én nhau, 16i sdng nin thd qua cau, ndi chung I6i s6ng chi
biét lo cho cai bung ma quén di trai tim. Cac thanh khi xua la
nhirng ngudi hoan toan khudc tU nhirng gi la mau qua chong hét
dé€ tim cho minh mot kho tang vinh ctlru trén Trdi la niém vui, binh
an va hanh phuc vinh clu.

Ming |é cdc thadnh hdm nay, ching ta hdy xin vé&i cac thanh 13
nhirng béc td tién clia chiing ta, xin cac ngai ndng dd, bau cir cho
ching ta dé ching ta cling dugc hanh phlc nhu cac ngai trén
Thién Qudc. Va co |é khong gi lam cho cac ngai vui va Chia dugc
ton vinh cho bang chiing ta noi guong cac ngai dé nén thanh. Vi
thé€, trong viéc gido duc con em clda minh, mong thay trong moi
giao xr hay gia dinh nén co nhitng sach truyén, cudn phim, tranh
anh cta cac thanh, day la nhitng phudng tién b trg rat hitu ich
cho viéc giao duc Kito giao va cho dgGi song duc tin nai thé hé mai
sau.

Mong thay IGi doc quyét cia thanh Giéradb khi xua: "Me J /aj
con di lam thanh!” cling la su quyét tam cua ching ta. Tuy nhién,
chiing ta khéng ngling xin Chlia ban on trg luc dé ching ta vugt
qua dugc nhirng cam do hau tién téi su tron lanh nhu cac thanh
trén Trai.

Lay Chua, chung con ta on Chua vi guyén nang va tinh thuong
cua Chua trén cac thanh. Vi Ioi chuyén céu cia Me Maria va cac
thanh, chung con xin Chua ban cho chung con cling duoc doi dao
an sung nhu cac thanh ma hom nay chung con mung kinh, hdu mai
ngay, chung con duoc cung cac ngai xum hop dé tén vinh, tho lay
va chuc tung Chda khong ngung. Amen.
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GIAO DUC NHAN BAN

TAM QUAN TRONG CUA GIAO DUC NHAN BAN
Lm Francois Nguyén Vin Viét, GP Vinh Long

BAI 5: DUNG
TU CHU - CUGNG NGHI

Diing la thdi quen tap trung y chi va van dung si’c manh tinh
than vao mot muc dich da dinh, quyét tdm vugt moi trd ngai.

Ngudi cé Diing la nguGi cod nghi luc kién cudng, biét lam chu lay
minh trong moi tinh hudng, lubn hanh dong theo ly tri, quyét tam
theo dubi muc tiéu dén clung.

Mu6h tap chir “DUNG” can rén luyén y chi.

I. TU CHU

1. Tu chu la gi?

- Tu chu 1a 1am cha 18y minh, khac phuc moi lo au sg hai, moi
duc vong bat chinh cdia minh.

- Ngu'gi tu' chu la con ngudi ludn tinh tdo ding trudc tinh thé
nguy nan, khong 16 vé lo sg, budn ba, cuéng cudng.

a. Tu chu trong IGi noi: NguGi tu chu thi tram tinh, chi ndi khi
phai ndi, noi cach than trong, khdong noi qua Igi.

b. Tu chi qua tim: NgudGi tu chu thi nhan tir, khoan dung,
khdng dé cho sé thich hay tinh d& ky diéu khi€én minh.

c. Tu chu trong y chi: La ngudi co kha ndng ché ngy duc
vong xau va tinh nong nay, nhu diéu khién dudc ngon ngl, phan
Ung va tam tinh cta minh.

2. Lgi ich cua tu’ chu

Ngudi tu' chd luén gilr dugc thang bang dé suy nghi can than,
tran ap cam xuc, dién mao cr chi tram tinh.

- Ngu'si tu' chi ludn diéu khién dugc sinh hoat cia minh: LGi
ndi, cU chi, thai d6, hanh dong... Tat ca déu nhd ly chi hudng dan
va y chi diéu khién. Ho dat dao tinh cam, nhung khéng nd &
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ching. Ho doi dao tudng tugng, tran day dam mé, nhung ludn
hanh dong cé y thuc va cuong quyét.

- Ngudi khong biét tu chu, thi tdm tri mé mudi, mac cho duc
vong, tinh x&u trién nd, vi gidn mat khén, lo qua nén réi tri, mung
gua sinh ao tuong.

- Nho tu chu, tinh than cang dugc phan khdi, y chi cang danh
thép vuon Ién va vugt thang moi trg luc.

3. Luyén tu’ chu

Ngoai phudng thé siéu nhién nhu cau nguyén, hy sinh, lanh cac
bi tich, ta nén luyén tap tram tinh, suy nghi va doc sach.

a. Tram tinh: Tuc ng{r c6 cau: "Im /ang /a vang”that dung trong
trudng hgp nay. Luc bi dao dong, ta nén dung lai mot thai gian im
lang, goi la tram tinh:

- bUng lam gi ca; dung ra diéu bd, giam chan, mua tay...
- bUng giai bay tam su; dirng quyét dinh chi ca.

Dgi khi tam nao lay lai quan binh, ta mdi quyét dinh, vi:
- Khi bi xtic ddng manh, dé 16i cudn quyét dinh bdng bot.

- C im 18ng bén ngoai, bén trong dé suy nghi. Khi tdm va ndo
quan binh thi phan doan mdi chinh xac.

b. Suy nghi: Khi bi dao ddng manh, y chi dé bi thién Iéch, nén
can cb ly chi soi sdng d& suy nghi va ¢ hanh ddng hop ly. Ta can
dirng lai dé suy nghi:

= Nguyén nhan kich thich cam xuc dén tu dau?
- Tim cach d6i pho tic khac hay chg doi?
- Nén nhG: "Thoi gian la thady day khon ngoan”.

c. Poc sach: Can chon vai loai sach cé cong dung luyén tap tu
chu: Loai sach danh nhan, danh ngon, lich s, hanh thanh...

II. CUONG NGHI

1. Cuong nghi: La khi da quyét dinh thi hanh mét cong viéc
nao, thi quyét tam lam va no luc lam tdi cung.
"Viéc gi thdy can thi quyét tam lam va khi da quyét tam lam thi
lam cho tdi cung”(B. Franklin).
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- Ngu'di cuong nghi: Trudc khi bat tay vao viéc, ho suy nghi
dan do, can nhac Igi hai, roi sau do ti€n hanh cong viéc cho dén khi
hoan tat chu dao.

- Ngu'oi thiéu cueng nghi: Cling suy nghi dan do, can nhac
IGi hai, nhung lic bat tay vao viéc, ho phan van, vira mudn vira
thoi. Két cuc lam 16i thoi, dang da.

2. Tai hai do thiéu cuong ghi

- Khéng xong cong Viéc.

- Ludn thay déi, khéng hoan thanh cdng tac.
3. Luyén tap cuong nghi

- Mubn ¢ cuong nghi, ta cin rén y chi: Tap suy xét can than,
va quyét dinh lam viéc gi — thi lam dén cung.

- Tap qua quyét tu nhirng viéc nho, dung bao giG khinh thuGng
viéc nho "Quyét dinh van hon xac dinh”.

- Tap dung hoi tiéc, khi da quyét dinh, da thi hanh.

CHUC MUNG BON MANG

Hoa chung niém vui cung toan thé Gido Hoi hoan vii mirng kinh
Thanh Elisabeth, 17/11 va Thanh Cecilia, 22/11.

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
Chuc Mirng Lé Bon Mang

CHI ELISABETH HUYNH THI TUYET SUONG
Thu ky Ban Chap Hanh CBLCTX Tgp. Hué

CHI CECILIA PANG BACH VAN
Thanh vién Ban Tri Su’ Hoi LCTX Gp. Ba Ria

Nguyén xin su don sc va thanh thién cia Thanh nhan, luén la tam
gucng soi roi quy Chi trén bu'éc duong phuc vu Giao Hoi.

63 &



Long Chia Thuong Xot — 11/2026

§ Mucluc

¢ La Thu Linh Huéng 02
¥ Song LaGi Chua 05
¢ Tin tc & Sinh hoat
4 Tin Gido h6i VN 15
4 Tin CBLCTX TGP Sai Gon 17
4 Tin HHLCTX GP Xuan L6c 22
¥ Cac bai Thudng huan danh cho gido dan 26
¢ DIEN DAN:
¢ Hoi/Dap Thu Muc vu 2027 37
¢ Doi bo 43
¢ L& cAu cho cac linh hdn bt dau tir dau? 48
4 Suy tu' vé ddi ngudi: Sinh — Ldo — Bénh — T 52
¢ Lé CAu hon 54
4 TO6i phai nén thanh 57
% GIAO DUC NHAN BAN: Phan 2
# Bai 5: Diing 61
64 v




	LÁ THƯ LINH HƯỚNG
	BBT tổng hợp
	Nhịp sống đều đều dễ ru ngủ chúng ta trong thói quen, thụ động và an phận… quên mất nhiều vấn đề quan trọng thiết yếu. Bởi vậy, Lời Chúa hôm nay nhắc chúng ta phải luôn tỉnh thức.
	CHUẨN BỊ SẴN SÀNG LUÔN LÀ ĐIỀU TỐT HƠN
	KHÔNG NGHĨ TỚI KHÔNG PHẢI LÀ CÁCH TRỐN TRÁNH ĐƯỢC
	MẢNH SUY TƯ
	SAO KHÔNG ĐỔI SANG MỘT CÁCH NHÌN LẠC QUAN VÀ TÍCH CỰC HƠN?
	HÃY NHỚ 2 QUY LUẬT NÀY
	NÉN BẠC TIN MỪNG
	CHUYỆN MINH HỌA
	MỘT VỊ VUA LÝ TƯỞNG VÀ MỘT NƯỚC LÝ TƯỞNG
	MỞ MANG NƯỚC CHÚA
	(Mc 13, 33-37)
	MONG ĐỢI CHÚA ĐẾN
	Vào một ngày đẹp trời, ông già ngồi trên ghế xích đu, lòng mong đợi Chúa đến. Tình cờ, một em bé gái đang chơi banh để lọt vào sân nhà ông, cô gái chạy lại nhặt trái banh và mở lời làm quen:
	- Thưa ông, ngày nào ông cũng ngồi trên chiếc xích đu này, ông đang chờ ai vậy?
	- Cháu còn nhỏ quá làm sao hiểu được điều ông mong đợi.
	- Có lẽ cháu nhỏ thật, nhưng mẹ cháu nói: có điều gì trong lòng thì hãy nói ra, có nói ra mới hiểu rõ hơn.
	Nghe cô bé nói có lý, ông liền thố lộ:
	- Ông đang chờ đợi Chúa đến.
	Cô bé tròn xoe đôi mắt kinh ngạc. Ông già mới giải thích:
	- Trước khi nhắm mắt, ông muốn tin chắc rằng có một Thiên Chúa, ông cần một dấu hiệu cháu à!
	Bấy giờ cô bé mới lên tiếng:
	- Ông chờ một dấu hiệu ư? Thưa ông, Chúa đã cho ông một dấu hiệu: mỗi khi ông hít thở không khí, mỗi khi ông nghe tiếng chim hót, mỗi khi ông nhìn hạt mưa rơi. Chúa đã cho ông một dấu hiệu trong nụ cười trẻ thơ, trong nước mắt người đau khổ. Ông ơi, C...
	"Tất cả là hồng ân". Ơn Chúa có thể đến bất cứ từ nơi đâu, trong mọi cảnh huống cuộc đời, lúc vui mừng hay đau khổ, lúc thành công hay khi thất bại. Điều quan trọng là chúng ta biết nhận ra đó là ân ban của Chúa. Người có niềm tin nhìn tất cả chỗ nào ...
	Bài Tin mừng đầu năm Phụng vụ hôm nay, nhắc nhở chúng ta dọn mình: đón nhận ơn Chúa trong mỗi giây phút hiện tại, chờ đón Chúa đến trong giờ chết, và trong ngày cánh chung của nhân loại.
	Mùa Vọng là mùa của mong đợi. Mong đợi nào cũng làm cho con người mỏi mòn. Nhưng chính sự mòn mỏi đó càng làm cho cuộc gặp gỡ thêm nồng thắm hơn.
	Thái độ cần phải có là hãy "tỉnh thức và cầu nguyện" để "nhận biết thời gian Chúa đến viếng thăm" (c.19, 44). Nếu Chúa đã nhắn nhủ: "Hãy tỉnh thức, vì các con không biết giờ nào chủ sẽ về" thì không có lời khuyên nào khôn ngoan hơn lời Cha Charles de ...
	Nếu những cuộc viếng thăm là những hồng ân của Chúa, thì chúng ta đừng để mất những hồng ân ấy chỉ vì sự thờ ơ, thiếu chuẩn bị, không sẵn sàng. Chúng ta có quyền ước mơ, dự tính xây dựng tương lai, nhưng đừng bao giờ quên mục đích cuối cùng là phải "g...
	Nhưng có một sự thực này, nó rất thực, và đó là sự thực nhất trên đời là nếu chúng ta không thường gặp Chúa trong cuộc sống, thì chúng ta cũng sẽ không thể gặp Người vào giây phút cuối cuộc đời.


	I- Thánh Lễ Hành Hương Tháng Mười/2026 - Hạt Long Khánh Phụ Trách
	Chủ Đề: ĐẾN VỚI MẸ MARIA – MẸ CỦA LÒNG THƯƠNG XÓT, QUA VIỆC LẦN HẠT MÂN CÔI
	Thánh lễ hành hương là dịp để mỗi hội viên cùng hướng lòng về Mẹ Maria, chiêm ngắm gương sống đức tin của Mẹ, và qua lời kinh Mân Côi, để Mẹ dẫn đưa đến gần hơn với Chúa Giêsu, Đấng là hiện thân của Lòng Thương Xót Chúa Cha. Giữa những bộn bề của cuộ...
	Đối với người hội viên Lòng Chúa Thương Xót, kinh Mân Côi mang một ý nghĩa đặc biệt. Bởi nơi từng mầu nhiệm của cuộc đời Chúa Giêsu và Đức Maria, chúng ta nhận ra tình yêu cứu độ, và Lòng Thương Xót của Thiên Chúa luôn dành cho nhân loại. Mỗi hạt Mân ...
	Lần Hạt Mân Côi, Mẹ Xin Chúa Tha Tội
	Ăn Năn Hoán Cải, Con Theo Mẹ Về Trời.
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