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Tha rang troi dat tré vé hu vd, chir tinh thuong Ta khdng

thé nao khdng ap u mét linh hén cé long tin thac (NK 1777).

(Luu hanh noi bo)
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LA THU LINH HUONG

THULINH HUONG THANG 10 NAM 2026
Chu de:
“KKINH MAN COI DAY CHUNG TA YEUMEN THIEN CHUA,
DANG GIAU LONG THUONG XOT”

Anh Chi Em thanh vién cac Cong doan Long Chua Thuong Xot rat
than mén.

Thang 10, thang Man C6i kinh Buc
Me vdi tudc hiéu NI Vuong Rat Thanh
Man Cdi, ching ta clng nhau tim hi€u
vé y nghia viéc sung kinh kinh Man
Coi vGi chu dé: “Kinh Man Coi day
ching ta yéu mén Thién Chua — Bang
giau long thucng xot”.

Trong Tu sac Consueverunt romani
Pontifices n~géy 17 thang 9 ndm 1569, Dirc Gido hoéng Pid V khang
dinh: “Chudi kinh Man Coi hay sach thanh vinh cua Bic Trinh N
Maria rat diém phuc 1a mét kiéu cau nguyén rat dao duc va la 10
cau dang lén Thién Chda, mot kiéu dé dang trong tam tay cla tat
ca moi ngudi, bao gbm viéc ca nggi chinh Bdc Trinh NI rat diém
phic bang cach 1ap lai I6i chao ctia st than 50 lan, giéng nhu' thanh
vinh cla vua Pavit, trudc moi chuc co I0i kinh Lay Cha cua Chua,
vGi cac suy niém xac dinh minh giai toan cudc ddi cta Chua Giésu
Kitd, Chua ching ta”.

Qua dung vay, kinh Man Cbi la cach thiic cau nguyén don sd
nhat, binh dan nhat va thong dung nhét. B4t ké ai cling cd thé cau
nguyén véi kinh Man Cdi, tir cac tré em dén nhiing ngudi I6n tudi,
tr ngudi khoe manh dén ngudi 6m dau bénh tat, tu mién qué dén
ngudi thanh thi. Tuy nhién, du kinh Man Coi “von c6 tinh chat moc
mac cua long dao duc binh dan, nhung ciing cé chiéu sau than hoc
cla viéc cau nguyén thich hgp cho nhirng ai cam thay nhu cau
chiém ngudng tham sau hon” (Tong thu vé kinh Rat Thanh Man Coi
— Rosarium Virginis Mariae s6 39). Ngay trong phan Dan nhdp cua
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Tong thu vé kinh Rat Thanh Man C6i, Blic Thanh Gidao hoang Gioan
Phaolo II giai thich y nghia “chiéu sau than hoc” cua kinh Man Coi
nhu sau: “Kinh Man C6i, dau rd rang gan lién véi Plc Maria, chu
yéu la mot IGi kinh 1ay Bdc Kitd lam trung tam. Qua vé gian di cla
cac yéu to, I6i kinh cé dugc chiéu sau cua toan bd sU diép Tin
Mlng”. Do dd, “kinh Man C6i la mot ban tém tat Tin Mirng” (s6 18).
buc Giao hoang Phaolo VI trong Tong huan Marialis Cultus cling
nhan manh tdi tinh chat Tin Mung cua kinh Man Coi va chiéu hudng
quy Kitd: “Poc kinh Man Céi chinh la chiém ngudng dung nhan buc
Kitd v&i Bdc Maria”. “Vi la mot IGi kinh dua theo Tin MiUng, tap
trung vao mau nhiém Nhap thé clru dd, kinh Man Cdi la I8i kinh
mang chiéu kich Kitd mot cach rd nét”. Chinh vi yéu t6 quy vé Chla
Kitd, l1ay Chua Kito lam trung tam, kinh Man C6i dem lai cho cac tin
hitu vO van dn thiéng va tré thanh “mot thr vii khi thiéng liéng hitu
hiéu chong lai sy’ dir dang phuong hai dén ca xa hoi”.

Co modt yéu té quan trong trong kinh Man Cdi dé lam ching ta
lién tuGng t&i mau nhiém cua Long Chua Thuong Xot: “Diéu dau
tién dang ghi nhan la cach thiic cc chudi hat déu d6 vé tugng
Thanh gia: Thanh gia vira md ra vua dong lai chudi IGi kinh. Cubc
sdng va I0i cau nguyén cua ngudi tin hilu déu tap trung vao Duc
Kitd. Moi su’ bat dau tir Ngudi, moi su’ dan dén Ngudi, moi su’ nhd
NgugGi, trong Chua Thanh Than, dén vGi Chda Cha” (Tong thu vé
kinh R&t Thanh Man Cdi sd 36). Chang phai chinh tir “cudc khd nan
dau thuong clia Chua Giésu Kitd”, tir “Mau va Nudc da tuodn trao tur
Thanh Tam Chua Giésu”, ma “thac nguon Thudng Xot cua Chua” da
tubn chay xubng trén toan thé nhan loai d6 sao! Lan hat Man Coi
cling chinh la suy ngam cudc dgi cla Puc Giésu Kitd tir khi dugc
hinh thai trong long Ddc Trinh NI Maria, la chiém ngudng va lang
nghe nhirng viéc Chua Cltu Thé da lam cling nhu nhirng IGi Chua
giang day, la ngdm nhin va ton thd gid phit ciiu d6 toan thé nhan
loai khi Chiia buGc vao cudc khd nan va giang tay hi€én minh trén
Thanh gia. Do chinh la gid phdt cia Long Thudng Xot, la gid phut
“lugng tinh thuong cta Chlda dugc md ra cho moi linh hon (NK s6
1572).

Khi hién ra tai Fatima, nudc B6 Pao Nha, Bic Me khdong ngiing
kéu goi moi ngudi siéng nang lan hat Man Coi (3 su diép Fatima la:
Cai thién dci sbng, siéng nang lan hat Man Coi, ton sung Trai Tim
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buc Me). Trong lan hién ra dau tién ngay 13 thang 5 nam 1917,
buc Me ndi vaGi ba tré nho: “Hay [An chudi Man C6i hang ngay dé
dem hoa binh cho nhan loai va cham dut chién tranh”. Ngay 13
thang 7 nam 1917, Buc Me tu giGi thiéu la NI’ Vuong Rat Thanh
Man Co6i. Nhu vay, bic Me Man Coi ciing chinh la Nir Vuong Hoa
Binh. Trong Tong thu vé kinh Rat Thanh Man Coi, Blc Thanh Gido
hoang Gioan Phaolo II cling ndi rang: “Tu ban chét, kinh Man Coi la
I0i kinh cau cho hoa binh, vi nd hé tai & viéc chiém nguGng Duc
Kitd, Hoang T« Hoa Binh, la su’ binh an cua ching ta (Ep 2, 14)”
(s6 40).

Trong thdi dai hom nay, khat vong hoa binh luén chay béng
trong trai tim cda ca nhan loai. Kinh Man Coéi tréd thanh IGi kinh
tuyét diéu, co thé cat 1én moi noi moi lic dé dap tat han thu, ghen
tuong va do ky. LGi kinh Man Coi vang Ién trén mG6i miéng moi tin
hitru nhu nhitng canh hong xinh tuci phd khap mat dat, bién trai
dat thanh mot vudn hong xinh dep day ap tinh yéu thuong va long
thuong xot cua Thién Chua.

Y thirc didu do, mot
lan nira, ching ta hay
cung lang nghe IGi
mdi goi cua Duc
Thanh Gidao hoang
Gioan Phaolo II: "Anh

chi em than mén! Mot
s 16i kinh qué dé nhung

i lai rdt phong pha
dang dugc cong dong
Kitd gido khdm pha lai... T6i nhin dén toan thé anh chi em, nhirng
anh em, chi em thuéc moi bac séng, dén anh chi em, cac gia dinh
Kitd gido, dén anh chi em, nhitng ngusi bénh va cao tudi, dén cac
con, nhirng ngudi tré. Hay cam lay lai chu6i Man C6i vdi long tin
tudng. Hay tai kham pha kinh Man Coi dudi anh sang cua Kinh
Thanh, trong su hai hoa véi phung vu va trong bdi canh cla ddi
s6ng hang ngay cta anh chi em” (s 43).

Lm. Giuse Dudng Hiru Tinh, GP. Hai Phong
Pho Ban dai dién CP LCTX Lién Giao Phan
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“uwg‘ Ui Chils , A

BBT tong hop

CHUA NHAT XXVII THUONG NIEN, NAM A

"BAN CO GI MA BAN PA
KHONG NHAN LANH?"

Trong thu gdi tin hitu Corinto,
thanh Phaol6 da dat mot cau hoi
rat cd ban khién moi ngudi
chung ta phai suy nghi: "Ban co
gi ma ban da khéng nhan lanh?"
(1Cr 4, 7). Su so6ng: do Chua
truc ti€p ban; sic khoé: cling
thé; tri khon, mot s6 kha nang:
cling th€; tién bac, tai san: do
Chia ban qua trung gian cha
me, than nhan; ...

Tém lai, tat ca déu do Chua
ban. Ta diung la m6t vuGn nho
dudc Chla cham séc chu dao an
can.

Chua chd gi nai ta?

- Chda mudn ta nhan g —
e M a s Lo o poxs

biet tat ca la bai Ngai —
Thé ma rat thudng [ &
xuyén ching ta coi Fj
nhitng ther doé la cua 4§
riéng cta ching ta. Nhu [
thé, chung ta cling giéng |
nhu nhitng ta dién kia °
muon chi€ém doat vuon
nho cua chua.

- Chda cho chung ta
hudng dung

cacta-dié

cho ong."

n, > Mt 21,41
tat ca Ex

CIE
bon chiing, vaicho. ( e, A P g , R
canhtacvu‘dnnhta‘ . A ‘” VIeC Ch|nh terC d Sd
dé cir diing mua, )

ho nop hoa Igi f(( Yy
S 4

nhirng th(r d8, mién Ia ta gop lai
mot phan nho cho Chda nhu la
phan hoa Igi — Nhung chung ta
chi biét sir dung tat ca nhirng
thr do6 cho riéng minh. Khong co
phan nao cho tha nhan, khong
c6 phan nao cho Giao HOi,
khéng co phan nao cho xa hoi.

CAM THU CUA NGUOT
BI VO ON

Bai doc I hdom nay cé mot cau
than rat chua xot cua Chda:
"Nao con viéc gi phai lam cho
vuon nho cia Ta ma Ta da
khong lam!".

Cau chuyén cé thuc sau day
gilip ta phan nao hiéu dugc cam
thu cta Chda:

Hai vg chong kia co 4
d’a con va hét muc yéu
¢ thuong cham soc chung.
®-". DU khdong giau c6,
B! nhung vi mubn con cai
2@ minh ¢4 dugdc tat ca
' nhirng gi tot nhat, ho da
=) lam tat ca nhiing gi ho
W’* lam dugc: ngoai gid lam

/- lam, ho con di lam thém
vao ngay Chua nhat va
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cac budi t6i; vay tién dé mua
mot ngdi nha rong rii d&€ moi
dda c6 mot phong riéng tién cho
viéc hoc; khong ngai gdi con vao
nhirng trudng tét nhat mac du
hoc phi rat cao; khong bao gid
dam bo tién di du lich, tham chi
khong dam di an cdm tiém va
dén cac rap hat dé giai tri...

Thé roi cac dda con dan dan
I6n 1é€n, d0 dat, lap gia dinh, c6
viéc lam tot. Nhung cling dan
dan tung dla tung dda ra riéng.
Plra nao cling chi lo cho cudc
song riéng cua gia dinh chung,
khong hé nhé dén me cha. Bay
gid hai vg chong gia song hiu
quanh trong can nha ci. Ho da
than thd v8i moét nguGi dén
tham:

- Chang cd viéc gi co thé lam
cho ching né ma chung to6i da
khong lam. Thé ma bay gid
chang co viéc gi ching nd phai
lam cho chuing t6i ma chdng no
chiu lam!

CHUYEN MINH HOA

Ngay xua c6 moét cd gai bi
nhét trong mot cai chai, rat kho
s@. MOt hom c6 mot vi than tinh
cd di ngang qua, nghe tiéng
than clia c6: "Thét 1a kho sG va
nhuc nha phai s6ng trong cai
chai nay. UdGc gi minh dugc s6ng
trong mot tap [€u". Vi than dong
long, hoa phép cho cd ra khoi
cai chai va dugc song trong mét

6

tap léu. ROGi vi than ra di. Co gai
muUng qua quén cam an vi than.

Ndm sau, vi than trd lai dé
xem c6 song ra sao. CO6 than:
"That la khd s va nhuc nh3 phai
s6ng trong cai tup Iéu nay. Udc
gi minh dugc sbng trong mot
biét thu rong rai". Vi than dong
long, hdéa phép cho c6 sbng
trong mot biét thu. Ro6i vi than
ra di. CO gai mung qua quén
cam an vi than.

Nam sau ni{ra, vi than trd lai
dé& xem c6 sdng ra sao. Co than:
"That 1a khd sG va nhuc nhé phai
song trong cai biét thu nay. UdGc
gi minh dugc lam moét cong
nuong cé ké hau ngudi ha". Vi
than déng long, hda phép bién
c6 thanh mo6t céng nuong. Roi vi
than ra di. CO gai mung qua
quén cam on vj than.

Nam sau ni{ra, vi than trd lai
dé€ xem c6 sdng ra sao. CH than:
"That la khd s& va nhuc nh3 vi
chi la mét cong nuang. Udc gi
minh dudc tré thanh hoang hau
dudc than dan ca nudc ton tha".
Vi than bdo c6 cf yén tam di
ngu, sang hom sau sé dugc nhu
y. Sang hom sau, khi thic day,
c6 gai thay minh bi nhét & trong
cai chai nhu trudc!

Chung ta cling gibng nhu c6
gai nay. Nhung rat may la Thién
Chuda khong giong nhu vi than
trong cau chuyén.
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CHUA NHAT XXVIIl THUONG NIEN, NAM A

PIEU TRUOC MAT CHE
KHUAT DIEU O XA

Hanh phuc NuGc TrGi, hay -
ndi cho dé hiéu - hanh phuc
thién dang la thd hanh phuc
tron ven nhat, vu‘ng

bén nhdt, hon tdt ca . 0 . @ |
Wk mot sO diéu dé€ suy

moi th(r hanh phic & '; )i
tran gian. Ai cling biét %% ./
thé. _ ‘

Tuy nhién, loai nguadi

ching ta cd mét cai L=
la bi nhiing cai Ay

tat,
trudc mat che khuat .
nén khong nhin thay
cai @ xa, gibng nhu tat
can thi.

Cai tru6c mat ma K
ching ta thdy hdng ax
ngay la hanh phic ma tran gian
mang lai qua viéc lam an, budn
ban. No6i cach khac, trudc mat
phai lo lam &n d& c6 mét cudc
song bao dam vé vat chat; thién
dang thi con xa, sau nay tu tu
lo.

Suy nghi nhu thé c6 phan
ddng, vi ta phai song thuc t€ vai
hién tai. Nhung cling cé phan sai
khi chi biét hién tai ma khong hé
nghi tdi tuang lai.

biéu sai I6n nhat ma bai Tin
Ming nay vach ra la chang
nhirng uu tién lo cho hién tai,

ma con "khong dém xia gi" dén
bira tiéc Nudc Trai, tham chi con
nhuc ma va hanh ha nhitng s«
gia ma Thién Chua sai dén mdi
ta du tiéc cua Ngai.

Bai Tin Mung hom
. nay gdi cho chung ta

nghi:

. - Chua khong hé
M trach vi chlng ta lo cho
%7 cudc s6ng vat chat.

W Nhung lo dén noi quén
 han cubc s6hg mai sau
@ thi s€ dang trach. "Tién

). van chung con hay tim

ILw/d NudGc Thién Chua va su

88 cong chinh cua Ngai,

=™ moi su khac Ngai sé lo
cho ching con".

- Vi ching ta dé& quén hanh
phuc mai sau, nén nhiéu lan va
nhiéu cach Thién Chla sai ngudi
nay ngudi no dén nhac nhd
ching ta. Ching ta cé khé chiu
véi nhitng ngudi &y, xua dudi
ho, nhuc ma ho va ngugc dai ho
khong?

Thanh Mat théu ghi lai hai ly
do: "nguGi thi di tham trai,
ngudi thi di bubn ban". Thanh
Luca thi ghi rd han, téi 3 ly do:
"Ngudi thd nhat néi: t6i mdi
mua mot thira dat, can phai di
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tham; ngudi khac ndi: Toi mdi
tau 5 cap bo, toi di thu day;
ngudi khac noi: T6i mdi cudi vg,
nén khéng thé dén ducgc" (Lc
14, 18-19).

3 ly do trong Luca co thé gom
thanh hai loai la lam an (tham
dat va thd bo) va thu hudng
(cudi vg). Thuc ra hai diéu ay
khong cap bach dén noi phai lap
tirc lam ngay dé danh tir chdi 15
md&i uu ai cua nha vua. Tuy
nhién, do6 la hai nguyén do khién
nhiéu ngudi chdi tir I6i mai cla
Thién Chua. Ta co thé rdt ra hai
khuyén cao:

- Qua mé lam an cd thé kéo ta
xa Chua.

- Qua lo thu hudng cling cé
thé kéo ta xa Chua.

Ching ta hay luvu y rang hai
hang ngudi tUr choi du tiéc cudi
la nhitng 6ng chu trai va nhirng
thudng gia. Ho khong dén vi con
phai lo di tham trai va di budn
ban. Con nhirng ngudi mau man
dén du tiéc la nhitng ké & cac
nga dudng. Ho ngheo, ho dang
doi cho nén dugc mdi an tiéc la
dén ngay.

Ngusi no du khong thich an
tiéc bang ngudi doi khat.

BGi thé, bdc Giésu da ndi rat
chi ly: "Khén cho cac nguai la
nhirng ké no du.... Phic cho

ching con la nhithg nguGi déi
khat".

Y PHUC TIEC CUOT

Phan cudi du ngon nay lam
ngudi doc thac mac va kho chiu:
nhirng nguGi dang & ngoai
dudng dot nhién dugc mdgi vao
du tiéc cuGi thi lam sao cO san
ao lé ma mac. Thé ma ong vua
lai bat mot ngudi khdng cd éo le
tong giam vao nguc.

Nén nhd day la mot du ngon,
nghia la cac chi ti€t am chi dén
mot y nghia nao dé. Néu bira
tiéc cuGi la hinh anh cia Nudc
Trgi, thi chi€c ao cuGi tugng
trung cho nép séng phu hgp vdi
Nudc Trdi. Tu nhién dugc mdi
vao Nudc Trdi da la m6t hong
phuc, cho nén dé dap lai thi phai
cd mot nép song phu hgp vai
Nudc Trai.

Chiéc ao tugng trung cho cach
song. Chung ta hay suy nghi vé
chiéc ao / cach song hién tai cua
ching ta: NO cd tét hon, dep
han chi€éc ao / cach sdng cua
nhitng ngudi khong dugc &
trong phong tiéc khong?

Chiéc ao tot dep nhat cua
ngudi du tiéc Thién Chua chinh
la song nhu DBuc Kitd, nhu IJi
Thanh Phaol6 ndéi: "Anh em hay
mac 1dy con nguGi mdéi" (Ep 4,
24), "Hay mac lay bdc Kitd" (Gl
3, 27).
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CHUA NHAT XXIX THUONG NIEN, NAM A

"Song Phic am giira long
dan toc", do la phuong cham
ma Hoi Pong Giam Muc Viét
Nam dé ra cho moi ngudi
giao dan Viét Nam.

BON PHAN CONG DAN

"CO dudc phép
nop thué cho Xéda
khong?" Co nhiéu tu |
trong cau hoi nay |
can dugc gidi thich |
thém cho ro:

- Thué: khong phai
chi co y noi tdi viéc
dong thu€, ma con N\
bao gobm tit ca & K
nhitng gi thudc bon =0\
phan cong dan nhu: *
yéu nudc, gop phan
xay dung dat nudc,
tuan tha luat phap,
tung phuc chinh
quyén...

- Xéda: do6i véi hoan canh lich
sU' riéng thai Budc Giésu thi Xéda
chi chinh quyén dang d6 ho dat
nudc Do Thai. Con d6i vdi hoan
canh chung cta moi thdi thi chir
Xéda nay nén dudc hi€u theo
nghia rong, chi chinh quyén cach
chung.

- Co dugc phép khong: Bong
tlr "dugc phép" & thé thu dong,

gian ti€p muodn hoi Thién Chua
cd cho phép khong.

Nhu thé y nghia cta cau hoi
nay la: Theo y Thién Chua thi
ngudi tin hitu ¢ bon phan gi doi
v@i dat nudc va chinh quyén?

Cau tra IGi cua Buc
~ Giésu "Cua Xéda hay
| tra cho Xéda" la nén

' tang gido ly vé bon
" phdn cbng dan:
' ngudi tin h{ru cha
\*A Chla cling la cbng

8l dan cua mot dat
nudc, cho nén phai
chu toan moi bodn
'#8 phan cong dan mot
~4¢ cach day du va
¥ guong mau.

Khong phai vi la
Y8 than dan cua Vua
acig Giésu va la céng dan
cua Nudc Troi ma
ngudi tin hitu khong
cOn bdn phan gi ddi vai dat
nudc va chinh quyén tran gian,
bGi vi Nudc TrGi ma Vua Giésu
thanh Iap "khong thudc thé gian
nay" cho nén cling khong chdng
lai nuGc va chinh quyén tran
gian.

Chinh Duc Giésu da lam
guong chu toan bon phan cong
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dan: cha me Ngai da vang Iénh
hoang dé& dé vé qué quan khai
tén (Lc 2, 3-5); Buc Giésu bao
Phéro dong thué cho 6ng va cho
Ngai (Mt 17, 24-27).

LOT RIENG VA ICH CHUNG

Ngudi Viét nam ndi chung va
ngudi tin h{ru Viét nam noi riéng
cd mot thi€u sét rat I6n, do la
khong tich cuc dong gop cho Igi
ich chung.

Nhitng thé hién: trén thué,
gian 1an dé gidm thué, &n cap
cla chung, khong quan tam gilr
gin tai san chung cla xa hdi,
ngai dong gop dé bao tri hodc tu
sifa nha thG, khong nhiét tinh
gop "tién ré" trong cac thanh
E...

Thi€u sot ay co 1é phat xuat tur
mot cach suy nghi rang minh
khéng c6 bbn phan gi ddi vdi
viéc chung va ich chung. Tu suy
nghi dy, moi lan bd ra chut it gi
cho ich chung thi cho rdng dé la
mot viéc thi on, moét viéc tu
thién.

Suy nghi ay hoan toan sai.
Gop phan cho ich chung khong
phai 1a viéc tly vy ma la bdn
phan, khong phai la bd thi ma la
c6ng bang, bdi vi minh dugc thu
hudng ich chung cho nén theo

10

cong bang minh phai dong gop
vao do.

Nhirng cong dan va tin hitu c6
trinh do suy nghi trudng thanh &
mot s6 nudc khac déu rat y thic
bon phén nay: déi véi dat nudc,
ho quan tam dong thué day du;
doi vdi Giao HOi, moi lan du le
ho déu goép "tién rd", tham chi
cd ngudi it di 1é ma cling gai
tién gdép vao quy xu dao...

"CUA THIEN CHUA
TRA CHO THIEN CHUA"

VE th hai trong cau bDuc
Giésu tra I6i la mét I8i nhac nhg
cho nhitng ké mubn gai bay
Ngai. Ho déu la tin d6 Do Thai
giao nhung ho mai mé lo chuyén
chinh tri, ké thi pho theo chinh
quyén ROma, ngudi thi chdng
lai. Ho lai con mubn 16i Dlc
Giésu vao vong tranh chap chinh
tri cia ho nira. Bang khi dé thi
ho rat thd ¢ véi bdn phan déi vdi
Thién Chua. Bdi thé buc Giésu
nhac: viéc chinh tri thi c lo,
nhung dirng quén bon phén déi
v@i Thién Chua.

Ta thudng nghe ndi "tot dai
dep dao". Xét cho cung, moét
nguci tin hiu c6 "dep dao"
trudc thi mai dé "tot doi" sau,
bgi vi chinh "dao" vira day vua
gilp ta cach song toét & "dai".
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CHUA NHAT XXX THUONG NIEN, NAM A

MOT TU TOM TAT TAT
CA PHUC AM: YEU MEN

Khi noi dén yéu, toi von thich
dung dong tU yéu mén, nd co
tinh cach chu dong va tich cuc,
hon la dung tur tinh yéu, mot tur
rat dep nhung cling rat de bi
phé phan.

Lam sao cO thé la tin hitu ma
lai khong yéu mén? Lam sao cd
thé nhan biét Thién Chia cla
chung ta néu NgudGi khong phai
la Bang yéu mén chung ta?

Nhu vay thi co nhiéu cach yéu
mén khdng? Chac han la cd roi.
Nén trong van dé nay, t6i van
theo got nha su’ pham tr(r danh
la thanh Augustind. Ngai phan
biét ba trinh d6 trong hanh vi
yéu mén:

Trinh do th(r nhat, thap nhat,
khong cd y ndi la xau nhat: thich
dugc yéu (aimer étre aimé). Ban
hay noi cho t6i hay cd ai ma
khong thich diéu d6 khong? Phai
la con ngudGi hu hong méi dam
néi ngugc lai. Moi nguGi déu
nhu vay thoi... Nhung cubc song
cling da day cho ta rdng tinh
yéu con phai la cai gi khac han
la niém khoai chi (tu ton kia).

Trinh do th( hai: thich yéu
(aimer aimer). Ta hay tam dich
¢ day la: lay lam vui khi yéu
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mén ngudi khdc. O bac nay
nguGi ta cd ra khoi minh mot
chudt, cé quang dai, cd vi tha.

Chua di, that vui va dep biét
bao khi lam dugc mot viec thién,
khi xa than, va doéi khi di t&i cho
dong vai con chim b6 néng tu
dé cho con ria thit minh.

Ngay & diém nay, ai lai khéng
mudn nhan khen thudng cha?
Ban hay noi cho t6i hay ban cé
du can dam dé di thdm moét
bénh nhan nao do, di iy lao mot
canh khén nay, chang tim thay
dugc ¢ do mot diéu gi khich 1€
chang? Nhung ban hay coi
chung! Tat ca thai qua trong
lanh vuc nay — quang dai thai
qua — cd Ié la mét hinh thic tu
ton tu dai cua long yéu mén
chinh minh dé thoi.

Con trinh do thd ba: Yéu
(aimer), c6 thé thoi! YEu mén
nguGi khac vi chinh ho, khong
phai vi ta lam diéu t6t cho ho,
khong phai vi lam cho nhan dic
cla ta Ién Ién. Khdong phai thé,
bGi 1& xét cho cung, ngudi ta
khong yéu mén vi... Ta yéu la
yéu thoi. P6 mdi la dinh cao cua
"tinh cho khong bi€u khong".

Hay nhin nhan diéu nay: ta
chang may khi dat tdi trinh d6
do. Chi c6 mot Vi da hién than
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chi vi yéu ma thoi, mot buc
Giésu ay muon lay ban tinh nhan
loai cua ta, mot Buc Giésu ay
mai ban cho ta Than linh tinh
yéu khi Ngugi tat thd, mot Duc
Giésu &y mdi co thé sang nghi ra
nhan vat Samaritandé nhan lanh
yéu thuodng ma khong doi dap
tra va hinh dung ra mot ngudi
cha dang md rong vong tay don
nhan dra con di hoang trG veé.

Néu phai cadn dén mot tir dé
tom tat ca Phdc am, do la: Yéu
meén.

BAT DAU YEU MINH
TRUOC

Trong bai Tin MuUng nay, buc
Giésu bao "Nguci hay yéu ke
khac nhu chinh minh nguai". Cé
thé hiéu la: hdy biét yéu minh
trudc roi mGi cd thé yéu ké
khac.

MOt cu gia dang ngoi trudc
cong thanh. Mot ngudi khach la
dén hoi:

- Dan trong thanh nay la ngudi
thé nao?

- Thé anh thay dan cla thanh
trudc day anh vira ghé nhu thé
nao?

- Ho réat t0r t& va san sang gilp
dd khi minh nhg téi.

- Thé thi anh cling sé gap
nhirng nguGi nhu vay trong
thanh nay.
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MOt lUc sau, mot ngudi khach
khac tGi va cling hoi:

- Dan trong thanh nay la ngudi
thé€ nao?

- Thé anh thay dan cua thanh
trudc day anh vua ghé nhu thé
nao?

- Ho rat kho ua, ich ky va
chang chiu giip minh gi ca khi
minh nhg téi.

- Thé thi anh cling sé gap
nhirng nguGi nhu vay trong
thanh nay.

Y nghia cdu chuyén nay la toi
thuong danh gia ngudi khac
khong theo long ho ma theo
long minh. Néu ta thay ngudi ta
kho chiu, d6 la dau trong long ta
dang kho chiu. NguGi nao binh
an trong long thi lan téa binh an
dy ra ngoai va cam thay moi
ngudi déu hién hoa.

B&i thé, ta phai hoc yéu ban
than minh trudc roi mdi cd thé
yéu ngudi khac. Nhung thé nao
la yéu minh? La hay ban cho
long minh nhitng tinh cam cao
thugng, binh an, do lugng.

Tuy nhién cling can Iluu y: Yéu
minh mot cach sai lac thi khong
thé yéu ngudi khac. Yéu minh
sai lac la th€é nao? La ich ky chi
nghi t&i minh, chi lo cho minh va
danh hét moi su tot cho minh.
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TIN TUC - SINH HOAT
TIN CONG POAN LCTX TGP SAIGON

THANH LE KiNH LCTX TRONG THANG 10/2026 CUA TGP SAI
GON VA CAC GIAO HAT

Kinh mdi Quy Ong-Ba-Anh-Chi-Em tham du Thanh Lé Kinh LCTX
tai cac dia diém sau:

TONG GIAO PHAN:

NHA THO HUYEN SY S6 1, Tén That Tung, Phudng Bén Thanh,
TP.HCM; Luc 15h Thir sdu hang tuan (Chudng trinh: 14h15: Kinh
Nguyén Ton Sung Long Chua Thuong Xo6t, 15h00: Thanh Lé Kinh
Long Chua Thudng Xot):

- Ngay 02/10/2026; Chu Té: LM Phéré Nguyén Thanh Ting,
chanh X Chg Bii, Tong Linh hudng CD LCTX Tgp Saigon.

- Ngay 09/10/2026; Chu Té: LM Giuse Pham Van Trong, Dai
Chung Vién Th. Giuse SG.

- Ngay 16/10/2026; Chu Té: LM Giuse Pang Chi Linh, TTMV
TGP Saigon — TP.HCM

- Ngay 23/10/2026; Chu Té&: LM Phéré Nguyén Thanh Nhiém,
SVD.

- Ngay 30/10/2026; Chu Té& LM Giuse P06 Thién Toan, Gido x(r
Chg biii.

CAC GIAO HAT:

- HAT HOC MON: Nha thé Lac Quang (51/5, Phudng Dong
Hung Thuan) luc 15g00, ngay 03/10/2026 (thir Bay DT). Chu
Té: LM Paminh Nguyén Trung Kién, Chanh xU Gx. Lac
Quang, Linh huéng Cb LCTX Hat Hoc Mon.

_ HAT GIA DINH: Nha thé Binh Lgi (24/1, Binh Ldi, Phudng
Binh Lgi Trung) lic 17930, ngay 05/10/2026. Chu Té: LM Giuse
Luong Pi'c Nguyén, CRM Chanh x Gx. Binh Ldi.

- HAT CHI HOA: Nha thd Loc Hung (56/8, Chan Hung, Phuding
Tan Hoa) luc 17930, ngay 06/10/2026 (tht Ba DT). Chu té: LM
Phéro Nguyén Van Hanh, Chanh x&r Gx. Loc Hung.

- HAT TAN SON NHI: Nha thd Tan Hwaong (162, Tan Huang,
Phudng Phu Tho Hoa) Iuc 15g00, ngay 06/10/2026 (th(r Ba DT).
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Chu Té: LM Paminh Vii Ngoc Thu, Linh huéng Cb LCTX Hat
Tan Son Nhi.

- HAT THU PUC: Nha thé Tam Hai (180, Tam Chau, Phudng
Tam Binh) Iic 17930, ngay 09/10/2026, Chu Té: LM Gioan B.
Bui Ba Tam Quan, Linh hudng Cb LCTX hat Thu bdec.

- HAT XOM MOT: Lé Kinh Thanh Gh. Gioan Phaol6 II, Bon
mang CP LCTX Hat Xé6m M@i, tai Nha tha Bac Diing (748/2,
Thong Nhat, Phudng An HGi Dong), Itc 17900, ngay 22/10/2026.
Chu Té: LM Giuse Vii Quang Trudng, Chanh x& Gx. Bac
Diing, Linh hudng CD LCTX hat Xdm Mdi.

- HAT SAIGON — CHO' QUAN: Nha thd Chg Quan (120, Tran
Binh Trong, Phudng Chg Quan), luc 15g00, ngay 28/10/2026.
Chu Té: LM Gabriel Trinh Cong Chanh, Chanh x(r Gx. Chg
Quan, Linh hudng CDb LCTX hat Saigon — Chg Quan.

Trudc Thanh L&, cé gi Kinh Nguyén Ton Kinh Long Chla Thuang

Xot va cau nguyén cho cac y xin khan.

DANH SACH ANNHAN THANG 8/2026

DANH SACH XIN BANG AN NHAN CP LCTX TGP SAIGON:
HAT THU PUC:

1. Maria Dinh Thi L3, Gido xt Thanh Nguyén Duy Khang.

2. Maria Phan Thi Man, Gido xt Thanh Nguyén Duy Khang.

3. Maria Khéng Thi Hué, Gido x& Thanh Nguyén Duy Khang.

4. Gioan Maria Nguyén Trudng, Gx Thanh Nguyén Duy Khang.
HAT CHI HOA:

1. Céc Linh Hon O.B T6 Tién (NoOi/Ngoai), Gido x(r Tan Dan
GIAO PHAN NHA TRANG:

1. Lh. Giuse Hoang Khac Bao Tung, Gx Xuan Ninh, Hat Cam Ranh.

2. Gioan Hoang Khac Bao Toan, Gx Xuan Ninh, Hat Cam Ranh.

DANH SACH AN NHAN PONG GOP CHO CHUONG TRINH BAC
Al CUA CPLCTX TGP SAIGON (Chia sé khd khan vdi Gido ho Dék
Kroong, Mai Am Vinh Son 6, gop vién gach xdy dung Nha tho Vo
Ldm, GP. Kontum. Ho tro hoc phi cho 65 em nghéo, hiéu hoc tai Gx
Khanh Vinh, GP. Nha Trang. Tu sua khu nha vé sinh truong Tinh
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Thuong Son Ca do gquy Soeur Dong N Vuong Hoa Binh, GP. Ban
Mé Thuot phu trach):

1. Chj Hanh Thuy, Giao hat Gia binh: 6.000.000d.

2. Chi Maria Nguyén Thi Tuyét Hang: 4.000.000d.

Cha Toéng Linh hudng va Ban Chap hanh Cong Doan Long Chua
Thuong X6t Tgp Saigon chan thanh cdm on Quy Poan vién, Quy An

nhan. Nguyén xin Thién Chda, Dang TU Bi — Thuong X4t bu dap xirng
dang cho Iong quang dai cla Qu;'/ Vi.

HANH TRINH BAC Al - KETNOI YEU THUONG

Cua Poan Long Chua Thuong Xot TGP Sai Gon tai Giao phan
Kontum (24 — 26/08/2026) (Xin xem hinh tai trang bia)

"Cho thi co phuc hon la nhan”(Cv 20, 35)

Trong tinh than s6ng va thuc thi Long Chua Thudng Xét, tu ngay
24 dén 26/08/2026, Ban Chap hanh Cong boan Long Chua Thuong
X6t Tdng Gido phan Sai Gon dd td chirc chuyén bac & — hanh
huong tai Giao phan Kontum, vdi su tham du cla dai dién Ban
Chap hanh cac cap va quy an nhan.

Chuyén di I3 dip d& moi Doan vién cu thé hda I&i mdi goi cla Cha
Téng Linh hudng Phérd: "Sbng nhitng nghia cu’ thuong xot qua
Kinh Muoi Bon Méi: Thuong linh hon bdy moi, thuong xac bay moi”.

Khai hanh trong niém tin thac: Sang ngay 24/08, Boan khdi hanh
tr Nha thG Huyén Sy, hudng vé Gido phan Kontum. SuGt hanh
trinh, moi nguGi cung cau nguyén, sinh hoat, sé chia trong tinh
huynh dé va phd thac chuyén di cho su' quan phong cua Thién
Chua va Me Maria.

Budi t6i, Doan dén Gido xr V& Ldm nghi dém, chudn bi cho ngay
ti€p theo vaGi nhiéu hoat dong bac ai va hanh huang y nghia.

Hiép théng vdi Gido xd' V6 Lam: Sang ngay 25/08, Boan hiép
dang Thanh Lé tai Nha thS Gido x* V& LAm. Sau Thanh L&, Doan
gap g8, chup hinh Iuu niém véi Cha Gioan Baotixita va trao kinh phi
ho trg cong trinh xay dung nha thd con dang dé.

Nghia c(r tuy don s nhung thé hién tinh lién ddi va hiép thong
gita Cong Poan LCTX TGP Sai Gon vd&i HOi LCTX mién Kontum,
Gido phan Kontum, do Cha Gioan Baotixita, Chanh x& Vo Lam, dac
trach.
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Dén bak Kroong — trao qua, gui yéu thuong. RGi Giao xI VO Lam,
Poan ti€p tuc dén Giao ho Pak Kroong va dugc Cha Vinh San cung
ba con don ti€p than tinh.

Chuong trinh bt dau vai nghi théc 1am phép Anh Long Chua
Thuong Xot. Doan trao tdng Anh LCTX, kinh nguyén va hudng dan
ba con doc Chuodi Kinh Long Chuda Thuang Xoét trong bau khi trang
nghiém, s6t sang.

biém nhédn cta chuong trinh 1a 280 phan qua tinh thudng dugc
trao dén dai dién 280 gia dinh con nhiéu kho khan. Moi phan qua
khong chi san sé phan nao nhu cau vat chat, ma con mang theo su
quan tam, dong vién va tam long cua Cong Doan LCTX TGP Saigon
cung quy an nhan.

Nhifng nu cuGi, anh mat va Igi chao hoi than tinh dad tao nén
nhiéu khodnh khac dep. Dudng nhu hoém &y, nhitrng phan qua
khong chi dugc trao bang do6i tay, ma con dudc gdi bang yéu
thuong va gui di bang ca tam long.

Thém Mai dm Vinh Son 6: BuGi chiéu, Poan dén tham Mai dm
Vinh Son 6, trao qua va phan ho trg tién mat. Gilra nhitng hoan
canh con nhiéu thi€u thon, su hién dién ciua Poan tréd thanh IGi
tham hoi va dong vién day tinh nguGi. Nhirng mon qua tuy khong
I6n nhung chra dung y nghia sau xa cua long thuang xoét: khong
chi trao vat chat, ma con trao su quan tam, tinh yéu thucng va
niém hy vong.

Thénh Lé ta on tai Mdng Pen: RSi Mai &m Vinh Son 6, Doan tiép
tuc dén Trung tam Hanh hudng Bic Me Mang ben.

Lic 16900, Doan hiép dang Thanh L& ta on va ciu binh an do
Cha Phér6, phd quan nhiém Trung Tam Chu su. Sau mot ngay vdi
nhiéu hoat dong, day la gidy phdt moi ngudi lang dong tdam hon
bén Me Mang Den, dé cling v3i Me ta 6n Thién Chua vi nhiing on
lanh da nhén va pho dang nhitng hoa trai cia chuyén di trong tay
Ngai.

Sau Thanh L&, Poan chup hinh luu niém véi Cha Phérd, 1én xe vé
TP. Kontum va nghi dém tai Giao x& Tan Huaong.

Hanh huong va chdo tham Duc Giam muc: Sang ngay 26/08,
bBoan tham du Thanh L€ tai Gido x0 Tan Hudng va chup hinh luu
niém vd&i Cha Anton, chu su’ Thanh LE.
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Sau dé, Doan tham quan Nha thd GO, Nha thd Chinh Toa Gido
phan Kontum va mua qua luu niém trudc khi két thdc hanh trinh tai
Giao phan Kontum.

P#c biét, Doan da dén chao thdm Bulrc Cha Alldisid Nguyén Hung
Vi, Giam muc Giao phan Kontum, dong thGi bao cao khai quat
nhirng hoat dong bac ai da thuc hién.

Trong cudc gap gd than tinh, Boan chup hinh luu niém va lanh
nhan phép lanh tur Bdc Cha trudc khi tré vé Sai Gon. Bay la dau an
dac biét, thé hién tinh hiép thong gitta Cdng Doan LCTX TGP Sai
Gon vdi Giao phan Kontum.

Hanh trinh khép lai — su” mang tiép ndi: Ba ngay bac ai — hanh
huong da khep lai, nhung du am va nhitng ky niém dep van con
dong mai trong tam hon moi thanh vién trong Doan.

TU Thanh Lé tai Gido x VO Lam, cudc gdp gd ba con Gido ho
bak Kroong, hiép théng cung ba con Dan toc ton sung LCTX va
nhirng phan qua nghia tinh, chuyén tham Mai am Vinh Scn 6, giG
cau nguyén bén Me Mang Pen, dén cudc gap gd va lanh phép lanh
clia Buc Cha All6isio, tat ca da lam nén mot hanh trinh tron ven
tinh Chua, am ap tinh nguai trong dai gia dinh H6i Thanh.

Qua chuyén di, moi thanh vién cang cam nghiém sdu sac han:
Long Chua Thuong Xt khong chi dugc dién ta bang IGi cau
nguyén, ma con phai dugc thé hién bang nhiing viéc lam cu thé
trong ddi s6ng hang ngay.

MOt phan qua, mot 10i tham hoi, mot nu cudi, mot cai bat tay hay
mot 16i cdu nguyén chdn thanh déu cd thé trd thanh nhip ciu
truyén tai Long Thuong Xét cta Thién Chua dén vdi tha nhan.

Ban chap hanh Cong Poan LCTX TGP Sai Gon chan thanh tri an
quy Cha, quy Soeur (Ya), Ban chap hanh Hat, BCH XU Poan, quy
Poan vién va quy an nhan da cau nguyén, dong gdp va dong hanh,
goép phan lam nén thanh qua tot dep cua chuyén di.

Nguyén xin Chua ti€p tuc chuc lanh cho nhitng hat gidng yéu
thuong da dugc gieo trén manh dat Tay Nguyén, dé moi Doan vién
Cong Poan LCTX lubn sdng tron ven tinh than:

CAU NGUYEN — TIN THAC — THUC THI LONG THUONG XOT

Bai viét: N.T.V
Hinh anh: Hiru Hoang — Ban Truyén thong CP LCTX TGP Sai Gon
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R,

TONG GIAO PHAN SAI GON
CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT
THU CAM ON
Kinh giri:

— Quy Ban Chép hanh Cong Poan Long Chua Thuong X6t cdc Gido hat,
— Quy Ban Chép hanh cac X& DPoan cing toan thé anh chj em Poan vién.

Kinh thua quy Ban Chap hanh va toan thé anh chi em,

Trong tdm tinh ta on Chda, Ban Chap hanh Cong Poan Long Chuia Thuong X6t Téng Gido
phan Sai Gon tran trong cam on quy Ban Chép hanh cac Gido hat, cac X Poan va toan thé
anh chi em Doan vién da nhiét tinh huong tmg, dong hanh va quang dai déng gép cho
Chuong trinh Bac 41 cua CDb LCTX TGP Sai Gon, vao thang 08/2026 vira qua

Dic biét, ching t6i chan thanh cam on quy Ban Chip hanh cac Gido hat da tich cuc phd
bién Thu ngo, chuyén tai muc dich va tinh than cia chuong trinh dén cac X Poan; cam on
quy Ban Chép hanh X{r Poan ciing toan thé anh chi em Poan vién da quang dai sé chia bing
nhiing déng gép thiét thuc va day tinh thuong.

MGdi su déng gop, du nhiéu hay it, déu 1a mot nghia cir cao quy. Nho su chung tay ay, CD
LCTX TGP, di c6 thém diéu kién dé thuc hién chuong trinh cach tét dep, trao giri nhimg sy
hd tro thiét thuc, va nhitng phan qua clng tinh yéu thuong dén nhiing noi, nhiing anh chi
em con gip nhiéu kho khan.

Hanh trinh nay con 1am ndi bat tinh than hiép hanh trong Cong Poan: cing chung mot tAm

long, mot muc tidu va mot niém tin thac; dé 1ong sing kinh Long Chua Thuong X6t khong
chi dugc the hi¢n bang 101 cau nguyén, ma con dugc cu thé hoa bang nhitng viéc 1am bac 4i
trong doi song.

Chuong trinh da khép lai, nhung tinh yéu thuong va tinh than hiép hanh van con tiép ndi.
Su quang dai cia quy anh chi em da gop phan lam cho Long Thuong Xot cua Chua dugce
chiéu sang va tr¢ nén gan giii hon vdi nhiing nguoi dang can dugc nang dd.

Mot 14n nita, Ban Chép hanh CD LCTX TGP Sai Gon xin tran trong ghi nhan va chin thanh
cam on quy Ban Chap hanh c4c Gido hat, cac Xt Poan, quy 4n nhan cing toan thé anh chj
em Doan vién da dong hanh véi chuong trinh béc 4i hang nam ciia CD LCTX TGP,

Nguyen xin Thién Chuaa, qua 161 chuyen cau cua Thanh nir Faustina, tuén ¢ muén on lanh
xubng trén quy Cha, quy Ban Ch4p hanh, quy 4n nhan, toan thé anh chi em cung gia dinh.

Xin chan thanh cam on va kinh chic quy vi nhiéu stc khoe va tran dﬁy an sung trong Long
Thuong X6t cua Chua Kito.

LM. Phéro Nguyén Thanh Tung * Gioan.B.M Nguyén Thé Vinh
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. TIN HIEP HQI LONG CHUA THUONG XOT GIAO PHAN
" XUAN LOC (Xin xem hinh ngi trang bia)

| I- SINH HOAT PINH KY - THU SAU PAU THANG
~ 04/09/2026

Chu dé: GOP PHAN BAO VE MOI SINH.
"Cha Ta lam viéc lién li, Ta cling lam viéc nhu' vdy' (Ga 5, 17).
Y ciu nquyén: Cau cho viéc chim séc ngudn nudc.

Xin cho c6 mot su quén ly ngu‘c“)n nudc cong bang va bén vCrng, vi
day la mét tai nguyén thiét yéu, de moi ngudi déu cod quyén ti€p
can binh ddng v8i ngudn nudc (Y cdu nguyén ctia DTC thang
9/2026).

1- BAI CHIA SE
Chu dé: SONG YEU THUONG (Ga 15, 12-17)

"Pdy la diéu ran cua Thay: anh em hdy yéu thuong nhau nhu
Thay d& yéu thuong anh em”.

Chia se.

1. Tinh yéu cia Chia la tinh yéu Phd quat, Yéu tit ca moi
nguoi.

Trai tim nhan hau cda Chuda. Ngai quan tam hét moi ngudi, trong
moi hoan canh. Ngai quan tam dam dong vi ho ba va khong cd gi an
nén da hoa banh ra nhiéu nudi ho. VGi Giakéu, Mathéu la nhitng ngudi
thu thué. NguGi Do Thai thai Chda Giésu coi nguGi thu thué la ngudi
phan dao va phan qudc. Ho thudc hang t6i 16i ngang hang véi gai
diém, ngudi ngoai va ngudi Samari. Bon hang ngugi nay bi loai trur
bang va tuyét thong va cach ly, khong ai dugc phép quan hé vdi ho.
Thé ma, Chua Giésu da kéu goi Mathéu, chon 6ng lam tong d6. Mdc
cho Long Chua Thuong Xot, nhiéu ngudi chi trich “nha nguai toi 10i ma
ong ay ciling vao”, Chla Giésu van chu dong mdi 6ng Giakéu xudng
khoi cay sung va dén viéng tham nha 6ng. Qua cudc viéng tham cua
Chua Giésu da tao ra mét sur bién chuyén I6n lao trong cudc ddi cla
Giakéu. Ong hodan cai va thay do6i toan dién dgi song. Bang ching la
ong da ding lén thua vdi Chla Giésu rang: “Thua Ngai, day phan nlra
tai san cla toi, toi cho ngudi ngheo; va néu toi da chi€m doat cla ai
cai gi, toi xin dén gap bon”.
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Bai hoc: Long thuong x6t Chua la bai hoc cho con tim clia chiing
ta. Mot con tim biét yéu thucng - Vay hay md rong con tim cliia minh
thay vi dong khung quan diém bang viéc don nhan nhiing khuyét
diém noi tha nhan. Hay clng cdm xdc theo nhip dap con tim cla tha
nhan thay vi chai d3, “xd cing" bang cach "vui véi ngudi vui, khoc Vi
nguai khoc". - Hay ludn bi€t thay mau cho con tim thay vi cir tich tu
thanh ao tu ma khong théng thoat bang cach canh tan ddi song, san
sang cho va nhan ma khong doi hoi. - Hay xoa diu con tim cia minh
thay vi Ién con ndng gian, tic tdi, kho chiu bang cach td ra rong luong
khoan dung truGc su kién va nhiing ai xic pham hay gay cé cho minh
nhu Chua Giésu thét Ién: "Lay Cha, xin tha cho ho, vi ho khong biét
viéc ho lam".

2. Tinh yéu cua Chua la tinh yéu nhan tu:

La dau khd vdi noi bj ton thuong, Ngudi khdng mang 18y bénh cla
con ngudi, mau nhiém dich thuc cia Long thuong xdét Chlda khong
phai la cit dau khd nhung & day vdi ta, hién dién day vdi ta, chia sé
khi ta khong thé lam dudc gi. Ngudi trai nghiém va tham du’ vao chinh
noi dau clia chdng ta, Noi tom lai, long thuong x6t Chiia cam [éu & noi
dau con ngudi, Chia mudn dau minh vao chinh dgi sbng mong manh
cla chung ta, nén Ngai mdi cd tén goi la Emmanuel “Thién Chla &
cung ching ta”... Ngai “chanh long thuong” trudc dam tang nguGi con
trai duy nhat clia ba goa thanh Naim nén da lam cho chang song lai.
Ngai d& thén thirc trong 16ng va xao xuyén khi thdy Maria khéc thuong
Lazard nén Ngai da cho Lazar6 song lai. Ngai da chita lanh nhi€u bénh
tat, xua trtr ma quy: “Di tGi dau la Ngudi thi an giang phuc tGi do, va
chira lanh moi ké bi ma quy kiém ché”.

Bai hoc: Hay lubn hi€p nhat véi anh em trong cung dong Mau buc
Kito thay vi chia ré&, tach biét, tinh todan ca nhan thu hudng bang cach
lubn don nhan ca tinh khac biét, d€ chung stic xdy dung bau khi
huynh dé trong mét tdp thé nhu uSc nguyén clia Thay Chi Thanh cla
minh: "Lay Cha, udc gi ho nén mot nhu Ching Ta la mét". - Va cudi
cung hady can dam, xé nat con tim minh ra ma trao cho ngudi khac dé
mau trong cc thé cd thé thong thoang, chau luu ma khéng bi mot bé
tdc, ao tu nao ton dong bang cach hy sinh vat chat, gid gidc va chinh
ban than khi tha nhan can dén.
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3. Tinh yéu cua Chua la tinh yéu khong tra thu nhung la
Long thucng xot.

Trong Cuu Udc, tir nglt long thuong xot cd nghia la tdm long
(entrailles), la tr cung (utérus) cua nguGi me mang thai dua con cua
minh trudc khi sinh ra em bé. Tam long, trong chiéu sau, dién ta
khong gian trong ngudi phu nir co6 hudng nhin vé ngudi khac. Nghia
la, trong y nghia ctia Thanh Kinh mang tinh cach nhan ching hoc, tam
long dién ta mot nai chon la ngudn mach ciia moi cam xuc, la nguon
mach sau xa nhat cta tinh yéu. Tinh yéu nay dugc biéu 10 nhu 1a long
tUr bi: tinh yéu ndi tam, manh liét, Thién Chda ludn hanh dong theo
ti€ng ndi cua trai tim, do la Long thuong xét Chlda. Thanh Kinh di xa
thém mot budc, khi ndi vé trai tim cua Thién Chua trong y nghia Than
Hoc. Trong cung long Chla chac chan ta dugc tha thr moi toi IOi.
Chia Giésu vang phuc Cha, lam theo y Cha, chap nhan chét trén thap
gia la cach thé chudc lai ching ta trong cai thé gidi ngap tran toi I0i
nay. Ngai 16i kéo moi ngudi vé cung Chua Cha. Chinh vi thé, long
thuang x4t Chua dién ta tot cung tinh yéu trong su’ bi bd rai vuot qua
stic hiéu biét clia con ngudi, lam nhan loai vo on dugc dét 1én niém hy
vong.

Bai hoc: Tuu trung, trai tim rat quan trong d6i vdi con nguGi. TU
dd, ngudi ta thudng dung tir nglr "trai tim" dé ndi vé mdt ngudi nao
dé cd tam long ra sao. Néu ngudi d6 s6ng rong lugng, khoan dung ho
dugc coi la ngudi cd trai tim nhan hau, bi€t chia sé. Bang ngugc lai sé
bi coi la trai tim ich ky. S6ng cd tinh co nghia sé dugc goi la trai tim
rong I6n hay quan tr. Ngugc lai, sé bi coi la trai tim chai da, nhd nhen.
Thanh Benoit Joseph Labre ngay kia, khi di thdm mét nguGi dau nang,
ngai day cho 6ng ta bi€t dang cua lé gi cho dep long Chua. Ngai noi:
Phai dang cho Chua ba qua tim: - Qua th(r nhat bang Itra, nghia la qua
tim day tinh yéu ddi v&i Chia. - Qua tim th hai bang thit, nghia la
mot qua tim day tinh yéu doi vai tha nhan. - Qua tim th ba bang
dong, nghia la mot qua tim manh mé dé chdng lai cdc dam mé va lo
ham minh ép xac.

4. Tinh yéu cua Chida la tinh yéu ma Chia khong chi néi
nhung la hanh dong.

Trai tim biét cam thong va tha th(r. Ngai cam théng sau sdc Vo
nhitng ngudi t6i 16i. Ngai da dén clng &n cung udng vdi ho dé co thé
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cam hoa ho trG vé neo chinh dudng ngay. VGi Maria Madaléna. Cudc
song qua khir day toi [0i. VGi ngusi phu nit ngoai tinh. Chi bi bat qua
tang dang pham t6i ngoai tinh. Luat Moisé qui dinh toi nay la ti chét.
May man thay, chi gap dugc Dic Giésu. Ngai da ciru chi mot ban thua
trong thay. Ngai tha thir cho chi. Ngai khong két an: “Ta khong két an
chi dau”. Ngai muodn cho chi c6 cc hdi lam lai cudc doi “chi hay vé va
tUr nay ding pham toi nira”. -Vé&i Giakéu, Mathéu la nhithg ngudi thu
thué. NguGi Do Thai thai Chua Giésu coi nguGi thu thué la nguGi phan
dao va phan quoéc. Ho thudc hang t6i 16i ngang hang vdi gai di€m,
ngudi ngoai va ngusi Samari. Vay nhung Chua da dén vdi ho, khong
loai trr ho, kéu goi ho lam moén dé cda Chua, nhd dé cudc ddi cia ho
dugc ma ra mot tuong lai tugi sang.

Bai hoc:

Néu nhin lai dSi minh, ta cd gi dé dugc Chla yéu thuong? ngoai viéc
ching ta thay long thuong xét Chia da trai dai trong cubc ddi, ngay
khi chiing ta lot Iong Me cho dén giay phut hién tai, va ca trong tucng
lai dang chd don, long thuang xot cling s€ dong hanh vdi ching ta.
Chua da cho con vao ddi, Chia da cho con sinh ra trong moét gia dinh
am cung day yéu thuong, Chua da day con xung tung Thanh Danh
Chuia, Chia m& Thanh Kinh clia Chda cho con, dé qua do con kham
pha ra Chua yéu thuong con dudng nao, Chua da cho phép con thd
lay Chla, va mdi goi con dén phung su Chua, Chlda da goi con trd
thanh mon d€, trG thanh ban than cua Chia, du con bat xtiing va toi
10i, vi Chua nhén tu, mudn ngan doi Chda van tron tinh thuong.

Oi Giésu! Chua Trdi Hang Hitu, con ta on Chda Vi mudn &n sling
Chuia ban cho ching con khon xiét ké. Xin cho tirng nhip dép cla trai
tim con la mot bai ca m@i cam ta Chua. Xin cho ting giot mau trong
than thé chiing con chuyén dong cho Chda. Linh hon con ludn la mot
bai ca thd lay Long Thuong X6t Chia khong ngung. Lay Cha Hang
Hiru, con xin dang lén Cha, Minh, Mau, Linh hén, va Thién tinh cua
Con yéu ddu Cha [ Burc Giésu Kit6, Chlia chiing con, d€ dén ta tGi IO
ching con va t0i 10i toan thé gidi. Con yéu mén Chua, chi mét minh
Chua ma thoi. Amen.

Bai chia seé: Lm Giuse Ta Minh Chién,
Chanh x{r Gia Yén, Pac trach HHLCTX hat Gia Kiém
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2- THANH LE: CAU NGUYEN CHO VIEC CHAM SOC CONG
TRINH TAO DUNG

Troi xanh tuong thuat vinh guang Thién Chua

Khoéng trung loan bao viéc tay Nguoi lam (TV 19)

Gido hoi cong Gido day rang: cong trinh tao dung la hong an khdi
dau tur tinh yéu cua Thién chia Ba Ngoi, nham chia sé su’ s6ng va
vinh quang cho nhan loai. Chng ta ai cling biét rang: Vi tru va van
vat khdng thé hinh thanh ngau nhién, nhung mang ddu an sang tao
cua Chua Cha, Chuda Con va Chua Thanh Than. Thién Chula tao
dung nén mudn vat muodn loai, hiru hinh va vo hinh la tir hu khong
va tat ca déu tot lanh, co trat tu va cd gia tri riéng. Cong trinh
Thién Chua tao dung khong chi la hanh dong trong qua khdt, ma
con la su quan phong, duy tri va thanh hoda lién tuc qua quyén
nang cua Chuda Thanh than.

TU tinh yéu va Long thuang xét, Thién Chila da trao ban cho con
ngudi d€ quan ly cac an sing thién hinh van trang nhu mot qua
tang vo cung I6n lao. Vi thé, viéc bao vé moi trudng va thién nhién
khong chi la van dé sinh thai hay xa hoi, ma con la doi hoi cot I0i
clia dirc Tin. Ngudi tin hitu cd bén phan, than trong gin gill cic thu
tao va st dung hop ly dé tdn vinh cam ta Thién chia.

Ngay 03-07-2025, B6 Phung tu' va Ky ludt cac b tich d& pho bién
sac Iénh s6 283/24 vé Thanh lé cau cho viéc bao vé cong trinh tao
dung. Ngay 08-06-2025, Bo tiép tuc ban hanh sdc 1énh phd bién
ban van phung vu c hanh Thanh I€é cau cho viéc bao vé cong trinh
tao dung. Ngay 06-08-2025, Birc Giao Hoang Phanxico da thiét lap
ngay 01-09 la: "Ngay thé gidi cau nguyén cho viéc cham lo
bao vé cong trinh tao dung”.

Hiép cung vGi HOi Thanh, toan thé cac hdi vién, cadc an nhan,
cac BPV, quy bénh nhan, quy cu cao nién thuéc HH/LCTX Gido hat
Gia Kiém cung nhau lén dudng tién vé Trung Tam LCTX/GPXL tai
Gido xUr Sudi Cat dé clng vdi Plrc cha chénh Gioan Gioan Do Van
Ngan, quy cha quan hat, quy cha dac trach GP va gido hat, quy cha
dong té, quy tu sy, quy chdc va cdng doan gido xIr Sudi Cat, quy
khach hanh huang cung dang |én Thién Chia Ba Ngoi nguén mach
tinh yéu, nguén mach LCTX Thanh |lé ta dn, cam ta ton vinh Chua
Cha dang tao thanh trdi dat muon vat, ton vinh cam ta Chua Con,

23 &



Long Chua Thuong Xot — 10/2026

bang clu do tran gian; cam ta ton vinh Chda Thanh Than, dang
thanh hda va nudi dudng Giao Hoi.

- 14930 - 15g00: HH/LCTX giao x& Kim Thugng da khai mac gic
kinh kinh LCTX. Ca quang trudng rong I6n da vang |én IGi kinh tha
thiét t mudn tam long tin thac, da lam bung Ién siic sbng manh
liét cda niém tin, cla long trong cay virng vang, nang hét moi tam
hon vuan |én tdi Chua.

- 15g00 — 15g40: Cha Giuse Ta Minh Chién, chanh xU Gia Yén,
Pac Trach HH/LCTX/Gidao hat Gia Kiém da chia sé chuyén dé: Tinh
yéu va Long thugng xot Chua. VGi 10i trinh bay khoan thai nhe
nhang, cung giong tram am, cha da dan cong doan di tu tinh yéu
va tién téi canh suGn trai tim bi dam thau, tubn trao mau va nudGc
nguobn mach LTXC. TU do, cha da dan dat va soi td cho moi ngudi
con dudng dé s6ng va loan bado LCTX, con dudng ma Chia Giésu
da di.

- 15g40 — 16g00: Cung nghinh LCTX Ia thé hién cla long tin, cdy,
mén, la niém vui hanh phuc clia con ngudi. Bugc budc di véi Chua,
cung hiép hanh theo Chla dé& séng va lam viéc véi Chlda. Nhirng
tiéng ken du duong cta nhac doan LCTX/GHGK dang la cung bac
clia tinh yéu dan doan rudc tién vao Thanh cung dé hgp vdi Chua
Giésu dang hy té Ién Chua Cha. Bén canh doan dong t€ la kiéu
LCTX do cac chi thudc doi khiéng kiéu cua HH/LCTX giao x& Bl
Long phu trach: ao udc dudc khiéng Chua trén vai nhu nhirng lan
Chua bong bé con trong nhitng doan dudng gian nguy thd thach.
Song trong Chua, nén cac chi hdm nay that dep va hanh phuc biét
bao. Khi cic canh clra long dudc md ra dé dén Ddc vua vinh hién
ngu vao, ciling chinh la Idc ca doan HH/LCTX gigo x& Hung Binh ca
vang lén bai hat ca nhap |€, dan moi nguGi cung ti€n budc vao vao
dén Thanh Chla dé dang I8i chlc tung ngoi khen Thién Chla d3
viéng tham va thucng x6t dan Ngudi

- 16900 - 17g30: Budc vao Thanh L&, it cha Gioan, giam muc
giao phan Xuan LOoc chu té da kéu goi cong doan cung Vdi
HH/LCTX/GH Gia Kiém cung dang Thanh I ton vinh, kinh LCTX va
cau nguyén cho viéc cham lo bao vé& cong trinh tao dung. Trong bai
giang le, bdc Cha da kin muc tu kho tang I6i Chia, qua su hung
dan cua Chuda Thanh than, cac chan ly dugc mac khai nhu dugc mé
ra va hién tai hoa lai cong trinh tao dung ctia Thién Chla. Cong
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doan dugc chiém ngudng nhitng ky cong cua Thién Chua va cling
nhdn ra bdn phdn cta minh la phai chdm sbc, bao vé thién nhién,
ngudn nudc... dac biét 1a linh hdn va thé xac cla minh.

TU kinh Vinh Danh, con mua that to, gi6 16c, sam sét ¢ luc lam
chao dao mai che... Cong doan phung vu hom nay van hiép dang
Thanh 1& that sot sdng, trang nghiém, trat tu. Trdi van mua, nhung
moi ngudi van vui mirng vi dugc rudc Chda vao 1ong, nhu’ dén nhan
thém nhiéu hdng an. Phép lanh Ba Ngbi dugc trao ban vao cudi Ié
cung IGi sai di loan bao tin mung, loan truyén LCTX.

Thénh 1& d& hét, moi ngu‘dl chao Chua, chao nhau ra vé Iong tran
ngap niém vui, du tr8i van con mua, vi ai cling tin rang: cé Chua
déng hanh trong mua, sé dua ching ta vé binh an. TA ON CHUA.

Bai viét: Toma Maria Nguyén Thé Quyén,
Truéng Ban Phuc Vu HHLCTX Gp/XL & hat Gia Kiém
Hinh anh: Ban Truyén Thong Gx Sudi Cat

II- CHUONG TRINH HANH HUONG KINH LCTX THANG 10
NAM 2026 TAI GX SUOI CAT.

Thi{r Sau, ngay 02/10/2026
Giao hat Long Khanh phu trach

Chu dé: Pbén vai Me Maria, Me cua Long Thuong Xot qua
viéc [an hat Man Coi.

Y _ciu nguyén: Cau cho muc vu stic khde tdm than. Xin cho muc
vu sirc khoe tinh than dudc thiét Iap trong toan thé Gido Hoi, gilip
vugt qua su ky thi va phan biét doi x&r doi véi nhitng nguGi mac
bénh vé tinh than (Y cau nguyén ctia DTC thdng 10/2026).

Chugng trinh tdng quét (chiéu):

14900’ - 14g30": Dén tiép

14930’ - 15g00": LAn chudi LCTX

15g00’ - 15g30": Chia sé vé chu dé

15930’ - 16g00”: Giai lao, chuan bi doan rudc

16900’ - 17g30": Thanh Ié (Blrc Cha chu su)

- Két thac.

Lm. Giuse Tran Phu Son
Pac trach HH. LCTX — Gp. XL
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THUONG HUAN GIAO DAN THANG 09/2026

BAI I
GAP GO BUC KITO
NOT NGUOT NGHEO, BE MON VA BI BO ROT
Lm. Giuse Maria Lé Quoc Thang

Trong Tong hudn Difexi Te, Dlic Thanh cha L&S XIV xac tin rang: chon
lva uu tién cho ngudi ngheo la ngubn mach canh tan phi thu’dng cho ca
Gido hdi 1an x3 hoi, mién 1a chung ta biét thoat khdi tinh vi ky va md tai
ra trudc nhirng ti€éng kéu than cua ho[1]. Dua theo Téng huan nay, dac
biét dua trén Gido huan Xa hdi cla Gido hdi, vdi nén tang Kinh thanh
virng chac xin dugc trinh bay doi nét vé viéc gdp g& Purc Kitd nci ngudi
ngh&o, bé mon va bi loai trir theo nguyén tac uvu ti€én chon Iuva ngudi
nghéo cua Gido hoi.

I - Nén tang Kinh thanh

Trong Kinh thanh cho thay Thién Chia luon bénh vuc va ding vé phia
ngudi ngheo. Ngai bao vé, bénh vuc nhitng ngudi ngheo khd, bé mon,
c6 than co6 thé, c6 nhi qua phu. Cac tién tri c6 s’ mang lén an ddGi song
xa hoa truy lac, tinh trang bat cong xa hoi va thai do hd hiing, ich ky
trudc noi khén khd ciia déng bao. Déc biét noi Burc Kitd “Ngudi da trd
nén nghéo dé& lam cho anh em dudc giau ¢ nhd cédi nghéo ctia Ngudi”
(x. 2Cr 8, 9). Ngudi da chon cudc sdng ngheo kho va mdi goi ai mudn
lam moén dé ngudi cling phai song tinh than ngheo khd. Tin ming cho
ching ta thay rang su nghéo kho da in dau trong moi khia canh cla
cuéc ddi Chua Giésu. Ngay tUr khi chao ddi, NguGi da ném trai kinh
nghiém cay dang cua viéc bi khudc tir khi sinh ra trong khung canh
nghéo khd va dugc ddt nam trong mang cd. Bi khudc tir khi bi Hér6dé
truy sat phai trén sang Ai Cap (x. Mt 2, 13-15). Bi khuGc tr khi Ngerl
chét nhu mot ké bj loai trir, bi dan ra ngoai thanh Giérusalem dé chiu
déng dinh (x. Mc 15, 22). Qua that, dé |a cach dién ta rd nhat vé su
ngheéo kho cua Chua Giésu: Ngudi da kinh nghiém cung mot than phan
bi loai trr ma ngudGi nghéo, nhirng ngudi bi xa hdi rudng bo phai ganh
chiu. Chia Giésu la mdt biéu 16 cla su uu tién ngudi nghéo. Ngudi tu
gidi thiéu minh vdi thé gidi khdng chi nhu mét bang Mésia ngheo kho,
ma con la Bang Mésia clia ngudi ngheéo va cho nguGi ngheo[2].

Trong su6t hanh trinh loan bao Tin mung, Buc Kité lubn dong hanh
va sat canh véi ngudi nghéo khd, bénh tat, bi loai trir va nguyén rua.
Ngudi da cong khai dong hoa minh vgi nhitng nguGi cung khén ma
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NguGi goi la nguGi bé nhé: doi rach, tran truéng, bénh tat, tu day...
Nhirng gi dung cham dén ho, giip hay khong gilup cho ho la dung
cham, la gilp hay khéng giup chinh Ngudi (x. Mt 25, 31-45).

II - Ngu'Gi ngheo la ai?

Trong SU diép Mua Chay nam 2014, Bdc Phanxicd da cho thdy thé
nao la ngudi ngheo va Gido hdi cling nhu moi Kitd hitu can phai lam gi
cho ho. Noi guang Thay Chi Thanh, cac Kitd hitu chdng ta dugc mai goi
nhin dén tinh canh khén khd ctia anh chj em ching ta, cham dén, ganh
14y va lam nhiing gi cu thé dé xoa diu noi khén khé &y. Khdn khd khdng
ddng nghia véi nghéo: khdn khd 1a nghéo ma khéng ¢ niém tin tudng,
khéng dugc ndng dd, khéng co hy vong. Cé ba loai khdn khd: khdn khd
vé vat chat, vé luan ly va vé tam linh.

Trong Tong huan Niém vui cua Tin muhg, BDic Thanh Cha Phanxico
liét ké kha cu thé ngudi nghéo la nhitng ngudi vd gia cu, nhitng ngudi
nghién ngap, nhirng ngudi ty nan, nhirng dan téc ban dia, nhitng ngudi
gia dang ngay cang bj c6 lap va bé rai, di dan va nhiéu thanh phan khac
nhu: nan nhan clia cac ki€u budn ngudi khac nhau. Anh chi em nguoi
dang bi giét moi ngay noi nhitng nha kho hang 1u, ndi nhitng & gai
diém, nadi nhitng tré em bi bat di an xin, nai viéc boc 16t sirc lao dong
khong cé gidy td gi. Ngheo gia tang hon nira la nhitng phu nir dang
phai song trong hoan canh bi loai tru, doi xur té hai va bao luc, vi ho
thuGng co it kha nang bao vé quyén Igi cia ho. Trong s6 nhiing thanh
phan dé ton thuong ma Hoi thanh mudn cham sdc bang tinh thuong va
quan tam dac biét la nhirng thai nhi, nhitng dlra tré vé phuong tu vé va
vO t0i nhat trong chung ta.

Duc Thanh Cha Léd XIV trong Tong huan dau tién clda ngai Dilexi Te
cling cho thay su da dién, da dang clua su ngheo khd: “Thuc trang
ngudi ngheo la mot tiéng kéu khong ngiring thach dé ddi song ching ta,
xa hoi, hé théng chinh tri va kinh t€, va ca Giao hoi nita. Trén nhiing
guong mét bi thuong tich clia ngudi nghéo, chling ta thdy noi khd cla
nhitng ngudi vd tdi, cling la noi khd cla chinh Birc Kitd. Ddng thdi, cd 1&
chung ta nén noi dén nhiéu guong mat cia ngudi nghéo va cua tinh
trang ngheo, vi day la hién tugng da dién. Qua that, cd nhiéu hinh thirc
nghéo: nghéo vi thiéu phuong tién vét chat dé sdng con, nghéo vi bi gat
bén [é xa hdi nén khdng thé cét tiéng cho pham gid va kha nang cula
minh, nghéo luan ly va thiéng liéng, ngheo van hda, ngheo do yéu dudi
hay mong manh vé mat ca nhan hodc xa hdi, ngheo vi khong co quyén,
khong cd6 cho diing, khong cd tu do"[3].

27 &


https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/uy-ban-giao-dan--thuong-huan-thang-92026-anh-sang-noi-nguoi-ngheo-va-nguoi-ben-le-chon-lua-uu-tien-cho-nguoi-yeu-the-de-anh-sang-tro-thanh-long-thuong-xot-cu-the#_ftn3

Long Chua Thuong Xot — 10/2026

III - Pudong 16i cia Giao hoi hom nay

Ti€p nGi sUf vu va su uu tién chon lua ngudi ngheo cla buc Kitd, Gido
hoi cling khdong ngung vang lén s di€ép nghéo khé va ding vé phia
ngudi ngheéo trong hanh trinh s vu cla minh. Sau Cong dong Vatican6
II, quan diém “uu tién chon lua ngudi nghéo” da dan thdm nhuan vao
trong ddi song cua Giao hodi, dac biét tai cac Gido hoi chau My Latinh, A,
Phi. Gido hdi ngay nay phai la mét Gido hoi ngheo va vi nguGi ngheo.
“Uu tién chon lua ngudi nghéo” Ia mét nguyén tic phai dugc ddy manh
trong s vu loan bao Tin mirng cua Gidao hdi moi ltc, moi nai.

M6t khi Blc Kitd da trd nén nghéo khd dé lam cho con ngudi nén
giau cd, thi Gido hdi cling phai nén nghéo kho dé thé gidi dat dugc on
clu db. “Han ching ta nghi rang ‘con dudng’ ngheo dy la con dudng
clia Chla Giésu, con chdng ta la nhitng ngudi dén sau Ngudi, ching ta
c6 thé clru vét thé gidi bdng nhitng phucng thé thich hgp han cla con
ngudi. Khong phai thé. Thdi nao va ndi nao Thién Chla cling cltu roi
con ngudi va thé gidi nhG cdi nghéo cua Puc Kitd, Pang tréd nén nghéo
trong cac bi tich, trong L3i NgugGi va trong Gido hdi cua Ngudi, la mot
dan gom nhirng ngudi ngheo. Su giau sang cua Thién Chla dén Vdi
ching ta khdng phai qua su giau sang cua chdng ta, nhung luén ludn
va chi qua cai ngheo cua ban than va cong doan ching ta, dugc Thanh
Than cua Buc Kité lam cho séng dong. Noi guaong Thay Chi Thanh, cac
Kitd hitu ching ta dugc mdi goi nhin dén tinh cdnh khén khé clia anh
chi em chiing ta, cham dén, génh 13y va Iam nhiing gi cu thé dé xoa diu
noi khén kho &y"[4].

Giao h6i da nhan ra rang chinh nhu cau lang nghe tiéng kéu clru cla
anh chi em khdn kho phét sinh tir hanh dong giai thodt cta an sing
trong méi nguai ching ta, va vi th€ day khong phai la sir mang chi danh
riéng cho mot sb it nguGi: “Pugc hudng dan bdi Tin mung cua long
thuong xét va tinh yéu thuodng doéi véi loai ngudi, Gido hdi nghe thay
ti€ng kéu doi cong ly va mudn dap lai ti€ng kéu nay bang tat ca sirc luc
cla minh”. Trong bdi canh nay ching ta cd thé hiéu |énh truyén cla
Purc Giésu cho cac mon dé: “Thi chinh anh em hay cho ho an di!” (Mc 6,
37) c6 nghia la lam viéc dé loai trir cac co cdu gy nén dbi nghéo, dong
thdi b vii su’ phéat trién toan dién cla ngudi nghéo[5]. Tat cd moi thanh
vién Dan Thién Chula cd bdn phén phai 1én tiéng, du bdng nhiéu céch
khac nhau, dé I1én tiéng, 1&n an, thdm chi cd nguy co bi coi 1a “ngay
tho”. Cac co cau bat cong phai dugc nhan dién va pha hiy bang stic
manh cla su thién, bang su thay ddi ndo trang, nhung cling phai, V4i
su’ trg gilp cla khoa hoc va cong nghé, bdng viéc phat trién cac chinh
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sach hiéu qua dé bién déi xa hdi. Khdng bao gid dudc quén rang s
diép Tin mUng khong chi lién hé dén tudng quan ca vi cia mbt ngudi
vGi Chlda ma con lién quan dén mot diéu I16n han “Nudc Thién Chda”
(x. Lc 4, 43); do la su diép vé viéc yéu mén Thién Chua, Bang ngu' tri
trong thé gidi cla chidng ta. Theo mirc dd ma Ngai ngu tri trong ching
ta, doi s6ng xa hoi s€ 1a mdi trudng cho tinh huynh dé phé quat, cong
ly, hda binh va phdm gid[6]. Khdng mét Kitd hitu nao cd thé chi xem
ngudi nghéo nhu moét van dé xa hoi; ho la mot phan cia “gia dinh”
ching ta. Ho la “mot ngudi trong chdng ta”.

DaGi véi Gido hdi, lua chon ngudi ngheo la mét pham tru chd yéu than
hoc han la mot pham tru xa hdi hoc, chinh tri hay trié€t hoc. Thién Chua
t6 “long thudng xo6t cua Ngai trudc tién” cho nhirng ngudi ngheo[7]. Khi
ay ching ta sé nhan ra rang ngudi nghéo khong chi la ddi tugng cla
long trac an, nhung con la nhitng ngudi thay cta Tin mung. Van dé
khong phai la “mang” Chua dén véi ho, nhung la gap g& Chua ngi ho.
Viéc phuc vu ngudi ngheo khong phai la mot cir chi dugc thuc hién “tir
trén ban xudng”, ma la mot cudc gap gb gitia nhitng ngudi binh dang,
nadi Buc Kitd dugc to 16 va ton tha[8]. Pl Kitd, Pang Ciu D6 ching ta,
khong chi yéu thuong ngudi ngheo, ma “von giau cd, NgugGi da trd nén
nghéo khd”. NguSi da sdbng mot cudc dGi ngheo khd, tap trung s& mang
cUa minh vao viéc rao giang su giai thoat cho ho, va thiét 1ap Giao hoi
clia Ngu@i, nhu mot dau chi cia su ngheo khd nay gilra ching ta... Su
ngheo kho cua rat nhiéu anh chi em chdng ta doi hoi cong ly, tinh lién
ddi, chiing ta, dan than, no luc va tu hoan thién dé s mang clru dd ma
Plrc Kitd giao phd cho ching ta ¢ thé dugc hoan thanh tron ven. Gido
hoi khong chi phai chia sé hoan canh cia nguGi ngheo ma con phai dat
minh bén canh ho, va tich cuc dan than cho su ti€én bd toan dién cua
ho[9]. Ngudi nghéo & noi tam diém cla Gido hdi vi “dirc tin cta ching
ta ngi Duc Kitd, bang da tréd nén ngheo” va lubn & gan ngudi nghéeo va
ngudi bi loai trr Ia nén tang cho mdi quan tdm cua chung ta doi vdi su
phat trién toan dién cla nhitng thanh phan bi 18ng quén nhét trong x3
hoi.

Hoi Tam

1. Anh chi em hi€u thé nao vé ngudi nghéo theo Kinh thanh?

2. Anh chi em cd nhén ra Puc Kitd nci nhifng anh chi em khén khd
chung quanh khong?

3. Khi lam viéc bac ai tir thién, anh chi em cd y thirc rang “Toi dang
dén gap gd blrc Kitd” khong?
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BAI II
TRAO QUYEN CHO NGUOT YEU THE:
NANG PO HO PUNG LEN BANG PHAM GIA
Lm. Giuse Nguyén Ngoc Ngoan

Trong x& hoi, du bat cr & nci ddu hay thudc thé ché nao, ludn cé
nhirng ngudi & vi tri yéu thé: ngudi nghéo, nguGi khuyét tat, tré em co
hoan canh khd khadn, ngudi gia neo don, ngudi bi phan biét doi xur,
ngudi mat viéc hoac gap bién cb trong cudc song... Ngudi yéu thé trong
xa hdi thudng bi bo quén, bi ddi x&r bat cong, thiéu co hdi phat trién. Xa
hoi cling da gay y thirc va hanh ddng dé gilip d& ngudi yéu thé, nhung
khi dirng trudc hoan canh cta ho, khong ndi dén nhitng ngudi chi biét
Igi dung, con nguGi thuGng chi chon cach cho di: tién bac, thuc an,
quan do, su ho trg vat chat. Nhirng diéu ay can thiét, nhung doi khi
chua da dé gilip mot ngudi thuc su’ thay doi dugc cudc doi.

Diéu ngudi yéu thé can khong chi la su thucng hai, ma con la quyén
dudc lua chon, dudc Ién ti€éng, dudc hoc tap, lam viéc va tu quyét dinh
cudc ddi minh. Trao quyén cho nguGi yéu thé chinh la giip ho diing 1én
bang chinh ndng luc va phdm gid cdia minh, thay vi khién ho mai phu
thudc vao 1ong thuong cua ngudi khac. Trao quyén cho ngudi yéu thé
khdng chi la gilp d& vat chdt ma con 1a ndng cao phdm gid con ngudi,
tdn trong su’ sdng va nhan phdm con ngudi, ndng ho ding lén bang
pham gid cia mét con ngudi, diéu ma do chinh Thién Chia ban tang,
nhu I8 Hudn quyén da day: "Phém gid hiu thé nay cua nhan vi, duoc
tao dung theo hinh anh va giong nhu Thién Chua va duoc cuu chudc
trong Chua Giésu Kit6'122].

"Thién Chua sang tao con nguoi theo hinh anh minh, Thién Chua sang
tao con nguoi theo hinh anh Thién Chua, Thién Chua séng tao con
nguoi ¢6 nam co ni¥”(St 1, 27). Pham gid cta con ngudi 1a do Thién
Chula sang tao. Moi ngudi déu cé6 mot gia tri riéng vo gia, khong ai dudc
phép xem thudng hay ha thap. Cach riéng nguGi yéu thé khong phai la
mot déi tuogng tur thién nhung 1a mot chid thé cd quyén dudc sdng, dugc
phat trién va dugc tham gia vao xa hdi. Gido hdi coi su’ tdn trong pham
gia con ngudi nhu' la nén tang cho moi hoat dong xa hdi cia minh.

Trao quyén cho ngudi yéu thé khong chi don thuan la cho di vat chat
ma con 1a tao diéu kién d€ ngudi yéu thé tu chu, tu quyét dinh cubc
song. Trao quyén la giup ngudi yéu thé nhan ra gia tri ban than, phat
huy kha nang va quyén Igi cia minh. Trao quyén khong chi la dua
ngudi yéu thé ra khoi khd khan, ma Ia gilp ho cd ndng luc dé tu ding
|én. Trao quyén la tao diéu kién dé ngudi yéu thé& cd dudc su gido duc,
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cd cong an viéc lam, dudc bao vé quyén Igi, dudc cat tiéng ndi va dudc
lang nghe... Nhu Chia Giésu quan tam dén ngudi nghéo, ngudi bénh
tat, ngudi bi dp birc... gilp ho phuc hdi phdm gid va siic manh tinh
than, ching ta noi guong Ngai dé gilp d& ngudi yéu thé bang nhiéu
phucng cach, dé ho c6 thé séng xiing phadm gid nhan vi va la con cai
cla Thién Chua.

VGi ngudi yéu thé, su gilp dd la dé giai quyét nhu cau trudc mét, con
trao quyén la d&€ hudng tGi su thay déi 1au dai. Su ho trg chi la diém
khdi dau, con trao quyén mdi c6 thé tao ra su’ phat trién noi ngudi yéu
thé cach dai lau. Nhu Chua la Bang giau Thuong Xot, ching ta phai cd
lbng thuong x4t anh chi em minh. Nhung dirng dé€ Iong ching ta trg
thanh thudng hai, vo tinh tao ra su phu thudc nci ngudi yéu thé, lam
tdn thuang long tu trong va pham gid cla ho. Chiing ta trao quyén cho
ngudi yéu thé dé ho dugc khang dinh rang chinh ho la chu thé cho cudc
ddi cta ho. Ngudi yéu thé khong chi la d6i tugng nhan su ho trg, nhung
ho dugc nhin nhén 1a mdt con ngudi cd day du gid tri nhan phdm cua
mot con ngudi.

Phdm gid 13 gia tri v6n cd cla moi con ngudi. PhAm gid con ngudi
khong phu thudc vao viéc giau nghéo, khée manh yéu dau, thanh céng
that bai... Vi vay, viéc gilp d6 ngudi yéu thé phai bat dau bang su ton
trong. Chuing ta khong gitip d& ngudi yéu thé dé phé truong minh, dé
tao Igi 16c cho minh, d& ha gid ngudi khac, nhung la trao quyén dé
ngudi yéu thé dugc tu’ chd, tu tin, chi déng dirng 1én dé sdng ding Véi
phdm gid cia mdt con ngudi va I1a con cai clia Thién Chda.

Chdng ta cd thé trao quyén cho ngudi yéu thé bang nhiéu phuacng
cach:

- Trao quyén théng qua gido duc: Tao cd hoéi hoc tap cho tré em
nghéo, ho trg hoc bong, ki ndng nghé nghiép, dao tao chuyén moén...
Chudng ta trao cho ho tri thic va ky nidng dé ho tu tiép tuc kiém sdng
lau dai.

- Trao quyén thong qua viéc lam: Tao cho ho cd cg héi lam viéc, xay
dung mdi trung lam viéc binh dang cho nhitng ngudi yéu thé.

- Trao quyén bang cach lang nghe va ton trong ti€ng ndi clia ngudi
yéu thé.

- Trao quyén thong qua phap luat va chinh sach cia xa hoi.

- Trao quyén trong doi s6ng hang ngay: khong ky thi, coi thudng
ngudi yéu thé nhung sdng yéu thuong vdi tat ca moi ngudi.
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- Trao quyén cho ngudi yéu thé khong phai vGi tam thé ban an,
nhung la m& ra cho ho mot vi tri binh ddng, nang ho ding Ién bang
pham gid ciia mdt con ngudi. Trao quyén cho ngudi yéu thé dé ho khoi
phuc va gilr vitng pham gia, 1a su thic day céng bang xa hdi, gidam su
bat binh dang trong x& hdi, giam su ac su’ dir su’ tdi nai tran gian nay,
gop phan xay dung xa hdi cdng bang, hoa binh va phat trién.

"HOi thanh khdn khoan yéu cdu dst viéc tén trong phédm gid con
nguvi, trong moi hoan canh, J trung tam cua viéc dén than cho coéng
ich va cda moi hé thdng phap lugt. Qua thé viéc ton trong phém gid
cua moi nhan vi la nén tang thiét yéu cho chinh su’ ton tai cua bat ky xa
hdi ndo mubn xdy dung trén ludt phap cong bang chu’ khéng dua trén
suc manh quyén lucT23]. Nhu vay, viéc trao quyén dé ngudi yéu thé
ding 1én bang pham gid la diéu quan trong. Trao quyén la cach néng
cao pham gia con ngudi, gilp ngudi yéu thé séng xirng dang vdi on goi
lam nguGi va lam con Thién Chua.

HoOi tam:

1. Khi gdp mét ngudi yéu thé, tdi dang that su ton trong pham gid
clia ho, hay tdi chi muén “cho di” d& cam thdy minh d3 lam dugdc mot
viéc tot?

2. Trong cach t6i d6i xir véi ngudi ngheo, ngudi khuyét tat, ngudi gia,
tré em khd khan hay nguGi dang gdp bién co, t6i cé giup ho thém tu
tin, tu chd va cé co hdi ding 1én, hay vo tinh khién ho 1é thudc va cam
thay minh thap kém?

3. T6i co thé lam mét diéu cu thé nao, ngay trong gia dinh, cdng
doan hodc nai tbi sdng, dé trao ca hdi cho mbt ngudi yéu thé dugc én
tiéng, dugdc lua chon va s6ng ding véi phdm gid cia mdt ngudi con
Thién Chua?

BAI III
PE LONG MEM LAI TRUOC NOI KHO THA NHAN

PX. Nguyén Thai

Trong nhip s6ng hién dai day 3p tién nghi va hudng thu, con ngudi dé
bi cubn theo su' no du cua vat chat ma vo tinh quén di gia tri thiéng
liéng va sy dong cam véi tha nhan. Ching ta tim ki€m niém vui va sy
an Ui cho riéng minh, nhung chinh néi dau cia ngudi khac mdi la ti€ng
goi sau tham mdi goi ching ta séng dirc ai that su. Gido hoi kéu mdi
moi nguGi chiing ta tré thanh mdn dé thira sai clia BUrc Kitd bang cach
“dé& Idng mém lai trudc ndi khd tha nhan” - mot hanh trinh khong dé
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dang, doi hoi su kién nhan, Idng quang dai va trai tim biét ma rong vdi
nhirng ngudi bé mon, ngheo khd, bi bo rai trong xa hoi. Qua bai suy
niém nay, chdng ta cling nhau chiém niém sau sac hon y nghia cta long
thuong xét trong cudc song ngudi tin hitu.

1. Nhan dién ndi kho tha nhan - Khéi dau cho mot tam long
mém mai

"Mbi 15n cdc nguoi 13m nhu’ thé cho mot trong nhiing anh em bé nho

ww

nhét cua Thay, la cac nguoi da lam cho chinh Thay" (Mt 25, 40).

Trudc hét, d€ long ta cd thé mém lai, budc quan trong la phai biét
nhin nhan va cam nhan dugc n6i dau cung bat cdng ma tha nhan dang
ganh chiu. No6i khG 8y cd thé la nghéo ddi, bénh tit, cd don hay bi xa
hGi ruong bo - nhitng thuc tai thuéng bi che khuat bdi anh hao quang
cla cudc séng hién dai. Khdng phai 1a mét bon phan gucng ép ma la
ti€ng goi sau xa tu ndi tam, la sy dong cam chan thanh. Khi bi€t nhan
ra va chia sé khon kho cua ngudi khac, trai tim tréd nén nhay cam, san
sang md rong va tao nén budc dau trong hanh trinh gdp g& va phuc vu
tha nhan.

2. P& long mém lai - Thai d6 cua ngu'di mon dé chan chinh

"Hay hoc vdi Ta, vi Ta hién lanh va khiém nhuong trong long” (Mt 11,
29).

Long mém khong chi la cam xuc nhat thGi ma la mét 16i song, mot
thai d6 nhan tur va khiém nhudng. Long thuong xét dich thuc bat nguon
tu tam hon khiém nhudng - nhan biét minh can dén Chua va can dén
nhau. Ngudi mén dé chan thuc cia Chua Giésu khong chi nhin thay anh
em bang d6i mat thé ly, ma con bdng anh mat cla dic tin, dé nhén ra
Puc Kitd noi nhirng ngudi ngheo kho, bénh tat va bi bo rgi. Chinh su
mém mai dé lam cho tdm hon dugc bién doi, trd nén dong cam, kién
nhan va diu dang trong moi hoan canh. D6 la cach ching ta thuc su
sdng tinh yéu Thién Chla gitra mot thé gii day bat cong va khé dau.

3. Long mém trudc ndi khd tha nhan - Sirc manh thic day
hanh dong va lan téa yéu thucong

"Anh em h&y yéu thuong nhau nhu Thay da yéu thuong anh em” (Ga
15, 12).

Long mém khdng chi dirng lai § sy’ cdm thdng ma con la dong luc dé
chiing ta hanh ddng cu thé. Tinh yéu chan that luén dan dén sy chia se,
giup dG va phuc vu. Khi da that su’ cham dén noi dau cua ngudi khac,
long ta sé thoi thuc tim moi cach giam bét noi dau ay - tUr I6i cau
nguyén, su hién dién an Ui dén nhirng viéc lam thiét thuc. Thanh
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GiacObé khang dinh rdng: "Puc tin khdéng co viéc lam la duc tin chét”
(Gc 2, 17). Nhitng cU chi bac ai du nho bé ciling chinh la chiing ta sdng
déng cua durc tin, dong thdi la con dudng mang anh sang va binh an
cla Chua dén vai thé gian.

Chirng ta sdng dong trong cudc sbng

Khi con tré, tdi it khi ti€p xdc véi nhitng ngudi nghéo khd va ciing
khong y thdc dugc trach nhiém véi ho. Toi song cho minh, chi tim ki€m
niém vui cd nhan. Nhung nhd LI Chila téc ddng, tdi da dudc bién doi
sau sac: ti mot ngudi ich ky tré thanh ngudi biét md rong tam long cho
tha nhan, dac biét la nhirng ngudi yéu dudi, bi xa hdi bd rgi. Maoi lan
dén thdm ngudi ngheo, ngudi dau kho, tréi tim t6i nhu bi danh thirc bai
su' bat cong va ndi dau cua ho. Téi nhan ra Chia dang hién dién nai ho,
va tu do long t6i tré nén mém mai han, tran day yéu thuong va san
sang sé chia hon. Anh sang Thién Chda chiéu roi va thanh luyén tam
hon tdi moi ngay, thic day toi séng mét dirc tin ndng déng, can dam va
song dong han. Niém vui I6n nhat khéng con la hanh phic ban thén,
ma la binh an sau lang tir viéc lam ching cho tinh yéu Chda trong ddi
song thudng ngay.

Cau nguyén: Lay Chua, l1ong mém lai trudc ndi khé tha nhan I3 IGi
mai goi thiét yéu cua dirc tin Kit6é gido, la chirng ta sdng déng clia moi
mon dé Chua Giésu. Xin ban an cho con biét nhan dién va déng cam Vi
noi dau cla tha nhan bdng mot trai tim hién lanh va khiém nhutng, dé
long con dudc thanh luyén va tré thanh si'c manh cho tinh yéu va su
phuc vu. Xin Thanh Than ludn déng hanh, soi sdng va bién ddi tdm hoén
con, gilp con nhan ra Buc Kité nai nhitng nguGi bé nho nhat. Amen.

Ho6i tam

1. Ban d3 chuén bi nhu thé nao dé “mém long” trong hanh trinh dic
tin va yéu thuong? Ban sé bat dau tir dau?

2. Ban ¢ y thlic rdng moi ¢ chi yéu thuong nhé bé déu la cach dua
Chla dén vdi tha nhan? Diéu gi thic day ban séng ching td &y moi
ngay?

3. Ban can lam gi dé d&i s6ng minh trd thanh ching td séng déng vé
long thudng xét cua Chua, lan téa anh sang, niém hy vong cho thé gidi
hom nay?

[1] Blrc Thanh cha L& X1V, Tong huan Dilexi te - Ta da yéu con, ban hanh
ngay 04/10/2025, so 7.

[2] Nhu trén, s6 19.
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DIEN DAN
PUNG BAO GIO DANH GIA THAP SUC MANH CUA MAN COI
Vi KHi TINH THAN AM THAM NHUNG QUYET LIET
Lm. Anmai, CSsR

Trong dgi song durc tin Kito giao, co nhirng diéu xem ra
rat nho bé, rat binh thudong, tham chi quen thudc dén mirc
ngudi ta dé coi nhe. Chudi Man C6i la mét trong nhirng thuc
tai nhu thé. Nhitng hat chudi don sd, nhirng kinh Kinh
Mung lap di lap lai, nhirng gic phat am tham lan chuoi
trong nha thg, trong gia dinh hay ngi goc phong nho... tat
ca duong nhu qua gian di giira mot thé gidi on ao, toc do va
day bién dong. Thé nhung, lich sir Giao hoi va kinh nghiém
thiéng liéng cua biét bao thé hé tin hiru lai khang dinh mot
diéu: dirng bao gié danh gia thap sirc manh cua Man Coi,
bai do la mot vii khi tinh than vo cung manh mé.

Chudi Man Co6i khdéng phai 1a mot cong théic ma thudt, ciling
khong phai la mét thd bua chi mang tinh mé tin. Man Céi la 16i cau
nguyén, la cudc gap gd, la hanh trinh ndi tam dua con nguGi dén
gan Thién Chla qua ban tay hién mau cla Bic Maria. Chinh trong
su’ don sd ay ma sUc manh cua Man Coi dugc bdc 10, mot suc
manh khong 6n ao nhung bén bi, khong phd truong nhung tham
sau, khdng danh guc bang bao luc ma bién ddi bang tinh yéu.

Trong dong chay lich st Gido hdi, chudi e
Man CG6i da nhiéu lan dugc nhin nhan nhu' i ehitwve cho
mot khi cu dac biét Thién Chla trao cho chingtagthsi
con ngudi trong nhiing giai doan th(r _daihomnay J
thach. Khong it bién c6 16n lao cua th& gidi |
va cla Gido hdi da gan lién vdi 1Gi kinh
Man C6i. Khi con ngudi diing trudc chién
tranh, chia ré, bach hai, suy doi luan ly
hay khung hoang duc tin, Gido hoi khong
kéu goi vii trang hay d6i dau bang suc
manh tran thé€, nhung mdi goi con cai
minh tr& vé vdi cau nguyén, dac biét la lan
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chudi Man Coi. Diéu dé cho thdy Gido hdi tin tudng sdu xa rang,
trong cudc chién thiéng liéng, vi khi manh nhat khong nam &
quyén luc hay chi€n ludc, ma nam G su' tin thac va hiép thong vdi
Thién Chua.

St'c manh ctia Man Coi truGc hét dén tu chinh ndi dung cua |G
cau nguyén. Khi lan chudi, ngugi tin hitu khong chi doc kinh, ma
con chiém ngam cac mau nhiém trong cudc d6i Chia Giésu va Burc
Maria. MOi mau nhiém la mot budc chan di vao mau nhiém clu do,
la mot 1Gi mdi goi hoan cai, la m6t anh sang soi chi€u vao dai song
cd nhan. Trong khi mdi miéng doc kinh, tdm tri dugc dan dat dé
suy niém, va con tim dan dan dugc udn nan theo nhip dap cua Tin
Mung. Chinh su két hgp gilra IGi ndi, tu’ tudng va tinh cam ay lam
cho Man Coi tré thanh mot IGi cau nguyén toan dién, cham dén
chiéu sau cua con ngudi.

Nhiéu ngudi cho rang viéc I3p di 13p lai kinh Kinh Mirng la may
moc, kho khan. Nhung thuc ra, chinh su lap lai ay lai mang suc
manh chira lanh va thanh luyén. Giéng nhu nhip thd déu dan giup
con ngudi s6ng, hay nhip tim khdng ngirng dap dé duy tri su’ s6ng,
IGi kinh Man Coi 13p di 1ap lai giGp tam hon dan dan lang xudng,
thoat khoi xao dong va bat an. Trong mot thé gidi day tiéng 6n, su
lap lai ay tao nén mot khong gian thinh lIang noi tam, ndi con ngudi
co thé nghe dudc ti€ng Chula ndi véi minh.

Man Coi cling la vii khi tinh than bgi vi d6 la I0i cau nguyén cua
ngudi nghéo, clia nhitng ai khéng cd gi dé cdy dua ngoai Thién
Chda. Khong can kién thdc cao siéu, khdong can kha nang hung
bién, khong can dia vi hay cta cai, bat c(r ai cling c6 thé cam |4y
chudi Man Coi va cau nguyén. Chinh vi thé, Man Cbi tré thanh IGi
cau nguyén cua nhitng ngudi bé mon, nhitng ngudi dau kho,
nhirng ngudi bi bd roi, nhirng ngudi dang & day sau cua tuyét
vong. Va trong Kinh Thanh, Thién Chuda ludon té6 minh ra cach dac
biét cho nhirng ai bé nho va khiém nhudng.

Trong ddi song ca nhan, biét bao ngudi da trai nghiém si'c manh
cla Man Cbi trong nhirng hoan canh tudng chung khong 16i thoat.
Co nhirng tam hon bi day vo bdi lo au, sg hai, tram cam; c6 nhiing
gia dinh di'ng bén bg tan v3; cé nhitng con ngudi bi cam do vay
bua, mat phudng hudng trong dGi song luan ly; cé nhitng bénh
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nhan doi dién vai dau ddn va cai chét. Trong nhiing hoan canh ay,
chubi Man Cdi khéng lam phép la theo ki€u thay ddi tirc thi moi su,
nhung am tham dem lai binh an, sic chiu dung, va niém hy vong.
Ngudi Ian chudi cd thé van con dau khd, nhung ho khdng con dan
doc; ho cam nhan dugc c6 mot ban tay diu dang ndm Idy minh
gitra dém toi.

Stic manh cta Man Coi con ndm & chd nd lién két con ngudi Véi
DPUc Maria, ngudi Me ludn dan con cai minh dén vGi Chua Giésu.
Man C6i khong ding lai ¢ Bldc Me, nhung qua Duc Me, hudng vé
Chua Kitd. Khi [an chudi, nguai tin hitu hoc ngi Buc Maria thai do
lang nghe, suy niém va vang phuc. Bdc Maria khong dung suc
manh ap dit, khéng dung quyén luc dé thay ddi thé gidi, nhung
dung su khiém nhudng, tin thac va yéu thuong. Chinh thai d6 ay
da lam nén sirc manh thiéng liéng c6 kha nang chién thang su dir.

Trong bbi canh xa hoi hdm nay, khi con nguGi ngay cang tin vao
ky thuat, vao tién bac, vao quyén luc va tri tué nhan tao, IGi mJi
goi tré vé vdi Man Co6i nghe cé vé lac hau. Nhung chinh Idc nay,
Man Coi lai cang tréd nén can thiét. B&i nhirng khiing hoang sau xa
nhat cia con ngudi khong phai la thi€u cong ngh&, ma la thi€u binh
an, thiéu y nghia va thiéu tinh yéu. Khéng c6 cong nghé nao cd thé
chifa lanh mdt tdm hon tan v3, khéng co quyén luc nao co thé 1&p
day khoang tréng thiéng liéng trong long ngugi. Chi cé Thién Chua
mai lam dugc diéu do, va Man Coi la mot con dudng don sG nhung
chac chan dan con ngugi dén vdi Ngai.

Man Coi cling la vii khi tinh than trong dGi song cong doan va
Gido hdi. Khi cac gia dinh cung nhau lan chuoi, khi cac cong doan
quy tu bén nhau dé cidu nguyén, mot sliic manh hiép nhat dugc
hinh thanh. Su hiép nhat ay khong dua trén Igi ich hay cam xuc
nhat thdi, ma dua trén dlrc tin va I8i cau nguyén chung. Trong mot
thé€ gidi day chia ré, su hiép nhat thiéng liéng nay tré thanh mot
chiing ta manh mé&, am tham nhung bén virng.

Pung bao gid danh gia thap si’c manh cua Man Cbi, bdi do la suc
manh cla Thién Chila hoat dong trong su’ yéu dudi cla con ngudi.
Chudi Man Coi khdng 1am cho ngudi ciu nguyén tré nén bat kha
chién bai theo nghia tran th€, nhung lam cho ho tré nén virng vang
trong duc tin, kién tri trong thi thach va trung thanh trong tinh
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yeu Do chinh la chién thang I6n nhat trong cudc chién thiéng liéng
ma moi ngudi phai doi dién MO ngay.

Khi thé gidi khuyén ching ta phai manh mé, phai tu tin, phai
ki€m soat moi su, thi Man C6i day ching ta biét phé thac. Khi ngudi
ta thlc day ching ta phai néi nhiéu, phai khang dinh céi t6i, thi
Man C6i mdi goi chung ta thinh 1ang va lang nghe. Khi ngudi ta de
dang dung bao luc dé giai quyét van dé, thi Man Coi chi cho chling
ta con dudng cua kién nhan va yéu thuong. Chinh vi thé, Man Coi
khong chi la mot chuodi hat trén tay, ma la mét 16i sobng, mot thai do
noi tam, mot cach budc di trong dai.

Udc gi moi ngudi chung ta, gitta nhirng lo toan bon bé cua cudc
song, biét danh cho cho chudi Man Coi. Khong phai vi sg hai, khong
phai vi thoi quen may mdc, ma vi xac tin rang trong su don so &y,
Thién Chua dang hanh dong. Va khi chdng ta trung thanh vdi I0i
cau nguyén nho bé nay, ching ta sé dan dan nhan ra: si‘c manh
I6n nhat khdng phai 1a si’c manh lam thay doi thé gidi bén ngoai,
ma la sirc manh bién ddi chinh con tim minh.

- - ~
CHUC MUNG BON MANG
Hoa chung niém vui cung toan thé Gido Hoi hoan vii mirng kinh
Thanh Térésa Hai Pong Giésu — Tién si, 1/10; Thanh Phanxico Ass,
4/10 va Thanh Bénédicto, 24/10.

CONG DOAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
Chiic Mirng Lé Bon Mang

CHI TERESA NGUYEN THI LE THUONG
Pho BCH CDLCTX Gp. Nha Trang

ANH PHANXICO ASSISI NGUYEN VAN TRI,
Trudng BPH HOi LCTX Mién Kontum, Gp. Kontum

ANH BENEDICTO NGUYEN CONG VANG
Ph6 BCH CPLCTX Tgp Hué

Nguyén xin su’ don sc va thanh thién ciia Thanh nhan, ludn la tam
guong soi roi quy Anh, Chi trén budc duong phuc vu Giao Hoi.
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TRANG CHUOIMAN COI
Fx D6 Cong Minh

Trang chuoi Mén coi han la khéng xa la gi vdi nguti Céng Gido
Viét Nam. Ngay tu thuo lot long, moi nguoi tin hifu da duoc nghe
nhing o7 kinh bén ndi tu’ nguoi me, cua Ba ndi, ba ngoai. Biéu nay
khong phai la ngay xua ngay xua, nhung la hién tai. Du ngay nay,
nhiéu ba me tré it nhiéu xao lang viéc lan chudi, nhung nhifhg o7
kinh: Kinh Lay Cha, Kinh Kinh Mung, Kinh Sang Danh khong mot
nguoi me ndo khong thudc nam long khi dang con cho Thién Chua,
pho thac con minh cho Puc Me, ca ngoi Ba Ngoi Thién Chua sau khi
con duoc I5nh nhén Bl tich Thanh tdy, me dua con dén trudc toa
buc Me noi thanh du’dng Tuy nhién khong phai ai trong chung ta
cling hiéu vé nguon goc kinh Méan cdi va trang chudi Man cdi. Nhén
Thang Mén cdi, ching ta tim hiéu vé loi kinh ma theo Ljch su Gido
hoi ké laj, chinh Buc Maria d§ trao chuoi Mén C6i cho Thanh
PaMinh (1170-1221) va cing qua cac tu si Dong Anh em Thuyet
gido ma trang chudi Mén Coi duoc gilf gin va phét trién qua cac thé
hé.

1- Nguon goc Kinh Man Co6i

Ngudn gbc cin ban ctia Chudi Man Cdi 1a tr nhitng I6i cAu
nguyén cua sach Thanh Vinh trong Kinh Thanh. Cha Frederick M.
Jelly thudc Dong Paminh da viét trong cudn “Thanh Mau Maria
trong thuyén thong cla Gido HOi cong gido” rang: "Wgay tu rat
som, Gigo HOi d& don nhan cac Thanh Vinh nhu’' la mot phan tai san
nguoi Do Thai ké thua, Thanh Vinh la 107 thé 19 tur déy long cua ho
trong cac nghi 1é va Ioi cdu nguyén hang ngay. Bé thuc hanh csu
nguyén, nguoi ta thay 150 loi Kinh "Lay Cha chung con” thay Vi
bang 150 Thanh Vinh nhu thoi Trung Co, va chinh vi diéu nay ds
phat xuét viéc sung bai Chuoi Man Coi. Bé’ gitr cach dém cac kinh
doc, nguoi ta két vao mot soi day voi nhiing trang hat, va diéu nay
aan dan tro thanh Trang Chuoi Man Coi”,

T rét sém, moi 150 Kinh Lay Cha, ngudi ta bat dau thém vao
nhiing I6i cau nguyén ngan vé Chla Giésu va Me Maria, nhdm tao
nén su noi két gitra doc kinh va nguyén gam vé mau nhiém cua duc
tin. Sau do, ho thay thé nhitng doan suy gam ngan gon, th(r tu vé
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Chua Giésu va Me Maria tU viéc Truyén Tin cho dén Phuc Sinh cula
Pt Giésu va su kién bic Me |én trdi.

Theo Cha Jelly, thi trong 15 thé ky dau, cac Ban si Dong Thanh
Bruno va anh em Dong Daminh d& gilp phd bién viéc sung bai
bang ndi két 50 Kinh Kinh Ming vdi 50 cau vé Chla Giésu va Me
Maria. Bay la ngudn goc cua IGi Kinh Man C6i ma chung ta cO ngay
nay. TU chudi 50 13 t&m diém cla viéc suy gam nén dudc gO| 3
Vuon Hoa Hong (Rose Garden). Hoa Hong la biéu tugng cla niém
vui, dugc uu tién cho Me Maria, va Chuoi Man Coi da quy vao viéc
ké lai trong 50 Kinh Kinh Mirng. Nhitng méau nhiém nay dudc dua
trén bién c6 cudc song cua Chua Giésu da dudc viét ra trong sach
Kinh Thanh. Bang cach suy niém nay giup cho nhitng ngudi khdng
biét chlt cling cd thé hiéu dugc nhitng cdu chuyén trong Kinh
Thanh.

Nam 1569, Pdc Thanh Cha
Pio V cong b6 Huan du
Consueverent Romani

KINH MAN COI: U C o ’
Qhin Win mié e Pontifices, kéu goi dan Chua
Tin Ziing siéng nang lan Chudi Man Coi.

Thanh Gido Hoang Pio V vé
mdt hinh thic da xac minh
cach cau nguyen Chudi Man
C0| va dugc phd bién qua cac thé ky véi 15 mau nhiém, Vui,
Thuang va Mirng ma chung ta bi€t nhu hdm nay. Ngai da gép phan
lam cho viéc cau nguyén nay thém bén virng bang su dit khoat ndi
két suy niém trén cudc song cua Chda Giésu dén cau nguyén vGi
Chu6i Man C6i. Tu do, nhiéu vi Giao Hoang da nhiét tinh chd tam
dén Chuoi Man Coi, dang chu y nhat la Bdc Thanh Cha Leo XIII,
Gioan XXIII, va Phaol6 VI.

Ngay 16 thang 11 nam 2002, Bbdc Thanh Gido Hoang Gioan
Phaold II da lam ngac nhién thé gidi vdi viéc gai y tai lieu méi vé
Chudi Man C6i, Rosarium Virginis Mariae. bdc Thanh Gioan
Phaolo II @& nghi 5 mau nhiém mdi la “Nam Su Sang” dé suy niém.
Ngai néi: "76i tin, t6i mang ra su’ ddy du va séu sac Kité Hoc cua
Chuoi Mén C6i, Nam Su’ Sang phu hop dé thém vao truyén théng
kiéu mau”. Ném Su’ Séng duoc phat xuét tur ciu 107 Chua: “Bao l5u
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Thay con Jd thé gian, Thdy la anh sang thé gian” (Ga 9, 5) vdi nOi
dung nhu sau:

NAM SU SANG:

Thir nhat thi ngam:

Purc Chua Giésu chiu phép Rua tai song Gio-dan.

Ta hay xin cho dugc s6ng dep long Buc Chda Trdi.

Th{r hai thi ngam:

Puc Chua Giésu lam phép la hoa nudc thanh rugu tai Cana.

Ta hay xin cho dugc virng tin vao quyén nang cua Buc Chua Trdi.

Thir ba thi ngam:

Purc Chua Giésu rao giang Nudc Trdi va on thong hoi.

Ta hay xin cho dugc an cai stra tam hon.

Thir tu thi ngam:

Purc Chua Giésu bién hinh trén nui Tabor.

Ta hdy xin cho dudc lubn lang nghe L&i Ngudi.

Thir ndm thi ngam:

Plrc Chla Giésu 1ap phép Thanh Thé.

Ta hay xin cho dudc siéng nang ruéc Minh Mau Thanh Ngudi.

Ngay hém nay, Chudi Man C8i gém 4 Mau nhiém: Vui, Ming,
Thuong va Sang. M6i mau nhiém gom 50 kinh, moi mau nhiém
dugc chi dinh cho nhirng ngay trong tuan. Bd la cach thirc dé dan
Chda lam ngay Thanh va nhd lai cudc sng cia Chua Giésu va Me
Maria, nhitng hinh anh khiém nhuGng ludn luén ngu giita chung ta
khi ching ta cau nguyén bang chudi Man C6i. Cau nguyén bang
chudi Man cbi la phuong thé dé dang cho moi ngudi tin hitu gap go
Thién Chua qua IGi cau bau cia Me Maria: “Thanh Maria, Puc Me
Chua troi cau cho chung con khi ndy va trong gio' lam tu”. Nang lan
chuoi Man coi, chac chan ching ta sé dugc Me cau thay, nguyén
giup Idc nay, sudt cudc daGi va gid phut lia dGi vay.

2- Pirc Giao Hoang Lé O XIV V@i Kinh Man Coi:

Trong triéu dai ctia minh, Ddc Gido hoang L& XIV lién tuc dua ra
cac hudn tur thuc té va sdu sdc nham cb vd viéc lan chudi Man Coi.
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P&i vdi ngai, chudi hat ndy khong chi 1d mét nét dao dirc truyén
thong ma con la mét "vi khi hoa binh" va la phucng thubc thiéng
liéng cho thd&i dai mdi. Tu tudng cu thé clia Blrc LES XIV vé kinh
Man Co6i da dugc ghi nhan:

- Ban chat kinh Man Coi: Cau nguyén bang su’ chiém niém, khong
may moc. Trong bai giang trudc hang ngan tin hitu vao thang 5
nam 2026, Bic LéO XIV da giai thich rat ro vé cach doc kinh Man
C6i ding nghia, Ngai khang dinh: Kinh Man Co6i khéng phai la su
lap lai may moc cac cau kinh. Ngai nhan manh day la IGi cau
nguyén chiém niém, gilp ngudi Kitd hitu nhin ngdm cudc daGi Chua
Giésu thong qua doi mat va trai tim cta Dic Me Maria.

- Kinh Man Céi la phuong thé hiéu thdu lich st va tim ki€ém hy
vong. Tai budi [an chudi Man Cdi b& mac thang kinh Bic Me tai
Hang da L6 Blc (Vudn Vatican), Bidc Thanh Cha da mugn IGi
Thanh vinh 85 “T6i lang nghe diéu Thién Chlda phan, diéu Chula
phan 13 1i chic binh an...” d€ nhdn nhl cac tin hitu. Ngai huén du
rang viéc lan chudi gilip con ngudi chudn bi tdm hdn dé 13ng nghe
|Gi Thién Chua gitra nhithg bao luc va khd khan cua thdi dai.

- Nh& vao viéc kién tri két hgp vdi I8i kinh, ngudi tin hitu ¢ thé
hiéu dugc y nghia cta cac bién cd lich st va nhan ra ban tay quan
phong cua Thién Chua dang nang dd nhan loai. LGi maGi goi bén bi
cau nguyén cho hoa binh thé gigi Buc Led XIV dat trong tam triéu
dai cia minh vao su hoa giai. Vi vay, ngai lién tuc bién chu6i Man
Coi thanh 18i kéu goi hanh dong cho cac vung chién su

- Liéu thudc chéng lai su diing dung vo cam, buc L& XIV day
rang chuoi Man Co6i la mot "antidote" (chat gidai doc) hang ngay
giUp con nguGi chdng lai:

* Sur 6n ao va nao dong cua xa hoi hién dai.

* Su' tuyét vong va thai d6 dirng dung v6 cam vé mat tam linh.

buc LES ludon khuyén khich mot 16i doc kinh cham rai va co suy
niém dé bién 16i kinh thanh ngudn nang luvgng bién doi ddi sdng nodi
tam.

Xin cho moi ngudi tin hitu ludn thiét tha vai viéc lan chudi Man
cdi moi ngay dé don nhan dugc Long Chla Thuong xot dén trong
nhan loai hdm nay.
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MUC DiCH CUA KINH MAN CO1
TRONG D01 SONG DUC TIN CONG GIAO [1]

Trong Nam Phung Vu, Gido hdi danh Thang Mugi dé sung kinh
Blrc Maria qua Kinh Man Coi. Pay la thdi gian thuan tién nhat dé
ching ta suy gam vé Kinh man Coi va y nghia cia no trong hanh
trinh duc tin clda chung ta.

Vay Kinh Man Coi la gi?

TU Kinh Man Coi (Rosary) cd goc
ti€éng Latin la “rosarium” c6 nghia la
“vugn mién hoa hong” hay “vong
hoa hong”. VG&i chung ta, nhirng
ngudi cd cung niém tin Cong gido,
Kinh Man Co6i la mot hinh thic cau
nguyén ma chung ta thuc hanh cung
mot vai trang chuoi cung mang tén la chudi man cdi. Khi noi vé viéc
cau nguyén, tu “Kinh MaNn Coi” thuong dugc viét hoa, con khi ndi
vé trang hat thi ch{r “chu6i man c6i” dugdc viét thudng.

g Theo truyén thong dao dic, Kinh
Man CO6i da dudc chinh bluc Me
bong Trinh trao cho Thanh ba-
minh, trong mot cudc hién ra vdi
4 thanh nhan nam 1214. Tudc hiéu
i Dic Me Man Coi cling dugc ban
trong bién co hién ra nay. Cha Da-
mmh va than hoc gia Alanus de Rupe da c6 vd viéc thuc hanh doc
Kinh méan C6i bang cach thi€t 1ap "Muoi lam loi hua Man Coit2l va
hinh thanh mét s6 HOi Man Coi.

Viéc sung kinh Kinh man C6i la m6t trong nhirng nét dac trung
nhat trong viéc thuc hanh dao ddc binh dan cua nguGi Cong giao.
Kinh Man Coi ggi hirng giup ching ta suy niém vé cac mau nhiém
trong cudc song tran thé cua Chua Gié-su va Buc Me. That vay, cau
nguyén la mot phan quan trong trong ddi song duc tin cia ching
ta trong tu cach mot nguGi Cong giao. Theo Giao Ly HOi Thanh
Cong gido, cau nguyén "la huong tam tri, tuong tuong, cam xuc va
long uoc muén. Viéc van dong cac quan nang nay la diéu can thiét
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dé dao sdu niém xac tin cua chung ta, thic déy su’ hoan cai trai tim
va cung ¢’y hudng dé budc theo Puc Ki-t6”.

Cau nguyén bang kinh Man Coi

Kinh Man Cdi la mdt hinh thirc dao ddrc binh déan thé hién long
sung kinh Bdc Me. Kinh nay bao gdm mét s6 I8i kinh. Nhirng IGi
nguyén md& dau gom Kinh Tin Kinh cac Tong D6, mot Kinh Lay Cha
va ba kinh Kinh Mirng va mét kinh Sang Danh.

Vao thé ki XVI, Blrc Gido hoang Pio V da thiét 1ap va tiéu chuan
héa mudi [am mau nhiém Man Coi va dugdc chia lam ba nhom mau
nhiém I&n, nam Mau nhiém mua Vui, ném mau nhiém mua Thuong
va nam mau nhiém Mua Mung. Nam 2002, Buc thanh Giao hoang
Gioan Phao-16 II da thém nam mau nhiém Mua Sang. Ngay nay tat
ca co 20 mau nhiém hoa lai cac bi€n c6 quan trong trong cudc ddi
tran thé clia Chua Gié-su.

s @ 2RSS e @0 Cac Mau Nhiém Mua Vui gom

{/ &\2 cd bién cd Truyén Tin (Lc 1, 26-

S ¥ g o 38), bién c6 Tham Viéng (Lc 1,

3§ e 40-56), bién cb Giang Sinh (Lc 2,

Y 6-20), bién c6 Dang Chua Giésu

o @ g 0o vao Dén Thd (Lc 2, 21- 39), va

e bién c6 tim thdy Chua Giésu
ié’v e trong Dén Thd (Lc 2, 41-51).

0 i Sau dé dén cac Mau Nhiém
i e Mua Thuong bao gém bién c§
Chla Giésu Trong Vuon Cay Dau (Mt 26, 36-46), viéc Chua Giésu
Chiu Banh don (Mt 27, 26), viéc Chua Giésu Chiu Boi Mao Gai (Mt,
27, 29), bién cd Chua Giésu Vac Thap Gia (Ga 19, 17), va bién co
Chua Giésu chiu déng dinh (Lc 23, 33-46).

Mau nhiém th( ba la cac Mau nhiém Mua Mung, d6 la bién co
Chlda Giésu Phuc Sinh (Lc 24, 1-12), bién c6 Chua Giésu Thang
Thién (Lc 24, 50-51), bién c6 Chua Thanh Than Hién Xudng (Cv 2,
1-4), bién c6 Bdc Maria Hon Xac Lén TrGi (Kh 12) va mau nhiém
Thién Chua an thudng buc Me trén Trdi (Kh 12,1).

Cubi cung la Cac Mau nhiém Su Sang bao gom bién c6 Chua
Giésu chiu phép rira 6 song Giodan, bi€n cd Chua Giésu lam phép la
tai tiéc cudi ¢ Cana, SU' mang rao giang Nudc Thién Chua clia Chua
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Giésu, bién c6 Chua Giésu bién hinh va bién c6 Chua Giésu Thiét
|ap Bi tich Thanh Thé.

of i Kinh Man Coi va viéc cau
nguyén

Trong sudt lich st Gidao hoi Cong
giao, nhiéu Giao hoang va nhiéu vi
thanh d3 cd v8 viéc cau nguyén
bang Kinh Man Coi. Khi ching ta
hi€u y nghia va tdm quan trong
cua kinh Man Coi va thuc hién viéc
cau nguyén bang kinh Man Co6i thudng xuyén, ching ta sé dan
nhan ra y nghia dich thuc cia viéc cau nguyén. Chung ta y thic
rang nhing I6i cau nguyén bang kinh Man cdi khong chi hudng ta
dén vGi Me Thién Chua nhung la dan ta dén vdi chinh Birc Ki-to.

Qua Dbuc Maria, ching ta dudc dua tdi gan han mai than tinh vdi
Con cua Me la Buc Gié-su. Kinh Man Coi la mot IGi mai goi_giup
chiing ta cau khan Thién Chla va dé yéu Ngai nhiéu han. Moi khi
chudng ta doc 12 kinh lam nén moi chuc Man Coi, ching ta sé dugc
dao sau han mau nhiém lién quan tdi chuc Man Coi d6. Tuy nhién,
du cd thé doc thudc long cach dé dang, cé thé thanh tiéng hay im
lang, nhung nhu thé la khong du vi ching ta sé danh mat ban chat
dich thuc cua nhirng IGi cau nguyén nay.

That vay, viéc cau nguyén bang Kinh man Co6i do d6 khdng chi la
viéc doc nhirng IGi kinh. Nhung nd phai la su’ suy gam vé an sung
cUa Thién Chua. Cau nguyén la nguon trg Iluc giup ching ta lam
trién nd va thang ti€én madi tuong quan vdi Thién Chia va Kinh Méan
C6i cling co thé mang lai cho ching ta phan thudng tuyét vdi nhu
thé€. Nhd viéc doc kinh Man C6i, chdng ta suy niém vé nhirng bié€n
co trong cudc doi cua Chua Gié-su Ki-to, qua dé giup chung ta biét
va yéu Chua haon.

Khi ching ta khong y thirc vé viéc suy niém cac phuong dién cla
Kinh Man Coi, chung ta s€ bi€n viéc cau nguyén thanh nhirng cir chi
tr6ng rong, may moc va vo nghia. Chua Gié-su da lén an trong Tin
Mlrng khi cau nguyén bang cach 13p di I3p lai nhitng IGi [dm nham
vO nghia. Trai lai, kinh Man Coi v8i ban chat suy tu sau sac da lam
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cho IGi kinh nay tré thanh cach cau nguyén cé6 mot si’c manh va su
sau sac dac biét.

Kinh Man Cdi khdng chi 1a nhitng chudi hat hay mét I8i cau
nguyén ma ching ta doc trong subt thang Mudi. Nhiéu ngudi da
chién thang trong nhifng cudc chién thiéng liéng nhd hoat dong
biéu tugng nay. Nhiéu trai tim da dugc danh déng va nhifng ngudi
kho khan da trd nén sot sdng dao dirc nhd kinh Man Coi.

Vay con ban, ban da co ké hoach gi trong nhirng thang Man C6i?
Kinh Man Coi co y nghia gi trong ddi sdng ca vi cua ban? Ldi kinh
nay da nang dG ban trong hanh trinh dic tin nhu' thé nao?

Tac gia: Khiém Nhu chuyén ngit
Nguon: gpbuichu.org/

L1 Cf. Nguon: https://www.catholicfaithstore.com/daily-bread/purpose-
rosary-catholic-life/

21 Cf. https://en.wikipedia.org/wiki/Fifteen Rosary promises

Cac Thanh la nhirng ngudi rat yéu mén Pirc Me. V3i kinh nghiém
yéu mén, cac thanh noi gi vé Pi'c Me?

1. Hiy yéu mén Dilrc Me va [an chudi Man Céi, vi Kinh Man Cai la
vii khi chong lai su dir trong thé giéi ngay nay. Moi an sung déu
dugc Thién Chua trao ban qua Pirc Me (Thanh Pio Nam Dau).

2. Kinh Man Coi la kho tang vo gia dudc Thién Chaa linh hirng.
(Thanh Louis de Montfort)

3. Hay chay dén vai Pirc Maria, nga vao vong tay Me vai long tin
tudng hoan toan (Thanh Francois de Sales).

4. Ton sung Me la dau chi linh hon c6 on thanh, hay it nhat ciing
sap dudc on thanh. Con ngudi con thé chirng té ho con sdng, toi té
Me con kéu tén Me ciing chirng té ho con song, con hoat dong va
con dugc on Chia phu ho (Thanh Germano).

5. BPir’c Me ho phu, ching con khoéi chét; Pirc Me cau bau, chiing
con dugc song (Thanh Laurenzo Justiniano).

6. Ngudi nao dugc Me cau nguyén cho mét lan théi thi ciing khéng
thé bi chuc dir doi doi (Thanh Anselmo).

7. BPli'c Me l1a phan rdi cia moi ngudi kéu cadu Me. Ai bén long
phung su Me thi khong thé hu mat. Nhirng ai tin tudng xin Me cau
bau déu dudc ciru roi (Thanh Bonaventura).
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LUAN THAN HOC VE LONG CHUA THUONG XOT
Thom. Aq. Tram Thién Thu
(Chuyén ngi¥ tir Marian.org)

PHI LO — Bai nay trich tir mot cuén sach cua tac gia
Robert Stackpole, STD. Pay la dang bai “cao cap” vé ly luan
than hoc vé Long Chua Thuong X6t cua mot vi Thanh Tién si
Giao hoi, rat sdu sac va uyén tham, rat can doc dé hiéu biét
thém, va dé cé thé thuc hanh ding long thuong xét. Kién
thirc vé Long Chia Thuong Xot can thiét suot doi cho moi
ngudi, khong trur ai, nhung thuc su can thiét hon doi véi
nhirng ngu'di dang truc tiép tham gia hoat dong trong cac
cong doan Long Chia Thu'ong Xot.

Ai ciing la toi nhan, vi thé ai ciing can dén Long Chua
Thuong Xot. Pugc thuong xot roi thi phai biét thuong xot
ngudi khac, chir dirng nhu con ng khong biét xét thuang (x.
Mt 18:23-35).

Thanh Thomas Aquinas (Tién Si
Giao HOi, 1225-1274, Linh muc
Dong Ba-minh) da giai thich rat sau
sac vé ly do Long Chla Thuong Xot
la trung tam cua Puc Tin Cong giao.
Trong bd Tong Ludn Than Hoc
(Summa Theologiae), Thanh
Thomas dinh nghia nhan duc
“thuong x6t” thé nay: “Thucng
x6t 1a long tric an trong trai

- tim ching ta vi su dau khd cua
L. m 7 ngudi khac, long trac an nay
s ' 0= khi€n chung ta lam nhirng gi co
M—— ' thé dé giup doé nguci do” (Tong

ludn Than hoc, II-11.30.1).

DaGi véi Thanh Thomas, nhan ddc thuong xét co hai phuong dién:
“long thuong xét xic dong” (affective mercy) va “long thuagng xot
tac dong” (effective mercy).
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Long thudng x4t xdc dong 1a mot cdm xdc: Cdm thuang ndi khon
khé clia ngudi khac. D6i vdi van dé nay, Thanh Thomas ndi rang
Iong thuong nguGi c6 nén tang vé “nhugc diém” trong ban chét: Su
khi€m khuyét clia con ngudi vé tinh dé bi dau khd. Ching ta cam
thay thuong nhifng ngudi chiu dau khé vi ching ta cling la ngudi bi
nhitng dau khé nhu vdy. Nhu vay, su’ cam thdng vdi ngudi khac
nay sinh tir kha nang thau cam. Thanh Thomas noi: "Whing nguoi
tu’ nhan minh hanh phuc va khoe manh dén noi khéng bi bénh thi
CO thé ho khéng biét dong long trdc dn” (Tong ludn Than hoc, II-
11.30.2).

Tuy nhién, 8 mic d6 nao do, cudng do cua “long thuong xot xic
ddng” & chiing ta déi véi su’ dau khd cla ngudi khac cling tuy vao
moi quan hé than thiét véi nguGi khac: "4/ yéu thuong thi coi ban
minh nhu’ chinh minh, va coi dau khé cua nguoi ban nhu’ cua minh,
cam théy thuong ho nhu thuong minh” (Tong ludn Thén hoc, II-
I1.30.2). Chlng ta c6 thé ndi rang mdi quan hé tinh cdm dé hinh
thanh gitra ban be vGi nhau, va diéu nay tao nén nhiing nguGi ban
t6t cd thé cam thong noi kho clia nhau. Vi dy, khi ching ta nghe
néi ngudi ban, ngudi than hodc ngudi yéu sé phai dai phau, tu
nhién ching ta cam thay thuong ho, va ching ta tu nhu: "76/ co
thé hinh dung ban toi lo 16ng thé nao trudc khi phau thudt”. Ching
ta c6 thé “hinh dung” diéu dé vi chiing ta da tirng bi bénh va can
dugc diéu tri. Su thdu cam nay la diéu ma Thanh Thomas co6 y néi
vé “long thuang xo6t xic dong”.

Mat khac, “long thuong xot tac dong” la diéu ching ta lam, doé la
hanh dong tich cuc vi diéu tot cia ngudi khac, c6 gang giam bdt
dau khd hodc thdoa man nhu ciu cla ngudi khdc. Theo Thanh
Thomas, tu' Latin misericordia c6 nghia den la “c trai tim khG sG” —
ca vé “xic dong” va “tac dong” — vé noi khd clia ngudi khac. Vi duy,
khi chiing ta nghe ndi ngudi ban cla chlng ta sap chiu phau thuat,
chiing ta khdng chi cdm théng ma chiing ta con c6 thé cd ké hoach
di thdm trudc va sau phau thudt dé an Ui ngudi ban dé. Pay la
“long thuong xo6t tac dong” vi nd thoa man nhu cau cla ngudi
khac. Noi cach khac, dé 1a su cam théng “xdc ddng” chuyén thanh
“tac dong” vi diéu tot cua ngudi khac.

Thanh Thomas nhan thay c6 ba “ndi khd” trong cudc ddi:
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o Th( nhét, ndi khé trai ngugc véi 1ong khao khat tu nhién vé su
hién hifu va su’ s6ng: Noi khd cta ngudi bénh.

o Th{ nhi, ndi khé xay dén bat ngd: Noi khd do tai nan.

e Th( ba, ndi khd cuc dd: Noi khd khi ngudi ta theo dudi diéu
tot, nhung lai gap diéu ac.

O day Thanh Thomas nghi vé nhitng ndi khé va nhifng diéu bat
hanh khién ngudi ta danh long réng chiu, nhitng noi khé khéng
dang phai chiu cua nguGi vo t0i va ngudi dao dic. Trong Cuu udc,
Thanh Gidp la tdm guong dién hinh vé dang dau kh6 nay. Ngai bi
da th khé s& du khdng déng phai chiu.

Thanh Thomas tranh ludn rang long thuong xot clia con ngudi
can phai la ca “long thugng xo6t xdc dong” va “long thucng xot tac
ddng”. Tuy nhién, d&€ la nhan ddc thuong xot dich thuc, phai co hai
dac tinh.

e Th nhat, phai cd can nguyén “dung ly”. Nghia la, vé su that
dau khé cta ngudi khac, va thuc su dé la “diéu tét” khach quan ddi
v@i ngudi khac ma ching ta tim cach giup dd. Vi du, nguGi nghién
rudu cd thé bi chao dao va run ray vi thi€u rugu, nhung “ly do
chinh dang” dé nghi rang cach tot nhat d6i véi van dé cia ngudi
nay khong la cho ho ly rugu, du nghi rdng diéu dé tam thdgi lam
giam noi khd clia ho — va du ho cd thé xin rugu! Diéu thuagng xo6t
can lam la cung cap cho nguGi nghién rugu cai gi thuc su’ can thiét
theo khach quan: Cai rugu.

e Th& nhi, nhan duc thugng xot dugc chirng té trong hanh dong
hiéu qua (I(‘)ng thuong xot tac dc“)ng) ddi vai diéu tot cua ngudi
khac, khi cod thé. Néu chung ta chi “cam théng” véi noi khd cla
ngudi khac va “chia sé noi dau khd cia ho” ma khdng tim cach
thirc hiéu qua dé gilp dd ho, thi nhan ddrc thuong x6t khdng ton tai
trong ching ta téi mdc do cao.

Thanh Thomas dua ra hai cau hoi lién quan:
1. Long thu'aong x6t c6 la nhan dirc cao ca nhat?

Chac chan bao ham su cao thu’dng va su’ cao quy, dén ndi “long
thuong x6t tadc ddng” 1a su’ gidm bdt nhu cdu va noi khd cla ngudi
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khac dé khong “thira thi”. Chiing ta gilp ngudi khac bang cua cai,
ki€n thdc, ky nang hoac sic manh khi ching ta thay ngudi khac
can su gilp d6 nhu vay. Theo nghia do, 1ong thudng xét la hanh
ddng chiéu cd cla ngudi cd “du” s’ may man nao do6 dé ma chia sé
vGi ngudi kém may man han minh. Néu ngudi cé long thuang xot
lai “co diéu kién” (nghia la cé diéu gi dé hodc th(r gi d6 dé chia sé),
r6i nhan ddc chinh cia ho sé la diéu noi két ho véi su “cd diéu
ki€n” cda ho. Trong trudng hgp con ngudi, nhan dudc “bac ai” la
diéu két hiép ho va@i Thién Chua (vi Thién Chua khoéng can long
thuong xot): "Do do, vi con nguoi co Thién Chua J trén cao, duc ai
két hiép vdi Thién Chua la diéu Ion hon long thuong xot, lam giam
cadnh khé cda nguoi khdc” (Tong ludn Than hoc, 1I-11.30.4). M3t
khac, khi ching ta can nhac nhan dic nao sé “quan ly” cac mai
quan hé cua chung ta vdi tha nhan, rdo rang long thucng xot do
truc ti€p dén vdéi nhitng ngudi thi€u thon chinh la nhan dic cao
thuong nai con ngudi (Tdng ludn Than hoc, II-11.30.4).

2. Long thuong xo6t co la thudc tinh cao ca nhat cua Thién
Chua?

Thanh Thomas ndi rang vi Thién Chla la Dang tuyét doi, la Bang
sang tao tu hitu va hoan hao, Ngai khong bao gid vi ky, nhung luon
ludn va chi hanh ddng véi long dai lugng vi tha, tudn do diéu tét du
day Ién cac thu tao cia Ngai. Do do, té long thucng xot la diéu phu
hop vdi Thién Chua theo cach dic biét, vi diéu do thé hién su hoan
hao vo tan cua Ngai, su du day vo han va su dai lugng v han cla
Ngai. Thanh Thomas viét: "Wéu chung ta cdn nhac mot nhan duc
theo su’' sd hitu cua nd, ching ta ¢ thé ndi rang long thuong xot la
nhan duc Ion nhat trong cdc nhan duc néu chinh nhan duc do lon
nhét khéng ai & trén ngai va moi nguoi déu & dudi Ngai” (Tong
luan Than hoc, II-11.30.4). Di nhién, diéu nay chi dang vé Thién
Chda. Nhu vay, theo nghia do, long thuong xot la thudc tinh
quan trong nhat cua Thién Chua.

Vay theo Thanh Thomas, Long Chua Thuadng X6t la gi? B6 khong
thé 13 cdm xUc hodc tinh cdm vi Thién Chda hoan hao v6 cing va
bat bién, Ngai khdng thé thay doi cac cam xic “xay ra” vdi Ngai,
“khac phuc” Ngai, hodc lam gidm su vién man ctia Ngai bang bat cr
cach nao. Nhu vay, Thanh Thomas ndéi rang Long Chta Thuong Xot
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“tac dong”, chir khong “xuc dong”. Néi cach khac, long thuang xot
cla Ngai dudc dién ta trong hanh dong tich cuc ma tinh yéu la liéu
phép chifa tri dau khd va thdéa man nhu ciu clia cac thu tao, chia
sé vdi ho trong su’ hoan hao cua Ngai. Thanh Thomas viét: "Cam
théy budn vé ndi khé cua ngudi khdc khéng I3 thudc tinh cua Thién
Chda, nhung loai trir dau khé mdi la thudc tinh cua Ngai, va &
ddy chuing ta cd y ndi tdi bt ky nhuoc diém nao. Cac khuyét diém
khéng duoc loai bo dé cuu vot ma dé dat duoc su thién, va nhu
ching ta ndi: Thién Chada Ia nguén mach su’ thién” (Tong luan
Than hoc, 1.21.3).

Theo Thanh Thomas, trén hét moi diéu, su tha tdi la biéu hién
Long Thuong Xot cua Thién Chua. Tha toi la quyén tuyét doi cua
Thién Chua: Tinh yéu Thién Chlda chifng td6 manh han t6i 10i va su’
dir. Khi con ngudi tha thtr cho nhau, chung ta kiém ché con gian
dir, de nén su phan uat, va huy bd moi cach tra thu. Nerng ching
ta khong thé mién glam chinh cac khuyét diém. Chi cé Thién Chula
méi cd thé thay d6i y mudn cla ké bat luang va lam cho ho an nan.
Theo nghia nay, chi ¢ Thién Chla mdi cd thé mién giam tdi 10i.
Nhu vay, Long Chla Thuong X6t v6 cing manh mé dé triét tiéu toi
16i, tai sinh va thanh hoa toi nhan.

Vi du, chdng ta thay quyén phép cia Long Chua Thuacng Xot
trong Tan udc, vi Chua Giésu khong chi tha ti cho nguGi bai liét
dugc ngudi ta khiéng dén vdi Ngai, ma Ngai con ching té quyén
ndng Thién Chda lam nhu vdy bdng céach chifa lanh thé bénh cla
ngudi do: "Pé cac bng biét & dudi dat nay, Con Nguoi ¢o quyén tha
toi: Ta truyén cho anh hdy dung déy, vac Idy chong cua anh ma di
vé nhal” (Mc 2:10-11).

That vay, Thanh Thomas néi: "Tha thu’ cho nguoi khdc la thuong
XOt ho, do la viéc to Idn hon viéc tao dung thé gidi” (Téng luan
Than hoc, I-11.113.9). Hanh dong dua thé gidi vao hién hitu la cong
trinh vi dai, nhung theo su vi dai cia cong trinh dugc thuc hién, su
bao chifa cho nguGi khéng cdng chinh la viéc lam vi dai hon, vi diéu
dd cd gia tri hi€éu qua vinh vién. Cac linh hon dudc thanh hda va
dugc cong chinh hda sé sdng mai trong Nudc Chua, vi roi thé gidi
nay s€ qua di ma théi — chang chong thi chay!
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VEDEP TRONG THOIDAIKY TRI

Constance t. Hull
Vién Pong (chuyén ngir tir CatholicExchange.com)

.. Thé€ gidi cua chung ta dang thi€u vé dep
”U‘!““L*-l"mﬁm dich thyc. Ching ta danh ca ngay dé nhin
pmcugminme CNAM cham vao man hinh dé dinh dang
& nhan thirc cta ching ta vé thuc té. Thong
qua su phat trién mau choéng cla cbng
nghé&, theo nhiéu cach, ching ta da tu trao
minh cho su’ khong thuc té. Chang ta khong con nhin 1én va nhin ra
thé gidi. Ching ta thay diéu nay khi ching ta trai qua ngay cua
minh khi ching ta nhin thdy v6 s6 nguGi dan mat vao dién thoai
thong minh cdia ho — qua nhiéu trong s6 ho la tré em — va ching ta
thay minh bi gan chat vao man hinh. Diéu nay khié€n ching ta tim
ki€m cai gid hon cai that. Dé tim ki€m nhirng th( dep dé & dang 2D
— mot sb trong s6 do dudc tao ra mot cach nhan tao co y — trén
man hinh thay vi vé dep cla thu tao dudc Thién Chuda dung nén
xung quanh chung ta.

Chung ta da 16t tran nha thd va tu thuyét phuc minh rang chiing
ta khong can phai ti€n 1én hudng vé Chla qua vé dep. Ching ta co
dan, nhung chung ta khong bi€t phai nhin vao dau. Chung ta nang
né nhung ching ta van ti€p tuc bi ganh nang bagi cong nghé trong
tam tay. Chia muon ndi vGi ching ta vé vé dep cua Ngai qua thu
tao cla Ngai, nhung ching ta hiém khi danh thd&i gian dé nhin
ngam.

MOt trong nhirng khia canh dep nhat cua truyén Mot Tam HoOn
cla Thanh Térésa la nhirng IGi tuyén bo vé veé dep va su vi dai cla
Thién Chua. Chi Thanh da két hiép mat thiét véi vé dep cua Thién
Chua trong su’ sang tao. Chi Thanh tham chi con thay Thién Chua
ban tang nhitng mén qua yéu thuong cta Ngai cho Chi Thanh
thong qua nhirng thd Ngai tao nén. Pay khong phai la mo6t Tan
Ngoai Gido ton thd trai dat. Khong, Chi Thanh da thay vé dep cua
Thién Chua qua nhitng bong hoa, ngon ndui, tuyét trang, anh nang
va nhirng budc di khi con la mot dda tré. Chi Thanh da thay Thién
Chua trong moi th.

Cian Cac Ban Tré
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Thanh Térésa chia sé cau chuyén trong cudn tu truyén cua Chi
khi Chi mac ao va thay tinh yéu Thién Chuda danh cho Chj qua vé
dep cua thu tao va maGi lién hé cta Chi vGi Ngai qua tuyét trang:
“Ban cd nhG tdi da k& vdi ban rang toi thich tuyét dén thé nao
khong? Khi t6i con rat nho, mau trang cla tuyét da lam t6i mé
man. Tai sao toi lai thich tuyét dén vay? Co I8 vi Ia mét bdng hoa
mua dong nhd bé, mat t6i lan dau tién nhin thdy mat dat dugc phu
trong I6p do khoac mau trang tuyét dep”.

“Vi vay, khi mac ao, toi muon thay no dugc trang hoang, giong
nhu téi, trong mau trdng tinh. Thdi tiét rat 6n hoa nhu thé dang la
mua xudn, va tbi khéng con dam hy vong tuyét roi nifa. Budi sang
clia bira tiéc khdng mang lai thay ddi gi va tdi tir bd mong mudn tré
con cla minh, vi khdng thé thuc hién dugc. Ngay khi tdi budc vao
khu vuc rao chan mot lan nira, mat t6i dirng lai & bdc tugng Chua
Hai Dong dang mim cuGi vai toi gitra nhitng bong hoa va anh den;
r6i quay vé phia san, t6i thdy rang mdc du thdi tiét 6n hoa nhung
no van phu day tuyét. That la su’ quan tam tinh t€ cua Chua Giésu!
Pé thdéa man mong mudn nhd nhat cla NguGi Ban Dai nho be,
tham chi Ngai con gui cho buc tugng nay. O dau co thu tao nao
hung manh dén m{c Ngai cé thé khién mdt manh tuyét roi xubng
dé€ 1am hai long ngudi yéu cta minh?”.

“Moi ngudi déu kinh ngac, va k& tir do, khi nghe vé mong mudn
cla tbi, nhiéu nguGi da mo ta su kién nay la ‘phép la nhd’ cla ngay
mac ao, va nghi rang that ky la khi t6i lai thich tuyét dén vay. Cang
tot han, diéu dé cang cho thay su ha minh tuyét vdi cia bang Phu
Quan cla cac Trinh N — cia Dang yéu hoa hué trang nhu tuyét”.

Vé dep tham nhuan toan bo tinh than cia Thanh Térésa. That
vay, tinh yéu sau sac ctia Chij Thanh ddi véi mon qua cla Tao Hda
nhu mot su’ phan anh vé dep cta Thién Chda da lam sau sac thém
ddc tin va su phu thudoc nhu tré tha cia Chi. Chdng ta can phai
ndm bat lai su kinh sg va su’ phu thudc nhu tré thg nay vao Thién
Chuda hon nira d€ ching ta khong xa rdi Ngai.

Khi nén van hda cta ching ta ngay cang tré nén thién vé k¥ tri
(technocratic), mdt mdi nguy hiém I6n ton tai 1a ching ta sé trd
nén mat kiém soat vdi vé dep thu tao clia Thién Chla va ngay cang
xa cach Ngai, xa cach chinh minh. Nguén goc Vudn bia Pang an
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sau vao bén trong chiing ta sé khdng thé nao vuot qua dugc thong
qua cong nghé&, néu co, ching ta sé cd nguy cd trd nén lac 16i han.
Thién Chda mudn ban cho ching ta nhitng diéu tét dep thong qua
thu tao cldia Ngai. Ching ta can nhitng khoanh khac nghi nggoi trong
Ngai thong qua vinh quang cua thé gidi ma Ngai da tao nén. Lam
nhu vay la cho phép chung ta nhin thay thuc té ro rang han.

Vé dep la mot trong nhirng thr vo ich ma thiét yéu nhat trong su
ton tai. Vé dep khdng thé s hitu. N6 khéng thé sir dung. N6 chi
don gian la dugc chap nhan nhu mot mon qua tu Tao Hoa. No
khong tim ki€m bat cr diéu gi tUr ching ta. Chi don gian la vay. Ve
dep dem lai su hoa hdp, rang r& va binh yén. Hoang hon ma ching
ta nhin thay trén dudng vé nha sau gid lam viéc, néu ching ta
ngudc nhin Ién, la mot mdén qua tu Thién Chuda. Ngai mudn chira
lanh va phuc vu chiing ta thdng qua cac tdc pham sang tao tuyét
dep clia Ngai. Gidbng nhu Thanh Térésa, Thién Chlda ban tang
nhirng mén qua cho nhitng dra con nhé cla Ngai théng qua vé
dep tu nhién.

T6i ludn c6 maGi lién hé sau sac véi Thién Chua trong su sang tao
clia Ngai. Ldn 1én & Montana, tUr nho toi da biét vé dep tho sa, sic
manh va su’ sang subt clia Thién Chda. Tudi tha cla tdi dugc hinh
thanh bdi nhirng dinh ndi phd tuyét, nhitng dong sudi trong vat,
nhirng thac nuGc am am va nhirng canh dong hoa dai. Thién Chua
thudng phuc vu toi thong qua su’ sang tao clia Ngai.

Toi khong con s6ng & Montana nifa, nhung Ngai da bat dau cho
toi thay su hién dién day yéu thudng cia Ngai — gidong nhu Thanh
Térésa — theo mdt cach khdng ngd khi tdi chuyén dén BG Bién
Pong. Ngai thuong cho t6i thay su hién dién cia Ngai thdng qua
nhitng chl ca heo. Trong nhifng khoanh khac ddu tranh va dau
dén sau sdc, toi thdy rang Thién Chia da dé nhitng chi cé heo ma
Ngai tao ra thuc hién nhitng man trinh dién ngoan muc nhat trén
song bién. Nhiing ‘man nhao I6n that tuyét vai dén ndi téi thuc sy
ngac nhién dén noi ha hdc mém miéng. Ca heo la biéu tugng cd
Xua cla Chua Kitd, nhung doi vdi toi, ching cling dem lai su’ ngay
thd va su’ phu thudc vao Thién Chua nhu tré tha ma t6i khong con
thay trong cudc s6ng hang ngay. Giong nhu Thanh Térésa, Thién
Chula ban cho t6i nhitng mén qua dé dé bay td tinh yéu va su’ hién
dién cua Ngai dGi vdi toi.
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Thanh Térésa chia sé mot trai nghiém khac vé Vé Pep cua Thién
Chua & phan dau cua Truyén MOt Tam Hon khi Chi dang trén
chuyén tau dén ROma, di qua day nui Alps cua Thuy Si: “Trén
dudng vao Y, chung t6i di qua Thuy Si, vGi nhirng ngon nui cao,
nhitng dinh ndi phd tuyét an hién trong may, nhitng dong nudc
chay xiét va nhirng thung Iling sdu day nhitng cay duong xi khéng
16 va cay thach nam tim. Nhitng vé dep thién nhién rai rac khap noi
da tao nén diéu tot dep I6n lao trong tam hon t6i. Chung dang Ién
Ngai, Pang da vui long ban tang nhirng kiét tac nhu vay trén trai
dat phu du nay”. bPiéu quan trong can Iuu y la Thanh Térésa khong
ngudng mo hoac tim kiém vé dep vi chinh vé dep dé. Chi Thanh
don nhan vé dep vi n6 nang tam tri va trai tim Chi Thanh Ién vGi
Thién Chua. D9 la ly do tai sao vé dep la mét phan thiét yéu trong
hanh trinh cda ching ta budc di véi Thién Chua.

Vé dep la cai nhin thoang qua cda Thién Chua. Ngai chinh la Vé
Pep. Vé dep tiét 10 cho ching ta nhitng khia canh vé Thién Chua
theo cach dudc che giau. Vé dep nang chung ta ra khéi chinh minh
va hudng chung ta dén ngdi nha cudi cung cua minh trén Thién
bang. Vé dep hudng dan chudng ta quén chinh minh va ém lay diéu
gi dé vuot ra ngoai ching ta. Hon bat c diéu gi, vé dep la cach
Thién Chta quyén rii ching ta. Trong nhitng khoanh khac tuyét
dep, khi ching ta nhin thay su’ hién dién cia Thién Chua, bdc man
dudc vén lén va trong mot gidy ngan ngui, su ngay thd cla Vudn
bia Pang trd lai.

Chda muon vuon tdi ching ta trong thdi dai ky thuat s6 thong
qua vé dep thu tao clia Ngai. PS cd thé la mét bdng hoa nhé trong
mot khe hd trén via hé cia mot thanh pho I6n, day nudi Rocky go
ghé clia mién Tay, day nui Appalachians xanh tudi lau dgGi, nhitng
con séng dir doi cua dai duong day ca heo, hoac vé dep huy hoang
clia binh minh. Man hinh cta ching ta khong thé thuc su céng
bang vdi thé gidi xung quanh ma Thién Chla da tao nén vi tinh yéu
danh cho ching ta va trao cho chdng ta quyén quan ly. Ngai muon
dem lai su binh an cho tdm hon mét mdi cla ching ta bang loai
thuéc chira lanh la Vé Pep cua Ngai. Ching ta cé du can dam
hudng vé Tao Hoa, téi ve dep ma ching ta dugc tao ra trong Ngai
hay van lac 16i trong anh sang xanh cua su phi thuc té?
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THANH GIOAN XXIII, GIAO HOANG
Lm. Giuse Pinh Tat Quy

PAUL DREYFUS I. CU@C POT

HOm nay Giao Hoi cho chung ta mung kinh mot
vi thanh rat gan gii v&i cudc ddi cua moi ngudi
ching ta: Thanh Giao Hoang Gioan XXIII.

Angelo Giuseppe Roncalli sinh ngay 25 thang 11
nam 1881, tai Sotto il Monte, thudc giao phan va
tinh Bergamo. La con th( tu clda gia dinh, ngai
dudc rra t6i cung ngay. Dudi su diu dat cla vi

A Linh Muc chinh x{ xuat ching, Cha Francesco
Rebuzzml ngal dudc dao tao sau sac vé phuang dién Gido Hoi, mot
su’ dao tao sé nang dd ngai trong luc khd khan va goi erngNCho
ngai trong cac cong tac tong do. Ngai dugc thém suc va rudc 1 [an
dau nam 1889 va gia nhap chldng vién Bergamo nam 1892..

TU nam 1901 t&i nam 1905, ngai theo hoc Giao Hoang Chung
Vién ROma, ndi ngai dugc gido phdn Bergamo cép hoc bdng cho
cac sinh vién uu td. Trong khoang thdi gian nay, ngai hoan tat mot
nam nghia vu quan su. Ngai dudc truyén chlic Linh Muc ngay 10
thang 8 nam 1904 & ROma, tai nha thd Santa Maria in Monte Santo
in Piazza del Popolo. Nam 1905, ngai dudc cir lam thu ky cho tan
Giam Muc cla giao phan Bergamo, la Pidc Cha Giacomo Maria
Radini Tedeschi. Ngai gilr vai tro nay cho téi nam 1914, thap tung
Puc Cha di tham viéng muc vu va tham gia nhiéu sang ki€n muc vu
khac nhu hdéi dong Giam Muc, viét xa luan cho nguyét san giao
phan tén la La Vita Diocesana (Sinh Hoat Gidao Phan), di hanh
hugng va nhiéu cong trinh xa hdi khac nhau. Ngai cling day cac
mon lich s, gido phu hoc va ho gido tai chang vién. Nam 1910, khi
duyét lai quy ché cua Cobng Gido Ti€én Hanh, Bic Cha gido phan
trao cho ngai viéc cham séc muc vu cho cac phu nir Cong Gido
(phan bo V). Ngai thuGng xuyen vi€t cho nhat bao Cong Giao cua
gido phan Bergamo. Ngai cling 1& mot dién gid can man, sau sic va
hitru hiéu.

Khi Y tham chién vao ndm 1915, ngai bi goi thuc hanh nghia vu
quan su’ trong tu’ cach trung si quan y. Mot ndam sau, ngai tré thanh

57 &



Long Chua Thuong Xot — 10/2026

tuyén dy quan do6i, phuc vu tai cac bénh vién quan su tai hau
phudng, va phoi hgp viéc cham séc thiéng liéng va luan ly cho cac
binh si. Luc cham dat chién tranh, ngai mé mot Cu Xa Cho Cac Sinh
Vién va chinh ngai cling phuc vu lam tuyén Uy cho sinh vién. Nam
1919, ngai dugc c lam linh hudng cho chung vién.

Nam 1921 danh dau giai doan hai trong cuéc ddi cla ngai: phuc
vu Toa Thanh. Bugc Duc Bénédictd XV trieu vé Roma lam chu tich
hoi dong trung u’dng HOi Truyén Ba buc Tin cua Y nga| di tham
nhiéu gido phan va nhiéu gigi truyén gido ¢ t6 chlrc ctia Y. N&m
1925, Buc Pi6 XI cif ngai lam Kham S Toa Thanh tai Bulgaria,
nang ngai 1én chic Gidm Muc, hiéu toa Areopolis. Ngai chon khau
hiéu Giam Muc la “Oboedentia et Pax” (“Vang LGi va Binh An"), mot
khau hiéu dugc dung lam chuong trinh cho d&i ngai.

Pugc phong chifc Giam Muc ngay 19 thang 3, nam 1925, ngai tGi
Sophia ngay 25 thang 4. Sau do, dugc cir lam Dai Dién Toa Thanh
dau tién tai Bulgaria, Dlc Téng Gidm Muc Roncalli ti€p tuc phuc vu
tai day cho tGi nam 1934.

Ngay 27 thang 11 nam 1934, Ngai dudc cir lam Dai Dién Toa
Thanh tai Thé Nhi Ky va Hy Lap. Ngay 6 thang 12 ndm 1944, ngai
dugc Bdc Pi6 XII cr lam S Than Toa Thanh tai Paris.

Ngay 12 thang 1 nam 1953, ngai dudc tan phong Hong Y va ngay
25 thang 1, ngai dudc ci lam Thugng Phu Venice.

Sau khi B¢ Pid XII qua ddi, ngai dugc bau lam Giao Hoang ngay
28 thang 10 nam 1958, lay tén la Gioan XXIII. Trong 5 nam lam
Gidao Hoang, ngai xuat hién vdi thé gidi nhu la hinh anh dich thuc
cla Ngudi Chan Chién Tot Lanh.

Khiém nhudng va hién lanh, thao vat va dam ludc, don sc va
lubn tich cuc, ngai dam nhiém nhiéu cong trinh bac ai phan xac va
phan hon, tham viéng tu nhan va ngudGi bénh, chao don ngudi
thudc moi quéc gia va ton gido, bi€u 16 mdt cdm thirc phu tlr tuyét
diéu vd&i moi con ngudi. Huan quyén xa hdi cua ngai chra dung
trong thong diép Me va Thay (1961) va Hoa Binh Trén Trai bat
(1963).

II. SU NGHIEP

Su’ nghi€p I6n lao nhat cé tam muc anh hudng dén ca thé gidi
hom nay va mai sau la van dé Ngai triéu tap Cong Bong ROma,
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thiét 1ap Uy Ban Duyét Xét BO Gido Ludt, va nhat 13 triéu tap
Coéng Pong Vatican I1.

La Giam Muc ROma, ngai di tham cac giao xU’ va cac nha tho
trong trung tadm lich s va cac khu ngoai thanh. NgGi ngai, dan
ching nhan ra su phan anh cua benignitas evangelica (Iong nhan
hau cua tin mung) nén da goi ngai la “vi Gido Hoang nhan hau”.
MGt tinh than cau nguyén sau sac ludn nang d& ngai. La si'c manh
leo 1ai di'ng dang sau phong trao canh tan Giao HoOi, ngai nhap
than sy binh an cua mot ngudi ludn tin thac hoan toan nai Chua.
Ngai cuong quyét ti€n budc trén con dudng Phic Am hoa, dai két
va d6i thoai, va biéu 16 mdt quan tdm phu t&r mudn vuon tay ra cho
tat ca nhitng con cai co cuc nhat.

Ngai qua d&i t6i ngay 3 thang 6 ndm 1963, ngay L& Chla Thanh
Than hién xudng, trong mot tinh than pho thac sau xa cho Chua
Giésu, tha thiét dudc nam trong vong tay Ngugi, va dugc bao boc
bang IGi cau nguyén cla toan thé gidi; dudng nhu ca thé gidi dang
qudy quén canh giudng ngai d&€ cung ngai thd hai thd yéu thucng
Chua Cha.

Puc Gioan XXIII dugc Buc Gioan Phaol6 II tuyén chan phic ngay
3 thang 9 nam 2000 tai Cong Trudng Nha ThG Thanh Phéro, trong
Pai Nam Thanh 2000. Ngay 27.4.2014, tai Roma, Buc Gido Hoang
Phanxico da tuyén thanh cho Bic Gidao Hoang Gioan XXIII.

Thanh 1é tuyén phong da dugc ci hanh bdi dudng kim Gido
hoang Phanxicé (v&i Giao hoang danh du Bénédictdé XVI dong té),
vao Chu nhat ngay 27 thang 4 nam 2014 tai Quang truong thanh
Phéro, Vatican, R6ma, trong sang Chu nhat Long Chda Thuong xot
- Chu nhat thd hai trong Mua Phuc Sinh, két thic Tuan Bat nhat.

Gidi chlc Vatican cho biét c6 khoang 500.000 nguGi co6 mat &
Quang trudng thanh Phér6é va cac dudng phd xung quanh, trong
tong s6 800.000 dugc cho la d& tap trung tai Roma dé theo dai
budi €. C6 98 ngudi dai dién cac Nha nudc hodc cac to chifc qudc
t&€ d3 hién dién tai budi Ié phong thanh, trong dé c6 19 Nguyén thu
qudc gia va 24 Thu trudng Chinh phu.

III. “MUOTI DPIEU TAM NIEM”

Du thudng xuyén suy tu tran tré cho Gido Hoi, ngai lai rat thuc té
sdng tinh than phd thac - gidng nhu chi chuyén chdm hoan tat bon
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phan hang ngay cta minh véi "Muoi Piéu Tam Niém”ma ngai
da dé ra cho minh:

1. Ngay hom nay, t6i sé song tich cuc tron ven, ch( khong tim
cach giai quyét moi van dé cta ddi minh.

2. Ngay hom nay, t0i s€é chu y dac biét dén dang vé cua minh: an
mac don sa, khong 16n ti€ng, lich su trong cach ('ng xir; toi sé
khong phé phan ai; t6i cling sé khong doi ai phai Ung x& hoac ky
luat ai, trir ra chinh con nguGi ciia minh.

3. Ngay hdm nay, toi vui sudng tin chac rang téi dugc tao dung
dé s6ng hanh phc, khdng chi cho ddi sau ma ngay ca tir ddi nay.

4. Ngay hom nay, toi sé sobng theo hoan canh cua minh, ma
khong doi hoi hoan canh phai phu hgp véi nhitng udc mudn cua
toi.

5. Ngay hdm nay, tdi sé& danh 10 phut dé doc diéu gi that hiu
ich, va luén nhd rang luong thuc can cho cudc séng nhu thé nao thi
doc diéu h{tu ich cling can thiét dé nubi dudng cho linh hon minh
nhu vay.

6. Ngay hdm nay, toi sé& lam mot diéu t6t ma khdng ké cho ai
nghe.

7. Ngay hom nay, t6i sé lam it nhat mot diéu toi khong thich: va
néu t6i bi ton thuong, thi tdi cling khdng cho ai biét diéu nay.

8. Ngay hom nay, toi s& hoach dinh mot chuong trinh cho riéng
toi: tdi co thé khong theo sat dudc ting chir, nhung toi s& ¢ mot
chuaong trinh nhu thé. Va t6i s€ dé phong hai diéu tai hai: cau tha
va lung khung, khong dam quyét tam.

9. Ngay hém nay, t6i tin chac rdng, du thé nao di nifa, thi Thién
Chua van yéu thuong toi nhu chi cd minh tbi trén thé gian nay.

10. Ngay hém nay, toi sé khong sg hai gi. Toi sé khong ngan ngai
thudng ngoan vé dep thién nhién va tin tudng vao long nhan ai cla
con ngudi va cudc ddi.

Thuc thé, trong vong 12 tiéng dong hd, toi chdc chdn cd thé lam
tot diéu ma toi nghi rang sé that kinh hoang néu phai lam nd sudt
ca ddgi. Amen.

Nguon: tgpsaigon.net/
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GIAO DUC NHAN BAN

TAM QUAN TRONG CUA GIAO DUC NHAN BAN
Lm Francois Nguyén Vin Viét, GP Vinh Long

BAI 4: CHINH
CHINH TRUC - THANH THAT - CONG BANG

I. CHINH TRUC
1. Chinh truc la gi?

- La ngay thang, nghiém minh,
thanh that.
‘ = NguGi chinh truc la ngudi song
theo cong ly, biét ndi va hanh dong
cach nghiém minh, khong thién tu,
tay vi.
- Blic chinh truc la ddc tinh can
thiét cia ngudi lanh dao, dé quan tri va hudng dan nghiém minh.
2. Ly do khong chinh truc
= Vi tinh cam chi pho6i: Nhat sg, yéu thucng trai mua...
= Vi anh hudng cia xa hoi, van hda, kinh té: Ham giau, chic vi
Ccao...
3. Luyén dirc chinh truc

- Nghe theo tiéng lwong tdm ngay thang

- Cai nhin dlrc tin: Tap nhin su vat, con ngudi va cac bién co
theo cai nhin cua Chua Kito.

II. THANH THAT
1. Y nghia
- Cac tén goi khac: Chan thanh, Chan that, Thanh tin...
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- THANH THAT, theo ngdn ngit
~ binh dan nghia la: "Bung nghi sao noi
vdy”, khong ndi dbi hau lay ti€éng khen,
hodc che dau cai dé cia minh.

- Ngudi thanh that la ngugi khong
tu doi long minh, khong dbi gat ngudi
khac. Trong cu xr, ngén nglr, hanh dong ho lubn to ra thuc tinh,
tin nghia.

2. L6i nghich cua dirc thanh that

a. Ngugi khong thanh that: b6 la hang ngudi: Gia hinh, doi
tra, Ira dao, muu mo, xao quyét, gian doi...

b. Khong thanh that trong:

- Ngon ngir: Néi ldo, ndi khoac, thé gian, vu khong...

= CU chi diéu bo: Gia hinh, gia bo...

- Hanh dong: Lam ching gian, thi c(r ‘copy’, mua ban gian lan,
luGng gat, chdi an gian...

c. Nguyén nhan doi tra

- Sg sét va khoe khoang, do la 2 nguyén nhéan chinh cua doi
tra. Doi khi ndi 1ao cling vi da tam, ac y, dam meé bat chinh.

- Muén stra tri doi trd, phai tim nguyén nhan roi nd luc bai trur.

3. Ly do giir thanh that

- Trong cu xU, giao tiép lich su, chan thanh la cdn ban dé dugc
moi ngudi tin nhiém va yéu mén. ai cling s¢ "khau phat, tam xa’,
hodc nhu IGi day ctia Nguyén Du: "Bé ngoai thon thot noi cuoi, ma
trong nham hiém giét nguoi khéng dao”.

- Binh dién siéu nhién, chan thanh vi Thién Chla la chan ly "7a /a
buong, /a Su’ That va la Su” Song” (Ga 14, 6).

- Thanh that, vi [ anh em cta nhau: "4nh em hay b6 doi trd, mdi
nguoi hdy noi that vdi nguoi déng loai, vi ching ta la chi thé cda
nhau” (Ep 4, 25).

4. Lgi ich cua thanh that
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= "Mot con nguoi chan thanh luon trong chif thanh tin nhat dinh
Sé duoc moi nguoi chung quanh uu dai, tha thiét”.

- Ngu@i thanh that thudng dugc moi ngudi kham phuc, quy mén,
tin nhiém va cdi mé tam tinh.

- Trai lai, ngudi song Itra doi, xao tra, gian lan thi bi khinh bi va
Xa lanh.

- "Ban cG thé luong gat moi nguoi trong mot thoi gian va luong
gat vai nguoi luén méj, song ban khéng thé gat luén méi hét moi
nguoi” (Abr Lincon).

- Sach luan nglr co cau: "Co 3 hang ban be ich loi: Ban ngay
thang, Ban nghe nhiéu, Ban hoc réng; va 3 hang nguoi lam nguy
hai: Ban lam nhiéu bo tich, Ban ua chiéu chudng, ban ninh bg gian
Xxao”,

III. CONG BANG

0"
: ; Cong bang 1a cla ai, trd cho ngudi
\ / é’y
1. Co 3 loai
W | -

- Céng bang giao hoan: Ton
trong quyén s& hiiu, trao tra cho
ngudi khac nhirng gi thudc vé ho: nhu mua ban...

- Cong bang phap ly: Moi phdp nhan hoat dong theo nhitng doi
hoi cua ich Igi chung.

- Cong bang phan phéi: Phan chia nhiém vu va quyén Igi gilta
cac phan tu trong cdng doan cach chinh dang: nha clra, rudng dat,
viéc lam.

2. L6i dirc cong bang

- Trdm cap, cat gill cia ngudi trai phép.

- Tham 6, lang phi, lam dung cta cong.

3. Xay dung cong bang xa hoi

Chu toan nghia vu, bdn phan, quan tdm dén Igi ich chung, s6ng
tinh lién ddi, tucang trg trong cong doan, xa hoi.

Luu y: DSi s6ng cdng doan tu sinh, tuyét ddi tranh TROM CAP.
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