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Hanh phic cho linh hon nao kéu cau Long Chua Thuong
Xot. Ho sé thay Chia bao boc ho nhu vinh quang riéng cua

Ngu'di nhu chinh Ngu'si da phan. Téi nhan cang khon nan,
cang dudc quyén Ién lao doi véi Long Chua Thuong Xot (NK
598).
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Anh chi em thanh vién Cong doan Long Chuda Thudng Xét rat quy
mén! Chung ta budc vao thang tu véi Tuan Thanh, Tam Nhat
Thanh va Tuan Bat Nhat Phuc Sinh, day la khoang thdi gian “vang”
dsi véi ddi séng Kitd gido, la dinh diém cla cdng trinh clru dd ma
Thién Chua thuc hién cho toan thé vii try, van vat, dugc thé hién
qua mau nhiém T& Nan - Phuc Sinh va kéo dai dén Dai 1é kinh Long
Chua Thugdng Xot.

Hoa chung nhip hanh trinh v&i toan thé Hoi Thanh Cong gido, toi
xin ggi y vdi anh chi em trong Cong doan Long Chua Thuong Xot
chu de “TU THAP GIA DEN VINH QUANG PHUC SINH: DONG
CHAY CUA MACH NGUON LONG THUONG XOT” dé qua do,
chung ta cung song thagi gian rat dac biét nay, hau don nhan doi
dao an sung ctru d6 Chua thuong ban.

Kinh thua anh chi em! Thang tu vé dem lai bau khi thanh thiéng
nhat cho nam Phung vu Kitd gido. VGi nguGng clra Tuan Thanh,
ndi 1bng thuang x6t clia Thién Chia dudc day 1én dén tan cung cla
su' tu” hién va trao ban vi yéu thudng; ching ta la nhirng thanh vién
clia Cong doan Long Chua Thuong Xot, day khong chi la viéc tudng
niém nhitng su kién lich sif, ma la mot cuéc dim minh vao dai
duong thuong x6t vo bién cua Thién Chua, qua Puc Giésu Kito.
Chim dam trong “Bién Tinh Thuong” lai lang &y, t6i mdi goi anh chi
em cung s6ng ba chang dung ddc tin quan trong nhu sau:

1. Chiém ngam Trdi Tim tinh yéu bi dam thau trong Tuén
Thanh

Trong nhitng ngay Tam Nhat Vuot Qua, trong bau khi tinh lang,
xin anh chi em hady dirng lai that 1du bén Théap gia, dé chiém ngam,
cam nghiém cach sau xa tinh thuong v6 bién cda Thién Chia doi
v@i chung ta. Long Thuong Xot khong phai la mot mé ly thuyét
sudng, ma la tinh yéu dudc cu thé qua Mau va Nudc tudn trao tur
canh suGn bi dam thau cda Chua Giésu trén doi Golgotha.

Trong ngay Th& Sau Tuan Thanh (03/04/2026), khi suy ton
Thanh Gia, xin anh chi em hay dang lén Chua nhirng “vét thuong”
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noi chinh tdm hdn minh, trong gia dinh minh, nci cdng doan dé
dugc dong sudi xot thuong cua Ngai xoa diu, chira lanh.

2. Vang s diép Tin mu'ng “Alleluia” trong hy vong

Chua da sbng lai! Ng6i mé tréng la minh chirng cho thay Long
Thuang X6t da chién thang bong dém cla su chét va toi 10i. Ngon
nén Phuc Sinh lam v3 0a va bing sang niém vui. Mau nhiém Phuc
Sinh nhdc nhd ching ta rang: Khong cé bdng téi nao ma anh sang
clia Chua Kité khong thé xuyén qua, khéng cé su dif, khd dau nao
ma Ngai khdng thé pha tan.

V@i niém xac tin dd, anh chi em hay tré thanh nhirng nhan chiing
Phuc Sinh, bang cach dem niém vui, an hoa, su’ song va tinh yéu
dén cho moi ngudi. Xin anh chi em dirng dé& khuén mét ngudi mon
dé cua Long Chua Thuadng Xot tréd nén u sau, vi Chuda ching ta da
sdng lai tir trong cdi chét, Ngudi 1a Dang hang sdng va hién tri
muon dai!

3. Niém vui véi Pai 1é Kinh Long Chua Thuong Xoét
(12/04/2026)

Péi véi toan thé Hoi Thanh Céng gido, cach riéng vdi thanh vién
cla Cong doan Long Chua Thuong Xét, qua viéc thi€t lap cua bBuc
thanh Gido hoang Gioan-Phaold II, ngay Chuda nhat II Phuc sinh la
ngay héi I6n nhat cia chung ta, ngay ma “moi cira déng cla long
thuong xot déu ma ra”.

Chla Giésu d3 hlra v8i Thanh Faustina, trong ngay Dai 1& Kinh
Long Chla Thuang X6t nay, Ngai sé do tran mudn van &n hué cho
nhitng linh hén chay dén vai Ngai. Vay xin anh chi em hay lo chuan
bi tdm hon that sot sang qua Tuan Thanh hay Tuan Ciru Nhat
bat dau tur Thr Sdu Tuan Thanh. H3y mé long ra d€ dén nhan Long
Chua thuang xot, cach dac biét vdi on toan xa trong ngay dai hong
phdc nay.

Tuy nhién, viéc mirng Dai 1& Kinh Long Chlda Thudng X6t sé 1a vo
nghia néu chi dung lai § viéc don nhan an sung va Long thuong xot
cta Chua cho riéng minh. V@i nghi thic két thac Pai 1€ Long Chua
thuong x4t, anh chi em nhdn ménh Iénh ra di d€ loan bdo, dé lam
chirng cho Long Chua thuong x6t bang nhitng nghia ci yéu
thuong, xay dung hoa binh, hi€ép nhat nhu IGi Kinh Hoa Binh cua
thanh Phanxico Assisi: “Xin cho con biét mén yéu va phung su Chua
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trong moi ngudi”. Va nhu di chic cta Thay Chi Thanh Giésu: “Yéu
thuong nhu chinh Thay da yéu thuong” (Ga 13, 34), “Hiép nhat
nén mot nhu Cha-Con-Thanh Than la Mot” (x. Ga 17, 23 t.t).

Hay dé& Long Chia Thudng X6t bao phu 18y cudc ddi cla ching
ta. Hay cau nguyén that nhiéu vdi tat ca long thanh tam va hay trg
nén nhirng “anh Itra” phuc sinh soi chi€u vao moi ngdé ngach tam toi
cla thé gidi hom nay, mot thé gidi dang bi hoanh hanh do bdi
chién tranh, chét chdc, hén thu, bt céng, nghéo ddi, khd
dau,...hdu cho su song ctia Chula Kitd Phuc sinh dugc vinh thang va
nhan loai dudc sbng, dugc hudng tron ven an sung clru do, long
trac &n va xot thuong clia Thién Chua.

Nguyén chdc anh chi em Tuan Thanh s6t sdng - Mua Phuc Sinh
tran day niém vui, an sung, binh an va tinh yéu cta Chua Kito,
Pang 1a Hién Than Long Thuong X4t cla Thién Chida cho toan thé
vl hoan va cho nhan loai ching ta! Than ai trong Chua Kito.

Linh muc Phéré Nguyén Thanh Tung,
Tong Linh hudéng CP LCTX Tgp Saigon.

NHUNG CAU NOI ClA CAC THANH VE LONG CHUA THUONG XOT

1. “"Long thu'ong xot gilp ta nén giong Chia, va khién cho Satan
phai thit vong.” - Thanh Gioan Kim Khau.

2. “Thién Chda sé minh oan cho ban khi ngudi ta vu khong ban,
tuy theo mirc do ban da hét long cau nguyén cho ké vu khong ban
nhu thé nao.” Thanh Maximos the Confessor.

3. “Hay rong long thuong x6t tha nhan, dé khéng mét ai ting
thiéu khi gap ban ma lai khong dudc giup do. Vi sé khong con niém
hy vong khi Thién Chia khong thuong xot ching ta nira.” - Thanh
Vinh Son Phaolo.

4. “Toi hanh phic biét bao khi thay minh bat toan va can dén
long thuong xo6t cua Thién Chaa” - Thanh Térésa thanh Lisieux.

5. "Hay ngirng phan xét nguci khac, vi Chia thuong xot ho cach
la lung.” -Thanh Faustina.

6. "R6i mot ngay nao do, ban sé phai tra I6i trudc mat Chia - nén
ngay bay gié hday thuong xot va yéu thuong, néu ban muon dugc
Chaa thucong yéu va thuong xot trong ngay do.” - Thanh Térésa
Calcutta.
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CHUA NHAT LE PHUC SINH, NAM A

Nhirng chi ti€t quan trong nhat
cUa bai tudng thuat nay la ngbi
mo trong va 3 phan (ng trudc
hién tugng ay.

- Maria Madaléna nghi rang
"Ngudi ta da lay mat Chua roi".
Ba hoang mang chay di bao tin
"chdng lanh" &y cho cac tong do
khac. Phai chd dén khi buc
Giésu phuc sinh hién ra véi ba
thi ba mdi tin Ngai song lai.

- Phérd nhin thay nhirng hién
tugng nhung chua c6 phan Ung
nao ca.

- "NgudGi mon dé kia" khi thay
thi nhd lai nhitng IGi Bdc Giésu
da noi truGc nén da tin ngay.

Pblic tin cia cac tin hiu
thudng chi c6 mot chiéu kich, do
la chiéu kich cua tri oc: tin cé
Thién Chua; tin rang Ngai da tao
dung moi su, Ngai biét moi su
va diéu hanh moi su...

Puc tin cia cac tin hiu
thudng hudng tdi ddi sau: tin
rang minh sé dugc & vai Thién
Chua sau khi tur gia coi ddi nay.

LGi Chua trong Tin mung hom
nay budc ta phai diéu chinh lai
dic tin ay: phai c6 thém chiéu

kich hién sinh nira: Khong chi tin
bang tri ¢ ma con bang ca cudc
s6ng. Khong chi nham tdi cudc
song mai sau, ma phai nghi téi
cubc sbng hién tai. Thanh
Phaold6 day: "Su s6ng mdi cua
anh em hién dang tiém tang vai
burc Kito".

Chi cé cac tbng do la nhirng
"chirfng nhan" dung nghia: cac
ngai da cung song vdi Duc
Giésu, da thay Ngai chét va thay
Ngai song lai. Viéc lam ching
clla cac ngai dua trén diéu cac
ngai da thay.

Nhung IGi chirng xuat phat
tr cam nghiém cling co gia tri,
nhiéu khi lai con cd sUc thuyét
phuc hon. Ching ta co thé lam
ching cho Buc Giésu phuc sinh
theo cach th(r hai nay: s6ng lam
sao cho ngudi ta biét chung ta
dang song mot cudc sbng mdi,
chung ta hanh phuc, ching ta tu
do, ching ta vui mung trong
cudc song mai do, va trong bat
c’’ hoan canh nao long chung ta
cling tran tré hy vong.

Chiing ta xac tin rang ching ta
cd moét cho dua v6 cung virng
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chac la Ddc Giésu phuc sinh, va
cling xac tin rang néu coé Ngai
phu trg thi ching ta sé vuot
thang tat ca. Thé nhung, ching
ta khong nén kiéu cang, cling
khong nén khinh ché nhirng
ngudi khac khong cé dugc niém
xac tin cda chung ta. bung han,
ching ta can lam chitng cho ho
va chia sé vGi ho niém xac tin
ay, mot niém xac tin van giup
con ngudi lac quan hy vong cho
du dang & gitta bao khd dau,
that bai, bénh tat va tham chi
sap chét.

MO md toang

Gioan "cui xudng va nhin thay
nhirng bang vai con & do... Ong
da thay va da tin.

Nhung 6ng thdy gi? Chang
thdy gi hét. C6 gi dau ma thay.
Tuy vay diéu ong thay da dan
ong tdi cho tin.

Ta hay nghiéng minh xubng
nhu Gioan. Ta thay gi? Mot ho
sau thdm tham, day mau trang.
MOt su’ trong rong ménh mong
dang day mam sbéng. CO tang
khan tang chuyén bién thanh y
phuc anh sang. Mot su’ vdng mat
vang doi su c6 mat. MOt su’ im
lang cua nam mo noi nhiéu han
moi bai dién van. Mot burc tudng
ma ta chi thay dugc phan bi
khoét 10. Mot két qua cua tat ca
mang dang dap khdi dau. Mot
cai chét c6 b6 mat mot cudc
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giang sinh. Mau nhiém ma ta
kham pha ra bi mat.

Vay ai da tao ra ngdi mo
trong. Ngoi mo dau co trong. Vi
Gioan da thay chan dung thutc
su’ cua Buc Giésu, ban ngai.

Ngoi md khong tréng, khong
sau, khong cam nin, khong
vuong mui chét chdéc. Ngoi mo
ndi. N6 sé ndi. Hom nay nd con
néi vGi ta. Ta cd bi cut hing
khong? Vi su vang mat nay, 16n
nhu mot nam mo, chinh la mot
su' hién dién, vi dai nhu mot
phép la.

Dudi nhan quan cua ndo trang
hién dai, da tham nhiém vao ta,
chét la hét. Cham hét. Chét roi
chang con gi rdo. Chang con gi
ngoai dém den. Chang con gi
ngoai trong rong va hu vo. Cai
chét khép lai tat ca. Cai chét
chon kin ddi ta.

Nhung & day cai chét md ra.
Ngoi md cua Ngusi da md ra.
M& ra m6t mau nhiém Ién lao.
MOt mau nhiém loan bao su
song. Mau nhiém mang tén choi
day. Phuc sinh.

Ngoi m6 md long md tri ta. Ky
Uc sobng va song lai. Ta m& hon
ra véi ddc tin. Sau cung ta hiéu
rang Dlc Giésu da vugt qua birc
tudng su’ chét, da nang phién da
che mo, da hoan thanh Phuc
sinh bao trudc.
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CHUA NHAT KiNH LONG CHUA THUONG XOT, NAM A

boan Tin Mung nay gém 2
cudc hién ra clia bBuc Giésu phuc
sinh:

a/ Cudc hién ra thir nhat:

- bang phuc sinh mang dén
niém vui va binh an cho cac
tong do.

- Trao s& mang ra di cho cac
ong

- Ban Thanh Than cho cac 6ng.
b/ Cudc hién ra th&r hai vao
8 ngay sau nham cung cé
dirc tin: Buc tin dudc nang Ién
trinh d6 cao: tin khong phai vi
thay ma vi nghe IGi chiihg cua
nhirng ngudi da tin. TU nay tin
hitru tin khong phai vi dugc tiép
xUc truc ti€p vGi bdc Giésu ma
tin vi IGi chrng cua cac tong do.
1. Tin thi vui:

Cac bai doc hom nay cho thay
mot dac tinh tat yéu cua duc tin:
néu thuc su tin thi tat nhién sé
vui. Bai Tin Mirng k€& rang trudc
khi gap Buc Giésu phuc sinh thi
cac tong do6 sg, nhung khi gap
Ngai thi "cac mon dé vui mung";
Poan sach Cdng vu ké: céc tin
hitu cong doan Giérusalem "an
uéng vd&i nhau rat don sd vui
vé"; con trong bai doc 2, thanh
Phérd bao "Anh em sé dugc vui
mUng mac du con phai uu phién
it 1au gilra tram chiéu thd thach.

Nhifng thdr thach dé nhdm tinh
luyén ddc tin cua anh em".

Vay ma hién nay nhiéu ngudi
G ngoai nhin vao Giao HOi thi
thay hinh nhu cac kité hitu co vé
buon, ddc tin giong nhu mot cai
khuén, thdm chi moét nha tu
giam ham ho. Tai sao?

2. Song vGi nhau nhu anh
em:

Con ngudi thdi nay khao khat
dugc sbng trong mot cong doan
c6 tinh c6 nghia. C4 nhiéu ngudi
than "Toi thay minh chi la moét
con sO gilta mét dam dong vo
tinh". Cac nha tam Iy xa héi dat
cho tinh trang nay cai tén la
"dam dong co6 doc". o la két
qua cua chu nghia ca nhan ma
chung ta dudc giao duc ngay tu
nho.

Vay niém khao khat trén phai
chang la moét trong nhitng dau
chi cta thdi dai? Lam thé& nao dé
théa man dugc khat vong tot
dep ay?

Bai trich sach Céng vu cd thé

cho ta mot sd yé&u td dé tra I5i:
- Cau nguyén va lang nghe IGi
Chua: vi séng cong doan huynh
dé la mot viéc vugt qua kha
nang con ngudi ich ky, nén néu
cd Chua gitp thi mdi thuc hién
dugc.
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- Chia sé: vi yéu thuadng thi phai
cho di. )

- C8i m@: moi ngudi khong tu
khép kin trong cai t6i co doc cua
minh nhung phai mé long ra vai
moi ngudi.

3. Tin vi thay va tin do nghe:

Trén ly thuyét, tin vi thay co
gia tri hon tin do nghe.

Nhung trén thuc t€, ngudi ta
tin do nghe nhiéu haon tin vi
thay: dda tré khong dam thoc
tay vao 0 dién la do nd nghe 16i
cha me can dan ch& khong phai
vi da@ cd kinh nghiém bij dién
giat; cau hoc sinh tin rat nhiéu
diéu thay c6 day mac du chua
bao giG cau thay...

Va xét cho cung, ndi dung cua
mot niém tin co 1€ khong quan
trong cho bang long tin nhiém
vao uy tin cia ngudi théng tin:
do khong tin nhiém vao mot tén
ba vaé ngoai dudng cho nén du
han c6 hta hen bao nhiéu diéu
tot dep t6i van khong tin; ngugc
lai do tin nhiém vao cha me,
thay c6 nén cac vi nay bao gi toi
clng tin.

Va nhu thé, cudi cung, tin do
tin nhiém 13 moét thé hién cua
tinh yéu. Do dé tin do tin nhiém
cO gid tri hon tin nhd bang
chirng.

Chuyén minh hoa

a/ Buc tin I6n lao

Cé mot ba ndi tiéng dao dtrc,
nhan hau va luon binh tam trudc
moi th( thach. Mot ba khac &
cach xa it dam, nghe ndi thi tim
dén, hi vong hoc dugc bi quyét
dé€ sdng binh tdm va hanh phc.
Ba hoi:

- Thua ba, cé phai ba cd mot
duc tin 16n lao?

- O khong, t6i khong phai la
ngudi co dic tin I16n lao, ma chi
la nguGi c6 dic tin bé nho dat
vao mot Thién Chua Ién lao.

b/ Tin nguGi dang tin

MOt ba gia ding & nga tu cé
nhiéu chuyén tau di qua. Vi it khi
ra ngoai, nén ba chang biét tau
nao vé dau. Sg di lac, ba gid vé
ra hoi mot nguGi dung ké bén:

- TGi dinh di Bay City, cé phai di
tau nay khong?
- Phai do ba.

Nhung ba chua an tam. Biét
dau ngudi ay cling khong ranh.
Ba gap ngudi khac, cling hoi:

- TGi dinh di Bay City, cé phai di
tau nay khong?
- Phai do6 ba._

Nhung ba van chua hét ay nay.
ROi ba gap mot ngudi deo phu
hiéu nhan vién hoa xa, ba hoi:

- T6i dinh di Bay City, co phai di
tau nay khong?
- Phai, thua ba.

Thé la ba an tam budc 1én tau.
Ba da tin ngudi dang tin.

Duc tin la thé!
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CHUA NHAT 3 PHUC SINH, NAM A

D tin khong phai chi dé du
I€, ma la dé sbng ca ddi. Durc tin
la mOt on goi phai theo sudt ddi.

BGi thé, trong bai doc 2 hém
nay, thanh Phér0 dua ra rat
nhiéu chi dan dé chidng ta ludn
song niém tin vao Buc Giésu
phuc sinh:

- PUng tv ru ngl bang y
tudng minh da la con cai Thién
Chda: "Thién Chda khdng vi né
ai, nhung cu theo céng viéc ma
xet xu". Phai biét "sg" Cha minh,
mot noi sg hi€u thao va day tinh
yéu mén.

- Hay ludn vui mung vi minh la
nhirng con ngudi tu do, tu do vi
"dugc giai phdng khoi 16i song
phu phiém do cha 6ng dé lai",
dé€ hudng tdi su thanh thién.
Néu khong hudng tdi su thanh
thién, ching ta sé roi lai nép
song no |é c.

- Y th&fc minh dd dugc ctu
chuéc bang gid mau cla Duc
Giésu. Ngai da yéu thuong ta
dén thé, Ié nao ta danh phu bac
Ngai.

Mot cach hién dién mai

Cach viét clua Luca chla dung
mot ngu y than hoc sau sac: Khi
hai moén dé dang di trén dudng,
mac du Pdc Giésu dang & bén

canh ho nhung ho kh6ng nhan
ra "vi mat ho con bi ngan can"
(cau 16). bén khi Bldc Giésu bé
banh thi "mat ho lién m& ra va
ho nhan ra Ngai" (cau 31).
"Nhung Ngai lai bi€én mat" (cau
31).

Ngu y than hoc cua cach viét
nay la: BPdc Giésu phuc sinh van
hién dién ngay bén canh ta,
nhung theo moét cach modi.
Ching ta khdng thé nhén ra
cach hién dién mdi ay vi cdp mat
thé xac clia ta nhu "bi ngén can"
bdi mot blrc man. Chi khi nao
Ngai mudn va cho nhitng ai Ngai
muon thi Ngai mé&i cat bic man
ay di va khi d6 mat ching ta
mdi "md ra" va thay dudc Ngai.

Vi th€, mot mat ching ta hay
virng tin rang Dic Giésu phuc
sinh IUc nao ciling & sat bén canh
ching ta; mat khac hay s dung
nhirng phudng tién ma Ngai da
dé lai hau c6 thé nhan ra Ngai,
dé la Loi Chua va Thanh Ie.

Birc hoa cua Rembrandt

Trong cac tac pham cla danh
hoa Rembrandt, c6 moét bic rat
an tugng vé canh Dbuic Giésu
dang ngobi cung ban vGi hai mon
dé Emmau. Diéu gay an tugng
la vé mat sung sudng vO ngan
cla hai mén dé lic ho nhan ra
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Chla. BUc hoa ndi tiéng nay
dugc dat trong moét nha bao
tang, va cé mot chuyén vién phu
trach giai thich y nghia clia no
cho cac khach tham quan.

Lan kia mot cap vg chong vua
cd dlra con duy nhat bi chét vi
tai nan. Ho buon qua khong biét
lam gi nén cung nhau dén nha
bdo tang &y dé giai khudy. Ho
cing dugc ngudi hudng dan ay
dan dén blic hoa nay. Ban dau,
hai vg@ chong chang budn dé y
t6i nhirtng I0i giai thich. Nhung
dan dan ho bi cubn hdt vao. Va
cudi cung, khi nguGi hudng dan
dat IGi thi ho tam su’ vGi nguGi
hudng dan: "Chung toi da nghe
néi vé bdc hoa nay nhiéu lan,
nhung chua lan nao chung toi
dugc nghe nguGi nao trinh bay
mot cach hap dan nhu ong.
Chung t6i thuc su’ xuc dong".

Ngudi hudng dan dap: "Thuc
ra, khong phai lan nao t6i ciling
trinh bay mo6t cach xac tin nhu
vay dau. Co lan t6i da ndi mot
cach rat hGi hgt qua loa". RO
ong ta ké: "Ba ndm trudc, vo toi
bi ung thu, sic khoé can kiét
dan, roi nang chét mot cach hét
si'c dau ddn. T6i khéng thé nao
chdp nhan ndi cadi chét nay, vi
nang la mot nguai rat tot, khong
dang bi chét nhu thé. Toi tudng
nhu ca thé gidi sup do. Tim toi
nhu v§ tan. Nhung vi bdn phén,
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tdi van phai dén lam viéc & nha
bao tang nay. TOi giai thich y
nghia cac blic hoa moét cach hét
sic may moc, vo hon. Thé roi
moét hém, tdi chot hiéu ra rang
bli'c hoa nay khong chi lién can
dén hai ngudi mon dé tuyét
vong nay, ma ca dén tbi nira.
Cling nhu hai 6ng ay, téi da
tuyét vong va tré thanh mot
ngudi ITr hanh c6 don. Du toi la
mot ngudi tin h{ru, nhung doi
vGi t6i, Plc Giésu chi la mot
nhan vat md mit trong nhirng
trang sach Tin MUng. Tuy nhién
hom do t6i cam thay Ngai dang
hién dién thuc su bén canh toi,
Ngai ¢ bén t6i nhu mot ngudi
ban hiéu rat rd moi noi khd dau
cta loai ngudi. TU lic d6 "mat
t6i md ra, long téi chay bung
lén" nhu hai mon dé ay. Toi da
tim lai dugc hy vong va |é sbng
cho dgi minh. Béi vay tu do tro
di, moi khi téi ké ciu chuyén
Emmau la toi k€ vé chinh cam
nghiém cua minh".

Cap vg chong khong cam dugc
nudc mat: "Chung toi cling thé.
Ching t6i dd ‘m3 mat ra va thay
long minh chay bung Ién’. Hom
nay chung toi cling tim lai dugc
hy vong va |é sbng cho ddi
minh, vi biét rang Dlc Giésu
phuc sinh dang thuc su & bén
canh chung t6i".
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CHUA NHAT IV PHUC SINH, NAM A
LE CHUA CHIEN LANH

Ching ta nén biét rang & x
Palestina, ngudi ta nudi chién rat
dong. Ban dém, cac muc tU dan
cac dan chién cua minh vao mot
cai chubng chung @ gilta dong
co va chia phién nhau canh gac
d ngay cUa ra vao. Bén sang,
tirng muc t&r qua clira dé vao
chudng va goi tén cac con chién
trong dan minh. Ching da quen
ti€ng muc tdr nén di theo ra khoi
chuong dén nhitng dong co.
Nhitng tén trom cudp khong
dam qua cuia vi sg
dung ngudi canh gac
nén phai tréo rao ma |
vao. Nhung du vay, |
chién cling khong dén e = &
gan bon ho vi ching =:%4&
la ho. Néu ho c6 dua = =
dugc con chién nao ra s
khoi chubng thi cling
khong phai dé nudi ‘&
dudng nhung dé giét . .-
an thit.

Qua nhiing cau nay, =
buc Giésu mubn so
sanh Ngai vGi cac nha
lanh dao ton gidgo Do
Thai thdi dd: ho khong pha| la
muc tU that nhung la nhitng tén
troOm cudp leo rao vao chudng,
ho khong cham sbéc cho chién
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CHUA NHAT I\J PHUC SINH|
NGUGil, MU, TUi NHAN LANH

nhung chi lam hai chién; chinh
Puc Giésu mdi la muc tir that va
la clra chudng chién.
1. Burng Iam tuéng

Mac du con ngudi ai ciling
muon dugc doc lap, thé nhung
trong tham tam sau xa ai ciing
c6 nhu cau can dudc dan dat
dén hanh phuc, dén mot cudc
song tron day. Nhu thé ai cling
la con chién va can muc td. Van
dé la chon ai lam muc tU cho

minh thoi.

- Nhitng k& dan minh
téi nhitng canh dong
hoang, nhitng khu
ring ram day thd dir
%' (cubc sbng bubng tha,
%t nhitng y hé léch lac,
. nhitng cach s6ng thdi
trang, huéng thu v.v.)
thuc ra chi la nhirng
tén trom cudp lam hai
con chién.

® - Muc t&r that phai dan
{ con chién t&i noi nao
¢ cd subi nudc, bdng
mat, co non nuoi
duGng cudc sdng cua chién; phai
cuc nhoc tim dan vé nhifng con
chién di lac; phai gian lao chién

0 10,1-10)
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dau vdi soi dir va ké cudp. Muc
tr nhu thé chi cd thé la Puc
Giésu ma thoi.

Nghia la cd hai [am tudng tai
hai:

1/ Tudng minh la con chién
doc lap khong can ai dan dat;

2/ Tudng di theo nhitng "muc
ti" de dai la déi minh sé sung
sudng.

2. Lién hé giira Pirc Giésu va
chién cua Ngai

Chua biét ro tung nguGi cua
minh, tUng ngudi mot. Ngai
khéng day ho di truGc minh,
nhung Ngai di truGc ho, dan
dudng cho ho, ndi vdi tung
ngudi, thu hut ho han la hudng
dan ho.

Tuy nhién, sdi khong ngung
lang vang quanh doan chién,
rinh bat nhitng con chién bat
can xa dan. Vi myc tlr dich thuc
san sang dudng dau vdi so6i vi
moi con chién déu quy gia vo
ngan. Ngai san sang hy sinh
mang song vi chién.

MGi tuong giao gilta ho hét
nhu gita Chua Cha va Chua
Con. MGi tuong giao ay dua trén
su hiéu biét riéng tu vé nhau,

12

nghia la trén tinh yéu. Cha biét
Con san sang tu hién tron ven
cho nhitng nguGi budc theo va
s€ budc theo minh (J. Potin,
"Dlfc Giésu lich s dich thuc",
trich  dich  trong Fiches
dominicales, nam A, trang 138).

3. Khong con la con so vo
danh nira

Con ngudi thGi nay rat ghét
phai song nhu’ mot con ngudi vo
danh gilta mot dam déng, nhu
mot con s6 am tham giira long
tap thé. Moi ngudi nhu mot bd
phan nhoé trong gubng may
khéng 16, &m thdm va cd don
lam cho xong phan viéc cua
minh. Tai sao cé nhitng ngudi cd
tinh ¢ nhitng hanh vi nghénh
ngang, an mac l6 lang, nép song
lap di...? Vi d6 la cich dé& cho
ngudi khac chua y tdi ho.

B¢ Giésu doi vGi ching ta thi
khac han. Ngai khong va diia ca
ndm coi hét moi ngudi y nhu
nhau. Trai lai Ngai biét ro tung
nguci mot vGi ca tinh riéng,
hoan canh riéng, chd manh cho
yéu riéng. Nhat la Ngai yéu
thuong moéi nguGi mot cach
riéng. "Ta biét chién Ta va chién
Ta biét Ta, nhu Chia Cha biét
Ta va Ta biét Chua Cha".
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HOC HOI LINH PAO
Bai 123 . A -
TIM HIEY TONG CHIEY
DUNG NHAN LONG XOT THUONG

(Tiép theo)
Lm. Giuse Ta Huy Hoang
Cau chuyén dan vao

M&t budi chiéu no, khi nha thG sap dong clra, mét ngudi dan
ong lang 1é budc vao. Ong ding & cudi nha thd kha lau, roi mdi
ti€n lai gan toa giai t6i. Khi gap vi linh muc cao nién, 6ng noi Vai
giong run run: “Thua cha, con da khong xung toi han hai muai
nam. Con da lam nhiéu diéu sai trai. Con sg Thién Chua khong con
co thé tha thdr cho con dugc nira”. Vi linh muc Idng im mét Iic, roi
nhe nhéng hoi: “Trong su6t hai muci nam é'y, con cO bao giG nghi
dén viéc quay tré lai khong?”. Ngu’dl dan ong dap: “Co, rat nhiéu
[An. Nhung moi [An nghi dén tdi 16i clia minh, con lai thdy xau hd va
bo di”.

Nghe vay, vi linh muc hién tur néi: “Con biét khong, néu trong
hai muci nam qua con nhi€u lan mudn quay trd lai, thi diéu ay ciing
cd nghia la trong subt hai mudi nam qua, Thién Chda van kién
nhan chd con. Khdng phai con tim dén long thudng x4t clia Chia
trudc, nhung chinh long thuong xo6t cta Chda da di tim con.” Nghe
nhiing IGi @y, nguGi dan ong bat khoc. Lan dau tién sau nhiéu nam,
ong cam thay tam hon minh nhe nhdom. Ong quy xudng xung toi,
va khi budc ra khéi nha thG, gudng mat 6ng rang ré nhu vura tim
lai dugc mot cube ddi mdi.

Cau chuyén dan s@ ay phan anh dung IGi maGi goi trong tong
chi€u “Dung nhan long xot thuang”: “Xin cho Giao h6i khong bao
gid mét moi ma rong long thuong xoét, va luén kién nhan trao ban
long tir bi va sy Ui an.” Gido hdi chinh la canh cira luén md ra dé
don nhan nhitng ngudi tré vé. Trong Mua Chay, mai tin hitu dugc
mdi goi tin tudng budc qua canh clra 8y, dé gdp g& Thién Chua la
Cha giau long thuong xot, Bang khong bao giG mét méi tha thur va
lubn kién nhan chd dgi con cai minh tré ve.
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Misericordiae vultus 25,13

Xin cho Giao hQi khong bao giG mét moi m@ rong long thuong xot,
va lubn kién nhan trao ban long tu bi va sy’ i an.! (APV 25,13)™ ™"

Chut suy tu

Trong lich s Gido hdi, lIong thucong xét lubn dugc xem nhu trai
tim cta Tin MUng. Chinh vi thé, khi cong bd tbng chiéu
Misericordiae vultus, dlic gido hoang Phan-xi-c6 da mdi goi toan thé
Gido hoi chiem ngam lai dung mao ctia Thién Chua la Cha giau long
x6t thuong. Téng chiéu nay dudc ban hanh dé khai m& Ndm Thanh
Long Thuang Xot, nham khai day noi cac tin hitu y thic sau xa
rang long thuong x4t khong chi 1a mot khai niém than hoc, nhung
la cach thé song Tin Mung trong dGi thudng. Tinh than ay dudc co
dong trong IGi kéu goi: “Xin cho Gidao hdi khong bao gid mét mai
md rong long thuang xd&t, va luon kién nhan trao ban long tu bi va
su’ Ui an.”?

Trudc hét, cau trich dan nay dién ta cin tinh cta Gido hdi. Gido
hdi khéng chi 1a mét t6 chic ton gido, nhung la dau chi séng dong
cla tinh yéu Thién Chua gilra tran gian. Néu Thién Chla dugc mac
khai la Dang “giau long thuong x6t”, thi Gido hdi — Than Thé cla
buc Ki-td Gié-su — cling phai phan chiéu chinh dung mao ay. Vi
vay, Giao hoi dugc mdi goi khong bao gid mét moi mG rong long
thuang xot. Diéu nay c6 nghia la Gido hdi ludn san sang don nhan
con ngudi, nhat 1a nhitng ai yéu dudi, tdi 10i, bi bo rai hodc bi ton
thuong trong cudc séng. Long thuong xét cua Chua qua Gido hoi
khdng c6 bién gidi, bdi 1€ long thuang xot ay bat ngudn tir tinh yéu
vO bién cta chinh Thién Chuia.?

Th& dén, tong chiéu nhadn manh dén su kién nhan trong viéc
trao ban long tur bi. Trong ddi s6ng muc vu, Giao hdi gap gb rat

' May she never tire of extending mercy, and be ever patient in

offering compassion and comfort. (APV 25,13)

2 APV 25,13.

3 X. Misericordiae vultus, s6 3 va 10: Gido hoi duge moi goi tré thanh du chi song dong cta long
thuong x6t Thién Chua va khong ngimg mo rong vong tay don nhén con nguoi, dac biét nhirng ai
yéu dudi va t6i 15i.
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nhi€éu hoan canh phic tap: nhifng con nguGi sa nga, nhifng ngugi
dang tim ki€m y nghia cuoc ddi, hay nhirng nguai bi that vong vi 10i
ldm qué kh(r. L&i m&i goi clia difc gido hoang nhdc nhé rang Gido
hoi phai kién nhan dong hanh vdi ho. Long thuong xot khong phai
la su phan xét nhanh chéng, nhung la hanh trinh nang dG, lang
nghe va chira lanh. Su kién nhan ay phan anh cach Thién Chda doi
XU v3i nhan loai: Ngai luon chd dgi con ngudi hoan cai va tré vé.*

Ngoai ra, ciu trich dan con nhan manh dén viéc trao ban su’ Ui
an. Trong mét thé gidi day bat an, bao luc va chia ré, con ngudi
khao khat dugc nang dd va cam thong. Giao hoi dugc mdi goi trd
thanh nci ma moi ngudi cd thé tim thdy niém hy vong va binh an.
Su’ Ui an cua Giao hdi khong chi dén tu nhirng 10i ndi, nhung con tu
cac hanh dong cu thé: chdm séc ngudi nghéo, tham viéng ngudi
dau bénh, tha th& cho nhau, va xay dung cac mdi tueng quan
huynh dé. Khi thuc hién nhitng viéc ay, Gido h6i lam cho dung
nhan cua long thuang xot tré nén hitu hinh gilra xa hoi.

Tu do, tong chiéu cling dat ra mot 18I mai goi doi véi ting Ki-to
hitu. Gido hgi chi cd thé trg thanh ddu chi cta long thuong x6t néu
mOi tin h{tu sbng tinh than ay trong ddi song ca nhan. Long thuong
X0t bat dau tur nhirng hanh dong nho bé: biét cdm théng véi ngudi
khac, bi€t tha thur, bi€t chia se vGi nguGi ngheo va nang dg nhiing
ai dang gdap kho khan. Khi méi nguGi s6ng nhu thé, Gido hdéi thuc
su trd thanh “ngbi nha cda Iong thuang xot”, ndi moi ngudi cd thé
cam nghiém tinh yéu Thién Chua.

Sau clng, cau trich dan trong Misericordiae vultus nhic nhd
rang s’ mang cua Gido hoi lubn hudng vé con ngudi. Gido hoi
khong hién dién dé két an, nhung dé cliu chira; khéng dé khép lai
canh clra, nhung dé md rong vong tay. Long thuong xét chinh 1a
ngon nglr ma Giao hdi phai ndi vaGi thé giGi hom nay. Khi Giao hoi
khong ngirng md rong long thudng xot va kién nhan trao ban su' ui
an, Giao hdi tré thanh dau chi sdbng dong cua Tin MuUng va phan

4 X. Misericordiae vultus, s6 14—15: Ptc gido hoang Phan-xi-c6 nhan manh rang Gido hdi dugc
moi goi kién nhin dong hanh vé&i con ngudi, ling nghe, chita lanh va phan chiéu su kién nhan ctia
Thién Chua, Pang luén chd dgi con nguoi hoan cai va trd ve.
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chiéu dung nhan cua Bbuc Ki-t6 — Pang la hién than tron ven cua
long thuang xot cua Thién Chua.

Nhu vay, qua cau trich dan trong Misericordiae vultus, ching ta
nhan ra mot IGi mai goi manh mé&: Giao hoi phai ludn la noi hién
hifu cda long thuong xét, cta su kién nhan va cla niém an ui. P
khong chi la mot ly tudng, nhung la con dudng ma Giao hdi dugc
mdi goi budc di moi ngay. Khi sng trung thanh vdi s’ mang nay,
Giao hdi thuc su tréd thanh “dung nhan cua long thuong xot” gilra
th€ gidi hom nay.

Ggi y thao luan

1. Theo ban, qua cau chuyén nguGi dan dng trd lai toa giai toi sau
hai mudi ndm, chiing ta cé thé nhan ra diéu gi vé sy kién nhan
va long thuong xot cia Thién Chua doi vdi con ngudi toi 10i?

2. LGi mai goi trong Misericordiae vultus “Giao hoi khong bao gio
mét méi ma rong long thuong xot” ggi cho chung ta suy nghi gi
vé s’ mang cua Giao hoi va cua moi Ki-td hiru hdm nay?

3. Trong ddi song thudng ngay, dac biét trong Mua Chay, ching
ta co thé 1am gi cu thé dé trd nén déu chi cla long thuong xot,
biét tha th(, cam thong va nang dG nhitng nguGi dang yéu
dudi hodc lam 16?

11-3-2026, GTHH
Y CAU NGUYEN CUA PUC THANH CHA
Thang 04/2026
CAU CHO CAC LINH MUC PANG GAP KHUNG HOANG
Xin cho cac linh muc dang trai qua nhirng khoanh khac
khing hoang trong on goi, dé cac ngai tim dudc su’ dong

hanh can thiét va dé cong doan nang d& cac ngai bang su
thau hiéu va 16i cdu nguyén.
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TIN TUC - SINH HOAT
TIN CONG DOAN LCTX TGP SAIGON

THANH LE KINH LCTX TRONG THANG 4/2026 CUA TGP SAI
GON VA CAC GIAO HAT

Kinh mdi Quy Ong-Ba-Anh-Chi-Em tham du Thanh Lé Kinh LCTX
tai cac dia diém sau:

TONG GIAO PHAN:

NHA THO HUYEN SY S6 1, T6n That Tung, Phudng B&n Thanh,
TP.HCM; Luc 15h Thir sdu hdng tuan (Chudng trinh: 14h15: Kinh
Nguyén Ton Sung Long Chua Thuong Xot, 15h00: Thanh Lé Kinh
Long Chua Thuadng Xot).

- Ngay 03/04/2026; Thir Sau Tuan Thanh, khéng cé Thanh
Lé.

- Ngay 10/04/2026; Cha Té&: LM Phaolé Vii P6 Anh Khoa,
Toa Tdng Gidm Muc TGP SG.

- Ngay 17/04/2026; Chu Té: LM Giuse Pang Chi Linh, TTMV
Tgp Saigon.

- Ngay 24/04/2026; Chu Té: LM Phéro Mai Quoc Anh, SSS.
Gido xUr Khiét Tam, hat Tha burc.

CAC GIAO HAT:

- HAT CHI HOA: Nha thé Nghia Hoa (32, Nghia Hoa,
Phudng Tan Hoa) luc 16930, CN II PS, 12/04/2026. Chu té: LM
Gioan Baotixita Nguyéen Quang Tuyén, Quan hat Chi Hoa.

- HAT XOM MOT: Nha thS Hop An (679/11, Pham Van Chiéu,
Phudng An Hoi Dong), luc 16g00, CN II PS, 12/04/2026. Chu Té:
LM Vinh Son Nguyén Minh Huan, Quan hat Xom Mdi.

_ HAT GIA PINH: Nha thd Thanh Tinh (47/57, Nguyén Van
bau, Phudng Binh Lgi Trung) luc 10900, tha bay 11/04/2026. Chu
Té: LM Phéro Nguyéen Ngoc Chau, Linh huéng Cb LCTX Hat Gia
Dinh.

- HAT THU PUC: Nha thé Tha Pac (51, VO Van Ngan,
Phudng Thu DBuc) luc 17930, tha bay 11/04/2026, Chu Té: Dirc
Cha Phéro Nguyen Van Kham, Giam Muc GP. My Tho
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- HAT HOC MON: Nha thé Trung My Tay (40/4, Phudng
Trung M§ Tay) lic 9900, th(r bay 11/04/2026. Chu Té&: LM
Paminh Nguyén Trung Kién, Chanh x Gx. Trung My Tay, Linh
hudng Cb LCTX hat Hoc Mon.

- HAT GO VAP: Nha thd Thanh Giuse (36, Nguyén Du,
Phudng Hanh Thong) luc 17930, thu bay 11/04/2026. Chu Té: LM
Gioan Nguyén Vinh Ldc, Chanh x(r Gx. Thanh Giuse, Linh hudng
CP LCTX hat Go Vap.

Truéc Thanh Lé c6 gid Kinh Nguyén Tén sting Long Chia
Thuong Xot va cau nguyén cho cac y xin khan.

DANH SACH AN NHAN THANG 2/2026

DANH SACH XIN BANG AN NHAN CP LCTX TGP SAIGON:

HAT XOM MOT:

1. Giuse Bui Nguyén Hoai, USA.

2. Lh. Maria BUi Thi HS, USA.

3. Lh. Maria Nguyén Thi Tinh, Gido x(t Bdc Diing.

HAT THU PUC:

1. Maria Nguyén Thj The, Gido x* Thanh Nguyén Duy Khang.

Cha Tong Linh hudng va Ban Chdp hanh Cong Poan Long Chuia
Thuang X6t Tgp Saigon chan thanh cam dn Quy An nhan. Nguyén
xin Thién Chla, Dang TU Bi — Thuong X6t bu dap xirng dang cho
long quang dai clia Quy An nhan.

.. TIN HIEP HOI LONG CHUA THUONG XOT GIAO PHAN
 XUAN LOC (Xin xem hinh ngi trang bia)

I-SINH HOAT PINH KY- THU SAU PAU THANG 03
_)’: NAM 2026

MOT THOANG TAM TiNH
NHAN NGAY HANH HUONG VE TT. LCTX SUGI CAT
06-03-2026

Y cau nguyén: Thang kinh Thanh Giuse. Cau cho viéc giai trur
vl khi va hoa binh (Y cau nguyén cua PTC thang 03/2026).
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HOm nay, cung vdi cac cong doan HH. LCTX cua Gido phan Xuan
Loc, nhitng nguGi c6 Iong yéu mén LCTX va cach riéng anh chi em
thudc giao hat Gia Ray vé TT. Hanh huang LCTX cta Giao phan tai
giao xUr Sudi Cat, bGM. Gioan D0 Van Ngan; cha Quan hat Gia Ray
— Pac trach HH. LCTX gido phan, quy cha Pac trach LCTX hat va
quy cha thudc gido hat qudy quéan bén Ban Thd dé tén vinh LCTX
va mirng kinh Thanh ca Giuse, Ban tram nam Birc Trinh Nir
Maria. Thanh Lé nay, Bic Cha cling mudén cau nguyén cach
rieng cho anh chi em HH. LCTX cua Giao phan biét noi
gudng Thanh Ca Giuse cdng tac véi on Chua: M7 Kité hitu
la Mot Mon dé Thua sai.

* Trudc hét, trong niém phan khdi vui mung cia moi ngudi dén
TT. LCTX Gido phan, cia nhitng ngay dau Mua Chay Thanh, vdi su
don ti€p nong nhiét cua BPV. cap giao phan, ba con giao dan giao
X(r SudGi Cat. Nhat la su quan tam, lo lang cia Cha Giuse Tran Phu
Son Bac trach HH. LCTX Giao phan Xuan Loc, da mdi goi va tao
diéu kién thuén Igi d& dau cho cdi ndng cla Mua Chay khién thé
chat va tam ly ba con c6 méi mét, cling tré nén vui tuci khi dugc
vé bén TT Hanh Huong va tam long cua cac dang bac va dong dao
ba con hdi tu, quay quan bén linh dai LCTX.

* Khéi dau IGc 14930 véi viéc Lan Chuoi kinh LCTX hiép y DTC,
cau nguyén cho viéc giai tru’ vd khi va hoa binh:

* Sau gi¢ LAn Chudi LCTX, cha Giuse Pham Thanh Binh, Dic
trach HH. LCTX Giao hat Gia Ray chia sé vé Linh Dao cua LCTX.
Theo ngai huéng dan, Linh Bao LCTX, Chua Giésu to cho chi Thanh
Faustina di theo 3 tién trinh:

1. Cam nghiém (nhan biét/ trai nghiém) khi nhan ra su that
Chua té cho minh qua nhitng [an cau nguyén, trai nghi€ém bang con
tim; qua nhirng nhan chirng — cac thanh, nhirng nguGi da vuct qua
dau kh&; qua nhitng bién c6 ddi ta, ta nhéan ra y Chla; qua bién
chuyén trong thé gidi hdm nay — bénh dich, chién tranh; qua hang
x0m lang giéng trai qua nhirng bién c6 cua ho; ...

DE c6 thé nghi€m va nhén ra LCTX, ban than c6 thé dugc vi
dién tién &y tuong tu nhu ngudi tham hiém trong sa mac. Ddi ta ¢d
qua nhiéu ti€ng 6n ao (6n ao cua hudng thu; 6n ao cua tham san si
han thua do ky, gian hon, oan ghét; 6n ao cia budn ba, chan ngan
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cubc ddi...). Trong sa mac tinh lang cda ndi tam, ta sé nghe dudc
ti€ng thi tham cua Chua trong tung phut giay cua cudc song. Co
thinh lang ching ta md&i nhan ra dugc ti€éng Ngai trong ti€ng khdc
than cua biét bao ngudi bat hanh xung quanh trong canh ngheo doi
chién tranh dich bénh; nhitng manh ddi kém may man hon ban than
mOi ngudi ching ta. Co thinh lang ching ta mdi nghe dugc IGi an Ui
dd nang cua Thién Chua va hon thé nira la su ganh vac, dé dan cho
gita nhirng khé khan chong chat trong cudc song qua su’ binh an
cla ndi tam va qua nhirng clr chi san sé yéu thuong gitra ngugi vdi
ngudi. DS cling la tam tinh cua BTC. L&D trong su diép Mua Chay
2026. Ngai khuyén cac Kité hitu hdy thinh I&ng dé nghe tiéng Chua;
dé€ hoadn cai va nghe dugc tiéng kéu cla ngudi nghéo va xay dung
van minh tinh thuong.

2. Don nhan LCTX.

That vay, khi da nhan ra LCTX trong dGi minh nhu hinh anh MAU
va NUOC mot bang chirng s6hg dong Dlc Giésu to ra cho nerng
ké khon cung la chinh ban than, nguGi don nhan ay sé siéng nang
va gia tang dén nhén LCTX han. Cu thé, bang IGi cau nguyén:
LAN CHUOIL LCTX; it la trong ngay vdi IGi nguyén tat: “MYCHUA
XIN THUONG XOT CON” "LAY CHUA GIESU CON TIN THAC VAO
CHUA” nhu chi Fautina hdm nao: "Oi Thién Chua, Béng ddy long
trdc &n, Béng duy nhét tot lanh, chung con chay dén van xin long
thuong xot Chua. Mdc du t0i 1o/ chung con to lon va su’ xdc pham
thi gua nhiéu, chdng con van tin thac vao tinh thuong xot Chua, boi
vi Chua la Bang xot thuong. Tu xua toi nay, chua tung nghe co
nguoi nao tin thac vao Chua ma bi that vong” (Nhat Ky, s6 1730).

3. Rao truyén (lam chirng) LCTX. Chua Giésu day chi thanh
Faustina 3 cap do Rao truyén (lam chirng) LCTX:

- Cap dé 1, Rao truyén (lam chirng) LCTX bang su thinh
cau cho cac ngudi dau khd va tdi nhan. (6 /5n Chua Giésu bso
chi Faustina cau nguyén cho em gai duoc on hoan cai, Chi Thanh
thac mac hoi Chua: Tai sao Chua khong ban on hodn cai truc tiép
cho em do ma Chda phai nho dén con? — "Vi em do khéng xung
dang hudng LTX cua Ta cach truc tiép, ma phai qua con”.
Chi Faustina rung minh thang thoét.... Chda Giésu con ndi véi chi
thanh, "Hoi con, nhitng xuc pham co tinh, du nho mon nhat cing
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gdy ngan trd cho on thanh, va Cha khéng thé trao dé céc én hué
cua Cha xuong cho nhirng linh hon ay” (Nhat Ky 1641).

- Cap do 2, Rao truyén (lam chirng) LCTX bang LOT NOL.
Qua that, mot ngudi dugc thdm nhuan LCTX, chac phai cd kha
nang lan toéa huang tham LTX_(PTC Phanxicé). Vi sao vay? —

T. MOt lan, khi Chda hién ra v6i Thanh nii Fautina va qua quyét
VGi chi: "Ai nir cua Ta, hdy noi cho ca thé gioi biét vé Long Thuong
Xot bao la cua Ta... Long Thuong Xot cua Ta bao la dén noi khong
CO tri 6c nao cua loai nguoi hodc cac thién thén, cd thé do thau.
Moi thu hién hiu dén tur noi sdu thdm nhat noi Long Thuong Xot
ém ai nhat cua Ta. Moi linh hon két hiép vdi Ta sé chiém ngam Tinh
Yéu va Long Thuong Xot dén mai doi doi”,

- Cap do 3, Rao truyén (lam chirng) LCTX: VIEC LAM.

That vay, ngu’dl da trai nghiém va tham dam LCTX, ban than
cling thé, ho ciling sé téa huong thom LTXC qua MAT — TAI —
MIENG — TAY - CHAN — CON TIM: TOAN THAN. NgucGi tham
nhuan LCTX. Chua Giésu cling da qua quyét vdi chi Faustina: “Con
co thdy nhitng linh hdn nay khéng? Nhirng ai chiu dau khé va khinh
bi nhu Cha, ho sé nén giong Cha trong vinh quang. Nhitng ai it
gidbng Cha trong dau khd va khinh bi cling sé it giéhng Cha trong
vinh quang” (Nhat Ky 446).

PTC Phanxicd ngai chi cho ching ta phudng thé dé thuc hién
su’ diép LCTX: Thuong ngu'di cé 14 moi. Pay cling la nén tang va
la Dung mao cua LCTX (Mt 6, 37 — Thudng xot nhu Chuda Cha); la
tiéu chuan dé vao nudc trdi, nhung trén hét cd 18 1a trd nén tron
hao theo guang Chua Kitd d€ hanh phuc ddi nay va ddi sau.

e Cao diém cta ngdy HH hom nay phai k& dé&n Thanh Lé trong
thé Kinh Thanh Ca Giuse, Ban trdm ndm DUc Trinh N Maria.

Bai glang cua DGM Giao phan quang dién cho moi nguGi nhin ra
dugc y nghia cua ngay I& v8i pham gid cia mdi Kitd hiru nhu I5i
nguyén dau L& Gido HOi Me thua lén vdi Chaa: “.. Xin nhén Ioi
thanh nhadn cadu thay nguyén gidp, cho Gido Hoi /uon Juén cong tac
Vi Butc Gié-su dé hoan tat céng trinh Nguoi d§ khdi dau”.

Gido Hdi cho chlng ta chiém ngdm mau gudng su vang phuc cua
thanh Giuse véi Thién Chua qua IGi thién than truyén tin trong Phuc
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Am thanh M&tthéd, diu cho thanh Ca khdng ndi I8i nao. D& roi tir
giac chiém bao ay, Thanh nhan don nhan y Chuda va cham séc Me
Chua Trdi va Con Thién Chua.

Trén hét khi Thién Chda cltu chudc nhan loai, cong trinh I6n lao
ay Ngudi thuc hién trong than phan loai ngudi va nhG con ngudi
cOng tac.

Co nhiéu cong trinh clru d6 Thién Chua nhd dén con ngudi. Pién
hinh nhu’ Phaold rat nhiét thanh cho viéc truyén giao dau cho thanh
nhan gap nhiéu kho khan (su chong dobi cia ngudi Do Thai, ho am
muu bach hai va gi€t chét). Nhin lai on goi truyén giao cua thanh
nhan, Gido HOi nhin ra on goi clia Phaold bat dau tir cubc nga ngua
trén dudng di Damas. Phaold sau nay thuat lai, khdi dau cudc dai
rao giang cua ngai tr cuéc gap g& ay vdi Pang Phuc sinh ma chi
tiét ndi bat trong ciu chuyén la s mu lda va su sang mat cla
Phaold. Khi 6ng gdp Khanania, Phaol6 dugc sang mat. Khanania
cho Phaolo biét: “Thién Chiia d& chon anh dé anh dugc biét y muén
cla Ngai va dudc thay bang Cong Chinh... Anh sé lam ching
nhan... vé cac diéu anh da thay va da nghe” Cv 22, 14-15).

Trudc do, Chla cling khdng dinh v&i Khanania: "Ngudi ay la khi
cu Ta d& chon dé mang danh Ta dén trudc dan ngoai, cac vua va
con cai Israel" (Cv 9, 15). Diéu dang ndi, sau khi sang mat, Phaol6
dugc Khanania dat tay va 6ng day Thanh Than.

K&t luan, xin cho I6i nguyén dau I1é ctiia Gido Hdi trd thanh hién
thuc trong ta khi ta biét dung Ldi Chua, IGi Giao H6i Me danh dong
long minh nhu bic tam thu, di chic cha me gdi cho con cai; tré
thanh “IGi hang song, la dudng va su that”. Chinh LGi dy la su s6ng
that nhu khi cir hanh Bi tich, nhG Loi ma Bi tich dem lai hiéu nang
on Chua; Ngi Ldi trong Bi tich, Con Thién Chua van ludn hién dién
v@i ta. ChG coi khinh LGi Chua, kéo phai chiu an phat nhu ngudi
pha ho trong du ngbn Lazaro.

e Trudc khi ban phép lanh két 1, Ong trudng HH. LCTX giao hat
Gia Ray co IGi ta on B¢ Cha, quy cha vdi lang hoa té long biét an.

Pap lai tam tinh yéu mén cua ba con giao dan, Buc Cha Giao
phan cam on 6ng dai dién va Cha Déc trach Gido phan lo ldng cho
ba con dén hanh huang.
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Ngai cau chuc ba con gido dan séng Mua Chay thanh dugc thanh
thién khi y thic viéc xUc tro; song y nghia cua tro khi cong tac vai
on Chla bang L&i Chua dé xirng dang l&nh on clru dd nhéat 1a dat
dugc pham gid Con Thién Chla da hoa than nén mot va cltu chudc
chung ta.

Bai viét: LM Giuse Pham Thanh Binh,
Pac trach HH LCTX Giao hat Gia Ray.

Hinh anh: Ban Truyén Thong Gx Sudi Cat (hinh trang bia 2)

II-CHUONG TRINH THANH LE KINH LONG CHUA THUONG
XOT - THU SAU NGAY 10 THANG 4 NAM 2026 (thay thé Thir
Sau dau thang 03/4 trung vao Thir Sau Tuan Thanh)

Tai Gx. Sudi Cat, thd Sau, ngay 10/04/2026
Hat Pha Thinh phu trach

THANH LE: Thi&f Sau tuan Bat Nhat Phuc Sinh
(1& phuc Tréng)

Chu dé: Cau cho cac linh muc dang gap khung hoang. Xin cho
cac linh muc dang trai qua nhitng khoanh khac khing hoang an
goi, dé cac ngai tim dudc sur déng hanh can thiét va dé cong doan
nang d& cac ngai bang su thdu hiéu va I8i cdu nguyén (Y cau
nguyén cua Bic Thanh Cha thang 04/2026).

Chuong trinh:

14g00’ - 14g30": Don tiép

14930’ - 15g00": Gi§ kinh kinh LCTX

15g00’ - 15g30": Chia sé chu dé (Cha dac trach HHLCTX hat Phu
Thinh).

15930’ - 16g00": Giai lao - chuan bi Thanh Lé

16900’ - 17g30": Thanh Ié (Blc Cha chl su).

- Két thc.
Pac trach HHLCTX-Gp. XL
Lm Giuse Tran Pha Son
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THUONG HUAN GIAO DAN THANG 03/2026

BAI I
LOT CHUA LA NEN TANG PUC TIN CHO NGUOT TiN HUU
Lm Giuse Maria Lé Quoc Thang

Trong ddi song ddc tin ngudi Cong gido, LGi Chua khong chi la
nhirng cau chi, ma la nén tang song dong thiét lap moi tucng
quan gilta con ngudi va Thién Chua. Cong dong Vaticand II da
khang dinh: “Trong cac Sach Thanh, chinh Chda Cha trén troi an
can dén gap gb con cai Ngudi va doi thoai v&i ho” (Dei Verbum, s6
21). Nhu thé, Ldi Chua khéng chi 1a ban van dé doc, nhung la noi
gap gd, doi thoai va xay dung mdi tucng quan séng dong gilra
Thién Chua va con ngudi. LGi Chua khai ggi va nu6i dudng niém tin
trong long tin hitu. LGi Chda trd thanh ngudn hy vong bén virng.
Pl Thanh cha Phanxicd tirng khang dinh: “Ldi Chda khdng phai la
mot ban van cua qua khd, nhung la IGi sdng dong, cdé kha nang
cham dén trai tim con nguGi hom nay” (Aperuit 1llis, s6 5). Chinh
khi dudc nudi duGng bdi Lai Chua, ngudi tin hitu mdi c6 kha nang
ding virng trong thur thach va gilr dudc niém hy vong Kitd giao
gitta nhitng b&t 6n cla cudc sdng. Vi “L&i Thién Chia lubn sdng
dong va linh nghiém” (Hr 4,12), “cd nang luc xay dung va ban
phan gia nghi€p cho tat ca nhirng ngudi da dugc thanh hoa” (Cv
20,32; x. 1 Ts 2,13)

1. L6i Chia La Nén Tang Dirc Tin: Thanh Phaold khdng dinh:
"Co duc tin la nhd nghe giang, ma nghe giang la nghe cong bdé IGi
Plrc Kitd" (Rm 10,17). Thién Chia dung Ldi cla Ngai dé séng tao
va ciru db. Ngai ngd i vGi con ngudi vi yéu thuong va mubn cho
con ngudi dugc hanh phuc. Tat ca nhitng gi Thién Chia mudn mac
khai cho ching ta qua Thanh Kinh, déu nhdm muc dich clu do
ching ta cung vdi tat ca moi loai thu tao. Khi con ngudi thuc su
dén vdi LGi Chua, tam hon va cudc song cua ho dudc nang lén cao,
dudc nudi dudng bang chinh LGi Hang Song. Bai 1€ “tat ca nhiing gi
dugc viét trong Sach Thanh déu do Thién Chua linh hirng va co ich
cho viéc gidng day, bién bac, stra day, gido duc dé trd nén cong
chinh” (2 Tm 3,16). Loi Chua thuc su tré nén luong thuc thiéng
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liéng clia Gido Hdi cling nhu' ctia moi Kitd hitu (MK 21-26 ; x. Ga
10,10), vi L&i Chua la “quy luat t6i cao hudng dan duc tin”, “la
luong thuc cho linh hon, ngudn séng tinh tuyén va trudng tén cho
ddi song thiéng liéng” cua tat ca chung ta (MK 21).

2. L3i ChGia La Anh sang soi duwdng: LJi Chia dugc vi nhu
"ngon den soi cho con budc, la anh sang chi dudng con di" (Tv
119,105), giup con ngudi phan dinh y Chla gilra nhirng thir thach
cUa cudc song. NhG su soi chi€u tam hon cua LGi Chua giup dinh
hinh lai cach nhin, phan doan va hanh dong, gilp tam hon thoat
khoi su ma ho va tim thay su’ thanh than, nhat la nhan ra thanh y
Chla dé thuc thi, dé chon Iua. T4t nhién, L3i Chia khdng chiéu
sang nhu anh den pha toan canh, ma nhu anh den pin soi roi ting
budc chan, gilp con ngudi sdng ting ngay theo thanh y Chida. Nho
Lai Chia Kitd hitu tim dugc Sirc manh vugt qua bong toi, giup vuot
qua nhitng khé khan, gian nan va nhitng dién giai mau thuan trong
th€ gidi dua con ngudi dén vdi Chan Ly la Bdc Giésu Kito.

3. Loi Chda La Sirc manh bién ddi tdm hon: Ldi Chua cd sic
manh "sac bén hon ca guom hai luGi" (Hr 4,12), c6 kha nang thau
suSt tdm tu’ va bién ddi con ngudi tir bén trong. Viéc suy niém LJi
Chla hang ngay gilp ngudi tin hitu trd nén giéng Chua Giésu hon
trong cach yéu thuong va phuc vu. Khi ndi vé siic manh bién doi
tam hon, ching ta khdéng chi ndi vé viéc thay doi mot théi quen,
mot cach lam, mot 16i suy nghi ma la mot cudc canh tan tan can tu
bén trong, bién ddi toan dién con ngudi nén giéng Chia Giésu moi
ngay mot han dé di tdi dich diém tré nén dong hinh, déng dang vdi
Ngudi. Kitd chi c6 thé dat dugc su bién dbi nén gibng Chuia Kitd
nhd lang nghe thuc thi LGi Chda, két hgp vdi Chla Kité ndi bi tich
Thanh Thé.

Loi Chua thuc su la nén tang cho ddi song duc tin, la anh sang
soi dudng va la sic manh bién d6i con ngudi. Cho nén, moi ngudi
Kitd hiru phai biét tang cudng vai tro uu tién cia Thanh Kinh qua
viéc siéng néng doc Ldi Chua. Doc Ldi Chia khéng nhitng dé hi€u
vé Chla ma con dé tim hudng di cho cudc ddi. Nhin chung, Kitb
hiru Viét Nam con chua thuc su’ cha trong dén viéc doc Thanh Kinh.
Thanh Kinh chua c6 cho ding xirng dang trong cac sinh hoat dao
ddc, nhat la trong ddi song gia dinh. Viéc suy gam LGi Chua ngay
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cang tré nén quan trong va cap bach, nhat la trong mét xa hoi
dang bi€n chuyén sau rong vé moi phudng dién, bdi Ié LGi Chua chi
ra nhirng dinh hudng va nén tang cho ddi s6ng luan ly dao duc.
Udc gi Thanh Kinh, nhat la nhitng trang lién hé dén dgi s6ng mdi
trong Buc Kito, tr Bai Giang Trén NuUi cho dén nhirng IGi khuyén
thién trong Thu' cac thanh Téng do, tu cac sach Khon Ngoan trong
Cuu Udc cho dén nhitng I8i canh tinh trong sach Khai Huyén, thuc
su’ trd thanh siic manh nang d& va anh sang soi dudng cho ching
ta. (Thu chung HDGMVN 2005)

Vi thé, trong dGi sng ca nhan ciing nhu trong ddi séng cdng
doan va trong moi hoat dong muc vu, L3i Chlda can dugc dat & vi
tri trung tdm. Chi khi dugc nudi duGng bang Loi Chla, ngudi tin
hitu mdi co thé séng duc tin cach truéng thanh, cong doan mdi trd
thanh ngi gieo hy vong, va Giao hoi mdi thuc su’ la gia dinh huynh
dé, trung thanh vai s’ mang loan bao Tin MUng gilra 10ng thé gidi
hom nay.

Hoi Tam

1. Loi Chua cd vai tro nhu’ thé nao trong doi song anh chi em?

2. Truoc nhithg van nan, thu' thach, kho khan cua cudc song anh
chi em co tim dén vdi Loi Chua khong?

3. Kinh nghiém song Loi Chua cua anh chi em nhu' thé nao?

BAI II
XAY DUNG “VAN HOA LOT CHUA”
TRONG GIAO XU, VA GIA PINH
Lm Anton Ha Van Minh

Cong Pong Vaticano II minh dinh: “toan thé viéc rao giang trong
Giao HGi cling nhu chinh nép sdng dao cua ngudi Kitd hitu phai
dugc Thanh Kinh nudi dudng va hudng dan. Qua that, trong cac
Sach Thanh, Cha trén trgi au yém dén gap gd va tro chuyén vdi
con cai cua Ngai, vi trong Ldi Thién Chla c6 uy luc va quyén nang
I6n lao d€ mang lai su’ ndng dd va stc séng cho Gido Hbi, ddng thoi
dem dén cho doan con cua Gido Hoi si'c manh cua dlrc tin, lueng
thuc cta linh hén, nguén mach tinh tuyén va trudng ton cua ddi
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s6ng thiéng liéng5. CO thé ndi cdng doan Dan Chua dudc hinh
thanh bdi LGi Chua tao nén mét nén van hda song dong, vi “Thién
Chia khong tu mac khai Ngudi cach triru tugng, nhung bang cach
sir dung ngdn ngilt, hinh anh va 16i phat bi€u vén gan bd véi nhiéu
nén van hoa khac nhau”®, lam thanh nén van hda L&i Chua, va néu
khéng c6 nén vén hoa nay, khéng thé hinh dung dugc Vuong qudc
cta Thién Chua hinh thanh nhu thé nao ndi tran gian, va cong cudc
loan bao Tin Mung cua Bdc Kitd sé khong dat tGi y nghia dich thuc
cla no.

That vay, cong doan Giao hdi dugc qui tu bdi LaGi, va Loi da trg
thanh sic song, la anh sang dan 16i dua dudng, la luong thuc nuoi
dudng doan ngudi I thd trén tran gian, nhu chinh Chlda Gié-su da
qua quyét: Nguai ta song khong nguyén bdi cdm banh, nhung con
bGi moi IGi do miéng Thién Chua phan ra” (Mt 4, 4). Van hoda Lai
Chua dudc xay dung trén viéc: lang nghe, suy gam, chia sé va thi
hanh trong cudc song thudng ngay. Viéc lang nghe la hanh vi khdi
dau 1am nén nén Van hda L&i Chua, vi dé l1dng nghe cadn cé mot
cudc gap g&. Thién Chua vi yéu thudng Ngai da khdi xudng cudc
gap gd gilra Ngudi vdi chung ta. “V&i hong an day yéu thuong nay,
Thién Chua bac nhip cau qua moi phan cach va lam ching ta trg
nén cac “ban tinh” (partners) cua Ngudi, hau tao nén mau nhiém
hon ph0| day yeu thuang gilra Chia Kitd va Gido Hoi. Trong vién
tuong nay, moOi ngudi trong chung ta xudt hién nhu mét chu thé
dugc I0i nai vai, thach thirc va mai goi buGe vao cudc doi thoai yéu
thuong bang moét dap rng tu’ do. Nhu th€, moi ngugi chiing ta déu
dugc Thién Chua ban cho kha nang biét nghe va dap Ung IGi Ngudi.
Ta dudc tao dung trong IGi va ta sdng trong I3i; ta khong thé hiéu
dugc chinh ta néu ta khong chiu cdi mé don nhan cudc doi thoai
nay”’, va chinh “trong cudc déi thoai vdi Thién Chua nay, ta hiéu
dudc chinh ta va tim dudc cau tra IGi cho cac van nan sau xa nhat
cla trai tim ta”®. Kham pha ra nhu cau khat vong trong ndi tam,
nén van hda L&i Chda thanh th{r thic day “chia sé I8i Chia nhu
mot cdi ma& doi vdi cac van nan cua ta, mot tra IGi cho cac cau hoi

5 Plrc Bénédictd, Tong huén :Loi Chua” (Verbum Domini), S6 21
6 Nt sb 108.

7Nt s6 22.

$ Ntsb 23.
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clia ta, mot md rong dobi vdi cac gia tri cia ta va mot thoa man
hoan toan ddi vGi cac hoai mong cua ta. Hoat ddng muc vu cua
Giao Hoi can phai lam rd viéc Thién Chula lang nghe cac nhu cau va
yéu cau xin gilp d& cua ta ra sao””.

1- Xay du'ng “van hoa Lgi Chua” trong giao xur

a) Van hoa Lai Chia trong Phung vu

e Huén luyén ngudi doc sdch thanh. Tong huan Verbum
Domini da noi: Giao HGi la mbét cong dong nghe va cong bo IO
Chua. Giao HGi hit dudc su’ s6ng khong phai tir chinh minh nhung
tu Tin Mung, va tu do, Giao HGi kham pha ra phucgng hudng cho
cudc hanh trinh cia minhi, Viéc cong bo LGi Chia trudc tién dugc
thuc hién trong khung canh Phung vu “vi Phung vu chinh la khung
canh tuyét vai trong do Thién Chua ndi vai ching ta trong cudc
song cua ta; ngay nay, Ngudi ndi véi dan Ngudi, nhitrng ngudi dang
lang nghe va dap lai"'!. Ddc Leo XIV trong s di€p Mua chay 2026
da ndi: “viéc ldang nghe Loi Chua trong Phung vu day ching ta biét
lang nghe su that cda thuc tai. Gitta vO van ti€ng ndi hién dién
trong ddi song ca nhan va xa hoi, Kinh Thanh giup ching ta nhan
ra va dap lai ti€ng kéu than cta nhirng nguGi dang uu phién va dau
khd. PE nudi dudng su’ rdng mé ndi tdm ddi vdi viéc 1ang nghe,
ching ta phai cho phép Thién Chla day ching ta cach lang nghe
nhu Ngudi ldng nghe”!2

Phung vu L&i Chlda ngay Chuda nhat bao gobm hai bai doc: mot
thudc vé Cuu Udc, mot thudc vé Tan udc va mot bai Phdc am.
Riéng hai bai doc m6t va bai doc hai thudng dudc danh cho gido
dan, cac Nghi Phu Thugng HGi Bong vé LGi Chda da nhan manh vé
nhu cau huan luyén thich dang cho nhitng ngugi thi hanh nhiém vu
(munus) doc sach trong cac c hanh Phung vu, va dac biét nhirng
ngudi thi hanh thira tac vu doc sach, tu' n6 von thudc giao dan theo
nghi I€ La Tinh. Tat ca nhitng ai dugdc trao phd nhiém vu nay, phai
la ngudi thuc su x(tng dang va dugc hudn luyén cdn than. “Muc

9 Nt.
10X ntsd 51
1INt 6 52

12 bac Leeo XIV, Su ddiejp Mua chay 2026: Léng nghe va An chay, cong b ngdy 13-2-2026 tai Roma.
Nguon:https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/su-diep-mua-chay-2026-lang-nghe-va-an-chay--mua-chay-la-thoi-gian-hoan-
cai
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dich cda viéc hudn luyén vé Thanh Kinh 1a dé gilp ngudi doc sach
co kha nang hiéu cac bai doc trong bdi canh cla chiing va nhd anh
sang duc tin, ho nhan thdc dugc diém chinh yéu trong s diép mac
khai. Viéc huan luyén vé Phung vu phai trang bi cho nguGi doc sach
nam vifng phan nao y nghia va cau trdc cda phung vu L&i Chda va
tAm y nghia trong mdi lién két ciia nd véi phung vu Thanh Thé.
Viéc chudn bj ky thudt nén gilip ngudi doc sach cd ky néng trong
nghé thuat doc trudc cong ching, nhd si'c manh cla giong ndi hay
V@i su trg gilp cta dung cu am thanh”13

. Ngu'di dugc chi dinh doc céc bai doc trong thénh 1€ cén
phai don trudc. Pay la hanh vi cong b6 LGi Chua, chdr khéng don
gian la doc m6t doan sach Kinh Thanh. Khi cong bd: “Po la LOi
Chda”, Gido hdi khang dinh vé su’ c6 mat cia Thién Chla, va Loi ma
moi ngudi vira dugc nghe, chinh la IGi cia “bBang dang cé mat” ndi.
“Cho nén, Lai vira dugc cong bo, khong la Loi dudc cat 1eén cach may
moc, khd cling, vo hon, nhung do la I6i sobng dong mang lai suc
song, dugc goi la Ldi tao thanh”!*. Do dd, ngudi doc sach Thanh
phai hi€u 1a ngudi dang cdng bd vé su hién dién séng dong cua
Thién Chia, nén can dugc chuan bj ki cang dimg dé L6i Chlia dudc
cong bl trong Thanh Ié qua don diéu va mang tinh thu dong cua
viéc “doc mot bai doc”, “nhung phai la mot viéc cong bd séng dong
v@i niém xac tin: Chuda dang hién dién trong chinh I8i dugc cong bo.
Co xac tin nhu vay, ngudi cong bo LGi mdi biét phai cong bo lam
sao cho xi'ng dang. Xd'ng dang tu trang phuc dén cung cach. LGi
dugc cong bo phai dudc phat ra tr mét cam xdc nhu dang dung
cham tdi Thién Chua, tGi si’c manh Than linh, vi vay ngudi cong bo
L3i phai chuén bi trudc Lai sé dudc cdng bd”>

. Linh muc, hay phd té khi gidng Ié: Blic Phanxico da luu y:
“Viéc rao giang LGi Chua trong Phung vu, dac biét trong cudc tu
hop Thanh Thé, khéng phai la thdi gian suy niém hay hudn gido
cho bang mot cudc d6i thoai gitra Thién Chla va dan cta Ngudi,
bai giang c6 tdm quan trong ddc biét vi bdi cdnh Thanh Thé cua
nd: “nd vugot qua moi hinh thirc hudn gido vi la thdi diém tot dinh

13 Sach L& Roma, Phan trinh bay tong quat vé Sach Bai doc Thanh 18, s6 55.
4 Lm Aton Ha Van Minh, Linh myc, Hong an cho nhan loai, NXB Ton GiO, 2010, Trang 208.
ISNT, tr. 214,
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trong cudc d6i thoai gitra Thién Chua vdi dan Ngudi, va dan tdi viéc
hiép thong bi tich. Bai giang mot lan nira ti€p noi cudc doi thoai ma
Chlda da thiét 1ap v8i dan Ngudi”!®. Vi thé ngai khuyén du: “Bai
giang khdng thé mang mdt hinh thirc giai tri gidng nhu nhitng bai
giang trén cac phuong tién dai ching, nhung bai giang phai ban
siic s6ng va y nghia cho cudc cr hanh. N6 Ia mot thé loai dac
trung, vi viéc giang day dugc dat trong khung canh moét cubc clr
hanh phung vu, thé nén bai giang phai ngan va tranh mang dang
dap cia mot bai dién van hay thuyét trinh’

. Im ldng: cung cdch cua Vén hda Loi Chda: viéc lang nghe
Loi Chua dan dua chung ta tGi cudc gap gb doi thoai v&i Thién
Chua, cac Nghi Phu Thugng Hoi Pong vé Ldi Chia da nhan manh
tdi tam quan trong cua im lang trong tuong quan vai LSi Chua va
viéc ti€p nhan no trong ddi song tin hiru. “Thuc vay, I6i Chia chi c6
thé ndi va nghe trong im 1&ng, ca bé ngoai lan bé trong. Thai dai ta
khoéng phai 1a thdi dai ngudi ta cd vii viéc tinh tdm; cd lic, ta cd
cam tudng ngudi ta sg phai tach minh, du chi la giay lat, ra khoi
cac phuadng tién truyén thong dai ching. Ngay nay, vi ly do do,
diéu can thiét la phai gido duc Dan Chua biét gia tri cia su im
lang”8,

b) Van héa Lai Chuia trong sinh hoat muc vu Giao xir

. Cong viéc muc vu cua Giao xir dudc xay du'ng trén
I6i Chua:

Tong huan Verbum Dominh nhan manh: Moi sinh hoat muc vu
trong Giao HOi phai nhan manh dén chiéu kich Thanh Kinh, phuang
tién giad tri nhat dé dat dugc muc dich muc vu Gido x(r “can phai
chu trong i hinh thirc tong do Thanh Kinh (biblical apostolate).!?

- Cac doan thé tong do Gido dan

Moi ngudi tin hitu déu dugc mdi goi tham gia vao hoat dong tong
do, hoat dong nay dudc kin muc tir nguon song dich thuc Kito gido,
chinh la LGi Chua. Cong dbéng Vaticano II da nhan manh: “Tat ca

16 Pirc Phanxico, Téng Hudn Niém vui Tin Mimg, sb 137
"NT sb 138

18 Pirc Bénédictd, Tong huin :Loi Chiia” (Verbum Domini), S6 66

19 Pirc Bénédictd, Tong hudn :Ldi Chua” (Verbum Domini), S6 75
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cac gido dan, du thudc bt cr thanh phan nao, ké ca khi khdng cd
cd hoi hay kha nang cdng tac trong cac hdi doan, déu dugc mai goi
va hon nita c6 bon phan lam viéc tdng d6 ca nhan, mot hoat dong
du & dau va luc nao cling that phong phu, han nira, trong mot s6
hoan canh, chi cd hoat déng téng d6 nay mdi thich hgp va co thé
thuc hién dugc”?°. Lam Tong do chinh la dan than cho viéc loan
bao Tin Mirng, mot hanh vi dugc dat trén nén tang thdm nhuan LGi
Chua.

Trong Giao hoi “c6 nhiéu hdi doan tong d6 khac nhau; cé nhirng
hoi doan nham muc dich tong d6 noéi chung clia Giao Hoi; cd nhitng
hoi doan lai dac biét hudng dén viéc loan bao Tin Mung va mang lai
dn thanh hda; cé nhitng hdi doan theo dudi viéc dem tinh than Kitd
gido vao trat tu tran thé; cé nhirng héi doan dac biét mudn dung
cac viéc tr thién va bac ai d€ lam chiing cho Chula Kit6”%, nhung
tat ca déu bat ngudn tir L&i Chua, vi thé “can phai hudn luyén dé
nguGi giao dan bién phan dugc y Chua qua viéc lam quen vGi IGi
clia Ngudi, dugc doc va hoc tap trong Giao HOi dudi su’ hudng dan
clia cdc muc tr hgp phap cia Gido Hoi. Ho ¢ thé nhén dudc su
huan luyén nay trong cac trudng linh dao I6n clia Gido Hoi, tat ca
cac truéng nay déu dat co sé trén Sach Thanh"%2.

- HO6i dong Muc vu Giao xir: Cac budi hop HDMVGX cén dugc
hudng dan bdi Thanh Than va Ldi Chda. C6 thé ndi ngay nay
ngudi tin hitru dang ddng trudc khiang hoang vé ddi song duc tin
trong thdi dai tuc hda hém nay, H6i dong muc vu gido x&r dudc
mai goi cung cong tac vdi cha xUr trong viéc cung cd dGi song duc
tin cta ngudi tin hitu trong gido xr, viéc cing c6 nay phai dugc
khoi di tr Loi Chua. Vi thé, HDMVGX khong chi quan tam dén qui
ché hoat dong, nhung trén hét can phai quan tam tdi LGi Chda la
anh sang soi dudng cho hoat dong cia HPMVGX. Cac nghi phu
Thugng Ho6i Dong vé LGi Chiia da nhac nhd: “can phai xem coi cac
hoat dong binh thuGng cla cac cong doan Kitd hitu noi gido x{,
trong cac hiép hdi va phong trao, cé thuc su quan tam tdi viéc
phat huy cudc gap g& ban than vai Chua Kitoé hay khong, Pang von

20 Cong Pdng Vat.Il, Séc lenh vé Tong Bd Gido dan, sb 16.
2INt, 56 19

22 Pirc Bénédictd, Tong huan :Loi Chua” (Verbum Domini), S6 84
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hién than cho ta trong IGi cua Ngudi. Vi ‘dot Thanh Kinh la dot
Chua Kit6” nén viéc bi€n Thanh Kinh thanh linh hing cho moi
chuong trinh muc vu binh thudng hay bat thudng sé dan ngudi ta
t&i mot y thic I6n han vé con ngudi Chua Kitd, Dang da mac khai
Chua Cha va la su’ vién man cia mac khai Thién Chuda”?3
2- Xay dung “van hoa Lgi Chia” trong gia dinh
a) Gia dinh —“Hoi Thanh tai gia”

Gia dinh Kitd hitu la hinh &nh cu thé phan anh tinh yéu cta Thién
Chua Ba Ngb6i, mot cong doan yéu thuang, hiép nhat va song dong.
Tinh yéu gilra cac thanh vién gia dinh dudc vi nhu “mot cong doan
than mét cla su séng va tinh yéu"?4, va day con la khdng gian dé
moi thanh vién trong gia dinh dudc qui tu dé cau nguyén va sdng
phung vu, d3c biét la cong bd va lang nghe LGi Chia. Bugc coi nhu
HG6i Thanh Tai Gia, Gia dinh con mang trong minh s’ mang loan
Bao Tin Mung

S vu nay trudc tién dudc thuc hién qua nhiém vu thong truyén
ddc tin cho con cai tUr ndi cha me. Téng huan Verbum Domini da
ndi: “MOt phan cla vai trd lam cha me cach chén chinh 1a chuyén
giao va lam ching cho y nghia song trong Chua Kit6: qua long
trung thanh clda minh va su hgp nhat cia cudc séng gia dinh, vg
chong la nhirng nguGi dau hét cong bd Loi Chua cho con cai. Cong
ddng Gido HOi phai ndng d& va trg gilp ho trong viéc cd vii cau
nguyén trong gia dinh, cham chud nghe Ldi Chula va hoc biét Thanh
Kinh. D€ dat dugc muc tiéu nay, Thugng Hoi Pong thdc giuc moi
gia dinh nén cd mo6t cubn Sach Thanh, dat tai mot noi xirng dang
va dung dé doc va cau nguyén”?,

b) Gia dinh song van héa Ldi Chuaa

- Thi hanh chifc nang ngon sr: S mang ngon sU cla gia
dinh Kitd gido chinh la doc Lgi Chla, Idang nghe LGi Chla va thi
hanh Lgi Chda ngay trong moi trudng gia dinh cia minh. Bong thai
néu gudng song va truyén giao dén nhirng ngudi xung quanh, cu
thé va sdng ddng nhét cla 16i loan bdo chinh 1a d&i s6ng chirng
nhan Tin MUng, bat nguon tur trong gia dinh, roi lan rong ra xém

2 Pirc Bénédicto, Tong hudn :Loi Chia” (Verbum Domini), S6 73
24 Thanh Giao Hoang Gioan Phaolo II, Tong hun Familiaris Consortio, s6 17.

2 Purc Bénédictd, Tong huén :Loi Chia” (Verbum Domini), S6 85
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lang va nhirng ngudi lan can.

- Tong Huan vé ddi sbng gia dinh cia Cong déng Vaticano II
viét: "Cha me chang nhitng chuyén tai Tin Mlrng cho con cai ma
con ¢ thé nhan lai chinh Tin Mung &y, da dugc sdng sau sac tu
phia con cai. MOt gia dinh nhu thé sé co suc Tin MuUng hdéa nhiéu
gia dinh khac va ca méi trudng chung quanh. Nhu Hoi Thanh toan
cau, HOi Thanh tai gia c6 nghia vu tao mbi truéng cho Tin MiUng
dugc truyén dat”%.

- Cau nguyén chung vdi gia dinh vai Lai Chaa. Cha me hay
tap thoi quen cho con cai doc kinh chung trong gia dinh, khdi su
budi doc kinh la gidy phit cong b L&i Chila, danh it phit suy niém
sau d6 doc mdt chuc kinh Man C6i, nhd nhitng budi cdu nguyén
chung nhu thé cha me sé gilp cing c6 duc tin cho con cai gilra
mot thé€ gidi tuc hda nay. Giay phut cau nguyén trong gia dinh cling
la co hdi d€ dua con cdi ra khdi thé giGi 6n ao, di vao mot khdng
gian cau nguyén hudng vé Thién Chua tinh yéu, nhd d6 tam hon
con cai tim dugc su binh an

- Cung nhau thu'c hién cac cong viéc bac ai Kito giao. Mot
trong nhirng cng viéc thic day ddc tin con cai tdng trién chinh la
nhung viéc bac ai. That vay, day con cai vé didc tin Cong giao la
budc dau tién tuyét vai, nhung gilp ching song theo dirc tin do la
mot phan quan trong. Van hoda Ldi Chua luon hudng téi viéc thuc
thi DU i Kitd gido.

- Cung nhau thuc hién cac cong viéc thiéng liéng cua
Iong thuong xot Cang giup con cai biét nhiéu vé Tin Mung, con
cai ching ta cang c6 thé ndi minh bach han vé dirc tin cia minh va
vé long nhan lanh cda Thién Chua. Va nhirng bai hoc ching ta day
con cai vé viéc tha th(r cho nhitng ngudi da lam tén thuong ching,
du dé la anh chi em, ban be hay mot dra tré khac & trudng, ching
s€ cang trudng thanh, thanh nhirng con nguGi manh m€, hoc cach
budng bo can gian dir, hoac biét dep bd con buc tdc doi vdi tha
nhan. Con cai sé truéng thanh nhd mai truéng gia dinh, ngi do
ching hoc dudc cach cau nguyén, ti€p can LGi Chla qua cha me.

Két luan:

26 Thanh Gido Hoang Gioan Phaolo II, Téng Huan Familiaris Consortio, s6 51
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. Lang nghe la chiéu kich quan trong ctia Van hoa L&i Chua.
“Lang nghe Chua Thanh Than qua viéc lang nghe L&i Chua va lang
nghe nhau, cad nhan cling nhu trong cong doan HGOi thanh. Lang
nghe theo gudng Chla Giésu khi Ngudi ldng nghe déan ching ma
Ngudi gdp g&. Phong cach lang nghe tao ddu &n va bién ddi cac
mOi quan hé cong doan Kitd hiru dugc thi€t lap gilra cac thanh
vién, cling nhu véi cac cong doan khac niém tin va vdi toan thé xa
hoi, dac biét vGi nhirng ngudi khong co ti€ng ndi.?” SGng van hda
LGi Chlda qua viéc lang nghe, Dirc tin cla cong doan Gido x( hay
cla Gia dinh sé trd nén song dong, vi LGi Chua la ngudn mach
khéng nguing ddi mdi cudec sbng va khdng nglng thanh luyén va
nang cao ddi song duc tin, bdi “chinh viéc rao giang IGi Chua da
phat sinh ra dic tin, nhd dd, ta dong tdm nhat tri véi chan ly da
dudc mac khai cho ta va ta hoan toan tin thac vao Chua Kit6: “Bulc
tin dén tu dieu nghe dugc, va diéu nghe dugc dén tur IGi Chua Kito”
(Rm 10:17). Tron lich st clu r6i da lan h6i chrng minh cho moi
lién két sau xa gilra IGi Chua va duc tin, mot duc tin von phat xuat
tu cudc gap gb vdi Chua Kité. Nhu thé, dirc tin mang dang dap mot
cudc gap gl va&i bang ta tin thac tron ddi ta cho Ngudi. Chua Giésu
Kitd van hién dién trong lich sir hdm nay, trong nhiém thé Ngu’dl E
Giao Hoi; vi thé, hanh vi dUc tin cla ta cung mot lic vira cd tinh
ban than vira cé tinh gido hoi”?,

. Thuc thi van hda L&i Chua con lam cho Gido x(r va Gia dinh tré
thanh cong doan higép thdong loan bao Tin Mung. That vay, viéc
cong b6 LGi Chua la trach nhi€m cia moi ngudi Kitd hiru, vi “lGi
Chua la su that cdu r6i ma moi ngudi thudc moi thai dai can dugc
nghe. Vi ly do d6, né can dugc minh nhién cong b6"%°. Vi thé Tong
huan Verbum Domini nhac nhd: “trong tu cach mot mau nhiém
hiép thong, Giao HOi hoan toan cé tinh truyén gido va tuy theo bac
song riéng cua minh, moi ngudi déu dugc kéu goi dong gop ro rang

27 Gm. Louis Nguyén Anh Tuin Kinh Nghiém Cia Dan Chtia: Thé Nao La M6t Hoi Thanh Hiép Hanh? Ngudn:

https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/kinh-nghiem-cua-dan-chua-the-nao-la-mot-hoi-thanh-hiep-hanh--52619

28 Pirc Bénédictd, Tong huén :Loi Chua” (Verbum Domini), S6 25
2Nt 56 95.
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vao viéc cong bd Chua Kitd”3°. Chinh Ldi Chla khi dugc thdm nhiém
vao ddi song Giao xU va Gia dinh sé trd thanh ngudn dong luc thuc
day coéng viéc truyén gido véi y thic LSi Chia dudc trao ban cho
ching ta khdng la mdt qua téng riéng tu dé€ ching ta chiém hiu
lam cua riéng, nhung la mot hong an can dugc cong bé dén cho
moi ngudi, viéc loan bao Ldi ludn nhic nhd ching ta hiéu rang: “I0i
Chiua phai théng truyén moi diéu chinh Chua da ndi véi ta. Tuy
nhién, diéu khéng thé nao mién chudc dudc la viéc lam ching, ta
phai lam cho IGi kia dugc kha tin, kéo nd chi xuat hién nhu mot thir
triét ly dep dé hay mot diéu khong tudng, thay vi la mot thuc tai cé
thé s6ng va ban su’ séng”3!.

BAI III

LECTIO DIVINA - BE LOT CHUA LA ANH SANG SOI PUONG
PX. Nguyén Thai

Trén hanh trinh ddc tin cia moi ngudi mon dé, viéc dén nhan va
chiém niém LGi Chua khong don thuan chi la mot nhiém vu, ma
trén hét la nguén mach séng tam linh, gitp chdng ta I6n Ién trong
tinh yéu Thién Chla va dugc ddi mdi tiing ngay. Phuong phap
Lectio Divina - nghé thuat doc va suy niém tham sau, von dudc cac
bac thay tu tri trong Giao hoi Cong giao gin gitr va phat huy tu bao
th€ ky, nay ngay cang dudc nhiéu giao dan nhiét tam hoc hdi,
khong chi d& hiéu I8i Chiia ma con dé tdng cudng ddi sdng dao durc
va anh sang than linh chiéu soi cuéc ddi minh.

Lectio Divina: Nghé Thuat Song V@i Loi Chua

TU thud xua, cac Giao phu va thanh hién trong Gido hoi da thutc
hanh viéc doc Kinh Thanh khong chi qua d6i mat ma bang ca tam
hon, ting budc theo trinh tu:

e Poc: doc chdm rdi, ¢ y thic, dé€ tirng I8i, tirng chir L&i Chla
thdm nhap sau tham trong tri nhG va con tim.

e Suy niém: dé L&i 8y vang vong, dao sdu y nghia va soi sang
cho ta, gilip ta hiéu rd hon thanh y Thién Chia va tac dong cla Ldi
trong ddi sng ca nhan.

30 Nt 56 94.
31Nt s6 97.
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e Cau nguyén: dap lai Thién Chua bang trai tim chan thanh, trao
gui tam tinh, nguyén vong, va xin dn thanh héa.

e Chiém niém: dung lai trong tinh 18ng ndi tdm dé tiép nhén
mau nhiém than linh dang séng déng trong LGi Chua, cam nhan
Chua trong tdm hon, tr d6 dugc bién déi dé lam chling cho Ldi &y
gitra dai.

NhG Lectio Divina, LGi Chua tré nén ngon den sang soi roi hanh
trinh dirc tin, 1a hoi thd nang dG tam linh, la sifc manh thap sang I0i
di cho chung ta.

1. LOi Chaa la Anh Sang Dan Pudng Cho M6i Ngudi Mon
bé

Cong dong Vatican II trong Dei Verbum khang dinh rdng LOi
Chua la "ngudn mach dirc tin va anh sang su song." Khi ta gan bo
sau sac vdi Loi Chda, tdm hon ta dugc bién doi, trd thanh anh sang
gitra thé€ gian u tG6i, trd nén chi’ng nhan sbng dong cho Tin MlUng
gilra thé€ qidi day thu thach.

birc Gido hoang Phaol6 VI trong Evangelii Nuntiandi nhan manh
rang d&i song Kitd hitu phai ludn canh tan va dan dat bdi Loi Chua,
do 1a nén tang khong thé thi€éu dé phat sinh cdu nguyén va s vu.
LGi Chua can trd thanh trung tam cta moi tu’ tuéng, IGi ndi va hanh
dong cua ngudi mon dé, nhu mot kim chi nam chac chan cho cudc
song duc tin.

2. Cau Nguyén V@i Lai Chaa: Con buong Thang Tién Tam
Linh

Chla Giésu day: “Hay & lai trong Thay nhu Thay & lai trong anh
em” (Ga 15, 4). Khi ta cau nguyén vai LGi Chua, ta khong chi lap lai
nhirng 10i Thanh Kinh, ma ta thuc su két hi€ép mat thiét vai buc
Kitd, d&€ dudc bién dbi bdi tinh yéu Ngai, nhdn dugc ngudn on
thanh va su binh an dich thuc trong tam hon trén hanh trinh thang
ti€n trong ddi song thiéng liéng.

3. Loi Chia Nuoi Dudng Noi Luc Cho S Vu Loan Bao Tin
Mirng

Trong van kién Redemptoris Missio, Buc thanh Gido hoang Gioan
Phaol6 II nhdn manh rang st vu loan bdo Tin Mirng chi c6 thé viing
chac khi xuat phat tr mot dgi s6ng ludén gan bé mat thi€t vdi LG
Chuda - ngudn sic manh thiéng liéng khong bao gid can kiét, gilp
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ngudi truyén gido khong nguing dugc hét long lam ching cho Tin
Mung gilta thé gidi ngay nay. Bong thagi, Pathways for the
Implementation Phase ciia Thugng HOi dong Giam muc 2024 cling
tai khdang dinh tdm quan trong cla viéc Idng nghe Lgi Chia va dong
hanh trong hi€p hanh trén hanh trinh durc tin.

Chirng Nhan T Hanh Trinh Song Ldi Chia

Toi khong con nhd chinh xac lic nao minh bat dau ti€p xuc vdi
Loi Chua cach than quen, bdi subt hoi tré t6i kha xa la vdi Kinh
Thanh du sinh ra trong gia dinh c6 dao. Khi ay, nhitng giG kinh,
nghi thdc chi la thoi quen truyén thong ma khong thuc su’ lay dong
long t6i. T6i nhu ngudi budc di trong dém t6i, loanh quanh bén
ngoai vung sang duc tin, chua tung trai nghiém anh sang n6i tam
chdi rang béi L&i Chua.

P3au nhitng ndm 2000, khi Gido Hdi thic day chuong trinh doc LJi
Chua, toi dudc mdai goi ti€p nhan truc ti€p Loi Chua, r6i ting budc
dén vdi phuong phap Lectio Divina. Qua tung cau chir, tirng phut
suy niém cau nguyén, t6i nhan ra LGi Chua dan dan tham nhap sau
vao tdm hon, chuyén hoda tu duy va thay déi cubc séng toi. LOi
Chua khdng con 1a mét quyén sach xa la, ma tré thanh hoi thd
thudng ngay, la anh sang dan t6i budc di trong moi hoan canh.

NhG cod cdng doan Cung Theo Chua, thu’éing xuyén t6i hoc cach
doc Kinh Thanh véi tam tinh cau nguyén siu sac han, biét lang
nghe trong thinh lang, dé L3i Chua dan dat, chi phdi moi quyét dinh
trong cudc song MOi ngay mot it, tdi cdm nghiém on Chla bién doi
tdm hon, giup minh trd nén mon dé trung thanh va chifng nhan
song dong cho Tin Mung gilra dGi thudng.

Lgi Cau Nguyén

Lay Chuda, hanh trinh tu duc qua Lectio Divina giup con cam nhan
sau sac rang Loi Chua chinh la ngudn sang soi duong, la suc manh
nang do tam hon con gida nhing thu thach cudc doi. Khi Loi Chua
trd thanh tém diém doi séng, nd lam mdi tu duy, Ioi néi va hanh
déng cua con, dé con thuc su’ trd nén mén dé kién trung cua Chua.

Lay Chua, Loi Chua khdng chi' la nhiing trang sach, ma la nguon
song thiéng liéng, dan dat con trong moi budc duong. Xin giup con
hoc duoc tinh thén cdu nguyén, chiém niém, dé tré thanh chung
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nhén dich thue, loan truyén Tin Mung bang chinh doi séng thuong
ngay cua con.

Hoi Tam

1. Mbi ngay, vdi Lectio Divina, ta dé dang md long don nhdn Loi
Chua hon. Lam thé nao dé ban bién dnh séng va stc manh cua
Chua thanh hanh dong cu thé trong doi séng thuong ngay?

2. Sau khi don nhan va song Loi Chua, ban co trai nghiém gi vé
Su’ vu lam chung nhéan Tin Mung gilda thé gici hom nay?

BAI IV
SONG ON PHAN PINH

VA TU DUY THEO TIN MUNG GIUA NHIEU LOAN THONG TIN
Lm. Giuse Nguyén Ngoc Ngoan

Thé gidi ngay hom nay dugc ménh danh la thai dai cua 4.0, cua
Internet 5G, cla DPién toan dam may, Internet van vat (Internet of
Things/IoT), Big Data, Blockchain... va méi day la su phat trién cla
tri tué nhan tao (Artificial Intelligence/AI), da lam nén mot cubc
cach mang to I6n trong nhiéu lanh vuc cda dGi sbng con ngudi.
Truyén thong da mang lai nhiéu Igi ich I6n lao trong cubc sbng,
nhung su bung nd cua khdng gian ky thudt sd véi nhitng médt tiéu
cuc lam thanh mot lan song "nhiéu loan thong tin" (tin gia, han thq,
thuyét am muu...) da va dang tac dong manh mé dén dai song duc
tin cia ngudi Ki-to6 hiru.

Lam sao dé gilr vitng cén tinh Ki-td gido va khéng bi cubn theo
nhirng trao luu sai lac? Lam sao dé khéng bi hu hong, géy ra bao
tai hai cho xa hdi, do v6 tinh hay hitu y don nhan hodc thuc hién
cac_hanh vi truyén thong dé di sdu vao con dudng toi 10i? Gitra sy
nhiéu loan cia khong gian ky thuat s6 nay, nguai Ki-td6 hitru ching
ta can phai biét song an phan dinh va tu duy theo Tin Mung, lay
Tin Mung cua Chua nhu la kim chi nam cho moi lua chon trong ddi
s6ng thudng ngay.

Trong su 6n ao cua khdng gian mang, ching ta cé thé thay rat
nhiéu nhirng diéu tiéu cuc da xay ra, do la su Ién ngbi cua chu
nghia ca nhan, chd nghia tiéu thu, su gian doi Ira dao ki€u ngao
khoe khoang... NguGi ta c6 cau noi: “7rén khong gian mang, 'tin
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buon’ la 100%, ‘du bao thoi tiét la 50/50 va quang cdo la 0%.”
Diéu do6 ndi Ién rang néu ching ta khong biét bién phan, tu duy va
lua chon theo Tin Mung cla Chua, khong gian mang sé€ lam cho
chung ta bi tha hda, né gay chia ré bat hoa trong Cong doan, gay
hoang mang hiéu l[am vé su that va lam suy gidm su’ nhiét thanh
dan than cua ca nhan cling nhu’ cua Cong doan.

Gilta nhirng vé van nhirng 16i mdi goi hdp dan cla tran gian, cach
riéng trong lanh vuc truyén thong, ching ta can phai biét phan
dinh diéu nao la diéu tot diéu nao la di€u xau, su’ viéc nao la lam
theo Thanh y Chla va cai nao la cia gian thé ta ma. Trudc khi tiép
nhan nhitng thong tin chiing ta can phai biét dirng lai, Iang nghe va
dé L&i Chua soi roi. Trudc mét thdng tin thdi dai s6, chidng ta phan
dinh thong tin nay co xay dung su hiép thong huynh dé hay chi la
gay su chia ré&, ndi dung thong tin cé dem lai binh an, dem lai niém
vui sau xa hay chi la su kich ddng nhat thdgi, su’ hao nhoang bé
ngoai vdi su gian doi tu can...

Mu6n phan dinh cho dung theo Thanh y Chula, chidng ta can phai
tu duy va s6ng theo tinh than Tin MUng cua Chua. Chdng ta lay
Chla Giésu Kitd lam Trung tdm di€ém trong d&i s6ng, nhin nhan
Chda la nha truyén thdng tron hdo dé noi theo, va Idy L&i Chla dé
quy chi€éu cho moi hanh vi thai d6 truyén thong. Nhu Chua Giésu
da day: "Chinh Thay la Con duong, la Su that va la Su’ song...” (Ga
14,6), chung ta phai tu duy theo Chua, dua trén su that va tinh yéu
thuong, dé tu duy va séng cla chiing ta dugc s6ng trong Tinh yéu
Chua.

Cu thé, dé& s6ng on phan dinh va tu duy theo Tin Ming ctia Chua,
chuing ta can phai biét sdbng cham lai, danh thdi gic cho Chua trong
viéc suy chiém, than thua cing Chla va dé Chla phan day ching
ta. Ching ta y thirc dé biét nhitng diéu t6t nén lam va nhiing diéu
xau nén tranh trong khdng gian mang, khdng dé bi cudn vao nhiing
trd vd b6 hay bi cudn vao vong xody cua tri tué nhan tao va cac
thuat toan gay nghién. VG&i tha nhan, ching ta chi chia sé nhirng
thong tin cd tinh cach mang tinh xay dung, hoa binh va cé su’ loan
bdo Tin Mirng. Nai tap thé, chiing ta tim sy’ déng hanh thiéng liéng
qua su hudng dan cta Hoi Thanh, clia hang Gido pham va clia cac
Cong dong duc tin cd uy tin.
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Khi lua chon dé séng on phan dinh va tu duy theo Tin Mirng clia
Chuda Ia tir bo y riéng dé sdng theo Thanh y Chda. Cudc ddi gom
nhiéu su lua chon, cd Iua chon la cd su hy sinh. C6 nhitng quyét
dinh anh hudng tGi ca cudc ddi cling nhu cd nhirng Iua chon trong
tirng gidy phdt cla ddi s6ng. Lam thé nao dé co thé Iva chon va
hanh ddng cho ding, dé nhan thdy dudc gia tri cia moi su’ viéc, dé
nhan dinh dugc dudng 16i ding dén, dé tim ra Thanh y cla Thién
Chua?

Thién Chua dang hién dién, dang song trong thé gidi tran gian
nay véi moi ddi song cla con ngudi ching ta. NhG vao ddi song
phan dinh va tu duy theo Tin MUng, chidng ta tim theo chan Thién
Chda lam ngudi l1a Chla Gié-su Ki-t6, dugdc tim hiéu va dudc sdng
véi Chua, 1y Chua la trung tdm diém cla moi suy tudng va hanh
vi, Iua chon va thuc hién moi quyét dinh trong tudng quan tinh yéu
vGi Chula, cé dugc mot trai tim yéu thudng va tré thanh mot con
nguGi "chiém niém trong hoat dong.” Chi€m niém la phuang thé
giup huan luyén con tim chuing ta va hudng dan ching ta cé nhitng
nhan dinh, nhirng lua chon va quyét dinh hanh dong theo Thanh y
Chua.

Song dn phan dinh khong phai la ch6i bé cubc dGi nay, khong
phai la choi bo khong gian truyén thong mang, vi do la an hué qua
tang Thién Chuda ban cho. Chudng ta lam chu tat ca trong stifc manh
va tinh thuong cda Thién Chua, ching ta tu duy va song theo LOi
Chula day bao, dé giira long thé gidi ky thudt s6 nay, ching ta dem
anh sang su’ that xua ta bong toi thé€ gian, tré thanh nhirng chi’ng
nhan Tin MUng cua Tinh thuang Chula, trong Thién Chla Ba Ngoi.

Hoi tam:

1. TruBc médi théng tin ban doc hodc chia sé, ban cd dung lai dé
phan dinh duoi anh sang Loi Chua, hay ban phan ung theo cam xuc
va xu huong dam dong?

2. Viéc ban su’ dung mang x& héi moi ngdy cé xdy dung hiép
thong, lan toa su that va yéu thuong, hay vo tinh gop phan vao
chia ré&. hiéu I8m va tiéu cuc?

3. Trong nhiing lua chon hang ngay trén khdéng gian s6, ban co
thut su dat Chua lam trung tam dé tim Thanh y Nguoi, hay ban
van dé’y riéng va su’ to mo dan 16i?

40 &



Long Chua Thuong Xot - 04/2026

DIEN DAN

CHUA GIESU - VUA LONG THUONG XOT
Vién Pong (chuyén ngir tir all-about-the-virgin-mary.com)

Bi mat Fatima th({ ba dugc trao cho nir tu Lucia (mot trong ba tré
dudc thi ki€n Ddc Me tai Fatima), bi mat nay mac khai mét thién
than cam [uGi gugm Ia (flaming sword) chi vao nhan loai. Thién
than “doa” s& d6t chay th& gian va ndi I6n: “"HAY AN NAN DEN
TO1”

Tai Nhat, blic Me Akita ndi véi nlr tu Agnes Sasagawa vé Ngudi
Hau Gai clia Thanh Thé: ... Néu loai ngudi khdng 8n nén va s6ng
tot hon, Chua Cha sé giang hinh phat khang khi€p xuéng trén nhan
loai. PO sé la hinh phat I6n han dai hong thuy (deluge), nhu chua
trng xay ra trudc day. Lura sé tu trGi xudng va sé quét sach mot
phan I6n loai ngudi...”.

Ca hai lan hién ra déu kha tin (ca hai lan déu cdé xac nhan cua
giam muc dia phudng co lién quan), nhiéu ngudi lam theo cac su
diép nay phai ngac nhién la tai sao khong toan thé gidi, nhung
thién tai khung khiép da xay ra. Thién tai con xay ra? Su can thiép
cla Buc Me c6 ngan dudc su phan no cta Thién Chua?

Theo Lm Stefano Gobbi, vi sang lap Phong Trao Bdc Me cla cac
Linh Muc (Marian Movement of Priests), Dldc Me ndi: “... Khi chuén
bi cd su trirng phat, hdy nhé rang moi thdr, vao bat c ltc nao, co
thé thay doi nhd sirc manh cua ISi ciu nguyén va dén tbi. Do do,
dirng nodi trudc mc do tién bao vé su that xay ra! Thay vi thé, hay
cung t6i ta on Chua Cha vi lic anh em cau nguyén va tan hién, su
dau khd cta anh em, mdc dau khé vd ciung cla nhung da con
kh6n kho, Ngai lai thay doi mic Coéng Thang dé LCTX lai nd hoa”.

M6t mac khai lién quan co thé tim th&y trong Nhat Ky ciia mot nif
tu nguGi Ba Lan la Faustina Kowalska (1905-1938), dugc Thanh GH
Gioan Phaol6 II phong thanh nam 2000. Ba trich dan IGi Chua Giésu
khi noi: “Trong Cuu Udc, Ta da sai cac tién tri dén ndi nhirng I0i
canh bao loai ngudGi. Ngay nay, Ta lai g&i LTX cho moi ngudi trén
toan th€ gidi. Ta khong mubn tri’ng phat loai ngudGi, nhung Ta
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mudn chifa lanh, thic day diéu dé d6i vsi Thanh Tam Nhan Hau
cua Ta".

THIEN CHUA KHONG MUON TRUNG PHAT

Chda Giésu noi vGi Thanh nir Faustina: “Ta khong mubn trirng
phat loai ngudi dau khd, nhung Ta mudn chira lanh ho...”. Diéu nay
mac khai chiéu sau cua LCTX ddi vai loai ngui tdi 10i. La nguGi Cha
yéu thuong, Thién Chla khong mudn nhan loai theo dudng toi I0i
ma bi trirng phat. Bay la ly do ma du c6 nhiéu thién tai tham khoc
trong nhitng ndm qua, cac hién tugng da dugc tién bao ma khong
xay ra. Chac chan co su’ can thi€p ctiia Dic Me, nhd IGi cau nguyén
va hy sinh cta nhitng tam hon dao dic da tri hoan “luGi guom Ira”
cta thién si. Nhung hon hét, ching ta phai nhan biét rang Thién
Chua la Cha nhan tU con IuGng Iu véi viéc trirng phat. Thé nén Ngai
da gbi LCTX dén dé chiing ta cd thé stra doi.

Chuda Giésu da noi véi Thanh nir Faustina: “LTX la thubc tinh vi
dai nhat cia Thién Chua”. Do dd, trong th€ gidi ma qua nhiéu doi
bai (perversion) co vé khdng thé loai trir hét (pha thai, tap hon, yéu
thugng lang nhang, hdon nhan dong gidi,...), Thién Chuda gdi cho
nhén loai nhitng “kénh” mé&i dé chuyén tai an sting ciia Ngai.

SU SUNG KINH LONG CHUA THUONG XOT

Kinh Thanh va Phung Vu cta Giao HGi khong ngung néi vé LCTX.
P3c biét la ching ta cd Bi tich Hoa Giai va Bi tich Thanh Thé. Tuy
nhién, Thién Chua la Pang Sang Tao va dap lai thdi dai ching ta,
Ngai da trao ban cho con ngudi hién dai thém “kénh dac biét” cla
LCTX qua Théanh nif Faustina. Hai dang phd bién nhat la L&i Cau
Nguyén Luc Ba Gid va Chudi Long Thudng Xét. Tai Philippines, LOi
Cau Nguyén Liuc Ba Gig dugc truyén hinh truc ti€p trén ti-vi. Nhu
tén goi, LGi Cau Nguyén Luc Ba Gig dugc bat dau luc 3 gid chiéu,
gid Chua Giésu chiu chét, va Ngai da goi gid nay la GiG Thuong Xot
ddi véi thé gidi. Gid cau nguyén nay cling cd thé doc Iic 3 gid sang.
& Long Chua Thuong X6t & Cong Ly —

https://youtu.be/KQuUCULXH62C]

Thém vao dd, con cd Chlda nhat kinh LCTX dugc Thanh Gioan
Phaol6 II thiét lap vdi tuan clu nhat bat dau tr Th& Sau Tuan
Thanh (Good Friday).

42 &



Long Chua Thuong Xot - 04/2026

Pidu danh ddng vé LSi Cau Nguyén Llc Ba Gi§ va Chudi Long
Thuong X6t la sy’ ngdn gon clia I6i cdu nguyén. L&i Cau Nguyén Lic
Ba Gi& chi mat chua day 1 phut dé doc. Chudi Long Thuong X6t chi
mat khoang 30 phudt nhu doc Kinh Man C6i. Thién Chua biét con
ngudi thdi dai mdi say mé va bi ap luc thé nao, Ngai biét ching ta
co it thdi gian dé& cdu nguyén nén Ngai dua ra cach ciu nguyén van
tit dé€ thich nghi vdi ching ta. LCTX thich hop vdi ching ta biét
bao!

Thém vao kho tang I0i cdu nguyén va an sing phong phu cua
Giao HOi, Thién Chua con yéu cau Thanh nir Faustina tuyén bd
rang, vao ngay le LCTX, bat ky ai xung toi va rudc lé s& lanh nhan
on tha thd tron ven va mién giam hinh phat.

TUONG TU LONG SUNG KINH THANH TAM

Nhirng nguGi ton kinh Thanh Tam Chula s€ vui ming nhan ra
rang viéc ton kinh LCTX cd lién quan viéc sung kinh Thanh Tam
Chda. Linh anh LTX cta Chua Giésu cho thay 2 lubng sang xuat
phat t Thanh Tam Chua. Theo giai thich cia thanh n{r Faustina:
Luéng sang xanh tugng trung cho nudc lam cho cac linh hén nén
cong chinh, ludng sang do tugng trung Bdu Huyét la su’ sdng cua
cac linh hon. Chua Giésu giai thich thém vdéi Thanh nir Faustina:
“Hai lubng sang xudt phat tur chiéu sau tham cta LCTX Thanh Tam
dau khd cia Cha dugc mé ra bang Iudi dong dadm thau trén Thanh
Giad”.

LGi cau nguyén “Lay Chua Giésu Vua Long Thuong Xét, con tin
thac vao Ngai” cling tuong tu IGi cau nguyén “Lay Thanh Tam cuc
thanh Chua Giésu, con dat tron niém tin vao Ngai”.

LGi hira tuong tu' vé su' giup dd trong phat lam chung. Vé long
ton kinh Thanh Tam, Chda Giésu hlra rang nhirng ai rudc le 9 thar
sau dau thang lién tiép s& dugc Ngai nang dd trong phat hap hdi.
Chua Giésu con ndi v@i Thanh nir Faustina: “Khi ho [an Chudi LTX
bén ngudGi hap hdi, Ta sé la BDang Trung Gian gitta Chua Cha va
ngudi hdp hdi, khdng 1a Thdm phan ma 1a Bang Cliu D6 nhén hau”.

Subi Nguon cua long sung kinh LCTX la Tinh Yéu chay bong va
db6i dao clia Chua Giésu danh cho nhan loai. Bay cling la Sudi
Nguon cua long sung kinh LCTX vi Thién Chuda trao ban cho ching
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ta nhitng “kénh mé&i” vé an sung trong thdi dai nguy khén va hiém
hoa nay.

CHUAN BI CHO LAN PEN THU HAI

Nhirng ai doc nhitng diéu vé than bi va nhitng con ngugi thanh
thién déu biét rang Dlrc Me thudng am chi thdi dai ching ta la “thdi
dai cubi cung” (the end times). Khi Giao H6i khong minh nhién noi
rang ching ta dang s6ng nhirng ndm thang cudi cling cla thé gidi,
Chua Giésu da ndi vdi Thanh nit Faustina rang c6 mot nhu cau cap
bach 1a tuyén xung LCTX vi thé gidi cdn dé 1a cach chuén bi cho
Chua dén lan th( hai. Bay la vai s diép cua Chula:

— Hay ndi véi thé gidi vé LCTX... B la dau hiéu cua “thdi cudi
cung,” sau dé 1a Ngay Cdng Thang. Con s& chuan bi cho thé giGi vé
lan dén cudi cung cua Ta. Hay ndi v8i moi ngudi vé LTX cua Ta, vi
ngay kinh khing la Ngay Cong Thang da gan ké.

— Trudc Ngay Céng Thang, Ta sé& gdi dén Ngay LCTX. Ta sé gia
han thdi gian cta LCTX vi nhithg nguai toi 16i. Nhung khén cho ho
néu ho khong nhan biét thai gian nay Ta sé dén tham.

— Khi van con thdi gian, hdy dé ho cdy nhS LTX clia Ta. Ai tir chdi
qua Ctra cta LTX déu phai qua Clra Cong Thang cua Ta.

Puc Me ciing da ndi véi thanh nir Faustina vé su cap bach loan
truyén Iong sung kinh LCTX: “Con phai noi vGi thé€ gidi vé LTX cula
Cha va chuan bj cho thé gidi vé lan dén th(r hai cia Cha, khdong dén
nhu Dang Clu DO nhédn hdu ma nhu Tham phan cng binh. Ngay
dy that khang khiép! Ngay Cong Thdng da dugc &n dinh, ngay
phan nd cua Thién Chua. Cac thién than run sg truGc ngay nay.
Hay ndi v&i cac linh hon vé LCTX khi van con thdi gian danh cho
LCTX".

Nhifng IGi nay cé lam chdng ta sg hai va lo lang? Trong Kinh
thanh, Chda Giésu da noi: ... khi Con NguGi trg lai, li€u Ngai con
thay niém tin trén trai dat?” (Lc 18:8).

DU nhitng ké tdi 16i va nhitng k& hdm ham quanh chlng ta, du
nhirng khé khan ca nhan nhitng th( thach trong cudc s6ng, ching
ta hay tim ki€m niém tin clda tré tha (childlike faith) va tir bo chinh
minh dé than thua: “Lay Chua Giésu, Vua Long Thuang X6t, con tin
thac vao Ngai”.

44 &



Long Chua Thuong Xot - 04/2026

TiM HIEU VE MUA PHUC SINH

LTS: Trong Kinh 6 diéu ran cua Hoi Thanh, diéu ran tho 4
co6 ghi ro: “Chju Minh Thanh buc Chua Giésu trong Mua
Phuc Sinh". Nhiéu giao dan hiéu: Mua Phuc Sinh la chinh
ngay Lé Phuc Sinh? Ciing c6 ngudi hi€u Mua Phuc Sinh la
tuian bat nhat sau Lé Phuc Sinh? Pé hiéu rdé vé Mua Phuc
Sinh, ching ta cung doc bai suu tam dudi day:

1-Mua Phuc sinh la gi?

Mua Phuc sinh la m6t giai doan trong
nam Phung Vu cua Kit6 gido, ti€p noi
sau Mua Chay, thuong bat déu tu Chua
Nhéat Ehuc sinh dén [é Hién Xudnag.

‘NLLEL"|||A3 Ngay lé Phuc sinh Ia thai diém bdt dau
L T Mua Phuc sinh va cung la ngay & quan
trong nhat trong nam Phung Vu, la ngay 1& Me cla moi ngay Chua
Nhat, bgi vi Thanh Ié nao cling déu tudng niém va tai dién cong
cudc Vugt Qua cua buc Kito.

Trong MUa Phuc Sinh c6 cdc Lé Trong déu cr hanh vao Ngay
Chia Nhat. Chla nhat th(r II Phuc Sinh ¢ hanh trong thé Kinh
Long Chua Thuong Xot; Chua nhat th( IV Phuc Sinh: Lé Chua
Chién Lanh - Cau cho on Thién Triéu; Chua Nhat thir VI Phuc Sinh:
L€ Chia Giésu lén trgi (Lé Thang Thién). Chua nhat thr VII Phuc
Sinh: Lé Chua Thanh Than Hién xudng — Két thic Mua Phuc Sinh.

2-Mua Phuc sinh c6 may tuan, bat dau va két thac khi
nao?

Mua Phuc sinh t/nrdng keo dai 50 ngay, tuong duong voi khoang
7 tudn, bat dau tu ngay Chua Nhét Phuc sinh dén 1é Hién Xuong
Theo Duong lich thi ngay Chu Nh3t bat ddu Mua Phuc sinh ¢o thé
SE€ ¢0 su’ thay dbi qua tung ném nhung nhét dinh phdi Ia ngay Chu
Nhdt nam trong khoang tu gitia 22 thang 3 dén ngay 25 thang 4,
sau ngay ram va ngay sau tiét Xuén Phéan. Theo do, Mua Phuc sinh
nam 2026 s€ bat dau tu ngay 05 thang 4 Duong lich va két thuc
vao ngay 24 thang 6 Duong lich.
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Ngay th(* 40 ké tir sau ngdy 1€ Phuc sinh c6 ngay 1€ Chla Giésu
lén troi (tdc le Théng Thién, rgi vao ngay Th& Nam) nhung cling
thudng dugc ddi vao ngay Chia Nhat k€ ti€p. Ngay thdr 50 ké tur
sau ngay lé Phuc sinh 13 ngay Ié Ngu Tuan ki niém Chua Thanh
Than hién xubng theo Tan Udc, ngay nay cling dudc coi la ngay
khai sinh ra Giao hoi.

3-Y nghia cua Mua Phuc sinh

DGi vbi nhitng nguGi theo Kitd giao, su’ hdi sinh cia Chua Giésu
sau khi bi chét trén thap tu gia da khi€n cho ngai tré thanh ngudi
c6 quyén nang dem lai cho ho ddi s6ng vinh clru. Ho tin rang cai
chét va su’ Phuc sinh cia Chua Giésu da hoan thanh nhiing gi ma
bién c6 Xuat Hanh da tién bao: Giai phdng con ngudi khoi toi 10i va
dua ho vao cudc s6ng trén Thi€én Dang ma Ngudi da trao ban. Vi
ho, mua Phuc sinh khong chi cé y nghia hudng dén su’ cltu roi cua
Chda ma con nhu mét bi€u tuogng cho su hdi sinh, mang lai su’ s6ng
mai.

4-Cac nghi thirc Thanh Ié Mua Phuc sinh

Tuan I€ truSc Mua Phuc sinh dugc goi la Tuan Thanh, tinh tir
ngay Chua nhat lé L& (hay Chua nhat Thudng Kho) cho dén hét
ngay Th& bay Tuan Thanh (hay Canh th{c Vugt Qua). Trong tuan
nay, cac giao hodi Kitd gidao tudng nhd Cudc thuong khd cua Giésu
Kitd, cr hanh nhitng mau nhiém ma Chua Giésu da hoan tat vao
nhirng ngay cudi cung & tran gian. DGi vdi Kitd hiru, moi cr hanh
phung vu trong tuan nay déu ndi Ién thai d0 dau budn, nhung vai
tam tinh biét on vi Chla d& thuang tré nén con ngudi dé chiu dau
khé va chiu chét cho nhén loai tdi 16i. Vao ngay Chiia Nhét Phuc
sinh, cac gidao hoang thudng chic phép lanh Urbi et Orbi tir ban-
cong chinh cla vuong cung thanh dudng Thanh Phéro.

Trong dém Phuc sinh, cic nha thd sé t& chirc 1é Vong Phuc sinh
dé& cau nguyén trong tdm tinh chd mong su’ Phuc sinh ctia Chua. Lé
Vong Phuc sinh thudng bao gom 4 phan:

Phén thur nhdt: Nghi thirc thap Nén Phuc sinh bao gom viéc thanh
hoa Itra, thap nén, kiéu Nén Phuc sinh va trong tam la cong bd Tin
Mung Phuc sinh.
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Phén thi hai: Phung vu L&i Chda, suy ngdm cac viéc ky diéu
Chua da lam cho dan Ngudi tu dau, va dan Chua tin tudng vao ICi
hira cua Ngudi.

Phan thd ba: Phung vu phép Rura, thanh hda nudc rira toi va lap
lai IGi cam két budc theo Chua Kito khi chiu phép Rura.

Phén thd tu: Phung vu Thanh Thé, dén Chla dugc mdi du tiéc
thanh ma DBl Kitd da don san cho dan Ngudi qua su’ chét va phuc
sinh cua Nguai.

Sau khi ctr hanh Thanh I€ bdt dau Mua Phuc Sinh, niém vui vugt
qua dudc kéo dai trong mot tuan I€ ti€p theo, nguGi ta goi day la
Bat nhat Phuc sinh. L3i chic tung cudi cung cua cac Gid Kinh Phung
Vu dugdc danh dau bdi hai lan hat «alleluia» va theo truyén thong,
thdi gian nay dugc danh cho viéc bd tlc cac bai hoc gido Iy cho cac
tan tong.

Fx D6 Cong Minh (St)

CONG DOAN LONG CHUA THUONG XOT TGP SAIGON
HAN HOAN CHUC MUNG

TAN BAN CHAP HANH
CONG DOAN LONG CHUA THUONG XOT
GIAO XU MONG TRIEU, HAT GIA PINH
(Nhiém Ky I: 2026 — 2030)

Cha linh huéng: Lm. Phanxico Ass Nguyén Van Dinh.
- Trudng Ban Chap hanh: Ba Maria Vii Thi Huong.
- Phoé Ban Chap hanh: Ba Maria Vo Thi My Ngoc.
- Thu ky: Ba Anna Nguyén Thi Cic Pao.
- Tha quy: Ba Maria Nguyén Thi Anh.
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NAM NGUA - SUY NGHI VE “NGUA” TRONG LONG NGUOI
Jos. Vinc. Ngoc Bién

Ban than mén,

Kinh Thanh nhiéu [An nhdc dén ngua nhu biéu tugng cla suc
manh. Nhung diéu dang suy nghi khong phai la con ngua ngoai
dong, ma la con ngua trong ldong moi ngudi.

Ai trong chung ta cling cé mét “con ngua”: do la kha nang, tham
vong, udc muon ti€én xa, nhu cau dugc nhin nhan. Nhirng diéu ay
khéng x&u. Thién Chla khdng dung nén con ngudi dé sdng tam
thudng. Ngudi ban cho ta sic manh dé phuc vu.

Nhung ngua néu khong dugc cam cuang sé lao di.

Va khi né lao di, ngudi cuBi dé bi cudn theo.

Co khi “ngua” cua chung ta la cong viéc muc vu thanh cong.

Co khi la vi tri, uy tin, anh hudnag.

Co khi chi don gian la nhu cau phai han nguaGi khac mot chut.

Nguy hiém khong ndm & sifc manh. Nguy hiém ndm & cho ta bt
dau cay dua vao no thay vi cay dua vao Chua.

Kinh Thanh cho thdy: dan Chua d3 tirng mudn nhiéu ngua dé
cam thay an toan. Nhung lich sir chirng minh rang an toan khong
dén tu so lugng chién xa, ma tu' long trung tin véi giao udc.

Trong doi song thiéng liéng, diéu quan trong khong phai la ta
chay nhanh bao nhiéu, ma la ta dang di vé dau.

Co6 ngudi chay rat nhanh nhung xa dan Thién Chua.

Co6 ngudi buGc cham nhung virng trong an sung.

Ban than mén,

N&m nao ciling cd thé la “ndm con ngua” néu ta dé minh bi cudn
vao cudc dua cua thé gian. Nhung cling ¢ thé l1a ndm thanh luyén,
néu ta biét trao day cuong ddi minh cho Bl Kito.

Ngudi khong pha hly stiic manh clia ta. Ngudi hudng dan nd.

Udc gi moi ngay, khi xét minh, ta dam héi:

Con ngua toi dang cuGi c6 dang dua t6i dén gan Chua hon
khong?

Néu chua, xin Ngudi day ta cadch cdm cudng lai-dé siic manh trd
thanh phuc vu, va tham vong trd thanh tinh yéu.
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CHUA CAN CON HAY CON CAN CHUA?
Lm. Anmai, CSsR

Trong dong chay bat tan cua vi tru, nai
ma nhifng vi sao lap lanh nhu nhirng cau
hoi chua IGi dap, con nguGi thudng dung
lai d€ chiém nghiém vé mdi quan hé thiéng
liéng nhat: gilta Chua va con ngudi. Cau
§ hoi "Chua can con hay con can Chua?"
& khong chi la mot van dé than hoc don
== thuan, ma con la mot cudc hanh trinh sau
. = tham vao ban chat cla ton tai, niém tin va
su’ phu thudc lan nhau. N6 ggi Ién hinh anh mét dang toan nang,
vO0 han, doi dién véi nhitng sinh linh hitu han, yéu dudi. Qua bai
viét nay, chdng ta sé kham pha chu dé nay moét cach tham thuy,
chia thanh cac muc dé lam rd tirng khia canh, tir géc nhin ton gido,
triét hoc, tam ly, dén nhirng ham y thuc tién trong ddi song. Hay
cung suy tu, khdng phai dé€ tim cau tra 15 tuyét doi, ma dé khoi
day nhifng suy nghi sau lang han trong ldong moi ngudi.

Cau hoi "Chua can con hay con can Chua?" giong nhu mot hat
cat trong sa mac — nho bé nhung chira dung ca mot thé gidi rong
I6n. N6 xudt hién tir nhitng trang Kinh Thanh c6 xua, ngi Chua
dudgc miéu ta la BPang Tao Hda toan nang, khong thi€u thon bat ky
diéu gi, nhung lai chon cach lién hé mat thiét véi con nguai. Trong
sach Sang Thé Ky, Chua tao dung con ngugi theo hinh anh cua
Ngai, khong phai vi Ngai c6 don, ma vi tinh yéu thuong vo diéu
kién. Thé nhung, con ngudi, v&i ban tinh yéu dudi va hiru han, luon
khao khat mét dang cao hon dé 1ap day khoang tréng ndi tam.

Tham thly & day nam & su’ nghich ly: Néu Chua la vo han, tai sao
Ngai lai "can" con ngudi? Phai chang dé la m6t nhu cau gia tao,
hay la biéu hién cla tinh yéu dich thuc? Ngudc lai, con ngudi can
Chua nhu cadn khdng khi dé thd, nhung liéu su can thiét &y cd phai
la gdbng cum hay la chia khda giai phdng? Cau hoi nay khong chi
dirng G ly thuyét, ma con cham dén c6t 16i clia su' ton tai: Chidng ta
la ai trong vii tru ménh mong nay? Qua cac muc ti€p theo, ching ta
sé€ dao sau vao tung I8p y nghia, nhu I6t ting I6p vé cua moét qua
cau pha |&, d€ 16 ra anh sang bén trong.
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TU goc nhin Kité gido — ndi khai niém "Chua" thudng dudgc lién hé
truc ti€ép — Chua la Dang Toan Nang, Ty Hiiu, khdng phu thudc vao
bat ky thu tao nao. Trong sach E-sai 40:28, Kinh Thanh khdng
dinh: "BUc Gié-hb-va la Buc Chda Trdi dci daoi, la Pang dung nén
cac dau cung dat; Ngai chang mét nhoc cling chdng moéi mét".
Chla khéng "can" con ngudi dé ton tai, vi Ngai la ngudn cdi cla
moi sy. Thé nhung, tham thdy thay, Chda lai chon cach can con
ngudi trong k& hoach ctu rbi. Qua Chua Gié-su, Ngai ha minh
xudng lam ngudi, chiu dau khd, dé clru chudc nhan loai. Diéu nay
khong phai vi Ngai thi€u thon, ma vi tinh yéu — mot tinh yéu tu do,
khong rang budc.

Trong cac ton giao khac, nhu Ho6i giao, Allah la Bang Duy Nhat,
khéng can ai thd phuong dé ton tai, nhung con ngudi can tho
phuong Ngai dé tim thdy y nghia. Phat gido lai nhin khac: Khdng cé
mot dang tao héa ca nhan, nhung con ngudi can "giac ngd" dé
thoat khoi vong luan hoi, gidng nhu can mot vi thay dan dat. Tham
thly & day la: Chua (hay dang thiéng liéng) khéng can con ngudi
dé hoan hao, nhung con ngudi cadn Chla dé tré nén toan ven.
Gidng nhu mat troi khéng can hoa dé chi€u sang, nhung hoa can
mat trdi dé€ nd ro. Néu Chua "can" con ngudi, do la can trong y
nghia cla su’ hiép thdng, nhu mot ngudi cha can con cai dé bay td
tinh yéu, ch(r khdng phai dé 1ap day khoang tréng.

BudGc sang linh vuc tri€t hoc, cau hoi tré nén tham thdy hon vai
nhirng I1ap luan logic va siéu hinh. Triét gia Aristotle tirng nodi vé
"PBong Luc Pau Tién" — mot dang bat dong, hoan hao, khong can gi
tur thé gidi. Tuong tu, Thomas Aquinas trong "Nam Con Budng"
chdng minh Chuda la Nguyén Nhan bau Tién, tu ton tai ma khong
phu thudc. Chia khong can con ngudi, vi néu can, Ngai sé khong
con la vo han. Thé nhung, con nguGi can Chua nhu can mot nén
tang siéu viét dé giai thich su ton tai cda vl tru — mot cau tra I0i
cho "Tai sao co cai gi do thay vi khong cd gi?" nhu Leibniz tung hoi.

Tuy nhién, triét gia hién dai nhu Jean-Paul Sartre lai dao ngudc:
Con ngudi la tu do tuyét di, khdng can Chla dé ton tai, ma tu tao
ra y nghia cho minh. Nhung tham thay thay, trong "Hitu Thé Va Hu
V6", Sartre thira nhan su’ c6 don cda con ngudi khi khong coé Chua
— mot khoang trong ma chu nghia vo than khong lap day dugc.
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Nietzsche tuyén b6 "Chua da chét", nhung chinh 6ng lai dau dén vi
mat di nén tang dao dic. O day, nghich ly hién ra: Con nguGi can
Chua khéng chi dé tin, ma dé chdng lai su’ v nghia cta cudc ddi.
Chula c6 thé khdng can con ngudi, nhung qua con ngudi, Ngai thé
hién su sang tao — nhu mot nghé si can blc tranh dé bay to tai
nang, du blc tranh khong lam nghé si hoan hao haon.

Hay tudng tugng: Vi tru nhu mot ban giao hudng, Chua la nhac
trudng khéng can dan nhac dé tén tai, nhung dan nhac can nhac
trudng dé€ hoa quyén. Con ngudi, trong ban giao hudng &y, Ia
nhirng n6t nhac lang thang, tim ki€m su hai hoa tu bang Sang Tao.

TU lang kinh tam ly, con ngudGi can Chia nhu moét nhu cau co
ban, theo ly thuyét ciua Abraham Maslow vé "thap nhu cau", ndi
nhu cau siéu viét (transcendence) ding & dinh. Nha tam ly hoc
Viktor Frankl, trong "Man's Search for Meaning", khang dinh rang
con ngudi can y nghia — va Chua thudng la nguén y nghia ay, ddc
biét trong dau kho. Ching ta can Chla dé ddi phd vai cai chét, noi
sgd hai, va su cO lap. Nghién ctru hién dai cho thay nhirng nguGi co
niém tin ton gido thudng hanh phuc han, it tram cam hon — ching
td con ngudi can Chda nhu can oxy cho linh hon.

Ngudc lai, Chda cd "can" con ngudi? Trong tam ly hoc ton gido,
mot s6 hoc gid nhu Carl Jung cho rang Chua (hay hinh anh tap thé
vé Chuia) can con ngudi dé "thirc tinh" trong vo thirc tap thé. Tham
thuy & day la su phu thudc lan nhau: Con ngudi tao ra hinh anh
Chda tUr nhu cau néi tam, va Chuda, qua do, tré nén "sbng dong"
trong thé€ gidi con ngudi. Trong xa hodi, cac ton giao ton tai vi con
ngudi can cong dong thd phugng, nhung Chua khong can dén thd
dé ton tai — Ngai can con ngudi dé lan tda tinh yéu.

Hay nghi dén mot ngudi me: Ba khdng can con cai dé sbng,
nhung qua con cai, tinh yéu cua ba dudc nhan Ién. Tuang tu, Chua
can con ngudi trong y nghia bi€u 16 an dién, chr khdng phai dé bd
sung cho su hoan hao cua Ngai.

Trong d&i sdng hang ngay, cau hdi ndy mang tinh thuc tién sau
sac. Néu con ngudi can Chia, ching ta nén tim ki€m Ngai qua cau
nguyén, suy tu, va hanh dong dao dic — nhu Thanh Augustine néi:
"Long con bon chén cho dén khi nghi yén trong Chua". Ngugc lai,
nhan ra Chuda khong "can" ching ta theo nghia thi€u thon giup giai

51 &



Long Chua Thuong Xot — 04/2026

phong khoi ganh nang "lam hai Iong Chia" mot cach may moc, ma
thay vao do, song trong tinh yéu tu do.

Tham thly cta cau hdi nam & su can bang: Chua khong can con
ngudi dé ton tai, nhung chon can chidng ta dé yéu thudng; con
ngudi can Chla dé tim y nghia, nhung qua dd, trd nén phan cla
diéu gi d6 16n lao hon. Gibng nhu bién ca khdng can giot nudc,
nhung giot nudc can bién ca dé trd nén bét tan. Cudi cung, cau tra
IGi khong nam @& logic, ma & trai nghiém ca nhan — ban can Chua
dén mdc nao, va ban cé cdm nhan Ngai can ban trong ké hoach vi
dai ciia Ngai? Hay dé ciu hoi nay tiép tuc vang vong, nhu mot 16i
mdi goi suy tu sau hon trong hanh trinh cudc ddai.

BA LOI HUA THUONG XOT

Chua Giésu da hira nhiéu [an véi
gl Thanh Faustina va bat cir ai [an
T B chuoi Long Chia Thuong Xot vai
SVl (5ng thanh tin. Day I3 3 181 hira cho
nhirng ai [an chuoi Long Chia
Xin Cha Shuong Xot Ching Con Thlfdng Xét:

i 1. “Khi nhing keé tdi I8i cirng céi
doc chuoi kinh nay, Ta sé lap day tam hon ho bang su binh an, va
gic chét cua ho sé la gic chét lanh” (Nhat Ky, 1541).

2. “Nhirng linh hon doc chubi kinh nay sé dudc Long Thuong X6t
cua Ta 6m ap suot doi ho va dac biét la vao gic chét cua ho” (Nhat
Ky, 754).

3. "Khi ho doc chudi kinh nay trwéc mat ngudi hap hoi, Ta sé
dirng giira Cha Ta va nguai hap hdi, khong phai véi tu cach la Tham
Phan cong bang ma la Pang Ciru Po day long thuong xot” (Nhat Ky,
1541).

Pac biét la 16i Chida Giésu néi véi Thanh Faustina: “Long Thuong
X6t cua Ta Idn han ca toi 10i cua con va cua toan thé gidi” (Nhat Ky,
1485).

Vi thé, dirng bao gid tuyét vong. Khéng bao gic tré néu con thé.
Hay tré vé trudc khi tat thg'!
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DOI CAT BUI

TRAM THIEN THU
(chuyén ngir tir AmericanCatholic.org
va TheCatholicSpirit.com)
(Tiép theo va hét)
CAC BAI POC TRONG LE TRO

Céc bai doc trong Th& Tu' Lé Tro lam
ndi bét 16i mdi goi trd vé. Bai doc I trich
tur sach Giben, kéu goi chung ta trg vé
vGi Chua “bang viéc an chay, than khoc
va thong thiét than van”. Tién tri GiGen
nhac nhd chdng ta rang “Thién Chda tu
bi va nhan hau, cham gian va giau tinh thucgng”, dé la mdi goi
chL'lng ta tin thac vao Tinh Yéu cua Thién Chua khi ching ta co
gang canh tan doi song Can luu y rang tién tri Giéen khong chi kéu
goi trd vé ca nhan. Ong kéu 90| toan thé moi ngudi, nén éng noi:
“Hay thdi kén & Sion, cdng bd an chay, kéu goi nhém hop; quy tu
moi ngudi, chd y gido doan; nhédm hop ngudi I6n, con cai va tré em
con bu”. Khi ching ta budc vao mua canh tan, ching ta két hiép
v@i ca dan Chua, vi tat ca ching ta déu chia sé nhu cau trg vé lién
tuc va ching ta dudc kéu goi nang dG nhau trong suét hanh trinh
nay. Bat chudc nhitng ngudi tham du Nghi thirc Sam hdéi trong qua
khdr, ching ta cung tr@ thanh cong doan sam hdi khi tim cach ti€p
can Thién Chla qua viéc dén tbi va canh tan ddi song.

V@i cach ndi khac nhung khong kém phan cap bach, thanh Phaolo
xin chdng ta “giao hoa vdi Thién Chua, vi day la thai thuan tién va
la ngay clu d6”. Thai diém trd vé véi Chda la lic nay, Mua Chay
Thanh nay, chinh ngay nay.

Phic Am Lé Tro cho ching ta I8i khuyén t6t v& cach ching ta
hanh dong trong Mua Chay. Chla Giésu ndi vé 3 quy tac chinh cla
Mua Chay: Bac ai, cau nguyén va trai tinh. Cac hoat dong tam linh
nay, nhu Chua Giésu da day chidng ta, dugc lam du khong ai biét,
va cling dung cho ai bi€t, chi co Chua biét, kéo vo ich (x. Mt 6:1-
17). Biéu quan trong khong phai la ching ta chi nén cau nguyén
mot minh ma khong cau nguyén chung vdéi cong doan, ma la ching
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ta chi nén cau nguyén khong phai dé ngudi ta thdy minh dao dirc
hodac thanh thién. Viéc an chay va bac ai cling vay, khong can phai
giau gi€m ma nén lam vi kinh mén Chula va yéu thuong tha nhan,
ch’ khéng dé ngudi ta biét ma khen minh.

Cé diéu mia mai 1a chiing ta st dung doan Phic Am nay, khuyén
chung ta rira mat va khong lam ra vé an chay, vGi vé chi loanh
quanh vdi viéc xUc tro la xong. Pay chi la cach Chua Giésu bao
chung ta dung lam nhirng hanh dong mang tinh ton gidao chi mudn
khoe khoang cho ngudi khac biét. Chiing ta dirng xdc tro dé to ra
minh thanh thién, ma phai biét rang ching ta déu la nhitng toi
nhan khon nan can phai sam hoi, dén toi va canh tan.

TU TRO TOT GIENG RUA TOI

cHA® b v LGi mdi goi lién tuc sam hdi phan anh trong
Mia ¥ cac bai doc cling la st diép cla TRO. Chudng ta

Hoi | SEE song Mua Chay tu tro tGi giéng rua toi. Chang ta
xUrc tro vao Th& Tu L& Tro va rlfa sach bang
nudc cla giéng ruia toi. Sau xa han, ching ta
phai chét cho tdi va xdc thit tir ¢du Mua Chay dé
co thé song tron ven haon trong Bang Phuc Sinh
‘*‘ trong ngay dai 1& Phuc sinh.

Kh| xUrc tro, chidng ta nhd minh [a gi. Ching ta nhd rang ching ta
la thu tao bdi bui dat: “Hay nh& minh la bui dat”. Ching ta nhé
rang ching ta la nhitng thu tao sé chét va “sé trd vé bui dat”.
Chdng ta nhé rang chiing ta da 1anh nhan Bi tich Thanh tay. Ching
ta nhd rang ching ta la nhitng I khach trén hanh trinh tr§ vé:
“Hady sam hdi va tin vao Phic Am”. Chidng ta nhd rang ching ta la
chi thé clha Nhiém thé DBlc Kitd: Xdc tro dé cong bd minh dong
nhat véi ngudi khac.

Canh tdn minh trudc mat Chia la diém c6t 16i cla viéc thuc hanh
MUa Chay. R4t dé quén, vi thé& chiing ta thu’dng “lan vao vét xe cl”
clia thoi quen pham tdi, cach nghi va cach song trai ngudc Vvdi Y
Chla. Chdng ta cling nhu dan thanh Ninivé trong chuyén ké cua
tién tri Giona. Chinh su “doi bai” cua ho khién Chua phai sai Giona
t&i rao giang cho ho. Tién tri Gibna muodn tranh né s vu do va bi
chim sau trong nuGc. Dugc ca ciu, cudi cung tién tri Gibna mdi lam
theo Y Chua va bat dau rao giang trong khap thanh Ninivé. LGi
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giang cua 6ng lot vao tai va long cua dan thanh, ho lam theo va da
dugc clu.

TU dau Mua Chay, Loi Chua kéu goi ching ta tré vé. Néu ching
ta biét md tai va ma long don nhan LGi Chua, chung ta cling sé nhu
dan thanh Ninivé ¢ gang tur bd toi 10i va thanh tam trd vé Vi
Chda. Chac chdn ching ta s& dugc tha th(r va dugc clru do. Rat
dan gian, thoi diém doé bat dau tir Thir Tu' L€ Tro!

Nghi thirc xdc tro la nghi thic long trong, la dau hiéu khai dau
Mua Chay Thanh. Nghi thirc rat dac biét, khong cé dong thai phung
vu nhu nhitng ngay khac trong su6t nam phung vu.

Tro dugc tao ra tir viéc d6t cac 1a da lam phép clia Chua Nhat Lé
La nam trudc. Tro dugc lam phép trong Thanh Lé Thd Tu Lé Tro,
sau bai giang. Moi ngudi [an luct Ién chiu tro, thira tac vién vira x(rc
tro vira doc: “Thdai ky da man, va Triéu Pai Thién Chua da dén gan,
hay sam hdi va tin vao Tin Mung” (Mc 1:15), hodc: “Hay nhé minh
la bui dat va sé trg vé bui dat” (St 3:19). Tro la biéu tugng cla 2
thr chinh trong Cuu udc.

SU CHET VA SAM HOI

Tro tuong dudng vai cat bui, than xac con ngudi dugc tao thanh
tir dat: “Thién Chla I8y bui tir dat nan ra con ngudi, théi sinh khi
vao 16 mii, va con ngudi tré nén mot sinh vat” (St 2:7), va khi than
Xac hu nat, nd sé trd vé dat cat hodc bui tro.

T6 phu Abraham d3 thua vdi Chda: “Con chi 1a thén tro bui” (St
18:27), am chi cai chét cia nhan loai. Con tién tri Giérémia mo ta
cai chét la “thung lling t thi va tro thiéu xac” (Gr 31:40).

Tro 13 diém g3, va chlng ta dung tro vao ngay Th Tu L& Tro dé
nhc nhG vé cai chét chdc chan sé dén vdi ching ta. Cai chét cd thé
dén sém, ciling cd thé dén chadm, nhung chic chdn nd sé dén. Néu
cai chét dén, ching ta cdn chuan bi, va thdi gian chuan bi la ngay
tlr bay gid, con cach chuén bi la s6ng theo phuang céach ciia Chua.

Tién tri Panien da khim ndm ldc mac do vai tho va xudrc tro, doé la
dau hiéu an nan vi da phan nghich, boi bac va truy lac: “T6i an
chay, méc o vai thd va ric tro 1én dau réi ngdng mat 1én Chua
Thuong 1a Thién Chla, dé dang I6i khan nguyén nai van” (bn 9:3).
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Khi Gidna canh bdo dan thanh Ninivé rang Thién Chla sdp hudy
diét thanh pho vi su’ suy do6i va su truy lac cua ho, dan thanh da voi
mac &o vai thd va xdc tro dé to ra xa tranh 16i s6ng sa doa: “Tin
bao dén cho vua Ninivé; vua rai khoi ngai, cdi ao choang, khoac ao
vai tho, va ngoli trén tro. Thién Chla thay viéc ho lam, thay ho bd
dudng gian ac ma trd lai, Nguai hoi ti€c vé tai hoa NgudGi da tuyén
b6 sé giang trén ho, NguGi da khong giang xudng nira” (Gn 3:6 va
10). Tro I3 18i khan thiét ciu xin Chda an ban long thuong xdt, 1ong
tréc an, va on tha thu.

Hon nifa, d6 con la cach cong nhan toi 16i minh, 13 cach bay to su
bubn rau vi téi 16i da trot pham, la IGi hira canh tan va quyét tam
chong lai chudc cam do trong tucng lai.

Chung ta déu la nhiing t6i nhan. Khi chung ta chiu tro trong ngay
Thr Tu Lé Tro, chiing ta xin 16i Chiia V& tdi I6i minh, va chung ta
mudn dung Mua Chay dé sira sai, dé thanh tay tam hon dé kiém
soat UGc mudn va ti€n bo trong sy thanh thién, nha do chtﬁng ta sé
chuén bi ming |é Phuc sinh.

SONG TINH THAN LE TRO

Thién Chua la Pang chi thanh, Thién Chda cua chidng ta, bang da
ban su’ s6ng va moi thir cho chdng ta. Trong dGi s6ng, ap Iuc cua
cOng Viéc va trach nhiém thudng khi€n ching ta quén sam hoi, dén
tdi va yéu thuang. Chiing ta sa ngd va khdng sdng ding bdn phén
ctia minh, khdng thé hién niém tin thac vao Con Thién Chua.

Mua Chay Thanh gilp chdng ta chan chinh nhitng gi sai sét, giup
ching ta dén tdi va canh tan dgi song bang an sing cta Chua, gilp
ching ta nhd minh chi la toi nhan, dac biét la giup ching ta nhd
dén Long Chua Thudng Xot vo bién.

Kh&i hanh tor Thr Tu' L& Tro, mong sao tro co thé nhic nhd
ching ta rang ching ta thu6c vé Con Thién Chuia. UGc mong su’ thd
phuong, 16i ciu nguyén va viéc dén tdi cla ching ta cd thé kién tri
bén virng trong sudt 40 ngay Mua Chay.

Nguyén xin Chua gilp ching ta thuc su canh tan dé cé thé han
hoan vui mung véi su’ phuc sinh cia Chua Giésu Kitd trong dai le
Phuc sinh. Ching ta hdy déng hanh cung Chua dé co thé thanh
than budc vao Mua Chay Thanh...
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Phién hop tiép theo ciia Hong y doan sé dugc to chirc vao
thang Sau.

TINH HIEP THONG VA SU MENH
LA TRONG TAM CUA SUY TU TAI CONG NGHI

(Gioakim Trudng Dinh Giai chuyén dich tir nguyén ban Tay ban
Nha

El proximo encuentro del Colegio cardenalicio se
celebrarad en junio

Sinodalidad y mision en el centro de la reflexion del
Consistorio-Ossevatore Romano ra ngay 12 thang 1 nam 2026)

Hong y doan da hop tai Roma tu’ ngay 7 dén ngay 8 thang Giéng,
do Plc Gido hoang Leo XIV triéu tdp, dé t6 chirc Cdng nghi dic
biét dau tién trong tri€u dai cia ngai. Phién hop c6 su tham du cua
170 hodng y tir khap noi trén thé& gidi. Vao cubi phién hop cla cac
hong y, mot ky hop mdi da dugc cong bd sé dién ra vao cudi thang
Sau, va tor ndm sau trd di, ky hop nay sé& dugc to chirc hang ndm
trong ba hoac bon ngay.

"TOi rat vui mung chao cac hién huynh. Cam dn su hién dién cla
cac hién huynh!" V&i nhitng IGi nay, Buc Giao Hoang Leo XIV da
khai mac Cong dong vao chiéu thr Tu, ngay 7 thang 1. Trong bai
phat biéu trudc cac hdng y hién dién, ngai nhac lai rang “su’ hiép
nhat thu hat, su chia ré lam tan rd” va nhdan manh rang “diéu nay
cling dudc phan anh trong vat ly, ca trong linh vuc vi moé va vi mo”.
Do d6, dé trd thanh mét Gido hdi truyén gido thuc su, nghia la co
kha nang lam ching cho si'c manh thu hat cda Iong bac ai cua
Chua Kitd, “trudc hét va trén hét ching ta phai thuc hanh gidi ran
cta Ngudi, gidi ran duy nhat ma NguGi da ban cho ching ta sau khi
rifa chan cac mon dé”, bic Gidao Hoang chi ra. Nhu Bdc Gido
Hoang Leo XIV giai thich, nhithg ngay nay da mang dén cd hdi trai
nghiém suy tu cdng doan vé bon chu dé: Evangelii Gaudium, hay
s ménh cua Gidao hdi trong thé gidi hién dai; Praedicate
Evangelium, tic la su phuc vu cta Toa Thanh, dac biét la do6i vai
cac Giao hoi dia phuong; Thugng HoOi dong va Tinh hi€p hanh, cong
cu va phuadng thic cdng tac; va phung vu, nguén mach va dinh cao
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clia d&i sdng Kitd gido. Nhung vi ly do thdi gian va dé tao diéu kién
cho viéc phan tich sau xa han, “chi co hai trong s6 cac chu dé nay
sé 1a chi dé cia mdt bai thuyét trinh cu thé”, Birc Thanh Cha giai
thich. Cudi cung, cac hong y da chon chu dé tinh hiép hanh va tinh
than truyén giao.

“Téi & day dé lang nghe”, PUc Gido Hoang khang dinh. “Nhu
ching ta da hoc dudc trong hai Pai héi Thugng HOi dong Giam
muc ndm 2023 va 2024, tinh ndng dong hiép hanh doi héi su lang
nghe. Moi khoanh khac nhu thé nay 1a mét co hdi dé ching ta cung
nhau dao sau trong su’ tran trong danh cho tinh hiép hanh”, ngai
giai thich. Dong thdi, ngai luu y rang mot ngay ruGi ho da cung
nhau trai qua “sé€ la hinh anh bao trudc cho hanh trinh tucng lai
clia ching ta. Ching ta khdéng nén di dén mot vén ban cu thé, ma
phai duy tri mot cudc doi thoai sé giup tbi trong viéc phuc vu sir
mang cla toan thé Gido Hoi".

Vao cudi budi chiéu th Tu, Plrc Gido Hoang mét [an nira ndi
chuyén vdi nhirng cac hong y hién dién. Bdc Giao hoang Leo XIV
khong truc ti€p tham gia cac nhdom lam viéc, ma chi tham du’ phién
hop chung cudc, nai chin thu ky cta cac nhom lam viéc, gobm cac
hong y tu cac quoc gia khac (cac hong y thudc Giao triéu La Ma dé
dugc tham khao y ki€én han, nhu Blc Gido hoang da giai thich),
trinh bay cong viéc cia minh trong thdi gian téi da ba phut va giai
thich ly do vi sao lua chon hai chu dé la trong tam cua phién hop
sang nay va phién hop cudi clng chiéu nay. Trong IGi chao ngan
gon clia minh, Blc Gido hoang cling trich dan mot trong cac thu
Ky, ngusi da ggi y rang “hanh trinh quan trong khong kém gi viéc
két thdc cong viéc tai ban”. Bic Gido hoang hy vong chinh trai
nghiém vé tinh hong y doan nay sé la hoa trai cua Cong nghi nay:
no “mang lai cho Gido hoi va thé gidi mot chirng tir chac chan vé y
muon, mong udc, khi nhin nhan gia tri cla viéc hiép nhat, cla viéc
hy sinh khi thuc hién mét hanh trinh rat dai-d6i véi mot s6 ngudi
trong hién huynh-dé dén, dé & bén nhau, va cung nhau tim kiém
diéu ma Chua Thanh Than mudn cho Gidgo hdéi hdm nay va mai
nay”. Mac du cudc gdp gb “rat ngan gon”, nhung do cling la “mot
khodnh khac rat quan trong déi véi t6i”, Plc Gido hoang Leo XIV
noi, 1dp lai rang “diéu quan trong la ching ta cing nhau lam viéc,
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cung nhau phan dinh, cung nhau tim kiém diéu Chda Thanh Than
yéu cau chung ta”.

Ngay th(r hai cia Cong nghi bit ddu bing Thanh Ié tai Vudng
cung thanh dudng Thanh Phérd. Trong bai giang, Bdc Thanh Cha
nhdn manh rang cac ngai khdng & do dé thic day “chudng trinh
nghi su”-cd nhan hay tdp thé-ma 1a “dé phd dang cac du an va
nguon cam hdng cda chdng ta cho su xem xét cia moét su’ bién
phan vugt qua chung ta ‘nhu trdi cao han dat’ (Is 55, 9) va chi co
thé dén tir Thién Chua”. Ngai cling chi ra rang Hong y doan, mic
du phong phu kha nang va an hué dac biét, khong dugc kéu goi tré
thanh “mot nhdm chuyén gia”, ma la "mot cong doan durc tin, trong
dd nhirng an hué ma moi ngudi mang dén, khi dugc dang Ién Chua
va dugc NguGi dap lai, sé sinh ra hoa trai I6n nhat, theo su quan
phong cua Ngai”.

Ngai cling nhan manh rang, mac du “ching ta khong phai lic nao
cling tim ra dudc giai phap tic thGi cho cac van dé phai déi mat”,
nhung chiing ta luén cé thé “gilip d& nhau”, va ddc biét la giup Dlrc
Gido Hoang tim ra “ndm & banh mi va hai con cd” ma Chia Quan
Phong khong bao giG bd sot khi con cai NguGi cau xin su’ giup dd.
Pt Gido Hoang noi vdi cac hong y rang: “Nhirng gi cac hién huynh
cong hién cho Giao héi qua viéc phuc vu cua minh la diéu vi dai,
hoan toan ca nhan va sau sac, doc nhat vo nhi ddi véi moi ngudi va
cd gia tri doi vdi tat cd@ moi ngudi”, va trach nhiém ma cac hién
huynh chia sé v@i Vi ké vi Thanh Phéro “la trong dai va nang né”.

Vao cubi Cong nghi chiéu thr Nam, ngay 8 thang 1, mét cubc
hop bdo da dugc td chirc tai V&n phong Béo chi Toa Thanh, véi su
tham gia cla cac Hong y Luis José Rueda Aparicio, Tong Gidam muc
Bogotd, Colombia; Stephen Brislin, Tong Gidm muc Johannesburg,
Nam Phi; va Pablo David, Giam muc Kalookan, Philippines.

Ba vi hong y cling da trinh bay tdng quan vé cac chi dé dugc
thao luan va bau khi chung ctda cudc gap gd. Tinh hiép hanh, su
can thiét phai song tinh hiép hanh nhu nhirng “ngudi cung déng
hanh”, su' phan chi€u cua nd trong viéc thuc thi quyén luc, trong
viéc dao tao va cong tac cla cac s’ than Toa Thanh, cling nhu su
can thiét phai song tinh hiép hanh trong Giao triéu vai “su quoc té
héa manh mé han”, cung vdi viéc doc lai tbng huan Evangelii
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Gaudium ctia Blrc Phanxicd — mot van ban khong “16i th&i” vdi triéu
dai Giao hoang trudc va ti€p tuc thach thlc cac giao phan, Giao
triéu La Ma va chinh Bic Gido hoang — la trong tam cla cac cudc
suy tu' trong cac nhdom ngdn ngilr. Téng cdng cé 20 nhém: 11 nhém
gom cac hong y khong cé quyén bau chon va 9 nhédm gom cac
hong y co quyén bau chon, cac giam muc giao phan va cac su than
van dang tai chic, nhu IGi giai thich cua Giam doc Van phong Bao
chi Toa Thanh, Matteo Bruni.

Trong IGi b€ mac Cong nghi, mac du khong phai la mét chu dé cu
thé trong chuang trinh nghi su;, Blfc Gido hoang mudn danh vai 10i
cho mo6t van dé “van dang la mét vét thuong thuc su trong ddi
song cua Giao hoi & nhiéu nai ngay nay”, do la “cudc khiang hoang”
do viéc lam dung tinh duc gay ra. Bay la van dé ma bic Gido
hoang nguGi My da Ién an nhiéu lan trong nhirng thang dau tién
nham chlrc. “Ban than su lam dung gay ra mot vét thuong sau sac
cO thé kéo dai sudt ddi; nhung thudng thi vu bé bdi trong Gido hdi
nay sinh vi canh clra da bi dong lai va cac nan nhan khoéng dugc
don ti€p va dong hanh bang su gan giii cla cac vi muc tr chan
chinh”, PUrc Gido hoang Leo XIV tuyén bd trong bai phat biéu cla
minh tai HGi trudng Paul VI.

CHUC MUNG BONMANG

Hoa chung niém vui cing toan thé Giao Hdi hoan vii mirng kinh
thanh Vinh Son Ferre, Linh muc, ngay 5/4.

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
Chiic Mirng Lé Bon Mang

ANH VINH SON PO VAN HOI, Truéng BPH GD LCTX GP Thai Binh

Nguyén xin cho long nhiét thanh va can dam cua Thanh nhan, luén
la tam gu'ong soi roi Anh trén buéc ducong phuc vu Giao Hoi.
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GIAO DUC NHAN BAN

TAM QUAN TRONG CUA GIAO DUC NHAN BAN
Lm Francois Nguyén Vin Viét, GP Vinh Long
(Tiép theo)

II. NGHE THUAT NOI CHUYEN

1. P6 la NGHE THUAT “BIET NGHE"

"Thién Chua ban cho ta cd hai cdi tai va mot cdi ludi, dé dao
luyén ta nén noi it ma lai nghe nhiéu”(Chiavarino).

Co ngudi thich ndi, ndi lung tung, "noi dai nhu dia doi”, @6 la
cach gay ac cam thanh cong nhat! Con nghé thuat ndi, chinh la
biét nghe. Nghe khong chi bang doi tai, ma con nghe bang mat,
bang miéng, bang nét mat va toan than nira. D6 chinh la bi quyét
“Gay thién cam”.

. - Nghe bang déi tai: Di nhién,

- IGi n6i dugc nhan bi€t qua doi tai.

. ﬂ’ Nghe bang tai nhitng thong tin, doi

khi c6 nhirng IGi chi trich, noi xau,

phan doan bura bai, tuc tiu... Hay

cudi cudi, roi bo qua, xem nhu

“nudc dd dau vit” va ggi y sang
chuyén khac bd ich han.

- Nghe bang mat: Khi ti€p chuyén véi ai, hdy nhin vao mét ho,
nhu mudn thu hat hét diéu ho ndi, ca nhirng diéu ma ho dién ta
chua du bang I8i. Ho mudn thé, ho mubn ban hiéu hét y ho, nén
ban hdy dén nhan luc vao ho la cach nghe bang mat.

- Nghe bang nét mét: birng dé mat "chai nhu’ ds”, nhung nén
thay doi nét mat theo tinh tiét cdu chuyén, dé to ra thong cam vdi
ho.

- Nghe bang diéu bd: Qua viéc gat dau dong y; chdng tay,
nhan tran dé td vé suy tu; hodc tuci nd nu cudi véi niém vui ma ho
k&. Nghe bang miéng khi |én tiéng ndi: “Vang, da, phai dd, that
al...” tuy theo y nghia cau chuyén.
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- Nghe véi tinh than hoc hai: Khi ti€p chuyén vdi ai, ta nén rut
ra bai hoc “hay - dg”. Trén ddi, ai lai khong c6 hay - d&. Hay loai bo
diéu tiéu cuc dé thu nhadn diéu tich cuc va tich Ity thanh kinh
nghiém song.

2. BIET NOI

- Than trong: Néu ho muon ta chia s€, gop y, ta hay than trong
suy nghi va nhan dinh, trudc tién vé mat tich cuc diéu ho da ndi va
can dé dat mat tiéu cuc. Hay than trong goép y bang cach noi
khiém ton va nghiém tuc, nhat la bay to su cam thong chan thanh
doi vai ho.

- Nghiém tic va khiém ton: bung ndi nhirng IGi, nhing
chuyén thi€u thanh nh3, IGi hai y, nhat la vé van dé phai tinh. LJi
ndi boc 10 ndi tdm clha ban, vi "long ddy miéng moi noi ra”. Noi
khiém ton la khong nén ndi vé minh nhiéu qua, lic nao cling pho
truong 'cai t6/'thé nay thé no, nhung nén nhin nhan 't/ con thiéu
Sot”..

- Bac ai: N6i dé xay dung tinh doan két, yéu thuong va gilp
nhau thang ti€n hon. Tranh nhirng IGi chua cay, cham bién, mia
mai... n6i hanh ndi xau. Nén nhd "Ngam mau phun nguoi, truoc do
miéng minh”, Khi ndi xau ai vé mo6t van dé gi, b6 la dau ta da co
khuynh hudng xau do roi! Con noi toét vé mot ngudi, dé la cach
gilp ta muodn song tét, mudn khich 1é ngudi dé tét han, ma ciling la
cach dé ngudi khac danh gia ta tdt vé mat do.

III. LICH SU TRONG BUA AN

’ — Blra &n la ndi thé hién nhan cach va
giao duc nhiéu nhat. Tuc nglr cé cau:
"An coi ndj, ngdi coi huBng” nhdm luu
y ta vé viéc hoc cach an udng va tiép
dai khach.

1. Cach an uong
5 - Khi dén gig, cha nha mdi an, chi
cho va mai ngdi, ta hdy vao ngoi cach tu’ nhién, nhe nhang. Ké tiép,
(kinh nguyén) cach cam dia, chén hoac muong, nia, dao... khan
an.

- ‘
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- An udng cach nhe nhang, tUr tdn. L&y thitc &n do chu trao hodc
chon mon an gan nhat. bung xoc Ién, lua chon mi€ng an... Luu y
st dung cac muong cho tirng mon an.

- Khi udng nudc ndng, khng nén thoi: Tay mat cam téch, tay trai
cam dia 16t hi'ng nudc nhiéu. Udng nhe nhang tirng ngum.

= Khi chu rét rugu, tra, nén Iuu y xin vira da va cam an.

= Khong ndi chuyén khi thirc an con trong miéng.

- Hoc céch &n dia va cach cdm muodng, nia, dao.

2. Cach dai tiéc

- Nguyén tdc chung: Md&i va dén ding gid, dé khai mac bira tiéc.

a. Cdch dat ban, xép ghé

- TUy loai ban tron hay chir nhat, ki€u VN hay Au My, ma ta co
cach dat ban khac nhau.

- Nguyén tac chung: Trai khdn sach, gh& ngdi cach nhau chiing
50 phan, x€p san chén, dia, ly mudng nia dao hay dia, khdn dan...
cho tUng ngudi. Bing quén 6ng tam sach s&, co thé dat san thuc
dan (Menu).

- Xép cho ngo6i: Néu khach khong 16n han chl nha, thi chd nha
ngoi ghé s6 1, k& dén la ghé ddi dién, hodc bén ta hitu cua ngudi
quan trong. Ngudi than trong nha phai nhudng cho ngoi cho khach.

- Cach sap xép ban-ghé (loai vudng — trdn) va vi tri quan trong
trong dam tiéc.

b. Cdch tiép ban

- Nguyén tac chung: Nhay bén, gon sach khi rot rugu nudc, khi
dem vao hoac lay thic an ra, tuy theo nhu cau ban an.

- Pung tu dong chia thirc an, udng; khi can rét thém, phai xin
phép ngudi dung.

- Hoc cach rét rugu, rét tra, cach chia thirc an, sup... cach sir
dung bép ga.

- An xong, mdi diing mén trdng miéng, dung rugu thom hodc ca
phé, tra.

(hét bai 3)
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