[Cau Nguyén Véi Chia M6i Ngay] Thang 01/2022

CAU NGUYEN
THANG 01/2019




[Cau Nguyén Véi Chia M6i Ngay] Thang 01/2022

01/01/2022
Th{r bay
Lé Pirc Maria Me Thién Chua
Lc 2, 16-21

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Luca:

Ho lién hoéi ha ra di. Dén ndi, ho gap ba Ma-ri-a, 6ng Giu-se, cung vdi Hai
Nhi ddt ndm trong mang co.17 Théy thé, ho lién k& lai diéu d& dugc ndi vdi
ho vé Hai Nhi nay.is Nghe cac ngudi chan chién thuat chuyén, ai cling ngac
nhién.1s COn ba Ma-ri-a thi hang ghi nhd moi ky niém &y, va suy di nghi lai
trong I0ng.20 ROI cac nguGi chan chién ra vé, vura di vura ton vinh ca tung
Thién Chua, vi moi diéu ho da dugc mat thay tai nghe, ding nhu da dugc
ndi vdi ho.

21 Khi Hai Nhi dugc dd tdm ngay, nghia 13 dén IGc phai Iam 1€ ct bi, ngudi
ta dat tén cho Hai Nhi la Gié-su; do la tén ma sU than da dat cho Ngudi trudc
khi Ngugi dugc thu thai trong long me

Suy Niém:

Khi nghe cac muc dong thuat lai nhithg diéu dugc phan day vé Hai Nhi,
Plrc Maria hang gitr k¥ nhitng IGi ay va suy di nghi lai. D{’c Maria, con ngudi
cta chiéu sau ndi tdm. Me ludn chiém ngam dau an cta Thién Chla trong
moi hoan canh moi bién c6. Thai do "gilr ky" la thai do khiém ton don nhan.
Su "suy di nghi lai" chirng td mot tdm hon khao khat tim hiéu.

Thién tdm noi Bic Maria la diéu kién d& mau nhiém cao siéu cta Thién
Chua dudgc hién to.

Cau Nguyeén:

Lay Me Maria, me tu khiém ha tham sau nén da dugc Thién Chula nang Ién
dinh cao sang trong chifc vu Me Thién Chuda. Trudc khi dédn nhan Ngoi LGi
Thién Chua trong cung long, Me da dén nhan Ldi Chda tan tham sau tam
hon. Trong Me tat ca chi cd mot niém tin son sat, mot tinh yéu ndng nan dé
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y nhiém cua Thién Chua dudc thuc hién tron ven. Xin Me cau cho ching con
cling biét yéu mén, lang nghe va thuc thi LGi Chia. Amen.
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03/01/2022

Thir hai
Danh Thanh Chua Giésu
Mt 4, 12-17. 23-25
Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Mattheu:
Khi Blc Gié-su nghe tin 6ng Gio-an da bi ndp, Ngudi lanh qua mién Ga-li-
|€.13 ROi Ngudi bd Na-da-rét, dén & Ca-phac-na-um, mot thanh ven bién ho
Ga-li-1&, thudc dia hat DG-vu-lun va Nap-ta-li,14 d€ ('ng nghiém I6i ngdn ,Sl:I’
I-sai-a noi:1s Nay dat Da-vu-lun, va dat Nap-ta-li, hGi con dudng ven bién,
va vung ta ngan song Gio-dan, hdi Ga-li-I€, mién dat cua dan ngoai!is Doan
dan dang ngoi trong canh t6i tam da thay mot anh sang huy hoang, nhirng
ké dang ngbi trong vung bdng tdi cua tr than nay dugc anh sang birng 1én
chiéu roi.
17 TU lic d6, Dirc Gié-su bat dau rao giang va ndi rang: "Anh em hay sam
hoi, vi Nudc Trgi da dén gan."
Thé r6i Burc Gié-su di khap mién Ga-li-1€, giang day trong cac hoi dudng, rao
giang Tin Mung Nudc Trdi, va chira hét moi ké bénh hoan tat nguyén trong
dan.24 Danh ti€ng Ngusi don ra khap x( Xy-ri. Thién ha dem dén cho Nguoi
moi ké 6m dau, mac du th bénh hoan tat nguyén: nhirng ké bi quy am, kinh
phong, bai liét; va NguGi da chira ho.2s TU mién Ga-li-I€, vung Thap Tinh,
thanh Gié-ru-sa-lem, mién Giu-dé va vung bén kia song Gio-dan, dan ching
10 lugt kéo dén di theo Ngudi.

Suy Niém:

Dan Do thai dang trong tdm trang sau kho dudi ach géng cum dé hd cua
ngoai bang. Ho nhu doan ngudi dang phai lam Iii trong bong t6i tam, bi tur
than vay bua. Ho khat khao dugc ngubn anh sang chiéu téa giai ciu. buc
Giésu la vi Clru Tinh dich thuc dugc Thién Chla sai dén dé dua ho vao mién
tu do, mién anh sang cta Thién Chua. Sung sudng biét bao! Ho dudc loan
bao mot tin trong dai: Nudc Trai. Nudc Hanh Phuc da gan.

Cau Nguyeén:
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Lay Cha, ching con cling dang trong tdm trang sau kho nhu dan Do Thai
xua. Chudng con cling bi gbng cum cua sa tan, bi ach toi 10i de nang trén
ching con. Chlng con thdy khd tdm, nhung khdng sao thoat ra dugdc. Qua
that, chiing con khdng thé tu citu minh; va cling khéng ai ¢ thé clru dugc
chung con.Tuy nhién, ching con khoéng that vong, vi Cha da ban buc Giésu
cho ching con. Ngai la vi Clru Tin dén dem binh an va dn Cltu Do cho ching
con. Co Buc Giésu,chiing con bao dam dugc hanh phuc.
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04/01/2022
Thir ba
Mc 6, 34-44
Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Macco:

Ra khoi thuyén, Dlc Gié-su thay mot dam ngugi rat dong thi chanh long
thuong, vi ho nhu bay chién khong ngu’c‘ji chan dat. Va Ngu’c‘ji bat dau day do
ho nhiéu diéu.3s Vi bay gic da kha muon, cac mon dé dén gan NguGi va thua:
"O day hoang vang va bay giG da kha mudn.zs Xin Thay cho dan ching vé,
dé€ ho vao thén xém va lang mac chung quanh ma mua gi 8n."s7 Ngudi dap:
"Thi chinh anh em hay cho ho an di! " Cac 6ng ndi vGi NguGi: "Chung con
phai di mua tdi hai tram quan tién banh ma cho ho an sao? "3s NguGi bao cac
ong: "Anh em cé may chiéc banh? bi coi xem! " Khi biét roi, cac 6ng thua:
"Cé nam chi€c banh va hai con ca."3s NguGi ra Iénh cho cac 6ng bao moi
ngu’dl ngoi thanh tu’ng nhom trén co xanh.4o Ho ngoi xuong thanh tirng dam,
chd thi mdt trém, cho thi ndm muGi.a1 Ngudi cdm 18y ndm chiéc banh va hai
con ca, ngudc mat Ién trdi, dang IGi chic tung, roi bé banh ra, trao cho moén
dé dé céc ong don ra cho dan ching. Ngudi cling chia hai con cd cho moi
ngudi.42 Ai ndy déu an va dugc no né.s3 Ngudi ta thu lai nhitng mau banh
dugc mudi hai thung day, cung vdi ca con du.44 SO ngudi an banh la nam
ngan ngudi dan ong.

Suy Niém:

birc Giésu la con nguGi giau tinh thuong. Thay dan chung bg vd, Ngai
khéng thé chiu dugc. Ngai chanh long thuang va lai day do ho; du rang Chua
va cac moén dé dinh vao noi thanh vang dé nghi ngoi déi chat. Dan chiing
mét moi doi khd. Chla Giésu ciing tim cach gilp ho dé 18y lai sirc khoe. Ngai
lam phép la cho banh hda nhiéu dé ho dugc 8n no né. Chinh ban than Chua
khi phai ddi, phai khd, Ngai chdp nhdn. Nhung thdy dan khd, Ngai vdi vang
ra tay cltu giup. Qua thuc, Bdc Giésu chinh la vi C&ru Tinh cdia nhan loai.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, trudc tinh thuong bao la cua Chaa, ching con bi cuén hut.
Chdng con v6 cung cdm mén. Thé nhung diéu quan trong: Chdng con phai
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lam g| dé tré nén glong Chua? Long tu bi cua chung con cé ben nhay truGc
nhu cau, ndi khd ctia anh chi em chlng con khong? Mbi ngay chung con déu
dugc don nhan hong an cia Chda. Ching con cé cam thay mon ng tinh
thuong chiing con phai dén tra cho anh chi em chiing con khong?
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05/01/2022
Thir tu
hay Thir Tu Sau Lé Hién Linh
Mc 6, 45-52
Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Macco:

Lap tlc, Ddc Gié-su bat cac mon dé xudng thuyén qua bd bén kia vé phia
thanh Bét-xai-da trudc, trong Iic Ngudi giai tan dam dong.4s Sau khi tu biét
cac ong, Ngudi [én ndi cau nguyén.47 Chiéu dén, chiéc thuyén dang ¢ gita
bién ho, chi con mot minh Ngudi & trén dat.ss Ngu'Gi thay cac 6ng phai vat
va cheéo chong vi gid ngudc, nén vao khoang canh tu dém ay, Ngudi di trén
mat bién ma dén vdi cac 6ng va NguGi dinh vugt cac ong.49 Nhung khi cac
ong thay Ngudi di trén mat bién, lai tudng la ma, thi la Ién.so Qua thé, tat ca
cac ong déu nhin thay Ngudi va déu hoang hot. Lap tirc, Ngudi bao cac 6ng:
"CU yén tam, chinh Thay day, dung sg! "s1 Ngudi I1én thuyén vai cac 6ng, va
gio 18ng. Cac 6ng cam thay bang hoang sting sét, sz vi cac dng da khéng hiéu
y nghia phép la banh hoa nhiéu: long tri cac 6ng con ngu mudi!

Suy Niém:

Pém t6i ddng I5a vdi toi 16i. D&m tai la thdi diém cua ac than hoanh hanh.

Bién theo quan niém cla Do Thai gido la sao huyét cia tir than. Séng gié
la nhiing canh tay doc ac clia quy than tung ra dé gidng hoa cho con ngudi.

Purc Giésu la niém vui, la su’ binh an. Thuyén khong Chua thi lam sao tranh
dugc nhitng kho khan hi€m nghéo? Lao minh vao dém tdi, vao sao huyét qay
than, thi lam sao tranh dugc muu chudc bua vay clia sa tan.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, trong cudc séng, ching con rat thudng ngu dai. V3i con
ngudi yéu dudi mong don cua chL'lng con, thé ma ching con khong biét phong
xa nhirng muu chudc cla quy dir. Chung con nhu con thiéu than lao minh
vao chd hiém nghéo ddy cdm do. Trong khi dé cudc doi chung con lai vang
bong Chua, ching con tu tach minh ra khéi Chida. Chinh vi thé chiing con
ludn phai "ba chim, bay ndi, chinh Iénh dénh".
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Xin Chuda mau dén va@i ching con. Ching con mdi Chula lén thuyén cua
chuiing con, va ban binh an cho ching con. Amen.
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06/01/2022

Th{&r nam dau thang

Lc 4, 14-22a

Tin Mu'ng Chia Giésu Kit6 theo Thanh Luca:
Pudc quyén ndng Than Khi thic day, Dic Gié-su trg vé mién Ga-li-1é, va
ti€ng tdm Ngudi don ra khdp vung lan can.1s Ngudi giang day trong cac hoi
dudng, va dudc moi nguGi ton vinh.
16 ROi BUC Gié-su dén Na-da-rét, la ndi Ngudi sinh trudng. NguGi vao hoi
dudng nhu NgudGi van quen lam trong ngay sa-bat, va ding Ién doc Sach
Thanh.17 Ho trao cho NguGi cudn sach ngbn su I-sai-a. NguGi md ra, gap
doan chép rang:1s Than Khi Chia ngu trén t6i, vi Chlia da xdrc dau tan
phong t6i, dé toi loan bdo Tin Ming cho ké nghéo hén. Ngudi da sai toi di
cong bo cho ké bi giam cam biét ho dudc tha, cho ngudi mu biét ho dugc
sang mat, tra lai tu do cho ngugi bi ap blrc,19 cOng bd mot ndm hong an
cua Chua.
20 DU'c Gié-su cudn sach lai, tra cho ngudi gilp viéc hoi dudng, roi ngoi
xuong. Ai nay trong hoi dudng déu cham chud nhin Ngudi.»1 NguGi bat dau
ndi vd&i ho: "HOm nay da ’'ng nghiém IGi Kinh Thanh quy vi vira nghe." 2 Moi
ngudi déu tan thanh va than phuc nhirng IGi hay y dep thot ra tir miéng
Nguai.

Suy Niém:

Sau khi doc sach ngon s Isaia. Buc Giésu tuyén bd: "HO6m nay da ('ng
nghiém I6i Kinh Thanh", nghia la IGi ngon su Isaia da am chi vé Ngai va vé
viéc Ngai bat dau thuc hién.Dlc Giésu dugc Thién Chla sai dén, dugc Thanh
Than dan dua dé thi hanh s vu. S vu ctia Dirc Giésu khong gi khac han la
dem hanh phuc cho con ngugi, cu giup canh khon cuc, giai phong canh ap
blrc d€ con ngudi dudc sdng tu’ do trong tinh con cdi Chla.S& vu cia Purc
Giésu da hoan tat, nhung t6i da dudc giai phong chua? Hay dung hon t6i da
dé cho Plrc Giésu giai phdng t6i chua? T6i phai lam thé nao dé t6i séng trong
tu do hanh phuac?

Cau Nguyeén:

10
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Lay Chua, chdng con cam thay chung con rat yéu dudi, chung con chua
thoat khoi xiéng xich cua ich ky, danh vong. Ching con van bi cam tu bdi
nhirng dam mé tién clda. Xin Thanh Than cua Chua dan dua chdng con,
nhu Thanh Than dan dua Duirc Giésu. DE trong cudc ddi chiing con, du &n
udng, ngu nghi, ching con lam vi danh Buc Giésu Kitd. Chi trong Bld'c Giésu
Kitd, ching con mdi dudc tu’ do song trong an tinh con cai Cha. Amen.
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07/01/2022
Thir sau dau thang
Thanh Raimundo Pennyafort, linh muc
Lc 5, 12-16
Tin Mu'ng Chia Giésu Kit6 theo Thanh Luca:

Khi @y, Buc Gié-su dang & trong mot thanh kia; c6 mot ngudi day phong
hai vira thdy Ngudi, lién sap mat xudng, xin NgudGi rang: "Thua Ngai, néu
Ngai mudn, Ngai c6 thé lam cho tdi dugc sach."i1s Ngudi gio tay dung vao
anh ta va bao: "T6i mudn, anh sach di." Lap tic, chirng phong hui bién khoi
anh.14 RGi NguGi truyén anh ta khong dugc ndi vai ai, va Ngudi bao: "Hay di
trinh dién tu t€, va vi anh da dudgc sach, thi hay dang cua Ié nhu 6ng M6-sé
d8 truyén, d€ lam ching cho ngudi ta  biét."

15 Tiéng don vé Ngudi ngay cang lan rong; dam doéng I lugt tubn dén dé
nghe Ngudi va dé dudc chita bénh.is Nhung Ngudi lui vao noi hoang vang
ma cau nguyén

Suy Niém:

"Phong cui" la mot can bénh ma ngugi Do thai kinh t&m. NguGi bi phong
cli sé bi truc xuat ra khoi thanh ma dén sdng & nhirng nai thanh vdng, nai
mO ma. Ai giao ti€p vdi ho déu bi coi la nha ué. Con Buc Giésu, Ngai khong
xa tranh ho, trai lai Ngai da thudng clu ho: "Ta mudn, ngudi hdy nén sach".
Cau ndi chlra chan tinh thuang yéu, cung vGi quyén phép cao siéu ctua buc
Giésu, ngudi phong cui da dugc chira khoi.

Cau Nguyeén:

Lay Chua Giésu, bai Phiic Am hém nay cang lam cho chdng con tin tudng
vao tinh yéu cta Chia. Chida khong hé ghét bo, xa tranh nhiing ke tdi 16i,
khd dau nhu chiing con, ma trai lai tirng gidy tirng phut, Chda van chd che
nang d& chdng con.
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08/01/2022

Th{r bay
Ga 3, 22-30
Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Gioan:

Sau do, buc Gié-su va cac mon dé di tdi mién Giu-dé. NguGi & lai nadi ay
VGi cac Ong va lam phép rura.23 Con 6ng Gio-an, ong cling dang lam phép
rira tai E-ndn, gan Sa-lim, vi & day cé nhiéu nudc, va ngudi ta thuGng dén
chiu phép rira.24 Luc dy, 6ng Gio-an chua bi tdng giam.

25 Bay gid, cd mot cudc tranh luan xay ra gilra cac mon dé cua 6ng Gio-an
va mot ngudi Do-thai vé viéc thanh tay.s Ho dén gdp 6ng Gio-an va ndi:
"Thua thay, ngudi trudc day da & vdi th”éy bén kia song Gio-dan va dugc
thay lam chu’ng cho bay giG 6ng ay ciling dang lam phep rira, va thién ha
déu dén vai 6ng."2; Ong Gio-an tra 16i: "Chang ai cd thé nhan dugc g| ma
khong do Trgi ban.2g Chinh anh em lam ching cho thay la thay da noi: "Toi
day khong phai la Pang Ki-t6, ma la ké dugc sai di trudc mat Ngudi.2o Ai
cudi cd dau, ngudi &y 1a chi ré. Con ngudi ban clia chd ré diing dé nghe
chang, thi vui mtrng hén hé vi dudc nghe ti€ng noi cia chang. Do la niém
vui cla thay, niém vui 8y bay gid da tron ven.3o Ngudi phai nGi bat Ién, con
thay phai lu ma di.

Suy Niém:

Hai nhdm moén dé cua Chla Giésu va Gioan tranh luan xem vi thay nao cao
trong han? Gioan rat chan thanh va s6ng dung vai tro cia minh. Vi la tién ho
cla bang Clru Thé, nén ong cd nhiéu uy tin. Tuy nhlen khong vi thé khién
ong bi mG t6i, tham vong, ao tu’dng vé chinh minh. Ong d& khéng dinh rd
rang: "Chang ai co thé nhan dudc gi ma khdng do trdi ban".

Trudc nhirng tai nang han ngudi, toi thudng co suy nghi gi? Hong an lanh
nhan, toi da sur dung ra sao?

Cau Nguyeén:

Lay Chua Giésu, tu ban than mdi ngudi chiing con, chling con ching cd gi.
Tat ca déu la hong an. Hong an ndi ti€p hong an. Vang, chinh vi thé, khi
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ching con cang lanh nhan nhiéu, chiing con cang mac ng nhiéu va ching
con cang phai dén tra nhiéu.

Xin Chua giup chung con biét gilr gin hong an cua Chua, biét sir dung hong
an ay cho dung nghia. Xin cho ching con biét qui huéng tat ca cho vinh danh
Chua. Amen.
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10/01/2022 _ ‘ i
THU HAI TUAN 1 THUONG NIEN (Mc 1, 14-20)
"Anh em hay an nan sam haoi va tin vao Tin Mirng"

Tin Mirng Chia Giésu Kito theo Thanh Marco:
TSP e N Sau khi Gioan bi bat, Chia Giésu
Ny - . ' sang xU Galiléa, rao giang Tin Mirng
. cla nudc Thién Chua, NgudGi néi:
e "ThGi giG da man va nuGc Thién Chua
s~ d3 gan dén; anh em hay &n ndn sam
’ hai va tin vao Tin Mung".
b e Pang lGc di doc theo bd bién
Galiléa, Ngudi thdy Simon va em la Anré dang tha Iugi xuéng bién, vi cac éng
la nhitng ngudi danh ca. Chua Giésu bao cac 6ng: "Hay theo Ta, Ta sé lam
cho cac ngudi tr@ thanh nhirng ké chai Iudi nguGi". Lap tdc bd Iudi, cac 6ng
theo NgugGi. Di xa hon mot chut nira, Ngudi thay Gia-cObé con 6ng Giébédé
va em la Gioan dang xép Iudi trong thuyén, Ngudi lién goi cac 6ng. Hai 6ng
bo cha la Giébédé & lai trén thuyén cung v@i cac ngudi lam cong, va di theo
Nguai.
Sir diép: Pudc nghe loan bdo Tin Mirng clia Chiia va dugc goi dé phuc vu
Tin MUng: do la hong an cao trong Chua ban mot cach nhung khong. Vay ta
hay hoan cai, quay vé v@i Chla, quang dai dap lai ti€ng Chua.

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua da khong ngai kho khan, vat va, cat
budc dén mién Ga-li-lé dé loan bdo Tin Ming: “Nudc Thién Chua da gan
dén”. Chula tha thiét mdi goi con ngudi thay doéi dgi séng dé dudc nhan an
ctu d6 cta Thién Chua. Haon thé nira, Chua cling da cat budc di tim va goi
cac mon dé dau tién dé cac ngai dugc G véi Chua, yéu Chua va cdng tac vao
chuong trinh ctu d6 cua Chua.

Lay Chua, gilra cu6c sdng day bon chen cia ching con hém nay, cé biét
bao ti€éng goi mdi cla thé gian va lac thd lam con xa Chua. Chua da gdi dén
chung con mot tin vui va mot I16i mai tha thiét: “Hay theo Ta”. Chda mubn
con dugc vé véi Chla. Xin dirng dé& con mai mé véi cudc sdng & ddi dén noi
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khdng nhan ra ti€éng Chua. Nhung xin cho con biét 1ang nghe tiéng Chua goi
tlr trén cao, ngay khi con dang lam nhirng viéc binh thuGng hang ngay, ngay
khi con dang la t6i nhan. Lay Chda, con hiéu rang theo Chda la tur bd tat ca.
DU s6ng trong bac gido dan, con van xin d3t Chuda trén cha me, gia dinh, ban
bé, nghé nghiép, d& dudc cung Chua di khap ndi, dén véi nhiing ai bi bo rdi,
nhitng ngudi dau kho, tdi 10i.

Lay Chua, xin cho con can dam ra khoi con ngudi minh, dé con dugc Chla
hoan toan chiém doat, hau con cd thé trd thanh khi cu tinh thugng clia Chua
cho moi ngudi, dé con thanh d&u chi Nudc Trdi d& dén. Amen.
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11/01/2022 ~ ‘ i
THU BA TUAN 1 THUONG NIEN (Mc 1, 21-28)
"Ngai giang day nguGi ta nhu Pang co uy quyén"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

B o (Dén thanh Capharnaum), ngdy nghi 1&, Chla Giésu
' | vao giang day trong hdi dudng. Ngudi ta kinh ngac vé giao
ly cia Ngudi, vi Ngudi giang day ngudi ta nhu Bang cé uy
quyén, ch(r khong nhu cac luat si.

Pang luc dg, trong hdi dudng cd mot nguGi bi than 6
i' U€ am, nén thét Ién rang: "HGi Giésu Nadarét, c6 chuyén
Y gi gitta chiing t6i va dng? Ong dén dé tiéu diét ching toi
sao? TOi biét ong la ai: la BDang Thanh cua Thién Chua".
Chua Giésu quat bao ndé rang: "Hay im di, va ra khdi ngudi nay!" Than 6 ué
lién dan vat ngudi ay, thét Ién mot ti€ng I6n, roi xuat khoi ngudi dy. Moi
ngudi kinh ngac hdi nhau rang: "Cai chi vay? Pay la mot gido ly mdi u? Ngudi
dung uy quyén ma truyén lénh cho ca cac than 6 u€, va chung vang Iénh
Ngudi". Danh ti€ng Ngudi lién don ra khdp moi ndi, va lan tran
khap vung lan can x( Galiléa.

S« diép: Chua Giésu dén tiéu diét quyén luc cia ma quy. Con
ngudi chi cd thé thoat khoi su’ rang bubc cliia né khi biét chay
dén vdi Chua.

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, vdi cai nhin ciia Chuda, chac chan
Chua thay khong phai chi c6 mot sb it ngudi bi ma quy ché ngu,
nhung 13 toan thé loai ngudi, moi ngudi mot cach, dang bi ma
quy quay pha hoac ché ngu. TU khi Chia dung nén loai ngudi,
chdng bao gi& ma quy budng tha chiing con. Nhan loai cang vdn minh, ma
quy lai cang nup duGi nhitng bé mat mai la hap dan, con ngudi lai cang de
bi ma quy ché€ ngu. Anh hudng cua nd rong va sau.

Nhung lay Chua, Chaa la bang Thanh va la Con Thién Chua. Chua da dén
tiéu diét quyén luc ma quy va thiét 1ap triéu dai cia Thién Chua. Quyén nang
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Chua da chién thang ma quy. Con tin vao Chua va chay dén kéu cau xin Chla
thuong clru con.

P& nhiéu lan ma quy ché& ngu xac hén con, dd nhiéu lan con quan quai
trong dau kha vi tdi 16i, da nhiéu [an con mudn choi day va thoat khoi su' rang
budc cta nd, nhung lay Chua, con bat Iuc. Xin Chda thuong nang dd va giai
thodt con. Xin Chlia ban on thic day con chay dén vdéi Bi Tich Giao Hoa dé
con tim lai dudc su tu’ do cla con cai Thién Chua. M6i lan con dén vaéi Chla
trong Bi Tich Thanh Thé, xin Chia & lai vdi con va ban stc manh cho con, dé
nhd Chua, con chién thang ma quy va tdi 10i. Xin cho con biét ti€p tay vdi
Chla dé day Ui anh hudng cia ma quy ra khoi thé gidi hém nay. Amen.
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12/01/2022 ]
THU TU TUAN 1 THUONG NIEN (Mc 1, 29-39)
"Ngai chira nhiéu ngudi dau 6m
nhirng chirng bénh khac nhau"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay Chua Giésu ra khoi hoi dudng. NguGi cung vdi
Giacobé va Gioan dén nha Simon va Anré. Lic ay ba nhac
gia clia Simon cam s6t nam trén giudng, 1ap tic nguoi
ta noi cho NguGi biét bénh tinh cia ba. Tién lai gan,
Ngucsi cam tay ba, va nang dd day. Ba lién khoi cam sot
va di ti€p dai cac Ngai.  Chiéu dén, luc mat troi da lan,
ngudi ta dan dén Ngudi tat ca nhitng bénh nhan, tat ca
nhirng ngudi bi quy am; va ca thanh tu hop trudc cua
nha. NguGi chira nhi€éu ngudi dau 6m nhirng chi’ng bénh
khac nhau, xua trir nhiéu quy, va khong cho chiang ndi,
. vi ching biét NguGi. Sang sém tinh sugng, NgugGi choi day, ra

. khoi nha, di dén mot nai thanh vang va cau nguyén tai do.
S Simon va cac ban chay di tim Ngudi. Khi tim dudc Ngudi, cac
{ 6ng noi cung Ngudi rang: "Moi ngudi déu di tim Thay". Nhung
. Ngudi dap: "Chuang ta hay di dén nhirng lang, nhitng thanh
lan cén, dé Ta cling rao giang & do nira". Va Ngudi di rao
giang trong cac hoi dudng, trong khdp xr Galiléa va xua trir
ma quy.

S&r diép: Moi hoat dong cia Chua déu nham clu do con
ngudi khoi su' dir phan hon cling nhu phan xac. Ta hay tin tudng dén vdi
Chua la bang Cdu Do.

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Ldi Chia hom nay ggi Ién cho con thuc trang
dau khé ciia cudc sdng nhén loai. Khi xua cling nhu’ ngay nay, loai ngudi phai
mang |3y biét bao bénh hoan, tat nguyén. Bac biét con nghi dén nhirng chirng
bénh nan y mdi phat sinh, dang de doa tinh mang cta nhiéu ngudi. Con nghi
t&i nhirng nan nhan chién tranh, nhirng ké tan phé. Con nhg t&i nhitng nan
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nhan tam than cang ngay cang nhiéu. Con nhd tdi nhirng ké dang sGng no
1& cho ma quy, tdi 16i, sy’ 4c va bat cong. Con nhd t&i nhitng dau khd hon xac
clla moi ngudi trén thé gidi, cta nhirng ngudi trong gia dinh con va cua chinh
con.  Lay Chua, nhitng dau kho &y that kho hiéu va dé [am con néi loan.
Nhu’ng Iay Chua, con tin Chua la bang giau Iong thu’dng xoOt. Trai tim Chua
da va van mai om ap va chiia lanh nhiing dau khé clia chdng con. Hang ngay
con chay dén vai Chua trong thanh |&. Xin Chua c(ru ching con khéi moi su
dir. Lay Chua, ngay nay Chua van dang hién dién gitra ching con va dang
biéu 16 quyén nang cltu dd chiing con. Chua da lai gan cAm tay ba me vg éng
Simon va dd déy Con tin réng trong cac Bi Tich, nhat la Bi Tich Thanh Thé,
Chua dang lai gan con, cam tay va d& con Ién. Chila c6 du quyén nang va
mudn van phucng thé dé phuc hdi va tai tao cudc doi chung con ca hon 1an
xac. Xin Chua ra tay thuc hién va xin Chua day con biét gop phan xda bét
nhifng dau khé clia anh chi em, d& ho dugc séng trong niém vui va hanh
phuc. Amen.
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13/01/2022

THU NAM TUAN 1 THUONG NIEN (Mc 1, 40-45)
Bénh cui bién mat va ngudi ay dudc sach"

Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Marco:
Khi @y, c6 mot nguGi bénh
Chua Giésu va quy xudng thua
"NEu Ngai muén, Ngai cd thé |
sach". Béng long thuong, Chua &
dat trén ngudi ay va ndi: "Ta Fale
khoi bénh". Tic thi bénh cli e |
ngudi dy dugc sach. Nhung REERT ¢ A1k Ngudi nghiém
nghi bdo anh di ngay va dan SUl ZRL A |\ &8 ring: "Anh hdy
y t& dirng ndi gi cho ai biét, B ~ mét hay di
trinh dién cung trudng t& va dang cla I€ theo luat Mdsé, dé minh chirng minh
da dudc khoi bénh". Nhung di khodi, ngudi ay lién cao rao va loan truyén tin
dd, nén Chula Giésu khdng thé cdng khai vao thanh nao
dugc. NgudGi ding lai ¢ ngoai thanh, trong nhirng nai
vang vé, va ngudi ta tur khap nai tubn dén cing Ngudi.

Sir diép: Chula Giésu chita lanh nhitng dau khé cuia con
ngudi, nhung Chua truyén gilr bi mat vé vai tro clitu thé
cla Chua. Chua chi mubn s6ng nhu ngudi téi t& khiém
t6n, &m tham hy sinh phuc vu dé ciru do.

, Cau nguyén: Lay Chua, néu ngay nay Chuda sdng trong
than phan con ngudi gilra chiing con, chac han ngudi ta
sé dua Chua lén bao chi, truyén hinh, truyén thanh. NguGi ta sé quang cao
Chua khap nga dudng. Va Chua lai phai vat va trén vao hoang dia, Chua lai
tiép tuc ra chi thi cdm tuyén truyén don thdi vé mét vi clru tinh mdi xuét hién.
Lay Chua, Chia thuc su’ la Dang Clru Tinh nhan loai, nhung Chiia chang mudn
pho trucgng tuyén truyén. Nhirng IGi don dai voi va thudng néng can va lam
cho ngudi ta hiéu [Am vé s mang clia Chua. Chinh con ddi lic vi thiéu hoc

—, cui dén van xin
§ Ngusi rang:
& khién t6i nén
. Giésu gid tay
'] mudn, anh hay
bién mat va
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hoi va suy gam vé Chda, nén ciing hléu Chua mot cach méo mo, ma ho. Xin
Chua glup con biét kham pha Chla mdi ngay. Xin gilp con chuyen cham hoc
héi va suy gam LSi Chla, dé cd dudc mot niém tin xac thuc va chac chan.
Xin dirng dé con theo Chua chi vi nhithg udc ma tran tuc dé roi cd lic phai
that vong vi do tudng.  Lay Chua, Chua chi mudn s6ng nhu ngudi toi td,
am tham, khiém ton, hy sinh, phuc vu. Xin cho con biét nhin vao cudc doi
quén minh va céi chét cia Chua trén Thanh Gid d& nhén ra tinh thuong va
on ctu do cla Chua. Va xin Chuda cho moi ngudGi ching con biét dem Tin
MUng dén cho ngudi khac, khéng phai su tuyén truyén quang cao, nhung
bang mot cudc ddi hy sinh phuc vu trong khiém tén va am tham nhu Chda.
Amen.
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14/01/2022

THU SAU TUAN 1 THUONG NIEN (Mc 2, 1-12)
"Con NgudGi co quyén tha toi dudi dat"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Sau it ngay, Chua Giésu lai trd vé Capharnaum;
nghe tin NguGi dang o) trong nha, nhiéu ngu’dl tudn dén
dong dao, dén noi ngoai ctra cling khéng con cho dirng,
va Ngu@i giang day ho. Ngugi ta mang dén cho Ngudi
mot ke bat toai do bn ngudi khiéng Vi dan chL'lng qua
ddng, khong thé khiéng dén gan NguGi dugc, nén ho
d8 mai nha trén chd Ngudi n90| mot 16 to, roi thong
chiéc chong v4&i ngudi bat toai xuéng. Thay long tin cla
4 ho, Chla Giésu noi véi ngudi bat toai rang: "HSi con,
toi 16i con dudc tha". Luc ay, cd mot it luat si ngbi do,
ho tham nghi réng: "Sao 6ng nay lai ndi thé? Ong néi
pham thugng. Ai cd quyén tha tbi, néu khong phai la

~ m6t minh Thién Chua". Chlda Giésu biét tam tri ho nghi
A &84 nhu vay, lién ndi véi ho: "Tai sao cac 6ng nghi nhu' thé?
B NOi voi ngu’dl bat toai nay: 'Toi 16i con dudc tha' hay noi:
\; 'Hay choi day véc chong ma di', dang nao dé han? Nhung
# (ndi thé€ 13) dé cac dng biét Con Ngudi c6 quyén tha toi
q duGi dat". - NguGi ndi vai ke bat toai: "Ta truyén cho con

=24 hady choi day, vac chdng ma vé nha". Lap tic ngudi dy
k- d(ng day, vac chdng ra di trudc mat moi ngudi, khién ai
ndy sting s6t va nggi khen Thién Chua rang: "Ching toi
chua tirng thay nhu thé bao gig".
Su diép: Niém tin la thai d0 can ban cua cta cudc song ngudi Kitd hitu, va
hong an clu do tuy thudc vao moi ngudi cd dat hét niém tin ndi Chda hay tur
ch6i don nhan.
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Cau nguyén: Lay Chua Giésu, nén van minh ky thuat ngay cang ti€n bo,
nhat la vé linh vuc am thanh va hinh anh, con nguGi hau nhu thich cdm nhan
nhifng gi mat thay tai nghe. Vi thé, ngudi ta lao vao 16i song hudng thu thuc
dung, con niém tin 1 chuyén kho hi€u xa vdi.  Nhiéu lic con cling vy, cf
moi [an dén dip I trong, nha thd trang hoang ruc rd, tdm hdn con lai cdm
thady s6t sang, phan khdi, tudng nhu niém tin va long trong cay da dat tron
ven trong tay Chda. Nhung Chua di, r6i dip 1€ qua di, con lai la chubi ngay
s6ng binh thudng, hang ngay phai bon chen, phai vat 16n vat va. Gilta nhirng
kh6 dau, bén canh nhitng bénh tat va hoan canh sdng, con nhu’ mat niém
tin, tam hon chao dao, chan nan va that vong. D6i lic con ciing to thai do
nhu nhirng kinh su: khéng tin vao quyén nang Chua. Tuy khdng dam cong
khai phd nhan, nhung con am tham budng xudi cho tran gian 16i cuén, dén
noi khdng con nhan ra 16ng thudng x4t va quyén ndng cua Chua.

Lay Chua, chinh niém tin manh liét da soi sang tri khon, gilp ngudi ta cé
sang ki€n mang ngudi bat toai dén vai Chla bang cach bat thudng tir trén
mai nha xuéng. Udc gi v4i niém tin, khong c6 gi ngan can dugc con dén vai
Chua, du trong hoan canh den t6i nhat.
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15/01/2022

THU BAY TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 2, 13-17)
"Ta khong dén dé kéu goi nhifng ngudi cong chinh,
ma kéu goi nhirng nguci toi loi"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi a8y Chua Giésu di doc theo bo
bién, toan dan dén clung Ngudi va
NguQi giang day ho. Khi vura di qua,
Nguai thay ong Lévi con cua Alphg,
dang ngodi nai ban thu thué. NguGi
bao 6ng: "Hay theo Ta". Ong lién
di’ng day theo Ngudi. Va xay ra la khi
NguGi dung bira tai nha 6ng, nhiéu
ngudi thu thué va toi 16i cung dong
ban véi Chua Giésu va cac mon dé cia Ngudi, vi da co nhiéu ké theo Nguai.
Nhirng luat si va biét phai thay NguGi ng6i an udng v@i nhirng nguGi thu thué
va i 10i, lién noi véi cac mon dé Ngudi rang: "Tai sao thay cac ong lai an
udéng va@i nhitng ngudi thu thué€ va t6i 16i?" Nghe vay, Chua Giésu bao ho:
"Nhirng ngudi khoé manh khong can gi dén thay thubc, nhung la nhirng
ngudi dau yéu. Ta khong dén dé kéu goi nhitng ngudi cdng chinh, ma kéu
goi nhirng ngu@i tGi 16i".

S« diép: Thién Chua goi ké Ngai mubn, Chua kéu goi 6ng Lévi va giup 6ng
thoat khoi canh s6ng bat cong. Chua ciling kéu mdi tung ngudi chidng ta theo
Ngai, dé sdng ddi thanh thién.

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua da ban cho con mot diéu rat quy doé la
su'tu do. Vi co tu do, con phai chon lua: hogdc theo Chua, hodc theo ma quy,
tdi 16i, thé gian. Theo Chula la de sdng mot cudc ddi thanh thién, theo Chua
cling c6 nghia la tir bo tbi 16i, tinh mé nét xau.

Lay Chua, chac chan rang trong niém tin, con da chon Chua, nhung trong
cudc sbng, rat nhiéu lan con da lam theo y clia ma quy, thé gian va xac thit.
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Con can phai ding vé phia Chia dé loai trlr tdi I6i. Tuy nhién, cling nhu 6ng
Leevi dugc Chla yéu thuang, con cling can dugc Chia ghé mat doai nhin.
Lay Chua Giésu, Chua da di dén dung bira tiéc tai nha ong Leevi. D6 la clr
chi than tinh va Chda da biéu 16 16ng nhan tir. Chda dén nha 6ng nhu mét
dau hiéu 6ng da thudc vé Chua. Hom nay, khdng nhitng Chua dén vai con,
ma con hon thé nifa, Chlia dan con dén nha Chua, dén vai Chia dé€ hudng
tron niém vui cia nguGi dugc an tha thd.

Xin Chua giup con biét dit khoat, cuong quyét can dam dirng day di vao
cudc séng mdi, nhu 6ng Lévi da hanh dong.

Chua da goi tén 6ng Lévi va kéu mgi 6ng di theo Chuda. Hom nay Chua
cling goi dich danh con, Chua dang dung do chd con. Xin Chua gig tay clu
vGt tam hon con dang ngap tran t6i 10i. Bugc & bén Chua, con cam thay an
tdm va hanh phc, vi Chda cé siic manh thay ddi tdm hon va cai hda con trd
thanh ngu@i tét. Amen.
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17/01/2022 ‘
THU HAI TUAN 2 THUONG NIEN (Mc 2, 18-22)
Thanh Anton, vién phu
"Tan lang con & v@i ho"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi @y, mbén d6 cua Gioan va cac ngudi biét phai
an chay, ho dén noi vdi Chla Giésu rang: "Tai sao
mon d6 cla Gioan va cac ngudi biét phai an chay,
con mon d6 Ngai lai khdng an chay?" Chua Giésu noi
v3i ho: "Céc khach du tiéc cudi cd thé 8n chay khi
tan lang con & va@i ho khong? Bao lau tan lang con &

— véi ho, thi ho kh6ng thé 8n chay dugc. Nhung s&
dén ngay tan Iang bi dem di, bay gld ho s€ an chay Khong ai lay vai méi ma
va ao cili, chang vay, mleng vai va s& rit lai ma kéo 4o cii, va chd rach lai té
hon. Cling khéng ai d6 rugu méi vao bau da cli, chang vay, rugu sé lam v3
béu da, va rugu db, bau da hu. Nhung rugu mdi phai dé trong bau da mdi".
S diép: Chua Giésu va cac mon dé cua Ngai thudng bi
tan cong. Giao HGi cua Chua ngay nay cling nhu ngay xua
mai mai luon bi tan cong.

¥ Cau nguyén: Lay Chua Giésu, trong cudc dadi theo Chua,
¢ véi Chua, con ciling gap nhitng khd khan, chong doi
khong kém cac mon dé Chda xua kia.

NEu xua kia ngu’di ta da hoi Chua tai sao cac mon dé
- ong Gioan va cac mon dé ngerl Phariséu an chay con cac
mon de cla Chua lai khong, thi ngay nay, con cling thuGng bi héi tai sao va
tai sao.

Pugc séng va@i Chua, con ludn cdm nghiém mot niém vui dac biét va khé
ta. budc tr@ nén than tinh vGi Chua, con ludn mang trong minh mét niém vui
cia c6 dau co chang ré 3 cung. Chdla mudn con s6ng chu toan bon phén
hang ngay theo Y Chua, va chu toan trong hoan lac, khdng phan nan, khong
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kéu ca. Chia muon con phung su Chua trong niém vui, ngay ca trong nhirng
lic hy sinh vac thanh gia.

Chua da dem lai cho thé gian mot 16i song mdi hgp theo chugng trinh cltu
dd. Chda khong dua tinh than va viu cho hgp véi cai cli. Chia dang kéu goi
con dem tinh than vui tuci cia Nudc Trdi vao trong hoan canh séng hang
ngay.

Vang, lay Chla, nay con day, xin Chua chap nhan, va trong su yéu dudi
cla con, xin Chla nang dd chd che. Vi néu khong c6 Chlda nang dd chd che,
con sé& khéng chiu ndi nhitng su chdng d6i clia ngudi ddi. Xin cho con hang
cd niém vui khon ta cia nguGi mon dé chan chinh cta Chua. Amen.
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18/01/2022 ‘
THU BA TUAN 2 THUONG NIEN (Mc 2, 23-28)
Bat dau tuan Ié cau cho cac Kitd hiru hiép nhat
"Ngay Sabbat lam ra vi loai ngudi,
chr khong phai loai ngu'Gi vi ngay Sabbat"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Vao mét ngay Sabbat, Chua Giésu di qua dong Iua,
mon dé Ngudi vura di vira bat 1Ga. TUc thi nhirng nguGi
biét phai thua Ngudi rang: "Kia Thay xem. Tai sao ngay
Sabbat ngudi ta lam diéu khong dudc phép nhu vay?"
i Ngudi trd IGi rang: "Cac 6ng chua bao gid doc thay diéu

' ma Dbavit da lam khi ngai va cac can vé phai tlng cuc va
% bj doi u? Ngudi da vao nha Chua thdgi thugng té Abiata
thé nao, va da an banh dang trén ban thé ma chi minh
—— thu’dng té dudc an, va da cho ca cac can vé cung an thé
nao?" Va Ngudi bao ho rang: "Ngay Sabbat lam ra vi loai ngudi, ch( khong
phai loai ngudi vi ngay Sabbat; cho nén Con Ngudi cling
lam chu ca ngay Sabbat".

Sir diép: Chla Giésu day ta hiéu y nghia tich cuc cda Ié
ludt. L& ludt dudc Iam ra dé gilp con ngudi thdng tién.
Hiéu dugc nhu vay, ta sé khong gilr luat cach nd I, hinh
thurc.

Cau ngquyén: Lay Chua Giésu, ngudi ta sg mang gong cum

s yg ghét ké nao cudp mat tu’ do ciia minh. Rat nhiéu Idc con
chan ngan hoac khi€p sg dao Chua vi co6 qua nhiéu € luat phai gilr. Rat nhiéu
lic con nhin Chda nhu mot canh sat, nhu mot ké de bep lam con mat tu do.
Rat nhiéu Idc con coi thudng luat Chua hodc danh phai gitr cho xong. Nhu
ngudi biét phai, con chi nhin thay nhitng diéu khong dugc phép, nhirng diéu
cdm doan, ma chdng hiéu tai sao.

Lay Chua, hdm nay con hiéu dudc Chla thuong con. Chda ban € luét 13
vi thuong con. L€ luat cta Chda khong phai nhu mét ganh nang ap dat trén
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con nhu chi€c gong cum de bep, nhung la qua tang giup con bay cao, thang
tién va bao vé su tu do ma Chla da ban. Lé ludt dudc l1am ra 1a dé nang dd
con ma con c nghi Chda kim kep con. Chinh vi con chdng hiéu nén con da
gilr luat mot cach nd I€, cau né hinh thic, con cam thay nang né go bo.

Con vui niing dang IGi ta on Chuaa vi Chla giai thoat con khoi tinh than n6
|€&. Xin Chua giup con song trong tinh than tu do cia mot nguGi con. Xin Chula
day con hiéu dugc y nghia cla tirng 1€ ludt xuyén qua nhitng diéu dudc phép
hay bi cdm. Xin Chuia cho con thdy dugc rang tinh yéu la diéu quan trong
nhat trong moi [€ luat. Va tinh yéu sé giai thoat con. Amen.
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19/01/2022

THU TU TUAN 2 THUONG NIEN (Mc 3, 1-6)
"Trong ngay Sabbat dudc ciru song hay la giét chét?"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay, Chua Giésu lai vao hoi dudng
ngudi khd bai mot tay. Ngudi ta dé€ y quan
cd chira bénh trong ngay Sabbat khong,
Ngudi. Chla bao ngudi cd tay kho bai
hay di’ng ra gilra day". Roi NguGi bao ho:
Sabbat dugc lam su lanh hay su du? i ,— Pugc cltu sdng
hay la glet chét?" Nhung ho thinh lang. A @4l Bay gid Ngudi
thinh nd dua mat nhin ho va buon phién vi Iong ho cha| da NguGi bao bénh
nhan rang: "Hay gio tay ra". NguGi d6 gio tay ra va tay anh ta dugc lanh. Lap
tdc, nhirng ngu@i biét phai di ra ban tinh vdi nhitng ké thudc phai Hérbdé
chong d6i Ngudi va tim cach hai Nguai.
S« diép: Phai biét dung nhirng giG phut
ddng Y Chuda. Nghi ngai khdng cé nghia
gi, nhung la danh thgi gian lam viéc lanh
phuc vu tha nhan.

@ va G do cd mot
7 ad sat xem Chua
Vo d€ t6 cdo
@ rang:  "Nguai
& "Trong ngay

nghi nggi cho
la khong lam
phiuc ddc va

@ thdy cubc s6ng
| mot nang hai
cd cam tudng
1 C6 ldc con
cd khi con da

Cau nguyén: Lay chia Giésu, Chda nhin
con vat va, ngugc xuodi tat bat toi ngay,
suong ma van thiéu thdn nghéo khé. Con
mot ngay qua ngdn lam khong hét viéc. i
chang tim ra gi¢ nghi ngoi, nhung ciing &
lam dung giG nghi ngai.

Lay Chla, ngudi Biét phai gilr luat nghi ngay Sa-bat cach clrng nhac, dén
noi ho phan nd vi Chda chita bénh trong ngay dé. Con ngay nay, theo tinh
than cta Chia, HOi Thanh cd thé cho phép con 1am ngay Chia nhét. Nhung
du vay, xin Chua gilip con nhan ra rang ludt nghi ngay Chuia nhat va cac ngay
HGi Thanh budc chinh la dau hiéu tinh thuang cia Chia, vi Chda mubn giai
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thoat con khdi ganh ndng cla cdng viéc. xin Cha cho con biét nghi ngoi dé
bdi bo sirc khoe xac hon.

Xin cho con biét nghi ngoi nhu' y Chda muén dé thuc sy’ dem lai Igi ich
cho con. Ca ngudi Biét phai, ca ching con, déu chang biét nghi ngai ding y
Chua. Xin cho con dugc nghi ngoi bén Chula, biét gac bd cong viéc dé dén
bén Chla cau nguyén, song than mat véi Chua. Xin cho con biét nghi ngoi
véi Chiia, dé nhd su hién dién ciia Chda, con khéng dung gid nghi dé lao vao
nhirng tro giai tri khong lanh manh. Xin cho con biét nghi ngai nhu Chua day,
biét dung gid nghi ngai dé lam diéu lanh, sdng tinh bac &i vdi nhau, thdm
héi, an Ui, gilp dd, va lam viéc tong d6. Va sau hét, vao cubi cudc ddi miét
mai lam viéc, xin cho con dudc vé nghi ngadi trong Chia mudn dci. Amen.
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20/01/2019 ‘ ‘ i
THU NAM TUAN 2 THUONG NIEN (Mc 3, 7-12)
Thanh Fabiano, giao hoang, tu dao
Thanh Sébastiang, tir dao
"Cac than 6 ué vura thay Nguai, lién sup lay va kéu lén:
'Ngai la Con Thién Chua'

Tin Mrng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

; : Khi ay, Chua Giésu cung cac mon dé lui vé bs
ﬁ bién, ddm dong tur Galiléa theo Ngudi, va tir Giudéa,
, ' Giérusalem, Idumé, bén kia song Giodan, mién Tyr6
va Sidon, nhiéu ké dén cung Ngudi, khi nghe biét tat
B ca nhirng viéc Ngudi da lam. Vi dong dan chung, nén
¥ NguGi bao cac mon dé liu cho NguGi mot chiéc
thuyén, kéo ho chen lan Ngudi. Vi chung, NguGi da
chifa 1anh nhiéu bénh nhén, nén b4t c ai mac bénh tat gi déu dén gan dé
dong dén Ngudi. Va nhitng than 6 ué vira thay Ngudi, lién sup lay va kéu Ién
rang: "Ngai la Con Thién Chua", nhung Ngudi nghiém cam ching khong dugc
ti€t 10 gi vé Ngudi.
Sir diép: Dan chiing I{i lugt dén vdi Chiia dé dugc Chua clru chira khéi nhitng
dau khd bénh tét. Chla Giésu la Dang clru dd. Ai tin vao Chla va dén vdi
Chua sé dudc sdng sung man.

Cau nguyén: Lay Chula, Long Thuong X6t cua Chua that bao la, Chla cung
cac mon dé mudn lanh di mot chit trudec con mat ngd vuc va am muu cla
nhom Biét phai va phe Hérddé. Nhung Chda khdng thé cam long dugc trude
canh tugng ngudi ta Il lugt dén véi Chua. Trong do cé rat nhiéu bénh nhan,
nhiéu ké bi quy am. Chua da thuang chira lanh tat ca.

Lay Chua, Chia nhin thdy nhan loai ngay xua va nhan loai hdm nay van
la mét nhan loai ganh chju nhiéu khé dau. Ching con nhin 1&n Chua la Pang
clu db giau long thuong x6t. Con cam ta Chua vi khong mot danh hiéu nao
dudi gam trdi nay da dugc ban cho chiing con dé& phai nhd vao dé ma dugc
ctfu d6. Chi mét minh Chda ma thoéi. Nhin vao thé gigi hém nay, con thay
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cling c6 nhitng ngudi nhu Ludt si va Biét phai 1ap thanh bé nhdm dé rinh rép,
bat bé va chdng doi Chda. Nhung trong khi d6, dong dao tang I6p dan chlng
dau kho thi d6 x6 dén vdi Chua, khao khat, 1dng nghe Tin Ming cta Chda,
kéu cau Chua ban an clru do.

Lay Chua xin Chua t6 long thucgng xo6t ching con. Nhitng ngudi khoe
manh khong can dén thay thudc, nhung Chua biét chiing con can dén Chua.
Con xin d&t vao ban tay Chula tat ca nhitng yéu dudi, khd dau va bénh tit
cla con, cua gia dinh con va clda toan nhan loai. Moi au lo con xin trao pho
cho Chuda. Con biét Chua vui khi con chan thanh va khiém ton kéu cau Chua.
Va con mudn Tin Ming Chia lan réng hon nita, d€ ngudi ngudi moi noi dén
v@i Chula va dugc an cltu do. Amen.
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21/01/2022

Thir Sau.
Thanh Ang, trinhnir, tr dao (Mc 3, 13-19)
"Ngudi goi nhirng ké Ngu'si mudn goi dé ho & cing Ngu'Gi"

Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi @y, Chua Giésu Ién nui va goi nhitng ké Ngugi mudn
goi, va ho dén cung Ngudi. Ngudi chon mudi hai vi dé theo
Ngudi, va sai cac 6ng di giang va ban cho cac 6ng quyén
¥ tru’ quy. Mudi hai vi ay la: Simon ma NguGi dat tén la Phéro,
Giacobé con 6ng Giébédé, va Gioan la em Giacobé, (ca hai
dugc Ngudi dat tén la Boanerges, nghia la con cua sam
W sct), roi dén Anré, Philipphé, Bart6loméd, Matthéu, Toma,
W& Giacobé con 6ng Alphé, Tadéd, Simon nhiét tam, va Giuda

Y TIscari6 la ké ndp Ngudi.

S« diép: Chua Giésu mdi goi moi ngu’(‘ji ti€p n6i s mang cltu thé ma

ngay xua Ngai khdi dau va xay dung trén nén tang Mudi Hai Tong Do _

Cau nguyén: Lay Chuda, con hanh phuic nao
han khi con dugc Chua yéu thuang kéu goi theo
Chua va & vGi Chua. Lam sao mét than phan thap §
hén, nho bé va yéu dudi nhu con lai dugc Chua P&
don nhan dé€ s6ng vdi Chila trong tinh than thay &
tro, tinh anh em, va mat thiét hon nifa la tinh ban
hitu. chda lai mudn con cong tac lam viéc véi Chua nhu cac tong do6 ngay
xua dé lam chidng cho tinh yéu cla Chula. D€ tré nén mét ngusi mon dé,
ngudi em, ngudi ban clia Chua, xin Chla gilip con kién tri tap luyén dé trg
nén con ngudi mdi, bdi Chua dang hy vong qua cudc séng cla con, su diép
tinh yéu sé dudc trién nd ndi anh em ma con thudng xuyén gdp ga.

Con biét rang tu sirc minh, con khéng thé lam dugc. Vay xin Chla ban

cho con stic manh cua Chua, de con ludén can dam, hy sinh, quang dai, san
sang don nhan va thuc thi y Chda trong tung bién c6, ting phut giay cua
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cudc song. Xin Chua loai trir trong con tinh ich ky, nhithg cach cu xu thi€u
bac &i, thi€u kinh trong va yéu thuong, khién cho tha nhan khéng nhan ra
dugc khudn mat tinh yéu cua Chua, va vi thé ma lam can tré sif mang ciiu
thé cia Chda.  Du da bao lan lam 16i, xin Chla thuang tha th{ cho con,
dirng d€ con phan bdi Chda. Xin dan dat con tirng budc dé& con xirng dang la
cOng tac vién trong sif mang da dudc trao ban. Amen.

36



[Cau Nguyén Véi Chia M6i Ngay] Thang 01/2022

22/01/2022

Th{r Bay
(Mc 3, 20-21)
"Nhirng than nhan cua Ngudi noi: 'Nguci da mat tri'"

Tin Mrng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi dy Chia Giésu cung cac mon dé trd vé nha, va
M dan ching doéng dao lai d6 x0 tdi, dén noi Ngudi khdng
dung bira dugc. Nhirng than nhan cta Ngudi hay tin do,
lién di bat Ngudi, vi ho ndi: "Ngusi dd mat tri".
S« diép:

Chla Giésu da hy sinh sic luc, hy sinh thdi giG dé
phuc vu moi ngugi. Biéu Chua lam that la cao ca tét dep,

nerng nerng ngudi than ho hang |ai khong chap nhan. Phai c6 con mat ddc
tin va séng trong tinh yéu méi cé thé hiéu dudc cdng viéc clia Chua.

Cau nquyén:

Lay Ng6i L&i Thién Chua, la tinh yéu Thién Chia nhép thé, Chia da dén
bay to tinh yéu v6 bd bén cla Thién Chua. Tinh yéu ay khong phai la ly
thuyét, nhung la tinh yéu cu thé va co that, dudc biéu 16 qua nhiing hoat
dong ctia Chiia nham clru dé ching con. Nhung vdi cai nhin hep hoi, véi coi
long ich ky, nhiéu ké khdng bat gap dudc con tim quang dai ciia Chla. Pong
thdi, ho cling khéng cdng tac vaGi Chua, va cling khéng tin vao Chua.

Lay Ngdi LGi Thién Chua, hdng ngay con dugc dén nhan L&i Hang Séng
khi cung cdng doan dang thanh I€, khi doc va suy niém tin Mi'ng. Nhung I0i
Chua con qua xa la doi vdi con. Va tham chi, cudc sdng con con do6i nghich
véi LGi Chua nifa. Chda dén vdi con trong Bi Tich Thanh Thé nhung con chang
nhan ra Chda. Chla la Thién Chula cao ca vd bién. Nhung dé con khai chét vi
thay su ruc r& huy hoang vo cung cta Chua, nén Chua dén vgi con trong
than phan con ngudi don sd, nho bé, nghéo hén, binh thudng, tham lang.
Thé ma con lai vi dé ma coi thuéng Chua.
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Xin Chla m& mat cho con nhin thdy cac cong trinh Chua thuc hién. Xin
md rdng tam tri con dé con dén nhan nhiing diéu ky diéu Chua da lam vi
thuagng con. Xin ban tinh yéu cho con, dé trong tinh yéu, con nhén ra tinh
yéu Chua. Amen.
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24/01/2022

Thir Hai
Thanh Phanxico Salésio, giam muc, TSHT

"Satan phai diét vong"
(Mc 3, 22-30)

Tin Mrng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay, nhirng luat si tr Giérusalem xudng
ndi rang: "Ong &y bi quy Belgiébut 4m", va ndi
thém rang: "Chinh nhd tudng quy ma 6ng ay
trir quy". Khi da goi ho lai, Chda Giésu phan
bang du ngdn rang: "Satan lai trir Satan lam
sao dugc? Néu mot nudc ma tu chia ré nhau,
thi nuGc dé ton tai lam sao dugc? Vay néu
Satan day Ién chGng d6i véi chinh minh va tu

phan tan, thi nd khdng thé diing virng dugc ma phai diét vong. Chdng ai ¢
thé vao nha mét ngudi khoé manh va cudp cla y, néu khodng tréi dugc y
truGe da, roi sau mai cudp pha nha y. Qua that, Ta bao cac 6ng hay, moi toi
16i va moi I6i pham thugng clia con cai loai ngudGi sé dudc tha hét, nhung ké
nao noi pham dén Chda Thanh Théan, s€ muon ddi khong bao gid dudc tha:
no mac toi mudn dai". Do la vi ho ndi "Ngudi bi than 6 u€ am".

Sir diép: Purc Kitd dung uy quyén cla Thién Chia dé chién thang quy di.
Muon chién thang quy dif, ta cling phai cdy nhd quyén ndng ctia Thanh Than.
Cau nguyén: Lay Chua Giésu, that la vinh phuc cho con. Con da dugc chia
goi vao s6 nhirng moén dé cua Chua. Chua da dung chinh cai chét cua Chua
dé chién thang quy dif va dan dua con vao giao udc tinh yéu.

Lay Chua, xin Chda gilp con biét lién két véi Chiia dé nhd 6n Chia con
chién thang dudc quy dir. Cudc ddi con thudng xuyén phai chién ddu véi ma
quy va tay chan cta nd la thé gian va xac thit. Néu khong cé an Chua, con
sé thua tran va quy nga. Lay Chua la siic manh con, xin dirng dé con thua
mot con cdm dd ndo. Xin cho con biét tin tudng vao siic manh cla Thanh
Gia.
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Lay Chuia Giésu, d& minh ching vé uy quyén clia Chua. Chia da dung vi
du mo6t ngudi coi nha canh trom, con dang canh gilr linh hén con khoi ké
trdm ghé gdm la Satan gian manh. Con chac chan sé thang dugc ké trom
nay néu con cd Chda trong long. Vay xin Chlda ding dé con bao gid mat
Chia. Xin giap con ludn song than tinh vGi Chia. Con chay dén véi Chua
trong thanh I, xin ban thém sifc manh cho con. Hang ngay Chda dang mdi
goi con dén lanh nhan ngudn siic manh va bao dam phan thudng trén trdi.
Con lanh nhan Minh Thanh Chda, xin cho con dugc say mé tinh Chia, dudc
day Ira mén ctia Chda Thanh Than. Xin Chuda 16i kéo con. Xin cho con thudc
tron vé Chua.

Con xin dang Chua hai thd, tu tudng linh hoat, ly tudng va moi su’ Chua
da ban cho con. Xin gidp con luén nhé con la cua Chua va song tron ven cho
Chua. Amen.
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25/01/2022

Th{r Ba
Thanh Phaolo Tong do, trd lai
Mc 16,15-18

Tin Mrng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

8  Ngudi ndi véi cac o6ng: "Anh em hay di khap t&
g phuong thién ha, loan bao Tin Mirng cho moi loai tho
tao.1s Ai tin va chiu phép rira, sé dugc ciru do; con ai
khong tin, thi sé bi két an.17 Day la nhirng dau la sé
B di theo nhirng ai co long tin: nhan danh Thay, ho sé
¥ trir dudc quy, sé noi dugc nhirng tiéng mdi la.1s Ho
s€ cam dudc ran, va du cé uéng nham thudc doc, thi
cling chadng sao. Va néu ho dat tay trén nhitng ngudi bénh, thi nhitng ngudi
nay sé dugc manh khoé."
Suy Niém:
Pirc Gié-su ndi vdi cdc mén dé rang: "Anh em h&y di khap tir phuong

thién ha, loan bao Tin Miung cho moi loai tho tao.” (Mc 16,15)

Khi hoan tat s’ mang tran thé theo lIénh cia Chua Cha, Bic Gié-su da ky
lénh 1én dudng cho cac Tong d6. Ngudi ky Iénh la Bic Gié-su, ngudi nhan
lénh la cac Tong D6 va Hoi Thanh, s vu phai thuc hién la loan bao Tin Murng,
dia diém cong tac la t& phuong thién ha, d6i tugng phuc vu 1a moi loai tho
tao. Ménh Iénh rd rang, va dat khoat phai dugc thuc hién du thuan Igi hay
khong, ké ca hy sinh mang s6ng. B&t tudn chdng 1énh, dao ngii, budng khi
gidi hoac dau hang theo dich... déu la téi dai nghich.

Lénh Ién dudng cua Buc Gié-su doi hoi mai tin hiru tur boé thap nga-phao dai
ddng kin ctia tdm hon dé di ra khdi chinh minh, dén vdi tha nhan & tan “ving
ngoai bién.” Ménh Iénh thi dit khoat, ly tuéng thi cao ca, nhung phan ngugi
lai mong gion yéu dudi, ké thu bua vay tr phia. Lam thé nao dé thuc hién va
hoan tét, néu khéng dé Purc Gié-su truc ti€p huan luyén va trang bi vii khi
thich hop, vi"khdéng cé Théy, anh em khéng thé lam gi duoc.”
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Cau Nguyén:
S6t sang doc Kinh Nam thanh Long Thuang Xot, véi tam tinh cau nguyén.
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26/01/2022
Tha Tu
Thanh Timothéo va thanh Titd, giam muc. Lé nhé
Lc10,1-9

Tin Mirng Chida Giésu Kito theo Thanh Luca:

Sau dd, Chua chi dinh bay mugi hai nguGi khac, va sai cac 6ng cr tung hai
ngudi mot di trudc, vao tat ca cac thanh, cac noi ma chinh NguGi sé dén.>
NguOi bao cac ong:

3 Anh em hay ra di. Nay Thay sai anh em di nhu chién con di vao giitra bay
sbi.4 BDUng mang theo tui tién, bao bi, giay dép. Cling dung chao hoi ai doc
dudng.s Vao bat c nha nao, trudc tién hay nodi: "Binh an cho nha nay! "s
NEu G do, cb ai dang hudng binh an, thi binh an ciia anh em sé & lai v&i ngudi
ay; bang khong thi binh an d6 sé trd lai véi anh em.7 Hay & lai nha ay, va
ngudi ta cho an udng thuc gi, thi anh em dung thic do, vi lam thg thi dang
dudc tra cong. Bung di hét nha no dén nha kia.s Vao bat cr thanh nao ma
dugc ngudi ta ti€p ddn, thi cf an nhitng gi ngudi ta don cho anh em.9 Hay
chita nhirng nguGi dau yéu trong thanh, va néi vdi ho: "Triéu Pai Thién Chua
da dén gan cac o6ng."

Suy Niém:

“Anh em hay ra di” la mot Iénh truyén, trudc hét danh cho cac tong do6 va
ti€p dén danh cho tat ca chdng ta, nhirng ngudi da Ianh nhan Bi tich Rira Toi.
Chung ta hay Ién dudng dem Chua Kitd dén cho nhiing ai chua biét Chua va
ham ndng tinh than séng dao cho cac tin hitu da tung nhan biét Ngudi. Chuing
ta can bat dau ngay bang daoi s6ng chirng ta durc tin trong nhip sdng thudng
nhat cla ta: siéng ndng tham du Thanh I, nhitng gi& cdu nguyén chung vdi
cong doan, nhitng cong viéc bac ai... That vay, ai ai cling lam dudc diéu gi
dd cho cong viéc truyén gido. Thanh Téréxa Hai Pong Giésu lam “nhiing viéc
tam thudng cach phi thudng”. Chan phudc Téréxa Calcutta hang say phuc
vu ngudi nghéo khd. Moi ngudi chiing ta hdy nd luc gép phan ctia minh véi
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y thiic s6ng IGi Thanh Phaold day: “Khon than t6i, néu téi khdng rao giang
Tin mung” (Cr 9,16)

Cau Nguyeén:

Lay Chua, 107 Chua hdng ngdy vén dm vang trong Thanh dudng, va trong
nhiing cén nha don so cda ching con. Udc gi 167 cua Chiua co thé vang xa
hon niza trong canh dong cac tadm hon trén thé gioi hom nay. Xin Chua khoi
aady long nhiét thanh rao giang Tin mung noi chung con. Xin cho Gido hoi
Chua duoc thém nhiéu nhifng nguoi song on goi truyén gido du trong bac
séng tu tri hay gidia cof doi. Amen.
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27/01/2019

Tha Nam
Thanh Angéla Mérici, trinh nir

"Pén dot 1én la dé dat trén gia dén. Cac nguci dong diau nao,
thi nguGi ta sé dong dau ay cho cac nguai”
(Mc 4, 21-25)
Tin Mu'ng Chia Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay, Chuda Giésu phan cung dan ching
rang: "Co ai dem dén sang dat trong thung hay
dudi gam giudng chang? Chang phai la dé dat
trén gia den sao? Vi chang cé gi gidu kin ma
chang td 16 ra va chang co gi kin ddo ma khong
bi dua ra anh sang. Ai co tai dé nghe, thi hdy
nghe". Va Ngudi bao ho rang: "Hay coi chirng
diéu cac nguci nghe thay. Cac nguaoi dong bang
dau nao, thi nguGi ta sé dong lai cho cac nguai

bang ddu &y, va ngudi ta con thém nifa. Vi ai co, sé dugc cho thém; va ai
khong co, ca cai dang co cling bj lay mat".

S« diép: Moi Kitd hitu phai biét chiéu téa anh sang Tin Mitng cho nhitng
ngudi xung quanh. Cang biét md Iong don nhan va chi€u téa Tin Mung, thi
lai cang don nhan dudc nhiéu on Chua.

Cau nguyén: Lay Chua, mot birc hoa hay mot bong hoa du dep dé dén dau,
nhung néu khoéng co anh sang, thi cling chang co gia tri gi. Chinh Chuia la
anh sang chiéu soi tran gian. Néu khéng c6 Chua la anh sang, ching con
khéng thé sdng, khdng thé tang trudng va ciling chang cé gia tri gi.

Con cam ta Chua da cho con dugc don nhan Anh Sang Tin Mirng. Nhé
don nhan Chuda vao ddi, cuc song cua con thay doi biét bao. Nhd budc theo
Anh Sang Phic Am, cudc ddi con tudi dep hon va dang tién dan tdi hanh
phtc. Con ta an Chuda va c6 gang trung thanh véi Tin Mirng cla Chuda. Chiéc
dau con dong cho Chda con qua nhé bé, nén con cling chi nhan dugc dn
Chua qua it. Xin Chua giup con biét sdng quang dai, bi€t m& rong tam hon
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dé con x{ng dang lanh nhan on Chda nhiéu hon.  Lay Chua, khéng nhiing
Chla thap sang ddi con. ChlGa con mudn nhd con chiéu téa Anh Sang Tin
Murng cho tat ca moi ngu@i, vi Chua cling yéu thuong ho nhu thuong yéu
con. Xin Chua gilp con dit dén trén dé cao, cho con biét chiéu tda Anh Sang
Tin Mirng bang I8i ndi va ddi séng thanh thién bac &i. Moi mot linh hdn déu
cd gia tri I6n trudc mat Chua. Xin Chua day cho con biét quan tam dén dai
sdng hanh phuc d&i d&i clia ho. Chiéc dén khdng thé dat dudi thung hay gdm
givdng. Con cling khdng thé séng ich ky, co cum cho riéng minh. Xin Chda
cho ddi s6ng Kitd hitu nai con dudc téa sang rang ngdi dé co thé thap I1én
nhifng ngon dén naoi cudc doi ngudi khac. Con chi sg ngon dén cla con tat.
Xin Chua thugng gilr gin con. Amen.
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28/01/2019

Thir sau
Thanh Toma Aquind, linh muc, TSHT
"Ai lam theo y Thién Chua, thi nguGi ay la anh chi em va la me Ta"
(Mc 3, 31-35)

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:
— (@) Khi &y, me Chia Giésu va anh em Ngudi dén va di'ng

I\ G ngoai, sai nguGi vao mai Chua ra. Bay gio ¢ dam
20l dong ngdi chung quanh Ngudi va ho trinh Ngudi rang:

7/ "Kia me va anh em Thay & ngoai kia dang tim Thay".
Ngudi tra 10i rang: "Ai la me Ta? Ai la anh em Ta?" RO
dua mat nhin nhifng ngudi ngéi vong quanh, Ngudi
ndi: "Pay la me Ta va anh em Ta. Vi ai lam theo y
Thién Chua, thi nguGi ay la anh chi em va la me Ta".

Sir diép: Chua Giésu ma rong gia dinh tu’ nhién ctia Chiia dé don nhan nhirng
ngudi thi hanh y muén cua Thién Chuda. Chinh viéc thi hanh y mubn cta Thién
Chua lam cho ta trg thanh than nhan cua Chuda Giésu.

Cau nguyén: Lay Chla Giésu, con mat dirc tin cla con giG nay md ra, va
con nhin thdy Chla dang dua mat nhin tirng ngudi ching con, va noi rang
con la anh chi em cta Chua, con la than nhan cia Chda, la nguGi dugc Chua
yéu mén. Chua cho con thay con that hanh phuc khi con thi hanh y muon
Chua Cha.

Chla md réng gia dinh cta Chia dé€ dén nhan ca con vao. Gia dinh ciia Chla
khong phai chi gom nhitng ngudi cd lién hé huyét nhuc vdi Chua, nhung trén
hét, do la nhirng ngudi biét mé rong tam hon don nhan Ldi Chaa va thi hanh
y muon Chua Cha. Con thay Bdc Me that hanh phuc vi dudc lam Me cua Chua
hai lan: lam me vi sinh ra Chda va lam me vi thi hanh y muén Chuda Cha.

Phan con, con dugc Chuda dén nhan, dudc Chda yéu mén, Chla nang con Ién

cao va dua con lai gan Chua. Lay Chua, con gi hanh phic han. Nhung nhiéu

lic con da khong nhan ra dudc diéu dy, bdi vi viéc lang nghe LGi Chla va

dem ra thuc hanh doi con nhiéu hy sinh quén minh, va con da lam mot cach
a7
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mién cudng, Itrng khirng, chdm chap. Xin Chua cho con biét quy trong hanh
phuc ay hon tat ca moi vui sudng khac ¢ dgi. Chuda ton trong va quy mén
con, xin dung dé con coi nhe va khinh thudng tinh yéu Chia. Xin gitp con
biét di tim Y Chla va 1am theo Y Chua trong tiing viéc 1am va I8i ndi, trong
cach s6ng va suy nghi, d& nhd dé con dugc nén gidng Chua va trd thanh anh
chi em cda Chua. Amen.
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29/01/2022

Thi{r Bay
(Mc 4, 35-41)
"Ngudi la ai ma ca gio 1an bién ciing déu vang Iénh Nguai?"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Ngay ay, khi chiéu dén, Chua Giésu phan cung cac mon
dé rang: "Ching ta hdy sang bén kia bién hd". Cac dng giai
tan dam dong; vi Ngudi dang & dudi thuyén, nén cac 6ng
chd Ngudi di. Cling co nhiéu thuyén khac theo Nguai. Chot
c6 mét con bao I6n va nhitng IGp séng ua vao thuyén dén
' noi sdp day nudc. Va Ngudi thi & dang lai dua gbi ma ngu.

& Cac 6ng danh thirc NguGi va noi: "Thua Thay, chung con
chét mat ma Thay khong quan tam dén sao?" Choi day,
=== Ngudi de gi6 va phan vdi bién réng: "Hay im di, hdy l&ng
= di". T{c thi gid nglrng bién 18ng nhu t&. R8I Ngudi ndi vdi
cac 6ng: "Sao cac con sg hai thé? Cac con khong cé dirc tin u?" Bay gid cac
ong kinh h&i va néi véi nhau réng: "Ngudi 1a ai ma ca gié 1an bién cling déu
vang lénh Ngugi?"
S« diép:

Chua Giésu dang G trén thuyén véi cac mon dé. Ngai dung quyén nang
dé dep tan séng gi6. H6m nay Chua cling dang hién dién trong cudc ddi
chung ta. Hay Ién tiéng cau ctu, Chua sé ra tay c(ru giup.
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Cau nguyén:

Lay Chua Giésu, that la tha vi khi chd’ng kién canh Chla
dep tan b3o tap gilra bién khaoi. Phép la Chila lam that bat £
ngd. Diéu do khai day nadi tam hon con y thirc vé mét Thién §
Chua quyén uy va day stiic manh.
Séng gitra bién ddi véi bao séng gid gian nan thl thach, $
tam hon con chao dao tudng chirng nhu dam chim. Lay £
Chua, xin ban thém niém tin d€ con nhén ra Chua dang
hién dién noi cudc dGi con. Chua van “hién dién mot cach
vang mat”, hién dién mot cach kin dao.

Con mudbn xac tin rang: “Thién Chda con ton thd la Thién Chda quyén uy.
Con biét rang néu Chlia muén, Chua sé ra tay dep yén song bién. Nhung ddi
véi con, diéu quan trong nhét la xin Chiia ndng dd cudc ddi con, dé& con vugt
thdng nhitng gian nan th{r thach trong cudc s6ng: mot su hiéu [dm, ngudi
than dau 6m lau ngay, mua mang that thu, con cai ngoé nghich ngang budng...

Con tin Chla van dang hién dién ngi cudc ddi con. Dai vai triu ndng nhirng
trai y, con khong chiu dung mét minh nhung dudc chia sé trén dobi vai cua
Chula nira. Xin gilp con nhan ra dugc su hién dién cua Chua trong gia dinh.
Su hién dién ay la anh sang giup nhan ra con ngudi that cla con, nhu nguon
sang soi to nhirng hat bui li ti. Su’ hién dién ay la sic manh d& nang va giai
thodt, nhu hdm nao trén bién, Chua uy quyén dep yén bdo t6. Amen.
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31/01/2022
Thi{r Hai
Thanh Gioan Bosco, linh muc. Lé nhé

(Mc 5, 1-20)
"HGi than 0 u€, hay ra khoi nguGi nay"

Tin Mrng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi &y, Chlda Giésu va cadc mdn dé sang bd bién bén kia, dén dia hat
Giérasa. Chua Giésu vua & thuyen |én, thi mét ngu’dl bi quy 0 ué am tu cac
mo ma ra gap Ngu’dl Ngudi dé van & trong cdc md ma ma khéng ai co thé
tréi ndi, du dung ca dén day xich, vi nhiéu lan ngudi ta da tréi anh ta, géng
cum xiéng xich lai, nhung anh ta da bé gay xiéng xich, pha gong cum, va
khong ai co thé tri ndi anh ta. Sudt ngay dém anh ta & trong md ma va trong

ndi, kéu la va 18y da rach minh may. " Thdy  Chua
Giésu & dang xa, anh ta chay dén sup ‘ﬂ i lay Ngudi va
kéu I&n tiéng rang "HaGi ong Giésu, yff‘“'-* Con Thién

Chua T6i Cao, 6ng vdi toi cb lién hé gi i, e
Thién Chda, t6i van éng, xin chd hanh [l | ha toi".
Nhung Chua Giésu bao né rang: "Hai 0 7 Y than 6 ué, hay
ra khoi ngudi nay". Va Ngu@i hoi né: |+ ages U8 . "Tén nguoi la
gi?" N6 thua: "Tén tdi 1a cg binh, vi ~ ching toi
dong 1am". Va no nai xin Ngudi dirng truc xuat no ra khoi mién ay.

Gan do, cé mot dan heo dong dao dang an trén nui, nhirng than 6 ué€ lién
xin Chla Giésu rang: "Hay cho chlng t6i dén nhap vao dan heo". Va Chula
Giésu lién cho phép. Cac than 6 u€ lién xuat ra va nhap vao dan heo, rbi ca
dan chirng hai ngan con lao minh xuéng bién va chét dudi. Nhitng ké chin

heo chay tron va loan tin dé trong thanh pho va

B e CAC trai. NguGi ta lién dén xem viéc gi vua xay

B 5. Ho t6i bén Chua Giésu, nhin thay ké trudc kia
== bi quy am ng6i d6, mdc quan ao va tri khon tinh
S tdo, va ho kinh hoang. Nhifng ngudi da dugc
chidng kién thuat lai cho ho nghe moi su da xay

ol

1 dau? Vi danh
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ra nhu thé nao déi vdi ngudi bi quy am va dan heo. Ho lién xin Chua Giésu
rdi khéi ranh gidi ho. Khi Ngudi xudng thuyén, ké trudc kia bi quy am xin
theo Ngudi. Nhung ngudi khdng cho ma rang: "Con hdy vé nha vdi than
quyén, va loan truyén cho ho biét nhirng gi Thién Chda da lam cho con va
da thuang con". Ngudi do lién di va bat dau tuyén xung trong mién thap tinh,
tat ca nhirng gi Chua Giésu da lam cho anh ta, va moi ngudGi déu than phuc.

S« diép: Ma quy co stic manh phi thuGng. Nhung siic manh phi thudng cua
ma quy cling phai phuc tung Chua Giésu. Chia mudén moi ngudi ching ta
lam chirng nhan cho Thién Chuda toan nang va tu bi.

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, khong phai chi nguGi thanh nién mién Ghé-
ra-sa kia mdi la nan nhan cua ma quy, nhung la ca con nira. Ma quy khong
ngung dén cam do loai ngudi, trong do cd con. Eva xua kia da bi thua, va ba
cung con chau la loai ngudi ching con da bi tham hai vai sic manh doc dir
clla ma quy. Con da dudc Chua ctu chudc, nhung ma quy van khéng ngirng
tim cach thong tri con.

Ngerl Ghé-ra-sa bi tran trui, sng ChUI ric 8 cac m6 ma, anh bé gay Xiéng
xich gong cuim, 18y da vach hét minh may va tru tréu, nghe dé sg va khong
ai chiu ndi. Anh bi quy 6 ué€ lam cho ra nhu thé&, nhung Chua da giai thoat
anh.

Lay Chua Giésu, con dé dang bi ma quy khéo Iéo 16i con vao canh tudng
tu. Con sé tran trui, mat hét moi nhan ddc va cong phuc. Con sé s6ng chui
rdc va cU Ién 1ut pham t6i. Con sé cd stiic manh ciia ma quy vi con khéng sao
bd dugc nhitng thoi quen xdu xa. Con cling lam kho chinh minh vi hang ngay
bi bdi rdi lo du, va khdng ai cd thé dem lai cho con su binh an ndi tam.

Chi c6 Chua la Pdng Thanh, 1a Thién Chda va la BDang Clru D6 mdi cd thé
giai thoat con. Lay Chua, xin c(tu giup con.

Chua khong mudn cho ngudi thanh nién Ghé-ra-sa di cung Chua, nhung
muon anh & lai vGi than nhan va lam ching vé Chua cho ho. Chua ciling
khong cat con khoi thé gian, nhung mubn con loan truyén quyén nang va
Long Thuong X6t cta Chua. Xin gilp con trong s vu nay. Amen.
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