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Nhirng cong viéc chan chinh caa Thién Chda luén

luén bi chéng ddi va chirng thuc bang dau khé (NK
270).

(Luu hanh noi bo)
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LM Ernest Nguyén Van Hudng

Thinh thoang ngudi cong gido ching ta gdp cau hoi: “Tai sao
Thién Chua khong tring phat, tru diét nhitng ké chong lai Ngai va
ban dn cho nhitng ngudi tin thd Ngai?”. Cau héi dé cling gan Vdi
cau héi: “Tai sao Chua Giésu khong trirng phat ngay lap tic nhirng
ngudi giét Chua?”. Bién cd6 Chua Giésu Phuc sinh cho ching ta thay
phan nao cau tra Idi.

Piéu dau tién ma chlng ta co thé thdy do la con dudng “Qua dau
kh6 vao trong vinh quang”. Chinh Chiia Giésu d3 chon con dudng
thanh gid dé€ c(ru d6 loai ngudi theo thanh y Thién Chla. Ngudi mdi
goi nhirng ai mudn lam mon dé cua Ngudi phai “bé minh, vac thap
gia minh hang ngay ma di theo Ngudi” (Mt 16, 24). Trong cac moi
phuc Chua Giésu da cho thay nhirng ngudi cé phuc la nhitng ngudi
nghéo khd khiém nhu: “Phuc cho anh em la nhithg ké nghéo khd,
vi Nudc Thién Chua Ia cia anh em. Phuc cho anh em la nhitng ké
bay giG dang phai doi, vi Thién Chula sé cho anh em dudc no long.
Phuc cho anh em la nhithg ké bay giG dang phai khdc, vi anh em sé
dugc vui cuGi” (Lc 6, 20-21). Bo6i véi Chua Giésu con dudng dau
kho, con dudng thanh gid khéng phai la con dudng tuyét vong, con
dudng cham ddt bang cai chét nhung la con dudng di dén phuc
sinh, dén su sbng ddi ddi. Chua Giésu thi€t lap mot trat tu mdi:
“Chda ha bé nhitng ai quyén thé€. NguGi nang cao moi ké khiém
nhudng. Ké déi nghéo Chla ban cia day du, ngudi giau cb lai dudi
vé tay trang” (Lc 1, 52-53).

pang khac, cudc s6ng hién tai khéng phai 13 vo tdn, mdi ngudi
ching ta déu phai di vao coi vinh hang. Trong ddi s6ng hién tai,
nhitng ké vo tin va gian ac can co thdi gian dé hdi tdm sam hdi, bo
con dudng gian ac dé séng theo con dudng mén Chua, yéu ngudi.
P&y khodng phai 1a thdi gian dé ho huénh hoang tu dac nhung la
thdi gian dé ho chay dén Long Thuong X6t cia Chua. Khdng chay
dén Long Chua Thuong Xot, cai chét dai ddi chac chan danh cho
ho.
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BBT tong hgp (theo caimon.org)

LE KiNH MiNH VA MAU THANH CHUA KITO, NAM B

Giao uUéc mai

C4 3 bai doc trong Thanh &
hom nay déu ndi téi Giao Udc.

Giao udc khong chi la mai lién
hé gilta hai bén mua ban chi
nham tdi nhitng cong viéc lam
an. Giao udc gibng mai lién hé
vg@ chong han. Chinh vi thé ma
nhiéu ngbn s da so sanh Thién
Chda la chong va loai ngudi la
vgd. Trong giao udc nay Thién
Chda Iubn trung thanh, tuy
nhién loai ngudi chdng ta thi
thudng bat trung.

Pé yéu va dugc yéu, Thién
Chia da ban cho chung ta
quyén tu do lua chon. Giao udc
gilta Thién Chua vdi loai ngudi
khong phai chi la van dé quyén
uy Thién Chia nam trong L&
Luat ctia Ngai, bdi vi néu thé thi
ching ta chi biét vang gitr € luat
ch& khong yéu thuang. Bo phai
la mot théa thuan tu do gitra hai
bén co tu do.

Trong bai doc I hom nay,
chidng ta thay 6ng Mosé cir hanh
& két Giao udc trudc mat dan
Do Thai trudc khi ho vao bat

H(ra. Thé nhung dan da chang
tuan gilr Giao udc nay, ho da
chay theo cac ngau than. DU vay
Thién Chua ciing khong bo dan
Ngai. Ngai van tiép tuc hét lan
nay tdi lan khac dé nghi két giao
udc vdi ho; va qua cac ngon s,
Ngai day ho hy vong on ctru do.
Va khi thdi giG da man, Thién
Chua da sai Con minh xudng thé
gian lam Bang Clu B0 chung ta.
Qua Duc Giésu, Thién Chua ky
két mot Giao udc mdi vdi loai
nguGi chdng ta, va Bdc Giésu
dong dau Giao udc mdi bang
chinh mau cda Ngai. Bldc Giésu
trd thanh dau cta Dan mdi. Dat
Hlra ma Buc Giésu dan ching ta
ti€n vao khong phai chi la mot
lanh thd ma 1a qué huong cla
cudc sbng vinh clu. Chung ta
khong chi la dan cua Thién Chua
ma con la con cai cia Ngai.
Trong Buc Kitd va nhGd buc
Kitd, Thién Chua da ky két mot
hdp dong, mot hgp dong sé
khong bao giG bi pha huy, do
chinh la hgp déng ma chung ta
ci hanh trong Thanh Ié. That
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vay, moi lan ching ta cir hanh
Thanh 1é la ching ta lap lai hgp
dong da ky két gitra Thién Chua
v@i loai ngudi chung ta nhd mau
clu chudc cia Buc Giésu do ra
trén Thanh gia.

Tom lai, ching ta dang song
trong Giao udc mdi vdi mot
Thién Chda von Iubn trung
thanh. Vi thé ching ta dudgc mai
goi phai song thé nao cho phu
hdp véi mai lién hé dac biét cua
Giao udc mdi nay.

Mau nhiém Tinh yéu

Vua tran gian thay dan t€ TrGi
bang nhitng cla lé vat chat. Vua
vii tru, Buc Giésu Kitd dung
chinh than xac va linh hon cua
Ngudi dé t& 1& cho Thién Chla.

Vua tran gian thay dan té Trgi
roi lai tré vé vGi cong viéc trieu
chinh. Vua Giésu khi t€ Ié cho
Thién Chuda lai dung chinh than
Xac minh lam clda an cua udng
nuoi toan dan.

"Nay la Minh Ta, cdc con hdy
cam ldy ma an... Nay la Mau Ta
cac con hdy cam ldy ma
uoéng”"(Mc 14, 22-25). Tiéc
Thanh Thé nay d3 dudc chinh
Pldc Giésu tién bao trong tiéc
cudi Cana, da dudc Ngudi hlda
ban cho dan & Caphanaum, da
dugc Nguoi thiét lap &
Giérusalem trudc khi budc vao
cudc khd nan, va d3 dudc chinh
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Ngudi cir hanh dau tién tai lang
qué héo Ilanh Emmau. BOn
khung canh nay hoa quyén, dan
két v&i nhau tuyét dep trong
ngay I& Minh Mau Thanh Chua.

Thénh Thé chinh Ia trung tdm
ddi sbng ngudi tin hitu Kito.

Théanh Thé chinh 13 méi hiép
nhat giltra Thién Chda vdi con
ngudi, va giltfa con ngudi VGi
nhau.

Thanh Thé chinh la mén qua
Thién Chla trao tang cho nhan
loai.

Thanh Thé chinh Ia Iuong thuc
thiéng liéng cho cudc séng ngudi
tin hiru.

Théanh Thé chinh la bdo dam
cho hanh phuc trudng clru cua
chung ta.

Mau nhiém tinh yéu nay vugt
qua tam tri mon cua con ngudi.
bic Giésu da ty hién tron ven
cho chung ta, dén no6i Ngudi
khdng thé cho chlng ta diéu gi
han thé nira.

Thénh Thé chinh la sang kién
tdo bao nhat cua Thién Chua
dang yéu. Trudc khi gia tu coi
thé. NguGi khong con gi qui hon
dé ban tdng cho con ngudi.
NgudGi da trao ban ca than xac,
dé thdm nhép vao xac than con
ngudi. Yéu la cho di, la cho hét,
cho ca cudc dai.
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CHUA NHAT XI THUONG NIEN, NAM B

Puc Giésu dung hai du ngon
gilp ngudi ta hiéu vé Nudc
Thién Chua:

- Nudc Thién Chua gidng nhu
hat gidbng dugc gieo xubng dat
va du ngudi gieo thirc hay ngu,
du ngay hay dém, hat gibng cir
am tham moc Ién thanh
cdy > Siic phat trién ndi tai cla
Nudc Thién Chua.

- Nudc Thién Chua gibng nhu
mot hat cai rat nho gieo xudng
dat nhung dan da I6n Ién thanh
cay to dén noi chim trGi dén nup
dudi bdng cta
nd > Sdc banh trudng |
rat manh cda Nudc
Thién Chua.

Nha tam Iy hoc
Weldon cho rdng hat
giong ky la nhat thé
gidi la hat giong cua
cay tre Trung Qudc.
Hat gibng nay nam
yén dudi Iong dat dén
5 nam, réi mdi nhu B
ch6i non lén mat dat.
Subt thGi gian 5 nam
nay, ngudi ta phai vat
va cham soc nd, nao la tudi
nudc nao la bdén phan, ma
khong hé nhin thdy hé théng ré
phiuc tap dang b0 tri trong long
dat.

g g
moc Ién I6n hon moi thir rau co,
canh 14 xum xué, dén ndi chim
trdi c6 thé lam to dui bong."
(Mc4,32)
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Cudi cung, mét su sbng da
vuon |én day kinh ngac: Chi
trong 6 tuan dau, cay tre da
moc cao lén gan 3 mét.

Hat gibng Nudc Trdi ciing
tuong tu nhu hat gidng cay tre
Trung Quobc. Can mot thdi gian
dai "vui sdu dudi long dat", diéu
nay doi hoi ching ta phai kién
nhan ch& dgi. Khi hat gibng ndy
mam |&n 1én thanh cay, nd phai
dudng dau vdi tinh khi that
thudng cua thoi tiét, phai doi
pho vdi con gian dir cua gi6ng

to Day la luc phai song niém

tin: tin rdang Thién
1 - Chua s& dua Nudc
NguGi dén thdi vién
man, bat chap nhing
can tr@ cua con ngudi.
Vi thé, ching ta khong
¥ nguing gieo Vai Loi
Chua, cho du khong
. thay hat giobng dang

" am tham phat trién.

Hat giong Nudc Trai
cling khoéng khac chi
hat gidbng cay tre
Trung Qubc. "Hat bée
nhét"lai cho cay I6n
nhat. Nudc TrGi khdi dau la Bdc
Giésu va mot nhdm nho moén dé
dan chai. Sau hai muai thé ky,
Kitd gido da lan tran khap ndi,
dén vdi moi dan toc.
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CS thé ndi Puc Giésu da gieo
hat gibng HOi thanh vao gilra
long thé gidi. Sau dé Ngudi bién
mat khdi dong lich sir, dé hat
giong Hoi thanh “dm tham /Ion
/én"vdi bao gian nan va thg
thach, yéu dubi va bat luc.
Dudng nhu NgudGi dirng dung
tru6c bao kho khan cua HOI
thanh. Dudng nhu NguGi khong
biét dén bao toi ac dang lan tran
thé gigi. DuGng nhu Ngudi
khong quan tam dén no luc
song thanh cua dan Ngudi.

Nhung vd&i niém tin yéu pho
thac, ching ta xac tin rang: bén
kia dong thdi gian, noi cudc
s6ng vinh hdang, Thién Chua
dang chd dgi, nhin xem va diéu
khién cho hat gibhng Nudc Troi
I6n 1én va tang trudng sung man
vao mot mua boi thu trong Ngay
Canh Chung sé téi.

CS thé ndi Birc Giésu cling da
gieo hat giong Buc tin vao tam
hon ching ta qua Bi tich Rira toi.
Ngudoi cling dang chd dgi hat
giong day moc lén va tang
trudng: qua nhilng I0i cau
nguyén am tham, qua viéc siéng
nang lanh nhan cac Bi tich, va
qua doi song chirng nhan cla
moi ngudi. Day la viéc doi hoi sur
ki€n nhan lau dai va long trung
tin su6t dgi. bdc Giésu noéi: "kKé
ndao bén chi'dén cung, ké 8y sé
duoc cuu thoat" (Mt 10, 22).
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Wendell Holmes cho ching ta
mot bi quyét: "DE vao Nudc
Trdi, chung ta luén phai chéeo Iai
con thuyén cua minh, déi khi
thuan budbm xubi gid, nhung
cling cé Iuc phai 16i ngudc dong.
biéu quan trong la phai ludn
cheo chong, dung neo thuyén
lai".

Thanh Phaoldé day: "Hay vui
mung vi cO niém hy vong, cU
kién nhan lic gdp gian truan, va
chuyén can cau nguyén" (Rm
12, 12). Ngai cling da néu
guong bén chi: "T6i da chién
dau trong cudc thi dau cao dep,
da chay hét chang dudng, da
gir virng niém tin" (2Tm 4, 7).

Chia khoda vao thién dang

MOt thay dong la thg may cho
cOng doan. Ngay kia, ong dau
ndng va chd chét. Ong néi Véi
anh em: "Pua cho toi chia khoa
vao thién dang!".

Anh em nhin nhau béi r6i. Ho
khong biét 6ng mudn ndi gi.
Nhung 6ng chi lap lai IGi dé
nghi: "Bua cho toi chia khda vao
thién dang". Cudbi cung, ho dua
cho 6ng chi€c kim may. Mot nu
cudi man nguyén lam gudng
mat thay gia sang Ién khi li€c
nhin chiéc kim trong tay va ndi:
"T6i [am viéc mdi ngdy vdi chiéc
kim nay vi vinh quang Chua. Bay
gid no la chia khéa mé clra cho
t6i vao thién dang".
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CHUA NHAT XII THUONG NIEN, NAM B

Trong vai thé ky gan day, loai
nguGdi da cd nhiéu phat minh
khoa hoc rat to 16n:

. Cudi thé ky 19, Lilienthal lam
ra chi€c may bay cé 2 canh rong
dé€ lugn theo chiéu gid. Sau dé
Ader da cai tién cho chi€éc may
bay chay bang dong co.

. Cling trong thé ky 19 do,
Thomas Edison da phat minh ra
bong den dién. Phat minh dé da
khi€n cho ngusGi ta mung rd va
nhiéu nguGi da coi 6ng nhu la
Than Anh Sang.

. Dén thé ky 20, ngudi ta da
budc Ién cung trang va con dang
ti€p tuc di dén cac hanh tinh
khac.

. Cach day vai nam, ngudi ta
da biét phuong phap "nhan ban"
sinh vat (cloning), nghia la lay
mot t€ bao cua mot sinh vat roi
lam cho thu tinh dé sinh ra mét
hoac nhiéu sinh vat gidng y sinh
vat goc.

. Va hién nay ngudi ta dang
giai ma bd gien clia ngudi va cac
sinh vat. K&t qua nay sé giup tri
dugc rat nhiéu chirng bénh nan
Y.

Nhitng thanh cong to I6n ay
cla khoa hoc da khién cho moét
s6 ngudi nghi rang loai ngudi co
thé 1am dugc moi su, khdng can
dén Thién Chuda nira... Co ké con

cho rang chdng c6 Thién Chua
nira. Cé dung nhu vay khong?

- Xét k¥ nhitng phat minh khoa
hoc, ching ta s€ nhan ra rdang
loai ngudi thuc ra chang lam gi
hon la kham pha ra nhitng quy
luat co san trong thién nhién va
ap dung nhitng quy luit &y dé
phuc vu cho d&i s6ng. Chang han
nhu nhitng phat minh ma ching
ta vira ndi G trén:

. Chiéc may bay: day khong
phai la sang kién mdi mé gi, ma
chi la bat chudc kha nang cla
loai chim thoi.

. Con vé dong dién: ciing
khong phai la do con ngudi sang
tao ra. Dién da cd san trong thién
nhién tU khi mdi coé vii tru. Bén
cudi thé ky 18, Benjamin Franklin
mdi kham pha ra né cé trong sam
sét. Vé sau ngudi ta mdi dua dién
vao s dung trong nhiéu viéc.

. Va viéc ngudi ta tao ta nhirng
bao thai trong 6ng nghiém ciing
khong phai la vugt quyén Chua
sang tao nén mot con ngudi.
Ngudi ta van phai dung dén
nhirng t€ bao nam nir c6 san va
cho két hgp trong 6ng nghiém
thay vi két hop trong bung me
thé thoi.

Tom lai, Khoa hoc chi la bat
chudc thién nhién, lam lai nhitng
gi ma thién nhién da tung lam tu
ngan triéu nam trudc. Do do, néu
ai biét nhin xa cho téi bang da
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sang tao nén thién nhién thi
ngudi do cang di sau vao khoa
hoc chirng nao thi cang nguGng
mo Thién Chua bay nhiéu. Chi co
nhitng ké thi€én cdn mdi tudng
nhitng kham pha ay la do chinh
minh sang tao va phud nhan
quyén nang cua Thién Chua.
Chung ta thay co 2 thai do nai
nhirng nha khoa hoc: mét la thai
do khiém ton cia moét nha thién
van kia, 6ng noi "T6i da nhin ra
Thién Chua qua 6ng kinh vién
vong cua t6i"; va moét nha du
hanh vii tru khac thi ngao man
tuyén bd "T6i da bay Ién tan trdi,
nhin khdp nci ma chang thay cé
Thién Chlda dau ca". Hai thai do
khac nhau ay xuat phat tu hai IGi
nhin khac nhau: mét nhin xa va
mot nhin gan; xuat phat tu hai
tam trang khac nhau: moét la
khiém t6n, hai la ki€u cang.

- Bai Tin mUng hom nay gilp
ching ta xac dinh rd ai la chd
thuc su clda thién nhién: chi co
Chda mdi la chu thién nhién dich
thuc va ddng nghia. Con ngudi
chang lam gi hon la kham pha
nhirng bi mat cua thién nhién.
Néu ndi con ngudi la chu thién
nhién thi chi la theo nghia con
ngudi dugc Thién Chda ban
quyén quan ly thién nhién va ban
cho nhitng kha nang dé kham
pha nhithg bi mat trong thién
nhién ay. Con ngudi biét suy nghi
chin chan va khiém nhudng
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khong thé nao phd nhén vai tro
cua Thién Chua dugc. Con ngudi
chi kham pha nhitng gi co6 san
théi. Chung nao con nguGi khong
can dung t&i nhirng gi cé san ay,
chi néi mot 16i ma cé dugc moi su
(nhu Blc Giésu trong bai Tin
mung hdm nay chi phan mot [0
thi gid lién yén, bién lién l&ng) thi
khi d6 con ngudi mdi cd quyén
tuyén bd minh la chu thut su' cla
thién nhién.

Ching ta phai nhin nhan rang
khoa hoc ky thuat ngay nay dang
tién nhitng budc that xa that
nhanh dén noi cd thé khién
chung ta say sua kham phuc. Su
say sua khdm phuc &y co thé
gilp con ngudi suy nghi xa han,
tim dén chinh Bang la tac gia cua
nhirng viéc ky diéu ay trong thién
nhién. Nhung cling su say sua
khdm phuc 8y cd thé 1am choang
mat con ngugi khi€n con ngudi
chi thay tai nang cda minh ma
ngao man phu nhan vai trd cla
Thién Chda.

- Cau mong cho viéc hoc hdéi
tim toi khong lam ching ta xa
Chda nhung khién ching ta cang
téi gan Chda hon. Cau mong cho
viéc hoc hdi tim toi clia ching ta
khong bién chdng ta thanh nhiing
ké kiéu cang, nhung gilp cac ban
cang khiém nhudng haon, nhu IGi
clia mot danh nhan no "Cang hoc
thi thay minh cang dét".
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CHUA NHAT XIlII THUONG NIEN, NAM B

HINH THUC LE LUAT

- Bai Tin mung thuat lai 2 viéc
lam cia Puc Giésu. Nhirng viéc
nay khong chi nhdm chiing té
quyén nang cua Chua trén bénh
hoan va su chét, ma con cho
ching ta thay thai d6 va lap
trudng cua Chua dbi vdi nhirng
ludt 1& khac khe va kho cing cla
dao Do thai thai dé.

- Trudc hét la viéc Chua chira
cho mét ngudi dan ba mac bénh
loan huyét. Theo luat Do thai,
ngusi nao mac ching bénh nay
thi duong nhién bi liét vao hang
do day, 6 u€, cho nén khong
dugc vao bén thg, khong dugc
tham du cac lé nghi phugng tu,
va ciling khong dugc dung tGi ai
vi hé ai ma bi nguGi 6 ué dung
phai thi cling tré thanh nguGi 6
u€ Iluon. Khéi can ndi nhiéu,
ching ta cling hiéu ba nay dau
khé nhu thé nao. Trong con dau
khG, ba da ndy ra mot y tudng
tao bao la tim cach dung vao gau
ao DUc Giésu. Y dinh nay tao bao
G cho la viéc do trdi 1€ luat, va
cling chdng ai chiu cho ba ta
dung vao minh dau vi sg bi lay
nhiém su’ 6 ué. Vi th€ ma ba nay
phai lam mét cach lén lat. Du vay
Pblic Giésu van biét. Khi Duc
Giésu hoi "Ai da dung dén ta?" thi
ba ta sg hai vi thdy viéc lam cua
minh da bi bai 16. Nhung ba ta
ngac nhién hét suc vi buc Giésu

chang hé qud trach ba mot 10
nao, trai lai con lam cho ba khdi
bénh, va con an Ui ba "Con hay di
binh an".

- Sang cau chuyén cla 6ng
Giaird. Ong 1a Trudng Ho6i Budng,
nghia la mot vién chldc ton giao,
mot nguGi co trach nhiém bao vé
ludt dao. TruGc dé o6ng da dén
xin BUc Giésu dén nha 6ng chira
tri cho con gai 6ng sap chét.
bang khi bic Giésu cung di véi
ong vé nha thi xay ra cau chuyén
clia ngudi dan ba mac bénh loan
huyét ma ta via ndi & trén. Ba
nay da dung vao PUc Giésu nén
theo luat thi Bdc Giésu da tré
thanh ngudi 6 ué. Néu buc Giésu
ma vao nha 6ng thi cling theo
luat do, tGi phién nha 6ng ciing bi
lay nhiém 6 ué€ lubn. Va viéc do
sé gay hau qua to I6n bdi vi nhu
ta da biét, 6ng la Trudng HOi
dudng, néu 6ng khong qilr luat
ma con dé nha éng bj Plc Giésu
lam thanh 6 ué thi cé thé 6ng
mat chic ludn. Bang lic do thi lai
xay thém mot dién tién nira:
NguGi nha 6ng chay dén cho hay
la con gai 6ng da chét rbi, dung
lam phién Buc Giésu nira. Trudc
nhirng su kién don dap nhu thé,
ong Giair6 khong con y dinh mdai
Pbluc Giésu vé nha minh nira.
Nhung Ddc Giésu bao 0Ong:
"BUng sd gi ca (nghia la: Ong
ding s lam phién t6i, cling dirng
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sd bi lay 6 u€), diéu can nhat la
long tin". Giair6 da tin Chua,
khong con ngai sg gi nira, mdi
Chua vé nha, buc Giésu cam lay
tay dua dlra bé da chét va truyén
cho né song lai. Thém mot chi
ti€t dang luu y: Theo luat thi xac
chét cling la mot tha 6 ug, ai
dung tdi xac chét thi sé bi nhiém
0 ué. Nhung ta da thay, mot lan
nira DUc GS da to ra bat chap...

- Sau khi nghe giai thich 2 viéc
lam tdo bao cua bDlc Giésu,
chung ta nghi sao vé Chua? Co
phai Ngai chu truong pha bo tat
ca moi & luat khong? Chac chan
la khong, bdi vi Ngai da tung
tuyén bo: "Cac ngudi tuéng la Ta
dén dé huy bd 1€ ludt u? Khong,
Ta khong pha bd ma ta lam cho
tron [é luat. Ta noi that: cho du
trGi dat cd qua di, nhung khong
mot chdm moét phét nao cua [é
ludt sé qua di, cho dén khi tat ca
dugc nén tron". Nghia la nhirng
viec lam cla Ddc Giésu, thoat
xem thi cé vé nhu chong doi I€
luat, thuc chat la nham lam cho
|é luat dudc kién toan. Thdi dog,
ngudi ta chi gilr luat theo cai hinh
thic, bic Giésu mubn cho cai
hinh thi'c ay cd thém cai tinh
than, chinh dé mdéi la cai cot tuy
clia Ié luat, dd mdi la diéu quan
trong. Cé lan Buc Giésu da nai
thang vdi bon luat si va biét phai
chi biét cham lo gilr cai hinh thic
khd clrng cla € ludt ma khéng dé
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y gi dén tinh than [é luat. Chula
noi: "Cac ngudi chi la nhitng cai
moO ma. Bén ngoai thi son phét
dep d€, nhung bén trong thi chlra
toan nhitng su thoi tha". Khi ban
vé su tinh sach va 6 u€, blc
Giésu da khang dinh rang tinh
sach hay 60 ué that la do long
nguGi chd khong do hinh thic
bén ngoai. Ngai néi: "Cai gi lam
cho ngudi ta ra 6 ué? Khong phai
nhirng cai tU bén ngoai vao (nhu
d6 an, thirc uéng chang han), ma
la cai tu’ bén trong bai tiét ra".

- Nhu vay, lap trudng cua Blc
Giésu rat ro rang: Diéu quan
trong cOt 10i cia moi khoan [é
luat chinh la cdi tinh than cua no.
Ké nao chi bo bo lo gilf cai hinh
thirc bé ngoai ma quén cai tinh
than cot 16i cua lé luat thi cling
nhu nhitng cai mé ma t6 voi bé
ngoai thi dep nhung bé trong thi
xau xa hoi thai.

Gido Ho6i thudng noi "S6ng dao
gita dgi". HDGMVN con ndi ro
han: s6ng dao la "S6ng Tin ming
gitra long dan toc". Cho nén chi
mdi cé doc kinh xung t0i, du’ I€
thi chua phai la sbng dao, ma chi
la gilt m6t s6 hinh thdc cua luat
dao thdi. Khi ndao chiing ta biét dé
y lam an theo ludng tam cua
ngudi Kitd hitu, cu x&¢ v8i moi
hang ngudi theo tinh than bac ai
cta Tin mUng thi méi dung la
chung ta sdng dao that su.
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HOC HOI LINH PAO
Bai 65
TIM L‘%]EEU‘[N]@ CHIEV
DUNG NHAN LONG XOT THUONG
(Tiép theo)
Lm. Giuse Ta Huy Hoang
Dan vao

Poc tim hiéu va suy ngdm vé tiéu st clia Thanh Mat-théu Lé
Vén Gam (1813-1847), ngudi ta c6 thé tam tom tat vé cubc ddi
guong mau doc dao cua thanh nhan nhu sau: Thanh nhan la ngudi
chd ho néu gucng sang, mot thucng gia rat quang dai, dam “liéu
than vi dai nghia”, dam di con dudng Chua da di “tu thap gia dén
vinh quang”. Cé |€ chinh vi thé — khi mudn noi gudng cac bac thanh
nhan t& dao tai Vit Nam — Gido hdi da chon dang Ién Chua Idi
nguyén rat sot sang: “Lay Chua, Chlda da ban cho HOi Thanh Viét
Nam nhiéu chi'ng nhén anh diing biét hién dédng mang sdng, dé hat
gidng ddrc tin trd sinh hoa trai doi dao trén qué huong dat nudc
chdng con. Xin nhan I8i cdc ngai chuyén ciu, cho chiing con biét
noi guong cac ngai dé lai: lubn can dam lam chdng cho Chla va
trung kién mai dén cung. Ching con cau xin nhd buc Ki-to...".!

Vay dé cb thé 1am chirng cho Chia va trung kién mai dén cling,
Ki-t6 hitu ngay nay, du trong bac séng nao bat c&, hay can dam
nhin d&i bang déi mat dirc tin, véi y thirc vé su' hién dién cua Dirc
Ki-t6 trong madi “con nguGi bé nho” (APV 15,18). That vay, chinh
Dlc Ki-t6 day rang “... moi lan cac nguoi lam nhu thé cho mot
trong nhitng anh em bé nho nhat cua Ta day, la cac nguci da lam
cho chinh Ta”.2 Nghia la, Blc Ki-td c6 hién dién trong “xac thit cla
nhitng ké bi tra tan, nhirng ngudi bi cha dap, nhitng ké bi danh
don, nhitng ngudi bi suy dinh dudng, va nhiing ké bi luu day...”
(APV 15,19). Trong thuc t€, khong chi Thanh Mat-théu Lé Van Gam
néu guang song dirc tin ma song than cda thanh nhan cling khang

1SLR, “Loi nguyén nhap 18” Lé Cac Thanh Ta Pao Viét Nam.
2 X. Mt 25,40.
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khai nhu thé.3 Sau sac va tha vi thay khi Thanh Gio-an Thanh Gi3,
can cr vao Thanh kinh con khang dinh réng “khi ching ta lia ddi,
ching ta sé dudc xét xur trén co s cla tinh yéu”.# (APV 15,20)
Misericordiae vultus, so 15,18-20

Chinh Blc Ki-td6 dang hién dién trong moi “con ngudi bé nhé
nay. (APV 15,18) Than xac NgudGi trd thanh hitu hinh trong xac thit
cla nhirng ké bi tra tan, nhirng ngudi bi cha dap, nhirng ké bi danh
don, nhifng ngudi bi suy dinh dung, va nhitng ké bi luu day... dé
chung ta biét dén nhan, vubt ve, va cham séc. (APV 15,19) Chung
ta dung quén nhifng IGi cia Thanh Gio-an Thanh Gia, “khi ching ta
lia ddi, ching ta sé dudc xét xIr trén cd sd cla tinh yéu”.’
(APV 15,20)

Xay dung “co sé tinh yéeu”

Suy ngam theo chiéu ngudgc lai d6i véi trinh tu cla ban van
trich dan & trén, ta co thé Iy ludn: néu nhu “khi ching ta lia ddi,
ching ta sé dudc xét xir trén co sd cla tinh yéu...”® thi tai sao
khong néu ching ta mudn xay dung cd s@ tinh yéu — véi Chla va
vGi anh chi em xung quanh, nhat la nhirng “con ngudi bé mon” —
ngay tU bay gid. Nghia la, néu ching ta biét d6i xr to té vdi
“nhirng ké bi tra tan, nhitng ngudi bi cha dap, nhirng ké bi danh
don, nhirng ngudi bi suy dinh duGng, va nhirng ké bi luu day...” vi
tin rang chinh Puc Ki-td dang hién dién trong nhitng ngugi dy thi
khong chi ching ta lam dung vi Chua day nhu thé, ma con trd nén
khon ngoan va nhan hau vi do la cach xay dung cd sd tinh yéu cho
hom nay va mai sau.” Theo do, xay dung “cd sd tinh yéu” con hé
tai viéc biét can dam tir chdi nghe ai d6 ké chuyén xdu vé ngudi
khac.

Co mot ngudi la dén gap Socrates (469-399 TCN) va héi: “Toi
vUra nghe dugc cau chuyén dai vé mot ngudi ban than cua 6ng, toi
ké cho dng nghe nhé?”. Socrates tra 16i ngay: “Trudc khi ké chuyén

n

3 Sir sach con ghi lai rang, Ba Nhiém, than miu ctia Mat-théu Lé Vin Gam di tung thuat lai ¢ toa
diéu tra phong thanh cho con minh (nam 1870) nhu sau: “Hai vo chong chung t6i nghe con chét thi
chang c6 tham thiét gi, mot vui 1ong ma rang: chét vay diang lam thanh”.

4 Words of Light and Love (Nhifng loi ciia &nh sang va tinh yéu), 57.

® lbid.

® 1bid.; x. APV 15,20.

"X. APV 15,18; APV 1521.
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dai vé ngudi khac, 6ng vui long cho t6i dugc hdi 6ng mot cau ngan
ch(r a?”. “Vang dugc!” — ngudi la mau man tra 10i.

Socrates hoi: “Nhifng gi ma 6ng sap noi cho t6i nghe vé ngudi
ban cla t6i c6 thuc su dung hay khong?” Ngudi la dap: * Thua that,
tdi chi mdi nghe nguGi ta ndi thoi, va...”. Socrates lai hoi: “Thé
nhirng gi ma 6ng sap ké cho tdi nghe la tdt ca chd, phai khong
nao?” “Ti€c qua, chi toan chuyén xau xa thoi, thua 6ng” — ngudi la
vOi trd I0i. Socrates bén ndi ludn: “Thé nhitng gi ma 6ng sap noi
cho t6i nghe cd Igi gi cho ching ta khong nhi?” NguGi la ben dap:
“Khong, khong chac dau, téi nghi khong cd Igi gi”. Lic nay Socrates
bén két ludn: “Néu chuyén 6ng sap ké cho t6i nghe vé ban tbi vira
khong chdc ding, vira khong tét... lai cling chang ich Igi gi cho
chung ta thi... 6ng dén ndi vdi t6i lam gi cho phi thi giG cda ca hai
chung ta, thua 6ng?”

Thi ra, Socrates khon ngoan that! Luong tam ngay thang cla
ong that dang né. Ong biét cach xay dung co sd tinh yéu cho “hém
nay va ngay mai”.

Pé két

Nhin thdy Chda trong anh chi em déng loai d& (thg x{r cho thét
tot va khong bao gid ’'ng xUr toi t€ doi vdi bat cir ai thi cudc doi sé
la diéu tot dep gap doi. Néu chung ta c6 gang song tot hon vGi moi
ngu’d| khong chi khong ndi xau vé ngerl khdc ma moi khi cd thé
con ndi tot vé ngudi khac thi cudc ddi sé ruc rd kép. Khong nén phi
thai gian vO ich cho nhitng chuyén khong can thiét; nhung tro
chuyén va doi thoai trong cudc s6ng lai la hét sdc can thiét khi
nhirng cudc trd chuyén va déi thoai dugc thuc hién dé két ndi tinh
huynh dé, hiép thong trong bac ai. B6i va kép.

Vang, ca hai cach thé, tiéu cuc va tich cuc; ca hai cach nhin, tu
nhién va siéu nhién; tat cd déu can thiét va co thé gép phan xay
dung co sd tinh yéu cho hém nay va mai sau. D€ néu gudng doi
song duc tin, khong chi Thanh Mat-théu Lé Van Gam ma ca song
than cla thanh nhén, véi cdu phat biéu danh tiéng & toa diéu tra
phong thanh (nam 1870) nhu sau: “Hai vg chong chung téi nghe
con chét thi chang cé tham thiét gi, mot vui long ma rang: chét vay
dang lam thanh” cling gép phan xay dung cd s@ tinh yéu cho hom
nay va mai sau. Két qua kép, tinh yéu nhan dai.

11-5-2021, GTHH
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TIN TUC — SINH HOAT

TIN CONG POAN LCTX TGP SAIGON

THANH LE KINH LCTX TRONG THANG 6/2021, CUA TGP
SAI GON VA CAC GIAO HAT

Kinh mdi Quy Ong-Ba-Anh-Chi-Em tham du Thanh L& Kinh LCTX
tai cac dia diém:

TONG GIAO PHAN:

NHA THO HUYEN SY S6 1, Tén That Tung, P. Pham Ngii L3o,
Q. 1, TP.HCM; Llc 15h Th{r sdu hang tuan (Chuong trinh: 14h00:
Ton Sung Trai Tim DBdc Me, 14g30: Sung kinh Long Chia Thuaong
Xot, 15h00: Thanh Lé Kinh Long Chuda Thudng Xot).

- Ngay 04/06/2021: Chl Té: LM. Ernest Nguyén Van Hudng,
T6ng Linh hudng CD LCTX Tgp Saigon.

- Ngay 11/06/2021: Chu Té: LM. Giuse Pham Chi Linh, TTMV
Tgp Saigon — Tp.HCM.

- Ngay 18/06/2021: Cht Té: LM. Giuse Nguyén Phat Tai, Gido
X Tan Thong, Gp. Phi Cudng.

- Ngay 25/06/2021: Chl T&: LM. FX. Bao Ldc, Gidam hoc TTMV
Tgp Saigon — Tp.HCM.

CAC GIAO HAT:

- HAT CHI HOA: Nha Tha Khiét Tam (28, dudng Long Hung,
P.7, Q. Tan Binh) luc 17900, ngay 01/06/2021 (th&r ba dau thang).
Chu té: LM. Phéré Nguyén Van Giao, chanh xr Gx Khiét Tam,
Linh huéng Cb LCTX hat Chi Hoa.

- HAT HOC MON: Nha Thé Bui M6n (4/2, Ap Tan Tién, x3
Xuan Thdi Bong, huyén Hoc Mon) luc 15900, ngay 01/06/2021 Chu
T€: LM Phéro Nguyén Ngoc Vugng, Linh hudng Cb LCTX hat
Hoc Mon.

- HAT SAI GON CHO QUAN: Nha Thd Chg Quan (120, Tran
Binh Trong, P.2, Q.5) luc 15900, ngay 30/06/2021. Chu Té: LM.
Gabriel Trinh Cong Chanh, Chanh x{r Chg Quan, Linh huéng Cb
LCTX hat SG-CQ.
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- HAT TAN DINH: Nha Thd Thanh Phaolé 3 (262/14, L& Vin
Sy, quan 3) luc 17g, ngay 03/06/2021 (Th& nam dau thang). Chu
té: LM. Michael Pham Truong Trinh, Linh hudng Cb LCTX hat
Tan Dinh.

- HAT TAN SO'N NHI: Nha thé Tan Huong (162 Tan Hudng,
P. Tan Quy, Q. Tan Phu) luc 15g00, ngay 01/06/2021 (th( ba dau
thang). Cha té: LM. Pa Minh Vii Ngoc Thu, Linh huéng CBLCTX
hat Tan San Nhi.

- HAT THU PUC: Nha Thé Thanh Nguyén Duy Khang (32,
dudng 25, Kp 1, P.Linh B6ng, Q.Tha Buic) Idc 15g00, ngay
11/06/2021, Cha Té€: LM. Phéré Lé Hoang Chuong, Chanh xur
Gido xr Thanh Nguyén Duy Khang, Linh huéng CBLCTX hat Thu
Puc

- HAT XOM MOT: Nha ThS An Nhon (153, dudng Lé Hoang
Phéi, P.17, Q. Go V4p) Itc 15g 30, ngay 03/06/2021 (th{r ndm BT).
Chu T€: LM. Vinh Son Nguyen Thé Thu, Chanh xr Gx An Nhan.

Trudc Thanh LE, c6 gid Cau nguyén Ton Slng Long Chla Thuang
Xot.

DANH SACH AN NHAN THANG 4/2021

DANH SACH XIN BANG AN NHAN CP LCTX TGP SAIGON:

HAT HOC MON:

1. Maria Hoang Thi Vugng&Maria Nguyén Thi Nhu Thuy, Gx BUi
Mon.

2. Daminh Hoang B4 L6 & Gioan Hoang B& Phuc, Gx Bui Mon.

3. Giuse Hoang Viét Chi & Maria Hoang Thi Chi, Gx Bui Mon.

4. BDaminh Nguyén Van Dan & Maria Mai Thi Tuyét, Gx Bui Mon.

HAT CHI HOA:

1. Maria Nguyén Ngoc Minh Phic, Gido x(t Tan Dan.

HAT PHU NHUAN:

1. Térésa Trinh Huynh Mai Anh, Gidao x&f Tan Hoa.

Cha Tong Linh hudng va Ban Chédp hanh CD Long Chla Thudng
X6t Tgp Saigon, chan thanh cam on Quy An nhan. Nguyén xin
Thién Chla, Pang TU Bi — Thuong X6t bu dap xirng dang cho long
quang dai cua Quy Vi.
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.. TIN HIEP HOI LONG CHUA THUONG XOT

. GIAO PHAN XUAN LOC (Xin xem hinh J trang
bia).

¥y I- THANH LE HANH HUONG KINH LONG CHUA

. THUONG XOT THANG 05 NAM 2021.

Lai budn vi Covid. Chi hai hém trudc khi t& chirc 1&
hanh hudng kinh LCTX nhu du dinh thi nhan dugc
Thong Bao cua Toa Giam Muc Xuan Loc. Nguyén van nhu sau:

THONG BAO
Ngay 05.05.2021
CUA TOA GIAM MUC XUAN LOC
Trudc Hoa Bung Phat Tra Lai Cua Pai Dich Covid-19

Kinh thua Quy Cha Quan hat, Quy Cha, Quy Bé trén, Quy Pho t€,
Quy Chung sinh, Quy Tu si nam nif va Anh chi em Giao Dan Giao
phan Xuan Loc,

Ngay 01.05 vua qua, truGc hoa bung phat trd lai cia dai dich
Covid-19, trong thu gUii Gia dinh Gido phan, Cha Tong Pai dién dé
kéu goi moi ngudi “"theo nhifng hudng dan cua BJ y té, cu thé
la nghiém tac tuan thu nguyén tac 5K”. Nay tinh hinh lay
nhiém da tré nén nghiém trong hon sau nhitng ngay ngudi dan di
nghi 1€, va nhat la khi cé ca dudng tinh Covid-19 tai thanh phd
Long Khanh.

Nay lanh y Bdc cha Gidgo phan, Van phong Toa Giam muc xin
thong bao:

1. Thanh Ié va nhirng sinh hoat muc vu can thiét, Quy Cha
c6 thé quy tu khdng qua 50% surc chifa ndi to chirc, theo quy dinh
cia UBND Tinh. Quy Cha c6 thé dang nhiéu Thanh lé han, nhét Ia
cac lé budc, nhu luat cho phép va tuy theo nhu cau muc vu
cua gido xir.

Xin tuén tha cac quy dinh phong chdng dich: deo khiu trang, khir
trung, gilr khoang cach...

2. Chia nhat 09.05.2021 la ngay bau chon Ban Hanh giao,
xin Quy Cha hét stic luu y viéc deo kh3u trang, khir trung tay va
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gilr khoang cach cho cac gido dan di bau chon. Cé thé lam nhiéu
thung phiéu hon dé viéc gidn cach tét hon.

3. Riéng tai thanh phd Long Khanh, xin ngung Thanh Ié va
cac sinh hoat muc vu co quy tu cong doan.

Nhu thdi gian cach ly trudc day, blrc Cha khuyén khich Quy Cha
dang 1& truc tuyén cho gido dan cta minh dé ba con gido dan dugc
hiép thong vdi cac sinh hoat clia Gido xur va Giao Hoi.

DGi véi cac gido x( phai ngung Thénh I€ vi dich bénh, cac tin hitu
dugc mién chudn bon phdn tham du Thanh Ié Chla nhét, 1€ budc
va dudc khuyén khich tham du’ cac Thanh Ié truc tuyén.

Gido phan dang cé chudng trinh truc tuyén tai Nha thd Chinh
Toa:
1) Thanh Ié sang Itic 06g00
2) LAn hat Man C6i va Chau Thanh Thé lic 19g15.

Hién nay cac bién thé Covid mdi cd do lay lan va ti vong cao, do
dé nguy cg lay nhiém virus Covid-19 trong cong dong rat I16n, vdi
tinh than trach nhiém, xin moi thanh phan clda Gidao phan tuan thu
cdc hudng dan clia Toa Gidm muc va cac quy dinh cla cac vi hitu
trach dan su vé phong chong dich bénh nay.

Cung vdi Giao hoi Viét Nam va Gido hoi hoan vii, ching ta dang
lén Chua I0i cau xin tha thiét, nai van Chua la Cha giau long thuang
xot clu chira nudc Viét Nam ching ta va toan thé€ gigi khoi tham
hoa cua dai dich nay. Xin Me Maria va Thanh ca Giuse thuadng
chuyén ciu dn che chd va on binh an cho Gido phan ching ta.

Van phong Toa Giam muc Xuan Lac
Lm. Fx. D6 Dirc Luc

Do Théng Bdo nay nén phai gidn hat Phi Thinh khéng td chirc
hanh hucdng dén Gx Subi Cat nhu du dinh. Dong thdi Buc Cha
Giuse Pinh Plc Pao ciing kiéu, khdng dén dé ph(‘)ng dich~vi tinh
hinh phdc tap tai thanh pho Long Khanh do da c6 ca nhiém. Du
vay, chuang trinh hanh huong vao Thir Sau 07/05/2021 van dugc
td chirc cho gido dan tai chod. Trudc 1& cd [An chudi LTX, tién hoa
dang Me va lan hat Man C6i. Sau khi giai lao, ltc 16g cudc rudc bat
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dau. Thanh I1é kinh Pirc Me Fatima, Me cta Long Thuong Xét
v@i y cau nguyén: Thang Hoa dang Me: Cau cho nhirng ngudi
dau khd, nghéo khé, thit nghiép nhan dudc sy’ ui an noi Me
cua Long Thuaong Xot. Cha dac trach Giuse Tran Phu Son cung
quy Cha dong t€ va cong doan tham du sbt sang dang lén Chua IGi
cau xin theo y nguyén trén va cau xin cho con dan Viét Nam va thé
gidi s6m cham dat nan dai dich dang de doa con cdi. Dua vao
nhitng ménh Iénh cia Me Fatima, cha chu su md&i goi moi ngudi
hay quyét tam an nan dén tdi, siéng nang lan hat Man Coi va dén
ta Trai tim ven sach Plc Me dé€ nai xin Long Thuong X4t cua Chda,
nhd IGi cdu bau cua Me Maria, Me cla Long Thuang Xot.

Lm Giuse Tran Phu Son

II-CHUONG TRINH THANH LE HANH HUONG KINH LONG
CHUA THUONG XOT THANG 06 NAM 2021 (néu khdng ngan
tré vi dich Covid)

Chuong trinh Thir Sau 04-6-2021 tai giao xir Sudi Cat.
Lé kinh Thanh TAm Chua Giésu - (Ié phuc Trang)

Y cau nguyén: Xin cho nhifng ngudi tré khé khan,
ngudi lanh trong gia dinh dudc on hoan cai.

Phu trach: Gido hat Hoa Thanh.
Chuong trinh tong quat (chiéu):

14900’ — 14g30": Don tiép

14930’ — 15g30": GiG Thudng X6t V6 Bién
* Lan chudi Thuong X6t
*Pang Thanh Gia

15g30’ — 16g00": Giai lao

16900’ — 17g30": Thanh I& (Bl Cha chu su)

- Két thdc.

Xin kinh m&i cac hoéi vién cing cong doan sap xép tham du
chuaong trinh dai |Ié néu trén.,.

Lm Giuse Tran Pha Son
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TIN CONG DOAN LONG CHUA THUONG XOT MIEN GIALAI,
GP. KONTUM

Trong niém han hoan mirng kinh Dai L& LCTX. Vao Iic 7h30 sang
Chuda Nhat II Phuc Sinh, ngéy 11 thang 04 nam 2021, tat ca cac
thanh vién cua Cb LCTX mién Gia Lai da quy tu vé giao xir An My,
gido hat Pleiku, giao phan Kontum, dé& cling hiép dang Thanh I€é ta
on, mirng bdn mang ctia Cb LCTX.

Pung 8h, Cb LCTX Mién Gian Lai da dang |én Thién Chua gid kinh
nguyén that s6t sang trong niém tin thac vao Chua Giésu Kito.
8h30, cong doan co thai gian tinh tam truGc Thanh Ie, bai chia se
tinh tam do Cha Bé trén dong Ngoi LGi dién giang. Cha da néu ra
nhiéu van dé tudng ching nhu don gian ai cling bi€t, nhiing viéc
xay ra hang ngay quanh ta, nhung qua IGi dién giai cua Cha, moi
ngudi mdi nhan ra minh con nhiéu thi€u sot, chua thay dudc nhirng
viéc phai lam cua ngudi s gia LCTX.

Thanh 1é dugc ctr hanh vao lic 10h do Blc Cha Aloisid Nguyén
Hung Vinh Vi, Giam Muc Giao Phan Kontum chu té. Cung dong té
vGi BUc Cha, c6 cha baminh Binh Quang Vinh, quan hat Pleiku. Hai
cha linh hudng Phérd Nguyén Tudng Lai va cha Vinhson Nguyén
Van Dudng. Cung mot s6 cha trong va ngoai giao phan. Trong bai
giang 1€, Birc Cha da chia sé niém vui vé nhitng viéc ma Cb LCTX
mién Gia Lai da lam dugc, dong thdi cling nhac nhd moi ngudi lubn
thuc thi LCTX qua 14 mdi thuong ngudi, lubn biét quan tam dén
nhirng ngudi con dang gap kho khan chung quanh ta.

Cubi Thanh &, Cha linh huéng Phérd da thay mat tat ca cac
thanh vién trong Cb LCTX cam on Buc Cha, Quy Cha dong t€, cac
Tu Si nam nif va toan thé cdng doan da dén véi gido xr An My dé
cung hiép thong trong Thanh € ta an nay, kinh chic Bldc Cha, Quy
Cha cung toan thé cdng doan ludn dudc binh an trong tinh yéu cla
Thién Chua. Cong doan ra vé vGi niém vui, va binh an cua buc Kitd
phuc sinh.

Lm. Vinhson Nguyén Vin Duadng,

Pho Linh hudng CP LCTX Mién Gialai
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NGAY QUOC TE PANH CHO ONG BA VA CAC NGUOI
CAO NIEN DO BUC GIAO HOANG THIET LAP

Gioakim Trucng Pinh Giai
chuyén dich tir nguyén ban Tay Ban Nha

(Chuyén dich tir ban van gdc tiéng Tay Ban Nha Dedicada a los
abuelos y ancianos la Jornada mundial instituida recientemente por
e/ Papa cua tac gia Alexandre Awi Mello, Linh muc cta Hoc vién thé
tuc cla cac Giao phu Schonstatt, thu ky cia B0 giao dan, gia dinh
va su song, Ossevatore Romano ngay 11 thang 2 nam 2021).

Viéc td chirc Ngay Thé gidi cia 6ng ba va ngudi cao nién, sé&
dudc ci hanh lan dau tién vao gitta Nam Gia dinh Amoris /aetitia, 1a
mot hanh vi phu hgp véi huan quyén trudc day cua Buc Giao
hoang Phanxic6 va vdi nén giao hoi hoc binh dan cong nghi cua
ngai. Di€u nay dugc ching to bai viéc bau chon cong bd no6 gan Vai
|é dang Chula Giésu vao Dén thanh, khi ma 6ng Simeon va ba Anna,
dugc Chua Thanh Than soi sang, nhan ra va chao don bang Mésia
noi Chua Giésu. Hai vi cao nién nay la thudc thanh phan nhiing
ngudi nghéo hen ma ta thay day day trong cac chuong dau tién
cUa Phuc am Lu-ca va tao thanh "nhitng nguGi khiém nhuGng va
ngheéo khd", theo nhitng gi tién tri Xophonia ndi, "va nhan danh
Giavé sé an giau" (Xp 3, 12). Ho gidng nhu nhirng ngudi chan cliu
tu tdp xung quanh cdng Bethlehem, nhitng ngudi & ving ngoai Vi
trong xa hoéi thdi do, nhung lai chinh la trong tam trong y dinh cua
Plc Chua Trdi dén dé Ngai biéu 16 chinh minh cho ho. Sau gid doc
Kinh Truyén tin vao Chu Nhat, ngay 31 thang Giéng, Bd’c Thanh
Cha khi nhan manh rang cac 6ng ba va cac ngudi cao nién canh gilr
"cdi ré cla cac dan toc", da dua ra mdt bi quyét dé hiéu sdu han
sang kién mdi nay cua trieu dai gido hoang clia ngai. Nhu nhirng
ngudi mang va truyén dat su khon ngoan, van hda va kinh nghiém
ton gido cua dan toc, ngudi cao nién gilp ching ta song “kinh
nghiém manh liét cua viéc la dan, kinh nghiém thudc vé mot dan
toc” (Evangeli Gaudium 270). Trén thuc t€, Plc Thanh Cha
Phanxico giai thich - trong mot cudc phéng van vdi Antonio Spadaro
di kém VvGi tap Trong mat ban la loi cua toi (2016) - rang "lich st
dudc xay dung bdi qua trinh cac thé hé ti€p ndi trong mot dan toc",
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mot qua trinh dudc thuc hién" v8i cam két nham thuc hién mot
muc tiéu hodc du an chung. "Bat dau tir pham tru lich st va than
thoai vé "dan toc", dac trung cua than hoc vé con ngudi, vai tro
clia ngudi cao nién dudc hiéu rd han trong xa hoi cling nhu trong
dan thanh trung thanh ctia Thién Chua.

Ti€p ndi vGi thong diép Evangelii nuntiandi va véi cac hoi dong
giam muc chau My Latinh, Bic Phanxic6 dao sau nén giao hbi hoc
cong dong vé dan Chua va dong gop vao viec mo ta no khdi di tu
nhitng khuén mat va kinh nghiém ctua nhifng nguGi nam va ngudi
nir. Ong ba va nhirng ngudi cao nién (nhirng tu trung lap & mic do
I6n trong tir dién clia Francesco) déu tao nén thanh phan vGi mot
danh hiéu day du va thudng la nhirng ngudi truyén dat "long dao
dirc binh dan", mot biéu hién cla "y thiric sdu sac vé cac thudc tinh
sdu xa cla Thién Chua" (EN, 48) va "su biéu 16 cia mdt ddi sdng
than hoc dugc linh dong hoa bdi tac dong cua Chua Thanh Than"
(EG, 125). buc Gido hoang tin tudng vao stic manh chu dong phuc
am hda cua long mo dao binh dan, va tham chi con coi do la mot di
san ma ngudi ta tan dung dudc qua it. o la ly do tai sao ngai nhan
manh dén gia tri cia I0i cau nguyén cua cac ngudi cao nién va
nhiém vu truyén dat dic tin cua ho. Nghia la, ngai xac dinh s«
ménh chuyén biét cla ho trong cong doan gido hoi va theo mot
cach nao dd, dinh vi mot khong gian xac dinh cho ho.

Nhin nhan gia tri giao hdi ctia dic tin dudc song bdi nhirng ngudi
bé mon la mét trong nhitng dac diém cla triéu dai gido hoang
hudng dén viéc dinh hinh tudng lai cia Gido hdi. Viéc bau chon to
chic Ngay quéc t€ ngudi nghéo va Ngay quoc té cia 6ng ba va
ngudi cao nién tuong thich sau sac, vi ching cho thdy rang ngudi
ngheo va ngudi cao nién khong phai la “khach hang” cua Giao hoi,
ma la mét bd phén quan trong cla gido dan Cong gido. Nhu' thé
Puc Thanh Cha da giup ching ta nhin vao nhirng linh vuc dang hoéa
trang va chlng ta khong dat tri tdi: Rat nhiéu ngusi dong hanh véi
cudc sbng cla cong doan ching ta, ho trg ching, va diéu dé cho
dén bay gid chung ta da bo Io qua nhiéu lan. Khi nhin vao dan
Chua, dugc phong phu hda bdi su hién dién cua ngudi ngheo va
ngudi gia, nd tréd nén rong hon va diém tinh hon, dong thdi ma ra
cho chdng ta mot cai nhin it bi quan hay Ig Ii'ng han vé dGi sbng
clia Gido hdi. Khi nhin nhu thé, ngudi ta hi€u rd hon nguyén nhan
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cla su phan nd cua Plc Gido hoang khi dé cap dén nhitng gi d3
xay ra trong nhirng thang dai dich nay, dac biét la tai cac vién
duBng 130: "Ho khdng nén chét nhu th& nay!" nhu thé ho khdng
thudc vé dan thanh trung thanh cua Buic Chia Trdi. Thém viéc thiét
dinh L&i Chia vao hai ngay vira dé cap ngudi ta hiéu rang Gido hoi
hoc vé dan Chua va viéc tai kham pha Kinh thanh dugc lién két nhu
thé nao trong mot du’ an cé ngudn goc tu Cong dong Vatican II.

Hon nifa, cling that co6 y nghia khi Bli'c Thanh Cha Phanxicd ndi
dén nhirng ngudi ba trong 1a thu gui cho Blc Hong Y Ouellet lién
guan dén s’ ménh cua gidao dan (ngay 19 thang 3 nam 2016). Viéc
dé cap nay xac nhan truc giac cho la nguGi cao nién - ngay ca khi
ho khong dugc dao tao chuyén biét, nhung bam ré vao Tin Mung -
mot thanh phan dang ké cla gido dan Cdng gido, Nhu “nhirng
nhan vat chinh thuc thu cda lich su” to tién clia ching ta mang cOi
ré dén cho ching ta, ngdn ching ta tu birng minh ra khdi cdi ré
cla chinh minh, dac biét - nhung khong chi - trong pham vi gia
dinh: “Ho la ky U'c sbng dong cua Chua Gié-su Kitd trong nha ching
ta. Chinh trong su im lang cua ddi song gia dinh, hau hét ching ta
hoc cach cau nguyén, yéu thudng va song duc tin”. Trong ban van,
Puc Giao Hoang noi dén su can thiét phai bao vé hai ky Uc, ky Uc
vé dirc tin va ky (c vé to tién. Pay la nhitng 16i thudng dudgc nhac
lai khi BlUc Gido Hoang noi vé nhirng ngudi cao nién va diéu do
phai dudc hiéu trong khudn khd tucng tu. Vao ngay 27 thang 1,
nhan Ngay tudng nhdg, Bdc Phanxico da gui mot IGi kéu goi noi
rang “Tudng nhd 1a mot biéu hién cda con ngudi. Tudng nhd I3
mot dau hiéu cta nén van minh. Tudng nhd la diéu kién cho mot
tucng lai hoa binh va huynh dé tét dep han” (Thinh gia dai tra).

Ky Uc va nhirng giac mad la ndi dung cua cudc doi thoai gitra cac
thé h¢, trong do bt Thanh Cha thudng ndi va nhiing IGi vura dugc
dé cap la mot trong nhirng cach dién dat kha di cuia mong mudn
nay. Canh gilf c0i ngudn cla cac dan toc la mot phuong thé can
thiét dé hiéu dugc nhitng udc ma (hoa binh, hoa giai, tu do va dan
chu, ton trong nhan quyén ...) da linh dong hda thé hé nhirng
ngudi da song qua nhirng tham canh nhiéu nam cuda Thé Chién thu
hai va da chi’ng ki€n cuoc tham sat hang loat nguci Do Thai Shoah,
va cO gang loai trir ching trong tuong lai, tudng tuong mot qua
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trinh tai sinh tudng tu sau dai dich. Vay nhirng giac ma ctia nhirng
ngudi gia ma cac thé hé mdi truyén lai s€ nhu mot IGi tién tri.

Nhirng nguGi cao nién la dGi tac cua ching ta trong duc tin va la
ngusi canh gitr tuong lai. Viéc to chirc Ngay danh riéng cho ho - dé
ky niém mot cach dac biét moéi nam mot [an - mai goi chdng ta
nhan ra vi tri dac quyén tuong ('ng vGi ho trong dan toc, cac gia
dinh ching ta va ddi sobng binh thudng cla cac cong doan chuing
ta, va dé& nudi dudng tinh cdm quy trong va long biét on ddi véi ho.
D6 khong phai la van dé bac ai hay cong ly (mac du can thiét): do
la vi€c ton vinh ngudi cha va ngudi me, c6 gang nhan ra gia tri cla
su’ hién dién va vai tro hang dau cua ho trong lich su.

CHUC MUNG BON MANG
_ Hoa chung niém vui cling toan thé Giao Hoi hoan vii mirng kinh
le thanh Luy Gonzaga (21.6) va thanh Phéro (29.6).

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
KINH CHUC MUNG LE BON MANG

PUC CHA LUY GONZAGA NGUYEN HUNG VI
GM GP KONTUM

PUC CHA PHERO HUYNH VAN HAI
GM GP VINH LONG

PpUC CHA PHERO NGUYEN VAN KHAM
GM GP MY THO

CHA PHERO NGUYEN TUONG LAI
Linh hudng CP LCTX Giao mién GialLai, GP Kon Tum

CHA PHERO TRAN QUOC HAI
Linh hudng CP LCTX Giao mién Kon Tum

Xin Thién Chia, qua I6i cdu bau cua Thanh quan thay, tuén do
muon on lanh trén quy Pi'c Cha va quy Cha.
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DIEN PAN
THANH TAM CHOA GIESU va NGUOI CONG GIAO

_ Kathryn Jean Lopez
Vién Pong (chuyén ngir tir NCRegister.com)

_Lé Thanh Tam Chia Giésu cé thé chi l1a mét
le trong thang Sau, nhung doi song Kito giao
khong diing néu khéng cir hanh hang ngay —
mot su’ tan hién mdéi, mot su két hiép vaoi

N7 ' Chia, va phat trién thanh tinh yéu cu thé.
A 3 Jé,“ __Jl Lm Thomas Williams viét trong cudn “A Heart
@y ~ =] Like His: Meditations on the Sacred Heart of

. W Jesus” (Trai Tim nhu Ngai: Suy Niém vé Thanh
Tam Chua Giésu), NXB Circle Press: "Nhdn biét Chua Giésu Kité con
hon la biét Ngai séng khi nao va & dau, hoac Ngai noi gi va lam gi.
Nghia la biét Ngai mot cach than mat hon bang cach di su vdo
Thanh Tam Ngai. Viéc nhan biét Ngai giup chung ta yéu mén Ngai,
budc vao tinh bang hiu vdi Ngai, va khién chung ta noi guong
Ngai. Nhung bat chudc Chua Giésu Jesus nghia la lam nhu Chua da
lam, la cho phép Chua Thanh Than bién trai tim chung ta giong trai
tim Chua hon”.

Sach cia Lm Thomas dugc gidi thiéu la “sach bai tap” ctua thang
Sau. MGi day toi no6i vGi Lm Thomas: "Cha giari thich thé nao vé cac
cach sung kinh nay? Hoén kinh va quy truoc thanh tich cac thanh thi
sao? Thanh Tém Chua Giésu khac voi xuong so cua thanh nir
Agnes J Piazza Navona tai Réma?”.

TU “thanh tich” theo nghia den 1a “vat con lai”. Thanh tich cd thé
la mét phan co thé, thdm chi la quén 4o cua vi thanh do da su
dung, dé nhac nhd§ diéu thanh nhan da lam.

Tuy nhién, cling quan trong nhu thanh tich, Thanh Tam Chua
Giésu la diéu khac, khong la “vat con lai”. DO la trai tim thuc su
bang mau thit van dap nhip vi moi ching ta. Do la biéu tugng tinh
nhan dao va yéu thuong cua Ngai, tinh yéu khong ly thuyét subng
hodc tinh todn, nhung hién hitu va tréc an.

LAM SAO PI SAU VAO THANH TAM CHUA GIESU?
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Chua Giésu khong nhu Julius Caesar hoac Napoleon hodc
Churchill. Ngai con hon la nhan vat lich si ma chung ta biét qua
sach bdo. Ngay nay Ngai van séng, cé thé ti&p cdn ma khéng nhén
vat lich s&f nao nhu vay.

Vi Ngai co that, hién hitu va hoat dong trong cudc ddi ching ta,
ching ta c6 cd hoi bi€t Ngai theo cach ma chiang ta khong thé biét
ai khac. Ngai san sang vé@i ching ta. Ngai mac khai trai tim Ngai
cho ching ta. Ngai muén chung ta nhan biét Ngai. Thé nén, chdng
han khi chidng ta doc Phuc Am, ching ta khong chi doc nhiing tu
nglr vd hon. Ngai ndi riéng véi moi ching ta, vi Loi Ngai hdang song.
Mu6n nhan biét Ngai, ching ta phai danh thdi gian cho Ngai, tro
chuyén véi Ngai, m& rong cudc dGi minh doi vai Ngai.

“CHUA GIESU SE LAM GI” HAY “TOI SE LAM GI NEU TOI
LA CHUA GIESU"?

Pé 13 sy cdm do thudng tinh ddi véi ching ta vé Chia Giésu.
Chling ta “tai tao” Ngai theo hinh anh clia ching ta thay vi dé Ngai
tai tao trai tim chung ta theo hinh anh Ngai. Thé nén doi vai nhiéu
ngudi, “lam diéu Chua Giésu lam” nghia la lam thich nghi “quyén
clia Chua Giésu” vi quyét dinh va cach chon lua cua Ngai. Chdng ta
néi: "T6/ nghi Chua Giésu khéng lam vdy”. Nhung diéu do khong cd
nén tang thuc t€, khac vai truc giac cua ching ta.

Dé vugt qua diéu nay, ching ta can khiém nhuGng tir tdm kham.
Chdng ta can xin Chua Giésu géi Chua Thanh Than dén day do
chung ta. Chdng ta can hoc hoi cach s6ng cua Ngai, LGi Ngai, va
hanh déng cta Ngai. Ching ta phai ngoan ngodn md long tri dé
Ngai cd thé day chung ta va tai tao ching ta. May thay, chung ta
cd su’ hudng dan chdc chan cta gido hdi theo no luc cia Ngai, diéu
nay gidi thoat ching ta khoi tinh chd quan ma ching ta dé mac
phai. Néu chiing ta hiéu Chla Giésu va gido hudn clia Ngai khdng
phu hgp véi nhitng gi gido hoi day, ching ta can ngoan ngoan thay
doi.

LONG TON SUNG THANH TAM CHUA GIESU LA LONG TON
SUNG “THUC TE” THE NAO?

Cong gido rat thuc t€. Chinh Chua Giésu ciling rat “tu nhién”. Ngai
chon sinh ra ngi hang chién lanh gia. Ngai lam nghé moc. Ngai lam
rugu. Ngai di bd dudng dai. Ngai 14t d6 nhiing chiéc ban trong Dén
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thd. Ngai chifa lanh ngudi mu bang cach nhé nudc bot xubng dat
va tron thanh loai bun boi vao mat ngudi mu. Ngai biét khi ngudi
phu n{’ bi bang huyét cham vao ao minh va c6 mot si’c manh xuat
ra tu’ Ngai.

Chia Giésu hon han thuyét duy tam riéng tu (esoteric
spiritualism) tao thanh diéu cot I16i trong tam linh Bong phucng
(Eastern spirituality). Long sung kinh Thanh Tam Chua Giésu la bi
tich sdu xa — ludn luén hoa quyén nhirng thd v hinh va hitu hinh,
vat chat va tinh than. Long sung kinh Thanh Tam Chua Giésu
mai goi chiing ta yéu thuong & ngi day va ngay bay gic, cu
thé, thuc té€, nhu chinh Chaa Giésu da lam. Khong ly thuyét
suéng ma rat thuc t€.

TOI LA AI VA PUOC TAO THANH LAM GI?

MOi chiing ta déu dudc tac tao gidng hinh anh Thién Chla, va
qua bi tich Thanh Tay chlng ta dugdc tré nén ngudi con trong Chua
Con. Chung ta dugc nén gidng Chia Giésu, nghi nhu Chda Giésu,
hanh dong nhu Chila Giésu. Ngai hoan hao, diéu ma moi ching ta
nén mo udc. Nhung ching ta dugc mai goi nén gidng Ngai khong
la cai trang bé ngoai, nhu cai trang vui Ié hoi Halloween, nhung la
thay ddi tir bén trong. Ching ta dugc kéu goi dé Ngai tai tao trai
tim chung ta nén giong Thanh Tam Ngai.

TAI SAO THANH TAM CHUA GIESU CUC KY QUAN TRONG?

Trai tim bi€u hién con ngudi ¢ mlc sdu xa nhat va chan that
nhdt. Thanh Tadm Chda Giésu thé hién tinh yéu néng nan déi vdi
ChlGia Cha va moi chiing ta. Thanh TAm Chula Giésu thé hién cac
quy ludt, su nhén thirc, khat vong, quyét tam, long trac an, su diu
hién. Thanh Tam Chua Giésu la dong luc khién chdng ta hanh dong
va lam cho chuing ta la chinh minh.

THANH TAM CHUA GIESU LIEN QUAN MAU TAM VO
NHIEM THE NAO?

Chua Giésu va Me Maria luén & cling nhau. Khéng thé cé Chua
Giésu ma thiéu Bic Me, cling nhu ban khdng thé cd Chia Giésu ma
thi€u Giao hoi.
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Me Maria dan ching ta t&i Chla Giésu, nhung Chua Giésu ciing
vui thich khi ching ta sung kinh Me clia Ngai. Chua Giésu noi Vdi
thanh Gioan: "Nay /la Me cua anh” (Ga 19:27). buc Me la tang
phdm cua Chla Giésu trao cho ching ta tuUr trén Thanh g|a Mau
Tam Duc Maria phan anh Thanh Tam Chua Giésu. Trai tim cac Ngai
hoa chung mdt nhip dap: vdi su’ tudn phuc Thanh Y Chla Cha, long
thuong xét téi nhan, long udc mudn cho Nudc Cha tri dén. Day la
ly do Gido hdi trao cho ching ta hai I€ trong ndy: L& Thanh Tam
Chla Giésu va 1&é Mau Tam V6 Nhiém (Tréi Tim Ven Sach Blc Me).

HAI LONG SUNG KINH NAY CO QUAN TRONG POI VOT
CAC LINH MUC?

Cac linh muc dugc mai goi mot cach dac biét d€ noi gu’dng Thanh
TAm Chua Giésu va Mau Tam V& Nhiém. Gido dan cd quyén hy
vong cac linh muc cd gang chan thanh va thuc su’ phan anh Chuda
Kito, ca vé su tot lanh va chan that. Cac linh muc khong hoan hao
va luén dugc mai goi hoan cai, nhung van cé trach nhiém dac biét.
Péy la diéu khdéng thé néu khdng nhd su cdu nguyén lién li cla
giao dan cho linh muc.

PE I8n 1én trong dirc tin va dirc i, chdng ta can cam nghiém tinh
yéu cla Chuda Kitd. Ching ta can hiéu tinh yéu &y, cdm nhén tinh
yéu ay, nam bat tinh yéu &y, quy phuc tinh yéu dy, dam minh vao
trong tinh yéu ay. Chi co su trai nghiém tinh yéu manh mé vé viéc
dugc chinh Thién Chla yéu thudng vo diéu kién thi mdi kha di lam
ching ta yéu mén Ngai va yéu thudng tha nhan nhu ching ta
mong udc. Bang cach nao?

Cac thanh — bat dau vai thanh s Gioan — luén day ching ta rang
ching ta chi co thé yéu thuong khi ching ta cdm nghiém minh
dugc yéu thucgng. Chi nhG cam nghiém tinh yéu manh liét Ngai
danh cho ching ta thi ching ta mdi cd thé yéu mén Ngai va yéu
thuong tha nhan. Tinh yéu khong la thd ching ta “ché tao” trong
chinh minh hodc la két qua cua si’c manh cua y chi thuan tay. Nhu
thanh Phaol6 noi, do la tinh yéu cua chinh Thién Chia da tudn
do vao chiing ta nhé Chia Thanh Than (x. Rm 5:5). Trudc khi
do 1a diéu chon lua thi tinh yéu da la tdng phdm clia Thién Chua.

(Con tiép 1 ky)
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THANE GIUSE, NCUO! CHA YU THUUNG

Lm. An-ton Nguyén Van Do

MG dau Téng Thu Patris Corde, BDUc Thanh Cha liét ké toan bo
cudc dai, on goi cling nhu sir mang ma Thanh Giuse thi hanh trong
chdc phan lam chong, lam cha va lam chu gia dinh. That kho dé
tim dugc mot IGi clia Thanh Giuse, ké ca doc lai toan bd Tin Mirng.
Nhung dung mao cla mot nguGi cha yéu thuang hoan toan ndi bét.
Su Vi dai cia Thanh Giuse & cho Ngai la ban tram nam cua buc
Maria va la cha cua Chua Giésu... tu ddt minh “phuc vu toan bo k&
hoach ctu r6i” (x. Patris Corde, so 1).

3y Diém dau tién D&c Thanh Cha
| miéu td vé& thanh Giuse 1a ngudi cha
| yéu thuong, vi ngai da thé hién tinh
- phu t&r clla minh mét cach cu thé
"khi déng cudc doi minh lam cua lé
- trong tinh yéu phuc vu Dang Cuu
| Thé”. Thanh Gido hoang Phaold VI

0 dd chi ra rang, Thanh Giuse "d§ bién

% on goi séng tinh yéu gia dinh cua
pham nhéan thanh su’ dang hién siéu pham chinh minh, trai tim va
tit cd kha ndng cua minh, mot tinh yéu duoc danh dé phuc vu
Déang Mésia dang Ion 1én trong mai dm cua ngai”.

Néu bén canh Chua Giésu luén cé Bic Maria ludn an can, cham
soc tung li ting ti cho Chua Giésu, thi c6 I€é Thanh Giuse la ngudi
cha yéu thuong Chua Giésu hon ca. Cong lao cua Thanh Giuse
danh cho Chua Giésu khdng thé dong do, cdn dém dugc.

Vao ngay 8 thang Mudi Hai nam 1870, Buc Giao hoang Pio IX da
dat Ngai lam quan thay HOi Thanh véi IGi sau: "Chua Giésu Kito,
Chua chung ta... Bdng ma vo s6 cac vi vua va tién tri da mong
mudén duoc nhin thdy, Thanh Giuse khéng chi nhin thdy ma con tro
chuyén, 6m ap trong tinh cam gia dinh va da ém hén. Ngai cén cu
Vat va nudi nang bang ma cac tin hiiu sé nhan duoc nhu banh tu
troi xuéng, nho do ho cd thé cé dupc su’ s6ng doi doi” (tuyén ngon
“Quemadmodum Deus”). Thanh Giuse dé thuong nhu thé€, han Ngai
la mOt nguGi cha yéu thuong.
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Tuy Thanh Giuse khong hay néi nhiéu, nhung mdi I5i day cua
Thanh Giuse déu tham thia, khac sau trong long Chia Giésu. Béng
Thanh Giuse phu Ién cudc ddi cua Chua Giésu, dén noi sau thdi
gian vang nha, lic trg vé glang day trong héi dudng, nguGi dong
huong véi Chua Giésu da noi: "Ong nay chdng phai la con Giuse,
bac tho moc do hay sao?” (Mt 13, 55). Tinh phu t cia Thanh
Giuse ddi v4i Chla Giésu that thiéng liéng, sau sac.

Xa héi hém nay, v@i su hdi nhap khéng ngung, van hoa con
ngudi cling trd I1én xudng cap. C6 nhirng 6ng bd, ba me tan nhan
vt bd nhitng da con cia minh. Nhitng hinh anh vé ngudi cha
nghiém khac, kho tinh, tao ra cho con cai cam giac lanh lung, kho
gan. Trong mat dra con, cha ching chi la ngudi bi€t dén cong viéc,
kiém tién. Doi khi con cai thdy cha ching that v tam, chang quan
tam gi dén chdng nhu nguGi me. Nhirng nguGi cha mau lanh, vi
phut bdng bdt khéng lam chd dugc ban thdn ma gdy hdu qua. Dé
r6i ngudi nhan hau qua lai chinh la nhitng ngudi con cdia minh. Bt
Thanh Cha mdi goi ching ta dén vdi Thanh Giuse, nguGi cha nhan
hién.

Khi tuyén b6 khai mé& Nam Thanh Giuse nhan ky niém 150 nam
ton vinh Thanh Giuse la quan thay HGi Thanh, Blrc Thanh Cha viét:
"Thién Chua da giao pho cho ngai nhifhg kho bau quy gia nhat cua
Nguoi: Chua Giésu va Me Maria, va ngai d& dap lai ven toan bang
dutc tin, bang long can dam, bang su’ dju dang, bang tam tinh cua
mot nguoi cha... Su’' vi dai cua Thanh Giuse d cho ngai Ia ban tram
nam cua buc Maria va la cha cua Chua Giésu” (x._Patris Corde, s6
7).

Toi xin lap lai ‘Ite ad Ioseph”: Hay dén vdi Giuse!” NguGi chong
cua Buc Trinh NI Maria, nguGi cha kha kinh dé mén, de thuong
cla Chua Giésu, Ia gudng tét lanh cho cac bac lam cha lam chu
trong gia dinh, mau guong cho ngudi thé noi gerng, bat cerdc
hoc doi. Ngai da dam nhan trach nhiém trong yéu thucng, mién
sao chuadng trinh cta Chua dugc thuc hién. Ngai tréd nén mau muc
sang lang vé cach an nét & trong nha cho hét nhirng ngudi lam cha
trong thdi dai hdm nay. Hay la nguGi chéng dé mén, ngudi cha yéu
thucong con cai nhu Thanh Giuse.
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NGAY CUA CHA TRONG NAM THANH GIUSE

Fx D6 Cong Minh

Ngéy cua Cha (Father's Day) da dugc
pho bién tai cac nudc Tay phuong va Chau
Au. Nhirng nai cd an mung Ngay clia Cha
la: thé gidi A Rap, Argentina, Uc, Brazil,
\Canada Costa Rica, Pan Mach, B¢, Hong
|/ Kéng, Ireland, Pakistan, Nhat Ban, Han
/ Quéc, Seychelles, Nepal, New Zealand,
Philippines, Romania, Singapore Tay Ban

P Nha, Pai Loan, Vucng qudc Anh, M¥...

Ngay Cha nhat thd ba cua thang 6 la Ngay cua Cha tai_nhiéu
qudc gia nhu Hoa Ky, Vuang quoc Lién hiép Anh, Canada, An DO,
Argentina, Hungary, Nam Phi, Nhat Ban, Malaysia, Mexico, New
Zealand, Phap, Philippines, Singapore, Slovakia... (Theo Wikipedia).

Hién nay, cung v&i Ngay cua Me (Chua nhat th(r hai trong thang
5), ngay cla Cha dugc hau hét cic nudc trén thé gidi co vo. Tai
Viét Nam ching ta, hai ngay lé nay du chua dudc coi la nhitng
ngay |1& chinh thirc cia dat nudc, nhung vdi tinh than tiép thu tinh
hoa van hda thé€ gidi, gan duc khai trong, nhiéu ngi trén dat nudc
da td chirc mirng hai ngay nay (Cac Trudng cao dang, dai hoc, cac
thanh pho I6n). Gido hdi Cong Giao cling khuyén khich cac tin hiiu
nhan dip nay bay to long hi€u thao vGi cha me, cac bac sinh thanh
nén ching ta. Nhiéu x& dao cling td chirc nhitng Thanh L€ véi y
nguyén nay

NguGi Cha trong Kinh Thanh da dugc Thién Chua ton vinh, chuc
phuc. Sach Khon ngoan da day: "Ai yéu kinh Cha thi dén bu toi 16i”
hodc I8i khuyén con céi “H&i nhirng ngusi con hdy ganh ldy tudi gia
cla cha ngudi, chd lam phién long Ngudi®. Hinh anh ngudi cha
trong Tan udc minh hoa cho long nhan tU cia Thién Chua la Cha
giau long thudng xot: “Co nguGi cha nao trong anh em, con minh
xin ca lai 13y ran thay vi cd ma cho nd? hodc né xin trrng ma lai
cho né con bo cap? Vay néu anh em la nhitng ké xau ma con biét
dbi cho con cai minh nhitng clia tét lanh, phuang chi Cha trén trdi,
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Ngudi s€ ban Thanh Than cho nhirng ké xin Ngugi* (Lc 11, 11-13).
Du ngon Ngudi cha nhan hau ma Chua Giésu ndi vdi dan ching
theo ngu@i, cho thady mot nguGi cha trén tran gian ludn trong chd
dlra con tdi 16i tr@ vé&. Tinh thudng bao la clia ngudi cha dé 1a hién
than cua Thién Chda Cha, Bang giau long thudng xot nhan loai (x
Lc 15).

Trong mot bai viét mdi day, Plrc Tdng Gidm Muc Ha Noi Giuse Vi
Van Thién khi dé cap téi Thanh Giuse da viét: "Nhu chdng ta biét,
Pblic Thanh Cha PhanxicO yéu mén Thanh Giuse cach dac biét.
Chinh ngai da quyét dinh thém chir "Thanh Giuse, Ban tram nam
buc Trinh ni”vao cac kinh nguyén Thanh Thé, va méi day ngai da
quyét dinh c hanh "Wam Thanh Giuse”, cling nhu cong b6 mot
Tong thu vé Thanh Giuse mang tua dé "Vdi trai tim cua nguoi Cha
- Patris Corde”, Vi chu chan cua Giao héi Cong giao hoan vii muon
cho moi tin hitu noi guang vi thanh am tham & lang Nagiarét.

Ai trong ching ta cling biét ro vai tro cia ngudi cha quan trong
thé nao trong gia dinh. Ca dao Viét Nam c6 cau: “Con cha got do
nhu son, dén khi cha thac got con den si”. Ngan ng{r Tay phuong
thi noi: “Cé moét ngudi cha con hon la cd mo6t tram 6ng hiéu
trudng”.

Pdi vai gia dinh & Nagiarét, Thanh Giuse 1a chd dua cho Dirc
Trinh nir va Chlda Giésu thdi thd au. Tin Mung thuét lai, Thanh
Giuse nhanh chdéng tuan Iénh su than truyén cho viéc dua budc Me
di tron trudc su lung bat cla vua Hérode, roi sau do lai dua vé qué
huong (x. Mt 2, 13-23). Cudc s6ng bén Ai Cap, nai dat khach qué
ngudi chac chan khong phai de dang, nhung Thanh Gia da vugt
qua tat ca. Do la nhG cdng lao cla Thanh Giuse. Vai trdo ngudi cha
cling vo6 cung quan trong do6i v4i con cai, nhu chidng ta thay, ngudi
con mang ho clda cha. Theo truyén théng cua moét s6 quobc gia,
nguGi cha la nguGi dat tén cho con va cling la ngudi di'ng tén khai
sinh cho con trudc phap luat.

Khi dugc hdi nhitng ngudi cha hién nay co thé noi guong Thanh
Giuse thé nao? TOi nghi ngay t&i mot trach nhiém IGn nhat cua
nhirng nguGi cha la gido duc con cai vdi tinh yéu thuong. Ngay nay,
nhiéu phu huynh lo lam an kinh t€, qua mai mé vaGi cong viéc nén
khoan gon viéc gido duc con cdi cho nha truGng va gido xU. Thuc
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t€, nha trudng cling nhu gido xr khéng thé thay thé vai trd cla cha
me. Hon nira, d€ gido duc con cdi c6 hiéu qud, ngudi cha phai mau
mu'c noi gudng cho con cai trong ddi song, tu I6i ndi cho dén viéc
lam.

Dadi sbng gia dinh hom nay dang gap nhiéu khang hoang, do
nhirng van dé nhu bao luc, ngoai tinh, pha thai, ly di, song chung
trudc hon nhan. Co nhiéu ngudi thay vg nhu thay ao. Nhirng nguGi
cha can noi guang Thanh Giuse trong su trung tin. Trung tin v3i IGi
thé hra trudc Chua va vdi ngudGi ban dGi cia minh.

Thanh Giuse dudc vinh danh la “Pang cong chinh”... Gilra cudc
song bon chen day tinh toan hdm nay, nhirng nguGi cha trong gia
dinh can phai noi guong Thanh Giuse. S6ng céng chinh la y thirc
Chua dang hién dién dé chuyén tam thuc hién thanh y cta Ngai.
MGt khi xac tin vao su hién dién cia Chia, moi ngudi s€ c6 gang
séng dep long Ngai, thé hién qua mdi tuong quan tét dep vdi anh
chi em, ton trong ngudGi ban dGi va cung nhau chung xay hanh
phuc gia dinh.

Thanh Giuse cling day chuing ta can phai biét co nhirng khoang
lang trong cudc ddi. Thinh 18ng d& cdm nhéan tinh thuong cda Chda,
d€ biét minh va biét tha nhan hon.

Puc Thanh Cha Phanxicd khuyén ching ta: "Ngay nay, trong thé
gidi cua chung ta, noi ma bao luc tinh than, ngén tu va than xdc
doi vdi phu nif da qua ro rang, thi Thanh Giuse trd thanh hinh anh
cda mot nguoi dan éng biét ton trong va tinh té. Mac du khdng
hiéu ré6 moi chuyén, nhung Ngai van quyét dinh bao vé danh thom
tiéng tot, phém gid va cudc séng cua Me Maria. Khi Ngai con do du’
khéng biét nén lam gi, Thién Chia di soi sang dé giup Ngai quyét
dinh” (Tong thu VGi trai tim cia ngudi Cha, sb 4).

Cung vGi Buc Thanh Cha, chung ta hdy cau nguyén véi Thanh
Giuse: "Lay Thanh Giuse diém phuc, xin cing héy to ra Ngai la cha
cua chung con va huong dan chung con di trén duong doi. Xin ban
cho chudng con an sung, long thuong xot va long can dam, va xin
bao vé chung con khoi moi su’ dii. Amen” (x. Cgvdt s6 Xuan Tan
Suu).
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NENATANGIAICOTRTRUIKAYATORINHAIGIAOTHO!

Tu sy Jos. Vinc. Ngoc Bién, SSP

Ngay 29-06 hang nidm duwdc chon la ngay Ié kinh trong thé
hai thanh Tong do Phéro va Phaolo. Hai vi Tong do dudc
mu'ng chung mot ngay. Pay la diéu dac biét. Tuy nhién,
cudc doi, on goi va s vu cua hai vi hoan toan khac nhau.
Cac ngai dugc Giao Hoi ton vinh nhu la nén tang va cot tru
cua Giao Hai.

B&i vi, Phér6 dudc dat lam ngudi lanh dao Gido Hoi. Phaold Ila
ngudi bao vé Gido HG6i bang kha ndng nghién clru va IGi rao giang.

Tuy dudng 16i va tinh tinh khac nhau, nhung cac ngai da cung
nhau vuadn tdi muc dich, do la xay dung su hiép nhat va loan bao
on ctu chudc cho moi ngudi.

Vi th&, moi khi mlrng 1€ hai vi thanh d&c biét nay, ching ta lai ¢6
dip tim hiéu nhiéu hon vé than thé, con ngudi va su’ nghiép cla cac
ngai dé noi guong va bat chudc.

Hai con ngudi, hai khdi diém

Trudc tién, chdng ta cung nhau kham pha con nguGi va on goi
cling nhu s vu cia Phéro:

NOi dén Phéro, ching ta nghi ngay dén su’ kién DBdc Giésu di doc
bd Bién Galilé va goi b6n mdn dé dau tién, Phérd 1a mot trong 4
mon dé do.

Chi mét I18i mdi goi: “Hay theo Thay”, dng da dé lai dang sau moi
su’ dé di theo Ngai. Vi Iam nghé chai Iudi, nén Phérdé dugc biét dén
nhu la mot ngu@i binh dan hoc vu. Chinh tu viéc xuat than rat binh
thudng nay d3 hé md cho ching ta biét tinh cach cua 6ng. Ong 13
moét ngudi boc truc, ndng nay va hay thay doi. Ong cling la mot
con ngudi thiéu 1ap trudng, va nhat dam. Piéu nay dé hiéu, vi: xuét
than tu nghé ngu phd, nén 6ng phai tham do va nudng theo muc
nudc bién 1én xudng dé hanh nghé, nén nd dd anh hudng truc tiép
dén tinh cach cua ong.

Tu khi dugc chon lam moén d€, 6ng dudc Thay Giésu rat uu ai. Vi
thé, 6ng dudc nam trong s6 3 mon dé than tin vdi Dic Giésu va
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dugc diém phic chitng kién nhitng su kién quan trong trong cudc
ddi Chua Cltu Thé.

Ngoai ra, Phérd con dugc biét dén qua nhirng bi€n c6 nhu: dam
cad gan ngdn can Thay lén Giérusalem dé chiu chét. Ong ciling Ia
ngudi duy nhat can dam ding lén dai dién anh em tuyén tin Buc
Giésu la Con Thién Chta hang sdng. Phéro ciling rat anh hung khi
dam vung guom chém dit tai tén day té vi thugng t€ dén bat Dirc
Giésu trong Vudn Cay Dau.

Pinh diém, dé la vu “scandal” chdi Thay tdi 3 [an vi sg bi lién luy.
Cudi cung, chinh la viéc Bdc Giésu da tin tudng Phér6 va da trao
cho 6ng s vu lanh dao la ddng dau Gido Hoi.

Két thuc hanh trinh tai thé, Phérd da dung chinh cai chét qua viéc
bi dong dinh ngugc dé bao vé chén ly Tin Mirng va niém tin vao
Thay Giésu.

Th(* dén, chiing ta clng nhau tim hiéu vé cudc ddi, on goi va su
vu cla Phaol6:

Ngudgc lai vGi Phéro, toan bo Tin Mung khong ndi gi vé Phaold.
Nhung sach Cong Vu Tong D6 thi gan nhu ndi vé ngai va cac cudc
hanh trinh truyén gidao cla ngai nhiéu nhat.

Cling nhu Phéro, néu ngudi ta biét dén vi lanh dao Gido HOi Vdi
cai vu “scandal” la chdi Chua, thi Phaol6 dugc biét dén véi su hung
ac dén tan bao khi san sang ra tay giét hai cac Kit6 hiiu.

Su kién lam cho Phaol6 bién doi khdng phai 1a hanh ddng nhe
nhang qua anh mat cla Chda nhu véi Phér, ma la mét cli nga
ngua dau diéng dan dén viéc bi mu.

Mat khac, Phaolo khong dudc diém phuc séng cling thdi véi bulc
Giésu va dudc ngai day do nhu nhom 12. Tuy nhién, Phaol6 lai
dudc dac an la gdp g6 truc ti€p véi Bbang Phuc Sinh la chinh Dlc
Giésu Kito.

Trudce khi dugc bién ddi, Phaold dugc biét dén la mdt con ngudi
trdi trang vé thé gid. Ngai xudt than tor mot gia dinh thugng luu,
nén ngay tu nho, da dugc cho an hoc dang hoang, vi th€, khi IGn,
Phaold la mot nguGi hoc thiic sau rong. Kién thi'c Kinh Thanh cua
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Phaol6 rat uyén thdm vi dugc hoc clng bac thay Kinh Thanh ndi
ti€éng la Gamaliel.

Trudc khi dugec Chlda hoan cai, ong la mot ngudi doi dau vai cac
Tong do, véi nhirng ngudi tin Chda. Noi chung, ong ghét cay ghét
dang danh Giésu va ca nhiing ai tin Ngai.

Bi€én c6 ghi dau trong cudc ddi cua Phaold, chinh la viéc nga ngua
lich str. Chinh nhg su kién nay ma Phaol6 dugc tay rira théi kiéu
cdng dé nhudng cho cho su’ khiém nhudng.

Sau nay Phaol6 da tré thanh nha truyén gidao li'ng danh cho dan
ngoai.

Cudi cung, d& minh chitng hung hén vé nhitng gi da rao giang,
ngai d3 chdp nhén chét dé bao vé chan ly va danh Dl Giésu.

Piém qua cudc ddi cha hai vi thanh 16n trong Gido HOi ma hom
nay ching ta murng kinh dé thdy dudc rang: long thucng xét cla
Thién Chla da rgp bdong trén cac ngai va chinh ban than cac ngai
da cam nghiém dugc tinh thuong ky di€éu cta Thién Chua, nén da
ra di loan truyén long thuang xo6t ay cho ngudi khac.

Cam nghiém long thuong x4t ciia Chia dé xét thuong

NhG tinh yéu cua bUc Giésu dac biét trén cudc ddi cua cac ngai,
nén cudc ddi cua Phérd va Phaold da dugc khép lai da khép lai qua
kh(t vGi day dién tich t0i 16i va ngu mudi dé thay vao dé Ia Anh
Sang Tin MUng cua bUc Giésu. Chinh tUr day, hai Tong do da trd
thanh nhitng ngudi tién phong trong viéc loan bao long thuagng xoét
cla Thién Chua cho nhan loai.

Théat vay, chinh do tinh thuong, ma Thién Chda da bién doi:

Tu mot Phér6é da tung bi goi la Satan. MOt Phérdé da tung phan
boi. MOt Phérd hen nhat, nay tré thanh nguGi cing c6 duc tin cho
anh em, trd thanh ngudi 1anh dao Gido Hoi va diém quy chiéu dé
hoi tu moi thanh phan dan Chua.

M&t Phaold hiéu Kinh Thanh cach phién dién. Mot Phaold véi tinh
khi hung &c tan bao, sn sang vung nhitng nhat gugm sang nhoang
dé gidng xubng trén dau nhitng ngudi tin vao Giésu, thi nay, mot
Phaol6 hién lanh, nhan hau va xét thuong dén hét moi nguGi. NhG
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on Chua, ngai da trd thanh cot tru cia Gidao HGi ngang qua nhirng
ki€n thirc sac bén bénh vuc Gido HOi.

CH thé ndi: cudc ddi cta hai vi khdng thiéu nhitng man dém toi
16i ndng né. Cac ngai d& pham vao nhirng toi tay trdi nhu chdi Chua
va bach hai dao. Tuy nhién, long thudng xét cia Thién Chua da
hodn cai khién cac dng dugc db6i mdi va trd thanh nhitng ching
nhan cua Tin MUng.

Sir diép va bai hoc cua ngay 1é

MUrng 1é hai thanh Tong dd, ching ta hoc dugc nhitng bai hoc gia
tri nhu sau:

Trudc tién la niém tin vao quyén nang cua Thién Chua, vi:
“Khong cé viéc gi ma Thién Chda khong lam dugc”.

Th dén, la long yéu mén Chula tha thiét. Chinh thanh Phér6 da
thot Ién: “Lay Thay, Thay biét con yéu mén Thay”, con véi Phaolo:
“Khéng cb gi cd thé tach toi ra khoi 1ong yéu mén cluia Birc Kitd” (x.
2Tm 4, 6-8).

Cudi cung la bai hoc vé su trung thanh véi Chia. Ca hai dang déu
trung thanh véi Chia cach tuyét ddi khi san sang chap nhan bi bat
b8, don vot va chdp nhdn ngay ca cai chét dé bdo vé niém tin cua
minh vao Chuda va Tin Murng cua Ngai.

Lay Chia Giésu, xin Chua ban cho ching con long yéu
mén Giao HOi, biét cong tac véi nhirng ngudi lanh dao
chiing con dé cung nhau xdy dung Gido Hoi cua Chia nai
tran gian nhu guong cua hai thanh Tong do Phéroé va
Phaolo khi xua. Amen.

Y CAU NGUYEN CUA PUC THANH CHA PHANXICO
Thang 6/2021

CAU CHO VEDEP CUA HONNHAN

Xin cho cac ban tré biét chuan bi hon nhan véi su giap dé
cia mot cong doan Kito hiru, va mong ho Ién lén trong tinh
yéu cung v@éi long quang dai, chung thuy va kién tri.
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SONE FIEP THONE enla Sk

Lm Jos Nguyén Hiru An

Co ngudi nbng dan day con trai méi I6n: mudn cho muop ra
nhiéu trai phai bam ngon.

Cau bé hoi: tai sao?

Ngudi cha tra IGi: v/ no tuc nén no dam tréi.

Cé thé ciu bé khéng bang Iong véi cau tra ISi cia cha, nhung sau
nay khi vao dai hoc ndng nghiép, cau sé biét ro ly do.

M6t em bé dirng trudc thi hai 6ng noi, hoi me: Me oi sao éng ndi
chét vy ha me?

Me dap: vi 6ng ndi gia roi.

Bé lai hoi: thé ba ndi gia roi sao khdng chét? Chu Tu tré vdy sao
lai chét?

NguGi me vui mung vi thdy con thong minh ly su nhung ldng
ting khong tim ra céu trd 16i thod dang. Khi Idn /én bé sé hiéu ly
do.

Trong cudc sbng, c6 nhiéu diéu la lung ma tri khon con ngudi van
khéng bao gi¢ hiéu thiu. Dé dién ta cac diéu kho hi€u cla cudc
song, cha 6ng ngay xua mdi d6 nhau: Do ai biét IUa may cay, biét
sdng may khtc, biét may may tang. B3 ai quét sach 14 rirng, dé ta
khuyén gio, gié dirng rung cay.

Co 18 trong tat cd moi diéu khé hiéu clia cudc sdng con ngu’6i thi
tinh yeu la kho hiéu nhét. Chi nguyen dinh nghia tinh yéu thoi cung
du dé hao ton bao cbng sirc va gidy muc qua cac thai dai ma van
khong cé dugc mot dinh nghia dién t3 tron ven y nghia. Va vi
khong cé dugc moét dinh nghia nén ngudi ta mdi coi tinh yéu nhu' la
mau nhiém.

Thé nhung, mau nhiém tinh yéu cé dang la gi so v8i cac mau
nhiém cua Thién Chua. Trong cac mau nhiém cua Thién Chua thi
mau nhiém Mot Chda Ba Ngdi la cao cad nhat, khd hiéu nhat. Nhu
sach gido ly Gido HOi Cong Gido khang dinh: “Mau nhiém Thién
Chua Ba Ngbi la mau nhiém trong tam cta diec tin va ddi song Kito
hiru. B&i vi déy la mau nhiém vé ddi song ndi tai cua Thién Chua
ma cling la mau nhiém cua Thién Chua ‘cho ching ta'.”

Trudc mau nhiém Ba Ngbi, mot mau nhiém cao sau, tri khon nhé
bé clia con ngudi khdng thé hiéu ndi. Tai sao Mét Chiia ma Ba
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Ngdi? 1 1a 3 va 3 la 1? Vay phai hiéu va don nhdn mau nhiém qua
cao siéu nay nhu thé nao?

Ba Ng6i la mot mau nhiém thudc ddi sbng ndi tai cua Thién Chua,
vugt quéd moi kha ndng hiéu biét va suy ludn cla tri khdn hitu han
con ngudi. Qua bao thdi dai, tri khon con ngudGi dua vao mac khai
dé tim hi€u huyén nhiém sau thdm nay.

Thanh kinh cé ban nhiéu vé mau nhiém Ba Ngoi.

— Mac khai Cuu udc chu yéu la mau nhiém Thién Chua duy nhat
nhung cling c6 mam mong vé mau nhiém Ba Ngoi. Niém tin doc
than la tin diéu I6n nhat cia Cuu udc (bnl 6, 4-5). biéu nay can
thiét cho bbi canh da than gidao & Trung dong thdgi bay gic.

— Mac khai Tan udc day ro rang han vé Thién Chua Ba Ngbi. S
than Gabriel dén bao tin cho Blrc Maria: “Thanh Than sé ngu xudng
trén ba va quyén nang Bang T6i Cao sé che chd ba, vi thé Hai Nhi
ba sdp sinh ra sé dudc goi la Con Thién Chda”. Nhirng I6i d6 cho
biét: Dang Toi Cao la Chuda Cha cung vdi Chia Thanh Than sé lo
cho Hai Nhi sap sinh ra la Bdc Giésu, Con Thién Chuda. Hinh anh
dac trung nhat la khi Chua Giésu chiu phép rira tai song Giodan,
chim bo cau ngu xudng dau trén Ngai (Ga 1, 32-34). Tiéng Chua
Cha tuyén phan: Con la con Ta yéu dau (Mt 1, 11). Tiéng noi, chim
cau, Chua Giésu, ba hinh anh nay tao nén chan dung séng dong vé
Ba Ngoi. Trong bira tiéc ly, Chia Giésu hira véi cac tong do: “Thay
sé xin Chua Cha va Ngudi sé ban cho anh em mo6t Bbang Bao Chira
khac, do la Than Khi su' that...”. Chda Giésu xin Chua Cha ban bang
Bao Chira la Than Khi su that, nghia la Chia Thanh Than cho cac
moén dé. Trong phic dm Matthéu cd ciu ndi ndi tiéng vé Ba Ngoi
“Cac con hay di giang day mudn dan, lam phép rira cho ho nhan
danh Cha va Con va Thanh Than” (Mt 28, 19). Thanh Phaold ludn
cau chic: An slng clia Dlc Kitd, tinh yéu cla Chda Cha va on
thong hiép ciia Chda Thanh Than & cung anh chi em.

Chi c6 mét Thién Chia nhung Thién Chda c6 Ba Ngbi va la Ba
Ng6i: Chua Cha, Chua con va Chua Thanh Than. Mai ngdi vi déu la
Thién Chua, du vay van chi c6 mot Thién Chda ma thoi. Moi ngoi vi
déu bang nhau vé than tinh va uu pham, nhung khéng ¢ ba Thién
Chda ngang nhau ma chi c6 mét Thién Chuda. M6i ngbi vi déu co
tron ven su s6ng than linh trong minh du chi cé mot su s6ng than
linh duy nhat. Noi theo tur nglr cia Cong dong Vatican II: Sang kién
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ctu do la cua Chua Cha. Chua Cha chia sé va ban bac sang kién ay
vGi Chla Con va Chua Thanh Than. Viéc thuc hién sang kién ay
giong nhu mot ban trudng ca gom hai phan chinh. Buc Kitd thuc
hién phan dau. Ngai nhdp thé, mac khai vé Chiia Cha dang Ién Cha
hy 1€ thap gid dé€ clru do. Phan hai dua vao cdng trinh &y ma nang
con ngudi lén, dua con nguGi vé cung Cha, do la phan vu cua Chua
Thanh Than. Thanh Ignatio Loyola trong mét lan cau nguyén, bong
nhién nhan ra Ba Ngoi dudi hinh dang ba n6t nhac tao nén mot hgp
am duy nhat.

Thién Chuda duy nhat nhung khong phai la Thién Chlda don doc
ma la cong dong Ba Ngoi thuong yéu nhau hudéng vé nhau. Ba Ngoi
la mot gia dinh. Gido héi la mot gia dinh cta Thién Chuda. Thién
Chua la Cha, bic Giésu la Truéng TU, moi ngudi la anh chi em clua
nhau. Dao ly Bong phudng von trong chir trung, chlr hi€u va chir
nhan, rat gan gii vai tinh than Kito gido. Trung véi Chaa, hi€u thao
v3i to tién dng ba cha me, nhan &i v4i moi ngudi.

Mau nhiém Thién Chua Ba Ng6i va duy nhat la mot mau nhiém vi
dai thdm sédu ma tri tué con ngudi khdng thé nao hiéu hét, chi cd
thé don nhan bang dic tin. Thuc tai Ba ngdi khéng la mdt diéu
nghich ly nhung la nghich thudng va siéu ly. Mau nhiém Ba Ngbi la
anh sang choi loa ruc rd, anh sang ban sy song cho nhiing ai
khiém nhudng don nhan, va sé la bong t6i day dac day mau thuan
dbi v&i nhirng ké kiéu cang muodn dung ly tri lam thudc do siéu viét.

Nhin Ién cung thanh, ta thay Thanh Gia, Nha Tam, Ban Thd. D6
la trung tdm niém tin cda ngudi Kitd hru. Trén Thanh Gia, BUc Kitd
da tu hién 1am hy 1& dang 1én Chda Cha. Ngai tu nguyén chiu dau
kho, chiu chét trong tinh than vang phuc va yéu mén ddi vai Cha,
dé thiét Iap giao udc mdi véi Gido hdi trong mau clia Ngai. Ngai d&
phuc sinh vé v3&i Cha nhung van luén & lai v&i Gido hdi qua Bi Tich
Thanh Thé ma Nha Tam la nci Ngai hién dién thudng truc. Ban thd
tugng trung cho Chuda Kit6. Khi linh muc cif hanh thanh I€ la tuéng
niém hy 1€ thap gia va ctr hanh mau nhiém phuc sinh ctia B Kitd.

Ba Ng6i s6ng bang mot luang thuc than linh, cing mot su’ sGng
do la tinh yéu than linh. Ching ta dugc tham du' vao sy s6ng cua
Ba Ngoi khi di vao cr hanh mau nhiém vugt qua trong thanh I€. Vi
chuing ta su’ sdng ay la su s6ng cua DBuc Kitd, Minh va Mau blc Kito
trao ban qua thanh thé “Ai &n Thijt Ta va udng Mau Ta thi cd su
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song ddi dgi” (Ga 6, 34). Khi chia sé chén hiép thong cua Ba Ngoi,
ching ta dugc mdi goi hiép thdng véi nhau dé trd nén mot nhu Ba
Ngoi la mot (Ga 17, 21).

Ching ta dén Nha thd dé tim Chua va gdp Chua. Noi theo kiéu
noi cua BUc Hong y Henry de Lubac: Con ngugi tim Chda la mot
ngu’d| boi 16i gitra dai duong. Moi [an tién t&i 13 day lui mot dot
sdng. Bai 10i gilta dai dudng lam cho con ngudi khi€ép dam lo sg
khong tdi bén. Nhung Thién Chia via la bén bd vua la dai
ducdng. Ai bai 16i trong dai ducdng la bgi 10i trong Thién
Chua. Hudng tdi Chua da la & trong Chua, tim Chda gap Chua la
hudng vé Chda. Khdng c6 sy tim ki€ém nao ma khdng phai phan
d&u, khéng gdp mau thuan dau khé. Nhung chdng ta tin vao Thién
Chda dang & vdi chung ta trong Blc Kité va 16i kéo ching ta vdi
sic manh Chuda Thanh Than.

S6ng mau nhiém Chua Ba Ngoi la s6ng hiép thong va chia sg, la &
lai trong tinh yéu. Moi ngay ngudi tin h{tru ching ta lam dau Thanh
gia nhiéu lan trén than xac "Nhan danh Chda Cha, Chua con va
Chia Thanh than”. UGc gi moi ngudi cling bi€t in dau Chlda Ba
Ngoi, hiép thong chia sé trong cudc song hang ngay cua minh.

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
HAN HOAN CHUC MUNG

TAN BAN TRI SU
HOI LONG CHUA THUONG XOT GIAO PHAN BA RIA
(Nhiém ky 2021 — 2024)

1.0ng Gioan B. Ng6 Huy Chuong, Truéng Ban Tri Su.
2. Ong Paminh Nguyén Van Tanh, Phé Ban Tri Su’ (Phé I)
3. 0ng Phaold Tran Van Sang, Phé Ban Tri Su (Phé II)
4. Ong Paminh Nguyén Vin Phudc (Phé III).
5.0ng Phérdé Nguyén Xuan Quy, Thu Ky.
6. Ba Anna Nguyén Thi Mai, Thu quy.
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CHUSIRD TN R ENE

Tram Thién Thu

Vé cudc sdng doi thudng, nhirng diéu bi an
khdng thé giai thich dugc pham nhan goi la
| dinh ménh, nhung doi véi Thién Chua thi do la
su tién dinh va quan phong cua Thién Chua.

MOi ngudi ¢ mot “dinh ménh” khac nhau. Chua
Giésu la Thién-Chua-Con-Ngudi, v&i hai ban tinh:
than tinh va nhan tinh. V& nhan tinh, Ngai cling cé
dinh ménh nhu chidng ta.

Ngbi Hai Thién Chla la Buc Giésu Kitd, Ngai qua quen thudc vai
ngudi Cong gido (ndi riéng) va cac Kitd hitu (ndi chung), tham chi
cd ngudi ngoai cling chdng xa la gi. Theo Viét ngi, cudc ddi Ngai
dugc gan lién véi mau tu T nhu mét dinh ménh an bai vay. D6 la
ndi theo duy tam, con ndi theo Cong gido thi la Thanh Y Chua.

Ngai la Con Thién Chua, néu viét theo ngon nglr Han Viét thi toan
la nhitng chir bdt dau bang mau tu T: THANH TU hodc THIEN
TU.

MGi sinh ra ma “sO ki€p” Ngai da phai lan dan. Cha me Ngai
nghéo rét mung tai, phai di bang Itra, nhung Itra chi chd dudc Bac
Maria, con Bac Giuse danh phai 16i b0 rd cang ma dat Ira. Cuc hét
strc. Can rang chiu dung ch(r bi€t sao! S6 ki€p da den thi di tGi dau
cling den, den han mom chd.

Ai cha! Hai Bac nha ta o thui thui di trong dém den gid lanh nhu
cdt da dé vé qué lo tron bon phan cdng dén theo quéc 1énh cua
chinh pha: biéu tra dan s6. Doc dudng, phan thi mét, phan thi
khuya, hai Bac xin tro dém ma chang ma nao thém cho, ngay lic
dd khoc dé cuGi thi “nhdc ti” Giésu doi ra dai. Bo tay!

Ai lai d€ Ba x& sinh gilra dd6ng khdng mdng quanh thé! Bac Giuse
bao Ba xa rang chiu dung va thuc Itra rdo budc dén cai hang cua
may chau muc dong cho suc vat trd dém. Roi cling xong. Moi
chuyén ém xuli. Bé Giésu khau khinh va dep trai ghé di. Nhin Con
ngoan ma hai Bac cling thay an tam. Quan khan am cho Con dau
vao day xong, hai Bac quy xubdng ta dn Chua. O day co héi mui
phan thd mot chdt nhung ciling tét han & ngoai trGi, sudng tuyét
bay ta 1a thé kia thi toi nghiép Con Tré |am!
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Nhu vdy, rd rang Chla Giésu ra ddi trong hoan canh TUNG
THIEU Trinh trang khéd khan va chat vat nhu thé con gO| la
THIEU THON, ma thiéu trudc hut sau thi that 13 TE TUA va TOT
TA. Trong cuoc song dai thu’dng, ngudi ta cho cudc ddi do coi nhu
la TIEU TUNG — ndi theo ki€u “thdi tiét” thi 1a TOI (nhu “ga toi”

vay).

Tuy la Con nha ngheo nhung Cau Giésu ludn s6ng THAT THA,
chuyén gi cling THANG THAN. Su thu’dng thi nhirng nguai song
cuaong truc nhu vay thi han la THUA THIET tham chi nguGi ta con
ghét hét cd thg moc, bi ngudi ta xa tranh nhu chay trén bénh dich
vay.

Béng chirng minh nhién la khi Chang thanh nién Giésu bat dau s«
vu cong khai, ngudi ta tim d0 cach b&t bi hodc gai bay. Thé nhu’ng
Ngai van TIEP TUC giir vitng 1ap trudng. Dau phai c dai da s6 13
ding, con thiéu s6 1a sai? Ngai c la chinh minh, chang ngan ai. Ai
lam sai hoac noi sai la Ngai phang lién. Ndi theo ng(“)n ng(r binh dan
pha chat khoi hai thi Ia “tré khéng tha, gia khong thuacng, ai uong
udng, Ngai tri tubt,” con theo ngdn nglr mién Bac la “tat tan tat”
hodc “tudt tuon tudt” (cling toan la chr T.)

Va roi dén Gid cia Chua Giésu, nhung trudc khi bi bat, Ngai da
thiét 1ap Bi tich THANH THE 1am Than Luong nudi dudng nhan
loai su6t cudc I hanh tran gian. Dém hom do, ban tinh nhan loai
cling khién Ngai cdm thay TE TAI Idong trong Vudn Cay D3au (ngoai
ngl’ goi la Ghét-si-ma-ni): "Lay Cha, néu cd thé duoc, xin cho con
khoi phai uéng chén nay. Tuy vdy, xin dung theo y con, ma xin
theo y Cha.” (Mt 26:39) Thé nhung Ngai cuong quyét TUAN THU
(vang 16i) ménh Iénh cia Chula Cha, trudc sau nhu mot.

Chéc han ai nhin thdy Ngai guc ddu THAN THO véi Cha Vdi
giong THE THAM nhu thé thi cling phai niu ca ruét gan, cam long
khéng ndi va cd thé bat khoc. Ching ta “vd phic” nén khdng dudc
séng cung thdi véi Ngai dé dudgc nghe Ngai ndi, nhin Ngai hanh
dong, thay Ngai Ung x{r, va chi’ng ki€n giday phut Ngai “good bye”
(gut-bai) ching ta.

Ngudi Viét co cau: "Con ga tuc nhau tiéng gdy.” Chir “tic” ¢ day
la “ghen an, tlc &,” ch( khong chi la “buc tic.” Dai la thé: "Ngon
SU’ ¢o bi ré rdng, thi cdng chi la d chinh qué huong minh, hay gilda
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dam ba con than thudc, va trong gia dinh minh ma thoi.” (Mc 6:4)
Ngai néi qua THAT THA nén ching ta cam thdy THAM THIA. Chi
Vi bi ghen ghét ma cudc doi Ngal that la TANG THUONG. Ngal bi
bat va bi hanh ha qua nhiéu nén THAN THE Ngal qud doi TIEU
TUY, trong khong con ra dang ngudi, nghia la rat TAN TA.

Thé ma Ngai van phai tu vac “giudng” cla minh, roi té 1&n té
xuoéng nhu dl’a tré chap chu’ng budc di theo ki€u “TUNG TANG.”
Thd con ra hai kia ma! Thé ma nguGi ta con tan nhan dé Ngai ra
ma dong dinh chan tay Ngai vao THAP TU. Pau ca thé xac lan tinh
than, tham chi may thang dé t& rudt cling bién biét tdm tich. Nhu
vay, DAU chua nham nho gi dau, ma phai ndi la NHUC. Con gi nhuc
hon khi chinh ngudi tin can nhat cia minh lai danh long bo roi
minh?

Nhung du cho co thé nao thi Ngai van lubn TU Tf\M tron TRAI
TIM Ngai (THANH TAM) tuyét d6i THANH THIEN, Ngai mot
niém THANH TAM va TRUNG TIN, trudc sau nhu mot, khong hé
lay chuyén hodc thay d6i. C6 mot s6 ngudi yéu quy Ngai nhung ho
lai nhat dam, sg lién luy, dién hinh nhat la cac téng do. Ca dao Viét
Nam ¢ cau: "Khi vui chang nhd tdi ai, khi nong thi cu trai tai ma
s0.”Cach noi cua tién nhan don gian ma rat chi ly! Néi thi ngon ma
lam chdng ra gi. Mot trong s6 ngudi do la 6ng Phérd — ngudi dugc
Su Phu Giésu yéu quy nhat va la vi Gido hoang tién khdi. Nhung khi
thdy Phérd chan thanh sém héi, Chla Giésu san sang THA THU
ngay, khéng so do, khong tinh toan.

Khéng dudc ai ua, khong dugc ai ung ho, tham chi con bi ghét
han tén toi pham khét ti€ng Baraba, thé nén vai ban tinh nhéan loai,
Chda Giésu cling cam thay c6 déc dén tot cung, va Ngai da phai
thot 1én: "Lay Thién Chua, lay Thién Chua cua con, sao Ngé/ bo roi

con?” (Mt 27:46; Mc 15:34). Mot 6ng vua khong ngai va hau nhu
bat Iuc, th&€ ma van cd than dan kéu xin: "Ong Giésu oi, khi 6ng
vao Nudc cua ong, xin nhd dén toi!” (Lc 23:42). Ké phai |én tiéng
dd la Dismas. Ga da phai chan nhan buc Giésu Kit6 la Vua va phai
cau ctu Ngai, du ga la ké dau trdom, dubi cudp, chua bao giG biét
né mat bat c ai. Nhu vdy, rd rang 1a Vua Giésu khéng phai nhu
ngudi ta lam tudng. Va vi thé, chac chan ching ta phai mau man
chan thanh nai xin Ngai lam Vua cai tri long cua ching ta va ca
cudc ddi cua chung ta.
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Tan clng bang s6 cla cudc ddi Dlc Kitd 1a TAT THO va TU
TRAN. Qua that 13 “té tai” qua!

Vay do. buc Giésu la Vua nhung khong hé co ngai. Cac vua chua
tran gian co du thd “long” — long nhan, long thé, long bao, long
sang,... Con Vua Giésu chi c6 mét loai “long” la Long Pong. Vi thé
Han Vuong Giésu khong dugc ai tién ho hau ung, khong dugc ai
mdi ngdi cho trén va dé€ &n cho trudc, thdm chi con bi nguyén rua
la “ngugc ddi,” “l6 bich” hoac “chanh” (theo ngon ngir “hién dai”
ngay nay).

Ngay nay, nguGi ta goi dang “ngugc dGi” cia Chua Giésu la “ngu
nhu bd.” Hay day! Bo cd ngu cling con ti€ng réng. Chua Giésu
khéng con sirc dé ndi chr dirng ndi réng. M6t trong cac “dé tur
ruot” (hau sinh) cia Chua Giésu la Thanh tién si Thomas Aquinas
cling da bi cac gido su danh ti€ng chtri la “con bo cam,” nhung roi
chinh “con bo cam” Thomas d6 da réng ti€éng vang ca thé gidi.
Ngay ca Gido hdi cling d3 tirng cdm bd sach Tong ludn Than hoc
cUa ngai, nhung roi lai tuyén bd: "Ai khong theo Thanh Thomas /a
réi dao”. Ca ddi va dao déu can hoc bd Tdng ludn Than hoc nay,
nhat la nhirng ai mudn lam linh muc déu phai hoc giao thuyét va ly
luan cda “con bo cdm” Thomas. La thé nhi?

DU ngudi ddi ché trdch, nhung Chua Giésu van 1a Vua D&i DJi
(ch khdng chi muén ddi), 1& Vua TINH THUONG. Céch nghi,
cach nodi, cach hiéu, cach lam, cach hoc, cach thlr, cach chai, cach
dua, cach xao, ... Rat nhiéu cach, nhung dung bao gid “cach ly,”
“cach xa” (xa cach), “cach ngan” (ngan cach), “cach phan” (phan
cach), “cach chia” (chia cach) hoac “cach biét.”

Thap Gia cd hinh ch{r T. Bd la dinh ménh doi véi Chla Giésu, va
cling la dinh ménh cua cac Kitd hltu: "Ai khong vac thap gia minh
ma theo Toi thi khéng xung vdi Toj, khéng thé lam mén dé Toi
duoc,”(Mt 10:38; Lc 14:47)

Lay Thién Vuong Giésu Kito, Thugng Pé Can Khon, Hoang
Pé Vii Tru, Vua Long Thuong Xot, Pang Ciru Po6 duy nhat,
xin cho ching con mai mai dudc la than dan cia Ngai, luon
vui nhan dinh ménh ma Chaa Cha da an bai. Amen.
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LONG CHUA THUONG XOT

MOI GOI CHUNG TA SONG TINH HUYNH BE
LM Vinh Son Tran Pinh Hoa
Pac trach CDLCTX hat Xuyén Moc, GP Ba Ria
(Tiép theo va hét)

2. Song tinh huynh dé

Chiém ngdm long thudng clia Thién Chla ching ta khong chi
dirng lai 8 nhitng xdc cdm trong tdm hon hay nhiing hanh vi biéu
cam thuong xot qua nhitng giot nudc mat chdong khd ma dugc mdi
goi séng tinh thuang xot cach cu thé dbi véi tha nhan. Néu vi lién
ddi vai toi cua Adam lam cho chung ta song tu ky, ich ky, hep hoi,
thi vi lién ddi vGi Chua Giésu Kitd trong dirc tin, chdng ta song tinh
lién ddi v&i tha nhan va yéu thuong véi moi anh chi em.

Xét vé huyét thdng, moi nguaGi du thudc cac ton giao, cac quoc
gia, cac dan toc khac nhau nhung déu xuat phat tu loai ngudi do
Thién Chua dung nén giong hinh anh Ngai. Va Thién Chua da
khong thién tu tay vi ai, trai lai, Ngai yéu thudng hét moi ngudi.
Ngai yéu thudng con ngudi ngay khi con ngudi dang séng trong
tinh trang tdi 16i 13 tinh trang d8i nghich v&i Thién Chia. Ngai chiéu
nang d@m cho ngudi lanh ké dif va cho mua mat trén nguGi cong
chinh 1an ké bat luong (x. Mt 5, 45). Ngai cho con mét cia Ngudi la
Plrc Giésu Kitd xubng thé lam ngudi, chiu chét, phuc sinh vinh hién
khéng chi d& cflu dd mét vai ngudi nhung cho toan thé nhan loai.
Thién Chla yéu thé gian dén noi da ban Con Mot, dé ai tin vao Con
cla Ngai thi khéi phai chét, nhung dudc s6ng mudn dcoi (Ga 3, 16).

Chung ta dugc dung nén gidong hinh anh Thién Chua tinh yéu va
dugc mdi goi ngay tung budc hoan thién minh dé cé thé két hop
mat thiét vGi Thién Chla. Thu Gioan cho ching ta mot tiéu chi dé
phan biét con cai Thién Chua va con cai su dif la: Can cU vao diéu
nay ma ngudi ta phan biét con cai Thién Chua va@i con cai ma quy:
pham ai khc“)ng sdng cong chinh thi khéng thubc vé Thién Chua; ai
khong yéu terdng anh em minh, thi cling vay (x. 1Ga 3, 10). Tinh
yéu cua moi ngudi khong chi the hién vGi nhitng ngudi minh thich
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ma ngay ca vdi dich thu, d€ mdi ngudi nén hoan thién, nhu Chua
Cha trén trdi la Bang hoan thién (x. Mt 5, 48). BGi I€, néu ching ta
yéu thuong ké yéu thuang minh, thi anh em nao c6 cong chi? Ngay
ca nhitng ngudi thu thué€ cling chang lam nhu thé sao? (x. Mt 5,
46).

Dai song luan ly Kitd gido la song gidi luat yéu thuong. Mén Chua
va Yéu ngudi la gidi ran nén tang, cot 16i va quan trong nhat cla
ddi song cac tin hitu: "Nguoi phai yéu mén buc Chuda, Thién Chua
cua nguoi, hét long, hét linh hon va hét tri khén nguoi, PO la diéu
ran guan trong nhat va diéu ran tha nhat. Con diéu ran thu hai,
cling gibng diéu ran &y, la: nguoi phai yéu nguoi than can nhu
chinh minh” (Mt 22, 36-39).

Tuy nhién, c6 mot van dé dat ra, do la, ai la nguGi than can cua
moi ngudi. Chua Giésu khong tra IGi truc ti€p cho chidng ta ai la
ngudi than can. Cau chuyén ngudi Samari nhan hau la cau tra IGi
cach cu thé vé ddi tugng thé hién tinh yéu thuang va cach thé yéu
thuong (x. Lc 10, 29-36). Ngudi than can ay khong chi la ban be
than quen, khong chi la nguGi cung qué hudng xIr sd, cung ton
giao... ma la nhiing nguGi dang can su giup dG nhat. M6t nguGi gia
qua dudng can su dan dat cla nhitng ban tay an can, day long
thuong mén, mot Lagiard dang doi va khat bén clra nha can nhirng
manh banh vun tU ban an dugc trao ban cach rong tay véi mot
cach thé yéu thuong, mot ngudi dang hap hdi bén dong rac do day
can dudc dua vé tam rla va dudc chét nhu mot con ngudi, mot
phu niI trong tinh trang cd nhd can cé nhitng tdm long cam thong
va gilp d&, mot thai nhi bi vt vao thung rac can nhirng ban tay an
can va chdn cat cach can than, mét em bé md cdi can nhirng cha
me cuu mang va giup da....

Tinh thuong doéi véi ngudi than can khong dirng lai & nhirng hanh
ddng nlra v&i nhung yéu dén cung, dé tha nhan hét rdi vao tinh
canh song dg chét da. Tinh yéu ay mdi goi chung ta song nhu
ngudi Samari nhan hau. Ong voi va va an can bang bo vét thuong
ngudi bi nan, cho ngudi ay 1én Itra va di b6 dat Itra dang chd ngudi
bi nan dén quan tro va tra tién cho quan tro dé lo cho ngudi nan
cho tdi khi anh ta hoan toan binh phuc (x Lc 10, 29-37). Tinh yéu
ay trao ban nhung khéng, khong doi dap dén va chdng can ngudi
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bi nan nhé dén cong dn minh gitp d3. Tinh yéu ay mdi goi ching
ta dan than hét minh va bén bi thi hanh trong su6t cudc I hanh
tran thé nay.

Trude khi vao chiu nan, Chda Giésu da nhac lai gigi ran yéu
thuang ddi vai cac tdng dd véi mot sic thai, cdp dd va diém nhén
quan trong hon: anh em hay yéu thuong nhau nhu Thay da yéu
thuong anh em (Ga 15, 12). Di v6i cac tong do, Chua Giésu doi
hoi mét diéu cao siéu hon. Chila chinh la mau guaong yéu thuadng
dé cho cac téng dd sdng. Khi s6ng dugc mic dd yéu thuong nay,
Chua Giésu da hira ban cho cac ngai nhirng an phuc dac biét hon.
Nhifng ai tuan gilt gidi rén yéu thucng theo mau ctia Chla Giésu thi
Ngudi sé khong con goi ho la toi t& nira nhung goi ho la ban hitu va
con dugc bay nhitng diéu NguGi da biét vé Chua Cha (x. Ga 15,
15).

Pac biét, chinh khi séng gidi ran yéu thuong nhu Chua day la
cach thé€ truyén giao tuyét vdi. Moi nguGi sé nhan biét anh em la
mon dé cia Thay & diém nay: la anh em c6 1dng yéu thuong nhau
(Ga 13, 35). Nhiéu anh chj em Iuong dan c6 thé chua biét Chda,
chua biét gido ly clla Ngudi nhung néu khi tdn mat chdng ki€n
nhitng viéc tot lanh ching ta lam, nhithg nghia ci yéu thuong
chling ta thé hién, nhirng hanh vi chling ta tha th(r cho anh chi em
minh, chédc chan s& dé lai nhitng ddu &n t6t dep trong long anh chi
em luong dan dé ho hudng vé Thién Chua cach dé dang hon. Gido
hGi sd khai da song tinh huynh dé dé va ho da dugc toan dan
thuong mén (x. Cv 2, 47).

Udc gi hdm nay, moi khi chiing ta chiém ngdm ldng thuong xét
Chda, chung ta chu dong song tinh huynh dé Kit6 giao nhu nhiing
ngay dau cla Gido hdi d&€ moi ngudi trd nén diu chirng tinh yéu
song dong cua Thién Chua, khi cu binh an cho tha nhan va chiing
nhan truyén giao cho xa hoi hom nay.

Quy vi c60 nhu cau hiép thong cau nguyén, xin email vé

longthuongxotgp@yahoo.com hodc longthuongxotgp@gmail.com dé
cong doan cung hiép thong cau nguyén.
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NG KU CUA HOU HAN

biéu gi lam cho ban xtdc dong nhat?

Vura c6 ngudi héi toi cau nay trong mot cudc thao luan. Trong mot
budi thao luén, tat ca ching tdi déu dugc hdi cdu nay: Lic nao ban
cam nhan tinh thuong trong I6ng minh mot cach tu’ nhién nhat?

V@i toi, cau tra I0i that don gian. Toi xic dong nhat khi thay su
bat Iuc, khi t6i thdy ai dé hay su gi dd bét Iuc khdng thé lo dudc
cho nhu cu hay bao vé& pham gia cia minh. Cé thé dé la mét da
tré, doi bung va kéu khdc, qua nhd dé tu dn va bdo vé phdm gid
cla minh. C4 thé Ia mdt ba trong bénh vién, bénh tat, dau dén,
khéng cach nao kha hon dudc, cling nhu khéng thé gilr pham gia
cta minh. Cé thé la mét ngudi that nghiép, gép van han, khdng tim
dudc cong viéc, mot ngudi lac 10ng trong khi moi ngudi khac co vé
dang réat tot. Co thé la mot cd bé trén san chai, bat luc khi bj choc
gheo va an hiép, chiu dung bi 1am nhuc. Hay cd thé& 1a mot chu
méo con, déi bung, bét luc, nhin t6i v8i déi mat nai ni, khdng thé
tu kifm an ma cling chdng biét noi. Su’ bat luc xody sau vao tam
hon. Toi ludn ludn xuc dong dén tan nhing nai sau nhat long minh,
moi khi chirng kién su’ bat Iuc, nai van cua su hitu han. Toi cho
rang tat ca chuing ta cling thé.

Ching ta déu gibng nhau. Pay ciling la diéu da lay dong Dlc
Maria & tiéc cudi Cana, khi Me dén ndi v3i Chua Giésu: “Ho hét
rugu r6i!”. Ldi thinh cau nay clia Bdc Me cd nhiéu y nghia. Mot la
I5i thinh cdu cu thé & mdt dip cu thé trong lich si: Me dang cd
gang cltu chd tiéc cudi khoi bi b&é mat, khoi bi chudc nhuc
nha. Chac chan, viéc hét rugu la to ra nghéo kém, du la thi€u tién
hay thi€u tinh toan, nhung du gi thi cling lam cho chi nha mat mat
trudc quan khach. Nhu hau hét moi cau chuyén trong Tin ming,
cau chuyén nay c6 mot y nghia tham sau hon. buc Me khoéng chi
ngo I8i thay cho mdt chd nha cu thé hay mot dip cu thé. Me ndi
chung cho tat ca, nhu me cua nhan loai, 1én ti€éng thay cho tat ca
ching ta “tiéng kéu cua hitu han” theo I3i John Shea.

Hitu han [a gi? Nhu chdng ta cd thé thay, hifu han tuong phan
v@i vO han, v@i su khong cd gi gidi han dudc, chinh la Thién
Chuda. Thién Chua, chi minh Ngai la khong hiru han. Chi minh Thién
Chua la tu du. Chi minh Thién Chua la khong bao gid bat luc, va chi
minh Ngai khong bao gid can bat ky ai giup sic. Chi minh Thién
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Chua khong bao gig bi dau bénh, ddi khat, mét moi, cau tirc, kiét
luc, suy tan thé xac va tinh than, va ca cdi chét. Chi minh Thién
Chua khdng bao gid chiu s mat phdm gid cia mot nhu ciu khdng
dugc dap Ung, cla bi dé nén, cla su bét Iuc khéng thé hién dugc
ban than, khong dugc trén trong, clia su kho chiu bdi roi, bi bat
nat, hay su’ bét luc khdng thé Iam gi cho minh, cling nhu su than
van cam lang.

Moi su’ khac déu hiru han. Nhu thé, la con ngudi, ching ta la doi
tugng cua su bat luc, bénh tat, than khdc, dui mu, doi khat, moi
mét, cau tlc, suy tan va cai chét. Hon nira, trong tat ca moi su
nay, ching ta cling la déi tugng bi mat pham gid. Vay nén, nhiéu
IGi I€ va hanh dong cua chidng ta la tiéng khoc cua su hitu han,
ti€ng khoc can giup dd, tiéng khoc cua dira tré doi an, doi hai am,
che chd, va bao vé khdi bi mat phdm gid. Du cho ching ta khong
ngung nguy bién han vé nhan tinh cia minh, nhung trong mac do
nao do, tat ca ching ta van la con méo con, ngudc ddi mat nai ni
xin dugc cho an, va khi nhirng nguGi giau co, khée manh, kiéu
cang, va nhirng ai cé vé nhu khong can giup dd lam tat ca moi su
dé khang dinh minh tu du, thi né chdng gi han 1a nhitng no luc gilt
cho su bat luc tam xa minh. DU cho c6 manh mé va tu du dén thé
nao di chang nifa, thi tv ban than chlng ta hdn phai tin rang minh
hitu han va kha t&, khong cé ngoai 1é nao ca. Su mét mai, bénh
tat, suy tan, cai chét va nhirng con doi khat dau ddn cudbi cung sé
tim dén chung ta, tat ca ching ta. Rugu cla chidng ta cudi cung roi
cling hét. Va chung ta hy vong c6 ai d6 nhu Bdc Me néi thay cho
ching ta rang: “Ho hét rugu roi!”.

Chung ta cé dudc bai hoc nao qua diéu nay?

Th* nh&t, nhin nhdn su hitu han cia minh c6 thé cho ching ta
mot tu' nhan thdc lanh manh hon. Nhan biét va chap nhan su hitu
han cia minh co thé gilp ché ngu nhiéu nan long, bon chon, va
cam giac t6i 10i sai lam trong ddi ching ta. T6i t'ng c6 mot linh
hudng la mot nlr tu cao nién, da thach thic toi song theo cham
ngon nay: Bung sg, badi con la bat xirng. Chilng ta can tha th cho
ban than, bdi vi chdng ta cé gidi han, bdi ching ta la con ngudi,
hitu han, va khéng thé cho minh ciing nhu’ cho nhitng ngudi chung
quanh minh tat ca nhifng gi ching ta can. Nhung su bat xing la
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mot tinh trang ¢ thé tha thr dugc, ch khong phai 1a mot 16i pham
luan ly.

Khi nhin nhan va chap nhan su hitru han cua minh, khong chi la
tu tha th( cho su bat luc cia ban than, nhung con thach thic
ching ta lang nghe rd rang hon tiéng kéu cta hitu han quanh
ching ta. Va du dé la tiéng khéc cla dira tré sa sinh, su’ nhuc nha
trong doi mat mot ngudi tim viéc, su hoang tan trong doi mat
ngudi bénh liét giudng, hay don gian la d6i mat nai ni cia mot chu
meo nho, thi ching ta can phai, nhu Bdc Me, lo cho ho, va bao
dam co ai dé gilp cho ho khoi bi mat phdm gid, bdng cach mé 15i:
“Ho hét rugu roi!”.

Rev. Ron Rolheiser, OMI

CHUC MUNG BON MANG

Hoa chung niém vui cing toan thé Gido Hdi hoan vii mirng kinh
trong thé Sinh nhat Thanh Gioan Baotixita (24.6); hai Thanh Phéro
va Phaold Tong do (29.6); Thanh Anton Padova, LM, Tién Si (13.6).

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT TGP SAI GON
Kinh Chiic Mirng Lé Bon Mang

CHA PHERO NGUYEN NGOC VUONG,
Linh hudng CP LCTX hat Hoc Mon.

CHA PHAOLO NGUYEN PHONG PHU,
Linh hudng CP LCTX hat Gia Dinh.

CHA PHERO NGUYEN VAN GIAO,
Linh huéng CP LCTX hat Chi Hoa.

CHA PHERO LE HOANG CHUONG
Linh hudng CP LCTX hat

CHA PHERO NGUYEN THANH NHIEM, SVD

CHA ANTON PADOVA NGUYEN VAN PO,
CTV Tap san LCTX.

Xin Thién Chia, qua I8i ciu bau cua Thanh quan thdy, tuén do
muon on lanh trén Quy Cha.

50 &



Long Chia Thuong Xot — 06/2021

PUNGNHUTHOI QUEN

“Yéu chdm lai mot chit dé thay ta cin nhau hon”, cau hat
trong tac pham DPirng Nhu Théi Quen cua Jaykii va Ngoc
Duyén nhu mot thong diép da thu hat hang triéu con tim
trén kénh Youtube.

Song nhu thoi quen, nhip song moi ngay clia chung ta da tré nén
qua voi va, qua day, dén noi khong con thdai glan khong con cho
tréng nao dé thu gidn, dé€ cd nhitng khdng gian riéng. Trong nhiing
chudi ngay ban rdn, ching ta hay chén minh vao cong viéc dé thdi
gian di qua qua nhanh, ma thiéu dé€ y dén nhitng ngudi minh yéu
quy nhét. “Chi cdn mdt khoang tréng, ... chi cdn danh mét phat dé
hoi em [hdi anh] vé ngay hom nay”. Cau hat cua hai ca si tré nhu
mot IGi nan ni, danh thdc va ham ndng lai nhitng tdam hon, nhing
con tim dang s6ng nhu qua tai, dang dan héo kho trong nhiing
sinh hoat may moc, trong nhirng U'ng x ngudi lanh thi€u tinh
ngudi. Chdm lai mdt chdt, cho nhau mét khdng gian trdng dé théy,
dé hiéu va dé yéu han.

Nhitng khoang khbéng gian tr6ng va thgi gian cham lai, phai
chang la mot trong nhirng mén qua ma khong ai ngG va ciing
chang ai mudn trong sudt may thang vira qua. Phai cdng nhan rang
con dai dich Covid-19 da va dang lam xao trdon moi nép song cling
nhu thoi quen sinh hoat hang ngay ciia moi ngudi khap nai trén thé
gidi. Thay vi mdi ngay dén trudng, cdc em hoc sinh, sinh vién mot
minh khép minh vao nhitng can phong riéng, thu minh vao Zoom
hay Teams dé dugc thu huén hay ti€p nhan su day do. Thay vi
hang ngay lai xe tdi cho lam, ching ta phai cach ly v3i ban be,
hang xém va cong doan, tach biét véi nhitng sinh hoat bén ngoai.
Thay vi dén nha thG moi Chla Nhat, ching ta lai tu hop cau
nguyén va bé banh véi nhau, cam nhan Minh va Mau Thanh Chua
cach thiéng liéng trong nhirng Thanh Lé truc tuyén. NguGi ngudi
déu cdm nhan mua xudn 2021 dm thdm qua khung clra s6. Tuy
nhién, cling chinh nhirng su' xao tron dé lai ép, lai 16i kéo, hay ciling
co thé ndi, mdi goi ching ta thoat ra khdi nhitng thdi quen, gilp
chling ta suy tu, kifm chling va nhin lai nhirng gia tri d&i séng dic
tin va cach hanh x{r cia nhirng nguGi mang danh la Kit6 hiru.
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H6m nay Chia Nhat L& Minh va M4u Thanh Chua, ciing trong
khong gian cta thanh Ié nay, ching ta danh ra mot khoang trong
va thém chut thdi gian d€ suy niém nhitng bai Kinh Thanh, dé nhin
ra Nhiém Thé Chua Kitd hdm nay mdt cach rd rang han, va cling dé
thay ta can va yéu mén nhau khdng nhu mot thoi quen.

Hon 1dc nao hét co I trong hoan canh hién tai, ching ta cam
nghiém dugc moét cach gan glii hon nhitng dong chir ciia Thanh
Phaol6 nhan nhu tin hitu Corintd, “ching ta tuy nhiéu ngudi nhung
cung chi 1a mdt than thé”. Nhu thoi quen, diéu dau tién ca thé gidi
d6 don cong sl vao la di tim ra dugc nguyén nhén va ngudn goc
cla Covid-19 cling nhu cach th’c ma con virus nay lay nhiém.
Nerng ti€c thay, mot s6 ngudi lai Igi dung nhitng thong tin do dé
dd 10i, tron tranh trach nhiém, va I&n an 1an nhau trén dién dan thé
gidi. DUng lai mét chit, ki€ém chidng lai nguyén nhén cla nan dai
dich Covid nay, ching ta md&i nhan ra minh that can nhau. Nhu mot
dom Ira gay nén chay rung, nghi cho cung nan dich Covid dang
lam ca thé gigi dao dién cling la hau qua cua nhitng hanh dong
thi€u trach nhiém cua mot vai ca nhan co6 1é da coi thuong vai tro
trach nhiém cta minh. M6t bira an thoi, mé6t mon nhau ma an
nham gi hay co hai gi t8i ai ch(? That la nhitng suy nghi sai lam
nghiém trong. Kinh nghiém trudc mat, mot ngudi ho do, ca thé gidi
diéu dirng vi that ra ching ta tuy nhiéu nhung déu thudc vao cung
mot than thé. Néu nghi dugc nhu vy va nhan ra dudgc hdu qua
trudc mat nhu thé, thi xin dung nhu’ thoi quen, hay kiém ching lai
16i song, hanh dbng thi€u suy nghi cla minh, tU chuyén tuéng
chirng nhu' rat nhé nhu xa rac khong dang ndi quy dinh, xai do
phung phi khong biét tai ché (recycle), tdi nhCrng trach nhiém xa
hoi I6n han nhu dang tai bua bai trén mang xa hoi, tham nhung
hay trén thué, khai gian tién chinh ph, v.v... Tuy la nhiing chi thé
rat nho, nhung hét moi ngudi ching ta déu thuoc vé mot than thé
va rat can nhau. Vi th€ hdy y thirc rang nhitng viéc ching ta lam
cho du nho dén dau, cling déu anh hudng lan nhau.

b4i dién vGi nhitng rang budc va gidi han vi anh hudng cua
Covid-19, ching ta khong dudc tdi nha thd tham du thanh g,
thong du phan minh vao mau nhiém Ngoi Hai Chu Chudc mot cach
truc ti€p. CO 1€ diéu chung ta nhé nhat chinh la cai khong gian séng
dong khi banh va rugu tré nén Minh va Mau Thanh buc Kitd qua Igi
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truyén phép cua vi chu té. bac biét hon nira, ching ta khao khat
dudc rudc Minh va Mau Thanh Chda vao tdm hon, dé trd nén mét
vGi Ngudi. Tuy nhién, khi chang dugc rudc Minh va Mau Thanh
Chua that, chdng ta lai ti€p tuc xin “Chua ngu vao long con cach
thieng liéng”. Phai chang, trong khong gian khéng nhu thoi
guen clia thanh 18 truc tuyen chung ta dLrng lai mot chut dé nhin
ra rO rang haon su tinh t€ siéu viét cia mau nrnem Nhép Thé, mau
nhiém Ngoi Hai Thién Chla ngu va & cung moi ngudi trong bat ky
hoan canh nao.

Phai chang luc truGc, nhu théi quen, ching ta rGi nha dé di dén
nha thd tham du thanh le. Con bay giG, qua thanh le truc tuyén,
nha thd dugc hién dién ngay gilta phong khach, phong an cia moi
gia dinh. Va nhu thé, trong cai khong gian khéng nhu théi quen
hom nay, nghi thirc sam hdéi dau Ié va nghi thic chuc binh an cho
nhau trudc khi rudc €, khong con la nhirng cau kinh thong thudng
hay cai bat tay h&i hot véi nhitng ngudi chiing ta mdi gép, ma la cir
chi chan tinh vdi chinh nhitng ngugi than yéu dang ding hay ngoi
ngay bén canh chuing ta. Phai chang luc trudc, nhu mot théi quen,
khi di Ién rudc Minh Thanh Chua, du it hay nhiéu, du mudn du
khong, ching ta cling hay bi chia tri, t& han nira, la phan biét, dem
pha roi xét dodn “ngudi dudc rudc 18" va “ngudi khdng dugc rudc
I€,” “ngudi 1én rudc I€” va “ngudi khdng 1én rudc I€”.

Con gig day, rudc l€ thiéng liéng trong thanh I€, khdng nhu thoi
quen, cho ching ta thay noi khat khao “nhu nudc hoa chung vdi
rugu” cla tat ca moi ngudi dang tham du mong médi cung dugc
“thong phan vao ban tinh cia Pang da lam ngudi nhu chidng ta”.
Phai chang lic trudc, nhu mét thoi quen, chidng ta hudng long tap
trung vao nhirng nghi thirc dién ra trén ban thd. Trong thanh lé
truc tuyé’n trén Zoom, khong nhu thoi quen, chidng ta that su phéi
dé y ky cang han ngudi chdng ta mudn thay, tiéng chdng ta mudn
nghe hay van con nerng anh chi em 8n minh sau nhitng khung
hinh hay sau mét cdi nit bdm khéng hién thi trén ban phim. DLrng
lai mot chut, qua nhifng vdng mat cla ngudi anh chi em nay,
chung ta thdu cadm dugc Nhiém Thé Ddlc Kitd ngay hém nay van
con mang trén minh nhirng vét thuong can dudgc chira lanh va cam
thong.
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Trong hoan canh Covid hién tai, trong cai khong gian va thdi gian
hoan toan mdi la khéng nhu théi quen nay, cdu hat mé dau xin doi
lai thanh cau cau nguyén, mdi goi moi ngudi sdong yéu mén chan
tinh hon. “Lay Chua! Xin giGp con tham du Thanh Lé truc ti€p hay
truc tuyén cham lai mot chit — thém moét khoang trong, thém mot
phit nita — d&€ chiém ngdm Minh Mau Thanh Chla dang ngu vao
long con cach truc ti€p hay cach thiéng liéng. Va nhu thé, con co
thé nhin rd Nhiém Thé Dl Kitd ndi tat cad nhitng ngudi anh chi em
con, dé con biét con can Chuda, can nhau va yéu thusng nhau nhiéu
han”.

Hu'ng Pham, SJ — CTV Vatican News

CHUC MUNG BON MANG
Hoa chung niém vui cing toan thé Gido H6i hoan vii mirng kinh
trong thé Sinh nhiat Thanh Gioan Baotixita (24.6); hai Thanh Phérd
va Phaolo Tong do (29.6).

CONG POAN LONG CHUA THUONG XOT LIEN GIAO PHAN
Chiic Mirng Lé Bon Mang Quy Anh

GIOAN B. MARIA NGUYEN THE VINH (CP LCTX TGP SAI GON)
PHERO NGUYEN HOANG MINH (CP LCTX TGP SAI GON)

GIOAN B. NGO HUY CHUONG (CP LCTX GP BA RIA)
PHAOLO TRAN VAN SANG (CP LCTX GP BA RIA)
PHERO NGUYEN XUAN QUY (CP LCTX GP BA RIA)

PHAOLO NGUYEN VAN CUO'NG (CP LCTX MIEN GIALAI, KONTUM)

PHERO NGHIEM VAN CONG (CP LCTX GP THANH HOA)
GIOAN B. NGO PUC GIAM (CP LCTX GP BUI CHU)
PHERO HOANG HUU KHANG (HOI LCTX GP PHAN THIET)
GIOAN B. TRUONG MINH PHUO'NG (CP LCTX TGP HUE)

Nguyén xin cho su nhiét thanh va can dam cdia Thanh nhan, luon
la tam gu'ong soi roi quy Anh trén budc dudng phuc vu Giao Hoi.

54 =



Long Chia Thuong Xot — 06/2021

GIAI PAP THAC MAC
PHUNG VU LA GI?
TAI SAO CAN PHUNG VU TRONG GIAO HOI?

LM Phanxico Xavié Ng6 Ton Huan

Phung vu thanh (Sacred Liturgy = liturgia) la toan thé viéc phung
thd, ca tung, ta on va xin dn Thién Chda ma Giao Hoi, v@i tu cach
la Hién Thé cua Chua Kito, hang ngay ci hanh qua kinh nguyén,
nhat 1a cir hanh Thanh Ié Ta On va céc Bi tich nhan danh Chua Kitd
(in personna Christi) d€ xin dn cfu chubc cla Chua tiép tuc ban
phat cho nhifng ai thanh tdm thién chi mudn hudng nhd dé hy
vong dugc song hanh phuc ddi dGi v8i Chua trén Nudc Trdi mai
sau.

NOi cach khac, Phung vu Thanh la viéc thi hanh chic vu Tu Té
clia Chula Kitd, Thay Ca Thugng pham tiép tuc dang lai Hy T€ cla
Ngudi cach bi nhiém qua tac vu cta Giao HOi, hay noi rdo hon, qua
thira tac vu cta nhitng tu t€ cé chic Thanh la Giam Muc va Linh
muc.

That vay, moi khi cic vi nay cr hanh cac bi tich nhat Ia bi tich
Thanh Thé, tic Thanh I& Ta on thi Chia Giésu lai hién dién cach bi
nhiém dé dang |Ién Chia Cha Hy t& ma Ngudi d& mot 1an dang trén
thap gid ndm xua. Va moi 1an Hy T& thap gid dudc cr hanh trén
ban thd, nhd do “Chia Kito, chién vuct qua cua ching ta chiu
hién té (1Cor 5, 7) thi cong trinh ciru chudc ching ta dudgc
thu'c hién” (x. Hién Ché Lumen Gentium (LG) s6 3).

Nghia 13, mdi [an Thanh Ié Ta On dugc cr hanh theo ding Lé Qui
Roma (Roman Rite) & bat c& ndi nao trong Giao Hoi, thi on clru
chudc cia Chua Kito lai dugc ap dung cho chung ta ngay nay cung
thé th’c va muc dich cia Hy T& lAn dau tién Chua d3 dang Ién
Chla Cha qua hy sinh d6 méu va chét trén thap gid khi xua... Do
dd, Thanh Ié dugc coi 13 “nguén mach va chép dinh cua tat ca
dci song Kitdo giao” (Sdd, s6 11) va cling la su6i mach thiéng
liéng clia ddi song Giao Hoi.

Cac hoat dong va Nghi thirc Phung Vu gom co:
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I- Thanh Ié Misa hay Ta On (Eucharist): 1a dinh cao clia moi
hoat dong Phung Vu vi nd dién lai qua nghi thirc phung vu trudc
hét Bira tiéc cua Chua Giésu véi Nhom Mudi Hai trudc giG NguGi bi
trao nOp, bi hanh hinh va sau dd bij treo trén thap gia la ban thdg
Chuia dung dé€ dang Hy t&€ dén tdi cho nhéan loai Ién Chla Cha [an
dau ndm xua. Nhu thé, Thanh I€ Ta On vira dién lai Hy t& thap gia,
vUa la hanh dong ca nggi va cam ta Chda Cha nhd Chua Kito, trong
tinh than cam ta cta Chua dang Ién Chua Cha sau day:

"Phan con, con da tén vinh Cha @ duoi dat, khi hoan tat cong
trinh Cha da giao cho Con lam”(Ga 17: 4).

M3t khac, qua Thanh I& Ta On, Gido Hoi cling xin on tha th( va
thanh hoéa cho con cdi con séng va tha tdi cho cac linh hén nai
Luyén t6i, vi Thanh I€ la chinh ngudén mach tir d6 ching ta nhan
dugc an sung doi dao clia Thién Chla dé gilip cho ching ta dugc
nén thanh nhu long Chda mong muén la "Anh em hay nén hoan
thién (nén thanh) nhu Cha anh em trén Trgi la Pang hoan
thién"” (Mt 5:48). Vi thé, khong c6 viéc dao duc nao trong Giao HOi
cao trong va dep long Chua Cha han Thanh Ié Misa vi day chinh la
Hy T€, 1Gi nggi khen va cam ta cua Chla Kit6 dang Ién Chia Cha
thay cho ching ta, nhitng ké toi 106i dugc Chua thuong yéu va quy
tu trong Gido HGi la than thé nhiém mau cla Ngugi. Do do, khi
tham du va hiép dang Lé v@i linh muc ci hanh nhan danh Chua
Kitd, chung ta dugc hudng nhd nhirng Igi ich I6n lao cia Hy Té€ ma
Chua Kit6 tiép tuc dang Ién Chia Cha qua tac vu cla Gido Hoi dé
tuén dd moi on lanh clia Chia cho ching ta, nhirng ngudi con séng
dang It hanh v&i Gido HGi va cho cac tin hitu da ly tran ma chua
dugc hudng Thanh Nhan Chua trén Thién Bang.

No6i dén viéc cr hanh va tham du Thanh 1€ Ta On, chung ta can
lvu y nhitng Qui dinh vé Nghi Thifc c hanh Thanh Ié ma Giao
Hoi da ban hanh tu xua dén nay nhu sau:

1- Trudc hét 1a Nghi thirc 1é Tridentine hay Lé Latinh. Goi 13
L& Tridentine vi Cdng Pong chung Tridentind (1545-1563) da
khuyén cao Duc Thanh Cha duyét xét lai va cho an hanh nhiing
sach thanh trong do cé Sach Lé Roma (Missale Romanun). Két qua
ngay 4 thang 7 nam 1570, Bic Thanh Cha Pi6 V da ban hanh cho
st dung trong toan Giao hoi Sach lé Roma ctr hanh hoan toan bang
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ti€ng La tinh dé€ ndi Ién su’ hiép nhat cla Gido H6i trong Phung Vu
thanh.

2- Nhung dén sau Cong Pong Vaticand II (1962-65) Sach Lé
Roma va&i nghi thi'c méi (Novus Ordo) da dudc Buc Thanh Cha
Phaold VI ban hanh nam 1970 cho phép dung cac ngon ngir dia
phudng thay ti€ng La Tinh nhu da quen dung tu nam 1570 trong
Thanh Ié.

Pay la moét cai cach I6n lao vé Phung Vu va da gay ra nhiéu tranh
cai trong Giao Hoi.

Cu thé la Tong Gidm Muc Phap Lefreve d3 ly khai khoi Gido HOi
dé ti€p tuc c hanh moi nghi thifc Phung Vu béng ti€ng La Tinh
nhu cli. Ngai da qua ddi, nhung Nhdm gido si theo ngai van tiép
tuc khong chap nhan nhirng cai cach cua Cong Bong Vaticano II.

Nghi thdc mé&i ban hanh nam 1970 dugc goi la Nghi thic thong
thudng (Ordinary Form) trong khi Nghi thirc cli (dung tiéng Latinh)
dugc coi la Nghi thirc bat thudng (Extraordinary Form)

Dau vay, Nghi thic cli (bt thudng) van con dugc dung han ché
trong Gido Hoi, sau Cong Bong Vaticand II, bén canh Nghi thic mdi
dudc sur dung rong rai trong toan Giao Hoi.

Nhung cé 18 dé xoa diu nhitng “am y” bat déng con ton tai trong
Gidao HOi sau khi nghi thi'c méi dugc ban hanh nam1970, ma ngay
7 thang 7 nam 2010, Bd'c Thanh Cha Bé-né-dichtd XVI da ban hanh
Tong Thu Summorum Pontificum cho phép rong rai viéc s dung
Nghi thic cli (dung tiéng La tinh trong Thanh I€) bén canh Nghi
thd'c mdi (dung cac ngon nglr dia phuong). Nghia la tir nay ngi nao
cd nhu cau thuc su’ va co linh muc doc dudc tiéng Latinh thi khong
con phai xin phép Dang ban quyén dia phuong hay Toa Thanh
trudc khi dung nghi thirc Lé Latinh nhu truGc day nira. Nhung ciing
can nai rd ngay la Nghi thirc mdi hay cii thi cling déu theo chung
mot Lé quy Rdma (Roman rite) va thé hién ding Ludt cidu nguyén
(Lex Orandi= law of prayer) cua Giao Hoi.

Khi tham du Thanh 1&, moi gido hitu dudc tham du vao Ban Tiéc
Thénh dé& dudc 8n va udng Minh Mau Chua Kitd hién dién thuc su
nhirng bi tich qua hai hinh banh va rugu nho, va dugc huéng nhd
on cu chuéc nhd Hy té cia Chua Kit6... Do dd, moi tin hitu dugc
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mdi goi tich cuc tham dy Thanh I€ méi ngay - néu cd thé dugc -
nhung bd budc du I1é ngay Chuda Nhat la ngay cua Chua (Day of the
Lord), ngay tudng niém su song lai clia Chla Kitd tir cGi chét dé
cho ching ta hy vong chac chan vé su s6ng lai cia moi ngudi
ching ta sau khi tat ca cd ngay sé phai chét trong than xac yéu hen
nay.

Khi tham dy Thanh 1€, moi tin hitu dugc mong dgi tham du’ tron
ven hai phan quan trong cta Thanh lé la Phung vu IGi Chda va
Phung vu Thanh Thé.

Qua phung vu IGi Chua, (Liturgy of the Word) chiing ta nghe IGi
Chla qua cac bai doc, nhat 13 bai Phiic Am, nghe bai gidng clia chu
t€ d€ dugc nudi dudng tdm hon theo ding I6i Chia Giésu da tra i
cho tén quy dén cam do Ngudi dang &n chay trong rirng vang:
"Nguoi ta song khong chi nho com banh nhung con nho moi
loi tir miéng Thién Chaa phan ra” (Mt 4. 4; Lc 4: 4).

Tiép dén, qua phan phung vu Thanh thé (Liturgy of the
Eucharist) moi gido h{tu dugc mdi goi dén ban thanh dé &n va udng
Minh Mau Chua Kito hién dién thuc su qua hinh banh va rugu nho.
Péay chinh 13 than luong nudi dudng va bd stic cho chiing ta trong
cudc I hanh tién vé qué Trdi. Pay cling la dam bao cho ching ta
dugc song dgi dGi vGi Chua Kitd nhu I6i NguGi da phan hla:

"Ai an thit Ta va uéng mau Ta, thi duoc s6ng muén doi, va
Ta sé cho nguoi ay séng lai vao ngay sau hét” (Ga 6: 54).

Tuy nhién, cho dugc xirng dang rudc Minh va Mau Chua Kito,
Gido HOi day phai sach tbi trong (mortal sin) va gilr chay (fasting)
toi thi€u mot gid trude khi rudc Minh Mau Chda Kitd. Nghia la ai
bi€t minh dang co tdi trong, chua dudc tha qua bi tich hoa giai, thi
khong dugc lam I€ (linh muc va rudc Ié (gido dan) (x. SGLGHCG sb6
1415; Giao luat s6 916).

Tom lai, Thanh 1€ Ta On 13 chdp dinh ctiia Phung vu thanh va I3
suli nguon tuon trao on Chua cho ching ta dugc thanh hoéa, dugc
b6 stic thiéng liéng dé diing vitng va I6n 1én trong dirc tin trudc
moi nguy cd cam do cla ma quy vdi su ti€p tay dac luc cia thé
gian va yéu dudi cla ban nang con ngudi.
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II- Cac Bi tich va A Bi tich: Cac bi tich ma Chua Ki6 da thiét
lap va ban cho Gidao HGi s’ dung nhu nhirng phucng tién hitu hiéu
dé tai sinh con ngudi (bi tich Rira T6i) chifa lanh (Bi tich Hoa giai va
Suc dau thanh) thém sdc manh thiéng liéng va Thanh hda (bi tich
Thém sirc va Thanh Thé) cdng tac véi Chua trong viéc truyén sinh,
rao giang Tin MUng va ban dn Clu do (bi tich hon phdi va Truyén
chdc thanh). Do do, khi cir hanh dung theo nghi thirc cia Gido Hdi,
cac bi tich nay sé mang lai on Chua dobi dao va hitu hiéu cho nhirng
ai 1&nh nhén vdi ddrc tin va dugc chuén bi chu ddo vé mét gido ly.
Nghia 1a néu khdng cé dirc tin va khéng dudc chuén bi thich dang
vé gido ly thi khdng thé 18nh nhan hitu hiéu bat c( bi tich nao. Cu
thé, khéng thé 18y nudc d6 dai 1én dau ai la c6 ngay hiéu quéa cua
bi tich Rira t6i. Ngugc lai, phai tin va y thic day du vé cong dung
cua bi tich thi nguGi lanh nhan mdi thuc su dugc “tai sinh” trong
tam hdn qua dau chi bé ngoai la nudc va IGi doc cdng thirc Chla Ba
ngoi.

Ngoai bay Bi Tich ctia Chla, Gido Hdi cling thiét 1ap thém nhiéu A
bi tich (Sacrementals) dé xin on Chula qua IGi cau nguyén cua Giao
Hoi. Cac A bi tich gom co: nudc phep, cac phép lanh, k& ca phép
lanh ctia Bl'c Thanh Cha, dau thanh, cac anh tugng Chua Kito, buc
Me va cac Thanh nam niI, Xugng thanh (Relics), ban thd, khdn ban
thd, khdn thanh (purificator, Corporal), Ao L&, Binh dung Minh
Thanh Chua (Ciborium), Séch 18, Sach Kinh, trang hat, Ao Dirc Ba
(Scapular) v..v. Phai kinh trong cac Bi tich va A Bi tich vi dé la
nhirng phuang tién hitu hiéu dé th6ng ban on Chua cho chL'lng ta
lanh nhan véi duc tin vu’ng vang va hy vong chac chan vé nhitng
hiéu qua thiéng liéng do cac bi tich va A bi tich mang lai.

III- Kinh Than Vu (Kinh Nhat Tung = Phung Vu Gig Kinh =
Divine Office)

Giao Hoi khong nhirng cir hanh cac Bi tich, nhat la Bi Tich Thanh
Thé dé Chua Kitd ti€p tuc ban on thanh cia Chda cho chidng ta ma
con déc biét cdu nguyén dé cam ta, ca tung Thién Chua va cau xin
cho minh va cho con cai dang hiép thong véi Giao HOi, la Me nira.
Va day la muc dich cta viéc doc kinh nhat tung dé thanh hién tron
ngay dém bang IGi nggi khen Thién Chda va xin on NguGi nang dd
nhu Chua Giésu da day cac mon dé xua:
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"Anh em hady canh thic va cau nguyén kéo sa chudc cam
do, vi tinh than thi hang hdi nhung thé xdc lai yéu dudi” (Mc
14: 38).

Thanh Phaold ciing dac biét khuyén tin hiru Thé-xa-l6-ni ca nhu
sau:

“Anh em hay vui mirng luon mai va cau nguyén khong
ngung. Hay ta on trong moi hoan canh. Anh em hay lam
nhu vay, do la diéu Thién Chia muon trong Pirc Kito” (1Th
5: 16-18).

Cac gido si (Giam muc, Linh muc, Pho t€) va Tu si (Religious) déu
buoc doc Kinh Nhat tung trong Phung Vu gid kinh (Liturgy of
Hours) dugc chia ra Kinh sang, kinh trua, kinh chiéu va kinh t5i dé
hiép thong cau nguyén vdi Giao Hoi. Giao dan cling dugdc khuyén
khich doc kinh nhat tung dugc soan riéng, nhung khong bd budc
phai doc nhu Gido si va tu si.

Cling dudc k& 1a hinh thdc phung vu viéc An chudi Man Coi dé
kinh Bic Me va xin Me nguyén gilp cau thay cho ching ta con cai
clia Me trong Chua Kitd, Con yéu qui cia Me...

Sau hét Thanh nhac (Sacred Music) ciing la hinh thdc phung vu
rat quan trong dugc sir dung dé ca ngoi Thién Chua va gilp nang
tam hon moi tin h{tu 1én v&i Chda qua IGi ca ti€éng nhac dudc chap
thuan cho s dung trong phung vu.

Trén day la dai cuong nhitng hinh thdc phung vu thanh trong
Gido HOi dé tén thd, cdm ta va ngoi khen Thién Chia nhd Chua
Kitd va trong Chua Thanh Than. Phung vu la chinh dGi séng thiéng
liéng cla Gido HOi. Néu than xac can dudng khi dé thd thé nao thi
Giao HOi cling can cau nguyén qua phung vu nhu thé. D6 la ly do
tai sao Giao Hoi cir hanh phung vu moi ngay, moi mua quanh nam,
gbm c6 Mua Vong, Mua Giang Sinh, Mua Chay, Mua Phuyc Sinh va
Mua Thudng nién kéo dai trong 34 tuan Ié xen ké hai Mua Ién la
Mua Giang Sinh va Mua Phuc Sinh. Moi gido hitu déu dugc mong
dgi hiép thong tron ven vdi Giao Hoi trong moi c’ hanh phung vu
Thénh d& clng thd lay, nggi khen, cdm ta va xin on lanh ctia Chua
ban qua Gido Hoi.
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PHONG MACH MIEN PHi
NGUOI CAO TUOI NEN LAM Gl BE BAO VE SUC KHOE?

Ngudi cao tudi véi mot ché ddé an udng hop ly, van dong co
thé thich hgp va ludn giir dudgc thai dd lac quan trong cudc
song, chac chan sé song tho, song khoe manh, sdng cé ich
cho dgi va cho con chau.

Pé lam dugc diéu nay, ngudi cao tudi can chl y mot sd van dé
trong yéu sau:

1. Pam bao ché do an uong hgp ly

Ngudi cao tudi nén &n ubng da dang va thay dbi cac loai thuc
pham moi ngay. B&i vi khong c6 mét loai thirc n ndo cd thé cung
cdp day du chét dinh duBng cho co thé, chi cd an nhiéu hay it ma
théi. Cho nén an udng cang da dang cang tot, sé cung cap day du
cac chét dinh duBng can thiét cho co thé.

Nén &n cac loai rau qua tuoi:Dé bb sung cac vitamin, mudi
khodng can thiét ma ngudi gia thudng khong thé tu tdng hgp dudc.

Nén dn nhiéu ca: It nhét 2 Idn trong tudn, gilp cd thé chdng
lai cac nguy co gay bénh vé tim mach va ung thu. Ca giau chat dam,
it acid béo khong tét, nhiéu acid béo tot, rat cé Igi cho nhitng ngudi
nghién thudc Ia va ngudi bi bénh dai thao dudng.

Nén an nhiéu chat xo: Chat xd tuy khong cung cap nang lugng
cho ¢ thé, nhung lai cd vai trd khéng thé thiéu trong viéc chdng téo
bon, giam cholesterol mau lam tranh xd vira dong mach, dai thao
dudng, béo phi... Nén an khoang 300g rau va an it nhat 100g qua
chin moi ngay.

Giam chéat duong, chat bét: Ngudi cao tudi nén an cac thirc &n
chla tinh bot chua qua ché€ bién nhiéu lan nhu; gao IUc, ngli coc
nguyén hat, khoai cu chira it nang lugng (khoai lang), ching khong
dat tién, ludn san cd va la ngudn vitamin, khoang chét va protein
quy. Ngudc lai, ngudi cao tudi nén han ch& va gan nhu khdng nén
an cac loai dudng hap thu nhanh vao mau nhu dudng mia, mat,
banh keo, nudc ngot, nudc tang luc.

Han ché dung nhiéu chat béo déng vat: Nén thay bang chat
béo khong no hodc dau thuc vat, cd nhiéu trong dau nanh, dau hat
cai, ca béo, tdo, rong bién. Ching c6 tac dung phong chéng bénh
tim mach va ung thu.
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Tranh dn nhiéu thit: Vi ching kho tiéu héa, dé 1am cho o thé
ngudi nhiéu tudi dé mét mai, bat gan, than Iam viéc nhiéu han. An
nhiéu thit trong ngay la moét su’ cang thdng, mot ganh ndng qua tai,
nhat la d6i v&i nguGi bi bénh thdng phong, bénh than va bénh tim
mach.

Cang an it mudi cang tét: Ngudi cao tudi bi bénh tdng huyét ap,
bénh tim mach trdnh dung nhiéu céc loai thuc phdm chira nhiéu
mudi nhu ca kho, cac loai mam. Néu an du thira mudi sé co hai cho
tim, than cling nhu' lam tang huyét ap. Lugng mudi dung hang ngay
khoang mot mudng nho la vura du.

2. bam bao giac ngu ngon

PEé ngudi cao tudi cd nhiing gidc ngl ngon, nén tao ra mét khong
gian tinh cdm 6n dinh, thoadi mai, vui vé, thda man vé tinh than.
Tranh moi su kich thich nhu: Lo lang, budn phién, cdng thang. Tranh
hat thudce 14, ubng ca phé, tra dac sau 16 giG. Sap xép cho ngudi cao
tudi di ngl ding gid va ngu dd thdi gian. Phong ngld yén tinh,
thoang, du am va anh sang phu hgp, tranh gié lua vé mua dong. Co
thé sur dung mot s6 thic &n, dd udng giL’lp ngu’éii cao tudi dé di vao
giac ngu nhu: Canh hoa thién ly, nuGc ép ca chua tron mat ong, tra
tam sen, hat thao quyét minh... O ngu’dl cao tudi, th&i gian ngli moi
ngay khoang 5-6 giG. Bac biét chi y khong nén lam dung thubc ngu.

3. Tap luyén thé duc, thé thao phu hdp véi sirc khoe

Luyén tp thé thao nhe nhang gillp ngudi cao tudi luu théng va
diéu hoa cac mach mau trong co thé, han ché su lang dong cac chét
cholesterol & thanh mach mau, la nguyén nhan chinh gay xd vira
mach mau va nhitng bénh vé tim mach. Su van dong con giup cho
cc thé st dung hét nhitng néng Iugng du thira, d6i mdi, tré hoa td
chdc va phong chéng bénh loang xudng, lam cho dau éc thu thai,
tinh tdo, lam chdm qua trinh tién trién t&i bénh gidam tri nhd, teo ca,
thoai hda khdp... Ché€ do luyén tap van dong can phu hgp theo kha
nang, khdng nén gang suic thai qua. Cac dong tac thé duc va van
ddng & ngudi cao tudi cd thé 1a: Di bd, tap thai cuc quyén, cac ddng
tac thé duc thé thao nhe nhang. T8t nhat 1a cac bai tap khi cdng, tap
thu gian va tap thd bung.

4. Thudng xuyen kham sirc khoe dinh ky

Ngudi cao tudi dé mic mdt s6 bénh nhu thi€u ndng mach vanh,
tdng huyét ap, thodi hda khdp, lodng xucng, duc thay tinh thé... l1a
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nguy cd cia dot quy, nhGi mau cd tim, gay xuadng, mu loa... vi vay
can phai cd nhifng ky kiém tra strc khde toan dién nhdm phat hién va
diéu tri sm khi bénh con nhe dé han ché cac bién chiing, tai bién cé
thé& xay ra. Moi ndm nén di khdm strc khoé dinh ky 2 Ian.

5. Uong thuoc déu dan néu dang diéu tri bénh

Ngudi cao tudi néu dang diéu tri bénh, phai nhé udng thudc déu
dan theo hudng dan cla thay thudc, thsi gian udng thudc trong
ngay phai ding vi ubng sai quy cach sé lam giam tac dung cua
thudc. Khdng dudc tu ngung udng thudc vi ¢ thé lam cho bénh tai
phat, gay nén nhiing bat Igi trong qua trinh diéu tri.

Trén day la nhitng van dé c6t yéu gilip ngusi cao tudi séng khoe
manh. Tuy nhién trong nhitng sinh hoat hang ngay cac cu deé bi tai
nan hodc bét trdc ngoai y mudn. Do vay ngudi cao tudi cling nén dé
y thém:

- Trénh tham gia cac hoat dong thé thao phai duing sirc qua nhiéu,
mang tinh dua tai, dua si’c, dé gay tam ly cang thang dan tdi tang
huyét ap dot ngot. )

- Trong nhiing ngay lé tét khong nén ngoi ti€p khach qua lau nhiéu
giG, sé gay trang thai mét moi, lam cho huyét ap tang vot, dé gay ra
cac bénh ly vé mach mau nao.

- Han ché ngoi xem truyén hinh qua lau, hoac xem nhirng tinh tiét
gay can cang thang, dé gay ra sy’ mét mdi hé than kinh.

- Trénh nhitng xic dong manh de gay ton thucong dén tam ly
ngudi cao tudi, nhu’ vui mung, dau thu’dng, tlrc gian qua mdc déu
anh hu’dng dén sic khoé. Doi khi cd thé dan téi nhitng tn thudng
lau dai vé mat tam ly va gay kho ngu.

- Trénh thay ddi nhitng théi quen trong sinh hoat thudng ngay, cac
cu nén gill cc né nép sinh hoat t6t nhu: D&y sém, tap thé duc, tudi
hoa, vé sinh ca nhan. Sau do an sang r6i mdi lam gi thi lam, nguGi
cao tudi nén duy tri nép sinh hoat diéu dd, han ché nhitng xdo tron
trong sinh hoat hang ngay.

- Dé phong té ng3 va tai nan giao thong. Ngudi cao tubi do mat
ma, tai nghe kém, phan xa cham. Vi vay, khi di lai nguGi cao tudi can
di cham, quan sét ky, tranh chd tron, chd t6i, khi di xe dap xe may
can di vGi toc do cham va phai chap hanh nhiing quy dinh vé an
toan giao thong, nhat la khi qua nga r€, rat dé xay ra tai nan.

Nguon: Trung tdm Truyén thong Gido duc Suc khoe Pong Nai
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