[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

CAU NGUYEN
THANG 01/2020




[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

Tha Tu
(Cudi Tuan Bat Nhat Lé Chua Giang Sinh)
Lé Pirc Maria Me Thién Chda
Lc 2, 16-21

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Luca:

Ho lién hGi ha ra di. Dén nai, ho gap
{ ba Ma-ri-a, 6ng Giu-se, cung vai Hai
# Nhi dat nam trong mang cd.17 Thay
= thé ho lién k& lai diéu d3 dudc noi
vGi ho vé Hai Nhi nay.i1s Nghe cac
ngudi chan chién thuat chuyén, ai
cling ngac nhién.19 Con ba Ma-ri-a thi
® hang ghi nhé moi ky niém &y, va suy

di nghi lai trong l0ng.20 R6i cac ngudi
chan chién ra vé, vua di vura ton vinh ca tung Thién Chda, vi moi diéu ho da
dudc mat thay tai nghe, ding nhu da dugc nodi vdéi ho.
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Khi Hai Nhi dugc di tdm ngay, nghia 1a dén IGc phai 1am I cit bi, ngudi ta
dat tén cho Hai Nhi la Gié-su; do la tén ma s than da dat cho Ngudi trudc
khi NguGi dugc thu thai trong Iong me.
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Suy Niém:

Khi nghe cac muc dong thuat lai nhithg diéu dugc phan day vé Hai Nhi,
Pt Maria hang gilt k¥ nhiing IGi &y va suy di nghi lai. Birc Maria, con ngugi
cla chiéu sau ndi tam. Me ludn chiém ngam dau &n cta Thién Chua trong
moi hoan canh moi bi€n cb. Thai do "gilr ky" la thai d6 khiém ton don nhan.
Su "suy di nghi lai" chiing t& mot tdm hon khao khat tim hiéu.

Thién tdm noi PUc Maria 1a diéu kién d& mau nhiém cao siéu cua Thién
Chua dudc hién to.

Cau Nguyén:

Lay Me Maria, me tu khiém ha thdm sau nén da dugc Thién Chda nang
lén dinh cao sang trong chi’c vu Me Thién Chuda. Trudc khi don nhan Ngoi
Loi Thién Chua trong cung long, Me da don nhan LGi Chua tan tham sau
tam hon. Trong Me tat ca chi c6 mot niém tin son sat, mot tinh yéu nong
nan dé y nhiém cla Thién Chda dudgc thuc hién tron ven. Xin Me ciu cho
ching con ciling biét yéu mén, lang nghe va thuc thi Loi Chda. Amen.
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Thir Nim dau thang
Thanh Basilié Ca va thanh Grégorio Nazianzéno,
Giam muc, TSHT.
Gal, 19- 28

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Gioan:
Va day la IGi chiing cua 6ng Gio-an, khi
ngudi Do-thai tir Gié-ru-sa-lem cr mot s6 =i
tu té€ va may thay Lé-vi dén hoi ong: "Ong
la ai? "0 Ong tuyén bd thang than, 6ng
tuyen bd rang: "T6i khong phai la Dang Ki- | s (e

"21 Ho lai hoi 6ng: "Vay thi thé nao? Ong PR A
cd phai la 6ng E li-a khong? " Ong noi: . “Zgpis
"Khong phai." - "Ong cb phal la vi ngon SU i sl
chang? " Ong dap: "Khong."22 Ho lién ndi vdi ong: "The ong la ai, de chung
ti con tra IGi cho nhiing nguGi da ci chung toi dén? Ong ndi gi vé chinh
ong? "3 Ong noi: TGi la ti€ng ngudi ho trong hoang dia: Hay sira dudng
cho théng dé Pirc Chua di, nhu ngdn st I-sai-a da ndi.24 Trong nhom dugc
c di, c6 may ngu’dl thudc phai Pha-ri-séu.2s Ho hoi 6ng: "Vay tai sao 6ng
lam phép rira, néu ong khong phai la Bang Ki-t6, cling khong phai la 6ng E-
li-a hay vi ngdn si? "» Ong Gio-an tra IGi: "Toi day lam phép rira trong
nudc. Nhung cé mot vi dang & gilra cac 6ng ma cac 6ng khoéng biét..;
Ngudi sé dén sau t6i va téi khong dang cdi quai dép cho Ngudi."2s Cac viéc
dd da xay ra tai Bé-ta-ni-a, bén kia sbng Gio-dan, ndi 6ng Gio-an lam phép
rura.
Suy Niém : KHIEM TON KHI LAM CHUNG NHAN CHO CHUA
C6 mét linh muc di cao nién néi tiéng la dao dic. Trong mot djp no, ngai bi
mot ba noi xdu, boi nho dén danh thom tiéng tét cua ngai. Ba ta vu khong
nhiing chuyén xau xa ma trong cudc doi cua ngai chua hé co! Khi chuyén
dén tai ngaj, ngai chi nham mat lai va dm thdm trong 107 cdu nguyén, dong
thoi ngai van to vé vui tuoi va hang say trong moi céng viéc.
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Pén mdt hdm, chinh ngudi ndi xdu dén dé xin 16/ ngai, ngai chi tuoi cudi va
noi: "Toi khdéng biét ba la nguoi noi nhitng diéu do cho téi, nhung ké tur khi
toi biét chuyén dén gio, toi khéng bao gio guén cdu nguyén cho nguoi da
noi nhithg diéu do va toi hy vong nguoi do duoc binh an. Hom nay, loi cau
nguyén cua toi duoc thanh hién thuc, toi rat vui mung va ta on Chua, xin
Chua tiép tuc chuc lanh cho ba”.

Sau cudc gap go do, nguoi phu nit da mot thoi buéng ra nhithg loi doc dja
khéng thuong tiéc dén nguoi da sinh thanh va nudi duéng minh trong doi
séng duc tin, nay nho tam long bao dung, dai luong, nhan hau cua ngai, ba
ta di sam hoi va thay déi doi séng, siéng ndng cdu nguyén va hy sinh hon
truoc nhiéu.

HOm nay, L&i Chiia dé cap dén cudc ddi thoai giltra Gioan Tay Gia va mot s6
Tu t€ va thay Lévi, ho dat ra cho Gioan nhiing cau hoi lién quan dén than
thé va s vu cla 6ng. Ho ndi: 6ng cd phai la Bang Kito, hay Elia, hoac co
phai 1 tién tri ndo dé khdng? Ca ba ciu hoi déu bj Gioan phd nhan. Ong chi
nhan minh la ngudi don dudng cho Dldc Chua, khi Ngai dén, 6ng khong
dang cdi giay dép cho Ngai. Nhu' vay, Gioan da lam chitng cho Bang Cdu
Thé trong su’ khiém ton, ngai khong nghi dén than thé va uy tin cia minh
dé tim cach ndi nang, nhung khiém tén nhan minh la toi t&, dén dé phuc vu
cho con ngudi va st vu cla Bang Thién Sai.

Trong cudc song hién nay, nhiéu ngudi nghi rang: truyén gido la phai lam
nhirng chuyén I6n lao vi dai, hay dua ra nhithg ké hoach kéch xu, vi mo,
nhirng khai niém triu tugng mang tinh xuyén thdi dai... Nhung chdng ta
quén mat mot dieu, nhiing ther d6 nhiéu khi lam cho con nguGi ngay hom
nay: “Kinh nhi vién chi”. Nhung su' khiém ton, hién hau, nhan tu s& lam lay
ddng long ngudi va cd siic cai hda, bién dbi con ngudi hdm nay cach dé
dang.

Lay Chla Giésu, xin cho hinh anh, 16i néi va cudc ddi clia thanh Gioan Tay
Gia dudc hién tai hda trong dGi s6ng dao cua ching con va trong cong cubc
loan bao Chua cho anh chi em xung quanh. Amen.

Ngoc Bién
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Thir Sau dau thang
Danh Thanh Chua Giésu
Gal, 29- 34

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Gioan:

HOm sau, 6ng Gio-an thay DUc Gié-su ti€n vé phia minh, lién néi: "bay la
Chién Thién Chua, day bang xoa bo toi tran gian.3zo Chinh Nguai la Bang toi
da noi tdi khi bdo rang: Co ngudi dén sau tdi, nhung trdi hon tdi, vi cd
trudc toi.

31 TOi dd khong biét Ngusi, nhung dé Nguoi
dugc to ra cho dan It-ra-en, t6i dén lam
phép rura trong nudc."s> Ong Gio-an con lam
o chdng: "T6i da thay Than Khi tua chim b6

| cau tUr trdi xudng va ngu trén Ngudi.ss TOi d3
khong biét NgudGi. Nhung chinh Bang sai toi
di lam phép rira trong nudc da bao toi:
"Nguoi thay Than Khi xuéng va ngu trén ai,
thi ngudi dé chinh la Bang lam phép rua
trong Thanh Than."3s T6i da thay, nén xin
chirng thuc rang Ngudi la Bang Thién Chua

tuyén chon."
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Suy niém:

Ng6i LGi hang hitu, Dang soi sang moi ngudi, dén cu’ ngu gilra ngudi pham
va lam cho biét nhitng diéu sdu thdm cda Thién Chda (x. Ga 1,1-18). Ngbi
LSi nhdp thé dugc cir dén nhu “pham nhan dén vdi nhitng pham nhén”,
cong bd nhitng Lai cua Thién Chua (Ga 3,34), “hoan thanh cong trinh ctu
chuoc ma Chua Cha da uy thac cho Ngu@i thi hanh” (MK 4). BGi thé ngi Buc
Gié-su, ngudi “con bac thg mdc Na-gia-rét”, an gidu mot mau nhiém cao ca.
Plrng trudc mau nhiém do, Gioan nhin nhan gidi han su hiéu biét cia minh;
trong bai Tin Mung hai lan Gio-an noi: Toi da khong biét NguGi. That sy co
nhifng diéu vé Chua Gié-su, Gioan da biét, nhung van con vuc tham cua
nhitng diéu vugt qud tri hi€u cla Gio-an ndi riéng va clia con ngudi noi
chung.

MGi Ban ti€p can véi mau nhiém Dic Kitd véi tam hon khiém ton chan
thanh; vira van dung ly tri tim hi€u vira “lay su’ vang phuc duc tin dé dap lai
Thién Chua la bang mac khai * (MK s6 5).

Song LGi Chua: Ban doc va suy niém L&i Chua cach ky luGng hon, nhat la
khi gap doan da quen ban c6 khuynh hudng doc ludt qua vi cho rang minh
da qua hiéu.

Cau nguyén: “Lay Chua Gié-su, xin cho con chi khao khat mot minh Chda,
quén di chinh ban than con, yéu mén Chua va lam moi su' vi Chua. Xin cho
con biét tu ha, biét tan duong Chua va chi nghi dén Chua” (Thanh Autinh).
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Thir Bay dau thang
Gal, 35- 42

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Gioan:

HOm sau, 6ng Gio-an lai dang ddng vd&i hai nguGi trong nhom mon dé cula
ong.3s Thay PUc Gié-su di ngang qua, 6ng Ién ti€ng ndi: "Pay la Chién
Thién Chua."s; Hai mén dé nghe 6ng ndi, lién di theo Pdc Gié-su.3s DUc
Gié-su quay lai, thady cac 6ng di theo minh, thi héi: "Cac anh tim gi thé? "
Ho dap: "Thua Rap-bi (nghia la thua Thay), Thay 6 dau? "sv NguGi bao ho:
"DEn ma xem." Ho da dén xem cho
NguGi G, va & lai vGi NguGi ngay hom
ay. Luc dé vao khoang gig thd mudi.

40 Ong An-ré, anh 6ng Si-mon Phé-rd,
la mot trong hai nguGi da nghe 6ng
Gio-an ndi va di theo bic Gié-su.41
Trudc hét, 6ng gap em minh la 6ng Si-
mon va ndi: "Chung toi da gdap bang
Mé-si-a" (nghia la DBang Ki-t6).s2 ROi
ong dan em minh dén gap buc Gié-su.
Puc Gié-su nhin 6ng Si-mon va nadi: "Anh la Si-mo6n, con 6ng Gio-an, anh sé
dudc goi la Ké-pha" (tic la Phé-ro).
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Suy niém:

MOt ky niém dang nhdg trong cudc ddi cia Thanh Gioan Tong do,
dang nhdé dén ndi bay gi ngdi viét lai Tin Mirng ma ngai con nhd rd mon
mot "dd /la khodng gio' thdr muoi”. Pugc Gioan Tay Gia gidi thiéu Dang
Cltu Thé nhitng mon dé dau tién da dén va & lai vdi Chua Giésu. Viéc
theo Chua Giésu khong phai la mot viéc lam gi phi thuGng nhung dé chi
la viéc “& lai” vGi Chda. Tuy nhién, “d lai” day la “d lai” dé hoc cach Thay
Giésu séng, hoc cach c v x{r clia Thay Giésu ... va gan bo vdi Thay. Ng u
i Kitd hitu chung ta cling d u gc mai goi "¢ lai” véi Chua. Ta c6 can dam
dé bo tat cd ma “d lai” trong Chia khéng? Ta ¢ dém noi g UG ng cach
song cua Chua Giésu ma doi xUr véi anh chi em dong loai khong? Ta co
dam thuc hanh LGi Chda day trong mét thé gidi nhu' Iang quén Loi Chua
nay hay khong?

song La&i Chaa : Song trung thanh v@i nhitng gi da doan hira vdi
Chua trong ngay chiu Phép Rura Toi.

Cau nguyén :

Lay Chda, viéc chung con di theo Chua khéng phai la mot viéc do tu
suc chung con nhung la mot on ban tu’ Thién Chua. Xin Chua cho chung
con biét tin tuong budc di theo su” huong dan cua Chua cho du phia
truBc con nhidu mo téi, chéng gai. Nhung tin chic réng Chua sé dén con
di trong binh an cua Chua. Amen.
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Thw Hai
Mt 4, 12-17. 23-25

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Mattheu

Khi Blic Gié-su nghe tin 6ng Gio-an da bi ndp, Ngudi lanh qua mién Ga-li-
|é.13 ROi Ngudi bd Na-da-rét, dén & Ca-phac-na-um, mét thanh ven bién hd
Ga-li-1&, thudc dia hat Do-vu-lun va Nap-ta-li,14 d& (ng nghiém ISi ngdn s
I-sai-a noi:1s Nay dat Do-vu-lun, va dat Nap-ta-li, h&i con dudng ven bién,
va vung ta ngan song Gio-dan, hGi Ga-li-I€, mién dat cla dan ngoai'is Doan
dan dang ngﬁi trong canh toi tam da thay moét anh sang huy hoéng, nhirng
ké dang ngoi trong vung bong toi cua tU than nay dugc anh sang bung Ién
chiéu roi.

17 TU lac do, Pdc Gié-su bat dau rao giang va noi
rang: "Anh em hdy sam hoi, vi Nudc TrGi da dén gan."
Thé r6i Dic Gié-su di khap mién Ga-li-l&, giang day
trong cac héi dudng, rao giang Tin Mung Nudc Trdi,
va chira hét moi ké bénh hoan tat nguyén trong dan.4
Danh ti€ng Ngudi don ra khap x Xy-ri. Thién ha dem (
dén cho Ngu’dl moi ké 6m dau, mac du th& bénh hoan tat nguyen nerng
ké bi quy am, kinh phong, bai liét; va NguGi da chira ho.2s TU mién Ga-li-lg,
vung Thap Tinh, thanh Gié-ru-sa-lem, mién Giu-dé va vung bén kia sbng
Gio-dan, dan chung |G lugt kéo dén di theo Nguai.
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Suy Niém:

Dan Do thai dang trong tdm trang sau khd dudi ach gdng cum dd hd cla
ngoai bang. Ho nhu doan ngudi dang phai lam |Gi trong bong t6i tam, bi tur
than vay bla. Ho khat khao dugc ngudn anh sang chiéu tdéa giai cu. Blc
Giésu 1a vi Cltu Tinh dich thuc dugc Thién Chua sai dén dé dua ho vao
mién tu do, mién anh sang cua Thién Chla. Sung sudng biét bao! Ho dudc
loan bao mot tin trong dai: NuGc Trai. Nudc Hanh Phac da gan.

Cau Nguyén:

Lay Cha, chiing con cling dang trong tdm trang sau kho nhu dan Do Thai
xua. Chung con cling bi gdbng cum cua sa tan, bi ach toi 10i de& nang trén
chiing con. Chlng con thdy khd tdm, nhung khdng sao thoat ra dugc. Qua
that, chdng con khodng thé tu’ cflu minh; va cling khdng ai ¢ thé clru dugc
ching con.

Tuy nhién, ching con khong that vong, vi Cha da ban buc Giésu cho
chudng con. Ngai la vi Cltu Tin dén dem binh an va dn Cldu Do cho ching
con. Cé buc Giésu, ching con bao dam dugc hanh phuc. Trong niém han
hoan, ching con muon reo Ién I0i ta on: Xin ta dn Cha cung vd&i Buc Giésu
Kitd Con Cha, Chua ching con. Amen.
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Thw Ba
Mc 6, 34-44

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Macco:

Ra khoi thuyén, Dlc Gié-su thay
mot dam ngudi rat dong thi chanh
long thuong, vi ho nhu bay chién
khéng ngudi chan dat. Va NguGi bat
dau day do ho nhiéu diéu.3s Vi bay gio
da kha mudn, cac mon dé dén gan
% Ngudi va thua: "O day hoang vang va
¥ W bay giG da kha muodn.3s Xin Thay cho

| dan chdng vé, dé ho vao thdn xém va
Iéng mac chung quanh ma mua gi

g an."sy NguGi dap: "Thi chinh anh em
hay cho ho an di! " Cac 6ng ndi vdi Ngudi: "Chung con phal di mua tdi hai
tram quan tién banh ma cho ho an sao? "3s NguGi bao cac 6ng: "Anh em c6
may chi€c banh? Di coi xem! " Khi biét roi, cac 6ng thua: "Cod nam chiéc
banh va hai con ca."3s NguGi ra Iénh cho cac 6ng bao moi ngudi ngdi thanh
tung nhom trén co xanh.4o Ho ngdi xudng thanh tung dam, cho thi mot
tram, cho thi nam mudi.41 Ngusi cam lay nam chiéc banh va hai con c3,
ngudc mat 1én trdi, dang ISi chdc tung, roi bé banh ra, trao cho mén dé dé
cac 6ng don ra cho dan chang. NguGi ciing chia hai con ca cho moi ngudi.42
Ai ndy déu dn va dugc no né.ss Ngudi ta thu lai nhitng mau banh dugc
mudi hai thdng day, cung vdi ca con du.ss S6 nguGi an banh la ndm ngan
ngudi dan 6ng.
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Suy Niém:

bic Giésu la con ngudi giau tinh thuong. Thay dan chung bc vo, Ngai
khéng thé chiu dugc. Ngai chanh long thuang va lai day do ho; du rang
Chda va cac modn dé dinh vao ndi thanh vang dé nghi ngoi doi chit. Dan
ching mét moi déi khd. Chla Giésu cling tim cach gilp ho d€ 13y lai suic
khde. Ngai lam phép la cho banh hda nhiéu dé ho dugc 8n no né. Chinh
ban thadn Chla khi phai déi, phai kh6, Ngai chdp nhan. Nhung thdy dén
kho, Ngai vdi vang ra tay c(u gilp. Qua thuc, Dlc Giésu chinh la vi Clu
Tinh cda nhan loai.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, trudc tinh thuong bao la cia Chua, chidng con bi cudn
hut. ChL’lng con vO ctlng cam mén. Thé nhung diéu quan trong: Chtjng con
phai 1am gi dé trg nén g|ong Chua? Long tir bi cua chung con c6 bén nhay
trudc nhu cAu, noi khé clia anh chi em ching con khong? MOi ngay chung
con déu dugc don nhan hong an cta Chua. Chung con cé cam thay mén ng
tinh thuong chiing con phai dén tra cho anh chi em ching con khong?

Lay Chuia Giésu, xin day ching con biét bao dung, quang dai dé chiing
con cang ngay cang trd nén gibng Chua, dong hinh dong dang vai Chua.
Amen.
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The Tw
Mc 6, 45-52

Tin Ming Chua Giésu Kitd theo Thanh Macco:

Lap tic, Dlc Gié-su bat cac
mon dé xudng thuyén qua bd
bén kia vé phia thanh Bét-xai-da
trudc, trong lic Ngudi giai tan
dam dong.ss Sau khi tu biét cac
ong, Ngudi Ién nui cadu nguyén.s;
Chiéu dén, chiéc thuyén dang &
gilra bién ho, chi con mét minh
NguGi & trén dat.ss Ngusi thay
cac 6ng phai vat va chéo chong
vi gid ngudc, nén vao khoang
canh tu dém &y, Ngudi di trén mét bién ma dén vdi cac 6ng va Ngudi dinh
VUGt cac 6ng.49 Nhung khi cac dng thdy Ngudi di trén mat bién, lai tudng Ia
ma, thi la 1én.s5o Qua thé, tat ca cac 6ng déu nhin thay Ngudi va déu hoang
hot. Lap tdc, Ngudi bao cac ong: "CU yén tam, chinh Thay day, dung sg!
"s1 Ngudi lén thuyén vGi cac 6ng, va giod lang. Cac 6ng cam thay bang
hoang sirng sbt,s2 vi cac 6ng da khdng hiéu y nghia phép la béanh hod
nhiéu: long tri cac 6ng con ngu mudi!
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Suy Niém:

Qua bai Tin Mirng hdm nay cho thay nhirng yéu to:

- Thuyén cac mon dé di trén dé khong c6 Chua.

- Thuyén di Iénh dénh trén bién.

- Vao ldc dém tai.

Pém t6i dong 18a vai tdi 16i. Pém tdi 13 thdi diém cla &c than hoanh
hanh.

Bién theo quan niém cla Do Thai gido 1a sao huyét cla t& than. Séng gid
la nhiing canh tay ddc ac cla quy than tung ra dé gidng hoa cho con ngudi.

Puc Giésu la niém vui, la su binh an. Thuyén khong Chua thi lam sao
trdnh dudc nhitng khd khdn hiém nghéo? Lao minh vao dém tdi, vao sao
huyét quy than, thi lam sao tranh dugc muu chudc bua vay cua sa tan.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, trong cudc song, ching con rat thuéng ngu dai. V3i con
ngudi yéu dubi mong don cua chL'lng con, thé ma chung con khong biét
phong xa nhifrng muu chudc cua quy dir. Chung con nhu con thiéu than lao
minh vao chd hiém nghéo day cdm dd. Trong khi dé cudc doi chung con lai

vang bong Chua, chidng con tu tach minh ra khoi Chda. Chinh vi thé chiing
con luén phai "ba chim, bay ndi, chinh Iénh dénh".

Xin Chua mau dén vdi ching con. Ching con mdi Chua Ién thuyén cua
ching con, va ban binh an cho ching con. Amen.
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Thw Nam
Lc 4, 14-22a

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Luca:

‘ Pudc quyén nang Than Khi thuc
day, Plc Gié-su trd vé mién Ga-li-
|€, va ti€ng tam Ngusi don ra khap
vung lan can.is NguGi giang day
trong cac hoi dudng, va dugc moi
ngudi ton vinh.

| 16 ROI DUc Gié-su dén Na-da-rét,
@ la noi NguGi sinh trudng. Nguoi
4 vao hoéi duGng nhu NguGi van
! quen lam trong ngay sa-bat, va
ddng lén doc Sach Thanh.iz Ho
trao cho Ngudi cudn sach ngon s
I-sai-a. NguGi md& ra, gap doan
. chép radng:1s Than Khi Chda ngu
trén toi, vi Chia da xdc dau tan
phong t6i, dé tdi loan bdo Tin
Mung cho ké ngheo hén. NguGi da sai toi di cong bd cho ké bi giam cam
biét ho dugc tha, cho ngudi mu biét ho dugc sang mat, tra lai tu do cho
ngudi bi ap blc,9 cong b6 moét ndm hong an cia Chda.

20 BUc Gié-su cudn sach lai, tra cho ngugi gilp viéc hoi dudng, réi ngoi
xubng. Ai ndy trong hoi dudng déu cham chid nhin Ngudi..1 Ngudi bat dau
ndi v&i ho: "HO6m nay da ing nghiém IGi Kinh Thanh quy vi vira nghe."2; Moi
ngudi déu tan thanh va than phuc nhirng IGi hay y dep thét ra tir miéng
Ngudi.
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Suy Niém:

Sau khi doc sach ngén su Isaia. Bdc Giésu tuyén bd: "HOom nay da Ung
nghiém IGi Kinh Thanh", nghia la IGi ngon s Isaia da am chi vé Ngai va vé
viéc Ngai bat dau thuc hién.

PUrc Giésu dugc Thién Chula sai dén, dugc Thanh Than dan dua dé thi
hanh st vu. SU vu clia Bdc Giésu khong gi khac hon la dem hanh phuc cho
con ngudi, cttu gilp canh khdn cuc, gidi phdng canh ap birc d& con ngudi
dugc song tu do trong tinh con cai Chua.

SU vu cua Buc Giésu da hoan tat, nhung t6i da dugc giai phdng chua?
Hay dung hon toi da dé cho Buc Giésu giai phong téi chua? Toi phai lam
thé nao dé toi song trong tu’ do hanh phuac?

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, IGi tuyén b6 cua Chua: "HOm nay da ’ng nghiém I0i Kinh
Thanh". Loi d6 da ing nghiém nai tam hon ching con chua?

Lay Chua, ching con cam thay chidng con rat yéu dudi, ching con chua
thoat khoi xiéng xich cua ich ky, danh vong. Ching con van bi cam tu bdi
nhirng dam mé tién cua. Xin Thanh Than cta Chia dan dua ching con,
nhu Thanh Than dan dua Buc Giésu. Pé trong cudc ddi ching con, du an
udng, ngu nghi, chiing con lam vi danh Buc Giésu Kit6. Chi trong Buc Giésu
Kitd, chiing con mdi dugc tu’ do song trong an tinh con cai Cha. Amen.
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Thwe Sau
Lc5, 12-16

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Luca:

Khi ay, buc Gié-su dang & trong mot thanh g
kia; c6 mét ngudi day phong hui vua thay
Ngudi, lién sdp mat xubng, xin NguGi rang:
"Thua Ngai, néu Ngai mudn, Ngai c6 thé lam
cho t6i dudc sach."i3 Ngudi gid tay dung vao g
anh ta va bao: "T6i mubn, anh sach di." Lap
tdc, chi’ng phong hui bién khéi anh.i4 ROI
NguGi truyén anh ta khéng dugc néi vdi ai, va = R -
Ngu’dl bao: "Hay di trinh dién tu t€, va vi anh cTa dugc sach th| hay dang
cla & nhu dng Mo-sé d3d truyén, dé lam chlirng cho ngudi ta biét."

15 Tiéng don vé Ngudi ngay cang lan rdng; dam déng I luct tudn dén dé
nghe Ngudi va dé dugc chifa bénh.is Nhung Ngudi lui vao nai hoang vang
ma cau nguyén
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Suy Niém:

"Phong cui" la mot can bénh ma nguGi Do thai kinh tdm. Ngudi bi phong
cli sé bj truc xuat ra khoi thanh ma dén s6ng & nhirng nci thanh vang, nai
mO ma. Ai giao ti€p vdi ho déu bj coi la nhd ué. Con Buc Giésu, Ngai khong
xa tranh ho, trai lai Ngai da thuong cdu ho: "Ta mudn, ngudi hay nén
sach". Cau ndi cha chan tinh thuagng yéu, cung véi quyén phép cao siéu
cla Buc Giésu, ngudi phong cui da dugc chira khoi.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, bai Phic Am hdm nay cang lam cho chiing con tin tudng
vao tinh yéu cua Chua. Chua khong hé ghéet bo, xa tranh nhiing ke tdi 10i,
kho dau nhu chdng con, ma trdi lai trng gidy ting phut, Chda van chd che
nang dG chung con.

Xin cho moi ngudi trong gia dinh chidng con, trong x{ dao ching con,
dudc biét chay dén vaGi Chiia d€ Ngai chira lanh nhitng dau khé noi than xac
cling nhu trong tam hon. Amen.
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Thwr Bay
Ga 3, 22-30

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Gioan:

Sau do, Buc Gié-su va cac mon dé di téi mién Giu-dé. Ngudi & lai nai ay
VGi cac Ong va lam phép rira.23 Con Ong Gio-an, 6ng ciing dang lam phep
rifa tai E-n6n, gan Sa-lim, vi § day cé nhiéu nudc, va ngudi ta thudng dén
chiu phép rla.s Liuc a&y, oOng Gio-an chua bi tdéng giam.

25 Bay gid, cd mot cudc tranh luan xay ra gilra
cac mon dé cua 6ng Gio-an va mot ngudi Do-
thai vé viéc thanh tay.s Ho dén gdp 6ng Gio- |
an va noéi: "Thua thay, ngudi trudc day da & &
vGi thay bén kia song Gio-dan va dugc thay
lam chi’ng cho, bay giG 6ng ay cling dang
lam pheép rua, va thién ha déu dén vai ong."»s
Ong Gio-an tra 16i: "Chang ai c6 thé nhén
dudc gi ma khong do Trdi ban.2s Chinh anh
em lam chirng cho thay la thay da noi: "Toi
day khong phai la bang Ki-t6, ma la ké dugc
sai di tru6c mat Ngui.o Ai cudi c6 dau,
ngudi &y 1a chid ré. Con ngudi ban cla chi ré diing dé nghe chang, thi vui
mung hdn hd vi dudc nghe ti€ng ndi cua chang. DS la niém vui cla thay,
niém vui &y bay giG da tron ven.so Ngudi phai ndi bat 1én, con thay phai lu
ma di.
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Suy Niém:

Hai nhdm mon dé cta Chda Giésu va Gioan tranh luan xem vi thay nao
cao trong han? Gioan rat chan thanh va s6ng dung vai tro cia minh. Vi la
tién h6 cua Dang Cuu Thé, nén 6ng c6 nhiéu uy tin. Tuy nhién khong vi thé
khi€n 6ng bi md& t6i, tham vong, ao tudng vé chinh minh. Ong da khang
dinh rd rang: "Chang ai c6 thé nhan dugc gi ma khéng do trdi ban".

TruGc nhirng tai nang han ngudi, toi thudng co suy nghi gi? Hong an lanh
nhan, t6i da s dung ra sao?

Cau Nguyén:

Lay Chuda Giésu, tu ban than mdi ngudi chiing con, chiing con ching cd
gi. Tat ca déu la hong an. Hong an ndi ti€p hong an. Vang, chinh vi thé, khi
ching con cang lanh nhan nhiéu, ching con cang mac ng nhiéu va ching
con cang phai dén tra nhiéu.

Xin Chua giup ching con biét gilr gin hong an cua Chua, biét sir dung
hong an ay cho dung nghia. Xin cho ching con biét qui hudng tat ca cho
vinh danh Chua. Amen.
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THU HAI TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 1, 14-20)
"Anh em hdy an nan sam hai va tin vao Tin MiUrng"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Sau khi Gioan bi bat, Chla Giésu sang xU Galiléa, rao giang Tin Mirng
cla nudc Thién Chua, Ngudi noi: "Thdi giG da man va nudc Thién Chla da
gan dén; anh em hay an nan sam hai va tin vao Tin Mung".

Pang Ilc di doc theo bd bién Galiléa, Ngudi thdy Simon va em la Anré
dang tha lugi xudng bién, vi cac éng la nhitng ngudi danh ca. Chia Giésu
bao cac 6ng: "Hay theo Ta, Ta sé lam cho cac ngudi tré thanh nhirng ké
chai IuGi nguai". Lap tdc bd IuGi, cac ong theo Ngu’dl Dbi xa han mét chut
nira, Ngu’dl thay Gia- . ; .
cObé con 6ng Giébédé
va em la Gioan dang
x€p ludi trong thuy‘én ‘j?i?f"“'
Ngu’c‘ji liEn goi cac q
ong. Hai 6ng bd cha la g
Giébédé & lai trén \
thuyén cung véi cac |
ngudi lam cbng, va di g
theo Nguai. :

Sir diép: Dudc nghe loan bdo Tin Ming cia Chua va dugc goi dé phuc vu
Tin MUng: do la hong an cao trong Chda ban mot cach nhung khéng. Vay
ta hay hoan cai, quay vé vdi Chua, quang dai dap lai ti€ng Chua.
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Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua da khong ngai khé khan, vat va, cat
budc dén mién Ga-li-lé dé loan bdo Tin Ming: “Nudc Thién Chia da gan
dén”. Chula tha thiét mdi goi con ngudi thay déi ddi séng dé dugc nhan on
ctu db cua Thién Chua. Han thé nita, Chua ciing da cat budc di tim va goi
cac mon dé dau tién dé cac ngai dudc & vdi Chua, yéu Chla va cdng tac
vao chuadng trinh cdu do cua Chua.

Lay Chua, gilra cudc song day bon chen clia ching con hdm nay, cé biét
bao ti€éng goi mai cua thé€ gian va lac thd lam con xa Chua. Chua da géi dén
ching con mat tin vui va mét IGi mai tha thiét: “Hay theo Ta”. Chua mudn
con dugc vé véi Chua. Xin dirng d&€ con mai mé vdi cudc séng 6 ddi dén noi
khdong nhan ra tiéng Chua. Nhung xin cho con biét Iang nghe ti€éng Chula
goi tUr trén cao, ngay khi con dang lam nhiing viéc binh thudng hang ngay,
ngay khi con dang I t6i nhan. Lay Chla, con hi€u rang theo Chua la tir bd
tat ca. DU sO6ng trong bac gidao dan, con van xin dat Chua trén cha me, gia
dinh, ban be, nghé nghiép, d€ dugc cung Chua di khdp nai, dén véi nhiing
ai bi bo rai, nhifng ngudi dau kho, tdi 10i.

Lay Chua, xin cho con can dam ra khdi con ngudi minh, dé con dugc

Chda hoan toan chiém doat, hdu con ¢ thé trd thanh khi cu tinh thuong
clia Chda cho moi ngudi, d&€ con thanh d&u chi Nudc Trdi d3 dén. Amen.
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THU BA TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 1, 21-28)
"Ngai giang day ngu'Gi ta nhu Pang co uy quyén"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

" (Pén thanh Capharnaum), ngay nghi I&, Chua

" Giésu vao giang day trong h6i dudng. Ngudi ta kinh
ngac vé giao ly cua Ngudi, vi NguGi giang day ngudi

ta nhu Bang cé uy quyén, ch& khong nhu cac luat
Y ' P

#. Dang llc dd, trong hdi dudng cé mot ngudi bi than &
u€ am, nén thét 1én rang: "HGi Giésu Nadaret, co

: chuyén gi gilfa ching t6i va 6ng? Ong dén dé tiéu
diét ching toi sao? To6i biét 6ng la ai: la BPang Thanh cua Thién Chua". Chua
Giésu quat bao né rang: "Hay im di, va ra khdi nguGi nay!" Than 6 u€ lién
dan vat ngudi dy, thét Ién mot ti€ng 16n, roi xudt khoi ngudi dy. Moi ngudi
kinh ngac hdi nhau rang: "Cai chi vay? Day la mot gido ly mdi u? Ngudi
dung uy quyén ma truyén lénh cho ca cac than 6 ué, va ching vang Iénh
Ngudi". Danh tiéng Ngudi lién don ra khap moi ndi, va lan
tran khap vung lan can x Galiléa.

S« diép: Chua Giésu dén tiéu diét quyén luc cua ma quy.
Con ngugi chi co thé thoat khoi su’ rang budc ctia nd khi
biét chay dén vdi Chua.
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Cau ngquyén: Lay Chda Giésu, vdi cai nhin cta Chuda, chdc chan Chuda thay
khdng phai chi c6 mét 6 it ngusi bi ma quy ché ngy, nhung la toan thé loai
ngudi, moi ngudi mot cach, dang bi ma quy quay pha hodc ché ngu. TU khi
Chda dung nén loai ngudi, chéng bao gid ma quy budng tha chung con.
Nhan loai cang van minh, ma quy lai cang nup du’dl nhirng b6 mat mdi la
hap dan, con ngudi lai cang dé bi ma quy ché ngu. Anh hudng cla nd rong
va sau.

Nhung lay Chua, Chda la Pang Thanh va la Con Thién Chda. Chla da
dén tiéu diét quyén luc ma quy va thiét Iap trieu dai cia Thién Chua. Quyén
ndang Chua da chién thang ma quy. Con tin vao Chla va chay dén kéu cau
xin Chua thuang ciu con.

P& nhiéu lan ma quy ché ngy xac hén con, da nhiéu lan con quan quai
trong dau kh& vi tdi 16i, d3 nhiéu [An con mudn chdi day va thoat khdi su
rang budc clia no, nhung lay Chia, con bat luc. Xin Chda thuong nang dc
va giai thodt con. Xin Chlia ban on thic day con chay dén vdi Bi Tich Giao
Hoa dé con tim lai dudc su tu do clia con cai Thién Chua. Moi Ian con dén
véi Chua trong Bi Tich Thanh Thé, xin Chua & lai véi con va ban stic manh
cho con, dé nhd Chla, con chién thang ma quy va tdi 16i. Xin cho con biét
tiép tay vdi Chlia dé day Iui anh hudng cia ma quy ra khdi thé giGi hdm
nay. Amen.

25



[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU TU TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 1, 29-39)

"Ngai chira nhiéu nguci dau 6m

nhirng chirng bénh khac nhau"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi &y Chua Giésu ra khoi hoi dudng. Ngudi cung
vGi GiacObé va Gioan dén nha Simon va Anré. Luc ay
ba nhac gia ciia Simon cam s6t nam trén giudng, lap
td'c nguGi ta ndi cho NguGi bi€t bénh tinh cua ba. Tién
lai gan, NguGi cam tay ba, va nang dé day. Ba lién
khoi cam sot va di ti€p dai cac Ngai.

Chiéu dén, lic mét trdi da 18n, ngudi ta dan dén
Ngudi tat ca nhitng bénh nhan, tat ca nhirng ngudi bi
quy am; va ca thanh tu hop trudc cira nha. Ngugi
chira nhiéu nguGi dau 6m nhirng chi’ng bénh khac
nhau, xua trr nhiéu quy, va khdng cho ching ndi, vi ching biét Nguai.
Sang sém tinh suong, Nguai choi day, ra khdi nha, di dén mét ngi thanh
vang va cau nguyén tai do. Simon va cac ban chay di
tim NguGi. Khi tim dugdc Ngudi, cac 6ng ndi cung
BBy NgudGi rdng: "Moi ngudi déu di tim Thay". Nhung

. | NguGi dap: "Chung ta hdy di dén nhiing lang, nhiing
‘ thanh 1an cén, dé Ta cling rao gidng & d6 nira". Va
! Ngudi di rao gidng trong cac hoi dudng, trong khap xu
{ Galiléa va xua trir ma quy.

S« diép: Moi hoat dong cia Chia déu nham cliru d6 con ngudi khoi su dir
phan hon cling nhu phan xac. Ta hay tin tudng dén véi Chda la Pang Clu
Do.
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Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Lgi Chia hom nay ggi lIén cho con thuc
trang dau khd cla cudc séng nhan loai. Khi xua cling nhu ngay nay, loai
ngudi phai mang lay biét bao bénh hoan, tat nguyén. Bac biét con nghi dén
nhirng chi’ng bénh nan y mdi phat sinh, dang de doa tinh mang cua nhiéu
ngudi. Con nghi t8i nhirng nan nhan chién tranh, nhitng ké tan phé. Con
nhG t6i nhiing nan nhan tam than cang ngay cang nhiéu. Con nhg tdi
nhirng ké dang s6ng no |é cho ma quy, t6i 10i, su ac va bat cong. Con nhé
tSi nhitng dau khd hén xac cia moi ngudi trén thé gidi, cla nhitng ngudi
trong gia dinh con va cua chinh con.

Lay Chuda, nhitng dau khd 8y that khé hi€u va dé 1am con néi loan.
Nhu’ng Iay Chua, con tin Chua la Bang giau long terdng xot. Trai tim Chua
da va van mdi 6m ap va chifa lanh nhiing dau kh6 cla chidng con. Hang
ngay con chay dén véi Chua trong thanh |é. Xin Chua clru chiing con khdi
moi su’ dir. Lay Chda, ngay nay Chua van dang hién dién gilra ching con va
dang biéu 16 quyén néng cltu dd chiing con. Chla da lai gan cadm tay ba me
vg 6ng Simon va d& day. Con tin rang trong cac Bi Tich, nhat la Bi Tich
Thanh Thé, Chua dang lai gan con, cadm tay va dd con lén. Chla c6 du
quyén ndng va mudn van phudng thé dé phuc hoi va tai tao cudc ddi ching
con ca hon lan xac. Xin Chuda ra tay thuc hién va xin Chuda day con biét gop
phan xda bét nhitng dau khé cta anh chi em, dé ho dudc s6ng trong niém
vui va hanh phuc. Amen.
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THU NAM TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 1, 40-45)
Bénh cui bién mat va ngu'gi ay dudc sach”

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi @y, c6 mot ngudi bénh cli dén van xin
Chua Giésu va quy xudng thua Ngudi rang: |
"Néu Ngai mudn, Ngai cd thé khién tdi nén K-
sach". Pong long thucng, Chla Giésu gic tay %
dat trén ngudi 8y va ndi: "Ta mudn, anh hdy
khoéi bénh". TUc thi bénh cui bién mat va
ngudi dy dudc sach. Nhu’ng Ngudi nghiém ¥ &
nghl bdo anh di ngay va dan rang: "Anh hgy " SRS T
y t& ding ndi gi cho ai bi€t, mot hay di trinh dién cung tru’dng té va dang
' cla Ié theo ludt Mosé, dé minh chu’ng minh da dugc
khoi bénh". Nhung di khéi, ngudi ay lién cao rao va loan
truyén tin d, nén Chla Giésu khdng thé cdng khai vao
thanh nao dugc. NguGi dirng lai ¢ ngoai thanh, trong
nhifng noi vang vé, va ngudi ta tir khap naoi tudn dén
cung Ngudi.

Sir diép: Chla Giésu chira lanh nhitng dau kho cla con ngudi, nhung Chua
truyén gilr bi mat vé vai tro cu thé cia Chuda. Chua chi muén séng nhu
ngudi toi t& khiém ton, am tham hy sinh phuc vu dé ciu do.

Cau nguyén: Lay Chua, néu ngay nay Chua song trong than phan con
ngudi gitta ching con, chdc hdn ngudi ta s€ dua Chia lén bao chi, truyén
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hinh, truyén thanh. Ngudi ta s€ quang cdo Chua khap nga dudng. Va Chula
lai phai vat va tron vao hoang dia, Chua lai ti€p tuc ra chi thi cam tuyén
truyén don thdi vé mot vi cliu tinh méi xuét hién.

Lay Chia, Chua thuc su la Dang Clru Tinh nhan loai, nhung Chla chang
muon pho truong tuyén truyén. Nhirng IGi don dai voi va thudng ndong can
va lam cho ngu’(‘ji ta hjéu lam vé su mang cla Chua. Chinh con doi luc vi
thi€u hoc hai va suy gam vé Chua, nén ciing hiéu Chua mét cach méo mo,
mc ho. Xin Chia giup con biét kham pha Chua mdi ngdy. Xin gilp con
chuyen cham hoc hoi va suy gam L&i Chla, dé co6 dudc mdt niém tin xac
thuc va chac chan. Xin duing dé con theo Chla chi vi nhithg udc ma tran
tuc dé roi cd IUc phai that vong vi do tudng.

Lay Chaa, Chda chi mudn s6ng nhu ngudi toi t&, am tham, khiém ton,
hy sinh, phuc vu. Xin cho con biét nhin vao cudc dGi quén minh va cai chét
clia Chua trén Thanh Gid d€ nhan ra tinh thuong va on citu dé clia Chua.
Va xin Chua cho moi ngudi chung con biét dem Tin Mung dén cho ngudGi
khac, khong phai su tuyén truyén quang cao, nhung bang mot cudc doi hy
sinh phuc vu trong khiém ton va am tham nhu Chua. Amen.
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THU SAU TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 2, 1-12)
"Con Ngu@i co quyén tha toi dudi dat"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Sau it ngay, Chua Giésu lai tré vé Capharnaum;
nghe tin Ngudi dang 9] trong nha, nhiéu ngerl tudn
dén dong dao, dén ndi ngoai clra cling khdng con chd
ding, va NguGi giang day ho. Ngudi ta mang dén cho
NguGi mot ké bat toai do bon ngudi khiéng Vi dan
chung qua dong, khong thé khiéng dén gan NguGi
dugc, nén ho d& mai nha trén chd Ngudi ngdi mét 16
to, r6i thong chi€c chong vdi ngudi bat toai xudng.
Thay long tin cua ho, Chua Giésu ndi véi nguGi bat
toai rang: "HGi con, ti 10i con dudc tha". Luc &y, co
mot it luat si ngdi d6, ho tham nghi rang: "Sao éng
nay lai néi thé? Ong nodi pham thugng. Ai co quyén
tha t6i, néu khc“mg phai la mot minh Thién Chda". Chua Giésu biét tam tri
ho nghi nhu vay, lién noi vaGi ho: "Tai sao cac ong nghi nhu thé? N0| vdl
nguGi bat toai nay: 'Toi 16i con dugc tha' hay ndi: 'Hay QI A S
chdi day vac chdng ma di', dang nao dé hon? Nhung ke
(ndi thé 13) dé cac 6ng biét Con Ngudi c6 quyén tha toi
duGi dat". - Ngudi noi vai ke bat toai: "Ta truyén cho
con hay choi day, vac chdng ma vé nha". Lap tlic nguai
ay ding day, vac chong ra di tru6c mat moi ngudi,
khién ai ndy sting s6t va nggi khen Thién Chla rang:
"Chung t6i chua ting thay nhu thé bao gig".

S« diép: Niém tin la thai d6 can ban cua clia cudc séng ngudi Kitb hitu, va
hong an ctru do tuy thudc vao moi ngudi co dat hét niém tin ngi Chda hay
tir chdi dén nhan.
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Cau nguyén: Lay Chua Giésu, nén van minh ky thuat ngay cang tién bo,
nhat la vé linh vuc am thanh va hinh anh, con ngudi hau nhu thich cam
nhan nhitng gi mat thdy tai nghe. Vi thé, ngudi ta lao vao 16i s6ng hudng
thu thuc dung, con niém tin la chuyén khé hiéu xa vdi.

Nhiéu IGc con ciling vy, ci* moi [An dén dip 1& trong, nha thd trang
hoéng ruc r3, tdm hon con lai cdm thay st sang, phan khdi, tudng nhu
niém tin va long trong cay da dat tron ven trong tay Chua. Nhung Chua di,
roi dip 1€ qua di, con lai 1a chudi ngay séng binh thudng, hdng ngay phai
bon chen, phai vat 10n vat va. Gilra nhitng khé dau, bén canh nhitng bénh
tat va hoan canh séng, con nhu mat niém tin, tam hon chao dao, chan nan
va that vong. Dai luc con ciling t6 thai d0 nhu nhirng kinh su: khong tin vao
quyén ndng Chua. Tuy khéng dam cong khai phu nhan, nhung con am
tham budng xudi cho tran gian 16i cudn, dén noi khong con nhan ra long
thudng xot va quyén nang cua Chua.

Lay Chua, chinh niém tin manh liét da soi sang tri khon, gilp ngudi ta
c6 sang ki€n mang ngugi bat toai dén vdi Chlda bang cach bat thudng tur
trén mai nha xudng. Udc gi vdi niém tin, khong co gi ngan can dugc con
dén va&i Chla, du trong hoan canh den tbi nhat.

Lay Chua, trudc long tin cia nhitng nguGi dua ké bai liét dén vai Chua,
con nhan ra niém tin minh that néng can. Xin ban cho con mét niém tin
dich thuc, d€ cho du con c6 bi bai liét vé vat chét, thé xac, thi niém xac tin
va long cdy trdng vao Chla van khdng thay déi. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU BAY TUAN 1 THUONG NIEN
(Mc 2, 13-17)

"Ta khong dén dé kéu goi nhifng ngu'si cong chinh,
ma kéu goi nhirng ngugi toi 161"

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay Chua Giésu di doc theo bs
bién, toan dan dén cung Ngudi va
Ngudi giang day ho. Khi vura di qua,
NguGi thay ong Lévi con cua Alphé,
dang ngdi nai ban thu thué. NguGi
bao 6ng: "Hay theo Ta". Ong lién
ding day theo NgudGi. Va xay ra la
khi Ngudi dung bira tai nha 6ng,
nhiéu ngudi thu thué va toi 16i cung
dong ban va@i Chua Giésu va cac mon dé cua Ngudi, vi da co nhiéu ké theo
Ngudi. Nhirng luat si va biét phai thay Ngudi ng6i an udng véi nhitng ngudi
thu thué va toi 10i, lién ndi véi cac mdn dé Ngudi rang: "Tai sao thay cac
ong lai an uéng vGi nhirng ngudi thu thué€ va tGi 16i?" Nghe vay, Chua Giésu
bao ho: "Nhitng ngudi khoé manh khong can gi dén thay thubc, nhung la
nhitng ngudi dau yéu. Ta khong dén dé kéu goi nhitng ngudi cong chinh,
ma kéu goi nhirng nguGi toi 16i".

S« diép: Thién Chua goi ké Ngai mudn, Chua kéu goi 6ng Lévi va gilp ong
thoat khéi canh s6ng bat cong. Chua cling kéu mdai ting ngudi ching ta
theo Ngai, d€ séng ddi thanh thién.
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[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua da ban cho con moét diéu rat quy dé la
su' tu do. Vi co tu do, con phai chon lua: hodc theo Chia, hodc theo ma
quy, t6i 10i, thé gian. Theo Chuda la deé séng mot cudc dai thanh thién, theo
Chua cling c6 nghia la tu bo tdi 10i, tinh mé nét xau.

Lay Chua, chdc chdn rang trong niém tin, con da chon Chua, nhung
trong cudc song, rat nhiéu lan con da lam theo y cua ma quy, thé gian va
xac thijt. Con can phai dirng vé phia Chla dé loai trir tdi 16i. Tuy nhién, ciing
nhu dng Leevi dudc Chla yéu thuong, con ciing can dugc Chia ghé mat
doai nhin.

Lay Chua Giésu, Chua da di dén dung bira tiéc tai nha ong Leevi. D6 la
clr chi than tinh va Chda d3 bi€u 10 16ng nhan tir. Chia dén nha éng nhu
mot dau hiéu 6ng da thudc vé Chua. Hom nay, khong nhiing Chua dén vdi
con, ma con hon thé nira, Chda dan con dén nha Chda, dén vdi Chua dé
hudng tron niém vui cila ngudi dudc an tha th.

Xin Chua giup con biét dut khoat, cuong quyét can dam ding day di
vao cudc séng mdi, nhu 6ng Lévi da hanh dong.

Chua da goi tén 6ng Lévi va kéu mdi 6ng di theo Chda. HOm nay Chua
cling goi dich danh con, Chia dang ding do chg con. Xin Chua gic tay ciu
vét tam hon con dang ngap tran toi 10i. Budc & bén Chua, con cam thay an
tdm va hanh phuc, vi Chia c6 sic manh thay d6i tdm hon va cai hda con
trd thanh ngudi toét. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU HAI TUAN 2 THUONG NIEN
(Mc 2, 18-22)
"Tan lang con & v@i ho"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi @y, mon do6 cua Gioan va cac ngudi biét
phai an chay, ho dén ndi vdi Chla Giésu rang: "Tai
sao mon do cua Gioan va cac ngudi biét phai an
chay, con mon d6 Ngai lai khong an chay?" Chua
Giésu noi v8i ho: "Cac khach du tiéc cudi cd thé an
chay khi tan lang con & véi ho kh6ng? Bao lau tan

Zas - 1 lang con & vdi ho, thi ho khong thé &n chay dugc.
Nerng sé dén ngay tan Iang bi dem di, bay gld ho sé an chay Khong ai Iay
vai méi ma va ao cil, chang vay, mleng vai va sé rut lai ma kéo ao ci, va
chd réch lai t& hon. Ciing khong ai do rugu mdi vao bau da cii, chdng vay,
rudu s& lam v8 bau da, va rugu dd, bau da hu. Nhung rugu mdi phai dé
trong bau da mdi".

SU diép: Chua Giésu va cac mon dé cua Ngai thudng bi
tan cong. Gidgo HOi cua Chua ngay nay cling nhu ngay
Xua mai mai ludn bi tan cong.
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[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén: Lay Chula Giésu, trong cudc ddi theo Chua, & véi Chla, con
cling gap nhirng kho khan, chdng doi khong kém cac mon dé Chua xua kia.

NEu xua kia ngudi ta da hoi Chla tai sao cac mon dé 6ng Gioan va cac
mon dé ngudi Phariséu an chay con cac mon dé cua Chua lai khong, thi
ngay nay, con cling thudng bi hoi tai sao va tai sao.

Pugc song vaéi Chua, con luon cam nghiém mot niém vui dac biét va kho
ta. Budc tréd nén than tinh véi Chua, con lubn mang trong minh mot niém
vui cla c6 dau cé chang ré & cung Chla mudn con séng chu toan bon
phan hdng ngay theo Y Chua, va chu toan trong hoan lac, khong phan nan,
khong kéu ca. Chla mudn con phung su Chda trong niém vui, ngay ca
trong nhirng ldc hy sinh vac thanh gia.

Chla da dem lai cho thé gian mot 16i sdbng mdi hgp theo chucng trinh
cu do. Chuda khong dua tinh than va viu cho hgp véi cai cli. Chda dang
kéu goi con dem tinh than vui tugi cia Nudc Trdi vao trong hoan canh séng
hang ngay.

Vang, lay Chua, nay con day, xin Chda chap nhan, va trong su’ yéu dudi
cla con, xin Chuda nang dd chd che. Vi néu khong cé Chua nang dd chdg
che, con s& khong chiu ndi nhifng su’ chdng ddi cliia ngudi ddi. Xin cho con
hang co niém vui khon ta ctia ngudi mon dé chan chinh cliia Chda. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU BA TUAN 2 THUONG NIEN
(Mc 2, 23-28)
"Ngay Sabbat lam ra vi loai ngudi,
chir khong phai loai ngudi vi ngay Sabbat"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Vao mot ngay Sabbat, Chua Giésu di qua dong Ida,
mon dé Ngudi vUra di vura bat [a. Tuc thi nhitng nguGi
biét phai thua Ngudi rang: "Kia Thay xem. Tai sao ngay
Sabbat nguGi ta lam diéu khong dugc phép nhu vay?"
Ngudi tra I0i rang: "Cac 6ng chua bao gi¢ doc thay diéu
ma Davit da lam khi ngai va cac can vé phai tung cuc va
bi doi u? NguGi da vao nha Chua thdi thugng té Abiata
th€é nao, va da an banh dang trén ban thd ma chi minh
{ thuong t€ dudc an, va da cho ca cac can vé cung an thé

nao?" Va Nguoi bdo ho rang: "Ngay Sabbat lam ra vi
loai ngu@i, chd khong phai loai ngudi vi ngay Sabbat; cho nén Con NguGi
cling lam chu ca ngay Sabbat".

S diép: Chua Giésu day ta hiéu y nghia tich cuc cua lé
luat. Lé luat dudc lam ra dé gilp con ngudi thang tién.
Hiéu dugc nhu vay, ta sé khong gilr luat cach nd 1€, hinh
thirc.
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[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, nguGi ta sg mang gong cum va ghét ké nao
cuGp mat tu do cia minh. Rat nhiéu luc con chan ngan hoac khi€p sg dao
Chua vi c6 qua nhiéu [é luat phai gilr. Rat nhiéu lic con nhin Chla nhu mot
canh sat, nhu mot ké de bep lam con mat tu do. Rat nhiéu luc con coi
thudng luat Chda hoac danh phai gilr cho xong. Nhu ngudi biét phai, con
chi nhin thay nhitng diéu khong dugc phép, nhitng diéu cam doan, ma
chang hiéu tai sao.

Lay Chda, hdm nay con hiéu dugdc Chua thuang con. Chda ban I8 ludt I3
vi thuong con. L€ luat cua Chua khong phai nhu mot ganh nang ap dat trén
con nhu chi€c gbng cum de bep, nhung la qua tang giup con bay cao,
thang tién va bao vé su tu do ma Chua da ban. L& ludt dugc lam ra la dé
nang dd con ma con cr nghi Chiia kim kep con. Chinh vi con chang hiéu
nén con da gilr luat mot cach no 1€, cau né hinh thdc, con cam thay nang
né go bo.

Con vui nung dang IGi ta on Chuda vi Chua giai thoat con khéi tinh than
no lé. Xin Chua gilp con song trong tinh than tu do ciia mot ngudi con. Xin
Chla day con hiéu dugc y nghia clia ting & ludt xuyén qua nhiing diéu
dudc phép hay bi cdm. Xin Chuia cho con thay dudc rang tinh yéu la diéu
quan trong nhat trong moi l€ luat. Va tinh yéu sé giai thoat con. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU TU TUAN 2 THUONG NIEN
(Mc 3, 1-6)
"Trong ngay Sabbat dudc ciru song hay la giét chét?"

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay, Chua Giésu lai vao héi dudng va & do
« O mot ngudi kho bai mét tay. NguGi ta dé vy
', quan sat xem Chula c6 chita bénh trong ngay
/¥ Sabbat khong, dé€ t6 cao Ngudi. Chla bao ngudi
4% co tay kho bai rang: "Ngudi hdy ding ra giira
day". ROi NguaGi bao ho: "Trong ngay Sabbat
w4 dugc lam sy lanh hay sy dir? Bugc ciu sbng
¥ hay la giét chét?" Nhung ho thinh lang. Bay gic
Ngudi thinh nd dua mat nhin ho va budn phién
# vi long ho chai da, NguGi bao bénh nhan rdng:
"Hay gic tay ra". Ngudi do gid tay ra va tay anh
ta dugc lanh. Lap tic, nhitng ngudi biét phai di ra ban tinh v&i nhitng ké
thudc phai Hér6dé chong dbi NguGi va tim cach hai Nguai.

S« diép: Phai biét dung nhirng giG phut nghi ngoi cho
dung Y Chua. Nghi ngai khong cé nghia la khong lam gi,
nhung la danh thdgi gian lam viéc lanh phuc diic va phuc
vu tha nhan.

38



[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén: Lay chia Giésu, Chua nhin thay cudc s6ng con vat va, nguac
xuoi tat bat t6i ngay, mot nang hai su’dng ma van thiéu thén nghéo khé.
Con c6 cam tudng mot ngay qua ngdn lam khdng hét viéc. Co lic con
chang tim ra gid nghi ngai, nhung cling c6 khi con da lam dung giG nghi
ngai.

Lay Chua, ngerl Biét phai gilr luat nghi ngay Sa-bat cach clrng nhac,
dén noi ho phan no vi Chua chira bénh trong ngay dé. Con ngay nay, theo
tinh than cla Chda, HOi Thanh co thé cho phép con lam ngay Chua nhét.
Nhung du vay, xin Chda gilp con nhan ra rang luat nghi ngay Chiia nhat va
cac ngay HOi Thanh bubc chinh la dau hiéu tinh thueng ctia Chua, vi Chua
muon giai thoat con khdi ganh nang clda cong viéc. xin Chua cho con biét
nghi ngoi dé& bdi bd strc khoe xac hon.

Xin cho con biét nghi ngoi nhu' y Chda muén dé thuc su’ dem lai Igi ich
cho con. Ca ngugi Biét phai, ca ching con, déu chang biét nghi ngai ding y
Chua. Xin cho con dudc nghi ngdi bén Chua, biét gac bd cdng viéc dé€ dén
bén Chla cau nguyén, sdng than mat vdi Chua. Xin cho con biét nghi nggai
véi Chilia, d€ nhd su hién dién cla Chua, con khéng dung gid nghi dé lao
vao nhirng tro giai tri khong lanh manh. Xin cho con biét nghi nggi nhu
Chua day, biét dung gid nghi ngdi dé lam diéu lanh, s6ng tinh bac ai vdi
nhau, tham hoi, an Ui, gilp dd, va lam viéc tong do. Va sau hét, vao cudi
cudc ddi miét mai lam viéc, xin cho con dugc vé nghi ngai trong Chda mudn
doi. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU NAM TUAN 2 THUONG NIEN
(Mc 3, 7-12)
"Cac than 0 ué vira thay Ngugi, lién sup lay va kéu lén:
'Ngai la Con Thién Chua'

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi @y, Chla Giésu cung cac mon dé lui vé bo
M bien, dam dong tU Galiléa theo Ngugi, va tu
&84 Giudéa, Giérusalem, Idumé, bén kia sdng Giodan,
/<@ mién Tyr6 va Sidon, nhiéu ké dén cung Ngudi, khi
S8 nghe biét tat ca nhitng viéc Nguai da lam. Vi dong
| dan chung, nén NguGi bao cac mon dé liéu cho
: NguGi mot chiéc thuyen kéo ho chen lan Ngudi. Vi
chu‘ng, Nger| da chira lanh nhiéu bénh nhéan, nén bat cr ai mac bénh tat gi
déu dén gan dé ddong dén Ngudi. Va nhitng than 6 ué vira thdy Ngudi, lién
sup lay va kéu lén rang: "Ngai la Con Thién Chua", nhung NgudGi nghiém
cam chung khong dugc tiét 16 gi vé
NguUGi.

Chua de dugc Chula cltu chita khoi &
nhitng dau kho bénh tit. Chia Giésu |
la Pang clu do. Ai tin vao Chlda va ™
dén va@i Chla sé dugc sng sung man.
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[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén: Lay Chua, Long Thuong Xot cia Chua that bao la, Chla cung
cac mon dé mudn lanh di mot chdt trudc con mat ngd vuc va am muu cua
nhom Biét phai va phe Hérdédé. Nhung Chia khéng thé cam long dudc
trudc canh tugng ngudi ta It lugt dén vaéi Chula. Trong do cd rat nhiéu bénh
nhan, nhiéu ké bi quy am. Chda da thuong chira lanh tat ca.

Lay ChUa, Chuda nhin thdy nhan loai ngay xua va nhan loai hdm nay van
la mot nhan loai ganh chiu nhiéu khé dau. Ching con nhin Ién Chda 13
bang clu do giau long thudng xét. Con cam ta Chuda vi khéng mot danh
hiéu nao dudi gadm trdi nay da dudc ban cho chidng con dé phai nhd vao doé
ma dudc citu d6. Chi mot minh Chda ma thoi. Nhin vao thé gidi hom nay,
con thay cling cé nhithg ngudi nhu' Luat si va Biét phai 1ap thanh be nhom
dé rinh rép, bat bé va chéng d6i Chla. Nhung trong khi d6, déng dao tang
I6p dan ching dau khd thi d6 x6 dén véi Chua, khao khat, I&ng nghe Tin
Murng clia Chua, kéu cau Chua ban an ciiu do.

Lay Chua xin Chua tdé long thuong xot ching con. Nhitng ngudi khoe
manh khong can dén thay thudc, nhung Chuda biét ching con can dén
Chla. Con xin dat vao ban tay Chla tat cd nhitng yéu dudi, khd dau va
bénh tat clda con, cua gia dinh con va cua toan nhan loai. Moi au lo con xin
trao pho cho Chua. Con biét Chua vui khi con chan thanh va khiém ton kéu
cau Chda. Va con muén Tin Ming Chda lan rong hon nita, d& ngudi ngudi
moi ndi dén v4di Chla va dugc an clru do. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

THU SAU TUAN 2 THUONG NIEN
(Mc 3, 13-19)

"Ngudi goi nhirng ké Ngu'Gi muon goi
dé ho & cung Ngu'Gi"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi dy, Chua Giésu lén nui va goi nhitng ké NguGi
muon goi, va ho dén cung NguGi. NgudGi chon mudi hai vi
dé theo Ngudi, va sai cac dng di gidng va ban cho cac
ong quyén tru’ quy. MuGi hai vi ay la: Simon ma NguGi dat
tén la Phérd, Giacobé con 6ng Giébédé, va Gioan la em
78l GiacOobé, (ca hai dugc NguGi dat tén la Boanerges, nghia
@ 15 con cua sam sét), réi dén Anré, Philipphé, Bartdloméo,
W Matthéu, TOma, Giacobé con 6ng Alphé, Tadéd, Simon
nhiét tam, va Giuda Iscario la ké ndp Ngudi.

S« diép:

Chua Giésu mdi goi moi ngudi tiép
néi s&’ mang cttu thé ma ngay xua
Ngai khdi dau va xay dung trén nén
tang MuGi Hai Téng DO.

42



[Cau Nguyén VGi Chia Moi Ngay] Thang 01/2020

Cau nguyén:

Lay Chua, con hanh phuc nao han khi con dugc Chua yéu thuong kéu
goi theo Chua va & vdéi Chla. Lam sao mot than phan thap hen, nhé bé va
yéu dudi nhu con lai dudc Chiia don nhén dé s6ng véi Chua trong tinh than
thay tro, tinh anh em, va mat thiét han nira la tinh ban hitu. chda lai muén
con cdng tac lam viéc vdi Chla nhu cac tbng do ngay xua dé€ lam chirng
cho tinh yéu cta Chda. D& trd nén mot ngudi mon dé, ngudi em, ngudi ban
clia Chuda, xin Chua gilp con kién tri tap luyén dé trd nén con ngudi mdi,
béi Chla dang hy vong qua cudc song cua con, sU di€p tinh yéu sé dugc
trién nd noi anh em ma con thudng xuyén gap g&.

Con biét rang tu sic minh, con khdng thé lam dudc. Vay xin Chua ban
cho con stic manh cta Chda, dé con ludn can dam, hy sinh, quang dai, san
sang don nhan va thuc thi y Chua trong tung bién ¢, tung phut giay cua
cudc song. Xin Chua loai trir trong con tinh ich ky, nhitng cach cu xtr thiéu
bac ai, thi€u kinh trong va yéu thuang, khién cho tha nhan khéng nhan ra
dugc khudn mat tinh yéu cta Chua, va vi th€ ma lam can tré s’ mang clu
thé cua Chua.

Du da bao lan lam 16i, xin Chudia thudng tha th(r cho con, diing dé con
phan bdi Chua. Xin dan dat con tirng budc dé con x(rng dang la cong tac
vién trong s mang da dugc trao ban. Amen.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

Thit Bay MONG MOT TET CANH TY,
CAU BINH AN CHO NAM MOL.
THANH PHAOLO, TONG PO, TRO LAL
Két thuic tuan 18 cau cho cac Kitd hiru hop nhat.
Mt 6, 25- 34

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Mattheu:

"Vi vay Thay bao cho anh em biét: ding lo cho
mang song: lay gi ma an; cling dung lo cho than
thé: 1dy gi ma mdc. Mang sdng chang trong hon
cla &n, va than thé chang trong hon o mac
. sao?s Hay xem chim trgi: ching khong gieo,
" khong gat, khdng thu tich vao kho; thé€ ma Cha
#ee anh em trén trgi van nudi chdng. Anh em lai
¥s ¥ chang quy gid hon ching sao?2; Hoi cé ai trong
~ anh em, nhd lo 18ng, ma kéo dai d&i minh thém
dugc du chi mot gang tay?2s Con vé a0 mdc ciing thé, lo lang lam gi? Hay
ngam xem hoa hué ngoai dong moc |én thé€ nao ma rit ra bai hoc: ching
khong lam lung, khong kéo sgi;29 thé ma, Thay bao cho anh em biét: ngay
ca vua Sa-16-moén, du vinh hoa tét bac, cling khong mdc dep bang mot
bong hoa dy.30 Vay néu hoa co ngoai déng, nay con, mai da quang vao 10,
ma Thién Chda con mac dep cho nhu thé€, thi huéng ho la anh em, 0i
nhiing ké kém tinls1 Vi thé€, anh em ding lo lang tu hdi: ta sé dn gi, ubng
gi, hay mac gi day?s. Tat ca nhitng th& dd, dan ngoai van tim kiém. Cha
anh em trén trgi thira bi€t anh em can tat ca nhirng thr dd.33 Trudc hét hay
tim ki€m Nudc Thién Chda va dic cdng chinh ciia Ngudi, con tat ca nhirng
th( kia, Ngudi sé thém cho.3s Vay, anh em dirng lo lang vé ngay mai: ngay
mai, c’ d& ngay mai lo. Ngay nao cé cai kho clia ngay &y.
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[Cau Nguyén V&i Chiia M6i Ngay] Thang 01/2020

Suy niém: Cudc s6ng con ngudi hau nhu 1d mot cudc vat 16n gilra cic ndi
lo. Thé nhung du cb ting ngheo, "chang phong luu cing ba ngay tét’,
trong nha ciling phai cé it nhieu "thit m& dua hanh’, trang hoang nha cua,
sam stra o quan mdi, mot chut goi la tien ndm cii, chao ndm mdi; ngudi ta
gac lai nhitng lo toan thudng ngay lai d€ cau chiic cho nhau nhitng diéu tét
dep. Trong ngay dau nam mdi, LGi Chua khich I€ ching ta dung qua ban
tam lo lang vé cudc song. Chi may cau ngan trong doan Tin Mung, Chua
Gié-su da nhac nhd ta dén 7 lan "dung lo lang”, “lo ldng lam gi” nhung hay
md& réng tdm nhin, ngdm xem “chim trén troi”, “hoa ngoai déng”dé€ cam
nghiém quyén ndng va tinh yéu cla Thién Chla va ddt dé cubc ddi cla
minh trong ban tay cta Ngai: "Anh em dung lo lang gi vé ngay mai: ngay
mai ¢’ dé ngay mai lo.”

SUY NIEM:
Ban thuc su dang lo lang gi trong cudc song cla ban? Mgi ban nhd |0i
thanh Phé-r6: "Moi du lo, hdy trut ca cho Chua, vi Nguoi cham soc anh
em’(1Pr 5,7).

Ban tudng minh tu’ lo toan dudc moi viéc, nhung nghiém lai, ban co thay
ban tay Chua phu hd minh khéng? )

Lap lai LGi Chua trén day (Mt 6,34; 1Pr 5,7; v.v.), moi khi ban co diéu lo
au trong cudc song.

CAU NGUYEN:
Lay Chuda, trong cudc séng, nhiéu luc con phai bon chen lo lang qua nhiéu.
Xin cho con nhd 167 Chia day hém nay dé séng thanh thodt séng phd déng
moi viéc vao ban tay quan phong cua Chua. Amen.(TL.net)
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Thir Hai
MONG BA TET, THANH HOA CONG AN VIEC LAM,
Thanh Angéla Mérici, trinh ndr.
Mc 3, 22- 30

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Srmsee e Con cac kinh su' tur Gié-ru-sa-lem xudng thi lai noi
: . rang Ngudi bi quy vuong Bé-en-dé-bun am va
Ngudi dua thé quy vuong ma trir quy.

24 Ngudi lién goi ho dén, dung du ngdbn ma noi

: v@i ho: "Xa-tan lam sao trir Xa-tan dugc? NudGc
nao tu chia ré, nudc 8y khdng thé bén;2s nha nao tu chia ré, nha &y khong
thé virng.2s Vay Xa-tan ma chdng Xa-tan, Xa-tan ma tu chia ré&, thi khéng
thé ton tai, nhung da tan sd.27 Khdng ai vao nha mdt ngudi manh ma co
thé cudp clia dudc, néu khdng troi ngudi manh &y trude da, roi méi cudp
sach nha no.

28 "TOi bao that anh em: moi tdi clia con cai loai ngudi, ké ca tdi ndi pham
thugng, va noéi pham thugng nhiéu dén may di nira, thi cling con dugc
tha.2s Nhung ai néi pham dén Thanh Than, thi chang d&i nao dugc tha, ma
con mac toi mudn dai".3o DO la vi ho da ndi "6ng dy bi than 6 ué€ am."
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Suy Niém:

Trong doan Tin Murng nay, Chula Giésu chifa lanh cho nguGi bi quy am.
Cac kinh su cho rang: Chua Idy quyén cla tudng quy Béendébun ma trir
quy. Nhung Dic Giésu da khang dinh: Ngai ldy quyén tir Thién Chla. Qua
that, vi nuGc nao tu’ chia ré thi lam sao ton tai dudc. Moi ngudGi ching ta
cling dung lai d& suy nghi: Ma quy muén dat muc dich, ching ciing phai
biét lién két va&i nhau phuang chi chdng ta la con cai su’ sang, cong dan cua
nudc tinh yéu. Hiép nhat tao si'c manh - chia ré dua dén diét vong.

Cau Nguyén:

Lay Chua Giésu, trudc khi Chua vé cung Chua Cha, Chua da cau xin cho
cac mon dé biét sdng yéu thuong va hiép nhat véi nhau. Dau chi ngudi
mon dé cua Chua la Yéu Thudng. Xin Chua giup ching con biét s6ng hoa
hgp tU trong gia dinh, noi lang xdm chdng con. Tinh yéu phai tié€p tuc dugc
trai rong dén moi ngudi. Chi khi ching con biét s6ng yéu thuong, ma quy
mdi khong lam hai dudc chidng con va ching con mdi that ding dan la con
cla Chda. Amen.
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THU BA TUAN 3 THUONG NIEN
(Mc 3, 31-35)
"Ai lam theo y Thién Chua,

thi ngu'ai ay la anh chi em va la me Ta"

Tin Mung Chua Giésu Kité theo Thanh Marco:

Khi dy, me Chla Giésu va anh em NguGi dén va
di’ng & ngoai, sai ngudi vao mdi Chua ra. Bay gio
cd dam doéng ngbi chung quanh NgugGi va ho trinh
~ NguGi rang: "Kia me va anh em Thay & ngoai kia
dang tim Thay". Ngudi tra IGi rang: "Ai la me Ta?
Ai 1a anh em Ta?" R6i dua mat nhin nhitng ngudi
ngbi vong quanh, Ngudi ndi: "Pay la me Ta va

~ N anh em Ta. Vi ai lam theo y Thién Chua, thi ngudGi
ay la anh chi em va Ia me Ta".

Sir diép: Chua Giésu md rong gia v
dinh tu nhién cua Chua dé dén
nhan nhiing nguGi thi hanh y
mudn cua Thién Chuda. Chinh viéc ' §°
thi hanh y mudn cta Thién Chua |
lam cho ta trd thanh than nhan e
ctia Chua Giésu. |
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Cau nguyén: Lay Chua Giésu, con mat durc tin cla con giG nay mad ra, va
con nhin thdy Chia dang dua mat nhin tirng ngudi ching con, va ndi rang
con la anh chi em ctda Chula, con la than nhan cia Chuda, la ngudi dugc
Chua yéu mén. Chua cho con thay con that hanh phuc khi con thi hanh y
muon Chua Cha.

Chlda mé rong gia dinh ciia Chla dé ddn nhan ca con vao. Gia dinh cua
Chuda khong phai chi gébm nhitng nguGi co lién hé huyét nhuc véi Chua,
nhung trén hét, do la nhirng ngudGi biét mé rong tam hon dén nhan Lai
Chua va thi hanh y muén Chuda Cha. Con thay Bdc Me that hanh phuc vi
dugc lam Me cua Chua hai [an: lam me vi sinh ra Chia va lam me vi thi
hanh y muén Chua Cha.

Phan con, con dugc Chda dén nhan, dugc Chlda yéu mén, Chia nang con
lén cao va dua con lai gan Chda. Lay Chua, con gi hanh phiuc han. Nhung
nhiéu lGc con da khong nhan ra dugc diéu ay, bdi vi viéc ldang nghe LOi
Chua va dem ra thuc hanh doi con nhiéu hy sinh quén minh, va con da lam
mot cach mién cudng, lirng khirng, cham chap. Xin Chda cho con biét quy
trong hanh phuc ay hon tat ca moi vui suéng khac & dgi. Chua ton trong va
quy mén con, xin dung dé con coi nhe va khinh thugng tinh yéu Chua. Xin
giUp con biét di tim Y Chua va lam theo Y Chua trong tung viéc lam va ICi
ndi, trong cach sdng va suy nghi, d& nhd d6 con dugc nén gibng Chua va
trd thanh anh chi em cda Chda. Amen.
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THU TU TUAN 3 THUONG NIEN
(Mc 4, 1-20)

"Ngudi gieo hat di gieo hat giong"

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi 8y, Chua Giésu bat dau gidng day & bd bién
va co dam dong dan chung tu lai gan NguGi, nén
NgudGi xubng ngo6i trong mot chi€c thuyén trén
¥ mat bién, tat cd dam déng thi & trén déat theo
doc bd bién. Ngudi dung du ngdn ma day ho
nhiéu diéu, va khi giang, Ngudi ndi véi ho rang:
"Cac ngudi hdy nghe! Nay ngugi gieo hat di gieo
hat gibng. Khi gieo, mét phan hat rgi xuéng vé
dudng va chim trdi dén an hét. Phan khac roi trén dat soi, ngi khong cé
nhiéu dat. Hat gidng da moc Ién ngay, vi IGp dat khong sau. Nhung khi mat
trdi moc Ién, hat gidng bi nang dot va vi khong re, nén bi chét kho. Mot
phan khac rgi vao bui gai, va gai moc Ién lam hat gidng chét va khong sinh
hoa trai dugc. Phan hat khac roi vao dat t6t, moc 1én, ndy nd va sinh qua,
hat thi sinh dugc ba muoai, hat dugc sau muai, hat dugc moét tram". Va
Ngudi phan rang: "Ai co tai dé nghe thi hdy nghe".

Khi NguGi con lai mot minh, thi muGi hai 6ng la nhitng ké ludon & véi Ngudi,
hoi Ngudi vé y nghia du ngdn, Ngudi lién bao cac 6ng: "Cac con dugc an
biét mau nhiém vé nudc Thién Chua, con nhitng ké khac & ngoai thi moi su
dugc gidng day bang du ngbn, vi ching nhin ma khong thay, nghe ma
khong hiéu, kéo chiing trd lai ma dudgc tha toi".

Ngudi ndi vGi cac 6ng: "Cac con khéng hiéu du ngdn do sao? Vay thi hiéu

sao dugc tat ca nhirng du ngbn khac? Ngudi gieo hat la gieo I6i Chla. Vé

dudng ma IGi Chua dudc gieo vao, la nhitng ké vira nghe xong, thi Satan

dén va cat l1ay IGi Chua gieo trong tam hon ho. Va cling thé, nhitng hat
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giéng rai trén dat soi la nhitng ké khi nghe IGi Chua thi don nhan vui ve,
nhung chidng khdng ddm ré bén trong va l1a nhitng ngudi hay thay déi: sau
d6 gdp phai co cuc hay bat bd vi I8i Chia, thi ho sa nga lién. Lai cd nhitng
hat giong roi trong bui gai. Pay la nhirng ké nghe IGi Chua, nhung nhirng lo
lang tran tuc, su quyén rii cla giau sang va nhitng dam mé khac xam
chiém ho, bop nghet I8i Chua, khién khdng thé sinh hoa trai dugc. Con
nhirng hat gidbng gieo trong dat tot: dé la nhitng nguGi nghe IGi Chua, biét
gitr 1ay va lam sinh Igi, hat ba muai, hat sau muai, va hat mot tram".

S« diép: Khi ngudi gieo giong tung vai hat giong trén mat dat, Thién Chua
lubn quang dai rong tay ban dn cho ta. Ta hdy don nhan on Chua va lam
trd sinh nhiéu hoa trai tot dep trong ddi s6ng hang ngay.

Cau nguyén: Lay Chua, hinh anh ngudi gieo gidng boc tirng ndm hat vung
vai trén canh dong d& lam con xdc dong. Bdi I€ hinh anh &y gilp con hiéu
dudc rang tirng giay phut Chda van ban mudn hong an cho con: tir hiing
dong cho dén chiéu ta, va tu chiéu ta cho dén hung dong ngay mdi, on
Chuda van chan hoa trén con. Dau phai tinh c& tu nhién con c6 khéng khi dé
thd, cé than xac khoe manh, dugc don nhan nhitng tia nang am hodc
nhifng giot mua trong lanh... Vang, lay Chua, con tin rang dé la qua tang
Chua thuong ban cho riéng con. Nhung vi nhirng n Chua ban qua doi dao,
nen con da thd d coi thudng, va tham chi cé lic con da phung phi on Chua
ban.

Nhirng hat gidng on Chua ky gdi noi cudc ddi con da bi cd dai tdi I6i tan
cong bop nghet. Hodc tam hon con nhu thud dat hoang chai cing, khong
don nhan on lanh Chida ban. Lay Chua, Chua quang dai va kién nhan vdi
con biét chirng nao! Cé thé ndi rang: Chla da “phung phi” on lanh dé mong
con trd sinh hoa trai.

Xin Chua giup con biét cham s6c manh dat tam hoén minh, biét nhat di
nhitng séi da gai géc tat xdu moi ngay, biét vun xd&i tdm hén bang nhiing
viéc tot, bang nhitng phut suy gam LGi Chla, nhitng gid kinh lé s6t sang,
dé€ hat gidng on Chua cd thé sinh nhiéu hoa trai ngi cudc ddi con. Amen.
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THU NAM TUAN 3 THUONG NIEN
(Mc 4, 21-25)
"Pén dot 1én la dé dat trén gia dén. Cac nguci dong dau nao,
thi ngu'ci ta sé dong dau ay cho cac nguci"

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi ay, Chua Giésu phén cung dan chung
rang: "Co ai dem den sang dat trong thung
hay dudi gam giuong chang’? Chang pha| la dé
dat trén gia dén sao? Vi chang cd gi gidu kin
ma chang td 16 ra va chang co gi kin ddo ma
khéng bi dua ra anh sang. Ai cd tai dé nghe,
thi hdy nghe". Va NguGi bao ho rang: "Hay coi
chirng diéu cac nguoi nghe thay. Cac ngudi
dong bang dau nao, thi ngudi ta sé dong lai
cho cac nguai bang ddu ay, va ngudi ta con
thém nira. Vi ai co, sé dudc cho thém; va ai khong cd, ca cai dang co cling
bi I3y mat".

S« diép: Moi Kitd hitu phai biét chiéu tda
anh sang Tin Mung cho nhirng nguGi xung
quanh. Cang biét mé Iong don nhéan va chiéu
téa Tin Mung, thi lai cang don nhan dudc
nhiéu on Chua.

Evangelio
-Marcas 4, 21-25
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Cau nquyén: Lay Chuda, mot bdc hoa hay mot bong hoa du dep dé dén
dau, nhung néu khdng cd anh sang, thi cling chang cd gia tri gi. Chinh
Chda la anh sang chiéu soi tran gian. Néu khong cé Chua la anh sang,
chiing con khdng thé séng, khdng thé téng trudng va cling chang co gia tri
gi.

Con cdm ta Chla d& cho con dugc don nhan Anh Sang Tin Ming. Nho
don nhan Chla vao ddi, cudc song cua con thay doi biét bao. Nhd budc
theo Anh Sang Phic Am, cubc dGi con tugi dep han va dang tién dan tdi
hanh phtc. Con ta on Chia va c6 gang trung thanh vdi Tin Mirng ctia Chua.
Chiéc dau con dong cho Chua con qua nho bé, nén con cling chi nhan dugc
on Chua qua it. Xin Chua giup con biét song quang dai, biét m& rong tam
hdn dé& con x'ng dang I3nh nhan 6n Chda nhiéu han.

Lay Chia, khdng nhitng Chua thdp sang ddi con. Chda con muén nhd
con chiéu téa Anh Sang Tin Mung cho tat ca moi ngudi, vi Chua cling yéu
thuong ho nhu thugng yéu con. Xin Chua gitp con ddt den trén dé cao, cho
con biét chi€u téa Anh Sang Tin MUing bang IGi ndi va ddi s6ng thanh thién
bac ai. M6i mot linh hon déu co gia tri I6n trudc mat Chua. Xin Chua day
cho con biét quan tam dén dGi s6ng hanh phuc ddi ddi cua ho. Chiéc den
khéng thé dat dudi thung hay gdm giudng. Con cling khdng thé s6ng ich
ky, co cum cho riéng minh. Xin Chlda cho ddi song Kitd h{tru ngi con dugc
tda sang rang ngdi dé cd thé thap Ién nhifng ngon dén ndi cubc ddi ngudi
khac. Con chi sg ngon dén cla con tat. Xin Chia thuong gilr gin con. Amen.
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THU SAU TUAN 3 THUONG NIEN
(Mc 4, 26-34)

"Ngudi kia da gieo hat xuong dat, roi di ngu,
hat giong moc lén thé nao ngudi do ciing khong hay biét"

Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Marco:

Khi dy, Chia Giésu phan cung dan ching rang: "Nudc
Thién Chua gidong nhu nguGi kia da gieo hat xubng dat:
ngudi do ngu hay thic, dém hay ngay, hat gibng cr dam
= mam va moc lén thé nao ngudi do cling khong hay biét
nira. Dat tu' nd lam cay lia moc Ién: trudc hét thanh cay,
% roi dam bong, roi két hat. Va khi Ida chin, ngudi dy lién
~ g&t vi d3 d&n mua".

NgudGi con phan: "Chung ta sé lay gi ma hinh dung nudc Thién Chua?
hay dung du ngbn nao ma so sanh nudc do dugc? Nudc dé giong nhu hat
cai, khi gieo xubng dat thi nhé bé nhat trong tat ca cac hat trén mat dat.
Nhung khi gieo r6i, n6 moc Ién thanh cay rau I6n nhat, va dam nhitng canh
to, d&n noi chim trdi cd thé t&i nlp béng dugc".
NgudGi dung nhiéu du ngbn nhu thé ma rao giang
I§i Chlia cho ho, tuy stic ho cé thé hiéu dudc, va
Ngudi chi ndi vdi ho bang du ngon, ‘ nhung khi &
riéng v&i cac mon dé, Ngudi giai WP N thich tdt cd
cho cac 6ng. N N
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S« diép:

Chua Giésu da gieo hat giong Tin Mung Nudc Thién Chua vao tran gian.
Chinh Thién Chia dang am tham hoat dong dé Nudc Thién Chda I6n 1én va
dat tGi thanh cong. Thuc t€ doi khi xem ra bi quan, nhung ta phai biét tin
tudng.

Cau nquyén:

Lay Chua, thé gidi ngay cang lao minh vao tudng lai. V&i su’ phat trién
khong ngung, nhitng thanh qua cla khoa hoc ky thuat, nhiéu ngudi tu
man, nghi minh ¢é thé lam chd dugc moi su’ ma khéng can mot ban tay nao
khac. Nhung lay Chua, that ra thé gidi dugc Chla tao dung dé di dén cung
dich duGi sy quan phong cua tinh yéu Chda. Du con khong nhan ra, nhung
Chua van luon hién dién va hudng dan lich s loai ngudi ching con.

Lay Chua, lich st nhan loai da tung gay ra bao tham hoa cho con ngudi:
chién tranh, han thu, ich ky, gia tri dao ddc ngay cang di xuéng, con ngudi
doi x&r v&i nhau thi€u tinh ngudi. Vi thé nhiéu Idc con tu hoi: Thién Chua
dau roi trong thé gidi nay?

Lay Chua, Chla khong vdang mat, Chia khdng bo rai thé gii ching con.
Chinh Chda van hién dién cach kin ddo va am thadm hoat dong dé ciu doé
ching con. Xin Chuia ban cho con d6i mat dirc tin dé€ nhén ra tinh thuong
va quyén nang Chla van dang am tham hoat dong bién ddi cudc sdng loai
ngudi moi ngay mot tot han. Tin MUng Chua ban cho HGi Thanh dang nang
cao thé€ gidi. Bén ngoai thé gidi dudng nhu xuéng dbc, HGi Thanh dudng
nhu nhd bé, Tin Mirng dudng nhu bat luc. Nhung du vdy, xin Chua ding dé
con bi quan, xin gilr Iong con ludn tin tudng. Xin Chda gidp con biét kién
nhan va gép phan nhé bé dé tinh yéu va anh sang cta Chiia moi ngay mot
I&n thém 1én trong thé€ gidi nay. Amen.
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