Y CAU NGUYEN :

e Y chung : Ciu cho viéc chdm séc nhitng ngudi dau
khé : Xin cho ching ta ding dirng dung, nhung c6
géng cham sdc nhitng ngudi dang gdp dau khd, cach
rleng nhirng ngu‘dl bénh tat va ngheo kho.

e Y truyén glao Cau cho viéc san sang thi hanh st vu

: Nh& 16i chuyén cdu cta Birc Maria, xin cho cac Ki t6
hCru dang song trong thé gidi tuc hda san sang rao
giang Buc Giésu.



THU SAU: 01.05.2015
Mt 13, 54 - 58

1. Ghi nhé: ™ Ong khong phai lIa con bac
thg sao? ” (Mt 13,55).

2. Suy niém: Ngay 01. 05 ciling la ngay Lao Ddng
quoc t€, Ngay nay da dugc Buc Giao Hoang Pi6 XII
vao ndm 1955, Ngai d3 nhan thanh Giuse lam Bon
mang gidi lao dong. Thanh Giuse la bon mang gidi
lao dong, khong phai la do ngau nhién, nhung vi
Ngai la mot gia truGng guong mau, la ngudi tha lao
dong gudng mau, cho gidi lao dong nudi song gia
dinh. Hang ngay, thanh Giuse am tham lam viéc
nudi song Chua Giésu va Duc Me, cong viec that
khiém ton va binh thudng. Bén noi nguGi ta khong
tin Chua Giésu, chi vi Chua Giésu la "con bac tho
méc Giuse”. Nhin thanh Giuse 1a "kiéu th(c cac tai
cong noi theo", ching ta biét lao dong la phudng
th€ dé con ngudi trd nén gidéng Thién Chua.

3. Song Igi Chaa: Hay ra cong lam viéc,
khong chi vi cua an hay hu nat!

4. Cau nguyeén: Lay Chua, xin cho chung con
biét noi guong thanh ca Giuse, tich cuc lao
dong phuc vu su’ séng trén gian, va phat trién
Su’ song thién dang. Amen



THU BAY : 02.05.2015
Gal4,7 = 14

1. Ghi nhd: “"Néu anh em biét Thay, anh em
ciing bieét Cha cua Thay. Ngay tu bay gic anh
em biét Ngugi va da thay Ngu'ci” (Ga 14,7)

2. Suy niém: Chua Giésu da tung noi: "Ta va Cha la
mot". Vay ro rang la: "Ai biét Chua Giésu thi cling biét
Chuda Cha". Khi ching ta nghe IGi va hiéu I8i Chua
Giésu, thi ching ta hiéu biét y cia Chua Cha. Khi
chung ta thay viéc lam cua Chua Giésu, thi chung ta
biét cong viéc cua Chua Cha. Khi chiung ta nhan ra
tinh yéu clia Chla Giésu, thi ching ta cling hiéu biét
tinh yéu cua Chua Cha. Vi Chua Cha la Thién Chua vo
hinh, nén chidng ta khéng thé nhin thdy, biét Ngai
dugc. Ching ta chi co thé thdy biét Chda Cha, nhd
thay biet Chua Con, la Chua Giésu ma thoi. Ngoai
Chua Giésu ra, ching ta khong thé thdy biét Chua
Cha dugc, vi chung ta la loai nguGi hitu hinh, hiu
han, khéng thé hiéu gi vé Thién Chua la Pang vo
cung, vo han, vo hinh.

3. Song Loi Chua: Thay ¢ trong Cha va Cha & trong
Thay.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, xin cho chung con luon
két hop vdi Chua Giésu Kité, dé nho do, chung con
duoc thong phan su’ song cua Chua Cha, trong tac
dong cua Chua Thanh Than. Amen.



CHUA NHAT V PHUC SINH: 03.05.2015
Gal5,1=8

1. Ghi nha: “Ai khong & lai trong Thay thi bi quang
ra ngoai nhu’ canh nho va sé kho héo” (Ga 15,6)

2. Suy niém: Chia Giésu da tu xung minh la cay nho
that. D6 1a mot hinh anh sdng dong dién ta su gdn két
mat thiét gitra Giao hdi va Chua Giésu. Hinh anh nhanh
nho bi héo kho lam cho nhiéu ngudi phai suy nghi. Khi
noi diéu nay trudc tién Chua Giésu am chi dén nhirng
ngudi do Thai, ho da khong chiu nghe Ngai, khong don
nhan Ngai. Do do, ho chi la nhirng nhanh nho khoé héo
vOo dung. K& dén Ngai nghi vé nhirng tin hitu nghe biét
Ngai nhung dGi song ho khong sinh hoa trai. Ho da sa
nga, choi Chua, bo dao. Nhu Chua Giésu lién két voi Cha
thé€ nao, thi ching ta cling can gan bo véi Chua Giésu
nhu vdy. Gan bd vdi Chua trong giG cau nguyén, trong
kinh sang toi hay nhithg bién c6 trong ddi. Hiéu qua cua
viéc gan bo vdi Chua Giésu phai sinh hoa trai do chinh la
tin tudng phd thac noi Chua, song hién lanh va khiém
nhudng doi vdi anh chi em.

3. Song L&i Chaa: Lam cac viéc bon phan trong mén
yéu: cdu nguyén, doc kinh, du Ié.

4. Cau nguyén: Lay Chua, con cam ta Chua vi cho
con duoc soéng su’ song than linh cua Chua. uoc gi
cudc doi con luén gan két vdi Ngai hdu moi viéc con
lam tré sinh hoa trai trong Chiua va mang dén ich loi
cho anh chi em. Amen.



THU HAI: 04.05.2015
Ga 14,21-26

1. Ghi nhé: “Ai vang co va vang giir cac diéu ran cua
Thay, ngudi ay mdi la ke yéu mén Thay”. (Ga 14,21)

2. Suy niém: Thanh Gioan da nhan manh dén viéc vang I0i
Thién Chia. Vang I6i 1a bang chiing duy nhat thé hién tinh
yéu thuong. Tinh thueng khong chi la th&r cam xdc mau qua
nhung can phai dugc chirng to qua viéc thuc thi y Chua.
Chla Giésu dad chirng to tinh mén déi véi Cha bang viéc
lubn vang phuc va thi hanh thanh y Cha. Su vang Igi gitra
con ngudi v&i nhau doi khi con dat ra nghi van liéu diéu do
cd dung khong, c6 nén lam khong? Nhung vang IGi Thién
Chua thi khdng thé [am tudng dudc bdi Thién Chua la Dang
chan that va khon ngoan vo cung.

Bao lan con da song vai Chua trong say mén nong nang,
nhung giay phut ay lai mau qua. Tam hon con van cam thay
lac 10ng. Con bi€t d6 chua phai la yéu mén Chua that. Cam
xUc thi mau qua, sot sang co khi chi la cam giac tam thai.
Vang I0i Thién Chla mdi tao gan két lau bén gilra con nguoi
v@i Thién Chua.

3. Song Ldi Chua: Hoc thudc long nhithg cau LGi

Chua dé tap sdng va lam tdm niém khi gdp khé khan,
thir thach.

4. Cau nguyén: Lay Chua, con ta on Chua vi Chua
cho con biét Chua, biét duoc nhithg loi day day khon
ngoan. Xin cho con biét md dbi tai dé léng nghe, biét
md long dé don nhén va biét giang réng doi tay dé thi
hanh Loi Chua. Amen.



THU BA: 05.05.2015
Ga 14, 27-31a

1. Ghi nhé: “"Anh em dung xao xuyén cling dung sg
hai”. ( Ga 27b)

2. Suy niém: Xao xuyén la tam trang bat an khi con
ngudi doi dién trudc khd khan va dau khd. Trudc khi
budc vao cudc khd nan Chua Giésu nhan thdy cac mon
dé bang hoang xao xuyén. Cac ong moi ngudi mot noi
lo. Thay minh roi sé ra sao? S6 phan minh sé nhu thé
nao? Nhitng gi s& xay dén khi Thay lia xa? Trong noi sg
hai cia cac mon dé Thay Giésu to ra binh an ma an Ui
cac ong. Bdi vi Ngai ludn tin tudng vao ké hoach day tinh
yéu cua Chua Cha.

Cubc song hang ngay lam ching con phai xao xuyén
hoai. Khong phai vi xa Thay nhu cac mon dé xua nhung
vi th€ gian con 18m gian nan thdr thach. Moi ngudi phai
bon ba vdi cai an, cai mac. Co nguai phai song trong gia
dinh ma tinh thuong da tan v8. Co ngudi phai xao xuyén
vé nhitng y&u dudi, 10i lAm cla ban than. Bdi dién vdi
nhirng lo sg trong cudc sdng chung con rat can dugc su
Ui an. Chinh Chda Ia ngudn an i, la diém cdy dua duy
nhat cua dcdi sdng con.

3. Song Lai Chua: Nang chay dén Chua Giésu Thanh
Thé dé dang Ién NguGi nhiing vat va trong ddi song.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, xin cho con biét tin tuong
va nuong tua vao tinh thuong cua Chua. Nho do con
tim duoc binh an gitia cudc song con nhiéu bat an.
Amen.



THU TU: 06.05.2015
Ga 15,1-8

1. Ghi nha: “Ai khong & lai trong Thay, thi bi quang
ra ngoai nhu’ canh nho va sé bi kho héo” (Gal5, 6a)

2. Suy niém: Hinh anh cdy nho va nhanh nho biéu hién
su gan két cd tinh cach séng con gilta con ngudi va
Chia Giésu. Chinh Chuda mudn ching con song cudc
song cua Chula. Nhu canh nho can nhua s6ng ngi than
nho thé nao thi ching con cling can su song cua Chua
thé &y. Hinh anh canh nho bj héo khd nhu ISi nhac nhd
ching con biét quy trong cudc song va duy tri su’ song
cua Chua. Do chinh la su’ sdng trong an sung cua Chua.

Khi cé su’ sOng cua hién dién trong con moi nghich canh
s& qua, moi khé khdn trong ddi con san sang ddi dién vi
bi€t rang Chua luén mac 1ay cho con nhiing gié tri tich
cuc thong qua dau kho. Séng trong Chla dai song con
mdi trd sinh hoa trdi, con ngudi con moi ngay dugc trién
nG trong tinh yéu thuacng.

3. Song Loi Chua: Biét quy trong, duy tri su song
than linh Chida ban ngi moi ngudi bang viéc siéng
nang tham du thanh 18, rudc Minh Thanh Chda lam
cua nudi linh hon.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, con cam nhan tinh yéu
cao voi cua Chua luén danh cho con. Xin cho con luon
dén song voi Chua ma khong muon la xa Chua bao
gio. Amen.



THU NAM: 07.05.2015
Ga 15, 9-11

1. Ghi nhé: “Cac diéu dy Thay da noi véi anh em dé
anh em dudc hudng niém vui cia Thay va niém vui
cua anh em dugc nén tron ven” (Gal5,11)

2. Suy niém: Niém vui ndi con ngudi that mau qua.
HOm qua hdn hd vui mung ngay nay da hét roi. Nhirng
gi hom nay ta thich thd thi ngay mai da thay rat thudng
tinh. Niém vui tron ven chi c6 ndi Thién Chuda. Naoi Thién
Chula con ngudi song trong ngap tran yéu thuong. Thién
Chua khong ngan ngai mdi goi moi ngudi dén vai Ngai.
Bdi chinh Ngai la tinh yéu that, l1a hanh phuc that.

Chla da danh thirc tinh yéu con s6ng day va hudng dan
con budc di trong tinh yéu cta Chua. Tinh yéu Chua luon
an d&u trong trdi tim con dé con biét yéu thucng con
ngudi. Tinh yéu Chta van dang hién dién trong déi méat
cua con glup con nhan ra ngudi khac la anh chi em con.
Tinh yéu 8y van dang hién dién trén doi chan cla con dé
con biét dan than phuc vu anh em dong loai. SOng trong
tinh yéu Thién Chua va yéu mén tha nhan con da tim
dudc niém vui tron ven.

3. Song Loi Chua: Song gidi ran mén Chla yeéu
nguai dé tim dudc niém vui tron ven.

4. Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua dén chia se
vui budn sudng khé vdi ching con, xin cho moi nguoi
biét chia sé tinh thuong cho nhau dé cudc doi luén
ngap tran niém vui hanh phuc. Amen.
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THU SAU: 08.05.2015
Ga 15,12-17

1. Ghi nha: "Anh em la ban hitu cia Thay néu anh em
thuc hién nhirng diéu Thay truyén day”. (Gal5,14)

2. Suy niém: Néu xua kia khoang cac gilra Thién Chua
va con ngudi xa vGi vai thi Chua Giésu dén da thu ngan
khoang cach ay. Tuong quan gilta con ngudi v3i Thién
Chua khong phai la toi t6 vdi ong chu, khong phai la
quan toa xét x&r toi nhan. Thién Chua mudn gan con
ngudi khong chi nhu thay vai tro ma con nhu' la ban hiiu
vdi nhau.

Qua mau nhiém tr nan va phuc sinh Chua Giésu muon
gan con ngudi han bao gid hét. Ngai tu’ ha dé con ngudi
dugc vuon cao. Ngai chét dé cho cho ngudi dugc song.
Ngai khong cO y day cho cac mon dé nhitng chan ly cao
siu vé Thién Chua cho bang cach song cla Ngai noi
thay cho tat ca. GiG day Chua Giésu cling mudn moi
ngudi hay dén gan nhau. Hay song khiém nhudng, dam
hy sinh cho ngudi khac d& moi ngudi xiing dang la ban
hitu cia Chua Giésu.

3. Song Lai Chua: Tham viéng nhirng nguGi dau Yyéu,
cd don vi con ngudi can song vdi nhau va cho nhau.

4. Cau nguyén: Lay Chua, Chua da ndng con lén lam
ban hiu cua Chua. Con xin cam ta tinh Chua yéu con va
xin cho con biét mau man thi hanh lénh truyén cua
Chua. Amen.



THU BAY: 09.05.2015
Ga 15,18-21

1. Ghi nha: "Anh em khong thuoc vé thé gian va Thay
da chon, da tach anh em khoi thé gian, nén thé gian
ghét anh em”. (Ga15,19b)

2. Suy niém: CoO su phan biét ro rang gitra con cai Thién
Chua va con cai thé gian. Hinh anh thé gian thanh Gioan noi
dén khong chi nham vé thé gidi ching ta dang s6ng nhung
con am chi thé qidi cua su ac, thé qidi thudc vé Satan. Ai
muon lam mon dé Chia Giésu thi phai chap nhan bi ghéet
bo. Bi ghét bo khdng vi 16i cua nguGi mon dé nhung vi l0i
song cong chinh clia con cai Thién Chua la dau hiéu to giac
toi ac thé gian. Su that thi hay mat long. Chua Giésu da
cam ném dugc diéu chua cay do vi Ngai dam nai lén su’ that
va song cong chinh.

Ngudi mon dé mudn theo Chla khdng thé chdp nhén an
phan. Doi khi phai chdp nhan bi ghét bo dé lam chdng cho
chan ly. Vi khong thudc vé tran gian nén nguGi mon dé phai
budc sat theo Chua Giésu. Phuc vu khong cau danh Igi,
khong mai lo tim vinh quang cho minh. Khong tim vua long
con ngudi dé rdi lam méat long Chia. Bugc tach ra khoi thé
gian la mot an hué Ién thi con ly do gi ta phai luyén ti€c thé
gian?

3. Song Lai Chua: noi su that va song su that trong
nhirng viéc nho nhat hang ngay.

4. Cau nquyén:lay Chua, Chua da dem dén cho con
nguon anh sang that. Xin cho con buoc di trong nguon
sang &y dé khéng bi lac butc trén duong. Amen.
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CHUA NHAT VI PHUC SINH: 10.05.2015
Ga 15,9 - 17

1. Ghi nhd: “Khong co tinh thucong nao Idn
hon tinh thuong cua ngudi hy sinh mang
song minh cho ban hiru” (Ga 15,13)

2. Suy niém: Thong thuGng ngudi ta cling dam
hy sinh ” khi ngudi ta dugc mot cai Igi nao do,
chang han nhu danh vong vat chat, dia vi ... Hay
ngudi ta chi ddm hy sinh dé lam mot viéc bac i,
hay hy sinh bo moét khoang thGi gian nao do.
Nhung tinh yéu cao ca nhat la tinh yéu theo Iénh
Chua truyén, la yéu nhu chinh Chua da yéu. bo la
tinh yéu tu hién, chap nhan hy sinh trén thap gia
dé clru chudc nhan loai. Nhi2n qua dong lich str c6
bi€t bao mau guong cua cac thanh da hy sinh nhu
thé, nhu thanh Maxinien Kolbe ngaui chinh la mau
guong hy sinh cho mai nguGi chung ta trong
chuong trinh tinh yéu cua Thién Chua. Do la tinh
yéu biét tu bo tat ca, nay ca chinh su song cua
minh.

3. Song Lai Chua: Hay yéu thuong tha nhan nhu
chinh minh.

4. Cau nguyeén:Lay Chua, nhiéu khi con chi hy
sinh theo cam hung, voi nhing loi Ioc phu thuoc
bén ngoai vi con chua du yéu. Xin cho con biét yéu
va dam hy sinh vi tinh yéu. Amen.
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THU HAI: 11.05.2015
Ga 15, 26; 16, 4a

1. Ghi nhg: "Ca anh em nira, anh em ciing lam chdng,
vi anh em & vdi Thay ngay tu dau”. (Ga 15, 27)

2. Suy niém: Co6 nhiéu luc Chua Giésu song trong su' lac
|dong cua tinh ngudi. Nhirng ngudi Ngai yéu thuong da to
ra lanh nhat. Ngai kéu goi nhung ai budc theo Ngai phai
lam chdng vé Ngai. Nghia la tin nhan Thién Chua va
tuyén xung danh NguGi trong moi ndgi moi lic. Thuc té
rat pht phang. Khi Chtda Giésu bi bat, bi dong dinh thi
chang c6 ai dam Ién tiéng bénh vuc Ngai. Cac mon dé da
bo Ngai. Phérd thé song chét vdi Thay cudi cung cling
ch6i Thay khong chuat ngugng miéng.

Ngudsi kitd hltu theo Chua da lau nhung ciing khong
tranh khoi vap nga. Khong dam xung minh la c6 dao
truéc dam dong. Khong chu toan viéc thd phugng khi
stic khoé mét mdi. San sang bé Chua dé kiém tim chut
cong danh. Nhiéu lan chidng ta tu x€p minh vao mon dé
hang hai, theo Chla xa xa, gap kho bo chay khong dam
song cho Chua va lam chidng cho Chua.

3. Song Lai Chaa: S6ng niém tin trong moi hoan canh
vui buon. Thuan Igi hay khé khan déu phd thac tat cacho
Chua.

4. Cau nguyeén:Llay Chda,, xin ban cho con suc manh
cua Chua Thanh Than dé con dam song theo Ngai va
lam chung cho Ngai gida tran gian.

12



THU BA: 12.05.2015
Gal16,5- 11

1. Ghi nha&: "Néu Thay khong ra di, Pang Bao Trg
sé khong dén vai anh em”. (Gal6,7)

2. Suy niém: Su ra di cia Chua Giésu sé trd thanh
su trong vang ndi cac mon dé. Nhung r6i Chua
Giésu da hlra ban Chda Thanh Than cho cac ong.
Chua Thanh Than la BDang Bao Trg sé dén nang dd
cac mon dé.

MOt kinh nghiém thudng thay trong ddi: khi cha me
con song con cai to ra thd @, co khi hat hui. Khi cha
me qua dai lic ay mdi thay ti€c thuong. Doi Vi
Chua Giésu cling vay. Khi than xac Chua Giésu con
hién dién, nguGi Do thai ludn tim cach chong doi.
Ngay ca cac mon dé cd khi cling ngd vuc. Khi Ngai
chiu chét cac ong mdi thay Ngai that su la quan
trong thé nao. Cac mon dé da tin vao Thay nhieu
hon. NguGi Do thai di theo Ngai nhiéu han. Gic day
Chua Thanh Than dén vua nang dd ui an nhung
cling vua 16i kéo moi ngudi dén vai Chua Giésu.

3. Song Loi Chua: Cau nguyén vdi Chua Thanh
Than trong moi hoan canh.

4. Cau nguyén:lay Chua, xin dot nong trai tim
con bang ngon lua Thanh Than, dé con luon hang
say nhiét tinh buoc di theo Chua. Amen.
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THU TU: 13.05.2015
Ga 16, 12 - 15

1. Ghi nhé: “Khi nao Than Khi su’ that dén, NguGi sé
dan anh em téi su that toan ven”. (Gals6, 13)

2. Suy niém: ChuaThanh Than dén dé lam cho
chuong trinh cllu chudc cua Ba Ngbi nén tron ven.
Chua Thanh Than trong tin Murng hom nay xuat hién
nhu mot Thay day. Chda Thanh Than s€ nhac lai cho
con ngudi hiéu rd nhiing I6i gidng day cla Chua
Giésu. Nhd Chla Thanh Than con ngudi sé hiéu rd
han tinh yéu tham lang cua Chuda Ba Ngoi.

Khong ai lanh hdi dudc tat ca nhitng gi Chua Giésu da
phan. Khong ai nam hét dudc gia tri nhirng IGi gido
huan cia Chua Giésu cho cudc sbng, cho duc tin.
Chinh Chula Thanh Than sé dén soi to.

Su that toan ven chi cd nai Thién Chua. Bai chan ly
khong do con ngudi dét ra, nhung I3 téng pham ma
Thién Chua ban cho con ngu’dl Chua Thanh Than van
hién dién va hoat dong am 1 trong long moi nguai.

3. Song LaGi Chua: San sang nghe theo sy hudng
dan cua Chua Thanh Than qua I0i day bao cua Giao
hoi.

4. Cau nguyén:Kinh lay Chua Thanh Than, chung
con muén trd nén hoc tro cua Ngai dé chung con
nhan ra dau la chan ly chung con phai theo. Amen.
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THU NAM: 14.05.2015
THANH MATTHIA, TONG PO
Ga15,9-17

1. Ghi nha: "Néu anh em giir cac diéu ran cua
Thay, anh em & lai trong tinh thuong cua
Thay” (Ga 15,10)

2. Suy niém: Chung ta khong biét Thién Chua yéu
thuong ching ta thé nao, nhung ching ta cd thé biét
Chua Giésu yéu thuong chung ta, nhd dGi song cua
Chla & tran gian. Qua tinh yéu thudng cta Chua
Giésu, ching ta cé thé biét Thién Chla yéu thucng
ching ta, vi Chiia Giésu la biéu hién tinh yéu cua
Chua Cha. Chua Giésu nodi: "Chua Cha yéu mén Thay
thé nao, thi Thay cling yéu mén cac con nhu vay". Vi
thé, néu nhu chdng ta tré nén dong hinh dang vdi
Chua Giésu, chung ta cling yéu mén tha nhan nhu
Chua yéu mén, va cling dugc Chua Cha yéu mén, nhu
Chua Giésu dugc Chua Cha yéu mén. D& dugc nén
mot véi Chla Giésu, chac chan ching ta phai tuan gilr
cac diéu ran cua Chua, va phai nang két hgp Vai
Chda.

3. Song Loi Chua: Cac con hay & lai trong tinh yéu
cua Thay.

4. Cau nguyén: Lay Chua, xin cho con biét bay to
long kinh mén Chua, biét tuan gilr cac dieu ran Chua
aay, va luon song trong tinh yéu cua Chua. Amen.
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THU SAU: 15.05.2015
Ga 16, 20 - 23a

1. Ghi nhd: " Niém vui cua anh em khong ai lay
mat dugc”. (Gal6,22b)

2. Suy niém: khi nhin ngam con thd ra dGi nguoi
me quén hét nhitng dau dén minh vua trai qua.
Ngudi kitd cling doi hoi chdp nhdn dau kho vdi
Chua Kitd mdi hy vong co dugc niém vui that. Khi
hi€u dugc vinh quang Thién dang ngudi ta sé de
dang quén di nhirng lao nhoc nai tran thé. Nhu' cac
thanh tr dao, vi bi€t chac minh dudc song dci dai
nén cac ngai khong so tu day hay bat bé.

Gieo trong lé sau, gat trong vinh quang do la xac
tin cda ngudi biét tin tudng vao Chua. Chung ta
song vGi Chua bang duc tin chd khong bang mat
thay, phai luon chap nhan nhirng diéu minh khong
hi€u dugc. Nhitng dau kho, hy sinh chdng ta chiu
at sé trd thanh vinh phidc ma ching ta sé dudc
hudng mai sau.

3. Song Lai Chaa: Pho thac cudc song cho su
quan phong ky diéu ctua Chua.

4. Cau nguyén:/Lay Chua, xin cho chung con chap
nhén nhing hy sinh trong cudc séng nay dé doi I8y
phan vinh phuc mai sau. Amen.

16



THU BAY: 16.05.2015
Ga 16, 23 - 28b

1. Ghi nhd: “Cha yéu mén anh em vi anh em
yéu mén Thay va tin vao Thay”. (Ga 16,27)

2. Suy niém: That hanh phuc biét bao khi moi
nguci dudc Chua Cha yéu mén. Chua Giésu da
mac khai cho ta biét vé Chua Cha. Giong nhu
nhirng dda con biét cha rat vui khi nhin thay
minh, ching ta cé thé trd chuyén vai Cha bat clr
lUc nao. Pay la maoi lien hé ma&i ma chung ta biét
dugc nhd Chua Giésu.

Con cam on Chua Giésu da day chung con nhiéu
diéu. Ngai dén ganh t0i chung con va chét thay
cho chung con. Nhd Chua Giésu niém vui chung
con tré nén bat diét. On ciu d0 ma Ngai mang
lai bao dam cho con dugc song ddi dai.

3. Song Loi Chua: Quyét tam song dao tot
bang viéc di le va thi hanh bac ai véi anh chi em.

4. Cau nguyeén:lay Chua Giésu, xin cho con
biét tin nhdn Chua dé con dang duoc Chua Cha
yéu mén va nham loi chung con cau xin. Amen.
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CHUA NHAT VII PHUC SINH: 17.05.2015
CHUA THANG THIEN
Mc 16, 15-20

1. Ghi nha@: “Chua Giésu Ién trdi va ngu’ bén hiiu
Thién Chua” (Mc 16, 19).

2. Suy niém: TUu Thién Chuda ba Ngo6i, Chua Giésu da
Gidng tran dé thi hanh s vu va khi hoan tat Ngudi d3
tré vé cung Thién Chua. Nén biét, sau khi Phuc sinh than
xac cua Chua Giésu khong con |é thudc bdgi khong gian
va thdi gian nhu than xac chung ta dang song day. Vi
vay, Viéc nguGi lén trgi khong co nghia Ién mot nai nao
dd, nhung cé y dién ta than xac cua Ngudi, giG day trd
nén thiéng liéng, khong con hién dién theo cach thic
nhu Ngudi con & tran gian trudc khi tf nan va phuc sinh
ntra, ma hién dién theo cach thé cua mot Vi Thién Chua
trong vinh quang cua Ngudi, bén canh Chuda Cha . Chua
vé troi mé dudng cho chung ta Ién trdi va day ching ta
tin cd su song dGi sau va qué huong that su va dci doi
cua chung ta la NuGc Trdi.

3. Song Loi Chaa: Khong ai lén thién dang mot

minh. MOi ngudi cé s&f mang loan bdo Tin Ming cliu
do.

4. Cau nguyeén:lay Chua Giésu! Chua da hoan tat
cong cuoc cul dogua cuoc song, cai chét, su’song lai
va lén troi, Chua muodn chung con tiép tuc cong trinh
cua Chua cho dén ngay tan thé. Xin ban on giup suc
dé con chu toan st vu cao ca nay. Xin cho Nubc Chua
tri dén. Amen.
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THU HAI: 18.05.2015
Ga 16, 29 - 33

1. Ghi nhég: “Can dam lén! Thay da thang thé
gian”. (Gal6,33)

2. Suy niém: Trong thai dai ma quang cao chi€ém
mot vi tri quan trong thé nhung Chua Giésu mdai goi
nhirng ké theo Ngai phai chiu bach hai, bat bd, tan
ra, toan nhimg chuyén khong may. Thuc t€, Giao
hoi van luon bi bach hai trong hon hai ngan nam
qua. Ldi mdi goi cia Chua Giésu day chan tinh doi
hdi ngudi di theo phai cd chit mao hiém.

“Hay can dam lén” la IGi dong vién can thi€t va co
suc nang dd tinh than cach manh mé. Khi gap
nghich canh chung ta khong thay ngG ngang vi tat
ca da dugc bao trudc. Vi tinh yéu, moi nguai co
thé vugt qua tat ca. Khi tham phan vao thap gia
Plrc Kito ta cling sé dudc du phan vinh quang phuc
sinh cua Ngai.

3. S6ng LGi Chaa: san sang dén nhan nhitng bat
IGi xay dén trong ddi vi tin rang co6 Chua dang G ké
bén.

4. Cau nguyén:Llay Chua, Chua la cung dich cua
doi con. Xin cho luén viing tin noi Ngai dé con vuot
thang chuong ngai cua thé gian. Amen.
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THU BA: 19.05.2015
Gal7,1-11a

1. Ghi nhé: “Xin Cha ton vinh Con Cha dé Con Cha
ton vinh Cha”. (Gal7,1)

2. Suy niém: Trudc cudc khd nan Chla Giésu td ra
diém tinh va can dam. Ca cudc song tran gian Ngai co
gang thuc hién mot diéu duy nhat do la ton vinh Chuda
Cha. Ngai chap nhan tat ca trong su vang phuc. Hy
sinh nao ngai cling don 1dy, gian kho nao Ngai cling
chiu dudc, nhuc nha nao Ngai cling chap nhan.

Cudc sbng con ngudi nhiéu luc bé Chua cach dé dang.
Dé dang tudn ra nhitng IGi trach c& Chua khi gap khé
khan. Nhi€u lan ching con song bat tuan luat Chua,
phan bdi va quén lang tinh Ngai da thuc hién cho
chiing con. Vi thé dé phung su’ Chia Cha chiing con
can co mot ddi song khon ngoan va thanh thién. Co
thé moi viéc chung con lam khong vi vinh quang cho
minh nhung tat ca vi vinh quang cua Cha trén trai.

3. Song Lai Chua: Song khiém nhudng trong ICi
noi va viéc lam.

4. Cau nguyeén:Lay Chua, xin tro giup nhithg anh
chi em chung con dang gap kho khan trong doi
song duc tin, xin gin gir’ ho trong tinh yéu cua
Chua. Amen.
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THU TU: 20.05.2015
Gal7,11b-19

1. Ghi nha: “Lay Cha Chi Thanh, xin gin gilr cac mon dé
trong danh Cha ma Cha da ban cho con”. (Gal7,11b)

2. Suy niém: Khong co IGi cau nguyén nao ngot ngao
bang nhitng IGi Chua Giésu than thua véi Chiia Cha hom
nay. Day la mot khich € rat I6n cho cac mon dé. Chua
Giésu vé vdi Chua Cha nhung Ngai khong bo madc cac
tong do. Trong hoan canh con qua nhiéu kho khan, bi
bat bg, bi gi€t chét Ngai mubn cac 6ng gilr viing niém tin
trong tin tudng va binh an cda Chua Thanh Than. Ngai lo
lang cho tuang lai va s6 phan tirng ngudi.

Chung con theo Chua hom nay ciing phai vat va vdi cuoc
dci. Song gilra dGi ma phai gilr cho giong ddi khong
cudn tr6i chinh minh. Khong giong thé gian nén con bi
thé gian ghét bo. Khong hua véi thé gian nén con bi thé
gian bach hai. Khéng dé& cho thé& gian Iy nhiém nén con
phai chién dau khong ngung. Song gilra dGi vGi bao sdng
gid nhirng con viing tin co Chua gilr gin dGi con sé vugt
qua va t&i bén dod binh an.

3. Song Laoi Chua: Khong trach cir hay buon than
trudc nghich canh, nhung hay viing tin vi biét cé
Chua ludn gilr gin.

4. Cau nguyeén:/lay Chua, on goi chung con la song
gilia doi, hoa nhdp vdi thé gian dé phuc vu con nguoi
va lam chung cho Chua. Xin cho con manh dan dan
than ma khoéng danh mat chinh minh. Amen.
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THU NAM: 21.05.2015
Ga 17, 20 - 26

1. Ghi nha: “"Lay Chua, xin cho ho nén mét nhu
chung ta”

2. Suy niém: Ai cling thay su hiép nhat la diéu hét
suc can thi€t vi nd tao nén si’'c manh cho mot tap
thé. Cong doan thiéu hiép nhat 3t sé kéo theo
nhiéu kho khan. Hiép nhat nhu Thién Chua qua la
diéu rat khé nhung do6 1a ly tudng dé€ moi ngudi
vuan lén. Chda tao dung con nguGi bang tinh yéu
nén Chua cling muon con ngudi hiép nhat vGi nhau
trong tinh yéu. Can phai tinh thic luon coi ching
toi 16i lam ta xa cach Chua va xa cach nhau.

Trong gido hdi van con nhiéu chia ré gay can trd
cho su hiép nhat. Trong ho dao, ndi gia dinh van
c6 nhitng bt hoa, chua thé tim dugc ti€ng noi
chung. Moi ngudi déu cd trach nhiém no luc dé
thao g6 nhirng hang rao cach ngan su hiép nhat.
Xay dung tinh hiép nhat can gat bo nhitng tu ai,
kieu cang va luon tha th( cho ngudi.

3. Song Loi Chua: Cau nguyén cho su hiép nhat
ndi ho dao, ndi gia dinh chung ta.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, xin cho chung con luon
biét yéu thuong va tha thu cho nhau dé tat ca déeu
song trong tinh yéu cua Chua. Amen.
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THU SAU: 22.05.2015
Ga21,15-19

1. Ghi nhd: “Nay anh Simon, con 6ng Giona, con c6 yéu
mén Thay hon nhirng nguGi nay khong?” (Ga 21,15)

2. Suy niém: Theo cach nghi cua ngudi dagi thi Chua
Giésu qua that qua liéu khi trao trach nhiém Ién lao cho
Phérd. Phéro dudc trao cho quyén lanh dao Giao hoi,
chdm soc doan chién Chda. R rang tiéu chuan dé lam
dau Hoi thanh khong phai vi hiéu rong hoc cao, khdng vi
tai nang ca nhan nhung la con tim yéu mén Chua va tha
nhan. Phérd chdi Thay ba lan, giG day ba lan Thay hoi
ong co yéu mén Thay khong.

Ngay nay Chla van yéu thudng tirng ngudi chiing con va
tin tudng ching con. Chiia trao mdi ngudi mot trach
nhiém dé chan dat doan chién Chda. Cha sd trong coi ho
dao, cha me cham lo con cai, ngudi giau doi vdi ngudi
ngheo, nguGi manh khoé d8 nang nguGi dau yéu. Du
chiing con tai hén stc mon nhitng Chda van tin tudng
trao ban s’ ménh. BGi chung con biét diéu Ngai can nai
chuing con la Iong yéu mén tan day con tim.

3. Song Lai Chua: Dam nhan trach nhiém du to hay
nho dé phuc vu Giao hoi va tha nhan.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, Chua da chon chung con
thanh nhihg nguoi mon dé Chua, xin Chua cho chung
con biét dem ca cudc doi dé phuc vu Chua noi anh chi
em chung con. Amen.
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THU BAY: 23.05.2015
Ga 21, 20 - 25

1. Ghi nhd: "Phan anh em hay theo Thay”. (Ga
21,22b)

2. Suy niém: HOi thanh co nhiéu bac song khac
nhau, ngu’dl song tu tri, ngudi song trong bac gia
dinh. M6i ngudi la mot 6n goi dé nén thanh. On goi
vUa la &n ban vira 1d bdn phan. Chiia mudn cAm tay
tLrng ngudi ma dat ho budc di theo Chda. Chlia mudn
moi chiing con trd thanh ban tay ndi dai cia Chua dé
nang dd anh chi em.

Pai con cd khi chang thay co gl dé cho ngudi khac
nhung Chuda thdy con van con cai dé cho. Nhu’ng tam
hon dang gap khon don, Chia mudn con san long an
Ui ho. Nhirng ai dang dau buon, Chlla mudn con dén
véi ho dé chia sé, cdm théng. Nhitng ai dang cd dan,
lam IGi, Chda mubn con dén viéng thdm dé ho nhan
ra I6i d& quay vé. Chla mudn ching theo Chua dé
qua chung con ma Chua bay to tinh yéu thuong cho
con ngudi.

3. Song Lai Chua: Bén vGi nhau vdi nhirng IGi noi
khich 1€ va an ui.

4. Cau nguyén:lay Chda, xin Chua duhg dé con
phan bl hay ghen ty voi nguoi khdc nhuhg luén biét

nhiét tinh dan than hau mang dén ich loi cho anh chi
em minh. Amen.
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CHUA NHAT: 24.05.2015 _
CHUA THANH THAN HIEN XUONG
Ga 20, 19 - 23

1. Ghi nhé: “Néi xong, Ngu'si thoi hoi vao cac
ong va bao: “Cac con hdy nhan lay Thanh Than”
(Ga 20,22).

2. Suy niém: Chua Phuc Sinh, Chua mac lay con ngudi
mai, su’ song mdi, khong con bi Ié thuoc vao khong gian
va thdi gian n{ra. Lan hién ra th& nhat, Chia da ban
Thanh Than cho cac Téng D6. "Ngudi thdi hoi vao cac
ong va bao: Cac con hay nhan ldy Thanh Than". Nhung
mai dén 50 ngay sau, I& Chla Thanh Than Hién Xudng,
tac dong cua Chuda Thanh Than mdi thay hiéu qua nai
cac Tong Do6: Rura tdi cho 3000 ngudi, ngay nay dugc
goi la ngay khai sinh HOi Thanh. Chua Thanh Than la
bang Thanh hoa HGi Thanh, la su’ sbng mdi, la Than Tri,
la stfc manh, 13 tinh yéu Chda. MAi ngudi tin hiru Chua
Kitd can don nhan Chda Thanh Than. Ngay chiu Bi Tich
RUa TOi va Thém SuUc, chiung ta dugc tran day Chua
Thanh Than. Chung ta hay lam cho bay on Buc Chua
Thanh Than dugc toé hién trong ddi s6ng minh.

3. Song Igi Chua: Nhu Cha da sai Thay, Thay ciing
sai cac con.

4. Cau nguyén: Lay Chua Thanh Than, xin ngu dén,
sua lai moi su’ trong ngoai chung con, an ui day do
chung con lam nhing viéc lanh, va cho chung con
ludn thuan theo on huong dan cua Ngai. Amen
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THU HAI : 25.05.2015
Thanh Philipphé Néri, linh muc.
Mc 10, 17 — 27
1. Ghi nhé: “Con lac da chui qua 16 kim, con dé
hon ngudi giau vao Nudc Thiéen Chua” (Mc
10,25).

2. Suy niém: Thong thudng con nguGi ta ludn co
long tham; ho vira muon co that nhiéu cua cai, lai vua
muon co dugc ca Nudc Thién Chua. Hay noi dung
hon, ho vua lam toi Thién Chua, lai vua lam toi tién
bac. Nhung qua bai Tin Mung hom nay, Chua Giésu
cho biét vé s6 phan cua nhitng nguGi dat gia tri tién
cla vat chat, 1én trén gia tri NuSc Troi, nhithg ngudi
nay that kho vao dugc Nudc Trai, kho hon viéc con
lac da chui qua 16 kim. Nén nhd&, muc dich cudi cung
cla ddi ngudi la hanh phic Nudc TrGi. Danh rang,
phai lam giau cho su song ddi nay, nhung phai biét
chon lua bac thang gia tri I6n hon. Su giau co tién cua
doi nay, chi la phucng tién, cho con nguGi tién tai
Nudc Thién Chua.

3. Song Igi Chaa: Phuc cho nhitng ai cd tinh than
ngheo kho, vi NuGc Trdi la cua ho.

4. Cau nguyeén: Lay Chua, xin cho con biét phan biét
gla tri dich thuc cua cac su’ vat, cho con biét tich trir
kho tang Nuoc Troi. Xin cho con biét cung dich cua
doi nguoi la hanh phuc Thién dang. Amen
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THU BA : 26.05.2015
Thanh Augustind, giam muc Cantuario
Mc 10,28 - 31

1. Ghi nhd: “Nhiéu ke dirng dau sé phai
xuong hang chot, va nhirng ke dirng chot sé
dugc len hang dau” (Mc 10,31).

2. Suy niém: Gia tri dich thuc ma con nguGi tim
ki€m, khong phai chi la cua cai vat chat ¢ dGi nay, ma
con la nhirtng thanh qua ma con nguGi sé€ co dugdc &
ddi sau. Chua Giésu day cho ta biét: "4/ bo nha cua,
cha me, ruong dat, vi Thay va vi Tin Mung, thi o doi
nay, lai duoc gap tram vé nhihg diéu do, va doi sau,
duoc su’ song doi doi”, Nhu' thé ching ta da qua ro vé
I0i hifa cia Chua, vé két qua cua viéc theo Chua, &
ddi nay, va & ddi sau. La Kito-hi{tu, ching ta theo
Chua, chung ta hay kham pha ra nhiihg gi chung ta
dang dugc, va hay tin tudng chac chan vé nhirng diéu
Chua hUa. Va qua cudc song, chung ta mdi goi moi
ngudi tin theo Chua.

3. Song Igi Chua: Chung con da bo moi su’ ma
theo Thay.

4. Cau nguyén: Lay Chua, Xin cho con trung
thanh song dao Chua, vang theo loi day cua Chua,
Xin cho con biét guy trong nhing on da duoc, dang
duoc, va sé duoc. Amen
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THU TU : 27.05.2015
Mc 10, 32-45

1. Ghi nhé: "Nghe vay, muGi mon dé kia bat
dau tdc gian véi ong Giacobé va ong Gioan”
(Mc 10,41).

2. Suy niém: Khi Chua Giésu nghe biét cac mon
dé co y ghen tuc véi Giacobé va Gioan, thi Nguoi
lién stira day cac ong bai hoc vé long khiém nhudng
va phuc vu. Néu co long ganh ty nhau, thi cong
doan sé co su chia ré, ma co chia ré, thi sé dua
dén mat doan két, ma mat doan két, thi sé khong
thé cung nhau xay dung c6ng doan, sé khdng cd
yéu thucdng nhau. Trong nhiéu dip, Chua Giésu
thudng day cac mon dé: "Gida anh em, ai muén
lam lon, thi phai phuc vu, phai lam day to moi
nguoi”. Cac mon dé Chua khong dugc co su’ ghen
ty v&i nhithg dn lanh cta ngudi khac, trai lai, phai
yéu thucng giup dG moi nguGi nén mon dé Chua,
nén thanh.

3. Song Ioi Chua: Xin Thay cho moi ngudi
dudc ¢ trong vinh quang cua Thay.

4. Cau nguyén: Lay Chua, Xin cho chung con
biét yéu thuong nhau, xin cho moi nguoi nén
mon dé Chua, xin cho con vui mung khi co
nhiéu nguoi duoc on Chua. Amen
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THU NAM : 28.05.2015
Mc 10, 46 - 52

1. Ghi nhé: “Lay Chua Giésu, Con vua Davit,
xin du long thuong toi!” (Mc 10,47).

2. Suy niém: Bénh mu mat, khong don gian chi
lam cho ngudi ta khong thay dudgc anh sang, ma
con lam cho ngudi ta thi€u thon du diéu, nghéo va
bi si nhuc. Ngudi hanh khat mu nay dang & trong
tinh trang toi té nhat, khi anh vira md miéng kéu
xin Chua Giésu thuong xot, thi lai bi nhi€u nguGi di
dudng trach mang. Anh mu van ti€p tuc kéu xin,
ti€p tuc tin tudng cay trong long thuong xot Chua.
Anh nay bi mu mat thé xac, nhung con mat tam
hon cua anh, thi rat sang sudt, rat ro rang. Nhin lai
chinh minh, chdng ta dang sang mat thé xac,
nhung cd khi ching ta dang bi mu vé tam hon: khi
ching ta khong thuong xét ngudi ngheo, ngudi
bénh, ngudi bi bo rai. Néu ta bi mu, hay chay dén
Chua Giésu va thua: Lay Con Vua bavit, xin thucng
xot con!

3. Song Igi Chua: CI yén tam, ding day di!
Ngudi goi ban day!

4. Cau nguyén: Lay Chua, xin cho con duoc thay
Chua, xin cho con biét an ui nguoi khén kho, xin
cho con biét thuong xot ngheo tung. Amen
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THU SAU: 29.05.2015
Mc 11, 11 - 26

1. Ghi nha: “Nguoi glang day va noi voi ho:Nao
chang co loi chep rang: nha ta sé duoc goi la
nha cau nguyén danh cho moi dan toc sao? Thé
ma cac nguoi da biét thanh sao huyét cua bon
cuop”(Mc 11,17).

2. Suy niém : Chla Giésu dudi nhitng ngudi bubn
ban ra khoi dén thd va thanh tay khoi nhiing vét nha
cla long tham, clia danh Igi. Tam hon moi ngudi
ching ta cling la mot dén thd cua Chlda Thanh Than
nhung ching ta da biét thanh tay chua ? Qua bai
phic am hom nay nhac nhd cho ching ta biét rang
doi song dao khong chi chu toan cac nghi thirc bén
ngoai, nhung con phai c6 ddi song bén trong do la
long tin cay va yéu mén Chua. Nhirng viéc dao duc
khong chi c6 hinh thuc 6 bén ngoai, nhung can phai
co y hudng ngay lanh bén trong nira. Moi khi dén vai
Chua qua nhiing viéc dao duc, nhat la khi lanh cac bi
tich, chiing ta phai thanh tay tdm hén bang viéc sam
hoi va y thic viéc minh lam bang long yéu mén Chda.

3. Song Loi Chua : Quyét tam khong Igi dung dén
tho, dé lam theo y muon ciia minh.

4. Cau Nguyeén : Lay Chua, xin cho con biét thanh
t5) /4 dén tho tim hdn cua minh moi khi dén vdi Chua,
cing nhu dén voi anh em va tha nhan cua con.
Amen.
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THU BAY : 30.05.2015
Mc 11, 27 - 33

1. Ghi nhe: "Ho moi tra loi Puc Giésu:
chiung toi khong biét | . Puc Giésu lién bao
ho:To6i ciing vay, toi cang khéng noi cho cac
ong la téi lay quyén nao ma lam cac diéu
4y~ (Mc 11,33).

2. Suy niém : Sau khi Chla Giésu dudi nhirng
ngudi budn ban ra khoi dén thd, nhirng nguci Do
Thai cdm gidn, vi thé ho tim cach dé tranh ludn
vGi Ngai. Thé nhung, cach cu xir cia Chua to ra
Ngudi khoan nhan va hién lanh doi vdi ké thu.
Boi vi Ngai thau suét moi tam hon cua con
ngudi. Noi guong Chula chung ta to6 ra khoan
nhan trong cach cu xir doi vGi ke ac dang gay
thiét hai cho ta. P& dugc nhu vay ching ta can
phai tin tudng vao Chua va thanh that céi md vdi
Ngai. Khi d6 ching ta mdi cé thé tucng quan tot
vGi Chua va vdi tha nhan.

3. Song Lai Chua : Thanh that dén véi Chua
vGi anh em bdng ca con tim ctia minh.

4. Cau Nguyeén : Lay Chua, tin tuong vao Chua
voi ca trai tim con. Va don nhan cac su’ gia Chua
goi dén nhu’ la mot hong an cua Chua. Amen.
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CHUA NHAT XI THUONG NIEN : 31.05.2015
Lé Chua Ba Ngoi
Mt 28, 16 - 20

1.Ghi nhé: "Vay cac con hay di giang day muon
aan, lam phéep rua cho ho, nhan danh Cha va
Con va Thanh Than” (Mt 28,19).

2.Suy niém: Sau khi song lai, Chua Giésu trao cho
cac Tong doé si’ ménh rao giang Tin Mung va rua
t0i cho muodn dan, nhan danh Thién Chua Ba Ngoi.
NguGi cling hira sé hién dién cung cac ong moi
ngay cho dén ngay tan thé. Qua bi tich Rura toi,
chung ta dudc thanh hién cho Thieén Chua Ba Ngoi,
vi vay, ching ta nay thudc vé Thién Chua chu
khong con thuoc vé thé gian nira, nén phai song
nhu con cai su sang. On lam con Chua thoi thuc
ching ta lam tong do truyén giao, nghia la dem
Chta dén cho hét moi ngudGi, moi thdi & khap moi
ndi. Lénh truyén giao ludn cap bach cho moi thai
dai.

3.Song Loi Chua: Day giao ly va tham viéng
bénh nhan la mot trong nhitng cach thé truyén
giao thiét thuc doi vai chung ta.

4.Cau nguyén:.Lay Chua, xin sai thém nhiéu tho
gat nhiét thanh cho canh dong truyén gidao cua
Chua. Amen.
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