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   Nếu linh hồn không thực thi nhân ái dưới một hình thức nào cả, họ sẽ không được hưởng nhờ Lòng Thương Xót của Ta trong ngày thẩm xét.
 (NK 209)
(NK 6(Lưu hành nội bộ
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Đây là tên gọi khác của Kinh Lạy Cha vì chỉ có môn đệ đọc kinh này mới có ý nghĩa.

1. Trước hết chúng ta chú ý đến thứ tự của Kinh Lạy Cha: 
· Ba điều trước liên hệ  đến Chúa và sự vinh hiển của Ngài.

· Ba điều sau liên hệ những nhu cầu của chúng ta.

Nghĩa là Chúa trước hết phải được đứng vào chỗ tối cao, rồi mới đến chúng ta và những điều lòng chúng ta ao ước.

Chỉ khi Chúa có vị trí xứng hợp với Ngài, thì mọi sự mới vào nề nếp đúng đắn. Cầu nguyện không bao giờ là uốn nắn ý Chúa thuận theo lòng ao ước của chúng ta, nhưng cầu nguyện bao giờ cũng phải là sự cố gắng đem ý muốn chúng ta thuận theo ý Chúa.

2. Phần thứ hai của Kinh Lạy Cha

Đây là sự kết hợp kỳ diệu những nhu cầu của chúng ta. Phần này đề cập đến ba nhu cầu căn bản của loài người và ba phạm vi thời gian mà con người sinh hoạt.

a. Trước hết là lời cầu xin bánh. Đây là xin điều thiết yếu duy trì sự sống. Có ý nghĩa là chúng ta đem nhu cầu hiện tại đến với Chúa Cha.

b. Thứ đến là xin ơn tha thứ. Có nghĩa là chúng ta đem quá khứ đến với Chúa Giêsu và xin ơn tha thứ của Chúa. 

c. Sau cùng, là lời cầu xin Chúa giúp đỡ trong cơn cám dỗ. Có nghĩa là chúng ta giao phó cả tương lai cho Chúa Thánh Thần.

Trong phần hai này, chúng ta được dạy đặt để hiện tại, quá khứ, và tương lai tất cả trước bệ chân Chúa Ba Ngôi.

Lời cầu nguyện này không những là sự trình bày trọn cuộc đời chúng ta trước Nhan Thánh Chúa, nhưng cũng là lời cầu xin với Ba Ngôi Thiên Chúa ngự trong cuộc sống chúng ta nữa. 

· Khi xin bánh để duy trì sự sống trên mặt đất này, là chúng ta hướng lòng về Đức Chúa Cha, Đấng Tạo Hóa nâng đỡ mọi cuộc sống.

· Khi xin ơn tha thứ là chúng ta hướng về Đức Chúa Giêsu là Chúa và là Đấng Cứu Chuộc chúng ta.

· Khi xin cứu giúp trong các cơn cám dỗ tương lai là chúng ta hướng lòng về Chúa Thánh Thần, Đấng Yên Ủi, Đấng Thêm Sức, Đấng Soi Sáng, Đấng Hướng dẫn, Đấng canh giữ, dẫn lối cho cuộc sống chúng ta.

· Bằng một cách lạ lùng, phần thứ hai của Kinh Lạy Cha đem Hiện tại, Quá khứ và Tương lai của cuộc sống chúng ta trình ra trước Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần.

Trong Kinh Lạy Cha, Chúa Giêsu dạy chúng ta đem cả cuộc đời đến với Ba Ngôi Thiên Chúa và xin Ba Ngôi Thiên Chúa vào cuộc đời chúng ta.
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CHÚA NHẬT XIV THƯỜNG NIÊN, NĂM A 
(Mt 11, 25-30)
P

hần đầu của đoạn Tin Mừng ghi lại lời Đức Giêsu cầu nguyện với Chúa Cha. Trước hết, Ngài nhìn nhận tất cả những thành công và thất bại ấy đều theo đúng kế hoạch của Chúa Cha. Kế đến, khi nhìn lại những thành công và thất bại ấy, Đức Giêsu khám phá ra rằng chính Chúa Cha đã đặc biệt yêu thương những kẻ bé mọn nên đã cho họ đón nhận Tin Mừng của Ngài. 

   Sang phần thứ hai của đoạn Tin Mừng, Đức Giêsu kêu mời mọi người hãy học với Ngài và đón nhận luật của Ngài:

- Học với ngài: học gương hiền lành và khiêm tốn

- Đón nhận luật Ngài là luật yêu thương
   Thế nào là "hiền lành?" Trong nguyên bản Hy Lạp, thánh Matthêu dùng chữ praus. Chữ này có nghĩa là dịu dàng, ngọt ngào, không thô bạo cứng cỏi. Như thế, "hiền lành" bao gồm một tâm thế bên trong và một cách phản ứng bên ngoài.
[image: image10.jpg]~

JA NHAT XV THUGNG N:

"Con ke dugc gieo trén dat
tot, dé 1a ké nghe Lgi va hiéu,
thi tat nhién sinh hoa két qua...

(Mt 13,23)
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- Tâm thế bên trong là luôn êm ái hoà nhã: nghĩ về người khác thì nghĩ tốt, yêu thương, khoan dung, thông cảm. Đón nhận những lời nói và cách cư xử của người khác đối với mình thì không thành kiến, biết phải quấy, sẵn sàng đối thoại, chấp nhận sửa đổi.

- Phản ứng bên ngoài: nhẹ nhàng, tôn trọng, không thô bạo.

   Chúa Giêsu hiền lành: trong lòng Ngài luôn yêu thương người khác (đặc biệt là những người khốn khổ hèn mọn), luôn muốn điều tốt cho người khác (nhất là muốn cứu độ người ta), không thành kiến đối với những người mà xã hội quen coi là xấu xa tội lỗi; lời nói và hành động của Ngài luôn tỏa ra sự dịu dàng, nâng đỡ, khích lệ, ủi an. Ngài không nặng lời, không lên án. Ngài chủ trương sống bằng tình thương, Ngài không bạo động.

   Thế nào là "Khiêm tốn"? Trong nguyên bản Hy Lạp, thánh Matthêu dùng chữ tapeinos. Chữ này có nghĩa là chấp nhận "đứng thấp", "ở dưới", "bị hạ xuống", hoặc tự ý xuống thấp, ở dưới.
   Căn bản của khiêm tốn là biết mình "là" thế nào: từ đó không muốn tỏ ra hơn cái "là" ấy và giả như người khác có coi mình kém hơn cái "là" ấy thì mình cũng không màng tới. Điều quan trọng là sống thanh thản và thành thật đúng với cái "là" của mình.

   Dụ ngôn của Đức Giêsu về những chỗ ngồi (Lc 14, 7-11) giúp ta hiểu rõ hơn về thái độ khiêm tốn đối với danh dự:

- Danh dự của ta không phải do ta tranh dành mà có: Khi được mời đi ăn cưới thì đừng tự ý dành chỗ nhất.

- Danh dự của ta là do chính cái "là" của ta tạo cho ta: chủ tiệc thấy ta xứng đáng chỗ nào thì sẽ đặt ta vào chỗ đó.

- Nhất là danh dự của ta là do Thiên Chúa sắp xếp cho ta: chủ tiệc cưới trong dụ ngôn này là chính Thiên Chúa. Ngài sẽ mời ta vào chỗ Ngài xếp đặt.

   Cuộc hoán cải của Augustinô: Augustinô là một thanh niên có tư chất thông minh nhưng lỡ đi lạc đường. Về phương diện trí thức, Augustinô ỷ mình thông thái, dùng kiến thức của mình để truy tìm những học thuyết uyên bác. Kết quả là lạc vào bè rối Manichéisme. Về phương diện luân lý, Augustinô sống buông thả theo những đòi hỏi của xác thịt. Kết quả là một cuộc sống tội lỗi.
   Một hôm, trong lúc tâm hồn trống rỗng vô vị, Augustinô bỗng nghe một tiếng từ đâu đó vang lên "Tolle et lege" (Hãy cầm lấy và đọc). Augustinô thấy trước mặt một quyển Thánh Kinh. Ngài cầm lên, mở ra và gặp ngay đoạn thư này của Thánh Phaolô gởi tín hữu Rôma: đừng sống theo xác thịt nữa mà hãy sống theo Thánh Thần.

   Cuộc hoán cải của Augustinô đã được dọn đường nhờ sự cầu nguyện và ăn chay hãm mình của mẹ ngài là bà Mônica. Nhưng chính câu Thánh Kinh này là yếu tố quyết định thay đổi cuộc đời Augustinô.

CHÚA NHẬT XV THƯỜNG NIÊN, NĂM A 
(Mt 13, 1-23)
C
húng ta đều biết ảnh hưởng của lời nói: có những lời nói khiến ta sung sướng vô cùng, nhưng cũng có những lời nói làm lòng ta đau nhói; lời của những bậc khôn ngoan dạy ta nhiều điều hay lẽ phải, còn lời đường mật của những người xấu có thể dụ ta đến những thiệt hại khôn lường. Trong bài Tin Mừng hôm nay, Chúa bảo ta hãy lưu ý đến Lời của Chúa. Đó là những hạt giống tốt có khả năng sinh những hoa trái rất tốt lành.
Bốn thái độ trước Lời Chúa
   Chúng ta hãy nghe chính Đức Giêsu giải nghĩa 4 loại đất, tiêu biểu cho 4 thái độ của con người trước Lời Chúa:

- Đất vệ đường: những kẻ chẳng thiết tha gì đến Lời Chúa. Lời gieo xuống đó chẳng bao lâu thì bị quỷ dữ cướp đi.

- Đất lẫn sỏi đá: những người mau mắn đón nhận Lời Chúa nhưng không quý chuộng bao nhiêu. Khi gặp chút gian khó thì bỏ cuộc.

- Đất có nhiều gai: những người cũng đón nhận lời Chúa, nhưng điều họ quan tâm hơn là những đam mê, vui thú, của cải… Các thứ sau này như gai góc um tùm dần dần làm cho Lời Chúa chết ngạt.

- Đất tốt: những người sốt sắng nghe Lời và quảng đại thi hành.

   Mỗi ngày Chúa Nhựt chúng ta dự Thánh Lễ, Lời Chúa đều được gieo vào lòng chúng ta.

- Có khi nghe xong chúng ta quên liền. Sau Lễ, nếu có ai hỏi ta bài Tin Mừng hôm nay nói gì, chắc ta không trả lời được. Chúng ta là vệ đường.

- Có khi chúng ta cảm thấy Lời Chúa rất hay và có ý muốn làm theo. Nhưng trở về với cuộc sống nhộn nhịp, vài ngày sau ý muốn ấy đã tắt ngúm. Chúng ta là đất lẫn sỏi đá.

- Có khi chúng ta thực tâm thi hành lời Chúa. Thế rồi chuyện này chuyện nọ trong cuộc sống xảy đến. Chúng ta quan tâm giải quyết những chuyện ấy hơn. Lời Chúa bị bóp chết. Chúng ta là đất có nhiều gai góc.

- Chỉ cần một câu Tin Mừng thôi nhưng được suy gẫm kỹ và được kiên trì thực hiện thì sẽ sinh kết quả gấp trăm.
Sống đạo bằng gì?
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(Mt 13,24-43)

"... D&n ngay mua, toi sé bao thg
gat: Hay gom co lung lai, boé thanh

bé ma dét di, con laa, thi hdy thu
vao kho lam cho t6i."

(Mt 13,29)



   Nếu được hỏi câu này, một người bàng quan nhìn chúng ta sống sẽ trả lời rằng: họ sống đạo bằng đọc kinh, bằng lãnh nhận các bí tích và bằng tham dự các lễ nghi.

   Đúng vậy, người Công giáo chưa hoặc rất ít sống đạo bằng Lời Chúa. Nếu sống đạo bằng đọc kinh thì sau giờ kinh là hết sống đạo! Nếu sống đạo bằng lãnh nhận các bí tích thì có bao nhiêu dịp để sống đạo đâu! Và nếu sống đạo bằng tham dự các lễ nghi thì sẽ không còn sống đạo khi ra khỏi nhà thờ! Vả lại, đạo ở trong các kinh đọc, trong các bí tích và trong những lễ nghi không thấm nhập vào cuộc đời, vào xã hội.

   Đạo là đường, sống đạo là đi đường. Trong cuộc hành trình này, Lời Chúa chỉ hướng cho ta đi, Lời Chúa dạy ta giải quyết những tình huống như thế nào, Lời Chúa là kim chỉ nam đưa ta tới cùng đích.

Lựa lời mà nghe
   Có câu ca dao: "Lời nói không mất tiền mua, lựa lời mà nói cho vừa lòng nhau". Câu này có thể gợi ý cho một câu khác: "… Lựa lời mà nghe sao cho có phúc"

   Chúng ta phải lựa lời để nghe, bởi vì có những lời toàn gây thiệt hại và có những lời đem lại phúc thật.

   Lời Chúa rất đáng cho chúng ta lựa để nghe, vì:

- luôn đúng sự thật, không sai bao giờ, bởi Chúa chính là Sự Thật.

- Chúa không gạt gẫm chúng ta bao giờ. Ngài nói gì cho chúng ta nghe đều chỉ vì lợi ích cho chúng ta.

- Lời Ngài là ánh sáng chỉ đường, lời Ngài là sự sống.

- Lời Chúa rất quý trọng, đến nỗi Ngôi Hai Thiên Chúa được gọi là Ngôi Lời.

CHÚA NHẬT XVI THƯỜNG NIÊN, NĂM A 
(Mt 13, 24-43)
Ở
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 đời có nhiều chuyện xấu và nhiều người xấu. Chúng ta không thích, chúng ta muốn dẹp sạch những thứ xấu xa ấy đi. Chúng ta còn cầu xin Chúa dùng uy quyền của Ngài để tiêu diệt chúng. Thế nhưng hình như Chúa không nghe lời cầu xin của chúng ta. Sự xấu và người xấu vẫn còn đó. Tại sao thế?
Có lần Liên Hợp Quốc đã chọn nguyên một năm làm "năm quốc tế về lòng khoan dung" để giảm thiểu khuynh hướng bất bao dung ngày càng gia tăng trong nhân loại.

Bao dung là nhân từ, kiên nhẫn chịu đựng những điều xấu của người khác để dần dần tìm cách hoán cải họ. Bất bao dung là đòi trừng trị ngay những người xấu: một người làm gì đó có hại cho ta, ta trả đũa ngay. Do nóng vội, có khi ta không suy nghĩ kỹ xem biết đâu chính ta có gì sai lỗi nên người kia mới cư xử với ta như vậy. Khi người kia bị ta tấn công, họ cũng có thể cho là bị tấn công oan ức nên lại trả đũa ta. Thế là hai bên cứ leo thang. Thực ra có mấy ai hoàn toàn tốt, cũng như có mấy ai hoàn toàn xấu. Thái độ bất bao dung phát sinh từ suy nghĩ cho mình là tốt, hoàn toàn đúng và người ta là xấu, hoàn toàn sai.

Trên bình diện cá nhân và khu xóm, bất bao dung khiến người ta khó sống chung hòa thuận với nhau. Trên bình diện quốc tế, bất bao dung dẫn đến những cuộc chiến tranh khu vực. Mà xung đột và chiến tranh chẳng mang lại ích lợi gì, chỉ toàn gây hại. Chính vì trên thế giới có quá nhiều cuộc chiến tranh khu vực cho nên Liên Hợp Quốc mới thấy cần đề ra một năm quốc tế về lòng bao dung.

Muốn bao dung thì phải biết mình và biết người: biết mình cũng có lỗi lầm, và biết người cũng có những điều tốt. Muốn lấy cái rác trong mắt người ra thì trước hết phải lấy cái xà trong mắt mình đã.

Nghe bài dụ ngôn "cỏ lùng" hôm nay, có người sẽ lấy làm lạ. Trong cuộc sống, làm gì có một nhà nông nào lại để lúa và cỏ lùng cùng tồn tại trong ruộng mình! Nhưng dụ ngôn là dụ ngôn, nghĩa là một cách nói ví von bóng gió để làm sáng tỏ một vấn đề.

Vấn đề của dụ ngôn là lành dữ cộng sinh và lòng nhân từ cũng như sự nhẫn nại của Thiên Chúa. Kinh xưa có câu: "Hỏi kẻ lành là ai, kẻ dữ là ai?" Chúng ta ưa thích phân biệt lành dữ, chánh tà, trắng đen rõ rệt. Chánh phải loại trừ tà, lúa tốt phải được chăm sóc, cỏ dại phải nhổ đi. Cái lý tự nhiên là vậy. Rất đơn giản. Nhưng cuộc sống không đơn giản như vậy.

Trong cuộc sống, có những lúc chánh tà không phân biệt rõ rệt. Cỏ lùng mọc chung với lúa tốt. Vả lại, cái mà ta gọi là kẻ dữ không giống như cỏ lùng. Cỏ lùng không thể biến thành lúa nhưng kẻ dữ có thể cải tà quy chánh, có thể hoán cải thành người tốt, nếu xã hội biết kiên nhẫn chờ đợi và tạo những điều kiện cho họ. Vả lại, kẻ lành, nếu không giữ mình, không liên tục làm điều lành, cũng có thể trở thành kẻ dữ. Vậy chẳng ai nên tự phong là lúa tốt, rồi loại trừ, lên án anh em là cỏ lùng. Có lần Chúa đã nói thẳng với những người tự phụ: "Tôi nói thật, bọn thu thuế, bọn gái điếm sẽ vào thiên đàng trước các ông kia đấy!"

Qua bài dụ ngôn, Chúa dạy chúng ta lòng nhân từ, kiên nhẫn, và tin tưởng vào sự lành. Hãy tin rằng sự lành sẽ tuần tự triển khai tốt đẹp, mặc dầu có sự dữ kè bên. Sự lành thậm chí còn có sức cảm hóa được sự dữ. "Kẻ lành" Monica đã cảm hóa được "kẻ dữ" Augustinô và cả hai mẹ con cùng trở nên những vị thánh lớn trong Giáo Hội. 

CHÚA NHẬT XVII THƯỜNG NIÊN, NĂM A
(Mt 13, 44-52) 

Đ
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oạn Tin Mừng này gồm 3 dụ ngôn:

- Hai dụ ngôn đầu (kho báu dấu trong ruộng và viên ngọc quý) dạy rằng Nước Trời là thứ quý giá nhất, đáng cho người ta bán mọi thứ để đổi lấy.

- Dụ ngôn thứ ba (mẻ lưới gồm nhiều thứ cá): Hiện tại trong Nước Trời có người tốt và kẻ xấu lẫn lộn. Nhưng đến ngày tận thế thì sẽ có sự lọc lựa: kẻ tốt sẽ được thưởng, còn kẻ xấu sẽ bị phạt.

Thương thì cho: thương ít cho ít, thương nhiều cho nhiều. Nếu muốn biết người nào đó thương mình thật không thì hãy xem người đó có cho mình cái gì không.

Nhưng nói như trên cũng chưa đúng lắm, vì còn tùy của cho là tốt hay xấu, có ích hay có hại đối với người nhận nữa. Người ta nuôi chim bồ nông, hằng ngày cho chúng ngửi thuốc phiện. Rồi người ta tròng vào cổ chúng một cái vòng, xong thả chúng đi kiếm cá trên mặt biển. Vì có cái vòng trên cổ nên những chú bồ nông này chỉ nuốt được những con cá nhỏ. Còn cá lớn thì chúng cứ ngậm trong miệng. Tới lúc cơn ghiền thuốc phiện hành, chúng buộc phải trở về tàu, nhả cá lớn ra. Những người nuôi chim này cũng cho, nhưng không phải vì thương các chú chim bồ nông kia đâu. Thương thật thì phải cho những thứ tốt, những thứ có ích cho người nhận.

Thiên Chúa yêu thương loài người, và thương thật tình.

- Chính vì thương nên có nhiều điều tuy chúng ta cứ nằng nặc xin Ngài nhưng Ngài biết có hại cho chúng ta nên Ngài không cho.

- Ngài cho chúng ta những điều mà Ngài biết là tốt nhất, có ích cho chúng ta nhất. 

Bỏ ít để được nhiều là khôn. Bỏ cái tầm thường để được cái quý giá là khôn.

Hai người trong bài Tin Mừng hôm nay rất khôn ngoan: người thứ nhất khám phá một kho tàng dấu trong một thửa ruộng. Anh vội về nhà bán hết tài sản rồi trở lại mua thửa ruộng đó. Người thứ hai thấy được một viên ngọc quý, cũng về nhà bán hết tài sản để trở lại mua viên ngọc quý đó. Ai trong chúng ta khám phá một kho tàng hay một viên ngọc quý mà không làm như hai người ấy! Đương nhiên chúng ta sẽ làm như họ thôi. Chúng ta dám bỏ tất cả vì chúng ta biết mình sẽ được lại cái còn quý giá hơn nhiều.

Qua bài Tin Mừng này, Đức Giêsu không dạy chúng ta cách kiếm thêm nhiều tiền bạc của cải, mà dạy chúng ta kiếm một thứ còn quý hơn tiền bạc của cải vô cùng, đó là Nước Trời. Tiền bạc của cái mang lại sung sướng về vật chất, Nước Trời mang hạnh phúc cả vật chất lẫn tinh thần, cả tự nhiên lẫn siêu nhiên. Tiền bạc của cải giúp ta sung sướng đời này, Nước Trời làm ta hạnh phúc mãi mãi.

Chúng ta dám bỏ tất cả để được một kho tàng, để được một viên ngọc quý. Tại sao chúng ta không dám bỏ tất cả để được Nước Trời?

Kho tàng chôn dưới đất

Một anh thợ may nằm mơ gặp một vị thần cho biết là có một kho báu chôn dưới đất trong sân của hoàng cung. Anh liền lên đường tìm đến hoàng cung. Tuy nhiên anh không vào được vì ở đó lính gác đông quá. Nhưng anh không bỏ cuộc. Anh nán lại đấy nhiều ngày và tìm cách kết thân với vị chỉ huy. Khi đã thân thiết với nhau rồi, anh thành thật bày tỏ ý định của mình là vào hoàng cung đào lấy kho báu. Anh đề nghị vị chỉ huy hợp tác và hứa sẽ chia đôi.

Vị chỉ huy nghe xong phì cười và cũng chia xẻ lại: Tôi cũng vừa có một giấc mơ, trong đó tôi cũng thấy một vị thần cho biết là có một kho báu đang chôn trong sân nhà của một người thợ may giống hệt như anh vậy.

Nghe xong, người thợ may vội vàng trở về nhà và đào bới mảnh đất sau vườn. Quả thật ở đó có một kho vàng.

Lời bàn: Kho báu mà Thiên Chúa dành cho mỗi người được chôn dấu không phải ở đâu xa, mà ngay trong con tim người đó.

HỌC HỎI LINH ĐẠO
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(Tiếp theo)
Lm. G. Tạ Huy Hoàng
Dẫn vào

Không lạ gì nếu từ Thánh kinh chúng ta cũng đã biết đến lời khẳng định: “Thiên Chúa giàu lòng thương xót”.1 Theo đó, Thông điệp Thiên Chúa giàu lòng thương xót (Dives in misericordia) trình bày Thiên Chúa Cha là Đấng giàu lòng thương xót, Đấng mà Đức Giêsu Kitô đã mạc khải cách sống động; Đức Giêsu Kitô đã tỏ lộ: “Cha nơi chính bản thân mình”.2 Hơn nữa, “Đức Giêsu Kitô Phục Sinh là hiện thân trọn vẹn nhất của lòng thương xót”.3 Dấu chỉ sống động ấy của lịch sử Thiên Chúa cứu độ dân Ngài hẳn đã rõ trong Thánh kinh. Trong Thông điệp Thiên Chúa giàu lòng thương xót cũng vậy, không khó để nhận ra dấu chỉ sống động và trọn vẹn nhất của lòng thương xót nơi Đức Giêsu Kitô. Bởi đó chính là một trong những điểm nhấn rõ rệt của thông điệp.

Bảy lần sử dụng từ mercy 
1. APV V 8,25

· Demonstrating from the very start what the “human heart” is capable of (“to be merciful”), do not these words from the Sermon on the Mount reveal in the same perspective the deep mystery of God: that inscrutable unity of Father, Son and Holy Spirit, in which love, containing justice, sets in motion mercy, which in its turn reveals the perfection of justice? (V 8,25)
· Et ces paroles du Sermon sur la montagne, qui font voir dès le point de départ les possibilités du “cœur humain” (“être miséricordieux”), ne révèlent-elles pas, dans la même perspective, la profondeur du mystère de Dieu: l’inscrutable unité du Père, du Fils et de l’Esprit Saint, en qui l’amour, contenant la justice, donne naissance à la miséricorde qui, à son tour, révèle la perfection de la justice? (V 8,25)
· 
Khi cho thấy ngay từ đầu là “lòng dạ con người” có khả năng (“biết thương xót”), những lời của Bài giảng Trên Núi lại chẳng mạc khải trong cùng một viễn cảnh chiều sâu của mầu nhiệm Thiên Chúa: sự duy nhất khôn lường của Cha, Con và Thánh Thần, nơi tình thương chứa đựng công bằng và làm nảy sinh lòng thương xót để rồi đến lượt mình lòng thương xót mạc khải sự hoàn hảo của đức công bằng sao? (V 8,25)
2. APV V 8,28

· In fact, Christ, whom the Father “did not spare”4 for the sake of man and who in His passion and in the torment of the cross did not obtain human mercy, has revealed in His resurrection the fullness of the love that the Father has for Him and, in Him, for all people. (V 8,28)
· En effet, le Christ, que “le Père n’a pas épargné” 5 en faveur de l’homme, et qui, dans sa passion et le supplice de la croix, n’a pas été l’objet de la miséricorde humaine, a révélé dans sa résurrection la plénitude de l’amour que le Père nourrit envers lui et, à travers lui, envers tous les hommes. (V 8,28)
· 
Quả thế, Đức Kitô đã vì lợi ích nhân loại mà không được “Chúa Cha tha cho”6 và trong cuộc khổ nạn và cực hình thập tự giá, đã không là đối tượng của lòng thương xót của con người, thì trong sự Phục Sinh của mình đã mạc khải tình thương tràn đầy mà Chúa Cha vẫn dành cho Người, và qua Người, cho tất cả mọi người. (V 8,28)

3. APV V 8,32

· Here is the Son of God, who in His resurrection experienced in a radical way mercy shown to Himself, that is to say the love of the Father which is more powerful than death. (V 8,32)
· Voici que le Fils de Dieu, dans sa résurrection, a fait l’expérience radicale de la miséricorde, c’est-à-dire de l’amour du Pèreplus fort que la mort. (V 8,32)
· 
Đây là Con Thiên Chúa, Đấng mà trong cuộc Phục Sinh của mình, đã trải nghiệm cách triệt để về lòng thương xót, nghĩa là về tình thương của Chúa Cha mạnh hơn sự chết. (V 8,32)
4. APV V 8,33

· And it is also the same Christ, the Son of God, who at the end of His messianic mission—and, in a certain sense, even beyond the end—reveals Himself as the inexhaustible source of mercy, of the same love that, in a subsequent perspective of the history of salvation in the Church, is to be everlastingly confirmed as more powerful than sin. (V 8,33)
· Et c’est aussi le même Christ, fils de Dieu, qui, au terme - et en un certain sens au-delà même du terme - de sa mission messianique, se révèle lui-même comme source inépuisable de la miséricorde, de l’amour qui, dans la perspective ultérieure de l’histoire du salut dans l’Eglise, doit continuellement se montrer plus fort que le péché. (V 8,33)
· Và cũng chính Đức Kitô ấy, Con Thiên Chúa, khi kết thúc sứ mệnh cứu độ của mình – theo một nghĩa nào đó, thậm chí còn vượt trên sự kết thúc – lại mạc khải chính mình là nguồn mạch khôn cạn của lòng thương xót, của tình thương, tình thương mà trong viễn cảnh lịch sử cứu độ trong Giáo hội, phải được mãi mãi tỏ ra là mạnh mẽ hơn tội lỗi. (V 8,33)
5. APV V 8,34

· The paschal Christ is the definitive incarnation of mercy, its living sign in salvation history and in eschatology. (V 8,34)
· Le Christ de Pâques est l’incarnation définitive de la miséricorde, son signe vivant: signe du salut à la fois historique et eschatologique. (V 8,34)
· 
Đức Kitô Phục Sinh là hiện thân trọn vẹn nhất của lòng thương xót: dấu chỉ sống động trong lịch sử ơn Cứu độ và cánh chung. (V 8,34)

6. APV V 9,1

· These words of the Church at Easter re-echo in the fullness of their prophetic content the words that Mary uttered during her visit to Elizabeth, the wife of Zechariah: “His mercy is...from generation to generation.”7 (V 9,1)
· Dans ce chant pascal de l’Eglise, résonnent dans la plénitude de leur contenu prophétique les paroles prononcées par Marie durant sa visite à Elisabeth, l’épouse de Zacharie: “Sa miséricorde s’étend de génération en génération”8. (V 9,1)
· Những lời của Giáo hội ngày lễ Phục Sinh còn vang dội với đầy đủ nội dung tiên tri những lời Đức Maria đã nói lên khi viếng thăm bà Êlisabét, vợ ông Giacaria: “Đời nọ tới đời kia, Chúa hằng thương xót những ai kính sợ Người”.9 (V 9,1)
Để kết

Nói tóm lại: “
Khi cho thấy ngay từ đầu là ‘lòng dạ con người’ có khả năng (“biết thương xót”), những lời của Bài giảng Trên Núi… mạc khải sự hoàn hảo của đức công bằng…” (V 8,28); “
Đức Kitô… trong sự Phục Sinh của mình đã mạc khải tình thương tràn đầy mà Chúa Cha vẫn dành cho Người, và qua Người, cho tất cả mọi người” (V 8,28); “
Đây là Con Thiên Chúa, Đấng mà trong cuộc Phục Sinh của mình, đã trải nghiệm cách triệt để về lòng thương xót” (V 8,32); “… mạc khải chính mình là nguồn mạch khôn cạn của lòng thương xót, của tình thương, tình thương mà trong viễn cảnh lịch sử cứu độ trong Giáo hội, phải được mãi mãi tỏ ra là mạnh mẽ hơn tội lỗi” (V 8,33); “
… là hiện thân trọn vẹn nhất của lòng thương xót: dấu chỉ sống động trong lịch sử ơn Cứu độ và cánh chung”. (V 8,34). Cuối cùng “Những lời của Giáo hội ngày lễ Phục Sinh còn vang dội…: “‘Đời nọ tới đời kia, Chúa hằng thương xót những ai kính sợ Người’.”10 (V 9,1)
1 Ep 2,4.
2 X. Ga 1,18; Dt 1,1-2; x. AVP I 1,1.
3 APV V 8,34.

4 Rom 8:32. 

5 Rm 8,32. 

6 Rm 8,32.

7 Lk 1:50.   

8 Lc 1,50. 

9 Lc 1,50.

10 Lc 1,50.
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   TRÍCH TRONG NHẬT KÝ “LÒNG THƯƠNG XÓT CHÚA NƠI LINH HỒN TÔI”

Của Thánh Nữ Maria Faustina Kowalska

280

    Lạy Chúa Kitô, Chúa và linh mục chỉ là một; con sẽ vào tòa giải tội như thể đến với Chúa, chứ không phải đến với một con người. (NK 1715)

281
   Các linh hồn được Ta ngự trị lúc nào cũng là một nguồn sám hối thường xuyên. (NK 1717)

282
  Chính Chúa săn sóc tôi và chiến đấu chống lại những địch thù tôi. (NK 1720)

283
   Nếu con không trói tay Ta lại, có lẽ Ta đã giáng nhiều hình phạt xuống trái đất này. (NK 1722)

284
   Đối với Ta, con người vị linh mục chỉ là bức màn che. (NK 1725)

285
   Ta là Đấng ba lần thánh, và Ta gớm ghét ngay cả một tội nhỏ mọn nhất. Con hãy cho các tội nhân biết rằng không ai có thể thoát khỏi tay Ta, nếu họ trốn tránh trái tim nhân hậu của Ta, họ sẽ sa vào bàn tay công thẳng của Ta. (NK 1728)

286
   Hôm nay tôi bị thức giấc vì một cơn bão tố. Cuồng phong gầm thét, mưa tuôn xối xả và sấm sét ầm ầm. Tôi vừa bắt đầu cầu nguyện để cơn bão đừng gây tác hại thì nghe những lời này: Con hãy đọc chuỗi kinh Ta đã dạy con thì cơn bão sẽ ngừng. Tôi lập tức đọc chuỗi kinh, chưa đọc xong thì cơn bão đột nhiên ngừng hẳn và tôi nghe những lời này: Nhờ chuỗi kinh, con sẽ có được mọi sự, nếu những điều con xin phù hợp với Thánh ý Ta. (NK 1731)

BÀI HỌC TỪ CUỘC SỐNG
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Sr. Jean Berchmans Minh Nguyệt
... Không thể nào giải thích lý do tại sao con rơi vào vực thẳm tội lỗi và càng không thể giải thích làm thế nào con có thể thoát khỏi vực thẳm ấy!
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Điều duy nhất con có thể nói, đó là Đức Chúa GIÊSU KITÔ - danh thánh vừa đơn sơ trong sáng vừa vô cùng thần linh - có sức mạnh đảo lộn và thay đổi tận gốc rễ cuộc đời con. Giờ đây con thâm tín rằng không có Chúa con không thể làm bất cứ điều gì. Không có Chúa thì chỉ có bấn loạn và cuồng điên.

Con may mắn chào đời trong gia đình Công Giáo thật đạo đức. Ngay từ khi còn bé xíu, mẹ con dạy con biết cầu nguyện cùng Đức Chúa GIÊSU, Đấng mẹ con hết lòng kính mến. Mẹ dẫn con đi nhà thờ với mẹ. Ở nhà thờ, con rất thích cầunguyện cùng Đức Trinh Nữ MARIA, Quan Thầy con. Ngoài ra con còn yêu kính cách riêng hai thánh nữ Têrêxa Hài Đồng GIÊSU và Jeanne d'Arc. Trong tuổi thơ vàng ngọc đó, con từng mơ ước mình được mang hào quang thánh thiện của hai nữ thánh Têrêxa và Jeanne!

Năm lên 8 tuổi, Song Thân cho con gia nhập hội Hướng Đạo Công Giáo. Nhưng tất cả tan thành mây khói, sau khi con xưng tội và rước lễ lần đầu. Vào tuổi 12, con bỏ rơi ý niệm tốt đẹp về tôn giáo. Con thắc mắc tự hỏi:

- Đức Chúa GIÊSU mà bao người nói với con - Cha Mẹ, Cha Sở và các vị Thầy - Đức Chúa GIÊSU đó, có thật Ngài hiện hữu không? hay chỉ là điều do trí óc người lớn tưởng tượng ra?

Con thật sự rơi vào tình trạng hoang mang và nghi ngờ! Cứ thế, con lớn lên trong tuổi dậy thì.

Bầu khí gia đình cũng thay đổi. Những ngày sống êm đềm hạnh phúc không còn nữa. Ba con mất việc làm. Mẹ con ngày đêm lo âu sầu khổ. Chúng con sống trong thiếu thốn và bất ổn triền miên. Trong hoàn cảnh như thế, con tìm kiếm an ủi bên ngoài gia đình. Con đi vào các hộp đêm. Con cặp tay với bất cứ chàng trai nào con gặp, không lựa chọn, không đắn đo suy nghĩ. Cuộc sống thác loạn gieo vào lòng con chán ngán ê chề và khiến con thường nghĩ đến cái chết. Con chỉ muốn tự tử kết thúc cuộc đời cho xong!

Rồi con bước vào tuổi 18. Con quên nói là trước đó một ít, con tình cờ gặp một Linh Mục đan sĩ thánh thiện. Cha nói với con về Đức Chúa GIÊSU và về Đức Mẹ MARIA. Cha cũng tìm cách giúp con thoát khỏi vũng lầy bùn nhơ con đang ngụp lặn. Nhưng Cha qua đời ít lâu sau đó, khiến con lại bơ vơ không người hướng dẫn.

Sau khi đậu bằng tú tài, con may mắn gặp một vị Linh Mục trẻ tuổi, đứng đắn thánh thiện. Ngài lắng nghe mọi điều con bày tỏ. Sau đó Cha đưa con gia nhập nhóm cầu nguyện gồm toàn người trẻ.

Vào một ngày cuối tuần, con tham dự buổi gặp gỡ có đề tài ”Tha Thứ”. Con cảm thấy mình thật tội lỗi, bất xứng, bé nhỏ và nghèo nàn. Vị Linh Mục hướng dẫn buổi gặp gỡ nói với chúng con về Đức Chúa GIÊSU, về Tình Yêu Ngài dành cho loài người. Tình Yêu Ngài dạt dào vô biên đến độ Ngài tha thứ tất cả, với điều kiện chúng ta phải hoàn toàn phó thác trong vòng tay Ngài. Vị Linh Mục cũng nói với chúng con về thánh nữ Maria Magdala, người đàn bà tội lỗi biết sụp lạy dưới chân Đức Chúa GIÊSU để xin Ngài tha thứ. Và Đức Chúa GIÊSU thứ tha mọi tội lỗi cho bà.

Bài giảng vị Linh Mục gây tác động mạnh trong tâm hồn con. Con bồi hồi và khóc ròng. Sau bài giảng là thời gian dành cho việc xưng tội. Con dọn mình lãnh bí tích Hòa Giải. Con có cảm tưởng chính Đức Chúa GIÊSU đến và cầm tay con. Ngài đưa con đến với vị Linh Mục, đại diện chính Ngài. Xưng tội xong, con cảm thấy tâm hồn thật bình an và lòng đầy tràn hạnh phúc. Con lại cảm động khóc ròng, nhưng đó là những giọt nước mắt cảm tạ tri ân.

Giờ đây, như đứa con thơ bé, con đặt tay con vào lòng bàn tay Chúa, xin Chúa dẫn dắt. Và con muốn nói với người không tin hoặc hoang mang nghi ngờ, và nói với hết mọi người rằng:

- THIÊN CHÚA đặc biệt yêu thương kẻ bé nhỏ, yếu đuối. Ngài yêu bạn với tất cả khốn khổ bất toàn của bạn. Điều quan trọng là bạn phải chạy đến với Ngài và thưa với Ngài là bạn yêu mến Ngài. Vâng, Đức Chúa GIÊSU KITÔ chính là Tình Yêu. Và bổn phận chúng ta là yêu mến Ngài.

(Chứng từ của cô Myriam, thanh nữ Pháp, 21 tuổi)
... ”Giả như con có nói được các thứ tiếng của loài người và của các thiên thần đi nữa, mà không có Đức Mến, thì con cũng chẳng khác gì thanh la phèng phèng, chũm choẹ xoang xoảng. Giả như con được ơn nói tiên tri và được biết hết mọi điều bí nhiệm, mọi lẽ cao siêu, hay có được tất cả Đức Tin đến chuyển núi dời non, mà không có Đức Mến, thì con cũng chẳng là gì. Giả như con có đem hết gia tài cơ nghiệp mà bố thí, hay nộp cả thân xác con để chịu thiêu đốt, mà không có Đức Mến, thì cũng chẳng ích gì cho con. Đức mến thì nhẫn nhục, hiền hậu, không ghen tương, không vênh vang, không tự đắc, không làm điều bất chính, không tìm tư lợi, không nóng giận, không nuôi hận thù, không mừng khi thấy sự gian ác, nhưng vui khi thấy điều chân thật. Đức Mến tha thứ tất cả, tin tưởng tất cả, hy vọng tất cả, chịu đựng tất cả. Đức Mến không bao giờ mất được .. Hiện nay Đức Tin, Đức Cậy, Đức Mến, cả ba đều tồn tại, nhưng cao trọng hơn cả là Đức Mến” (Thư I gửi tín hữu Côrintô 13,1-8+13).

(Marie-Michel, ”INFINIE SA TENDRESSE”, Le Sarment/FAYARD, 1993, trang 33-38)
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húa Thánh Thần luôn hiện diện và đồng hành trong suốt quãng đường đời giữ đạo và truyền đạo của mỗi Kitô hữu chúng ta. Ngài hiện diện như “ngọn lửa” truyền tràn ơn khôn ngoan và nhiệt huyết cho chúng ta mỗi khi yếu đuối, nhút nhát, không dám biểu lộ đức tin Công giáo, hoặc chứng tỏ mình là con Thiên Chúa trước mặt người đời. Ngài đồng hành như “chim bồ câu” dẫn đường chúng ta tìm về đường ngay, nẻo chính của Chúa. Thần Khí Ngài lan tỏa, bao bọc, che chở người tín hữu thoát khỏi tà khí ác thần trong giây phút lâm tử.

Mỗi Kitô hữu đều có những trải nghiệm ơn Chúa Thánh Thần ban xuống cho mình hoặc người khác. Người viết xin  được chia sẻ vài cảm nghiệm ơn Chúa Thánh Thần đã tác động trên mình và những người thân quen.

1. Tiếp cận người hàng xóm ngoại đạo. Xéo xéo trước mặt nhà tôi có gia đình chị Tâm. Trước đây, chị sống nghèo nàn cùng chồng và ba người con trong căn phòng chật hẹp bên hông nhà từ đường bên chồng. Xế trưa một ngày nọ, chị bước qua đứng trước cửa sổ nói với tôi: “Em là người Công giáo, lấy anh Lai không có đạo. Nay em muốn cho mấy đứa con em rửa tội nhưng anh Lai không cho”. Tôi bộc phát trả lời: “Để đó anh lo!”. Câu trả lời tưởng chừng bộc phát, tưởng chừng như “hứa đại” để làm an lòng người phụ nữ hàng xóm lúc đó. Nhưng thật ra tôi cảm nghiệm chính Chúa Thánh Thần đã thôi thúc tôi trả lời như vậy. Công việc tiếp theo của tôi là tìm cách tiếp cận anh hàng xóm ngoại đạo, người chồng tên Lai của chị ta.

Chúa Thánh Thần luôn hiện diện và đồng hành với tôi. Ngài truyền ban ơn can đảm và soi dẫn tôi biết cách tiếp cận với anh hàng xóm ngoại đạo. Anh ta thích rượu bia, thường đi uống đâu đó, hoặc bạn bè đến nhà anh. Tôi tìm cách lân la đem bia rượu qua nhà góp vui trò chuyện. Vài lần như thế rồi thân quen với gia đình. Một hôm  tàn “chiến cuộc”, bạn nhậu về hết, tôi mạnh dạn nói với anh ta: “Tâm đạo Công giáo, còn Lai đạo Phật. Nay Lai có muốn các con theo đạo Công giáo không?”. Tôi hỏi ngắn gọn, không vòng vo, không rào trước đón sau. Anh bình thản trả lời tôi, trước mặt vợ con: “Được! đối với em, con em theo đạo nào cũng được”. Mừng quá! Tạ ơn Chúa Thánh Thần!

Chỉ chờ có vậy. Tôi bàn với chị Tâm kiếm người đỡ đầu cho mấy đứa con. Phần tôi lo thủ tục nhập xứ cho gia đình chị và thủ tục rửa tội cho các cháu. Hồng ân Thiên Chúa đến với gia đình chị cách đây  mười năm. Sáng Chúa Nhật ngày 2 tháng 5 năm 2004, hai cháu lớn là Lý Thạch Thiên Thư và Lý Thạch Thiên Thanh đã lãnh bí tích Thánh Tẩy tại nhà thờ giáo xứ Nhân Hòa trong niềm hân hoan chứng kiến của người mẹ và họ hàng bên ngoại. Riêng cháu út Lý Thạch Thiên Tân lãnh bí tích ngày 2 tháng 10 năm 2011.

Cuộc sống của vợ chồng chị vẫn cơ cực, vật vã vì miếng cơm, manh áo, đến nỗi hiếm khi tôi thấy chị ta đi lễ những ngày Chúa Nhật. Nay thì họ đã đổi đời. Cách đây hơn ba năm, anh hàng xóm ngoại đạo được “của trời cho” mua lại căn nhà từ đường, sửa sang lại khang trang và mở quán tạp hóa tại nhà. Anh ta dù chưa vào đạo Công giáo, nhưng mỗi sáng Chúa Nhật anh vẫn chở các con đi lễ và học giáo lý tại nhà thờ giáo xứ Nhân Hòa, rồi canh giờ chở chúng về. Cuộc sống thảnh thơi hơn nhiều, chị Tâm an tâm sốt sắng đi lễ mỗi chiều Chúa Nhật.

Tạ ơn Chúa Thánh Thần đã thúc đẩy và ban ơn can đảm để con rao truyền đức tin Công giáo cho anh hàng xóm ngoại đạo.

2. Gặp gỡ bệnh nhân. Một sáng nọ đang ngồi uống cà phê ở nhà, trai út con bà Chín “Miên” ở khu chòi mã cách nhà tôi không xa, đến thưa chuyện: “Chú ơi! Anh Vũ, chồng chị bé, con bệnh nặng không có tiền uống thuốc. Nhờ chú xin tiền nhà thờ”. Nghe đâu mấy chục năm trước, gia đình bà Chín “Miên” trôi dạt từ bên Kampuchia về Việt Nam, được một gia đình cho cất lều ở tạm trên đất tộc, vây quanh là các mồ mả. Bà Chín đông con, theo đạo Phật, hàng năm được tôi ghi tên xin giáo xứ Nhân Hòa ủy lạo quà Tết. Tôi trả lời cháu út: “Con cứ về đi, chút chú qua xem thử Vũ ra sao!”.

Tiếp tục nhâm nhi ly cà phê, tôi chợt nhớ, nhưng không thể nói chợt nhớ mà là ơn Chúa Thánh Thần soi sáng cho tôi nhớ lại đã có lần gặp bệnh nhân. Trong lần gặp gỡ duy nhất từ hơn mười năm trước, Vũ có nói với tôi rằng em là người Công giáo. Tôi vội qua thăm bệnh nhân và hỏi:  “Vũ có đạo phải không? Tên Thánh em là gì?”. Vũ đau và mệt nhưng vẫn tỉnh táo trả lời: “Tên là Phanxicô”. Tôi an ủi bệnh nhân đôi lời và trở về lo chuyện nhà. Tối đó đi đọc kinh, tôi kể lại trường hợp của Vũ với cộng đoàn Nhóm Cầu Nguyện Giuse và nhắc lại chuyện đã có lần gặp bệnh nhân. Sau buổi đọc kinh, cộng đoàn gom góp ít tiền theo tôi qua thăm Vũ.

Về nhà, tôi gọi điện cho anh Đức, trưởng giáo khu Phêrô, nhờ anh mời cha Nhân, chính xứ Nhân Hòa, sáng mai đến cho bệnh nhân chịu các phép cho phần rỗi linh hồn. Sáng sớm hôm sau, tôi đem tượng Thánh Giá Chúa Chịu Nạn qua treo trước giường Vũ. Tôi nhớ thần thái bệnh nhân khởi sắc trở lại khi tôi nói: “Vũ ơi! Cha đến thăm em nè!”. Tôi cảm nghiệm Thần Khí Chúa Thánh Thần đang lan tỏa, bao quanh giường bệnh, xua đuổi các tà khí ác thần đang chực chờ bắt linh hồn Vũ trong giây phút lâm tử. Sau những lời hỏi han, an ủi, cha xứ ban các bí tích cần kíp sau cùng cho bệnh nhân. Khoảng nửa giờ đồng hồ sau, cháu út qua lại nhà tôi báo tin Vũ đã qua đời. Hôm đó là khoảng 9 giờ sáng ngày 04 tháng 12 năm 2011.

Tạ ơn Chúa Thánh Thần đã soi sáng cho con nhớ lại đã có lần gặp bệnh nhân. Tạ ơn Ngài đã ban ơn khôn ngoan cho con biết phải làm gì để giành lại linh hồn Phanxicô thoát khỏi nanh vuốt Satan trong giây phút lâm tử. Amen.
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2.2. Con đường tiến tới mức độ khao khát chịu đau khổ.
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   Nhưng đạt tới đỉnh cao này không dễ. Thông thường, linh hồn tiến dần từng bước cho tới cuối cùng đạt được tình yêu thập giá. Sau đây là những mức độ chính yếu của một linh hồn tiến tới mức khát khao đau khổ:

2.2.1. Đảm nhận nhiệm vụ.
   Không bao giờ bỏ qua bất cứ nhiệm vụ nào vì sợ đau khổ hay khó khăn. Đây là mức độ khởi đầu và tuyệt đối cần thiết cho mọi người. Một người bỏ một nhiệm vụ quan trọng không vì lý do nào khác hơn là vì phiền phức hay khó khăn không đáng kể, là lỗi lầm nghiêm trọng [13].

2.2.2. Nhẫn nhục đón nhận thập giá.
   Những thánh giá Chúa trao trực tiếp hay cho phép xảy ra có giá trị thánh hoá lớn lao, nếu chúng ta biết cách chấp nhận với tình yêu và nhẫn nhục như đến từ tay Thiên Chúa, Chúa quan phòng dùng những điều đó như khí cụ thánh hoá chúng ta. Thánh Gioan thánh giá nói về điều này với một tu sĩ trong tác phẩm "Những lời cảnh cáo" của người như sau: "Lời cảnh cáo thứ nhất là bạn nên hiểu rằng bạn đã đến tu viện chỉ để cho người khác có thể "đánh bóng" và rèn luyện bạn, Vì thế… Thật là thích hợp nếu bạn nghĩ rằng mọi sự trong tu viện là để thử thách bạn và thực sự đúng như vậy, có những người đánh bóng bạn bằng lời nói, người khác bằng việc làm, người khác bằng những tư tưởng chống lại bạn và trong mọi sự bạn phải phục tùng họ như bức tượng đối với người nghệ sĩ chạm trổ nó, và như bức tranh đối với người hoạ sĩ. Nếu bạn không tuân theo điều này, bạn sẽ không bao giờ biết chế ngự những thú vui nhục dục, và tính đa cảm của bạn, bạn chẳng biết làm cách nào để cư xử tốt với các tu sĩ trong tu viện, và cũng chẳng biết làm sao để hưởng được sự bình an thánh thiện hay giải thoát khỏi những nết xấu và những khuyết điểm” [14].

2.2.3. Khổ chế tự nguyện.
   Một cấp độ hoàn hảo hơn là: dù tính tự nhiên cảm thấy ghê tởm, linh hồn vẫn khởi xướng và tiến tới yêu thích đau khổ bằng thực hành khổ chế Kitô Giáo cách tự nguyện dưới nhiều hình thức. Không thể có luật chung cho mọi linh hồn trong lãnh vực này. Khổ chế tự nguyện được xác định rõ trong mỗi trường hợp bởi tình trạng và điều kiện của linh hồn được thánh hoá. Linh hồn càng sẵn sàng đón nhận sự gợi hứng của Chúa Thánh Thần. Người càng đòi hỏi nhiều hơn, nhưng đồng thời, cũng tăng sức mạnh cho linh hồn để có thể chấp nhận và thi hành những hứng khởi ấy. Nhiệm vụ của vị linh hướng là canh chừng và không bao giờ bắt linh hồn hy sinh quá sức. Ngài cũng cần lưu ý để không giới hạn những ước muốn hy sinh của linh hồn hoặc bắt phải chậm lại thay vì giúp ích linh hồn bay bổng với đôi cánh phượng hoàng [15]. 

2.2.4. Thích đau khổ hơn khoái lạc.

   Thoạt nghe điều này xem ra có thể trái ngược với bản tính yếu đuối của chúng ta. Các thánh đã thành công trong việc đạt tới những đỉnh cao này. Có lúc, cảm thấy một sự sợ hãi tự nhiên đối với bất cứ cái gì làm cho họ thỏa mãn hay an nhàn. Khi mọi thứ trở thành không tốt đẹp đối với họ, và cả thế gian bách hại hay vu khống, họ vẫn vui sướng tạ ơn Chúa. Nếu được hoan hô hay ca tụng, họ run sợ vì dường như Thiên Chúa đã cho phép những thứ đó xảy ra để trừng phạt tội lỗi họ. Họ không lưu tâm tới họ hay những đức tính anh hùng của họ. Họ quá quen với đau khổ đến nỗi xem ra, đối với họ, chịu đau khổ là điều tự nhiên nhất trên đời. Thánh Gioan Thánh Giá đã cho chúng ta một nguyên tắc để đạt được tình trạng này. Lời ngài xem ra nghiêm khắc và là khổ sở đối với những người ham nhục dục, nhưng chỉ với cái giá này người ta mới đạt được kho tàng thánh thiện.

   "Luôn cố gắng hướng mình không phải về những gì dễ dãi nhưng về những gì khó khăn hơn, không về những gì khoái cảm, nhưng về những gì cay đắng hơn, không về những gì an nghỉ nhưng những gì bắt phải cố gắng, không phải những gì là an ủi nhưng là nguồn đau khổ, không phải để có nhiều hơn nhưng là ít hơn, không phải sự cao cả và quý giá nhưng thấp hèn và đáng khinh, không để là gì đó nhưng không là gì, không tìm kiếm những cái tốt nhất trong những sự tạm thời, nhưng là cái xấu nhất, và ước muốn bước vào tất cả sự trần trụi, trống rỗng và nghèo nàn trong Chúa Kitô, nơi bất cứ cái gì có nơi thế gian” [16] [17].

2.2.5. Hiến dâng chính mình như của lễ toàn thiêu.
   Hình như không thể tiến trong tình yêu thập giá xa hơn là tâm tình thích đau khổ hơn khoái lạc. Tuy thế, vẫn còn có một mức độ hoàn hảo, cao hơn trong sự yêu đau khổ, đó là hành động hiến dâng chính mình như của lễ đền tội cho trần gian. Ngay từ đầu chúng ta cần phải nhấn mạnh rằng: hành động tuyệt vời này hoàn toàn trổi vượt đường lối thông thường của ân sủng. Người ở bậc khởi sinh hay một linh hồn chưa được thanh tẩy hoàn toàn tự đặt mình vào tình trạng này sẽ tự phụ quá đáng. "Để được gọi là một của lễ toàn thiêu thì dễ và điều đó làm thỏa mãn lòng tự ái, nhưng để là một của lễ toàn thiêu thực sự, đòi một sự trong sạch, tách mình khỏi thụ tạo và từ bỏ mình cách anh hùng đối với mọi thứ đau khổ, sỉ nhục và tăm tối không được ai biết tới. Tôi sẽ cho là ngu ngốc hay một điều kỳ dị nếu một người ngay lúc khởi đầu đời sống thiêng liêng đã cố gắng làm điều mà chính Thầy Chí Thánh đã chỉ làm dần dần"[18].

   Nền tảng thần học của sự dâng mình như của lễ đền tội cho phần rỗi các linh hồn hay cho bất cứ động lực siêu nhiên nào khác, như là đền bù cho vinh danh Chúa, giải thoát các linh hồn khỏi luyện ngục, lôi kéo ơn thương xót xuống cho Giáo Hội, cho hàng linh mục, cho đất nước hay cho một linh hồn đặc biệt nào, là sự liên đới siêu nhiên Thiên Chúa thiết lập giữa những chi thể Chúa Kitô trong hiện tại hay tương lai, do sự liên đới của mọi Kitô hữu trong Đức Kitô, Thiên Chúa chọn một số linh hồn thánh thiện, đặc biệt những người đã hiến dâng cách ý thức vì điều đó, để nhờ công nghiệp và hy sinh, họ có thể đóng góp vào công trạng cứu chuộc của Chúa Kitô. Người ta có thể tìm thấy mẫu gương điển hình nơi thánh Catarina Xiêna, lòng ước ao nồng nhiệt nhất của ngài là hiến mạng sống mình cho Giáo Hội. Thánh nữ đã nói: "Lý do độc nhất cho cái chết của tôi là sự nhiệt thành đã nung nấu và thiêu huỷ tôi vì Giáo Hội Chúa. Lạy Chúa, xin nhận của lễ hy sinh cuộc sống con vì Nhiệm Thể của Hội Thánh Chúa". Người cũng hiến thân làm của lễ toàn thiêu cho một số người riêng biệt. Những mẫu gương khác về cử chỉ hiến thân làm của lễ toàn thiêu là thánh Têrêsa Lisieux, thánh Gemma Galgani và chị Êlisabet Chúa Ba Ngôi. 

   Trong thực hành, việc dâng mình như của lễ toàn thiêu cho các linh hồn không bao giờ được phép, trừ khi đối với những linh hồn mà Chúa Thánh Thần đòi hỏi điều đó qua một động lực của ơn thánh kiên vững và không cưỡng lại được. Cần lưu ý rằng, hành động đặc biệt này là để đóng góp cho lợi ích thiêng liêng của những người khác hơn là cho sự thánh hoá cá nhân. Linh hồn từ bỏ mình vì phần rỗi người khác phải được liên kết thân mật với Thiên Chúa và trải qua con đường dài tới đức ái hoàn thiện, là một linh hồn được rèn luyện kỹ trong đau khổ và thậm chí khát khao đau khổ. Với những điều kiện này, vị linh hướng theo sự khôn ngoan, có thể cho phép linh hồn hiến mình như của lễ toàn thiêu. Do đó, nếu Thiên Chúa chấp nhận lễ dâng, linh hồn có thể diễn lại cách trung thành hình ảnh vị Tử Đạo siêu phàm trên đồi Canvê [19].



[13] Jordan Aumann, Spirirual Theology (thần học về đời sống tâm linh) tập I, p.272

[14] Jordan Aumann, Spirirual Theology (thần học về đời sống tâm linh) tập I, p.273

[15] Jordan Aumann, Spirirual Theology (thần học về đời sống tâm linh) tập I, p.273

[16] Thánh Gioan Thánh giá, Sđd, quyển I, chương 13.

[17] Jordan Aumann, Spirirual Theology (thần học về đời sống tâm linh) tập I, p.274

[18] Những lời của Mẹ Têrêsa, vị sáng lập Hội Mary Reparatrix, trích từ P. Plus trong "Christ in His Prethren".

[19] Jordan Aumann, Spirirual Theology (thần học về đời sống tâm linh) tập I, p.275-276
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 1) Nhà thờ Tân Định (289 Hai Bà Trưng P.8, Q.3): Lúc 15 giờ các ngày thứ sáu hàng tuần:
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CÁC GIÁO HẠT
2) Nhà thờ Thánh Tịnh, hạt GIA ĐỊNH (47/57 Nguyễn Văn Đậu P.6, Q. Bình Thạnh): Lúc 17 giờ ngày 16/7. Chủ tế: Đức Cha Giuse Nguyễn Tấn Tước, Giám mục GP Phú Cường.
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CHÚC MỪNG BỔN MẠNG

    Ngày 31/7/2014, toàn thể Giáo Hội hoàn vũ mừng kính Thánh Ignatiô Loyôla, linh mục.
CỘNG ĐOÀN LÒNG CHÚA THƯƠNG XÓT TGP
KÍNH CHÚC MỪNG LỄ BỔN MẠNG:
Cha Tổng Đại diện Ignatiô HỒ VĂN XUÂN

    Xin Thiên Chúa, qua lời bầu cử của Thánh nhân ban muôn ơn lành hồn xác, giữ gìn và đồng hành cùng Cha trên bước đường phục vụ Giáo Hội.

DIỄN ĐÀN


Đặng Phúc Minh
    Bàn về vấn đề kiêng kị trong cuộc sống muôn mầu, muôn vẻ của con người ở cả phương Đông cũng như phương Tây, từ bao đời nay vẫn là một đề tài còn gây nhiều tranh cãi, chưa tới hồi kết thúc. Người tin cứ tin. Tuy nhiên số người tin vào những điều mê tín, dị đoan, bói toán thì ngày một giảm đi, khi nền văn minh của nhân loại đang tiến xa hơn. Người không tin vẫn không tin. Mỗi bên đều có lý lẽ riêng của mình. Có người thì kiêng kị mọi điều, gần như ở mọi lãnh vực của cuộc sống. Họ tin: qua lời chỉ dạy của một ông thầy; hay do lời chỉ bảo của một ai đó; hoặc do thói quen; cũng có khi do tập quán để lại. Khi lấy vợ, lấy chồng, họ lựa tuổi không xung khắc; lúc rước dâu, họ chọn ngày chọn giờ. Ông thầy đã định giờ thì dù là lúc nửa đêm gà gáy, họ vẫn thực hiện. Họ chọn năm tháng ngày giờ hợp với tuổi tác rồi mới cất nhà, mới bỏ cây nóc. Thậm chí khi chôn cất người quá cố, cũng phải chọn giờ hạ huyệt, chẳng quản ngại đêm khuya, mưa gió. Họ chỉ chịu thua, khi chưa chọn được ngày giờ sinh mà thôi. Ngày nay, có nhiều người đã chọn cách mổ bắt con để được sinh con đứng ngày, đúng giờ, khi họ cho là tốt...

    Về vấn đề ngày tốt, ngày xấu, giữa Đông và Tây lại có cách kiêng kị khác nhau. Ở Việt Nam có lẽ mọi người đều biết câu ca dao:

“Mùng năm mười bốn hai ba

Đi chơi cũng thiệt huống là đi buôn”.

    Như thế, các ngày mùng năm, mười bốn, hai ba là những ngày xấu, không nên khởi nghiệp, buôn bán, làm việc gì cả... Nhưng nhiều nơi lại giải thích là dưới thời Phong kiến, những ngày đó, chính là ngày nhà vua vi hành, người dân không được đi ra ngoài, đường xá chỉ để vua và các quan đi mà thôi. Có người nói Phạm Ngũ Lão ngồi đan sọt bên đường vào ngày 23, ngày Hưng Đạo Vương đi qua. Lính triều đình bảo ông tránh đường cho vua đi, ông không tránh, nên bị đâm vào đùi, máu me chảy ra. Biết được điều đó, họ chẳng những không kiêng kị, mà cứ chọn ngày kiêng kị để đi lại. Và tin tưởng sẽ có nhiều thuận lợi cho công việc và thoải mái hơn, vì đường xá rộng rãi, không phải chen lấn, ít phải hít bụi, khói xe…

    Trong khi ở phương Tây, người ta lại kị ngày mười ba, và đặc biệt là ngày mười ba nhằm ngày thứ sáu. Người ta kị luôn con số mười ba, coi đó là con số không may mắn, cần phải tránh. Vì thế đã có những cao ốc không có tầng thứ 13. Ngành y học có căn bệnh sợ số 13, gọi là Triskedekapholia. Lễ tình nhân Valentin là ngày 14/2. Thực ra trước đây là ngày 13/2. Bàn tiệc chính, trong ngày lễ tình nhân gồm 13 người: chú rể, cô dâu, chủ tế, và 10 người chứng. Chúng ta biết rằng thứ sáu, ngày mười ba, tháng tư chính là ngày Judas Iscariote, một trong mười hai môn đệ của Chúa Jesus đã phản bội Ngài, ngay trong bữa tiệc cuối cùng của Chúa với các môn đệ. Ở châu Âu, châu Mỹ, châu Úc có tới hơn 80% dân số theo đạo Công Giáo. Có lẽ vì quá thương Chúa, nên họ e ngại ngày này chăng? Ngày nay, ở các nước Châu Á nơi chỉ mới có 7% người theo đạo Công giáo, nhiều nơi cũng đang kiêng kị con số mười ba như phương Tây vậy.

    Vấn đề ngày tốt, ngày xấu gần như tôi không đặt ra. Vì tôi tin tưởng rằng: ngày giờ cùng muôn vật, và chính con người mình là do Thiên Chúa dựng nên, như Chúa đã phán dạy trong chương đầu sách Sáng Thế trong Cựu Ước. Thiên Chúa tạo dựng Vũ trụ và muôn loài trong sáu ngày. Đó có thể là sáu giai đoạn địa chất hình thành nên vũ trụ muôn loài. Ngày thứ bảy Ngài nghỉ ngơi. Sách Sáng Thế đã viết: “Thiên Chúa thấy thế là tốt đẹp”. Lại nữa, tôi nghĩ rằng mọi điều kiêng kị ở phương Đông, có lẽ đều có nguồn gốc sâu xa từ Kinh Dịch. Mà nguồn gốc Kinh Dịch thì đang tranh cãi. Người bảo của Trung Quốc, người bảo của Việt Nam. Năm 1970, tại đại học văn khoa Sài Gòn, cố LM Giáo sư tiến sỹ triết học Kim Định trong bộ triết học An Vi của Ngài, Ngài đã khẳng định: ”Kinh dịch là của người Việt Nam”. Trong lúc nhiều tác giả, trong đó có nhà sử học nổi tiếng Tư Mã Thiên của Trung Quốc thì nói rằng: Kinh Kịch là của người Trung Quốc. Còn nội dung của Kinh Dich thì được mấy người hiểu thấu đáo. Ngay cả đức Khổng Tử cũng tự nhận chưa hiểu Kinh Dịch là bao. Vì thế có khi cùng một sự việc, mỗi thầy chỉ một cách. Một nhà kia, cả hai vợ chồng cùng đi hỏi hai ông thầy về giờ đưa dâu của đứa con gái duy nhất của mình. Một ông bảo 7g sáng, ông kia lại nói 10g đêm. Biết theo ai bây giờ? 

    Tôi cũng không kiêng kị ngày 13, cũng như con số 13. Bởi lẽ tôi suy nghĩ chính Đức Mẹ đã chọn ngày 13 của tháng 5 đến tháng 10 năm 1917 để hiện ra 6 lần ở làng quê nghèo khó Fatima, thuộc nước Bồ Đào Nha với ba trẻ thơ chăn cừu là: Lúcia dos Santos, Francisco Marto và Jacinta Marto. Đức Mẹ còn truyền dạy ba mệnh lệnh để cứu giúp nhân loại là: ”Ăn năn đền tội - cải thiện đời sống, Tôn sùng trái tim vẹn sạch Đức Mẹ và năng lần hạt Mân Côi”. Vậy ngày 13 sao lại là ngày xấu được? phải là ngày tốt chứ! Chính vì thế, khi bắt đầu một công việc tôi không kiêng kị ngày nào hết. Tôi chú tâm đến vấn đề thuận tiện của công việc, với các yếu tố mang tính khoa học, chứ không mang tính bói toán, mê tín, dị đoan. Tùy theo từng loại công việc, tôi chú tâm đến những yếu tố khác nhau như: thời tiết, thổ nhưỡng, môi trường, giao thông, dân số, kinh tế, văn hóa, xã hội vv. Và đặc biệt là cầu nguyện, trông cậy vào sự quan phòng của Thiên Chúa với phương châm làm việc là: “Tận nhân lực, tri Thiên mệnh”. Vì “mưu sự tại nhân, thành sự tại Thiên”. Cố gắng giữ sự bình an dù kết quả của công việc có ra sao đi nữa. Thực ra, đây là một vấn đề rất khó thực hiện, không phải suy nghĩ đúng, nói đúng là làm được ngay. Nó đòi hỏi chúng ta phải kiên trì, học hỏi, rèn luyện, và nhất là phải cầu nguyện để nhận ra được dấu chỉ của Thiên Chúa qua từng sự việc. Từ đó mới mong có cuộc sống an vui và chấp nhận hiện tại, trong ý hướng vươn lên, không phải cầu an, hay buông xuôi mọi việc. Thái độ bình tĩnh, không khóc than, và hành động hy sinh, trật tự, tôn trọng điều chung, điều riêng của người Nhật, trong trận động đất và sóng thần khủng khiếp lớn nhất trong 140 năm qua ở Nhật, tại thành phố Sendai, cách Tokyo về phía Bắc hơn 300km, ngày 11/3/2011 là những bài học bổ ích cho cả nhân loại. Chúng ta cần phải học tập người Nhật và nước Nhật.

    Tôi xin kể một câu chuyện vui, có thật, như một minh họa nhỏ cho suy nghĩ về con số 13 không xui xẻo, mà chính tôi đã trải qua gần đây.

    Từ TP Cần Thơ, tôi bấm máy gọi số điện thoại 07103769768 của quầy bán vé thuộc Cty cổ phần vận tải Phương Trang để đặt vé đi TP Hồ Chí Minh vào 4g sáng ngày 16/3. Phía quầy vé nhận lời, và cho biết số ghế của tôi là 13. Thế rồi, tôi về TP khá thoải mái trên một chiếc xe 45 ghế không còn trống một chỗ nào. Trước khi tới TP vào lúc 8g sáng, tôi đã kịp thiếp đi một giấc. Sau khi dự lễ khánh thành Trụ Sở Giáo Phận Long Xuyên tại Sài Gòn ở 72/24 Phan Đăng Lưu, Phú Nhuận, mọi người từ tầng bốn tiến về phòng tiệc ở tầng hai, trong ngôi nhà bảy tầng, với diên tích xử dụng trên 4000m2. Đang vui vẻ hỏi thăm bạn hữu, vì lâu ngày mới gặp, nhưng không quên rờ túi sau để lấy tiền mừng. Mọi ngươi cũng đang làm thế. Hỡi ơi! chiếc ví không cánh của tôi đã bay mất từ bao giờ? Tôi nghĩ lấy tiền đâu ra để mừng bây giờ? Giữa lúc đó, tôi thấy các bàn bên đang gửi bao thư cho Cha Đại diên, khiến tôi càng ái ngại! Tôi bèn thú nhận với các bạn cùng bàn là tôi bị mất bóp rồi, hết tiền mừng. Một vài người bạn cũ lại đùa với tôi: “Giấy tờ thì làm lại, mới đẹp hơn; tiền bạc coi như giúp kẻ khó; tiền mừng bao nhiêu, tụi em cho anh mượn, nhưng anh nhớ trả lời 10 phân, và thêm chầu nhậu nữa nhé!”. Tôi vui vẻ chấp nhận và uống 100% để xả xui.

    Tiệc tàn, tôi phải trở về miền Cái Sắn ngay trong ngày. Chưa kịp gọi xe, thì ai đó đã điện cho tôi. Cuộc đối thoại đã diễn ra:

    - Xin lỗi có phải ông Đặng Phúc Minh đó không?

    - Vâng, tôi là Đặng Phúc Minh.

    - Ông kiểm tra xem có mất gì không?

    - Dạ, tôi có mất một chiếc bóp.

    - Ông có biết ông mất lúc nào? và ở đâu không?

    - Dạ, tôi không biết rõ, tôi chỉ biết từ 4g sáng tôi đi từ Cần Thơ về Sài Gòn trên xe Phương Trang. Khoảng 10g tôi phát hiện mất bóp, khi đang ở Phú Nhuận.

    - Ông còn nhớ ông ngồi ghế số mấy không?

    - Dạ, tôi ngồi ghế số 13

    - Trong bóp ông có những gì? Ngoài CMND ông còn giấy tờ gì chứng minh ông là Đăng Phúc Minh không?

    Tôi đã trả lời đầy đủ, và người đầu giây bên kia mời tôi gặp ban điều hành xe Phương Trang tại bến xe miền Tây vào giờ nào cũng được.

    Anh Thanh và anh Đức điều hành xe Phương Trang tại bến xe miền Tây đã cho tôi nhận lại đầy đủ giấy tờ và tiền bạc không thiếu một đồng. Tôi xin biếu các anh một chút quà, song các anh nhất định từ chối, Tôi khâm phục! và hết lòng cám ơn các anh.

    Con số 13 không xui! Người tốt trong cuộc sống đầy khó khăn… này vẫn còn đó! Niềm tin về con người cháy sáng… trong tôi.
         
CHÚC MỪNG BỔN MẠNG

    Ngày 25/7/2014, toàn thể Giáo Hội hoàn vũ mừng kính Thánh Giacôbê Tông đồ.
CỘNG ĐOÀN LÒNG CHÚA THƯƠNG XÓT TGP

KÍNH CHÚC MỪNG LỄ BỔN MẠNG:

Cha Giacôbê PHẠM VĂN PHƯỢNG, OP.
    Xin Thiên Chúa, qua lời bầu cử của Thánh nhân ban muôn ơn lành hồn xác, giữ gìn và đồng hành cùng Cha trên bước đường phục vụ Giáo Hội.
                                                       

TRẦM THIÊN THU
    Năm 2014 là Năm Gia Đình, năm Thánh Hóa Gia Đình, năm Phúc Âm Hóa Gia Đình. Tế bào gia đình tuy nhỏ nhưng quan trọng, vì gia đình là nền tảng xã hội, là Giáo hội thu nhỏ. Có thể nói rằng mọi sự giáo dục đều được khởi sự từ gia đình. Dù là ai thì cũng phải bước ra từ một gia đình, dù gia đình đó giàu hay nghèo, nhà đó to hay nhỏ.

    Một trong các phương thức thánh hóa đời sống gia đình là sống đời sống bí tích, đặc biệt là Bí tích Thánh Thể, đồng thời chúng ta cũng tự kiểm điểm đời sống hôn nhân của mình.

    Các bí tích (gọi tắt là “phép”) trong đạo Công giáo là các “bảng hướng dẫn” cho Đức Tin của chúng ta. Các bí tích là bản đồ chỉ đường để chúng ta sống Đức Tin suốt đời, khởi đầu từ Bí tích Thánh tẩy. Nhưng mục đích của các bí tích là gì? Có phải là các nghi thức, hoặc các phương thức để chúng ta lãnh nhận ơn Chúa? Đối với nhiều người Công giáo, đó là các vấn đề không dễ.

    Muốn hiểu các bí tích, chúng ta phải đi từ đầu. Giáo hội Công giáo có 7 bí tích:

1. Thánh Tẩy (Rửa Tội).

2. Thêm Sức.

3. Thánh Thể (Mình Thánh Chúa).

4. Hòa Giải (Thống Hối, Cáo Giải).

5. Xức Dầu Thánh (Bệnh Nhân).

6. Truyền Chức Thánh.

7. Hôn Phối.

    Giáo hội phân chia các bí tích thành ba nhóm:

1. Các bí tích khai tâm: Thánh Tẩy, Thêm Sức, và Thánh Thể.

2. Các bí tích chữa lành: Hòa Giải và Xức Dầu Bệnh Nhân.

3. Các bí tích phục vụ cho sự hiệp thông: Truyền Chức Thánh và Hôn Phối.

    Tuy là 7 bí tích nhưng vẫn quy về một mối, như Thánh tiến sĩ Tôma Aquinô nói: “Tất cả các Bí tích đều hướng về Bí tích Thánh Thể như mục đích đặc thù của mình”.

    Đa số chúng ta, với cuộc sống bình thường, đều lãnh nhận 6 bí tích. Một số ít có thể lãnh nhận chỉ 5 bí tích – các tu sĩ và người không đi tu cũng không lập gia đình, hoặc lãnh nhận cả 7 bí tích – linh mục hồi tục và kết hôn, hoặc đã có gia đình rồi đi tu và làm linh mục (hiếm).

Ân sủng trong đời sống

    Một số người cảm thấy bí tích chỉ là nghi thức. Một số người cảm thấy bí tích là phương thức đạt được ơn cứu độ. Thật ra bí tích có mục đích và ý nghĩa sâu xa hơn. Bí tích không chỉ là phương thức để chúng ta được lãnh nhận ơn Chúa, mà bí tích là cách Đức Kitô chia sẻ ơn phúc cho chúng ta. Không có cách nào khác để chúng ta đạt được ơn Chúa mà Ngài muốn chia sẻ với chúng ta. Ngoài dấu chỉ bề ngoài, Đức Kitô chia sẻ các bí tích với chúng ta để bày tỏ tình yêu vô biên của Ngài. Bí tích là cách để chúng ta kết hiệp với Ngài và phát triển mối quan hệ sâu xa với Ngài qua Đức Tin. Bí tích làm cho chúng ta có sự kết hiệp thực sự với Đức Kitô. Quả thật, bí tích là tặng phẩm vô giá của Thiên Chúa dành cho chúng ta.

    Bí tích là dấu chỉ công việc của Đức Kitô trong đời sống chúng ta, được Giáo hội thực hiện, và kết quả là đời sống chúng ta được thông phần với Đức Kitô. Thật kỳ diệu biết bao! Thiên Chúa yêu thương chúng ta, Ngài muốn chúng ta cũng yêu mến Ngài. Ngài ban các bí tích cho chúng ta để chúng ta đến gần với Ngài hơn. Qua các bí tích, chúng ta có cách cụ thể để kết hợp với Đấng Cứu Độ.

    Cả đời sống Kitô hữu phải được thấm nhuần và được ghi dấu bởi các bí tích và phụng vụ. Cuộc sống hằng ngày của người Công giáo phải là đời sống của phụng vụ. Việc lãnh nhận các bí tích giúp chúng ta sống đời sống phụng vụ, nhưng không chỉ có nghĩa là tham dự Thánh lễ Chúa nhật và xưng tội mỗi năm một lần theo luật Giáo hội buộc. Hằng ngày chúng ta phải sống trong ân sủng và bí tích. Hằng ngày đều có các ân sủng qua các bí tích, chúng ta phải không ngừng đáp lại. Nhưng bằng cách nào?

Đời sống Kitô giáo

    Trước tiên, chúng ta phải nhận thức điều này: “Thánh Thể là nguồn và là đỉnh cao của đời sống Kitô giáo” (GLCG, 1324). Đó là nguồn mà chúng ta có sức mạnh để hằng ngày sống đời sống bí tích, và đó là đỉnh cao mà chúng ta vươn tới trong cương vị Kitô hữu, nghĩa là càng ngày càng kết hiệp mật thiết với Đức Kitô hơn. Ân sủng của bí tích luôn luôn có sẵn. Tất cả chúng ta đều được mời gọi nên thánh: “Anh em hãy nên hoàn thiện như Cha anh em trên trời là Đấng hoàn thiện” (Mt 5:48). Ai có thể nên thánh? Tất cả những ai hằng ngày đáp lại các ân sủng mà họ nhận được để có Chúa sống trong họ, như Thánh Phaolô xác nhận: “Tôi sống, nhưng không còn phải là tôi, mà là Đức Kitô sống trong tôi” (Gl 2:20).

    Sống đời sống bí tích cũng có nghĩa là sống cầu nguyện liên lỉ, cầu nguyện không ngừng, kết hiệp với Chúa mọi nơi và mọi lúc, cả linh hồn và thể xác. Tích cực tham dự Thánh lễ là điều cần thiết, thế nhưng một số người thường tới nhà thờ khi đã hết phần phục vụ Lời Chúa. Nên chấn chỉnh ngay! Chúng ta phải tự biết mình ở đâu, làm gì và Thánh lễ đang diễn tiến tới đâu. 

    Thánh lễ tái diễn cuộc khổ nạn của Chúa Giêsu, là suối nguồn ân sủng làm cho đời sống Kitô hữu dồi dào, là ân sủng của của các ân sủng. Hãy cố gắng tham dự Thánh lễ hằng ngày.

Kinh Phụng Vụ

    Một cách khác để tiếp tục sống đời sống bí tích là cầu nguyện bằng Kinh Phụng Vụ (Nhật Tụng hoặc Thần Vụ). Ngày nay, Kinh Phụng Vụ không chỉ dành cho giáo sĩ và tu sĩ. Công đồng Vatican II mời gọi mọi người cầu nguyện bằng Kinh Phụng Vụ, lời kinh nguyện của Giáo hội. Kinh nguyện này nối kết chúng ta với Thánh lễ và có thể giúp chúng ta lãnh nhận thêm ân sủng và đáp lại ân sủng.

    Kinh Phụng Vụ giúp chúng ta thấm nhuần Phụng Vụ và nối kết với Thánh lễ. Đời sống cầu nguyện của chúng ta nên phản ánh sự hiểu biết Phụng Vụ và tích cực tham dự Phụng Vụ. Các ngày lễ nhớ, lễ kính và lễ trọng, chúng ta nên cầu xin (các) vị thánh đó nguyện giúp cầu thay cho chúng ta biết đáp lại tiếng Chúa một cách hiệu quả nhất, qua các bí tích. Tất nhiên, chúng ta phải đặc biệt cầu xin Thiên Chúa xót thương, cầu xin Đức Thánh Trinh Nữ Maria và Đức Thánh Giuse nguyện giúp cầu thay. Chúng ta cần cố gắng noi gương các thánh là biết đáp lại ân sủng mà Chúa thương ban.

Các Bí Tích

    Một cách khác để tiếp tục sống đời sống bí tích là lãnh nhận chính các bí tích. Giáo hội trao cho chúng ta nước phép để nhắc nhở chúng ta về Bí tích Thánh Tẩy, nến phép để nhắc nhở chúng ta rằng Đức Kitô là Ánh Sáng thế gian, và nhiều những thứ khác, mỗi thứ nhắc nhở chúng ta về những điều khác nhau: Ảnh tượng, Chuỗi Mân Côi, Chuỗi Lòng Thương Xót, huy hiệu,...

    Sùng kính các bí tích là dấu chỉ chúng ta thành kính tôn thờ Thiên Chúa, đồng thời là dấu chỉ ước muốn lãnh nhận ân sủng và đáp lại ơn thánh hóa. Do đó, đừng coi bí tích là thứ gì đó như có “phép thuật”, cũng đừng mê tín dị đoan hoặc tôn sùng ngẫu tượng.
    Mọi sự đều phải là sự nối kết thân mật giữa “bộ ba” là Đức Tin, Lòng Sùng Kính và Đời Sống Hằng Ngày. Đó là một Tam Giác Tâm Linh – với ba cạnh bằng nhau và ba góc bằng nhau. Đức tin, lòng sùng kính và đời sống hằng ngày phải là vừa chung vừa riêng, tất cả là phải sống đức tin qua các bí tích. Chúng ta không thể “tách rời” giữa ba điều đó. Một cạnh hoặc một góc tách rời thì không còn là tam giác nữa. Hằng ngày, chúng ta phải sống VỚI Chúa, TRONG Chúa, và VÌ Chúa. Bất kỳ cách sống nào khác đều là sống giả dối, vì chúng ta đã được rửa tội, được tái sinh trong Chúa Thánh Thần. Sống như không sống, gặp chăng hay chớ, sống tiêu cực, sống buông thả, sống bất cần,... đó là sống giả dối và là tội phạm thánh.

Chúa sống trong chúng ta

    Sự sống của chúng ta là tặng phẩm vô giá do Chúa ban, và trong chúng ta có sự sống của Thiên Chúa, Ngài không muốn rút lại sự sống nơi chúng ta. Trách nhiệm của chúng ta là phải đáp lại ân sủng và sống tích cực hằng ngày.

    Sa hỏa ngục vì phạm tội trọng là tại chúng ta từ chối Thiên Chúa, chứ Ngài không muốn ai phải vào nơi đó: “Cha của anh em, Đấng ngự trên trời, không muốn cho một ai trong những kẻ bé mọn này phải hư mất” (Mt 18:14). Chúng ta không muốn sự sống của Thiên Chúa nhưng không thể hủy diệt sự sống, vì sự sống là đời đời. Vào Thiên đàng là được sống sự sống hạnh phúc đời đời, vào Hỏa ngục cũng là sống nhưng là sống đau khổ đời đời. Nói theo “phong cách” Việt ngữ thì vào Thiên đàng là ĐƯỢC sống, còn vào Hỏa ngục thì vào Hỏa ngục là BỊ sống – muốn chết hẳn cũng không chết được. Thật là vô cùng đáng sợ!

    Khi chúng ta phạm tội, Thiên Chúa vẫn mời gọi và chờ đợi chúng ta trở lại với Ngài, không ngừng ban ân sủng chúng ta cần: “Ở đâu tội lỗi đã lan tràn, ở đó ân sủng càng chứa chan gấp bội” (Rm 5:20). Khi chúng ta lãnh nhận Bí tích Hòa Giải, mối quan hệ của chúng ta với Thiên Chúa được phục hồi, và Ngài gia tăng ân sủng nơi chúng ta để chúng ta can đảm xưng thú tội lỗi.

    Những người lãnh nhận Bí tích Hôn phối cũng cần hằng ngày cầu xin Chúa giúp đáp lại ân sủng của bí tích này. Cuộc đời không có điều gì dễ thực hiện, nhưng nhờ ân sủng thì người ta có thể làm được cả những việc khó khăn nhất. Thiên Chúa không bao giờ bỏ chúng ta mồ côi (x. Ga 14:18), đúng như Chúa Giêsu đã hứa trước khi Ngài về trời: “Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến tận thế” (Mt 28:20).

    Chúng ta cần học cách nhìn cuộc đời qua lăng kính của Giáo hội. Điều này xảy ra khi chúng ta dành thời gian để cầu nguyện riêng, khi chúng ta sống theo Kinh Thánh, sống bí tích và sống theo giáo huấn của Giáo hội.

    Hãy cố gắng trưởng thành tâm linh và canh tân đời sống. Thánh Phaolô khuyên: “Anh em đừng có rập theo đời này, nhưng hãy cải biến con người anh em bằng cách đổi mới tâm thần, hầu có thể nhận ra đâu là ý Thiên Chúa: cái gì tốt, cái gì đẹp lòng Chúa, cái gì hoàn hảo” (Rm 12:2). Chúng ta càng nhìn mọi sự theo cách nhìn của Chúa, chúng ta càng dễ nhận biết Thánh Ý Ngài mà theo. Khi cầu nguyện, hãy đọc Kinh Thánh và tìm Ý Chúa để sống đời sống bí tích, Chúa Thánh Thần sẽ đổi mới tâm trí chúng ta và giúp chúng ta nhìn mọi sự bằng tầm nhìn của Đức Kitô và Giáo hội, Nhiệm Thể của Ngài.                                                              (Còn tiếp 1 kỳ)

Fx. Đỗ Công Minh 


    Ngày 19 tháng 10 năm 2014 sắp tới, nhân bế mạc Thượng Hội Đồng Giám Mục về Gia đình, theo tin từ Vatican, Đức Giáo Hoàng Phanxicô sẽ tôn vinh Chân Phước Giáo Hoàng PhaoLô VI lên bậc Hiển Thánh. 


    Đây là một sự kiện lớn diễn ra chỉ trong vòng một năm. Ngày Chúa nhật 27.5.2014, Chúa nhật thứ II Phục sinh, kính Lòng Chúa Thương Xót, Giáo hội tôn vinh hai Đấng Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII và Gioan PhaoLô II. Và lần này vị Giáo Hoàng thứ ba được phong Thánh. Chúng ta cùng tìm hiểu một số nét chính về cuộc đời của Đức Chân Phước PhaoLô VI.

Ngày 9 tháng 5 năm 2014 vừa qua, Đức Giáo Hoàng Phanxicô đã ký sắc lệnh công nhận một phép lạ do lời cầu bầu của Đức Giáo Hoàng PhaoLô VI, vị dẫn dắt Giáo hội từ năm 1963 đến năm 1978. Phép lạ liên quan đến sự ra đời của một em bé ở California vào những năm 1990. Họ và tên gia đình và thành phố nơi em sinh ra chưa được công bố, nhưng theo tin tức tường thuật, một phụ nữ mang thai lâm vào tình trạng bi kịch, bác sĩ khuyên nên phá bỏ thai nhi. Người phụ nữ thay vì nghe theo lời khuyên của bác sĩ, chị đã tìm đến một vị nữ tu người Ý là bạn của gia đình xin cầu nguyện.Vị nữ tu đã đặt một bức ảnh Đức PhaoLô VI và một mẩu áo dòng của Ngài trên bụng người phụ nữ và cầu nguyện, xin vị Giáo hòang cầu bầu cùng Thiên Chúa cho người mẹ và đứa con được ơn chữa lành, được mẹ tròn con vuông. Thật kinh ngạc, em bé được sinh ra khỏe mạnh vì sự thánh thiện của Đức Giáo Hoàng và lời bầu cử của Ngài. Các bác sĩ đã tiếp tục theo dõi sức khỏe của em cho đến khi 12 tuổi, và đến nay mọi chuyện bình thường. Đây là một trong những điều kiện để làm hồ sơ Phong Thánh (có phép lạ đựoc công nhận). Ngoài phép lạ này, Giáo hội cũng còn căn cứ vào cuộc sống thánh thiện và những việc Ngài đã thực hiện trong triều đại Giáo Hòang của Ngài.

Đức Chân phước PhaoLô VI tên thật là Giovanni Battista Montini sinh năm 1897 tại tỉnh Brescica phía Bắc nước Ý. Thụ phong Linh Mục năm 1920 và làm Tổng Giám Mục Milan năm 1954. Ngài được bầu làm Giáo Hoàng năm 1963 sau khi Đức Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII qua đời. Kế nghiệp, Đức PhaoLô VI vẫn cho tiến hành Công Đồng Vaticanno II, chủ trì 3 trong số 4 khóa họp và giám sát việc ban hành tất cả các văn bản của Công đồng. Ngài cũng dẫn dắt quá trình cải cách của Công đồng. Khóa II Công đồng khai mạc ngày 29.9.1963 bằng một thánh lễ và bài diễn văn. Ngài nhắc lại mục đích triệu tập Công đồng là Giáo hội muốn nhìn vào dung nhan Chúa Giêsu; nếu nhận thấy một vết nhơ, một khuyết điểm trên khuôn mặt hay trên chiếc áo cưới của mình, thì sẽ nhất định can đảm và cố gắng tẩy gội để trở nên giống thật gương mẫu của mình là Chúa Ky-tô.

Cũng trong bài diễn văn này, Ngài lên tiếng cầu xin sự tha thứ của Thiên Chúa và của những anh em “bất hòa”, vì những lầm lỗi của Giáo hội Roma trong việc chia rẽ Ky-tô giáo. Ngày 25.1.1964, Giáo hoàng PhaoLô VI ký tự sắc Sacram Liturgiam, quyết định những thể thức đầu tiên áp dụng hiến chế về phụng vụ, và dạy phải thi hành từ mùa chay năm 1964. Cũng năm ấy, Ngài công bố thông điệp đầu tiên của mình – thông điệp Ecclesiam Stuam -  Đức Giáo hoàng Phaolô VI đã nói về bản chất thực sự của Giáo Hội, trình bày chiều hướng của Công đồng là tự ý thức về mình, tự cải thiện và đối thoại với thế giới hiện đại.

Kỳ họp III của công đồng Vatican II khai mạc ngày 14-9-1964. Sau hơn hai tháng tranh luận, ngày 20.11 Ngài công bố sắc lệnh Unitatis Redintegratio (Hiệp nhất Ky-tô hữu) và ngày 21 trước khi bế mạc khóa III, Đức PhaoLô VI công bố thêm Hiến Chế tín lý Lumen Gentium (Giáo hội) và sắc lệnh Orientalium Ecclesiarum (Các giáo hội công giáo Đông Phương); đồng thời Ngài công bố: “Đức Maria là Mẹ Giáo Hội”.

Năm 1965, trong kỳ họp thứ IV (từ 14-9 đến 8-12-1965) tất cả các bản văn còn lại được công bố gồm Hiến Chế Mạc Khải và Hiến Chế Giáo hội giữa thế giới; sáu sắc lệnh: Nhiệm vụ các Giám mục, Đời sống Linh mục, Canh tân Dòng tu, Tông đồ giáo dân, Hoạt động truyền giáo và Truyền thông xã hội, và ba tuyên ngôn về giáo dục Kitô giáo, Liên lạc các tôn giáo, và về Tự do Tôn giáo.

Công đồng bế mạc ngày 8-12 sau bốn năm làm việc, đã hoàn thành được 16 bản văn (04 Hiến chế, 9 sắc lệnh và 3 tuyên ngôn).

Trong diễn từ Bế Mạc Công Đồng Vaticanno II Đức PhaoLô VI nói: “Chúng ta đang từ giã nhau để đi vào thế giới ngày nay với những bất hạnh, đau khổ, tội lỗi của nó, nhưng cũng có những thành công, giá trị và đức tính của nó; và tương lai ở đây trong lời kêu gọi khẩn trương của những người dân trên thế giới muốn được công bình hơn, trong ý muốn hòa bình, trong khát khao có ý thức hay vô thức về một đời sống cao đẹp hơn, một đời sống mà Giáo Hội của Ðức Kitô có thể đem lại và muốn trao ban cho họ”.
Đức Chân Phước PhaoLô VI là vị Giáo Hoàng đầu tiên trong thời hiện đại thực hiện các chuyến đi ra khỏi thành Roma đến các nước trên thế giới. Ngài đến Gioóc Đăng và Israel tháng Giêng năm 1964; LiBăng và Ấn Độ tháng 12/1964; Thăm và đọc diễn văn nổi tiếng kêu gọi ngừng chiến tranh trên thế giới tại Liên Hiệp Quốc, thăm Hoa Kỳ năm 1965; đến kính viếng Đức Mẹ FatiMa Bồ Đào Nha tháng 5 năm 1967; thăm Thổ Nhĩ Kì tháng 7 năm 1967; CoLumbia và Bermudatháng 8 năm 1968; Thụy Sĩ 6 năm 1969 và Iran, Pakistan, quần đảo Samoa, Australia, Indonesia, Hong Kong và SrilanKa vào tháng 11, 12 năm 1970. Cũng Tại Philipphin, năm 1970, Ngài dự Đại hội Các Giám Mục Á Châu và phong chức cho các Linh Mục, trong đó có một số vị từ Việt Nam sang. Ngài đặc biệt lưu tâm đến đất nước Việt Nam đang trong cuộc chiến tranh tàn khốc. Chính Ngài đã tiếp các Giám Mục Việt Nam và lên tiếng kêu gọi ngưng bắn, ngồi vào hòa đàm để đi đến kết thúc chiến tranh, ký kết hiệp định Paris năm 1973. Ngài đã cho Hội Thánh Công Giáo tại Việt Nam mở Năm Thánh và ban ơn toàn xá vào năm 1975. Ngài qua đời tại biệt thự Castel Gandolfo dành cho Giáo Hoàng ngày 6 tháng 8 năm 1978. 

Mừng kính Đức PhaoLô VI được tôn vinh trên bàn thờ tại khắp các nơi trên thế giới, chúng ta xin Ngài cầu bầu cho đất nước Việt Nam đang đứng trước nguy cơ xảy ra chiến tranh. Xin cho lời kêu gọi của Ngài tại trụ sở Liên Hiệp Quốc luôn được vang lên và được mọi người lắng nghe ”Chiến tranh đừng bao giờ xảy ra, đừng xảy ra chiến tranh một lần nữa“. Xin cho lời cầu nguyện của Dân Chúa tại Việt Nam được Chúa thương nhận lời và ban cho quê hương đất nước chúng con được sống trong hòa bình như lời Chúa đã hứa ”Thầy để lại bình an cho các con, Thầy ban bình an của Thầy cho các con“.
                                                                                              (theo Catholic News Service và trên internet)  
CHÚC MỪNG BỔN MẠNG

     Mừng kính trọng thể:
- Lễ Thánh Tôma Tông đồ ngày 3/7/2014

- Lễ Thánh Ignatiô Loyola, linh mục, ngày 31/7/2014

    Ban Biên tập Tập san TLHT LCTX chúc mừng bổn mạng các anh:
Tôma ĐỖ LỘC SƠN
Ignatiô ĐẶNG PHÚC MINH
là cộng tác viên của Tập san.
    Chúc các anh luôn sống theo mẫu gương khiêm nhường và thánh thiện của các Thánh nhân. 







                                                            



                                                  
Thảo lam

C

ơn mưa chiều đã tạnh nhưng vẫn còn lất phất những giọt mưa nhè nhẹ, mặt đường ướt, có những chỗ đọng nước, những chiếc xe chạy vút qua làm tung tóe nước.

Đồng hồ gõ nhịp 22 giờ đêm. Tôi có việc ngang qua con đường 3 tháng 2, Quận 10. Tôi đi từng bước chầm chậm, đi trước tôi cách độ vài mét, một ông già bước thật chậm, trên tay cầm xấp vé số đang mời chào khách từ quán ăn bước ra. Tôi thấy họ có vẻ no say, nói cười thật rôm rả. Ông già chìa xấp vé số mời, họ lắc đầu, kế tiếp có đôi bạn trẻ cũng đang nói cười vẻ đắc chí thật hồn nhiên, và cũng trả lời “không mua”… Đi phía sau ông, tôi cảm nhận một nỗi buồn mà ông thinh lặng âm thầm chấp nhận. Tôi bước nhanh hơn vượt lên cho kịp ông.
Tôi nói, cho con mua 1 tấm. Niềm vui lộ rõ trên gương mặt gầy gộc xanh xao, hay tại ánh đèn đường phản chiếu trong đêm? Trông ông thật khắc khổ. Được dịp tôi hỏi thăm ông ở đâu mà sao giờ này còn đi bán vất vả quá! Ông thều thào: “Tôi chỉ có một mình, không có nhà, người ta thấy tội nghiệp nên cho ở tá túc bên hiên nhà, cuối con hẻm ở phường 14”.
Ngưng một chút, ông nói tiếp: “Tôi đi bán cả ngày, giờ trên đường về cố gắng bán được tấm nào đỡ tấm đó để ngày mai lỡ trời mưa, bán không kịp thì không có tiền ăn”. Tôi nói giờ này khuya rồi, ông tranh thủ về nghỉ để giữ sức khỏe.
Vài câu thăm hỏi thì đến lúc ông bắt đầu quẹo vào con hẻm...
Tôi còn một đoạn đường nữa mới về tới nhà. Cầm tấm vé số, tôi lẩm nhẩm đây là tờ thứ 12 mà tôi đã mua rồi ép trong cuốn sách, mà chẳng bao giờ dò. Mục đích mua là tôi muốn cho người bán có được niềm vui thôi. Vậy là tôi vui rồi!

Nhớ lại hình ảnh ông cụ mời những người khách, chắc họ không nghèo khi bỏ ra 10.000 đồng mua dùm tấm vé số hoặc giúp cho ông cụ chút đỉnh tiền để có điều kiện sống qua ngày, hay đôi bạn trẻ có bao giờ bạn động lòng trắc ẩn đối với một cụ già mà gần nửa đêm còn lang thang dọc đường tìm kiếm mưu sinh. Và còn nhiều hoàn cảnh nghèo khổ phải bươn chải kiếm sống như vậy...
Trên đường đi công việc vào khoảng 14 giờ chiều, tôi gặp một cậu bé trạc 10 tuổi. Trời nắng như đổ lửa, trên đầu em đội bánh tráng, chân không có dép, em đội bánh đi bán dạo (thật tình con trai còn nhỏ, vất vả đi bán tôi thấy tội nghiệp hơn con gái), nên tôi gọi em lại hỏi thăm. Biết em ở quận 4, nhà nghèo, mẹ ở nhà nướng bánh, hai chị em đội bánh đi bán.

Từ sáng đến giờ em bán được 5 cái, hiện còn 25 cái. Tôi nói: “Bây giờ cô mua hết số bánh này. Cô trả tiền đủ cho con. Cô nhờ con một việc. Con đi về nhà về tới đầu xóm nhà con ở, con cho mỗi nhà 1 cái, nói cô gởi tặng. Nhưng con phải về nhà liền, không được đi bán nữa, trời nắng dễ bị bệnh, hơn nữa số bánh này cô đã mua hết và trả đủ tiền cho con rồi!”.
Cậu bé hớn hở vui ra mặt. Cám ơn rối rít rồi quay gót bước đi.
Nhìn bóng dáng cậu bé hăng hái bước trở về lòng tôi cảm thấy vui và thương. Tôi thầm nghĩ về số phận kiếp người. Đã làm người, ai cũng có một trái tim. Trái tim tiếp nhận máu rồi lưu chuyển khắp nơi trong cơ thể, tạo những nhịp đập bình thường, hồi hộp, khi nhanh, khi chậm,... do diễn biến nhận biết của trung khu thần kinh não bộ. Tôi đọc qua sách vở, có tác giả cũng đề cập nhiều về Trái Tim: Trái tim nhân ái, Trái tim từ bi, Trái tim nhân hậu, và cũng có nhạc sĩ sáng tác các ca khúc về trái tim: Trái Tim Không Ngủ Yên.
Thiên Chúa vì thương xót mà chịu lưỡi đòng đâm thâu trái tim, nên máu và nước chảy ra hết đến giọt cuối cùng, chứng minh cho nhân loại hiểu và thấy điều thiêng liêng cao quý.
“Không có tình yêu nào bằng tình yêu người đã hy sinh mạng sống vì người mình yêu” (Ga 15, 13). Cũng chính vì yêu, Chúa Giêsu đã từ bỏ trời cao, sinh nơi hang đá nghèo hèn... Cuối cùng, Ngài chấp nhận gánh lấy mọi tội lỗi của nhân loại và mang lên cây thập giá.
Mỗi chúng ta đều có một trái tim, nếu đó là trái tim mùa đông, trái tim bên lề, trái tim chai đá, trái tim khô cứng,... thì trái tim đó đã “chết” từ lâu. Đối với các Kitô hữu, nhất là các thành viên của cộng đoàn LCTX chắc là hiểu rõ hơn. Thiên Chúa muốn chúng ta có trái tim của Người Cha Nhân Hậu (Lc 15, 11-31). Chúa Giêsu đã nhắc nhở: “Hãy học với Ta vì Ta hiền lành và nhân hậu” (Mt 11, 29). Nếu suy nghĩ sâu xa hơn, từ bi và nhân hậu xuất phát từ lòng yêu thương, như Chúa Giêsu nói: “Hãy có lòng nhân từ như Cha anh em có lòng nhân từ” (Lc 6, 36).
Chúa Giêsu đã xác định: “Ai cho anh em dù chỉ một chén nước lã, chính là làm cho Thầy” (Mt 25, 40). Còn Thánh Phaolô nói: “Hãy vui với người vui, hãy khóc với người khóc” (Rm 12, 14).
Chúa Giêsu là Đấng uy quyền toàn năng, Ngài có một trái tim nhân lành, trọn vẹn, luôn rộng lòng đón nhận những sai trái, lỗi lầm, thất hứa, bội phản,... của loài người, nhưng Ngài không oán hờn, trả thù hoặc sòng phẳng, mà ngược lại, Ngài mong muốn và chờ đợi các tội nhân biết thật tâm ăn năn thống hối, dù Ngài phải chờ đợi đến lúc người đó hấp hối.
Một bệnh nhân cứng lòng, không tin Chúa, phản nghịch Chúa. Khi Đức Hồng Y Funtencil đến hướng dẫn giúp họ nhận ra sai sót và xin ơn Chúa tha thứ, ông ta vẫn một mực từ chối dù đến lần khuyên thứ 41. Sau cùng, Đức Hồng Y nói: “Nếu anh muốn, trước lúc từ biệt, anh hãy nói: ‘Lạy Chúa Giêsu, xin thương xót, tha thứ cho con’. Anh tin thì sẽ được Chúa thương tha thứ đón anh vào vòng tay yêu thương của Ngài”. Và quả thật, theo lời Sơ chăm sóc bệnh cho anh báo lại: “Khi sắp sửa lìa đời, anh đã cầu xin Chúa  với niềm tín thác, thế rồi anh nhẹ nhàng nhắm mắt ra đi!”.
Trái tim của Áp-ra-ham khi vâng lời Chúa mà sát tế con mình, trái tim Mô-sê vâng lệnh Chúa đưa dân Ít-ra-en qua sa mạc suốt 40 năm mới vào được Đất Hứa, trái tim vua Đa-vít đã hối hận ăn năn vì biết bao tội lỗi mình đã phạm, và trái tim Mẹ Maria vui mừng vâng theo Thánh ý Chúa Cha để công cuộc cứu độ loài người được hoàn tất.
Tất cả đều xuất phát từ Trái Tim, nguồn máu đỏ. Xin Chúa ban cho chúng con có được một trái tim đầy lửa mến Chúa, đầy tình yêu thương nhân loại, biết chia sẻ cả về tinh thần và vật chất với những người chúng con gặp gỡ hằng ngày, đó là chúng con sống thực hành lời Chúa truyền dạy: “Phúc thay ai biết thương người, vì họ sẽ được Thiên Chúa xót thương!”  (Mt5:7)

   
Jos. Vinc. Ngọc Biển

Dẫn nhập: Ngay từ thủa tạo thiên lập địa, Thiên Chúa đã yêu thương và sáng tạo muôn loài và trao ban cho chúng sự sống. Phần con người, Thiên Chúa đã tác phúc cho người nam và người nữ, để họ tuy hai, nhưng là một xương một thịt trong đời sống hôn nhân. Thiên Chúa chúc phúc cho họ và phán: “Hãy sinh sôi nảy nở thật nhiều, cho đầy mặt đất, và thống trị mặt đất” (St 1, 28). Thật vậy, ngay từ thủa ban đầu: Thiên Chúa “Đấng yêu sự sống” (Kn 11,26), đã giao cho gia đình sứ mạng “gìn giữ, biểu lộ và thông truyền tình yêu” qua việc trở nên “cung thánh của sự sống” (x. St 1,28; FC 17).
Sang thời Tân Ước, Đức Giêsu đã nâng đời sống hôn nhân gia đình lên hàng Bí tích, để củng cố và ban nhiều ơn thánh nhằm giúp họ chu toàn nghĩa vụ và trách nhiệm trong đời sống hôn nhân. 

Như vậy, qua đời sống hôn nhân, Thiên Chúa đã chúc lành và yêu thương, gìn giữ và thánh hóa, để từ trong cung lòng, nơi phát sinh sự sống, con người được diễm phúc cưu mang sự sống thánh thiêng mà Thiên Chúa đã an bài, quan phòng nơi người nữ khi kết hợp với người nam trong việc tạo sinh. 
1. Sự sống thiêng liêng được khởi đi từ Thiên Chúa và được phát sinh từ gia đình

 “Gia đình thật sự là ‘cung thánh của sự sống’, là nơi sự sống quà tặng của Thiên Chúa, có thể được đón nhận và bảo vệ cách xứng hợp chống lại nhiều sự tấn công mà nó phải hứng chịu, và có thể phát triển hợp với sự tăng trưởng đích thật của con người… Gia đình đóng một vai trò đặc biệt trải dài suốt cuộc đời của các thành viên, từ khi sinh ra cho tới khi qua đời” (EV. Số 92).

Giáo Hội luôn dành cho các gia đình một vị trí quan trọng đến mức độ cần thiết:

Công Đồng Vaticanô II đã ví “gia đình như một Hội Thánh nhỏ” (x. LG, số 11). Đức Thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II cũng đã định nghĩa: “gia đình là Hội Thánh tại gia” (x. FC, số 11).

Với thánh Augustinô thì: gia đình là một Hội Thánh “cỡ nhỏ”, một Hội Thánh được thu hẹp, tại đây Chúa Giêsu tiếp tục hiện diện và sống động, tại đây Chúa Giêsu tiếp tục chịu chết và sống lại.

Khi nhìn về viễn cảnh trong tương lai, Đức thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II nói: “Tương lai nhân loại sẽ đến qua gia đình”. Qua đó, ngài muốn nhấn mạnh đến tầm quan trọng và vai trò của đời sống gia đình trong xã hội và Hội Thánh tương lai. Nơi gia đình, mỗi người, đặc biệt là các bậc làm cha mẹ, sẽ phát huy rõ nét nhất vai trò trở thành: “Cung thánh của sự sống”; “Cho nên gia đình giữ một vai trò vô cùng quan trọng, không ai thay thế được trong công cuộc xây dựng nền văn hóa sự sống” (x. EV 92).

Như vậy, khi nói “Gia đình là cung thánh của sự sống”:
Trước hết, gia đình là nơi cưu mang và phát sinh sự sống. 

Kế đến, gia đình là nơi nuôi dưỡng sự sống, làm cho sự sống ấy lớn lên và phát triển. 

Sau hết, gia đình là nơi che chở và bảo vệ sự sống.

2. Mối nguy hại cho “Cung thánh sự sống” nơi các gia đình Công Giáo

Tuy nhiên, ngày nay, hơn bao giờ hết: như một “âm mưu chống lại sự sống”, và chúng ta, những người kitô hữu, phải đối diện với chúng như một thách đố, đòi hỏi chúng ta phải khôn ngoan, sáng suốt và dè chừng khi những chiêu thức tinh vi, lời nói ngọt ngào của sự khôn ngoan thế gian như những vị ngọt của “trái cấm”. Những thử thách này có khi do ngoại cảnh tác động, nhưng đôi khi cũng do chính sự chủ quan của chúng ta, khiến: “Cung thánh của sự sống” bị tổn thương.

Những mối đe dọa đó là: 

- Nạn phá thai dưới nhiều hình thức. Theo thống kê của WTO, trung bình 40-50 triệu ca phá thai trong một năm.

- Bên cạnh đó, sự ngừa thai dưới nhiều vỏ bọc đang làm xói mòn tình yêu phu thê vì hành vi yêu thương vợ chồng cách tự nhiên bị ngăn chặn và thay vào đó là những biện pháp nhân tạo, khiến cho sự giả trá và ảo tưởng ngay trong những giờ khắc yêu thương và thiêng thánh của hành vi truyền sinh sự sống nơi vợ chồng. 

- Những kỹ thuật tạo sinh mới được núp bóng dưới khía cạnh khoa học. Những chuyên gia thường nhân danh ích lợi của con người, xã hội để áp dụng những kỹ thuật sinh sản qua thụ tinh nhân tạo, nơi đó, họ sàng lọc bào thai theo não trạng ưu sinh. Điều này đã làm cho sự sống của con người ngay từ lúc ban đầu không còn thiêng liêng nữa. Vì thế, người ta có thể làm theo ý muốn của con người qua các phương tiện khoa học. Nhưng thực chất những lựa chọn giới tính chỉ vì sự ích kỷ của con người (x. EV, số 12-17).

Trên đây là những thử thách trực tiếp đến sự sống do cả một xã hội tạo nên, hay do sự tiến bộ của nghành khoa học, nền văn minh của sự chết tạo ra. 

Bên cạnh đó “Cung thánh của sự sống” còn bị tổn thương do chính những lựa chọn sai lầm đi ngược lại với bản chất và mục đích của hôn nhân, đã đang và sẽ hành động chống lại chính nguồn sự sống của gia đình là tình yêu, thể hiện qua bạo lực, ly dị và hôn nhân đồng tính…

Trong hoàn cảnh đó, gia đình kitô hữu sống và loan báo Tin Mừng Tình yêu – sự sống cần phải làm gì?

3. Trở thành “Cung thánh của sự sống”, Gia đình phải làm gì?

Khi nói đến “Cung thánh của sự sống”, ấy là lúc nói đến tầm quan trọng, thiêng thánh của sự sống mà Thiên Chúa đã phú bẩm nơi người nam và người nữ khi họ kết hợp với nhau trong việc truyền sinh. 

Đây là một hành vi nằm trong ý định của Thiên Chúa khi truyền lệnh cho con người: “Hãy sinh sôi nảy nở thật nhiều, cho đầy mặt đất, và thống trị mặt đất” (St 1, 28). Vì thế, đây là lời chúc lành, là ân ban nhưng không của Thiên Chúa, con người chỉ có bổn phận là đón nhận trong tâm tình biết ơn và làm cho nó trở nên phong phú, ý nghĩa và giá trị mà thôi. Như vậy, con người không có quyền tuyệt đối nào trên sự sống của mình cũng như của người khác. Bởi lẽ, ngay từ giây phút đầu tiên sự sống được triển nở, con người phải có trách nhiệm bảo vệ tuyệt đối để sự sống được lớn lên trong cung lòng của người mẹ. 

Mọi biện pháp nhằm phá thai hay ngăn ngừa được sử dụng như một phương pháp nhân tạo nhờ sự can thiệp của khoa học đều bị loại bỏ để ưu tiên cho phương pháp tự nhiên đã được Hội Thánh công nhận. 

Như đã nói, sự sống mới mà người mẹ đang cưu mang trong lòng do tình yêu của người nam và người nữ trao tặng cho nhau phải được bảo vệ tuyệt đối trong sự kính trọng, yêu thương và tri ân. 

Muốn làm được điều trên để bảo vệ sự sống và trở thành “cung thánh của sự sống”:

Trước hết, các gia đình kitô hữu phải hiểu biết về giá trị thánh thiêng và bất khả xâm phạm của sự sống. Siêng năng học hỏi các tài liệu của Huấn Quyền về việc bảo vệ sự sống, tránh đi cái gọi là: “Vô tri bất mộ”.

Đạt được điều thứ nhất, chúng ta tiến tới bước thứ hai là phải biết yêu thương và quí trọng sự sống như Chúa và Hội Thánh mong muốn. Tình yêu thương đó được biểu hiện bằng việc phải kính trọng, che chở và bảo vệ sự sống ngay từ khi sự sống mới còn trong cung lòng người phụ nữ. Đây là lập trường của Hội Thánh muôn đời. Không ai và không có gì dập tắt được lập trường này của Hội Thánh, vì đây là ý định và lệnh truyền của Thiên Chúa. 

4. Bảo vệ “Cung thánh của sự sống” bằng hành động có trách nhiệm

Như những gì vừa trình bầy ở trên, các bậc cha mẹ còn phải ưu tiên, quan tâm đến việc lưu truyền lại cho con cháu những điều liên quan đến ý nghĩa và giá trị của sự sống. Làm được điều đó, hẳn chúng ta mới chu toàn trách vụ của mình trong vai trò cưu mang, lưu truyền và bảo vệ sự sống. Đây là việc làm khó khăn nhưng quan trọng.

Các bậc cha mẹ: “Vì là người truyền sự sống cho con cái, nên cha mẹ có bổn phận hết sức quan trọng phải giáo dục chúng, và vì thế, họ phải được coi là những nhà giáo dục đầu tiên và chính yếu của chúng. Vai trò giáo dục này quan trọng đến nỗi nếu thiếu sót sẽ khó lòng bổ khuyết được” (x. Tuyên ngôn về giáo dục Kitô giáo, số 3).

Ngoài ra, mỗi người còn phải chu toàn trách nhiệm trong bổn phận của mình nơi gia đình, để sự sống thể xác được đảm bảo hầu thăng tiến sự sống tâm linh. 

Chúng ta vẫn thường nghe những câu: “Dưỡng bất giáo, phụ chi quá, giáo bất nghiêm, sư chi đọa, tử bất học, phi sở nghi, ấu bất học, lão hà vi, ngọc bất trác, bất thành khí, nhân bất học, bất tri lý…”, được dịch ra với nghĩa là “Nuôi mà không dạy là lỗi của người cha, dạy mà không nghiêm là lỗi của người thầy, người mà không học thì không biết lễ nghi cư xử, nhỏ mà không học thì già không biết làm gì, ngọc mà không được mài dũa thì không thành đồ hữu dụng, người mà không học thì không biết  nghĩa lý…”. 

Tạm kết:

Khi nói gia đình là: “Cung thánh của sự sống”, ấy là lúc chúng ta nhìn nhận sự thánh thiêng của sự sống được bắt nguồn từ chính Thiên Chúa, “Đấng yêu sự sống” (Kn 11, 26) đã trao phó sự sống của Người cho con người gìn giữ và phát triển, để làm sao sự sống ấy được triển nở và diễn ra trong chương trình cứu độ của Thiên Chúa, mà Đức Giêsu đã chết để đánh đổi thay cho nhân loại hầu mang lại cho con người được sống và sống dồi dào.

“Cung thánh của sự sống” này được Thiên Chúa thiết lập từ thủa ban đầu trong xã hội nơi đời sống hôn nhân gia đình. Người đã chúc phúc cho gia đình đầu tiên trong xã hội là Ađam và Eva. Người chúc lành và trao ban trách vụ cộng tác với Thiên Chúa trong việc tạo sinh qua việc sinh sản, bảo vệ và phát huy sự sống cho ông bà và con cháu qua muôn thế hệ. 

Trải dài nơi dòng thời gian, sang thời Tân Ước, Đức Giêsu đã nâng đời sống hôn nhân gia đình lên hàng Bí tích, để qua đó, như một sự khẳng định sự sống của con người được phát sinh, tồn tại và phát triển hoàn toàn nằm trong thánh ý nhiệm mầu của Thiên Chúa. 

Như vậy, chỉ khi nào chúng ta lãnh trách nhiệm ấy và trung thành cũng như thi hành đúng theo thánh ý của Thiên Chúa, gia đình mới trở thành: “Cung thánh của sự sống” và xứng đáng đón nhận sự chúc lành của Thiên Chúa.

GIÁO DỤC KITÔ GIÁO
Gioakim Trương Đình Giai
 (Tiếp theo và hết)

5. Giải quyết xung đột trong đời sống hôn nhân?
·  Chuẩn bị tinh thần, bình tĩnh đón nhận xung đột như một tương quan xã hội, quy luật tự nhiên của cuộc sống xã hội: là điều không thể tránh khỏi trong đời sống hôn nhân do những khác biệt thay vì nhìn chúng như những hiện tượng bất thường, một sự bất toàn cần phải dứt khoát loại trừ...
·  Chuẩn bị hành trang bước vào đời sống hôn nhân bằng việc học hỏi trang bị kiến thức, hoàn thiện nhân cách, đào sâu Lời Chúa và giáo huấn của Giáo hội, vun trồng đời sống đức tin, tập sống từ bỏ quên mình, vị tha, trau dồi các nhân đức, siêng năng lãnh các Bí tích và cầu nguyện.

Các điều cần tránh

·  Trước khi nghĩ đến chuyện cần làm, cần phải tránh những việc sau đây: kết tội, cáo buộc; ra lệnh, ép buộc; chối bỏ kẻ khác trong điều họ nói cảm nhận; hăm dọa, la rầy, đe dọa; hạ phẩm giá, chế giễu, bêu xấu, áp lực; lên lớp, giảng morale, lý luận, lý giải nhằm thuyết phục; dán nhãn, giam hãm trong một hình ảnh, phán đoán, phê bình, chê bai; suy đoán tư tưởng của kẻ khác, diễn giải, phân tích, mổ xẻ; điều tra, xét hỏi; tránh né, cư xử hời hợt.

·  Vì kết quả cho thấy những việc này chẳng những không giải quyết được gì mà đôi khi làm cho vấn đề nên trầm trọng hơn cho dù biết chắc bạn đời mình sai lầm.

Đừng kết án, chớ xét đoán!

·  “Thưa anh em, anh em đừng nói xấu nhau. Ai nói xấu hoặc xét đoán anh em mình là nói xấu và xét đoán Lề Luật. Nếu anh xét đoán Lề Luật, thì anh không còn là kẻ vâng giữ, mà là kẻ xét đoán Lề Luật. Chỉ có một Ðấng ra Lề Luật và xét xử, đó là Ðấng có quyền cứu thoát và tiêu diệt. Còn anh là ai mà dám xét đoán người thân cận?”  (Gc. 4, 11-12)
Đừng thụ động và tránh né

·  Sai lầm nguy hiểm nhất ngay từ đầu là nghĩ rằng mọi tội lỗi đều do người kia, và chính người kia phải thay đổi và từ đó đợi chờ một cách thụ động sự thay đổi của người kia. 

·  Nguy hiểm không kém là thay vì đương đầu với xung đột, cùng nhau phân tích tìm ra những nguyên nhân sâu xa để cùng nhau giải quyết vấn đề thì lại tránh né, bỏ lửng, không có can đảm nhìn thẳng vào vấn đề. 

Đừng tìm bù đắp tình cảm nơi một người thứ ba

·  Điều tệ hại hơn nữa và nguy hiểm nhất là tìm an ủi, bù đắp nơi một mối tình khác trong hiện tại hay quá khứ và nghĩ một cách sai lạc là mình chỉ có thể hạnh phúc với người này hay người nọ trong hiện tại hay quá khứ thay vì với người bạn đời đang chung sống với mình. 

·  Đó là một cám dỗ vô cùng nguy hiểm có thể dẫn đến những hậu quả vô cùng tai hại, những quyết định sai lầm đáng tiếc không chỉ dẫn đến sự đổ vỡ mà còn đánh mất đi hạnh phúc của chính bản thân mình.

Bình tĩnh, sáng suốt, khiêm tốn, cảm thông

·  Khi xảy ra vấn đề, xung đột, cần phải bình tĩnh đương đầu, sáng suốt phân tích nguyên nhân, thành thật đối thoại, cảm thông, khiêm tốn nhận ra sai lầm của bản thân mình và thành tâm sửa đổi.

·  Thường xuyên đối thoại một cách cởi mở và chân thành, nghe nhiều hơn nói, nghe không chỉ bằng tai mà bằng cả con tim, nhạy bén nhận ra sứ điệp bạn đời muốn trao cho mình qua những lời trách móc, hằn học, thậm chí chửi bới. 

Khách quan nhìn nhận vấn đề

·  Nhìn bạn đời mình không phải theo cái cảm giác hay định kiến, thành kiến của bản thân mình mà là nhìn người ấy trong chính bản thân họ. Nghĩa là ta không thể lấy thước đo, nhận thức, cảm giác chủ quan của mình để nhìn mà là nhìn người ấy trong chính bản thân họ trong toàn bộ và chiều sâu một cách khách quan và cảm thông. 

·  Khi nói đến cảm thông là nói đến việc ra khỏi chính mình, khỏi mọi quan niệm, nhận thức, định kiến của mình để đặt mình vào vị trí của người ấy, với tất cả những gì đã hình thành nên con người ấy: xuất xứ, môi trường, giáo dục, cái nhìn, quan niệm, nhận thức…, từ đó mình mới có thể nhìn họ như chính họ là, và yêu họ như chính họ là. 

Nhìn xung đột với con mắt tích cực

·  Nhìn xung đột theo chiều hướng tích cực: xung đột là cơ hội để ta khám phá thêm về chính mình và người bạn đời của mình, tạo điều kiện cho ta trưởng thành, biết cảm thông với người khác.

·  Nhận ra rằng chính sự khác biệt mới thu hút lẫn nhau như cực âm và cực dương, phong phú hóa lẫn nhau và bổ túc cho nhau. Do đó cần phải học chấp nhận khác biệt của nhau, hay tích cực hơn là nhìn ra sự khác biệt của người bạn đời mình chính là sự bổ túc cho chính mình. 

Loại trừ mọi mầm mống ích kỷ, tham lam và kiêu ngạo

·  Khiêm tốn và can đảm để nhận ra không phải do người kia mà lắm lúc do chính bản thân mình, mà mình không nhận ra như chuyện cái rác cái xà mà Phúc âm nói đến. 

·  Loại trừ khỏi lòng bạn mọi mầm mống ích kỷ, tham lam và kiêu ngạo. Đó là những mảnh đất béo bở để ma quỷ bám vào để sống, hoành hành và ngự trị. 

·  Diệt được mầm mống đó nơi tâm hồn bạn là cướp đất sống của ma quỷ, là bỏ đói chúng, làm chúng sớm muộn cũng phải rút lui có trật tự.

Hãy cùng nhìn về một hướng!

·  Hòa hợp không đồng nghĩa với thỏa hiệp, đồng lõa. Muốn vậy cả hai cần phải cùng nhìn về một hướng, cùng chia sẻ một cùng đích, cùng hiến mình cho Thiên Chúa (Fulton Sheen).

·  Sự hòa hợp không bao giờ là chuyện tự nhiên, tất yếu mà là kết quả của một cuộc đấu tranh không ngừng, không phải với bạn đời mà đúng hơn là với chính mình, bỏ đi cái tôi, chọn cái chúng ta, và cùng nhau hướng đến chân lý, Thiên Chúa. 

Hãy xây dựng đời mình trên nền tảng vững chắc!

·  Điều này phải xây dựng không ngừng qua việc đối thoại chân thành, cảm thông sâu xa, của sự bỏ mình liên tục, tận tụy hy sinh, cầu nguyện liên lĩ, thường xuyên lãnh nhận Bí tích Giao Hòa (Bí tích Giải tội) và Bí tích Thánh Thể, học hỏi, lắng nghe, quy chiếu đời sống mình với Lời Chúa, thực hành Lời Chúa

·  Chính Chúa là nguồn của tình yêu và là nguồn mạch của sự bình an. Chính Ngài sẽ giúp chúng ta giải quyết mọi xung đột và đem lại bình an thực sự cho gia đình, cho tâm hồn chúng ta như Ngài đã hứa: Hãy học cùng Tôi vì Tôi hiền lành và khiêm nhượng trong lòng!
·  “Tất cả những ai đang vất vã mang gánh nặng nề, hãy đến cùng Tôi, Tôi sẽ cho nghỉ ngơi bồi dưỡng. Anh em hãy mang lấy ách của Tôi và hãy học với Tôi, vì Tôi có lòng hiền hậu và khiêm nhường trong lòng. Tâm hồn anh em sẽ được nghỉ ngơi bồi dưởng. Vì ách của Tôi êm ái, gánh của Tôi nhẹ nhàng.”  (Mt 11, 28-29)
·  LẠY CHÚA XIN THƯƠNG XÓT CHÚNG CON!

CHÚC MỪNG BỔN MẠNG

    Ngày 27/7/2014, toàn thể Giáo Hội hoàn vũ mừng kính Thánh nữ Martha.

    Ban Chấp hành CĐ LCTX chúc mừng bổn mạng chị:
Martha NGUYỄN THỊ KIM CHUNG
    Xin Thiên Chúa, qua lời bầu cử của Thánh nữ luôn phù trợ chị mọi ngày trong cuộc sống.
GIẢI ĐÁP THẮC MẮC


LM Đan Vinh – HHTM

(Tiếp theo và hết)

2. TÔN GIÁO NÀO LÀ TÔN GIÁO ĐÍCH THỰC CỦA THIÊN CHÚA?

Căn cứ theo những tiêu chuẩn nói trên ta thấy chỉ có Ki-tô giáo mới là tôn giáo đích thực vì bắt nguồn từ nơi Thiên Chúa và mang lại hạnh phúc muôn đời cho con người dựa vào các bằng chứng sau:

1) Về giáo lý: Chỉ có Ki-tô giáo mới có các chân lý mặc khải toàn vẹn về Thiên Chúa, vì Đức Kitô là Đấng lập đạo chính là Con Thiên Chúa, được Thiên Chúa sai đến để bày tỏ về bản tính của Ngài. Người chính là Lời Thiên Chúa làm người, để dẫn đưa con người đang lầm lạc trở về với Thiên Chúa. Chỉ một mình Người mới dám tự xưng: “Thầy là Đường, là Sự Thật và là Sự Sống. Không ai đến được với Chúa Cha mà không qua Thầy” (Ga 14, 6). Chỉ mình Người mới là Lời của Thiên Chúa nói với loài người, đã đưa ra lời giải đáp thỏa đáng cho những vấn đề ưu tư hàng đầu của con người. Chính nhờ Đức Giêsu mà chúng ta mới biết Thiên Chúa là ai ? Ngài yêu thương ta thế nào? và ta phải làm gì để đáp lại tình thương của Ngài? 

- Thánh Gio-an viết: “Thiên Chúa là Tình Yêu: Ai ở lại trong tình yêu thì ở lại trong Thiên Chúa, và Thiên Chúa ở lại trong người ấy” (1 Ga 4, 16).

- Đức Giêsu trả lời Phi-líp-phê: “Thầy ở với anh em bấy lâu, thế mà anh Phi-líp-phê, anh chưa biết Thầy ư? Ai thấy Thầy là thấy Chúa Cha. Sao anh lại nói: ”Xin tỏ cho chúng con thấy Chúa Cha? Anh không tin rằng Thầy ở trong Chúa Cha và Chúa Cha ở trong Thầy sao? Các lời Thầy nói với anh em, Thầy không tự mình nói ra. Nhưng Chúa Cha, Đấng luôn ở trong Thầy. Chính Người làm những việc của mình” (Ga 14, 9-11). 

- “Tôi với Chúa Cha là Một” (Ga 10, 30).

- “Sự sống đời đời đó là họ nhận biết Cha, Thiên Chúa duy nhất và chân thật, và nhận biết Đấng Cha đã sai đến là Giêsu Ki-tô” (Ga 17, 3).

- “Phúc thay ai có tâm hồn nghèo khó, vì Nước Trời là của họ” (Mt 5, 3).

- “Khi Con Người đến trong vinh quang của Người, có tất cả các thiên sứ theo hầu. Bấy giờ Người sẽ ngự trên ngai vinh hiển của Người. Các dân thiên hạ sẽ được tập hợp trước mặt Người và Người sẽ tách biệt họ với nhau, như mục tử tách biệt chiên với dê”  (Mt 25, 31-32).

- “Thế là họ (kẻ gian ác) ra đi để chịu cực hình muôn kiếp, còn những người công chính ra đi để hưởng sự sông muôn đời” (Mt 25, 46).

2)Về luân lý: Các tôn giáo nói chung đều dạy tín đồ phải ăn ngay ở lành, phù hợp với lương tâm con người. Đây chính là luật luân lý tự nhiên do Thiên Chúa đã phú ban cho con người ngay từ khi mới sinh. Ai cũng suy nghĩ giống nhau: Ăn cắp là xấu và người ta không được lấy cắp chiếm đoạt tài sản của người khác, phải có lòng hiếu thảo biết ơn cha mẹ và những người làm ơn cho mình… Các vị giáo tổ cũng giúp con người trong thời đại của các ngài hướng thượng và sống ăn ngay ở lành. Vì thế, nhiều người đã cho rằng: “Đạo nào cũng dạy ăn ngay ở lành nên đạo nào cũng tốt như nhau”. Tuy nhiên, nếu điều tốt có nhiều cấp độ như: Khá tốt, tốt vừa, rất tốt, cực kỳ tốt, tốt nhất… thì sự tốt đẹp của các tôn giáo cũng có mức độ khác nhau từ thấp lên cao. Đàng khác, điều quan trọng trong các tôn giáo không những là dạy làm tốt, mà còn phải có những phương thế hữu hiệu giúp cải tạo các tín đồ từ xấu nên tốt nữa. Về vấn đề này thì chỉ có Ki-tô giáo mới có đủ điều kiện trở thành tôn giáo tốt nhất giúp các tín hữu nên tốt lành thánh thiện, nhờ một nền giáo lý luân lý hoàn hảo, và còn cung cấp các phương thế hữu hiệu giúp các tín hữu thành tâm ngày một nên tốt lành thánh thiện hơn.

Thực vậy: Đấng sáng lập Ki-tô giáo là Đức Giêsu vừa là người vừa là Con Thiên Chúa. Người đã được Chúa Cha xác nhận là “Con yêu dấu, luôn làm đep lòng Cha” (x Mt 5, 17; 17, 5). Người có sứ mệnh thánh hóa loài người, bằng việc đến gặp các tội nhân để thánh hóa họ nên công chính, vì “người đau yếu mới cần thầy thuốc” (x. Mt 9, 12), và “Con Người đến để tìm và cứu những gì đã mất” (Lc 19, 10). Người biến đổi con người nên tốt lành thánh thiện bằng Lời quyền năng và nhờ ơn Thánh Thần được ban qua các phép bí tích do Hội Thánh cử hành. Nhờ đó, người tín hữu sẽ có khả năng ngày một nên hoàn thiện hơn.

3) Về siêu nhiên: 

Để chứng minh sứ mệnh và nguồn gốc từ nơi Thiên Chúa, Đức Giêsu đã thực hiện mọi lời các ngôn sứ tuyên sấm về thân thế và sứ mệnh của Đấng Thiên Sai (x. Lc 4, 17-21), đồng thời Người đã làm nhiều phép lạ cứu nhân độ thế như: Cho kẻ què được đi (x. Ga 5, 8-9), kẻ mù được thấy (x. Mt 9, 27-31), người câm nói được (x. Mt 9, 32-34); phong cùi được sạch (x. Mt 8, 1-4); kẻ chết sống lại (x. Ga 11, 43-44)… Ngoài ra, Người cũng có quyền lực lạ lùng trên thiên nhiên: Nhân bánh ra nhiều (x. Ga 6, 1-14), biến nước thành rượu (x. Ga 2, 1-11), dẹp yên bão táp (x. Lc 8, 22-25), chữa lành các bệnh hoạn tật nguyền trong dân (x. Mc 1, 34), trừ quỷ (x. Mt 8, 28-34), phục sinh kẻ chết (x. Ga 11, 43-44). Cuối cùng phép lạ lớn nhất là đã từ cõi chết sống lại khi chết chưa đủ ba ngày như Người đã báo trước (x. Lc 24, 1-43). 

Chỉ có Thiên Chúa mới có thể làm được những phép lạ như Đức Giêsu đã làm. Qua đó cho thấy: Đức Giêsu chính là Đấng “Em-ma-nu-el”: nghĩa là “Thiên Chúa ở cùng chúng ta” (Mt 1, 23). Đàng khác, Đức Giêsu cũng phải là một con người trung thực, như người mù đã nhận định với các đầu mục dân Do thái: “Thiên Chúa không nhậm lời những kẻ tội lỗi. Còn ai kính sợ Thiên Chúa và làm theo ý của Người, thì Người nhậm lời kẻ ấy… Nếu không phải là người bởi Thiên Chúa mà đến, thì ông ta đã chẳng làm được gì” (Ga 9, 31.33). Nên có thể nói: Tất cả những gì Đức Giêsu dạy về Thiên Chúa cho loài người chúng ta đều là sự thật như Tin Mừng Gio-an đã viết: “Quả thế, Lề Luật đã được Thiên Chúa ban qua ông Mô-sê, còn ân sủng và sự thật, thì nhờ Ðức Giêsu Ki-tô mà có. Không ai đã thấy Thiên Chúa bao giờ; nhưng Con Một là Thiên Chúa và là Ðấng hằng ở nơi cung lòng Chúa Cha, chính Người đã tỏ cho chúng ta biết” (Ga 1, 17-18).

4) Về sự Bền vững: Ngoài ra, còn một bằng chứng hùng hồn chứng tỏ Ki-tô giáo là tôn giáo đích thực bắt nguồn từ Thiên Chúa đó là việc Hội thánh của Chúa Ki-tô vẫn luôn tồn tại dù đã trải qua rất nhiều trở lực và không ngừng bị bách hại do các thế lực vua quan bên ngoài cũng như do ma quỷ xúi giục chia rẽ từ trong nội bộ…:

a) Bách hại từ bên ngoài:

1. Thế kỷ I–III: những cuộc bắt bớ của dân Do thái và bách hại của các hoàng đế La Mã.

2. Thế kỷ V: Những cuộc xâm lăng của dân man di.

3. Thế kỷ X–XIV: Những mưu toan lợi dụng tôn giáo của chế độ vua chúa phong kiến.

4. Thế kỷ XVIII: Giáo hội bị bách hại do cuộc cách mạng Pháp.

5. Thế kỷ XIX–XX: Giáo hội vẫn tiếp tục bị bách hại ở nhiều nơi: Bè Nhiệm ở Pháp, Quốc xã tại Đức v.v…

b) Chia rẽ từ bên trong:

1. Thế kỷ II: Bè rối chủ trương trong vũ trụ có hai nguyên lý: sự lành là Thiên Chúa, sự dữ là vật chất. Thân xác là vật chất nên thuộc về sự dữ. Từ đó cho rằng Chúa Giêsu chỉ có dáng vẻ thân xác chứ không có thân xác thực sự. Nói cách khác: Không có mầu nhiệm Ngôi Lời Nhập Thể.

2. Thế kỷ IV: Thuyết Arius chủ trương: Chúa Giêsu không có Thiên tính. Như vậy, Chúa Con không đồng bản thể với Chúa Cha và không ngang bằng Chúa Cha.

3. Thế kỷ V:

· Nestorius lại chủ trương: Chúa Giêsu không những có hai tính mà còn có hai Ngôi. Do đó, Đức Mẹ Ma-ri-a không thể được gọi là Mẹ Thiên Chúa, mà chỉ là mẹ con người Giêsu thôi.

· Eutyches thì lại chủ trương ngược lại: Chúa Giêsu chỉ có một bản tính là bản tính Thiên Chúa.

4. Thế kỷ IV–V: Pélage chủ trương: con người có thể tự mình không cần Ơn Chúa cũng có thể được rỗi linh hồn.

5. Thế kỷ IX–X: Ly giáo Chính Thống Đông Phương đòi ngang hàng với Rôma. Như vậy bao nhiêu nước Phương Đông là có bấy nhiêu Giáo hội: Hy Lạp, Nga, Lỗmani v.v…

6. Thế kỷ XII–XIII: Albigeois ở Pháp chủ trương có hai thần: Thần lành và thần dữ. Các tín hữu chia làm hai lớp: lớp trọn lành sống nhiệm nhặt và không kết hôn, và lớp người thường sống theo tình dục xác thịt. Các tín hữu cần phải hãm mình đền tội và tránh việc vợ chồng.

7. Thế kỷ XV–XVI: Phong trào Phục Hưng, trở lại nguồn cảm hứng của thời thượng cổ ngoại giao: lý trí độc lập, bỏ tất cả quyền hành hay luật luân lý, chủ trương khoái lạc.

8. Thế kỷ XVI: Tin Lành ra đời do Luther khởi xướng. Giáo phái này chống lại Giáo hội về các vấn đề quan trọng như: vấn đề ân xá, tín điều Tội Tổ Tông, về sự giải thích Kinh Thánh, về sự độc thân của Hàng Giáo sĩ v.v… Sau đó phái này lan truyền đi khắp nơi ở Âu Châu tạo thành rất nhiều giáo phái khác nhau. Ở Thụy Sĩ có Zwingle, ở Pháp chịu ảnh hưởng của Calvin, ở Anh hoàng đế Henri 8 bất mãn với Giáo Hoàng Clêmentê 7 về hôn nhân và tách ra thành lập Anh giáo.

9. Thế kỷ XVII: tà thuyết Jansénius chủ trương rằng: con người không thể tự mình làm được gì, phần rỗi linh hồn hoàn toàn do Thiên Chúa tiền định.

   10. Thế kỷ XVIII–XX: Các triết thuyết vô tín ngưỡng xuất hiện rất nhiều tấn công Giáo hội khắp nơi. Ở Đức có Karl Marx, Nietzsche. Ở Pháp có Voltaire, Reman, Anatole France, Jean Paul Sartre…

Nhưng trước sự tấn công tứ bề cả bên ngoài do thế quyền, cũng như từ bên trong về giáo lý của những kẻ thù nghịch, Giáo Hội Chúa Ki-tô vẫn anh dũng vượt qua và tiếp tục đứng vững. Pascal nói: “Có điều kỳ diệu và hoàn toàn thần linh là tôn giáo này luôn bị đả kích mà vẫn luôn tồn tại. Ngàn lần hầu như sắp bị tiêu diệt toàn diện, và mỗi lần trong tình trạng này, Thiên Chúa lại dùng quyền năng mà nâng dậy… Tôn giáo này được duy trì và không ngừng lan truyền đi khắp nơi. Đó là bằng chứng cho thấy tôn giáo này là của Thiên Chúa”. Thực đúng như lời Chúa Giêsu đã nói với Si-mon Phê-rô: “Anh là Phê-rô, nghĩa là Tảng Đá. Trên tảng đá này, Thầy sẽ xây Hội Thánh của Thầy, và quyền lực tử thần sẽ không thắng nổi” (x. Mt 16, 18).

TÓM LẠI: Chỉ có Ki-tô giáo mới có đầy đủ tiêu chuẩn của một tôn giáo đích thực: 

- Có một nền giáo lý vững chắc, đáp ứng được những thắc mắc của con người về các vấn đề nhân sinh; 

- Có một nền luân lý lành mạnh giúp con người ăn ngay ở lành xứng đáng với phẩm giá con người; 

- Có những phương thế chắc chắn để biến đổi con người ngày một nên hoàn thiện hơn;

- Và cuối cùng còn có những bằng chứng siêu nhiên nơi Đức Giêsu, nơi Hội Thánh Công Giáo do Người thiết lập và được Người luôn bảo vệ vượt qua bao gian nan thử thách. 

Do đó, những ai muốn gặp gỡ Thiên Chúa, muốn sống một cuộc đời xứng đáng làm người có trí khôn; muốn được sống an vui ngay từ đời này và bảo đảm một cuộc sống hạnh phúc vĩnh cửu là thiên đàng đời sau, phải chọn đi trên con đường ngắn nhất và chắc chắn nhất là Đức Giêsu như Người đã nói: “Chính Thầy là con đường, là sự thật và là sự sống. Không ai đến với Chúa Cha mà không qua Thầy” (Ga 14, 6). Con đường đó là đường “Qua đau khổ vào vinh quang”, đó chính là con đường của đạo Công Giáo. Công đồng Va-ti-ca-nô II cũng khẳng định: “Những ai biết rằng Hội Thánh Công Giáo được Thiên Chúa thiết lập nhờ Chúa Giêsu Ki-tô, như phương tiện cứu rỗi cần thiết, mà vẫn không muốn gia nhập hoặc không muốn kiên trì sống trong Hội Thánh ấy, thì không thể được cứu rỗi”  (Hiến chế tin lý về Giáo Hội - LG số 14).

HIỆP THÔNG CẦU NGUYỆN
    Trong tháng 6/2014, CĐ LCTX TGP nhận được 868 ý xin hiệp thông,  gồm: 
- Tạ ơn Ba Đấng. 

- Tạ ơn Lòng Chúa Thương Xót. 

- Xin bình an gia đình bản thân Phêrô Duy và Têrêsa Loan, Anna Thảo, Calv. và bình an nhân ngày sinh nhật. 

- Như ý nguyện xin.

- Xin ơn thánh hóa hồn xác, gia đình, bản thân và cá nhân Lucia Phêrô Quy, Têrêsa Loan, Phaolô Calv và cho đức tin vững vàng. 

- Xin ơn việc làm ổn định và thánh hóa công ăn việc làm được tốt đẹp.

- Xin ơn chữa lành hồn xác cho Cha cố Giuse, Anna Loan, Agata, Agata Trọng, Agès, Anna Phương, Giuse, Giuse Dũng, Giuse Oanh, Isave, Micae, Maria Mai, Maria Liên, Maria Matta Tuyết, Maria Nguyệt, Maria Đắc, Maria Nga, Têrêsa, Têrêsa Vinh, Maria, Maria Mai, Phêrô Oanh, Phanxicô Xavie, Phanxicô Xavie Thắng, Phanxicô Xavie Giuse, Phêrô Hiền một em bé sơ sinh, một người cha, cho gia đình và các bệnh nhân.

- Xin ơn hoán cải cho gia đình, cho con cái, 2 người con, Anna, 3 Antôn, Antôn Hùng, Antôn Nghĩa, vợ chồng Anê, 2 Catarina, Đaminh, Gioan, 6 Giuse, Gioan, Gioan Baotixita, Giuse Sâm, Lucia, 4 Maria Maria Mai, Phanxicô Trần văn Long, 3 Phanxicô Xavie, 5 Phêrô, cho các em và những người tội lỗi.

- Cầu cho linh hồn Hêrônimô, Phêrô, Vincentê mới qua đời.

- Cầu cho linh hồn các linh mục, tu sĩ

- Cầu cho các linh hồn ông bà, cha mẹ tổ tiên.

- Cầu cho các linh hồn mồ côi.

- Cầu cho các thai nhi.

- Cầu cho linh hồn ngoại giáo, ông bà cha mẹ ngoại giáo.

- Lễ giỗ cho 2 linh hồn Gioan Baotixita, Isave, Tôma, Giuse, Matta, Phaolô, Phêrô và giỗ 100 nngày cho Maria và 49 ngày cho linh hồn Giuse.

- Cầu cho linh hồn 2 Cha Giuse, Cha cố Giacôbê Thịnh, Anna, Anê, Anê Maria, Andrê, Agnès, Angela de Mêdici, Antôn, Anphongsô, Augustinô, Bênadet, Đôminicô, Đaminh, Êli Henriette,, Inê, Isave, Giacôbê, Giuse, Giuse Hiệp, Giuse Tôn, Gioan, Gioan Baotixita, Gioan Kim, Lazarô, Longrinô, Laurensô, Lucia Maccô, Madalèna, Madalèna Maria, Matta, Maria Gôreti, Maria Phước, Matta, Maximilianô, Mônica, Têrêsa, Têrêsa Maria, Tôma, Maria Phước, Micae, Valentine, Vincentê, Phanxicô, Phanxicô Xavie, Phanxicô Xavie Đức Thắng, Phaolô, Phêrô, hai bên nội ngoại và 6 linh hồn ngoại giáo..

- Xin ơn bền đỗ - Xin ơn tận hiến.

- Xin cho biết tín thác vào Chúa - Xin cho nhận biết Chúa.
- Xin cho thế giới hoà bình.

- Xin cho Tôma và Maria khoẻ mạnh.

- Xin ơn cho được có con.

- Xin cho Phêrô và Giacôbê bỏ nghiện 

- Xin cho mang thai bình an. 

- Xin cho gia đình được hoà thuận thương yêu.

- Xin con cái biết nghe lời, ngoan ngoãn.

- Xin cho giải thoát nợ.

- Xin cho vợ chồng và Giuse có công ăn việc làm.

- Xin cho gia đình được nhiều phúc.

- Xin cho con trai bỏ nghiện.

- Xin cho bán được nhà, đất - Xin cho mua được nhà.
- Xin cho vượt qua khó khăn - Xin cho trả hết nợ. 
- Xin cho công việc giấy tờ thuận lợi.

- Xin cho xây nhà được bình an.

- Xin cho thi cử tốt đẹp, Giuse, Anna thi tốt.

- Xin cho gia đình được đoàn tụ.

- Xin ơn du lịch được bình an.

- Xin cho con được lên lớp. 

- Xin cho công việc giấy tờ du học thuận lợi.

- Cầu cho các ân nhân còn sống cũng như qua đời đã giúp đỡ phát triển LCTX được hồn an xác mạnh.
	
( Lá Thư Linh Hướng 
    ( Kinh cầu nguyện của các môn đệ
( Sống Lời Chúa

( Học Hỏi Linh Đạo
    ( Tìm hiểu TĐ Thiên Chúa Giàu Lòng Xót Thương (B27)
( Những lời khôn ngoan

( Bài học từ cuộc sống: Đức Mến tha thứ tất cả
( Cảm nghiệm hồng ân
    ( Cảm nghiệm ơn Chúa Thánh Thần
( Chiến đấu với cám dỗ (phần cuối))
( Tin tức & Sinh hoạt
( DIỄN ĐÀN      
    ( Số 13 không xui
    ( Bí tích và gia đình
    ( Đấng CP Giáo Hoàng Phalô VI sắp được phong thánh
    ( Chuyện con tim
    ( Gia đình là Cung Thánh của sự sống
 ( Giáo dục Kitô giáo 
    ( Xung đột trong đời sống hôn nhân (kỳ cuối) 
 ( Giải đáp thắc mắc

    ( Đâu là tôn giáo đích thực  (tiếp theo và hết)
 ( HIỆP THÔNG CẦU NGUYỆN 
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