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LỜI CHỦ CHĂN 

 

 
 

 

 

 

    Kính gởi:  linh mục, tu sĩ, giáo dân trong gia đình giáo phận 

    Anh chị em rất thân mến, 

1. Trong Năm Thánh 2010, ngoài việc nhìn lại quá khứ và nhìn 
vào hiện tại, chúng ta còn có nhiệm vụ hƣớng tầm nhìn đến 
tƣơng lai, để canh tân Giáo Hội là ngôi nhà chung của Dân 
Chúa, cho thế hệ hôm nay và mai sau. Canh tân giáo hội tại gia 
là gia đình tín hữu, giáo hội tại cộng đoàn là dòng tu, giáo xứ, 
các giới và đoàn thể tông đồ giáo dân, giáo hội tại địa phƣơng 
là giáo phận.  

2. Việc canh tân ngôi nhà Giáo Hội trong gia đình, trong cộng 
đoàn, trong giáo phận, đòi hỏi nơi mỗi ngƣời hai điều kiện căn 
bản này: 

 Một là: cùng có một tầm nhìn chung về định hƣớng xây 
nhà trên nền đá vững chắc là Lời Chúa (x.Mt 7,24-25), với 
bốn trụ cột vững bền là Chân Lý và Tình Thƣơng, Hoà Bình 
và Công Lý (x.TV 85,11, Thông điệp "Tình Yêu trong Chân 
Lý"). Đó là tầm nhìn dƣới ánh sáng đức tin kitô giáo, ánh 
sáng của niềm tin vào Thiên Chúa Cha là Tình Yêu tạo thành, 
Chúa Giêsu Kitô là Tình Yêu cứu độ, Chúa Thánh Thần là 
Tình Yêu đổi mới và hiệp nhất. Xây ngôi nhà Giáo Hội theo 
tầm nhìn nầy, gia đình sẽ trở thành mái ấm tình thƣơng, mỗi 
cộng đoàn sẽ thành một cộng đồng nhân loại liên kết với 
nhau kiến tạo nền văn minh tình thƣơng cho thế giới hôm 
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nay. Đây cũng là cách làm chứng sống động và rao giảng 
hữu hiệu Tin Mừng Thiên Chúa là Tình Yêu.  

 Hai là: nói và làm theo sự soi dẫn của Thánh Thần, không 
để cho những rối loạn tâm thần hay tà thần cùng đồng minh 
của nó thúc đẩy, lôi cuốn (x. Gal 5, 16-26). Vì lẽ hoa trái của 
Thánh Thần là sự bình an, niềm vui, tình yêu thƣơng liên kết 
mọi ngƣời nên một, là những biểu hiện của văn hoá sự sống. 
Còn hậu quả của tâm thần không lành mạnh hay của tà 
thần, là sự hiểu lầm, hoang mang, bất hoà, chia rẽ, chống 
đối, loại trừ nhau, là những dấu ấn của văn hoá sự chết. Ý 
thức mình là đền thờ của Chúa Thánh Thần, và Ngài hiện 
diện trong tâm hồn cũng nhƣ trong đời sống của mình, ngƣời 
tín hữu chính thực, hay ngƣời công giáo tốt, là ngƣời chuyên 
tâm cộng tác vào công trình tái tạo và đổi mới, liên kết và 
hiệp nhất của Ngài trong cộng đồng nhân loại hôm nay.  

3. Để đi vào thực hành cụ thể, mỗi gia đình, mỗi cộng đoàn tín 
hữu, mỗi giới cùng đoàn thể tông đồ giáo dân, cần quan tâm 
thực hiện hai công việc này :  

 Một là: dành thời giờ cùng nhau tìm hiểu và góp ý điều 
chỉnh, bổ sung cho bản thiết kế ngôi nhà chung ; đồng thời 
khám phá nơi mái nhà mình, những chỗ hƣ hỏng, cần đƣợc 
phục chế, gia cố, sửa sang lại. Chúng tôi sẽ gửi đến anh chị 
em một số câu hỏi, dựa vào đó mà suy nghĩ và trao đổi, 
đánh giá hiện trạng, cùng góp ý chấn chỉnh và làm mới ngôi 
nhà mình (gia đình, cộng đoàn, giáo phận). 

 Hai là: Thiên Chúa Ba Ngôi vừa là cội nguồn vừa là cùng 
đích và mẫu mực cho việc xây ngôi nhà Giáo Hội. Vì thế, 
theo lời khuyên của Đức Giêsu Chúa chúng ta, mọi ngƣời hãy 
chuyên cần hiệp lời cầu xin Ba Ngôi Thiên Chúa soi sáng và 
trợ lực cho mọi thành phần trong Giáo Hội liên kết và hiệp 
nhất với nhau, chung lòng chung sức canh tân ngôi nhà 
chung của chúng ta nhƣ lòng Chúa mong muốn. 

4. Trong những tháng tới, có những biến cố quan trọng sắp 
diễn ra trong giáo phận nhằm chuẩn bị và mở đƣờng cho công 
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cuộc canh tân ngôi nhà chung của chúng ta, là Giáo Hội tại Việt 
Nam: 

- Ngày 20 ,21, 22 tháng 9, 2010, anh em linh mục trong gia 
đình giáo phận sẽ tĩnh tâm thƣờng niên tại Đại Chủng viện 
Thánh Giuse, 6 Tôn Đức Thắng. 

- Ngày 4, 5, 6, 7, 8 tháng 10, 2010, HĐGM.VN sẽ tổ chức Đại 
Hội tại Trung Tâm Mục Vụ, 6bis Tôn Đức Thắng. 

- Ngày 21,22,23,24,25 tháng 11, 2010, Đại Hội Dân Chúa sẽ 
đƣợc tổ chức tại hai nơi đó. Đính kèm sau đây là bản thảo về tổ 
chức Đại Hội Dân Chúa, do Ban Tổ Chức Đại Hội đề xuất, nhằm 
gợi mở cho mọi ngƣời góp ý điều chỉnh, bổ sung, và cho sự 
thống nhất của HĐGM.VN trong Hội nghị tháng 10 sắp tới. 

5. Xin anh chị em chung một tâm tình với lòng từ mẫu của Đức 
Mẹ La Vang cùng lòng quảng đại, trung kiên, hy sinh của các 
chứng nhân đức tin, hãy xin Ba Ngôi Thiên Chúa thƣơng ban ơn 
bình an và ơn hiệp nhất, ơn khôn ngoan và ơn sức mạnh cho 
mọi thành phần Dân Chúa, cách riêng cho các vị mục tử, vƣợt 
qua mọi gian lao trắc trở, chung sức tiếp nối công trình của 
Chúa Giêsu Kitô là mở mang Nƣớc Chúa và mở rộng trời mới 
đất mới, vì sự sống cùng sự phát triển, vì sự bình an cùng hạnh 
phúc của gia đình nhân loại hôm nay. 

Gioan B. Phạm Minh Mẫn             Phêrô Nguyễn Văn Khảm 

     Giám mục của anh chị em 

     Giáo Hội Việt Nam ý thức mình là một với Giáo 
Hội Phổ Quát và có mặt không do ý muốn của bất 
kỳ một cá nhân hay tập thể nào, nhƣng do lòng 
nhân hậu của Chúa Cha muốn cho mọi ngƣời đƣợc 
nhận biết và quy tụ trong Chân Lý Tình Yêu là 
chính Ngài. Giáo Hội biết rằng mình đƣợc khai sinh 
từ mầu nhiệm Ba Ngôi và đƣợc thiết lập nhƣ “dấu 
chỉ và khí cụ của sự kết hợp mật thiết với Thiên 
Chúa và của sự hiệp nhất toàn thể nhân loại.” 

                         (Giáo Hội Việt Nam,  Mầu nhiệm - Hiệp thông - Sứ vụ) 
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LÁ THƯ LINH HƯỚNG 
 

  

 

 

                                              

                                           Lm. JB. Võ Văn Ánh    

                                                                 Tổng Linh Hƣớng CĐ LTX Giáo phận 

1. Sự công bằng và Lòng Thƣơng Xót Chúa 

Thiên Chúa công bằng nên 
Ngài không thể xét xử chúng ta 
nhƣ Ngài đã xét xử các thiên thần 
vì chúng ta là thụ tạo yếu hèn từ 
trong lòng mẹ - Hơn nữa, ơn cứu 
chuộc và của lễ hy sinh trên 
đồi Canvê đã làm đầy đủ đức 
công bằng của Thiên Chúa. 
Nên ở đời này, Thiên Chúa sẽ 
muôn ngàn lần nhân từ thƣơng xót hơn là công thẳng, Thiên 
Chúa sẽ là muôn ngàn lần cứu chuộc hơn là oán phạt, Thiên 
Chúa sẽ muôn ngàn lần là Cha nhân từ hơn là quan án chí 
công. 

2. Tội lỗi của chúng ta và tình yêu của Thiên Chúa 

Thiên Chúa yêu thƣơng chúng ta đến nỗi ban con một mình 
cho chúng ta. Mặc dù chúng ta tội lỗi, nhƣng Chúa Giêsu đã 
yêu thƣơng và chết vì chúng ta để kéo chúng ta ra khỏi đáy 
vực sâu tội lỗi đúng nhƣ lời Thánh Vịnh nói: Vực thẳm kêu 
gào vực thẳm, vực thẳm tội lỗi của chúng ta kêu gào vực 
thẳm Lòng Thƣơng Xót Chúa lấp đầy. 

Là Thiên Chúa, Chúa Giêsu biết rõ số lƣợng vô vàn tội lỗi và 
bất xứng của chúng ta, nhƣng Chúa vẫn yêu thƣơng chúng ta 
vì tình thƣơng của Chúa luôn luôn lớn hơn tội lỗi của 



Lòng Thương Xót  9/2010 

6 

chúng ta, nên Ngài rất dễ dàng tha thứ và khoan dung 
cho chúng ta. Hơn nữa, Ngài cũng biết rõ và xem thấy, bên 
cạnh những tội lỗi và bất xứng ấy, chúng ta vẫn có lòng 
khao khát yêu mến Ngài. Chúng ta hãy tin vào tình thƣơng 
của Chúa, hãy cậy vào Lòng Thƣơng Xót của Chúa – mà tiến 
sâu vào vực thẳm Lòng Thƣơng Xót Chúa, chúng ta sẽ không 
bao giờ chết ngạt, nhƣng sẽ gặp đƣợc mọi sự trong trái tim của 
Chúa Giêsu bị lƣỡi đòng đâm thâu là suối nguồn tình yêu và 
Lòng Thƣơng Xót Chúa. 

3. Chính Thánh nữ Faustina đã khám phá ra suối nguồn 
tình thƣơng và Lòng Thƣơng Xót này. Hai nguồn suối này 
đã chảy ra liên tục từ trái tim bị lƣỡi đòng đâm thâu để tẩy 
rửa tội lỗi và ban sức sống mới cho các tội nhân nơi tòa giải 
tội. 

 Chúa Giêsu hỏi Thánh Giêrônimô, nhân ngày sinh 
nhật của Ta, con có gì dâng cho Ta không ? Giêrônimô đã dâng 
cho Chúa: Sự sống, tài sản, sức khỏe, hạnh phúc  – Thế 
mà Chúa bảo, con chƣa dâng cho Ta điều Ta mong muốn 
– Giêrônimô thƣa: Vâng lạy Chúa, Chúa muốn gì ? Chúa 
bảo Giêrônimô: Con hãy dâng tội lỗi của con cho Ta. 

 Chúa cũng bảo mọi ngƣời chúng ta: Các con hãy dâng 
hết mọi tội lỗi cho Ta để Ta tha thứ cho các con – Chúa 
muốn tha tội cho chúng ta hơn chúng ta muốn. Chúa không 
bao giờ thất vọng về bất cứ tội nhân nào vì Chúa đã mua 
họ bằng giá máu của Chúa. 

 Câu chuyện sau đây sẽ giúp chúng ta tin cậy vào 
Lòng Thƣơng Xót Chúa hơn – Có một ngƣời bỏ xƣng tội lâu 
năm và đã phạm nhiều tội nặng nề – Hối nhân vào tòa xƣng 
tội, Cha giải tội tha hết mọi tội lỗi cho hối nhân và ân cần căn 
dặn: Con phải cố gắng chừa tội – Hối nhân giữ mình đƣợc 
một thời gian, rồi yếu đuối sa ngã lại. Hối nhân này lại phải 
chạy đến tòa giải tội, nhƣng lần này Cha giải tội nghi ngờ lòng 
sám hối của hối nhân là không thật lòng chừa tội, nên Cha 
không muốn ban ơn tha tội, vì hối nhân nài nỉ quá, Cha giải tội 
miễn cƣỡng ban ơn xá giải và nhắc nhở hối nhân phải thật 
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lòng chừa tội – Hối nhân giữ mình đƣợc một thời gian khá 
lâu, rồi yếu đuối sa ngã lại, nên phải vào tòa giải tội để xin 
Lòng Thƣơng Xót Chúa một lần nữa, nhƣng lần này Cha giải tội 
từ chối ban ơn xá giải vì cho rằng hối nhân thiếu lòng sám hối 
chừa tội thật lòng – mặc dù hối nhân có nài nỉ thế mấy, Cha 
giải tội cũng đứng dậy và rời khỏi tòa. Lúc ấy có tiếng nức 
nở từ cây thánh giá treo trên tòa giải tội, ngực Chúa 
phồng lên nhƣ khi hấp hối, tay Chúa rời khỏi cây thánh 
giá và giơ lên trên hối nhân mà nói: Hỡi con, Cha tha tội 
cho con, vì Cha đã mua con bằng giá máu rất đắt. 

Anh chị em thân mến. Hãy tin cậy vào Tình thƣơng và Lòng 
Thƣơng Xót Chúa mà ăn năn trở về với Chúa vì không có một 
tội nhân nào mà không trở thành thánh nhân đƣợc. Những ai 
lãnh nhận Lòng Thƣơng Xót Chúa phải trở thành ngƣời rao 
giảng Lòng Thƣơng Xót Chúa cho ngƣời khác. 

4. Để kết thúc, tôi xin ghi lại những lời tốt đẹp của Thánh nữ 
Têrêsa Hài Đồng Giêsu: 

“Không phải tôi đã đƣợc ơn giữ mình sạch tội trọng, mà tôi 
trông cậy mến yêu Chúa. Tôi cảm thấy dù tôi vƣớng mắc hết 
mọi giống tội nặng nề, và tai ác có thể phạm ở thế gian này, tôi 
cũng không mất lòng trông cậy. Với lòng ăn năn thống hối, tôi 
sẽ lăn vào cánh tay Chúa Cứu Thế. Tôi biết Ngƣời đã yêu dấu 
đứa con trai hoang đàng. Tôi đã nghe lời Chúa phán cùng bà 
Mađalêna, cùng ngƣời phụ nữ ngoại tình, cùng thiếu phụ 
Samaria một cách nhân từ đầy xót thƣơng, nên không ai có thể 
làm tôi sợ sệt, vì tôi đã vững tin cậy vào tình yêu và Lòng 
Thƣơng Xót vô biên của Chúa – Tôi biết muôn vàn tội lỗi của tôi 
sẽ tan biến đi trong chốc lát, nhƣ hạt nƣớc rơi trong lò lửa 
nóng”  (Trích Chuyện Một Tâm Hồn, trang 204).  

  

Tội lỗi rước lấy hình phạt,  

xưng tội bảo đảm được tha thứ. 

Sin invites judgment, confession ensures forgiveness 
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TRANG SỐNG LỜI CHÚA 

                               Ngày 05/9/2010 

       CHÚA NHẬT XXIII THƢỜNG NIÊN – NĂM C 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh LUCA  (Lc 14, 25-33) 

LỜI CHÖA  

      Khi ấy, có rất đông ngƣời cùng đi đƣờng với Đức Giêsu. 
Ngƣời quay lại bảo họ: Ai đến với tôi mà không dứt bỏ cha mẹ, 
vợ con, anh em, chị em, và cả mạng sống mình nữa, thì không 
thể làm môn đệ tôi đƣợc. Ai không vác thập giá mình mà đi 
theo tôi, thì không thể làm môn đệ tôi đƣợc. 

Quả thế, ai trong anh em muốn xây một cây tháp, mà trƣớc 
tiên lại không ngồi xuống tính toán phí tổn, xem mình có hoàn 
thành nổi không? Kẻo lỡ ra, đặt móng rồi lại không có khả năng 
làm xong, thì mọi ngƣời thấy vậy sẽ lên tiếng chế giễu mà bảo: 
Anh ta đã khởi công xây, nhƣng chẳng có sức làm cho xong 
việc. Hoặc có vua nào đi giao chiến với một vua khác, mà trƣớc 
tiên lại không ngồi xuống bàn tính xem mình có thể đem một 
vạn quân ra, đƣơng đầu với đối phƣơng dẫn hai vạn quân tiến 
đánh mình chăng ? Nếu không đủ sức, thì khi đối phƣơng còn ở 
xa, ắt nhà vua đã phải sai sứ đi cầu hoà. Cũng vậy, ai trong 
anh em không từ bỏ hết những gì mình có, thì không thể làm 
môn đệ tôi đƣợc. 

 Chia sẻ Lời Chúa              Lm Pet. Đinh Quang Mạnh Hùng, OP 

DỨT BỎ CHA MẸ, VỢ CON, ANH EM, CHỊ EM, VÀ CẢ 
MẠNG SỐNG MÌNH NỮA 

     Giới răn thứ Tƣ dạy chúng ta phải thảo kính cha mẹ, sao 
Đức Giêsu lại bắt ngƣời môn đệ phải dứt bỏ cha mẹ… Giới răn 
trọng nhất là mến Chúa và yêu thƣơng anh chị em mình, thậm 
chí yêu cả kẻ thù, thế thì tại sao ngƣời môn đệ Đức Giêsu lại 
phải dứt bỏ anh chị em mình… 

     Ngƣời ngoại đạo nghe đƣợc điều này, sẽ bảo đạo chúng ta 
là đạo bất nhân, vì dạy ngƣời ta phải dứt bỏ cha mẹ, vợ con, 
anh chị em… Đức Giêsu có đi ngƣợc với lời dạy của Chúa, hay 
mâu thuẫn với chính lời dạy yêu thƣơng của chính Ngài không? 
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     Chúng ta đọc tiếp để hiểu tại sao Đức Giêsu lại đòi hỏi điều 
ngƣợc đời thế này! 

     Nếu chúng ta muốn xây nhà, điều trƣớc tiên phải tính xem: 

- Có đủ tiền không? 

- Có thợ xây không? Có hoàn thành nổi không?... 

- Nếu đặt móng xong rồi, mới nhận ra mình không đủ khả 
năng hoàn thành thì “tiền mất tật mang”! 

 Nếu tôi muốn xây Nƣớc Trời, thì cha mẹ, vợ con, anh em, 
chị em, và cả mạng sống của tôi có đủ bảo đảm để tôi xây 
Nƣớc Trời không? Nếu những gì tôi có (cha em vợ con…) không 
thể bảo đảo đƣa tôi vào Nƣớc Trời, thì hãy dứt bỏ, để tìm kiếm 
Đấng Có Thể cứu tôi, và cứu cả gia đình tôi nữa! 

 Nƣớc Trời là của Chúa, mà chỉ một mình Đức Giêsu mới là 

Thầy, là Ngƣời Dẫn Đƣờng. Chỉ một mình Đức Giêsu mới đủ 
khả năng để chúng ta có thể xây xong Nƣớc Trời cho chính 
mình. Nếu chúng ta đi giao chiến với một vua khác, Chúng ta 
chỉ có 1 vạn quân (cha mẹ, vợ con, anh chị em…). Vua kia có 2 
vạn quân 

 Chúng ta có thể cậy vào quân của mình để chiến thắng 

không? Nếu suy xét thấy mình không thể cậy vào mình, thì hãy 
mau cầu hoà với Vua Kia! 

 Chúng ta không thể cậy vào sức phàm nhân để chiến đấu 
vào Nƣớc Trời. Hãy cầu hoà với Vua Giêsu, Ngài là Vua Yêu 
Thƣơng, không tiêu diệt chúng ta, nhƣng cứu chúng ta.  

 
Ngày 12/9/2010 

CHÚA NHẬT XXIV THƢỜNG NIÊN – NĂM C 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh LUCA (Lc 15, 1-32) 

LỜI CHÖA   

     Khi ấy, tất cả các ngƣời thu thuế và các ngƣời tội lỗi đều lui 
tới với Đức Giêsu để nghe Ngƣời giảng. Những ngƣời Pha-ri-sêu 
và các kinh sƣ bèn xầm xì với nhau: Ông này đón tiếp phƣờng 
tội lỗi và ăn uống với chúng." Đức Giêsu mới kể cho họ dụ ngôn 
này: 
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Ngƣời nào trong các ông có một trăm con chiên mà bị mất 
một con, lại không để chín mƣơi chín con kia ngoài đồng 
hoang, để đi tìm cho kỳ đƣợc con chiên bị mất? Tìm đƣợc rồi, 
ngƣời ấy mừng rỡ vác lên vai. Về đến nhà, ngƣời ấy mời bạn 
bè, hàng xóm lại, và nói: "Xin chung vui với tôi, vì tôi đã tìm 
đƣợc con chiên của tôi, con chiên bị mất đó". Vậy, tôi nói cho 
các ông hay: trên trời cũng thế, ai nấy sẽ vui mừng vì một 
ngƣời tội lỗi ăn năn sám hối, hơn là vì chín mƣơi chín ngƣời 
công chính không cần phải sám hối ăn năn. 

 Hoặc ngƣời phụ nữ nào có mƣời đồng quan, mà chẳng may 
đánh mất một đồng, lại không thắp đèn, rồi quét nhà, moi móc 
tìm cho kỳ đƣợc? Tìm đƣợc rồi, bà ấy mời bạn bè, hàng xóm 
lại, và nói: "Xin chung vui với tôi, vì tôi đã tìm đƣợc đồng quan 
tôi đã đánh mất". Cũng thế, tôi nói cho các ông hay: "giữa triều 
thần Thiên Chúa, ai nấy sẽ vui mừng vì một ngƣời tội lỗi ăn năn 
sám hối". 

Rồi Đức Giêsu nói tiếp: Một ngƣời kia có hai con trai. Ngƣời 
con thứ nói với cha rằng: "Thƣa cha, xin cho con phần tài sản 
con đƣợc hƣởng". Và ngƣời cha đã chia của cải cho hai con. Ít 
ngày sau, ngƣời con thứ thu góp tất cả rồi trẩy đi phƣơng xa. Ở 
đó anh ta sống phóng đãng, phung phí tài sản của mình. 

Khi anh ta đã ăn tiêu hết sạch, thì lại xảy ra trong vùng ấy 
một nạn đói khủng khiếp. Và anh ta bắt đầu lâm cảnh túng 
thiếu, nên phải đi ở đợ cho một ngƣời dân trong vùng ; ngƣời 
này sai anh ta ra đồng chăn heo. Anh ta ao ƣớc lấy đậu muồng 
heo ăn mà nhét cho đầy bụng, nhƣng chẳng ai cho. Bấy giờ 
anh ta hồi tâm và tự nhủ: Biết bao nhiêu ngƣời làm công cho 
cha ta đƣợc cơm dƣ gạo thừa, mà ta ở đây lại chết đói ! Thôi, 
ta đứng lên, đi về cùng cha và thƣa với ngƣời: "Thƣa cha, con 
thật đắc tội với Trời và với cha, chẳng còn đáng gọi là con cha 
nữa. Xin coi con nhƣ một ngƣời làm công cho cha vậy". Thế rồi 
anh ta đứng lên đi về cùng cha. 

Anh ta còn ở đàng xa, thì ngƣời cha đã trông thấy. Ông 
chạnh lòng thƣơng, chạy ra ôm cổ anh ta và hôn lấy hôn để. 
Bấy giờ ngƣời con nói rằng: "Thƣa cha, con thật đắc tội với Trời 
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và với cha, chẳng còn đáng gọi là con cha nữa". Nhƣng ngƣời 
cha liền bảo các đầy tớ rằng: "Mau đem áo đẹp nhất ra đây 
mặc cho cậu, xỏ nhẫn vào ngón tay, xỏ dép vào chân cậu, rồi 
đi bắt con bê đã vỗ béo làm thịt để chúng ta mở tiệc ăn mừng! 
Vì con ta đây đã chết mà nay sống lại, đã mất mà nay lại tìm 
thấy. Và họ bắt đầu ăn mừng. 

Lúc ấy ngƣời con cả của ông đang ở ngoài đồng. Khi anh ta 
về gần đến nhà, nghe thấy tiếng đàn ca nhảy múa, liền gọi một 
ngƣời đầy tớ ra mà hỏi xem có chuyện gì. Ngƣời ấy trả lời: "Em 
cậu đã về, và cha cậu đã làm thịt con bê béo, vì gặp lại cậu ấy 
mạnh khoẻ". Ngƣời anh cả liền nổi giận và không chịu vào nhà. 
Nhƣng cha cậu ra năn nỉ. Cậu trả lời cha: "Cha coi, đã bao 
nhiêu năm trời con hầu hạ cha, và chẳng khi nào trái lệnh, thế 
mà chƣa bao giờ cha cho lấy đƣợc một con dê con để con ăn 
mừng với bạn bè. Còn thằng con của cha đó, sau khi đã nuốt 
hết của cải của cha với bọn điếm, nay trở về, thì cha lại giết bê 
béo ăn mừng! " 

Nhƣng ngƣời cha nói với anh ta: "Con à, lúc nào con cũng 
ở với cha, tất cả những gì của cha đều là của con. Nhƣng 
chúng ta phải ăn mừng, phải vui vẻ, vì em con đây đã chết mà 
nay lại sống, đã mất mà nay lại tìm thấy." 

 Chia sẻ Lời Chúa              Lm Pet. Đinh Quang Mạnh Hùng, OP 

VUI VÌ NGƢỜI TỘI LỖI ĂN NĂN SÁM HỐI 

     Tìm thấy ví tiền đánh mất  chúng ta rất vui. 

     Nhƣng tìm thấy nó trong túi quần con trai mình  chúng ta 
vui không? Vui vì thấy tiền của tôi, đồng tiền của tôi! Nhƣng rất 
buồn vì đã mất con! (thằng con ăn cắp!) 

     Niềm vui đích thực phải là tìm thấy đứa con ăn cắp trở về! 
Khi đứa con ăn cắp biết sám hối, cầm ví tiền trong nƣớc mắt 
xin lỗi mẹ cha! Ví tiền ấy sẽ là niềm vui đích thực, vui hơn nhiều 
ví tiền trƣớc đây của tôi, vì ví tiền lúc này là VÍ TIỀN biểu lộ 
tấm lòng sám hối của một đứa ăn cắp, lòng hoán cải của ngƣời 
con trở về!  

     Sau nhiều ngày rình rập, hôm nay bắt quả tang chồng ngoại 
tình  vợ có vui không. Vui vì mắt thấy tai nghe, chồng không 
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còn cách chối cãi nữa! Nhƣng cũng là lúc bắt đầu một nỗi buồn 
vô tận  buồn vì mất chồng! (sự thật ngoại tình đã chứng 

minh!) 

     Niềm vui đích thực là anh ấy biết sám hối, để trở về với tâm 
hồn ngƣời chồng tốt, chứ không phải về vì bắt buộc nhƣng 
ngoại tình trong lòng. 

     Ngƣời chồng sau khi sám hối trở về, chắc chắn sẽ tốt hơn 
nhiều so với ngƣời chồng trƣớc đây. Đây là kinh nghiệm tội lỗi 
trong hành trình nhận ra TÌNH YÊU và LÕNG THƢƠNG XÓT. 

     Một tay sát nhân biết nhận ra tội lỗi mình  chúng ta vui. 

     Nhƣng kẻ sát nhân ấy giết chính con gái chúng ta, bây giờ 
nó sám hối  chúng ta vui không? Chúng ta không vui  khi 
chƣa tha thứ cho nó! Chúng ta chỉ đón nhận đƣợc niềm vui khi 
tha thứ cho kẻ sát nhân, và đón nhận cái mất mát lớn lao vào 
lòng mình. Nếu chúng ta sẵn sàng bắt tay, tha thứ cho kẻ giết 
con gái mình khi nó sám hối, chúng ta có đƣợc NIỀM VUI 
NƢỚC TRỜI! 

     Niềm vui Nƣớc Trời là niềm vui của tấm lòng NGƢỜI CHA 
NHÂN HẬU. 

 

                                 Ngày 19/9/2010 

           CHÚA NHẬT XXV THƢỜNG NIÊN – NĂM C 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô  theo Thánh LUCA (Lc 16, 1-13) 

 LỜI CHÖA   

   Khi ấy, Đức Giêsu nói với các môn đệ rằng: Một nhà phú hộ 
kia có một ngƣời quản gia. Ngƣời ta tố cáo với ông là anh này 
đã phung phí của cải nhà ông. Ông mới gọi anh ta đến mà bảo: 
"Tôi nghe ngƣời ta nói gì về anh đó? Công việc quản lý của 
anh, anh tính sổ đi, vì từ nay anh không đƣợc làm quản gia 
nữa!" Ngƣời quản gia liền nghĩ bụng: "Mình sẽ làm gì đây? Vì 
ông chủ đã cất chức quản gia của mình rồi. Cuốc đất thì không 
nổi, ăn mày thì hổ ngƣơi. Mình biết phải làm gì rồi, để sau khi 
mất chức quản gia, sẽ có ngƣời đón rƣớc mình về nhà họ ! 
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Anh ta liền cho gọi từng con nợ của chủ đến, và hỏi ngƣời 
thứ nhất: Bác nợ chủ tôi bao nhiêu vậy? Ngƣời ấy đáp: Một 
trăm thùng dầu ô-liu. Anh ta bảo: Bác cầm lấy biên lai của bác 
đây, ngồi xuống mau, viết năm chục thôi. Rồi anh ta hỏi ngƣời 
khác: Còn bác, bác nợ bao nhiêu vậy? Ngƣời ấy đáp: Một ngàn 
giạ lúa. Anh ta bảo: "Bác cầm lấy biên lai của bác đây, viết lại 
tám trăm thôi. 

Và ông chủ khen tên quản gia bất lƣơng đó đã hành động 
khôn khéo. Quả thế, con cái đời này khôn khéo hơn con cái ánh 
sáng khi xử sự với ngƣời đồng loại. 

   Phần Thầy, Thầy bảo cho anh em biết: hãy dùng Tiền Của 
bất chính mà tạo lấy bạn bè, phòng khi hết tiền hết bạc, họ sẽ 
đón rƣớc anh em vào nơi ở vĩnh cửu. Ai trung tín trong việc rất 
nhỏ, thì cũng trung tín trong việc lớn; ai bất lƣơng trong việc 
rất nhỏ, thì cũng bất lƣơng trong việc lớn. Vậy nếu anh em 
không trung tín trong việc sử dụng Tiền Của bất chính, thì ai sẽ 
tín nhiệm mà giao phó của cải chân thật cho anh em? Và nếu 
anh em không trung tín trong việc sử dụng của cải của ngƣời 
khác, thì ai sẽ ban cho anh em của cải dành riêng cho anh em? 

   Không gia nhân nào có thể làm tôi hai chủ, vì hoặc sẽ ghét 
chủ này mà yêu chủ kia, hoặc sẽ gắn bó với chủ này mà khinh 
dể chủ nọ. Anh em không thể vừa làm tôi Thiên Chúa, vừa làm 
tôi Tiền Của đƣợc." 

 Chia sẻ Lời Chúa              Lm Pet. Đinh Quang Mạnh Hùng, OP 

KHEN TÊN QUẢN GIA BẤT LƢƠNG 

     Quản gia bất lƣơng, tại sao lại khen? 

     Kẻ bất lƣơng  phung phí của cải ông chủ, làm thất thoát 

tài sản, ăn chặn, gian dối…  

     Kẻ bất lƣơng  là kẻ không trung tín trong tiền bạc thế 
gian (việc nhỏ), thì cũng không trung tín trong việc lớn (Nƣớc 
Trời)  không đƣợc tín nhiệm để giao của cải Nƣớc Trời. 

     Kẻ bất lƣơng trong tiền bạc thế gian  cũng sẽ bất lƣơng 
(phung phí) ân sủng của Thiên Chúa. 

     Tại sao ông chủ lại khen tên quản gia bất lƣơng? 
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     Là vì : 

- Kẻ này biết sợ khi ông chủ đòi tính sổ, và không cho làm 
quản gia nữa! 

- Biết mình không thể làm đƣợc gì ngoài việc ăn bám vào ông 
chủ (cuốc đất thì không nổi, ăn mày thì …) 

- Nhƣng vì tội bất lƣơng, ông chủ đã quyết định sa thải! Vì 
thế, anh không còn cơ hội bám vào ông chủ nữa, chỉ còn 
cách cậy vào bạn hữu, cậy vào đồng loại (ngƣời mà anh đã 
thẳng tay bóc lột trƣớc đây vì bất lƣơng). 

- Kêu các con nợ ông chủ đến, viết lại biên lai thấp hơn! Tại 
sao lại tiếp tục ăn chặn của ông chủ? Vì là tên bất lƣơng, 
nên các biên lai nợ trƣớc đây, chắc chắn là gian dối, kê 
khống số vay, bắt chẹt con nợ! Vì thế nếu có làm biên lai 
thấp hơn, cũng là trở về tình trạng công bằng thôi! 

- Lúc này kẻ bất lƣơng đã không còn cậy vào chức vụ, vào 
tiền bạc nữa, vì ông chủ đã đuổi việc anh. Điều ngộ ra quan 
trọng của tên bất lƣơng lúc này, đó chính là biết cậy vào 
tình thƣơng của đồng loại, không bóc lột nhƣ trƣớc. 

     Tóm lại: Kẻ bất lƣơng đƣợc khen, vì đã biết hối lỗi mà quan 
tâm đến ngƣời đồng loại, đặc biệt những con nợ, những ngƣời 
nghèo. Điều quan trọng hơn, kẻ bất lƣơng đƣợc khen, là vì 
ÔNG CHỦ TỐT BỤNG. Ông Chủ sẵn sàng tha thứ tội bất lƣơng, 
nếu kẻ bất lƣơng biết trung tín với anh em đồng loại mình. Ai 
trung tín với anh em đồng loại mình, thì cũng đƣợc Chúa tín 
trung giao Nƣớc Trời. Điều này chứng tỏ Lòng Thƣơng Xót 
nhƣng không của Chúa. 

 

Ngày 26/9/2010 

CHÚA NHẬT XXVI THƢỜNG NIÊN – NĂM C 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh LUCA (Lc 16, 19-31) 

LỜI CHÖA  

           Khi ấy, Đức Giêsu nói với ngƣời Pha-ri-sêu dụ ngôn sau 
đây: Có một ông nhà giàu kia, mặc toàn lụa là gấm vóc, ngày 
ngày yến tiệc linh đình. Lại có một ngƣời nghèo khó tên là La-
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da-rô, mụn nhọt đầy mình, nằm trƣớc cổng ông nhà giàu, thèm 
đƣợc những thứ trên bàn ăn của ông ấy rớt xuống mà ăn cho 
no. Lại thêm mấy con chó cứ đến liếm ghẻ chốc anh ta. Thế rồi 
ngƣời nghèo này chết, và đƣợc thiên thần đem vào lòng ông 
Áp-ra-ham. Ông nhà giàu cũng chết, và ngƣời ta đem chôn. 

 Dƣới âm phủ, đang khi chịu cực hình, ông ta ngƣớc mắt 
lên, thấy tổ phụ Áp-ra-ham ở tận đàng xa, và thấy anh La-da-rô 
trong lòng tổ phụ. Bấy giờ ông ta kêu lên: Lạy tổ phụ Áp-ra-
ham, xin thƣơng xót con, và sai anh La-da-rô nhúng đầu ngón 
tay vào nƣớc, nhỏ trên lƣỡi con cho mát; vì ở đây con bị lửa 
thiêu đốt khổ lắm! Ông Áp-ra-ham đáp: Con ơi, hãy nhớ lại: 
suốt đời con, con đã nhận phần phƣớc của con rồi; còn La-da-
rô suốt một đời chịu toàn những bất hạnh. Bây giờ, La-da-rô 
đƣợc an ủi nơi đây, còn con thì phải chịu khốn khổ. Hơn nữa, 
giữa chúng ta đây và các con đã có một vực thẳm lớn, đến nỗi 
bên này muốn qua bên các con cũng không đƣợc, mà bên đó 
có qua bên chúng ta đây cũng không đƣợc. 

Ông nhà giàu nói: Lạy tổ phụ, vậy thì con xin tổ phụ sai 
anh La-da-rô đến nhà cha con, vì con hiện còn năm ngƣời anh 
em nữa. Xin sai anh đến cảnh cáo họ, kẻo họ lại cũng sa vào 
chốn cực hình này! Ông Áp-ra-ham đáp: Chúng đã có Mô-sê và 
các Ngôn Sứ, thì chúng cứ nghe lời các vị đó. Ông nhà giàu nói: 
Thƣa tổ phụ Áp-ra-ham, họ không chịu nghe đâu, nhƣng nếu 
có ngƣời từ cõi chết đến với họ, thì họ sẽ ăn năn sám hối. Ông 
Áp-ra-ham đáp: Mô-sê và các Ngôn Sứ mà họ còn chẳng chịu 
nghe, thì ngƣời chết có sống lại, họ cũng chẳng chịu tin. 

 Chia sẻ Lời Chúa              Lm Pet. Đinh Quang Mạnh Hùng, OP 

CON ĐÃ NHẬN PHẦN PHƢỚC CỦA CON RỒI! 

     Ngƣời giàu làm gì nên tội? 

- Mặc toàn lụa là gấm vóc… 

- Ngày ngày yến tiệc linh đình… 

- Sống yên ổn, an nhiên tự tại… 

- Nằm dài trên giƣờng ngà, ngả ngớn trên trƣờng kỷ… 

- Ăn chiên non nhất bầy, bê béo nhất chuồng… 
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     Phải chăng đó là tội? Thƣa không. 

     Để trở thành ngƣời giàu bằng chính sức lao động của mình, 
họ phải vất vả lắm, thức khuya dậy sớm lắm mới có… 

Công khó tay họ làm ra, họ có quyền hƣởng… 

     Ngƣời nghèo làm gì nên phƣớc? 

- Mụn nhọn đầy mình… 

- Nằm trƣớc nhà ông giàu có (vì kẻ nghèo không có nhà) 

- Thèm những thứ trên bàn ông nhà giàu rớt xuống! 

- Bạn bè với lũ chó đến liếm ghẻ chốc… 

     Phải chăng đó là phƣớc? Thƣa không. 

     Ngƣời nghèo là vô phƣớc ở đời này! 

     Họ quá mất mát so với ngƣời giàu. Ngƣời nghèo không thể 
cạnh tranh với ngƣời giàu. Họ không có điều kiện học, họ 
không có việc làm…  không kiếm đƣợc tiền, không nhà, 
không địa vị… 

     Tóm lại: Ngƣời giàu có thì ở nhà cao cửa rộng, ăn ngon mặc 
đẹp, có kẻ hầu ngƣời hạ… Nhƣ thế, họ đã hƣởng công lao khó 
nhọc do tay họ làm ra rồi (chƣa kể những ngƣời giàu bất lƣơng, 
hƣởng công khó của ngƣời khác). Làm đƣợc bao nhiêu, hƣởng 
bấy nhiêu ngay đời này rồi. Vậy thì còn công lao nào cho đời 
sau? Họ sẽ là kẻ trắng tay ở đời sau. 

     Còn ngƣời nghèo khó. Họ mất mát, thiếu hụt, đau khổ. Đời 
này chẳng ai bù đắp cho họ (ăn xin ngay trƣớc cửa!). Chính 
Chúa sẽ bù đắp cho họ phần phúc đời sau. Họ có PHƢỚC THẬT. 

     Vì thế, những ngƣời giàu có, đừng hƣởng hết ở đời này. 
Hãy biết chia sẻ cho ngƣời nghèo, Chúa sẽ trả lãi phần phúc 
đời sau. Nhƣ thế, ngƣời giàu là giàu ân nghĩa, và giàu cả phúc 
lộc Nƣớc Trời.  

 
 

 

 

 

Chúa phán qua Lời Ngài, 

hãy để giờ lắng nghe. 

 God speaks through his word, 

take time to listen. 

 



Lòng Thương Xót  9/2010 

17 

BÀI HỌC TỪ CUỘC SỐNG 

      

       Một cụ già phải dọn đến ở chung với con trai, con dâu và 
đứa cháu nội lên 6 tuổi. Cụ già run rẩy, mắt đã mờ, chân bƣớc 
không vững. Cả gia đình ngồi ăn chung nơi bàn ăn. Nhƣng ngƣời 
ông lớn tuổi với hai tay run rẩy hay làm rớt bể chén và đôi mắt 
kèm nhèm khiến cho việc ăn uống rất khó khăn, đồ ăn rớt vƣơng 
vãi trên bàn và sàn nhà. Khi ông với tay lấy ly sữa thì sữa đổ 
tung tóe ra khăn bàn. Ngƣời con trai và con dâu rất bực mình vì 
phải lau chùi dọn dẹp cho ông. Ngƣời con trai nói: “Anh chán 
ngấy cái vụ ông đánh đổ chén bát, ly sữa, ăn uống nhồm 
nhoàm, và đánh đổ thức ăn trên sàn nhà lắm rồi”. 

      Thế là họ đặt một cái bàn ở góc phòng. Ở đó, ông cụ phải  
ngồi ăn một mình trong khi cả gia đình ăn uống vui vẻ. Vì ông 
đã đánh vỡ mấy cái đĩa, thức ăn của ông đƣợc bỏ vào một cái 
bát gỗ. Liếc nhìn về phía ông, đôi khi thấy ông chảy nƣớc mắt 
vì phải ngồi một mình. Vậy mà, mỗi khi ông đánh rơi muỗng nĩa 
hay đánh đổ thức ăn, hai vợ chồng vẫn còn la rầy ông. 

      Đứa cháu nội quan sát mọi sự trong thinh lặng. Một tối kia, 
thấy đứa con nghịch với mấy khúc gỗ vụn, ngƣời cha hỏi: “Con 
đang làm gì vậy?” Đứa bé cũng trả lời dịu dàng:“Con đang 
làm một cái bát bằng gỗ cho ba và mẹ ăn khi ba mẹ về 
già”. Những lời nói của đứa trẻ làm cho hai vợ chồng sững sờ 
không nói nên lời. Rồi những giọt nƣớc mắt tuôn rơi trên mặt 
họ. Tối hôm ấy, ngƣời con trai, cầm tay bố và dịu dàng dắt ông 
cụ trở về bàn ăn của gia đình. Và trong suốt những ngày còn lại 
của cuộc đời, ông cụ đƣợc ngồi ăn chung với gia đình. Và từ đó 
hai vợ chồng không còn chú ý đến những lúc muỗng nĩa rơi, 
sữa bị đổ tràn hay khăn bàn bị dính bẩn. 

      Bạn thân mến. Vời Tôn giáo bạn thì tháng 9 là mùa Vu lan 
Báo hiếu. Báo hiếu là việc của mọi ngƣời. Chúng ta hãy nhìn 
lại cách cƣ xử của mình đối với những bậc sinh thành. Hãy nhớ 
rằng, dù bạn có yêu hay không thƣơng yêu cha mẹ, thì bạn 
cũng sẽ nhớ tiếc khi họ đã đi ra khỏi cuộc đời bạn.  (Joseph Vũ) 
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THỰC THI LÕNG THƯƠNG XÓT 

 
 
 
 
 

                                                                            Maria Huỳnh Kim 
                                                                           CĐ LTX Gx Tân Định 

     Chị là một hội viên hoạt động Legio. Ở cùng một giáo khu, 
cùng sinh hoạt Legio nên tôi với chị quen nhau từ đó. Thời 
xuân trẻ, chị là giáo viên mẫu giáo trƣờng Thiên Phƣớc của các 
soeur Saint-Paul. 

  Song song với việc “trồng ngƣời”, chị còn học thêm Đông y 
khoa châm cứu bấm huyệt của Đông y. Lúc tôi biết chị thì chị 
đã là một lƣơng y thực thụ và yêu nghề. Chị làm việc nơi phòng 
châm cứu của bệnh viện nhà thờ Tân Định, nơi trạm y tế 
phƣờng, nơi một ngôi chùa nhỏ, nơi phòng khám của giáo xứ 
Bác Ái. Bận rộn công việc là vậy, chị vẫn sốt sắng với công tác 
Legio. Sau này, chị đổi nhà về giáo xứ khác, chị vẫn trung 
thành với Legio ở giáo xứ cũ. 

  Chị hơn tôi quá con giáp tuổi. Đi chung với nhau thì chị và 
tôi là một hình ảnh tƣơng phản: chị cao to còn tôi thì thấp bé, 
nên tôi hay đùa chúng mình là chuột với voi. Chị có vẻ ngoài 
cục mịch, chậm chạp, không dễ nhìn một lần là muốn quen 
ngay, nhƣng tiếp xúc rồi mới thấy chị là ngƣời dễ mến, dễ hòa 
đồng và cũng thích hát đùa. 

  Khi còn sinh hoạt chung một tiểu đội, chị và tôi thƣờng đi 
công tác với nhau. Chúng tôi đến thăm những khu xóm nghèo, 
những căn nhà ổ chuột, tiếp xúc với những ngƣời già cả, bệnh 
tật, cô đơn… tôi thấy ai cũng dành cho chị một tình cảm yêu 
mến. Trái với vẻ ngoài dữ tƣớng, chị là một ngƣời có tấm lòng 
nhân hậu vô biên.  

  Chị có đôi bàn tay từ mẫu để châm cứu, bấm huyệt cho 
ngƣời cô đơn bệnh tật vơi đi nỗi đau thể xác. Chị có đôi tai kiên 
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nhẫn để nghe hoài “bài ca con cá” nơi họ, để họ thấy rằng họ 
vẫn đáng đƣợc quan tâm. Rồi từ những quan hệ đó, chị đã 
đem đƣợc nhiều ngƣời đến với Chúa, chị là một lƣơng y nhƣ 
từ mẫu đúng nghĩa từ  thể xác đến linh hồn.  

  Cũng đôi bàn tay đó, chị đã bấm huyệt cho một phụ nữ bị té 
xe ngoài đƣờng tỉnh lại. Câu cám ơn chƣa kịp nhận thì có ngƣời 
vu khống chị đã lợi dụng để lấy tƣ trang của ngƣời bị nạn. Rồi 
chị cũng chứng minh đƣợc sự ngay thẳng của mình để nhận 
một lời xin lỗi. Trở về nhà, chị mở cửa mà nƣớc mắt nhƣ mƣa. 
Có ai đâu để an ủi, sẻ chia. Chị nhìn lên ảnh Lòng Thƣơng xót 
Chúa dang tay nhƣ muốn ôm chị vào lòng: “Phúc thay ai xót 
thƣơng ngƣời, vì họ sẽ đƣợc Thiên Chúa xót thƣơng”. Chị nhìn 
sang Mẹ Maria, đôi mắt Mẹ dịu dàng âu yếm, phá tan nỗi u sầu 
trong chị. Chị thì thầm: “Lạy Mẹ Maria là Mẹ con, toàn thân con 
thuộc về Mẹ, và mọi sự của con là của Mẹ”. 

  Chị và tôi cũng thừơng đi thăm bệnh nhân ở bệnh viện Ung 
bƣớu, nơi mà ngƣời ta thƣờng nói: “Có đến mà không có về” vì 
nơi đó đúng nghĩa là nơi tận cùng của cuộc sống. Bàn tay chị 
lại bấm, lại vỗ, lại xoa trên thân xác ngƣời mà sự sống quá 
mong manh. Với những bệnh nhân đã chịu phép Rửa tội, 
trong những ngày nằm viện, chị trao cho họ bản kinh 
Lòng thƣơng xót Chúa và hƣớng dẫn họ cách thức lần 
hạt đọc kinh, giúp cho họ hiểu rằng: “Dù sự sống hay sự 
chết, không có gì tách tôi ra khỏi lòng mến của Thiên 
Chúa trong Đức Kitô”. Nhẹ nhàng đôi tay, dịu dàng lời nói để 
bệnh nhân thấy mỗi phút giây họ sống vẫn là mỗi phút giây hy 
vọng. Ngày mƣa, tháng nắng, chị vẫn đều đặn đến với họ nhƣ 
đi về ngôi nhà thân thuộc của mình, suốt mấy năm… 

  Rồi một hôm… 

  Từ là ngƣời đi thăm bệnh, chị đã trở thành bệnh nhân, ở 
cùng khoa, cùng phòng với những ngƣời chị đã từng thăm. Tôi 
bàng hoàng, đau xót. Thƣơng chị quá chị ơi! Những ngày nằm 
viện, chị vẫn không phí thời gian của mình, chị vẫn cố gắng ra 
sức giúp đỡ những ngƣời bên cạnh bằng khả năng có thể. Chị 
điều trị bệnh tích cực, qua giai đoạn đầu, chị lành mạnh, nhƣng 
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chị vẫn biết đó là cái án treo, không biết lúc nào thành án thật. 
Chị và tôi lại tiếp tục công tác thăm viếng các bệnh nhân thêm 
một thời gian. Rồi chị lại tiếp tục sinh hoạt Legio, đi họp khu, đi 
làm trở lại. 

  Một tối trời mƣa, sau buổi họp bàn chuyện bổn mạng khu, 
chị nói với riêng tôi: “bây giờ không phải đi thăm bệnh nhân 
mỗi tuần nữa, chị sẽ nhập viện trở lại vì di căn”. Tim tôi nhói 
đau, chỉ mới hơn hai năm thôi mà… án treo đã thành án thật.  

  Chị về, trời vẫn còn mƣa. Nhìn dáng chị trên chiếc xe đạp 
chầm chậm trong mƣa, tôi nhớ đến bức tranh treo trên vách 
nhà chị vẽ hình một phụ nữ  khoác áo mƣa, trên vai là đôi 
quang gánh, trời cũng mƣa lất phất. Tranh vẽ mà sao giống 
hình ảnh cuộc đời chị lạ lùng! Thƣơng chị quá, chị ơi! 

  Việc điều trị không còn kết quả nữa. Chị trở về nhà, bằng 
lòng với số phận, không oán trách, chẳng khóc than. Chị không 
có gia đình riêng, ngƣời cháu gái chăm sóc chị bằng tất cả tình 
thƣơng và sự chu đáo tận tụy. Nhìn chị giây phút này, tôi quặn 
thắt lòng mình. Không có ngày nào chị quên kinh Tessera, 
không có buổi nào chị quên kinh Lòng Thƣơng xót Chúa dẫu 
xác thân muôn vàn đau đớn. Bàn tay nào đã từng xoa dịu nỗi 
đau ngƣời khác, giờ đang đau nhức biết bao. Đôi chân nào đã 
từng đi thăm viếng, giờ không nhấc đƣợc bƣớc nào! Chị ơi, chị 
ơi! Tôi nhìn tờ Lộc Xuân chị dán trên vách tủ: “Phúc thay ai 
hiền lành, vì họ sẽ đƣợc đất hứa làm gia nghiệp” thật xứng 
đáng với chị.  

  Mỗi ngày bên giƣờng bệnh của chị, luôn có đoàn thể, hội 
đoàn, bạn bè thăm viếng. Từng tràng kinh Mân côi buổi sáng, 
từng chuỗi kinh Lòng Thƣơng xót Chúa ban chiều đan xen nhau 
không lúc nào ngơi. Căn nhà nhỏ của chị cứ vui vì lời kinh tiếng 
hát. Không ai bỏ rơi ngƣời con ngoan của Chúa của Mẹ. Chắc 
chắn Chúa đã ân thƣởng cho chị những khoảnh khắc hạnh 
phúc ấy bằng lời kinh, tiếng hát của cộng đoàn  trong sự tỉnh 
táo của chị vì:  

 “Vì ở chốn tử vong không ngƣời ca tụng Chúa, và trong nơi 
âm phủ chẳng ai ngợi khen Ngài” 
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     Mà “chỉ ngƣời sống, vâng chỉ ngƣời sống mới ca tụng Ngài 
nhƣ thể con nay”. 

     “Lạy Chúa, xin Ngài thƣơng cứu độ, xin đừng bỏ rơi ngƣời 
tôi trung của Chúa!” 

     Tôi biết sẽ đến một ngày không còn gặp đƣợc chị, nhƣng 
tôi tin rằng chị sẽ “Ngày ngày xƣớng họa đàn ca, trong nhà 
Chúa suốt cả cuộc đời” 

     Tôi đi trên đƣờng, nghe vẳng bên tai tiếng hát: “Sống trong 
đời sống cần có một tấm lòng, để làm gì em biết không, để gió 
cuốn đi, để gió cuốn đi…” 

     Ừ thì để gió cuốn đi, cuốn đi về trời. Hồn thì về trời, còn xác 
thân chị lại hiến cho đời để tiếp tục quảng đại giúp tha nhân.  

     Và giờ cuối cùng của đời chiến đấu đã điểm. Ngừơi chiến sĩ 
Legio Mariae chết cách hiên ngang. Chị đã  chạy hết quãng 
đƣờng chiến đấu để chúng ta “khỏi phải khóc thƣơng vì một hội 
viên nào đã hƣ mất!” 

     Chị Catarina Trần Thị Minh là hội viên hoạt động 
thuộc Pr. Đức Bà Bàu chữa kẻ có tội – Curia Tân Định. 
Đƣợc Chúa gọi về vào lúc 0g30’ ngày 14/07/2010. 

     Thánh lễ cuối cùng do cha Inhaxiô Nguyễn Văn Đức 
cử hành tại Nhà chờ Phục Sinh Giáo xứ Tân Định lúc 
6g15’ ngày 14/07/2010. 

     7g30’ cùng ngày, mọi ngƣời lƣu luyến tiễn đƣa chị 
Catarina về Trƣờng Đại Học Y Dƣợc, là nơi chị đã đăng 
ký hiến xác để phục vụ cho khoa học từ năm 2003. Chị 
là mẫu gƣơng Sống đạo. Khi còn sống, chị phục vụ 
ngƣời bệnh. Khi chết chị vẫn tiếp tục phục vụ bằng cách 
hiến xác cho khoa học, Giáo xứ hãnh diện về chị. 

 

 

 

 

 Bản chú giải Kinh Thánh hay nhất  

chính là người thực hành. 

 The best commentary on the Bible  
   is the person who puts it into practice. 
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CẢM NGHIỆM HỒNG ÂN 

  
     
     
 
  

                                                     Giuse Maria Đoàn Văn Thủ 
                                                                 CĐ LTXC Gx Tân Lập - Hạt Thủ Thiêm 

     Không hiểu sao? Bất kỳ ai trong giáo xứ, dù 
là đại gia hay kẻ bần hàn khố rách áo ôm, 
không nơi nƣơng tựa, khi đƣợc Chúa gọi về, cha 
xứ đều quàng vành khăn tang trắng trên cổ và 
ban đầy đủ mọi phép cần kíp cho lúc linh hồn ra 
đi về với Chúa. 

     Suy nghĩ mãi, tôi mới ngộ hiểu và biết đƣợc 
rằng, linh mục là ngƣời diễn tả tình thƣơng của 
Lòng Thƣơng Xót Chúa với mọi linh hồn thuộc 
quyền cai quản của Ngài. 

     Linh mục quản xứ của tôi chịu chức năm 1972 tháng 4 ngày 
30. Sau đó, Ngài đƣợc phân về coi xứ tại quê mình. Tôi đã từng 
đi sinh hoạt ở nhiều nơi và nhiều giáo xứ, đến xứ nào tôi cũng 
thấy thƣờng thì cha xứ là ngƣời từ nơi khác đƣợc cắt cử đến để 
trông coi. Nhƣng cha xứ của tôi quả thật là đặc biệt, Ngài là 
một tiên tri bị Chúa bắt đem về đặt trƣớc bàn thờ Chúa tại nơi 
quê hƣơng xứ sở của mình. 

     Quỳ trƣớc nhà tạm, tôi miên man suy nghĩ và phân vân hỏi 
Chúa: “Thƣa Chúa, sao Chúa bảo tiên tri không thể làm phép lạ 
ở chính nơi quê hƣơng xứ sở của mình”. Chúa lặng im chẳng 
nói lời nào! Nhƣng tự nhiên trong tâm tôi nghe có tiếng nói từ 
xa xăm vọng lại: “Mọi sự, đối với Chúa đều đƣợc”. Tạ ơn Chúa! 
Với loài ngƣời chúng con thì khó mà đƣợc! Vì ở đây, nơi quê 
hƣơng giáo xứ chúng con, có ông bà cố của cha, bác, chú, cô, 
dì, anh, chị, em là những ngƣời đang cùng sống chung một xứ, 
thì làm sao cha xứ giáo huấn và giảng dạy họ đƣợc. Ấy vậy mà 
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cha xứ vẫn sống và làm đƣợc việc. Và phải nói rằng: “Ngài 
đƣợc nhiều đàng”. 

     Có lần vào nhà xứ gặp cha xin lễ, tôi thấy trên bàn làm việc, 
Ngài đặt bốn con khỉ chạm khắc bằng gỗ quay mặt ra ngoài, 
một con lấy hai tay bịt mắt, một con lấy hai tay bịt miệng, một 
con lấy hai tay bịt chặt hai tai, con còn lại ngồi khép hai giò, 
dùng hai bàn tay che kín phía dƣới cho xinh xắn. Dần dà tôi đi 
học cộng đoàn mới hiểu, ý cha muốn hết mọi ngƣời tập sống: 
mau nghe, chậm nói, khoan giận… để tập sống yêu thƣơng 
tha thứ.  

     

 

      

     Những ngƣời phạm tội trống, đƣợc đƣa đến gặp cha. Ngài 
đều dùng lời yêu thƣơng để khuyên bảo họ, và không ai bị mất 
lòng vì lời khuyên bảo của cha. 

     Công việc sửa chữa, tôn tạo nhà thờ nhà xứ. Nếu mƣợn thợ 
chuyên môn, họ chỉ làm vài tuần hay hơn một tháng là xong. 
Nhƣng cha không làm vậy, mà nhờ ông chánh trƣơng kêu 
những ai trong xứ biết làm việc đó nhƣng đang thất nghiệp đến 
làm. À! thì ra cha muốn giúp đỡ họ, vì họ là những giáo dân 
nghèo khổ thiếu công ăn việc làm. 

     Nhiều lần trong cuộc họp, anh em nói nặng lời qua lại. Bên 
nào cũng muốn cha lên tiếng để ủng hộ mình, thế nhƣng khi 
lên tiếng thì cha thật chậm rãi, nhân từ: “Chúa của mình là 
Thiên Chúa Tình Yêu, Chúa mời gọi chúng ta đến đây học và 
làm theo gƣơng của Chúa, là sống yêu thƣơng và tha thứ không 
ngừng, ai chƣa yêu thƣơng thì Chúa chƣa vui cái bụng, và khi 
lỗi phạm thì có phần lỗi của tôi chứ đâu phải chỉ lỗi tại anh”. 

     Có lần trên đài giảng, Ngài kể về chuyện một cha già đọc 
kinh Mân Côi. Lúc giải lao của kỳ tĩnh tâm Giáo Phận, Ngài hỏi: 
“Sao cha không ngồi nghỉ cho khỏe, mà cứ đi đi lại lại lần hạt 
vậy?”. Cha già nói: “Thƣa cha, con lần hạt cho cái đầu mình nó 
khỏi phải ở không!!!”. 
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     Sau đó, Ngài giảng về mạc khải của Đức Mẹ cho thánh Đa 
Minh qua việc đọc kinh Mân Côi. Nhờ phong trào đọc kinh của 
cha Đa Minh mà phá tan bè rối. 

     Thế là từ đó, buổi tối sau giờ họp của các hội đoàn, cứ 21 
giờ là cha tổ chức lần hạt 50 kinh Mân Côi kính Đức Mẹ của 
toàn Giáo Xứ, cứ thế việc lần hạt trở thành lối sống đạo đức 
quen thuộc của mọi ngƣời. Tối nào cũng vậy, cứ 21 giờ già, trẻ, 
trai, gái mỗi ngƣời một cây đèn dầu nhỏ, xếp hai hàng sau kiệu 
Đức Mẹ, đi vòng quanh khuôn viên đài Đức Mẹ lần hạt. 

     Chính lời kinh Mân Côi từ đời cha cố nối tiếp cha con, là hơi 
sƣơng của trời làm ẩm đất, xua đi cái ngột ngạt oi nóng của 
một ngày nắng nóng. 

     Tạ ơn Chúa và Mẹ Maria. Chính Chúa và Mẹ đã chọn mảnh 
đất: “Địa linh nhân kiệt” này, và trao vào tay cha chánh xứ. 
Mảnh đất này là cành nho của Chúa. Mọi sinh hoạt của giáo xứ 
đƣợc Chúa quan phòng qua lời bầu cử của Mẹ Maria, nên lời 
kinh dâng Mẹ làm sinh hoa kết trái trên mảnh đất này. Với 38 
năm linh mục nối nghiệp cha bố, và 35 năm coi sóc Giáo 
Xứ quê nhà. Vì “cha xứ thánh thiện nên con chiên đạo 
đức…”. Cuối tháng 6 vừa rồi, giáo xứ lại đƣợc Chúa ban 
thêm 3 thầy phó tế. Tính đến nay, 9/2010, ơn gọi của 
giáo xứ lên đến gần 40 linh mục, chƣa kể đến các nữ tu 
trong nhiều hội dòng. Hồng ân nối tiếp hồng ân. Cộng 
Đoàn Dân Chúa giáo xứ chúng con xin hợp lời ngơi ca 
tôn vinh danh thánh Chúa. Vì yêu thƣơng mà Cha tuôn 
đổ muôn hồng phúc cho những ai biết trung thành, lắng 
nghe và thực thi lời Chúa. 

     Xin hợp lời tạ ơn Chúa cùng Cộng đoàn Giáo xứ Tân 
Lập chúng con.  

 

 

 

 
BÀI HỌC TỪ CUỘC SÔ                                                                        

Nhìn qua tạo vật, 

ta thấy Chúa đang hành động. 

Looking through the creation, 

we see God at work. 
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HỌC HỎI LINH ĐẠO 

  
 

                                                            (Tiếp theo)                             Lm FX. Bảo lộc 

  
Bài 3:     SỨ ĐIỆP CỨU THẾ CỦA CHÖA GIÊSU   

  
     Định nghĩa lòng thƣơng xót theo Thánh Kinh: 

LÕNG THƢƠNG XÓT là “các cách thức và những lãnh 

vực nào tình thƣơng đƣợc biểu lộ” (Dives in misericordia 3) 

I. Tuyên ngôn cứu thế 

“Thần Khí Chúa ngự trên tôi, vì Chúa 
đã xức dầu tấn phong tôi, để tôi loan 
báo Tin Mừng cho kẻ nghèo hèn. 
Ngƣời đã sai tôi đi công bố  cho kẻ bị 
giam cầm biết họ đƣợc tha, cho ngƣời 
mù biết họ đƣợc sáng mắt, trả lại tự 
do cho ngƣời bị áp bức, công bố một 
năm hồng ân của Chúa” (Lc 4, 18-19). 

     Đó là tuyên ngôn cứu thế đầu tiên của Đức Kitô đƣợc công 
bố tại Nazareth, trƣớc những ngƣời đồng hƣơng, lời này đã 
đƣợc tiên tri Isaia loan báo vào thế kỷ VI trƣớc công nguyên 
(xem Is 61,1-2a), nhƣng nay đƣợc ứng nghiệm và thể hiện trọn 
vẹn nơi Đức Giêsu Kitô, nhƣ chính Đức Giêsu đã xác nhận: 
“Hôm nay đã ứng nghiệm lời Kinh Thánh quý vị vừa nghe” (Lc 
4, 21). Đoạn sách tiên tri này vừa diễn tả lý do và sứ mạng mà 
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Con Thiên Chúa giáng trần, vừa trình bày chƣơng trình hoạt 
động của Đức Giêsu Kitô.  

     Nhiều ngƣời đã nghe nói đến các bảnTuyên ngôn nhân 
quyền, Tuyên ngôn độc lập … nhƣng còn rất ít ngƣời biết đến 
Tuyên ngôn cứu thế của Đức Giêsu Kitô, Đấng cứu độ trần 
gian. Loan truyền và phổ biến Tuyên ngôn của Thầy Giêsu là 
trách nhiệm của mỗi ngƣời Kitô hữu chúng ta. 

     Theo gƣơng Chúa Giêsu bằng lối sống và những hành động 
của mình, chúng ta cần làm cho những ngƣời đồng hƣơng của 
mình, nhất là những ngƣời nghèo khó, không công ăn việc làm, 
những ngƣời bị tƣớc đoạt tự do, những ngƣời đui mù không thấy 
đƣợc vẻ đẹp của vũ trụ, những ngƣời đang sống với tâm hồn tan 
nát, những ngƣời đau khổ vì bất công xã hội, và sau cùng là 
những ngƣời tội lỗi đƣợc tiếp cận với Tuyên ngôn cứu thế  này.  

II. Tin Mừng về Lòng Thƣơng Xót 

     Hƣớng về các dân ngoại, không thuộc Do Thái giáo, thánh 
Luca kể lại nhiều câu chuyện bày tỏ Tình yêu-Lòng thƣơng xót 
của Thiên Chúa dƣới các khía cạnh luôn mới mẻ.  

  Dụ ngôn ngƣời con hoang đàng (Lc 15, 11-32)  

  Dụ ngôn ngƣời samaritanô nhân hậu (Lc 10, 30-37) 

  Dụ ngôn Ngƣời chăn chiên đi tìm con chiên lạc (Lc 15,3-7) 

  Ngƣời đàn bà quét nhà để tìm đồng bạc bị mất (Lc 15, 8-10) 

     Vốn là y sĩ, thánh Luca thƣờng kể lại các cuộc chữa lành 
bao ngƣời ốm đau, tật nguyền, bị quỷ ám: ngƣời nô lệ của viên 
đại đội trƣởng (Lc 2,7-10), bà mẹ vợ của Simon (x. Lc 4), ngƣời 
mù gần thành Giêrikhô (Lc 18,35-43), ngƣời bị quỷ thần ô uế 
nhập tại hội đƣờng Caphácnaum (Lc 4, 31-35).  

     Hơn nữa, Tin Mừng theo thánh Luca còn tƣờng thuật thái 
độ bao dung, nhân từ của Chúa Giêsu đối với các tội nhân:  

  Kêu gọi Lêvi và dùng bữa với các ngƣời tội lỗi tại nhà ngƣời  

thu thuế này (Lc 5,27-32). 

  Để cho ngƣời phụ nữ tội lỗi lau rửa và hôn chân tại nhà 
Simon, một ngƣời Pharisêu (Lc 7,37-49). 
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  Ca ngợi ngƣời thu thuế khiêm tốn nhìn nhận mình là tội 

nhân khi lên đền thờ cầu nguyện (Lc 18,10-14). 

     Kiểu nói “chạnh lòng thƣơng” đƣợc thánh Luca sử dụng để 
chỉ tình thƣơng Chúa Giêsu đối với bà góa thành Nain (Lc 7, 
13), lòng nhân hậu ngƣời Samari (Lc 10, 33) và diễn tả thái độ 
của ngƣời cha trong dụ ngôn ngƣời con hoang đàng, khi ông 

trông thấy con mình trở về từ đàng xa (Lc 15, 20). 

     Từ “thƣơng xót” cũng xuất hiện trong 4/24 chƣơng của Tin 

Mừng theo thánh Luca : Lc 1, 50.55;  10, 37; 16, 24; 18, 13. 

 “Đời nọ tới đời kia, Chúa hằng thƣơng xót những ai kính sợ 
Ngƣời " (Lc 1, 50) 

 “nhƣ đã hứa cùng cha ông chúng ta, vì Ngƣời nhớ lại lòng 
thƣơng xót dành cho tổ phụ Áp-ra-ham và cho con cháu 
đến muôn đời"  (Lc 1, 55) 

 “Ngƣời thông luật trả lời : "Chính là kẻ đã thực thi lòng 
thƣơng xót đối với ngƣời ấy." Đức Giê-su bảo ông ta : "Ông 
hãy đi, và cũng hãy làm nhƣ vậy’"  (Lc 10, 37 

 “Bấy giờ ông ta kêu lên : 'Lạy tổ phụ Áp-ra-ham, xin thƣơng 
xót con, và sai anh La-da-rô nhúng đầu ngón tay vào nƣớc, 
nhỏ trên lƣỡi con cho mát ; vì ở đây con bị lửa thiêu đốt 
khổ lắm !'  (Lc 16, 24) 

 “Còn ngƣời thu thuế thì đứng đằng xa, thậm chí chẳng dám 
ngƣớc mắt lên trời, nhƣng vừa đấm ngực vừa thƣa rằng: 
'Lạy Thiên Chúa, xin thƣơng xót con là kẻ tội lỗi’” (Lc18, 13) 

      Vì những lý do nói trên, mà sách Phúc âm do Thánh sử 

Luca viết đƣợc gọi là: “Tin Mừng về lòng thƣơng xót”. 

III. Hai chiều kích của sứ điệp cứu thế 

 Chiều kích thần linh  

      Trƣớc hết, sứ điệp này mạc khải đầy đủ hơn Chúa Cha 
là Thiên Chúa “giàu lòng thƣơng xót” và vì là “tình thƣơng 
nhập thể”, Chúa Giêsu “làm cho Chúa Cha hiện diện”, đồng 
thời làm cho tình thƣơng của Chúa Cha “đƣợc biểu lộ với một 
sức mạnh đặc biệt đối với những ngƣời đau khổ, những ngƣời 

bất hạnh và những ngƣời tội lỗi”.  



Lòng Thương Xót  9/2010 

28 

 Chiều kích nhân loại 

      Tiếp đến, nhờ gƣơng mẫu về tình thƣơng xót đối với con 
ngƣời, trong thái độ cũng nhƣ hành động cụ thể, Đức Kitô mời 
gọi chúng ta biểu lộ lòng thƣơng xót đối với tha nhân, vì “đó là 
một trong những yếu tố cốt yếu của đạo đức Tin Mừng”. 

 

 

 

 Câu hỏi thảo luận: 

 Theo Thánh sử Luca, vì sao Lc 4, 18-19 là tuyên ngôn cứu 

thế đầu tiên ? 

 Vì sao sứ điệp cứu thế về lòng thƣơng xót có cả hai chiều 
kích : thần linh và nhân loại ?  

 Tại sao Lòng Thƣơng Xót là một trong những yếu tố cốt 

yếu của đạo đức Tin Mừng ? 

 Đúc kết: 

      Câu 1 :  

      Sứ điệp cứu thế khi Đức Kitô bắt đầu đời hoạt động, giảng 
dạy tại Nazaret trƣớc những ngƣời đồng hƣơng Đức Kitô viện 
dẫn lời tiên tri Isaia. Trong đoạn Luca 4,18-19  “Thần khí… năm 
hồng ân của Chúa” theo thánh Luca, tuyên ngôn Cứu Thế đầu 
tiên của Đức Kitô sẽ đƣợc nối tiếp bằng những việc làm và lời 
nói Đức Kitô làm cho Chúa Cha hiện diện giữa loài ngƣời. Ví dụ 
việc Chúa Giêsu nuôi dân chúng bằng năm chiếc bánh và hai 
con cá; Ngƣời làm cho con trai bà goá thành Nain sống lại…  

     Nhờ Thần Khí Chúa và những dấu lạ đƣợc Chúa Giêsu thực 
hiện, con ngƣời biết năm hồng ân của Chúa đã đến.  

     Câu 2 : 

 Về chiều kích thần linh: LTX của Chúa Cha đƣợc mạc khải 
qua Chúa Giêsu: “Ai thấy Thầy thì thấy Chúa Cha”.  

 Về chiều kích nhân loại:  
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 Chúa xót thƣơng bà góa có đứa con vừa bị mất.  

 Chúa chữa lành đặc biệt nơi những ngƣời bất hạnh và 
những ngƣời tội lỗi.  

 Dụ ngôn những ngƣời thợ làm vƣờn nho: ngƣời tới sau 
cũng đƣợc trả công nhƣ ngƣời tới trƣớc. 

 Dụ ngôn tìm lại đồng bạc bị mất  

     Khi Chúa đã tỏ LXT với con ngƣời thì đồng thời cũng trở nên 
gƣơng mẫu cho con ngƣời và tình thƣơng xót đối với kẻ khác, 
vì ai có lòng thƣơng xót, thì sẽ đƣợc Thiên Chúa xót thƣơng. 

     Câu 3 : 

     Sở dĩ nói LÕNG THƢƠNG XÓT trở thành một trong những 
yếu tố cốt yếu của đạo đức Tin mừng, vì đó không phải chỉ  là 
việc thực hiện một điều răn hay một đòi hỏi có tính đạo đức, 
mà còn là chu toàn một điều kiện tối quan trọng để Thiên Chúa 
có thể tự mạc khải LTX của Ngài cho con ngƣời. 

     LÕNG THƢƠNG XÓT chính là yếu tính của Thiên Chúa. Toàn 
bộ Tin Mừng đều toát lên LTX của Thiên Chúa đối với con 
ngƣời. Thiên chúa là Tình yêu, Con Thiên Chúa làm ngƣời đã 
thể hiện LTX qua cách sống và hành động trong suốt cuộc đời 
rao giảng, cũng nhƣ chúc phúc cho những ai có LTX. Qua đó, 
chúng ta học theo Ngƣời để biểu tỏ LÕNG THƢƠNG XÓT  đối 
với ngƣời khác qua lời nói và việc làm.  

     Thiên Chúa là Đấng vô hình, nên Ngài cần đến sự cộng tác 
của con ngƣời hữu hình để biểu lộ LÕNG THƢƠNG XÓT của 
Ngài thông qua các công việc bác ái, cử chỉ yêu thƣơng, an ủi, 
xoa dịu nỗi đau xót của anh chị em.  (Còn tiếp)  

 

 

 
 

 

Sự tha thứ của Chúa 

luôn kéo theo một cơ hội mới. 

God’s forgiveness  
always come with another chance. 
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TIN TỨC SINH HOẠT 

TIN GIÁO PHẬN 

 Thánh lễ ra mắt BCH Cộng Đoàn LTX Giáo xứ Hà Nội 

      Vào lúc 17g15 ngày 30/7/2010, cha JB Võ Văn Ánh, Đại 
diện Giám mục Đặc trách giáo dân kiêm Tổng Linh hƣớng CĐ 
Lòng Thƣơng Xót Chúa Giáo phận cùng với cha Đa Minh Đinh 
Ngọc Lễ, Quản Hạt Xóm Mới, Chánh xứ Hà Nội, đã làm phép 
Thánh hóa tƣợng đài Lòng Thƣơng Xót Chúa tại Giáo xứ Hà Nội 
và dâng Thánh lễ tạ ơn, ra mắt BCH CĐ LTX Chúa Gx Hà Nội.  

       Ban Chấp Hành CĐ LTX Chúa Gx Hà Nội gồm 4 thành viên: 

- Trƣởng: Bà Anna Nguyễn Thị Bút. 

- Phó: Ông Barnaba Nguyễn Đức Khƣơng. 

- Thƣ ký: Bà Têrêsa Vũ Thị Hồng. 

- Thủ quỹ: Bà Maria Nguyễn Thị Thìn. 

 Sau Gx Thạch Đà và Bắc Dũng, Hà Nội là Gx thứ ba có BCH 
CĐ LTX Chúa. Đây là bƣớc chuẩn bị cho việc thành lập BCH CĐ 
Lòng Thƣơng Xót Chúa Hạt Xóm Mới trong thời gian sắp tới. 

 Hoạt động của CĐ Lòng Thƣơng Xót Chúa Hạt Gò Vấp 

- Thứ Sáu đầu tháng: Vào lúc 18h tại Gx Gò Vấp, Thánh lễ kính 
LTX Chúa do cha Chánh xứ, kiêm Quản Hạt Gò Vấp Toma 
Nguyễn Văn Khiêm cử hành. Trƣớc Thánh lễ có lần chuỗi LTX. 

- Chúa Nhật mỗi tuần: Vào lúc 15h tại giáo xứ Bác Áí. Thánh lễ 
kính LTX Chúa do cha Andre Nguyễn Ngọc Dũng cử hành. 

 Hoạt động của CĐ Lòng Thƣơng Xót Chúa Hạt Gia Định 

      Cuộc họp thƣờng kỳ tháng 8 của BCH CĐ LTX Chúa Hạt Gia 
Định đƣợc tổ chức vào sáng thứ năm đầu tháng tại giáo xứ 
Thanh Đa, với sự hiện diện của Cha Đa Minh Nguyễn Đình 
Tân, Linh hƣớng cộng đoàn, anh G.Maria Bùi Tuấn Minh, 

Trƣởng CĐ LTX Giáo phận, cùng đại diện của các Gx trong Hạt.  

     Thời gian sắp tới, anh J.B Nguyễn Quốc Thái, Trƣởng CĐ 
LTX hạt Gia Định, vì lý do xuất cảnh nên không thể tiếp tục phụ 
trách công việc nữa. Với sự chứng kiến của Cha linh hƣớng và 
anh Trƣởng CĐ LTX GP, anh chị em trong BCH đã quyết định 

bầu chọn BCH mới của CĐ LTX Chúa hạt Gia Định gồm. 
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1. Trƣởng ban: Chị Maria Trần Thị Thanh Lan (Gx Chính Lộ).  

2. Phó ban : Anh Phero Trần Quang Khanh (Gx N D Khang) 

3. Thƣ ký: Anh Giuse Nguyễn Văn Hậu (Gx Hiển Linh).  

4. Thủ quỹ: Anh Phero Nguyễn Văn Lành (Gx Hàng Xanh).  

5. UV phụng vụ: Ông Giuse Vũ Đình Tuân (Gx Thanh Đa).  

6. UV tuyên huấn: Anh Micae Đoàn Văn Thành (GxThánh Mẫu). 

7. UV loan truyền LTX: Chị Maria Trần Thị Kim Chi (Gx Bình Hòa).  

8. UV bác ái xã hội: Chị Maria Trịnh Thị Đào (Gx Thánh Tịnh).  

9. UV thông tin: Chị Maria Nguyễn Thị Huệ (Gx Thị Nghè).  

 Thánh Lễ Tạ ơn LTX luân phiên tại Giáo hạt Gia Định:   

    Kể từ tháng 12/2009, theo ý Cha linh hƣớng, Thánh Lễ Tạ 
ơn đƣợc luân phiên tổ chức tại các Giáo xứ trong Giáo hạt, 
nhằm giúp mọi Giáo xứ có cơ hội tạ ơn Chúa vì những ơn lành 
Ngƣời ban. Điều này còn mang lại sự hiệp thông hiểu biết lẫn 
nhau giữa các Giáo xứ. Góp phần loan truyền LTX Chúa đến với 
mọi ngƣời. Sau đây là danh sách CĐ LTX Chúa các Giáo xứ tổ 
chức Thánh Lễ Tạ ơn luân phiên: Trƣớc tháng 12/2009: Gx 
Thanh Đa; Tháng 12/2009: Gx Hàng Xanh; tháng 01/2010: Gx 
Thánh Mẫu; tháng 05/2010: Gx Thị Nghè; tháng 06/2010: Gx 
Thánh Tịnh; tháng 08/2010: Gx Hiển Linh; tháng 09/2010: Gx 
Bình Hòa; tháng 10/2010: Gx Bình Lợi; tháng 11/2010: Gx 
Chính Lộ; tháng 12/2010: Gx Phú Hiền. 

 Kỷ niệm 1 năm thành lập CĐ LTX Chúa Gx Hiển Linh 

      Vào lúc 16g30 thứ Hai ngày 09/8/2010, tại Thánh Đƣờng 
giáo xứ Hiển Linh, Hạt Gia Định, CĐ LTX Chúa giáo xứ Hiển 
Linh với khoảng 500 ngƣời đã bắt đầu giờ Chầu Thánh Thể kính 
Lòng Thƣơng Xót Chúa, cùng với đại diện BCH CĐ Lòng 
Thƣơng Xót Chúa Hạt Gia Định và các giáo xứ trong hạt. 

      Đúng 17g15, Cha Sở Gioan Nguyễn Văn Minh cử hành 
Thánh lễ Tạ ơn kỷ niệm 1 năm thành lập CĐ Lòng Thƣơng Xót 
Chúa Giáo xứ Hiển Linh. Cha Sở đã nói về ý cầu nguyện trong 
Thánh lễ là tạ ơn Chúa và cầu xin cho CĐ Lòng Thƣơng Xót 
Chúa của giáo xứ đƣợc phát triển ngày càng vững mạnh. 
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VƯỜN THƯƠNG XÓT 

  

 
 
 
 

                          Từ nơi lỗ thủng cạnh sƣờn 
Hai luồng Máu, Nƣớc nên nguồn xót thƣơng 

Con về bên Chúa náu nƣơng 
Lòng con tín thác trọn đời Chúa ơi. 

Tội con có chất bằng trời 
Lòng Thƣơng xót Chúa muôn đời cao hơn 

Can-vê chết thảm cô đơn 
Giờ đây máu nƣớc tuôn trào đầy ơn.  

Chìm trong luồng sáng hai hàng 
Xin ơn hoán cải nên ngƣời chính nhân 

Dìm con trong biển tình thƣơng 
Ban ơn sự sống nghìn năm trong Ngƣời. 

Tình thƣơng Chúa, mở tình trời 
Xin ơn Hoà giải bằng Lòng xót thƣơng 

Cho con thƣởng nếm Thần Lƣơng 
Cho thành một thịt một xƣơng với Ngƣời. 

Cả thế giới, một tình Trời 
Một lòng thƣơng xót, triệu lời tôn vinh. 

Cha ơi! Xin hãy dủ tình 
Thƣơng đàn con dƣới thế trần tội nan.  

Con nguyện quyết chí ăn năn 
Nên ngƣời công chính, nên ngƣời chứng nhân 

Thực thi bác ái tha nhân 
Trải tình thƣơng xót trọn đời hiến dâng.  

                          Augustino Đặng Thiên Tùng 

                           CĐ LTX Gx Tân Định - st 



Lòng Thương Xót 9/2010 

33 

 
 
 
                                              

                                                        

                                                      AP. Mặc Trầm Cung 

Ơn hồng phúc đƣợc làm con Chúa, 
Lòng hân hoan chan chứa niềm vui. 

Theo Chúa nếm cảm ngọt bùi, 
Đứng trƣớc đau khổ thoát lui ngỡ ngàng? 

 
Con bối rối hoang mang tiếng gọi, 

Bƣớc theo Ngài, mong đợi điều chi? 
Theo Chúa, con đƣợc những gì? 

Quyền cao chức trọng uy nghi thế trần? 
 

Con nhìn Chúa, phân vân tự hỏi? 
Ngài là ai? Gánh tội cho đời. 
Tình Ngài bát ngát biển khơi, 

Đón nhận thập giá máu rơi lệ tràn. 
 

Sự sống mới vinh quang lấp lánh, 
Mở lối đi ánh sáng Phục Sinh. 
Nhân loại thoát kiếp điêu linh, 

Con đƣờng Cứu Độ chúng sinh reo mừng. 
 

Con tỉnh thức, tuyên xƣng mạnh mẽ, 
Ngài chính là Chúa Tể tình thƣơng. 

Lòng con giờ hết vấn vƣơng, 
Vui vác thập giá theo đƣờng Chúa đi.  

 
Nhận diện Thiên Chúa từ bi 

Giàu Lòng Thƣơng Xót, chết đi cho đời. 
Niềm tin giờ hết chơi vơi… 
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DIỄN ĐÀN 
 
 
 
 

                                                                                    
                                                                                   Lm. Tâm Giao 

Dẫn nhập 

Không có thánh gia nào mà không có thánh 
giá. Có lẽ hiếm gia đình Việt Nam công giáo 
nào mà không có treo thánh giá trong nhà, 
dù rằng tƣợng hay ảnh Đức Mẹ xem ra 
nhiều hơn và thƣờng có kích thƣớc lớn hơn. 
Ngày nay, thập giá xuất hiện trong nhiều 
không gian khác nhau ngoài nhà thờ, vì 
thập giá không chỉ đƣợc mang nhƣ biểu 
tƣợng của niềm tin, mà còn trở thành một 
thứ trang sức. Không chỉ tu sĩ linh mục 
mang hình thập giá mà ngƣời ngoài Kitô 
giáo,  ca sĩ, diễn viên cũng đính lên ngƣời biểu tƣợng này.  
I. Sự đa dạng của thập giá  

1. Về tác nhân 

a. Tƣ tƣởng: sợ ngƣời khác nghĩ xấu về mình hơn là mình nghĩ 
xấu về ngƣời khác. Nỗi lo sợ không nói ra này tạo nên thập giá. 
Ngƣời quá sợ dƣ luận thƣờng dễ đánh mất chính mình. (chuyện 
ông lão, đứa bé và con lừa). Ngƣợc lại, bất chấp ý kiến của 
ngƣời khác, bất cần sự góp ý của ngƣời xung quanh, không 
những hạn chế sự phát triển của mình, mà còn thƣờng gây đau 
khổ hay tạo nên thập giá cho ngƣời khác, nhất là ngƣời thân 
cận. 

b. Lời nói: « Lời nói không mất tiền mua, lựa lời mà nói cho vừa 
lòng nhau ». Điều này rất dễ thực hành khi hai ngƣời mới có 
cảm tình với nhau hay đang thời yêu nhau, nhƣng dƣờng nhƣ 
càng ngày càng khó thực hiện khi nghĩ rằng đã quá quen biết 
hay đã có thể « đi guốc trong bụng » !  
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c. Cử chỉ: Nếu nhƣ có những nghiã cử « đẹp » mang lại niềm 
vui, ý nghiã cho đời mình và đời ngƣời, thì trong cuộc sống 
cũng không thiếu  những cử chỉ, thái độ khiến cho ngƣời ta 
« dễ xa nhau ». Những cử chỉ này thƣờng làm tổn thƣơng danh 
dự, xúc phạm đến lòng tự ái của anh chị em mà đôi khi vì 
không ý thức, chúng ta thƣờng làm buồn lòng nhau. 

2. Về thành viên 

 a. Vợ chồng 

Chúng ta vẫn thƣờng nghe nói: « Thƣơng nhau lắm, cắn nhau 
đau », nhƣng trong thực tế, khi bớt thƣơng nhau rồi thì sao ? 
Thƣa « cắn nhau còn đau hơn nữa ! ». Thay vì « thuận vợ 
thuận chồng tát Biển Đông cũng cạn», thì đôi khi vợ chồng lại 
trở nên gánh nặng cho nhau. Những gánh nặng đó có thể là: 

-  Nhắc đi nhắc lại lỗi lầm của vợ hay của chồng, nhất là những 
lúc nóng giận, dù đã hơn một lần nói là đã xí xóa, bỏ qua. 

- Dửng dƣng trƣớc những lo âu hay vui buồn của ngƣời bạn đời 
của mình. 

- Không bao giờ cho rằng vợ hay chồng có lý. Đổ lỗi cho nhau, 
trƣớc thất bại của gia đình hay con cái. 

- So sánh hay đánh giá thấp chồng hay vợ của mình.v.v.. 

b. Con cái - cha mẹ 

Tôi  đƣợc nghe vài vị phụ huynh than thở rằng : « Đã qua rồi 
cái thời cha mẹ đặt đâu, con ngồi đấy. Nay đến thời con cái đặt 
đâu, cha mẹ ngồi đấy ! ». Trong một số gia đình, con cái lại trở 
nên gánh nặng và nguồn gốc sự đau khổ của cha mẹ, thay vì là 
niềm hãnh diện, niềm vui hay sự ủi an cho những ngƣời sinh 
thành nên mình. 

Ngƣợc lại, về phần giới trẻ, họ cũng cảm thấy không đƣợc cảm 
thông, hiểu biết bởi cha mẹ của mình. Sự khác biệt về tuổi tác, 
cộng thêm môi trƣờng văn hóa thay đổi, điều kiện sống, não 
trạng tây phƣơng khác biệt với cách suy nghĩ, ứng xử theo kiểu 
Việt Nam lại thƣờng dễ làm cho khoảng cách giữa hai thế hệ 
mỗi ngày một thêm xa nhau. 
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Lắng nghe giới trẻ Pháp cũng nhƣ Việt tâm sự, tôi nhận ra rằng 
thực ra các bạn trẻ cũng rất biết thƣơng cha mẹ mình. Tuy 
nhiên, trong thực tế, các bạn thƣờng không đƣợc lắng nghe 
hay có một số vấn đề mà hai thế hệ suy nghĩ khác nhau; hoặc 
cảm thấy miễn cƣỡng phải làm theo ý cha mẹ dù không muốn 
chút nào, nên đôi khi buồn giận chính cha mẹ của  mình. Họ 
cảm thấy thoải mái khi ở ngoài gia đình hơn là ở trong nhà, có 
những chuyện nói với bạn bè hay ngƣời ngoài dễ hơn là trao 
đổi với cha mẹ. 

c. Anh chị em 

Một trong những loại « virus » độc hại có thể phá hủy sự hài 
hòa của cả một gia đình, đó là sự ganh tỵ. Sách Sáng thế ký kể 
lại câu chuyện của gia đình Giacóp, con của tổ phụ Isaac, trong 
đó Giuse bị bán cho con buôn vì sự ganh tỵ của anh em, khi 
thấy cha “cƣng chiều“ cậu út. Thật vậy, sự ghen tƣơng thƣờng 
dễ nhen nhúm khi con cái có cảm tƣởng rằng cha mẹ đối xử 
không đồng đều với con cái, hay khi mẹ cha chiều chuộng đặc 
biệt một ngƣời con nào đó quá mức.  

Một trƣờng hợp khác đƣợc thánh Luca ghi lại trong câu chuyện 
ngƣời cha nhân từ (Lc 15,11-31), cho chúng ta thấy ngƣời anh, vì 
phân bì, không chịu vô nhà khi ngƣời cha đãi tiệc thịnh soạn ăn 
mừng ngƣời em trở về. Anh ta cho rằng cha mình bất công và 
không ghi nhận sự đóng góp của anh cho gia đình bấy lâu nay. 

Ganh tỵ, phân bì không những gây nên thập giá cho anh chị 
em, mà còn cho chính bản thân ngƣời hay ghen tƣơng. Chẳng 
hạn nhƣ mỗi khi nghe ngƣời khác khen anh chị em, thì  mình lại 
tìm cách chê bai, hoặc kê khai ra một tính xấu của ngƣời anh 
chị em đó. Ngƣời hay ganh tỵ thƣờng cảm thấy không vui trƣớc 
thành công hay tài năng của ngƣời khác. Và nếu đi sâu vào 
lƣơng tâm của mình, chúng ta sẽ khám phá ra nguồn gốc của 
những hình thức ganh tỵ này thƣờng là kiêu ngạo hay tự kiêu. 

* Một điểm khác liên quan đến mối quan hệ giữa anh chị em 
mà tôi đƣợc chứng kiến, đó là có những anh chị em rất thƣơng 
yêu nhau, lo lắng đùm bọc nhau khi còn độc thân, nhƣng từ khi 
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mỗi ngƣời lập gia đình riêng, thì tình nghĩa huynh đệ không còn 
đậm đà nhƣ trƣớc. Đó là điều xem ra tự nhiên, vì ai cũng phải 
có trách nhiệm đối với tổ ấm riêng của mình, nhƣng nếu chúng 
ta thật sự quan tâm đến nhau, thì mỗi ngƣời sẽ tìm đƣợc cách 
thế để biểu lộ tình thƣơng này. Tuy nhiên, thực tế cho thấy một 
khi đã có chuyện xích mích, bất hòa giữa hai gia đình anh chị 
em, nhất là sau khi cha mẹ từ trần, thì tình huynh đệ lại còn có 
nguy cơ sứt mẻ hay rạn nứt trầm trọng hơn.  

 3. Sử dụng tự do 

 a. Có những nỗi đau do sự chọn lựa của chính mình. Bình 
thƣờng, ai cũng ngại giải phẫu, tuy nhiên, cũng không ít ngƣời 
chấp nhận đau đớn do giải phâu thẩm mỹ để cải thiện khuôn 
mặt hay thân thể cho dễ xem hơn. Một bác sĩ thẩm mỹ cho biết 
động cơ của cô khách hàng trẻ tuổi : nhằm mục đích làm cho 
khác với hình ảnh của ngƣời mẹ thƣờng bị cha hành hung.  

Hiện tƣợng tatouage và piercing cũng là một ví dụ cho hình 
thức đau thƣơng « tự chọn ». Theo thống kê do chƣơng trình 
« Ça me révolte » phát hình ngày 11/3/2003, hàng năm tại 
Pháp có đến 100.000 ngƣời lớn và 300.000 thanh niên thực 
hiện piercing trên một bộ phận của thân thể mình. Lý do 
thƣờng là muốn chứng tỏ tự do, cá tính, hay để thu hút sự chú 
ý của ngƣời khác. Ngoài ra, còn nhiều động cơ khác thƣờng 
tiềm ẩn trong vô thức, nên có khi đƣơng sự không ý thức đủ. 

b. Kinh nghiệm chứng tỏ có nhiều thứ đau khổ ập đến bất ngờ, 
ngoài ý muốn. Thi rớt, tai nạn, bệnh tật, mất mát một ngƣời 
thân, mất danh dự, của cải hay bị thua lỗ trong công việc làm 
ăn.v.v…Đó là những thử thách trong đời, dù chẳng ai muốn 
cũng phải đối diện, phải đón nhận không nhiều thì ít. Điều quan 
trọng là chúng ta có đón nhận những thử thách này trong thái 
độ của ngƣời tin Chúa hay không.  

c. Khổ đau do cảm thấy bị tƣớc đoạt tự do. Chẳng hạn nhƣ 
thƣơng ngƣời này mà bị ép buộc lấy ngƣời khác. Thích học 
ngành du lịch mà bị bắt học ngành thƣơng mại. Mong tiếp tục 
học mà hoàn cảnh buộc phải đi làm hay ngƣợc lại.   (Còn tiếp) 
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      Trên hành trình rao giảng Tin Mừng, Chúa Giêsu và các 
môn đệ đi nhiều nơi, gặp gỡ nhiều ngƣời, chứng kiến nhiều 
biến cố và bản thân các môn đệ cũng trải qua những kinh 
nghiệm khác nhau. Nơi những kinh nghiệm ấy, các môn đệ 
chứng kiến cách hành xử của Thầy Giêsu. Qua đó, các ông đã 
đúc kết thành bài học cho bản thân mình. 

     Tin mừng thánh Mat-thêu tƣờng thuật: “Đức Giêsu đi khắp 
các thành thị và làng mạc, giảng dạy trong các hội đƣờng của 
họ, rao giảng Tin Mừng Nƣớc Trời và chữa hết mọi bệnh hoạn 
tật nguyền” (Mt 9, 35). Có lẽ qua những hoạt động của Chúa 
Giêsu, các môn đệ cũng học hỏi đƣợc nhiều kinh nghiệm và bài 
học quý giá. Bên cạnh đó, giữa những hoạt động tấp nập 
thƣờng ngày, các môn đệ còn có dịp nhìn ra nơi Thầy mình nét 
rất riêng, rất đặc trƣng của Thầy Giêsu: “Chúa Giêsu thấy đám 
đông dân chúng thì chạnh lòng thƣơng, vì họ lầm than vất 
vƣởng, nhƣ bầy chiên không ngƣời chăn dắt” (Mt 9, 36). 

     Nhƣ các môn đệ, chúng ta cũng nhìn ra nơi Chúa Giêsu 
nhiều hoạt động cứu giúp ngƣời nghèo, chữa lành nhiều ngƣời 
bệnh hay những phép lạ khiến nhiều ngƣời sửng sốt đến kinh 
ngạc. Bên dƣới những hành động ấy chính là con tim biết 
chạnh lòng thƣơng. Đức Giêsu đã thổn thức khi nhìn cảnh bà 
mẹ goá đƣa tiễn ngƣời con trai duy nhất ra nghĩa trang, Ngài 
đã chạnh lòng thƣơng khi nhìn thấy đám đông vất vả lầm than, 
Ngài đã khóc thƣơng khi nghe tin anh bạn La-za-rô qua đời. 
Trên hết, nơi Đức Giêsu, chúng ta thấy rõ những cảm 
xúc, những rung động của một con tim rất con ngƣời. 

     Bài học đầu tiên Chúa Giêsu muốn các môn đệ phải thuộc 
lòng chính là biết chạnh lòng thƣơng. Đi theo Chúa Giêsu, các 
môn đệ đƣợc mời gọi trở nên giống Ngài, biết tạo cho mình thói 
quen biết rung động trƣớc những hoàn cảnh khốn khó của 
ngƣời khác, trƣớc những ngƣời đang thực sự cần giúp đỡ. 
Chạnh lòng thƣơng không có nghĩa là bày tỏ lòng 
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thƣơng xót, không chỉ là nghĩa cử thƣơng hại, nhƣng là 
đồng cảm và đồng hoá mình với ngƣời khốn khổ. 

    Chạnh lòng thƣơng là nét đẹp nơi con ngƣời Chúa Giêsu và 
cũng là tính cách nơi mỗi ngƣời chúng ta. Một tính cách con 
ngƣời nhƣng xuất phát từ Thiên Chúa, Đấng là nguồn mạch 
của Tình yêu thƣơng. Đức Giêsu cũng đã ở trong cung lòng của 
Chúa Cha, đã kín múc cho mình ân sủng tình yêu từ nguồn 
mạch vô biên của Cha. Mở lòng ra với ân sủng là điều cần thiết 
để có một con tim biết rung động và chạnh lòng thƣơng. 

     Những đòi buộc khắt khe của cuộc sống làm ta đôi khi đóng 
kín lòng mình lại, lôi ta vào những toan tính thiệt hơn để rồi 
chẳng còn đủ thời gian dừng lại, để chiêm ngắm và mở lòng ra 
với Chúa. Tự do của con ngƣời giúp ta làm chủ bản thân nhƣng 
cũng có lúc tự do ấy ngoảnh mặt đi trƣớc những bàn tay đang 
ngửa xin, trƣớc những ánh mắt đầy hy vọng của tha nhân. 

     Cuộc sống thƣờng vội vàng và nhộn nhịp, đôi khi ta không 
kịp dừng lại để con tim có cơ hội rung lên trƣớc những ngƣời 
đang gặp cảnh gian truân. Hay có khi con tim chỉ rung lên theo 
một cung bậc tạm thời nào đó để rồi sau đó ta lại trở về với thế 
giới của mình. Chạnh lòng thƣơng nhƣ Chúa Giêsu giúp ta 
dám bƣớc vào cuộc đời của ai đó để đồng cảm, để sẻ 
chia, để thông phần với họ những gian nan sầu khổ. 

     Chạnh lòng thƣơng không chỉ là nét riêng của Chúa Giêsu 
hay của các môn đệ Ngài, nhƣng tất cả chúng ta đƣợc mời gọi 
để biết và dám chạnh lòng thƣơng nhƣ Ngài. Trong dụ ngôn 
ngƣời Sa-ma-ri nhân hậu, không phải thầy Lê-vi, cũng không 
phải thầy tƣ tế, những ngƣời đang vội bƣớc đến với công việc 
của mình là những ngƣời chạnh lòng thƣơng đối với ngƣời bị 
nạn, nhƣng lại là một ngƣời Sa-ma-ri, ngƣời bị coi là ngoại đạo, 
bị đánh giá thiên về thù hận hơn là yêu thƣơng. (Lc 10, 29-35) 

     Ƣớc gì chúng ta cũng đƣợc ban tặng con tim biết 
rung động, dám chạnh lòng thƣơng nhƣ Thầy Giêsu, vì 
Ngài đã đến và sống giữa chúng ta nhƣ một ngƣời với 
con tim biết rung động và dám chạnh lòng thƣơng 
chúng ta.    (Joseph Vũ) 
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        Thomas Aquino Trầm Thiên Thu 

 

     Bà Hiền, 65 tuổi, bị té và bị chấn thƣơng đầu. Máu lênh 
láng đầu nên bà đƣợc đƣa đi cấp cứu. Bà luôn gọi tên con trai, 
nhƣng anh đang ở nƣớc ngoài. Bà đƣợc chăm sóc chu đáo 
nhƣng bà vẫn buồn vì vắng mặt con trai. Chồng bà bắt buộc 
phải báo cho con trai biết để con về với mẹ. 

      Anh Phụng, con trai ông bà Hiền, nói: “Nghe tin là tôi về và 
đến bệnh viện với mẹ ngay, dù ba tôi nói mẹ đã khỏe nhiều. 
Tôi biết sự có mặt của tôi rất cần đối với mẹ lúc này. Tuổi già 
rất cần tình cảm của con cháu. Tôi thƣơng cha mẹ, tôi không 
thể vô tâm trong lúc cha mẹ cần tôi nhất”. Anh thật là đứa con 
tốt và có hiếu. 

      Đa số ngƣời lớn tuổi đã từng làm việc, có tiền để phòng 
thân, có nhà cửa và cuộc sống ổn định, họ có thể tự sinh sống. 
Điều họ thiếu là tình cảm của con cháu. Tuy nhiên, giới trẻ 
ngày nay bận rộn công việc và có gia đình riêng, chịu nhiều áp 
lực cuộc sống. Họ quên rằng cha mẹ cũng cần sự quan tâm 
chăm sóc dù không phải cứ luôn ở bên cha mẹ. 

      Sự khao khát tình cảm đôi khi làm cho những ngƣời già có 
thái độ khác thƣờng, con cái cứ cho là họ trái tính trái nết, khó 
chiều. Thậm chí có những đứa con không chỉ ăn nói cộc cằn 
thô lỗ với đấng sinh thành mà còn nguyền rủa và đánh đập cha 
mẹ mình nữa. Cha mẹ nuôi con biển trời lai láng, con nuôi 
cha mẹ tính tháng tính ngày. Quả không sai! Ngƣời già luôn 
cảm thấy cô đơn vì nghĩ mình là “ngƣời thừa”, không còn có lợi 
cho ngƣời khác. Phản ứng “lạ” của ngƣời già thực ra không gì 
lạ, vẫn là bình thƣờng. Hãy cứ để ngƣời già làm những việc nhẹ 
nhàng trong nhà để họ khuây khỏa, và cũng để họ cảm thấy 
mình còn hữu dụng. 

      Ngƣời già có nhiều kinh nghiệm, khôn ngoan và thiện ý. Họ 
không mong chúng ta hoàn toàn sống vì họ mà chỉ mong 
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chúng ta kính trọng họ và đối xử tốt với họ. Chúng ta CHO ít 
nhƣng lại NHẬN rất nhiều từ họ. 

      Là con cháu, chúng ta có bổn phận với ông bà và cha mẹ. 
Chúng ta nợ họ rất nhiều, không bao giờ trả hết. Kinh Thánh 
dạy:“Hãy thảo kính cha mẹ”. Còn Kinh Phật dạy:“Tột cùng 
ác không gì bằng bất hiếu, tột cùng thiện không gì bằng 
có hiếu”. Quả thật, đạo hiếu là quan yếu biết bao! 

      Hạnh phúc thay những ai còn có cha mẹ, nhƣng bất hạnh 
thay những ai mất cha mẹ! Dù bạn bao nhiêu tuổi thì cảm giác 
mồ côi vẫn khó tả khi chứng kiến cha hay mẹ mình vĩnh viễn đi 
vào cõi vĩnh hằng. Dĩ nhiên không ai sống đời, cha mẹ cũng 
không thể sống mãi với con cái. Đó là luật sinh tử, luật muôn 
thuở, có khởi đầu ắt có kết thúc. Hãy làm những gì có thể 
để tỏ chút tình cảm khi cha mẹ còn sống kẻo không còn 
cơ hội nữa! 

      Vua Tự Đức có mẹ là Từ Dũ. Hằng ngày, dù bận trăm công 
nghìn việc quốc gia đại sự, nhà vua vẫn đến kính viếng mẹ và 
dùng bữa với mẹ mỗi chiều tối. Một lần sinh nhật mẫu hậu, vua 
Tự Đức đã dâng mẹ chiếc roi mà ngày xƣa mẹ từng dùng để 
răn dạy ông. Thật là ngƣời con chí hiếu hiếm có, không khác 
gƣơng “nhị thập tứ hiếu” (24 ngƣời con có hiếu) mà rất nhiều 
ngƣời đƣợc học biết trong chƣơng trình giáo dục ngày xƣa. 

      Cha mẹ dù có thế nào thì cũng vẫn là đấng sinh thành và 
dƣỡng dục. Giàu hay nghèo không cần biết, nhƣng vẫn luôn rất 
cần tấm lòng hiếu thảo của ngƣời con. 

      Phật giáo có lễ Vu Lan là ngày báo hiếu, ngƣời còn 
cha mẹ thì đƣợc cài bông hồng Đỏ, ngƣời không còn cha mẹ thì 
đƣợc cài bông hồng Trắng. Lễ Vu Lan trở thành "thân quen" với 
mọi ngƣời từ lâu vì đó là lễ có ý nghĩa. 

      Công giáo cũng có cả tháng Mƣời Một để nhớ đến các 
linh hồn, trong đó có tổ tiên và thân nhân chúng ta. Công 
giáo còn có thêm ngày mồng 2 Tết để kính nhớ tổ tiên. 

      Gƣơng lành về hiếu thảo có nhiều, nổi bật là Chúa Giêsu và 
Mẹ Maria. 
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      Chúa Giêsu càng thêm tuổi càng thêm khôn ngoan và luôn 
tuân phục cha mẹ ở trần gian và cũng nhƣ luôn tuân phục Cha 
trên trời đến nỗi chấp nhận chết treo trên Thập giá để cứu 
muôn dân. 

      Mẹ Maria không chỉ vâng phục song thân là ông Gioachim 
và bà Anna mà đặc biệt hơn còn vâng lời Thiên Chúa thể hiện 
qua lời Fiat khi sứ thần truyền tin. 

      Những vị đó đã nêu gƣơng hiếu thảo để chúng ta noi theo. 
Tục ngữ Việt Nam nói: "Tiên học LỄ, hậu học VĂN". Lễ phép 
phải đƣợc dạy từ nhỏ, không thể khinh suất. Dù là ai, dù bất cứ 
địa vị nào, dù giỏi giang thế nào mà vô lễ thì "hết nƣớc nói". Có 
lễ phép thì ngƣời ta mới hiếu thảo. Đó là hệ lụy tất yếu vậy! 

 

 
 
 

                                                                         Đức Tâm 

“Xin vâng” hai tiếng cất lên 
 Thiên đàng nhân thế reo mừng hoan ca 

Vì biết ngày ấy chẳng xa 
Ngôi hai Thiên Chúa vì ta giáng trần 

Để rồi phải chịu “Hiến Thân” 
Chết trên thập tự vì ngƣời trần gian 

Lƣỡi dao đâm nát tim gan 
Nhìn con thân xác treo trên thập hình 

Nhìn con mẹ khóc một mình 
Mà không oán trách vì tình thƣơng yêu 

Mẹ ơi! Mẹ đã khổ nhiều 
Sinh con thì ở trong lều chăn chiên 

Sinh xong lại bƣớc triền miên 
Trốn sang Ai Cập, về miền Galilê 

Đoàn con giờ lại theo về 
Đi về nhà Chúa, bộn bề âu lo 

Đƣờng về sóng gió còn to 
Xin mẹ dẫn lối con về bằng an. 
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                                                                        Sr. Maria Ngọc Mai 

      Bình an là thành quả của một lối sống 
hoàn toàn tín thác vào tình yêu của Thiên 
Chúa. Ngƣời sống bình an cảm thấy thoải 
mái trong tâm hồn, tƣơi vui trong nét mặt, 
lúc nào cũng kiên nhẫn, tốt lành, vui tƣơi 
rộng lƣợng, hạnh phúc… Khi tiếp xúc với 
họ, chúng ta cảm thấy nơi họ có sự chân 
thành, yêu thƣơng. 

      Sở dĩ họ có đời sống nhƣ vậy là nhờ vào việc họ đã sống 
gần gũi và thân mật với Chúa. Ngài là nguồn gốc của mọi sự 
tốt lành, bình an và hạnh phúc. Ngài luôn rộng lƣợng chia sẻ 
những hồng ân đó với những ai sống trong Ngài, với Ngài và 
dƣới sự hiện diện của Ngài. Để sống dƣới sự hiện diện của 
Chúa, chúng ta gắn chặt chúng ta vào Chúa Giêsu hơn là vào 
chính chúng ta: “Hãy nghĩ đến Chúa Giêsu khi bạn muốn nghĩ 
về chính mình. Gắn chặt mắt bạn vào Giêsu khi bạn muốn nhìn 
rõ chính mình”.  

      Để đƣợc nhƣ vậy, chúng ta cần năng nhớ đến Chúa trong 
mọi hoạt động của đời sống hằng ngày. Buổi sáng, vừa thức 
dậy ta dâng lên Chúa lời cảm tạ: “Ngay từ buổi sớm mai, xin 
cho con cảm nghiệm tình thƣơng của Chúa”. Khi nghe tiếng 
chuông nhả thờ, chúng ta nghe nhƣ Chúa Giêsu đang mời gọi 
chúng ta đến thánh đƣờng dự thánh lễ. Đi học hay đi làm, 
chúng ta xin Chúa đồng hành với chúng ta, gìn giữ hồn xác để 
chúng ta đi đến nơi về đến chốn. Về đến nhà, chúng ta cảm tạ 
Chúa đã ban cho chúng ta qua một ngày học tập, làm việc 
đƣợc mọi sự bình an, nhƣ ý. Đến tối là lúc thuận tiện để chúng 
ta cùng với mọi ngƣời trong gia đình cầu nguyện tạ ơn Chúá và 
chia vui sẻ buồn trong một ngày sống.  

      Thế là chúng ta đã hoàn tất một ngày sống thật an vui tràn 
đầy trong Chúa, dù cho có gặp những trắc trở, trái ý.  
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     Trời còn chƣa sáng rõ, cơn mƣa đêm qua 
còn ẩm ƣớt trên con hẻm nhỏ dẫn đến giáo 
đƣờng. Một ngƣời đàn ông gầy gò, quần áo 
rách bƣơm, thân thể đầy những vết thƣơng 
bầm tím, đôi chỗ còn rỉ máu.  

 Gặp các bà đi lễ trên đƣờng, ông chìa bàn 
tay gầy gò, run rẩy. Bà nào cũng tránh qua 
một bên… đi tiếp, có bà lẩm bẩm:“Tránh 
đƣờng, tôi đang vội đến nhà thờ”, có bà còn quay mặt để… 
không phải nhìn thấy ngƣời đàn ông bẩn thỉu, rách rƣới. 

 Trời sáng dần, ông qua chợ, vẫn chìa bàn tay về phía trƣớc; 
cảnh cũ lại tái diễn: Mọi ngƣời né tránh ông, có ngƣời thƣơng 
hại dừng lại: “tội nghiệp! đói lắm rồi phải không? nhƣng tôi… 
không có bạc lẻ”. Chỗ khác vài bạn hàng bàn tán: “Chắc lại say 
xỉn rồi té ngã” – “Say xỉn gì, bộ dạng thế kia chắc lại đi ăn trộm 
rồi bị ngƣời ta đánh thôi”. Một ngƣời thƣơng hại đƣa cho trái 
bắp luộc, ông không nhận, nhƣng bàn tay vẫn chìa ra phía trƣớc. 

 Đi tiếp qua con hẻm lớn, đến nhà ai ông cũng dừng lại, ánh 
mắt nhìn vào nhà thiết tha khẩn cầu, bàn tay giơ ra, không ai 
mời ông vào nhà, thi thoảng có ngƣời đƣa ông miếng nƣớc 
trong cái ly nhựa dùng một lần, có ngƣời đƣa ông hộp cơm 
nhƣng không phải “cơm hộp”, mà là chút cơm nguội và ít đồ ăn 
thừa đựng trong cái hộp mua bánh cuốn hồi sáng. Ông không 
nhận gì, chỉ đau đáu nhìn từng ngƣời, cái nhìn tha thiết nhƣ 
van xin, nhƣ cầu khẩn không màng đến cái nắng gắt, oi nồng 
giữa thành phố trƣa hè. 

 Rồi mặt trời cũng ngả bóng, ông vẫn đi, ngang qua những 
căn nhà, có nhà tụ họp bên bàn ăn, có nhà quây quần xem ti 
vi, nghe tiếng chuông cửa, ngƣời trong nhà hé mắt qua khe 
cổng, chẳng một lời hỏi thăm, quay nhanh vào nhà và trở ra với 
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gói bánh vài cái ăn dang dở. Nhà khác đang nhậu nhẹt ăn uống 
linh đình cụng ly, cụng chén, không ai để ý đến sự có mặt của 
ông dù nhìn thấy. Ông vẫn đi, vẫn giơ tay về phía trƣớc, vẫn 
ánh mắt tha thiết nài xin… Vang vọng tiếng đọc kinh, ông đi vội 
về nơi ấy, nhiều ngƣời quây quần quanh bàn thờ, ánh nến lung 
linh, hoa tƣơi rực rỡ, tiếng kinh rộn rã vang lên, ông đứng chờ, 
ánh mắt thiết tha chờ đợi, năm phút, mƣời phút, ba mƣơi phút, 
tiếng kinh, tiếng hát cứ vang mãi không ngừng. Mạnh dạn ông 
lên tiếng ho nhƣ kêu gọi lòng nhân ái của những con ngƣời đạo 
đức kia, một ngƣời, hai ngƣời, rồi nhiều ngƣời nhìn ra cửa, 
không ai đứng lên, không ai hỏi ông một câu, tay vẫn lần chuỗi, 
miệng vẫn đọc kinh. Kiên trì và nhẫn nại, ông vẫn cứ đƣa hai 
tay về phía trƣớc, ánh mắt vẫn van nài, cầu xin… vài tiếng xầm 
xì chen lẫn tiếng kinh, vài ánh mắt thôi nhìn lên bàn thờ mà 
xoay hƣớng ra ngoài cửa nhìn ông, và rồi tất cả đều nhìn ông. 
Ngƣời len lén, ngƣời nhìn trộm, ngƣời liếc qua liếc lại giữa ông 
và bàn thờ, ngƣời nhìn công khai… Có tiếng ai đó nói to: “Ra 
đuổi hắn đi, quấy rấy ngƣời ta đang đọc kinh”  

 Lặng lẽ, lủi thủi ông lại đi… Bóng tối bao trùm thành phố, 
ông vẫn đi, càng lúc càng tiến sâu vào con hẻm nhỏ tăm tối và 
lầy lội vì cơn mƣa dai dẳng từ chiều. Vẫn chẳng ai quan tâm, 
dừng lại, một câu thăm hỏi. Tất cả đều vội vã, may chăng có ai 
đó ném cho cái nhìn thƣơng hại hoặc bố thí chút đồ ăn dƣ thừa.  

 Đến một chỗ khuất, không ánh điện, không ồn ào, mái hiên 
nhà ai vô tình vƣơn ra phía trƣớc nhƣ dành một chỗ trú chân 
cho “khách qua đƣờng” thƣờng trú. Tiếng ho khàn đục, tiếng 
thở khó nhọc, một cụ già gầy còm run rẩy ôm ngực thở hổn 
hển trong tiếng nói ngắt quãng: “Ai ngoài đó, vào đây nghỉ 
chân tránh hạt mƣa”. Không có tiếng trả lời, chỉ ánh mắt sáng 
rực tha thiết nài xin… “Vào đi, ở đây nghèo khổ, đói rách nhƣng 
không thiếu tình thƣơng đâu, vào đây sƣởi ấm cho nhau”.  

 Khi khách đã ngồi hẳn trên nền nhà khô ráo hơn mặt đƣờng 
dƣới cơn mƣa dầm, chủ nhà tâm sự: “Lão chỉ có một mình, 
không con cái, không họ hàng, anh em; thèm lắm một chút 
tình thƣơng”. 
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 Không tiếng trả lời, dƣờng nhƣ khách khiếm thính hoặc hạn 
chế dây thanh âm, nhƣng bù lại con mắt: một cái nhìn trìu 

mến, khát khao, mời gọi, tha thiết, nài xin… 

 Chỉ có tiếng chủ nhà: “Lão muốn có ai đó để yêu thƣơng, 
dù không chăm sóc đƣợc nhƣng có sự quan tâm, chia sẻ. Lão 
muốn đƣợc ai đó thƣơng yêu lão, không cần cho ăn, cho uống, 
nhƣng cần lời hỏi thăm, nếu cậu thích thì ban ngày đi đâu thì 
đi, tối về đây với lão”. Vừa nói bàn tay cụ già vừa đƣa ra nắm 
lấy bàn tay ngƣời đàn ông, bàn tay từ sáng sớm cứ chìa ra 
nhƣng không đƣợc ai đón nhận. Tay kia lão đƣa lên sờ mặt 
ngƣời đàn ông, ánh mắt mờ đục của lão bỗng chạm phải ánh 
mắt tha thiết nồng nàn, ánh mắt chan chứa yêu thƣơng, ánh 
mắt từ sớm mãi đau đáu tìm kiếm. Bàn tay cứ chìa ra phía 
trƣớc từ sáng sớm nay đã ôm chặt bờ vai ngƣời đối diện. Lòng 
lão ấm lại, tim lão đập rộn rã tiếng yêu thƣơng, bàn tay run rẩy 

xiết chặt, lão đã tìm thấy tình thƣơng và đƣợc yêu thƣơng. 

 Bạn thân mến!  

 Đã bao lần bạn làm ngơ, đã bao lần bạn vội bƣớc qua, đã 
bao lần bạn bố thí chút của dƣ thừa cho “ngƣời hành khất”? 

 Bạn cứ mãi chìm trong biển khổ: Sao tôi bất hạnh? Sao tôi 
cô đơn? Sao tôi gặp nhiều đau khổ? Sao tôi ….? 

 Bạn có biết có ánh mắt vẫn cứ dõi theo bạn tha thiết nài 
xin, có con tim mãi khát khao tìm kiếm tình yêu của bạn và 
muốn đƣợc yêu bạn. Có đôi chân vẫn mải miết tìm bạn, có đôi 
tay luôn chìa ra để đƣợc nắm lấy bàn tay bạn. 

 Ai? Ai dõi theo tôi, ai tìm kiếm tôi, ai yêu thƣơng tôi, ai đón 
nhận tôi??? 

 Chính Ngƣời đấy! Lòng Thƣơng Xót của Ngƣời bao la mênh 
mông, Ngƣời chờ đón, mong đợi, tha thiết nài xin, Ngƣời rong 
ruổi khắp nơi tìm kiếm để trao ban tình yêu cho bạn và mong 
chờ bạn đáp trả tình yêu. Sao bạn mãi cứ quay mặt làm ngơ? 

 Yêu đi bạn. Lòng Thƣơng Xót của Ngƣời vô bờ bến. 

                           Theresa Thu Hằng – CĐ LTX Gx Hòa Bình. 

 Viết lại tâm tình sau buổi nghe giảng về Lòng Thƣơng Xót Chúa của cha  
Fernand tối thứ tƣ 23/6/2010 tại nhà thờ Gò Vấp.                                                                          
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                                                         Lm. GW. Kosieki, C.S. 

                                           (Tiếp theo kỳ trƣớc) 

  CHỮA LÀNH XẤU HỔ, MẶC CẢM TỘi LỖI 

XẤU HỔ 

     Cảm thấy bất xứng, Không thích hợp, Không 
đáng yêu, tội lỗi, nhớp nhúa, Trĩu nặng vì tội lỗi 
và thất bại quá khứ. 

LÕNG THƢƠNG XÓT 

      Hƣớng nhìn đón nhận Lòng Thƣơng Xót Chúa, để nhờ đó 
mà đƣợc biến đổi và chuyển thông Lòng Thƣơng Xót Chúa cho 
tha nhân. 

LỜI THÁNH KINH 

“Chúng ta phải ăn mừng và hân hoan bởi vì em con đã chết mà 
nay lại sống” (Lc 15:32) 

“Hãy nhân lành, nhƣ Cha các con là Đấng nhân lành” (Lc 6: 36). 

“Phúc cho ai có lòng thƣơng xót, vì họ sẽ đƣợc xót thƣơng” (Mt 5:7). 

LỜI NHẬT KÝ THÁNH NỮ FAUSTINA 

 Cha chính là khối toàn thƣơng (Lời Chúa Giêsu, NK 1739, x 
281, 300, 1074, 1184, 1273, 1777). 

 Tôi hiểu rằng tình yêu và Lòng Thƣơng Xót là ƣu phẩm cao 
trọng nhất. Ƣu phẩm này liên kết các thụ tạo với Đấng Tạo 
Hóa. Tình yêu hải hà và lòng xót thƣơng thẳm sâu đã đƣợc 
biểu hiện trong mầu nhiệm Nhập Thể và công trình Cứu Độ 
[nhân loại], và chính ở đây, tôi đã nhìn ra lòng xót  thƣơng 
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là ƣu phẩm lớn lao nhất trong mọi ƣu phẩm của Thiên Chúa. 
(NK 180) 

 Cha ban cho con ba phƣơng thế để sống nhân ái với ngƣời 
chung quanh: Thứ nhất – bằng hành vi. Thứ hai- bằng ngôn 
từ. Thứ ba- bằng cầu nguyện (Lời Chúa Giêsu, NK 742). 

LÕNG THƢƠNG XÓT LÀ BẬC THANG ĐƢA ĐẾN SỰ 
THÁNH THIỆN 

     Lòng Thƣơng Xót là tình yêu Thiên Chúa trào đổ xuống cho 
chúng ta, những tội nhân khốn cùng. Từ Thánh Tâm chịu đâm 
thâu của Chúa Giêsu, tình yêu ấy tuôn tràn nhƣ một suối nguồn 
thƣơng xót cho chúng ta. Lòng Thƣơng Xót là cái tên thứ hai 
của tình yêu. (x. Đức Gioan Phao lô II, Tông thƣ Thiên Chúa 
giàu Lòng Xót Thƣơng, 7). 

Một câu reo mừng chiến thắng đã tung 
hô Lòng Thƣơng Xót nhƣ chính Thiên Chúa: 

Giavê 

            Cứu Chúa 

                   Uy Hùng 

                         Yêu Thƣơng 

                                  Muôn Đời 

Chúa đã dạy thánh nữ Faustina rằng Ngƣời chính là Toàn 
Thƣơng. Lòng Thƣơng Xót Chúa nhƣ một đại dƣơng sâu thẳm 
bao la, thắng vƣợt mọi tội lỗi, mọi sợ hãi, mọi ƣu tƣ, mọi tăm 
tối và mọi cay cực của chúng ta; và luôn luôn chờ đón mọi 
ngƣời. 

Con hãy hối thúc các linh hồn hãy tín thác vào vực thẳm 
lòng từ ái vô tận của Cha, vì Cha muốn cứu vớt tất cả. Trên 
thập giá, nguồn mạch xót thƣơng của Cha đã đƣợc lƣỡi đòng 
khai mở cho hết mọi linh hồn - Cha không loại trừ bất kỳ một ai 
(NK 1182). 
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Con hãy viết rằng Cha rộng lòng với các tội nhân hơn với 
những ngƣời công chính (NK 1275). 

Lòng Thƣơng Xót Chúa luôn luôn sẵn sàng. Chƣơng trình 
và khát vọng của Chúa là thƣơng xót mọi ngƣời (x. Rm 11:32). 
Chúa không muốn một ai không đƣợc hƣởng nhờ Lòng Thƣơng 
Xót của Ngƣời. Tuy nhiên, chúng ta vẫn có thể dùng ý chí tự do 
của mình để làm ngãng trở chƣơng trình của Chúa, bằng việc 
không thèm đón nhận Lòng Thƣơng Xót của Ngƣời. 

Một trong những ngãng trở nguy hại nhất đối với việc đón 
nhận Lòng Thƣơng Xót Chúa là thói xấu hổ. Trƣớc những tội lỗi 
và những thất bại quá khứ, chúng ta thấy mình khó thƣơng, 
bất xứng, nhớp nhúa, khốn nạn, u uất, nghi nan, lo lắng và dằn 
vặt. Xấu hổ là phản ứng của Adam và Evà sau khi đã phạm tội. 
Xấu hổ cũng là phản ứng thƣờng gặp nhất nơi những ngƣời đã 
phạm tội và quay lƣng lại với Lòng Thƣơng Xót của Thiên Chúa. 

Tuy nhiên, một điều còn tác hại hơn chính nỗi xấu hổ và 
tội lỗi của chúng ta: đó là thái độ quay lƣng lại với Lòng 
Thƣơng Xót Chúa sau khi đã phạm tội. Chúa chờ đợi chúng ta 
quay về, nhƣ Cha hiền mong ngóng đứa con hoang đàng (x. Lc 
15:11-32). Với địa vị, và giá trị cho chúng ta. Đó là nguyên 
nhân để chúng ta vui mừng (x. Đức Gioan Phao lô, Tông Thƣ 
Thiên Chúa giàu Lòng Xót Thƣơng 5-6). 

Phƣơng thuốc đặc trị cho căn bệnh xấu hổ là Lòng Thƣơng 
Xót – Lòng Thƣơng Xót của Thiên Chúa. Phƣơng thuốc này trở 
nên một bậc thang đƣa đến sự biến đổi và thánh thiện khi 
chúng ta quay về với Lòng Thƣơng Xót, chấp nhận và để cho 
Lòng Thƣơng Xót Chúa biến đổi chúng ta và qua chúng ta mà 
chuyển thông cho tha nhân. 

Chúa truyền chúng ta phải tận dụng Lòng Thƣơng Xót của 
Ngƣời, phải trở nên nhân lành nhƣ Cha trên trời là Đấng Nhân 
Lành (x Lc 6:36). Chúng ta phải sống nhân lành với tha nhân 
bằng việc làm, lời nói, và cầu nguyện (x. NK 742). Khi sống 
nhân lành với tha nhân, chính chúng ta cũng sẽ đƣợc hƣởng 
nhờ lòng nhân lành: “Phúc cho ai có lòng thƣơng xót, vì họ sẽ 
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đƣợc xót thƣơng” (Mt 5:7). Đồng thời chúng ta cũng hãy sống 
nhân lành với chính Thiên Chúa nữa (x. Mt 25:40; Đức Gioan 
Phao lô II, Tông thƣ Thiên Chúa giàu Lòng Xót Thƣơng, 8). 

Làm cách nào tôi có thể sống nhân ái một cách thực tế? 
Bằng cách hạ mình thực thi những hành vi nhân ái về phần xác 
và phần hồn. 

Những hành vi nhân ái phần xác là cho kẻ đói ăn, cho kẻ 
khát uống, cho kẻ rách rƣới ăn mặc, viếng kẻ liệt cùng kẻ tù 
rạc, cho khách đỗ nhà, chuộc kẻ làm tôi, và chôn xác kẻ chết. 

Những hành vi nhân ái phần hồn là lấy lời lành mà khuyên 
ngƣời, mở dạy kẻ mê muội, yên ủi kẻ âu lo, răn bảo kẻ có tội, 
tha kẻ dể ta, nhịn kẻ mất lòng ta, cầu cho kẻ sống và kẻ chết. 

Lời cầu xin Lòng Thƣơng Xót luôn luôn là một phƣơng 
thức thực tế và hữu hiệu nhất để đón nhận và sử dụng Lòng 
Thƣơng Xót Chúa nhƣ một bậc thang vƣơn đến sự biến đổi và 
thánh thiện. 

Lạy Chúa Giêsu, xin ban tràn đầy Lòng Thƣơng Xót 
Chúa cho chúng con, để chúng con biết sống thƣơng xót 
và chiếu giãi Lòng Thƣơng Xót Chúa. Lạy Chúa Giêsu, ôi 
Lòng Thƣơng Xót! 

Lời than “Lạy Chúa Giêsu, ôi Lòng Thƣơng Xót!” 
không những là một lời khẩn nài Lòng Thƣơng Xót cho chúng 
ta và toàn thế giới; mà còn là một lời chúc tụng và cảm tạ Chúa 
Giêsu, Đấng chính là Lòng Thƣơng Xót. Lời cầu ấy phát ra từ 
tâm hồn nhƣ một lời không ngớt van nài Lòng Thƣơng Xót, 
nhất là khi chúng ta cảm thấy xấu hổ, tội lỗi khốn nạn trong đời 
sống riêng mình và trong đời sống của moị ngƣời trên thế giới. 

  Đón xem kỳ tới: (Chữa lành nổi loạn)  

                                                                  

 
              Khi Chúa tha thứ,  

               Ngài cất bỏ tội lỗi và phục hồi tội nhân. 

             When God forgives,  
              He removes the sin and restores the sinner. 
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                                               Chân Tâm 

     Abba! Cha ơi! 

Có những điều con không hề muốn viết, 
cứ nghĩ rằng “sống để dạ, chết mang theo!” 
Nhƣng nếu mà con không viết ra… thì làm 
sao giải thích đƣợc Chúa đã tái sinh ra con 
nhƣ thế nào? 

Bởi thế mới có những dòng này, con 
muốn dành cho những em bé bị bỏ rơi, bị 
lạm dụng, bị bạo hành, bị bệnh tật, bị phản 
bội, bị kỳ thị, bị cô lập bởi oan khiên! Những con ngƣời khốn 
khổ đọa đày, có lúc ngỡ rằng cõi chết nhẹ nhàng hơn cõi sống: 
Xin đừng vội vàng quyết định khi tƣởng không còn gì để mất! 
Cha sẽ đến! Sẽ ấp ủ đứa con bơ vơ tất bạt vào lòng. Khi ấy sẽ 
tạ ơn đời biết bao, vì không xuống đến tận cùng nỗi khổ thì làm 
sao có thể cảm nhận đƣợc niềm vui? Nếu không bị đời ruồng 
rẫy thì làm sao hiểu đƣợc tình Cha cực trọng và êm ái biết 
dƣờng nào? 

Bởi thế mới có những dòng này, con muốn dành cho tất cả 
những “thƣờng dân”... Đƣợc làm một ngƣời bình thƣờng, một 
công dân bình thƣờng của nƣớc dƣới đất cũng nhƣ nƣớc trên 
trời, là ơn phúc lớn lao mà không phải ai cũng đều đƣợc hƣởng. 
Để rồi cũng vất vả học tập, nhọc nhằn mƣu sinh, gánh nặng gia 
đình đè trên đôi vai dù là gia đình huyết tộc hay thiêng liêng, 
có đôi bạn hay phải đơn thân phấn đấu! Không nỗi khổ nào 
giống nỗi khổ nào, chỉ có một điều giống nhau duy nhất là 
không ai không khổ, cho nên tiền nhân mới bảo: “Hữu thân 
hữu khổ phàn nàn cùng ai”! Nhƣng diệu kỳ thay, “Ơn cứu độ 
nơi Ngƣời chan chứa”... giữa cõi nhân sinh đầy nƣớc mắt, lời tạ 
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ơn vẫn vang ngân đến tận trời xanh. Và ơn gọi lớn lao nhất nơi 
đàn con đông đúc nhƣ sao trời cát biển của Cha, ấy là ơn gọi 
sống hạnh phúc vì đƣợc làm con Chúa! Sống hiền lành khiêm 
tốn, sống thẳng thắn đơn sơ, sống bình an hồn hậu dẫu thế 
gian có nhƣ thế nào đi chăng nữa... 

Và bởi thế mới có những dòng này, con muốn tặng riêng 
Cha! Cha hằng rõ con nhu nhƣợc biết bao. Điều con muốn, con 
chẳng làm. Điều con không muốn con lại cứ thế mà làm. “Cứ 
xin lỗi rồi phạm lỗi mãi nhƣ vậy nào có ích gì?” Vậy mà con 
chẳng sửa đƣợc! Nếu con có một chút giá trị, con nghĩ rằng, 
con có thể trở nên tấm gƣơng cho tất cả mọi ngƣời soi vào và 
ngẫm nghĩ: “Xem kìa, xem Chúa thƣơng nó biết bao nhiêu? Nó 
mà còn đƣợc Chúa thƣơng nhƣ thế, huống nữa là mình?” Con 
sẽ trở nên cái cớ cho ngƣời ta phát ghen lên mà chạy đến cùng 
Cha! Con sẽ trở nên niềm hi vọng cho tất cả những con ngƣời 
tầm thƣờng, không có gì xuất sắc. Chúng con sẽ nên thánh 
không vì công trọng dù nhỏ dù to, mà chỉ vì chúng con đƣợc 
Chúa yêu thƣơng. Mà tại sao chúng con đƣợc Chúa xót thƣơng? 
Đơn giản chỉ vì nếu không có Chúa, chúng con không thể nào 
sống nổi! 

Quỹ thời gian mà Chúa dành cho con chẳng biết còn nhiều 
hay ít - điều đó duy có Chúa biết mà thôi. Nhƣng tính đến nay 
thì con có 1/3 cuộc đời không biết Chúa và gần 2/3 cuộc đời 
“biết” Chúa! Xin tạ ơn Chúa cho những ngày đã qua cũng nhƣ 
cho những ngày còn lại của đời con, bây giờ và mãi mãi… 

  

     “Nào linh hồn tôi ơi, bạn hãy đến nói chuyện với 

Thiên Chúa, làm việc với Ngài, đi đứng với Ngài, 
chiến đấu và đau khổ với Ngài. Bạn sẽ làm việc, 
nhƣng Ngài sẽ chúc lành cho bạn. Bạn sẽ đi đứng, 
nhƣng Ngài sẽ chúc lành cho bƣớc chân của bạn. 
Bạn sẽ đau khổ, nhƣng Ngài sẽ chúc lành cho nƣớc 
mắt của bạn”.   (Thánh Gioan Maria Vianney) 
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GIÁO DỤC KITÔ GIÁO   (Nhân Mùa Tựu Trường) 

 

 
 
 

      

 

 

                                        Gioakim Trƣơng Đình Giai 

      Rất nhiều cha mẹ trƣớc khi sinh con đã có 
những mong muốn, dự định cụ thể trên con cái 
của mình. Chẳng hạn, con đầu làm bác sĩ, con 
thứ làm kỹ sƣ và con út là giáo viên… Và khi 
sinh chúng ra, trong suốt qúa trình nuôi dạy, 
họ hƣớng chúng, thậm chí ép chúng đi theo 
những mong muốn và dự định của mình bằng mọi giá chẳng 
cần biết những điều ấy có thích hợp với con cái mình hay 
không. Ngoài ra, không ít cha mẹ hụt hẫng khi con cái họ 
không  đạt đƣợc những chuẩn mực mà họ mong muốn không 
chỉ về nghề nghiệp mà về mọi sự. Khi làm nhƣ thế, họ không  
coi con cái mình là những con ngƣời cần phải tôn trọng nhƣng 
nhƣ là một khối bột mà họ có thể nhào nặn tùy ý. Hoặc cũng 
có những giáo viên, linh mục, giáo lý viên cho rằng giáo dục 
cũng nhƣ thể việc đúc khuôn mà mình đã có sẵn mẫu mã, chỉ 
cần đƣa vào khuôn là có ngay thành phẩm nhƣ ý muốn! 

Phải chăng giáo dục là nhƣ thế theo quan điểm Kitô giáo?  

      Khi làm nhƣ thế, họ quên rằng ngay cả đến Thiên Chúa, 
Đấng sáng tạo cũng còn phải tôn trọng sự tự do mà Ngƣời đã 
ban cho con ngƣời. Nhƣ Thánh Âutinh nói: “Thiên Chúa tạo 
dựng con ngƣời, Ngƣời không cần họ, nhƣng để cứu họ, ngƣời 
phải cần đến họ”. Vì giáo dục nhƣ chúng ta đã đề cập trong 
những số trƣớc chính là việc cứu độ. Và họ cũng không nhận ra 
rằng họ đã át quyền của Đấng Tạo hoá. Vì điều quan trọng 
không phải là những mong muốn, dự định của mình mà là ý 
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muốn, dự phóng của Thiên Chúa nơi con cái, hay nơi đối tƣợng 
họ giáo dục, mà họ có nhiệm vụ khám phá và thực hiện. 

      Vì vậy, giáo dục là giúp cho con cái hay đối tƣợng mình 
giáo dục hiện thực hoá chính bản thân, trở nên chính mình, với 
tƣ cách là một hữu thể thực sự, riêng biệt và độc đáo, hay nói 
khác đi, là giúp họ hiện thực hoá ý muốn, dự phóng của Thiên 
Chúa trên cuộc đời của mình. 

      Do đó, nhà giáo dục Kitô giáo đích thực cần phải có một 
thái độ khiêm tốn dè dặt, một sự run sợ thánh thiêng trƣớc 
trách nhiệm giáo dục chứ không phải khăng khăng khƣ khƣ với 
những dự tính, thiên kiến của mình. Vì có khả năng nhà giáo 
dục sẽ phá hỏng kế hoạch của Thiên Chúa nơi đối tƣợng mình 
đang giáo dục. 

      Vậy làm sao giúp con cái hay đối tƣợng mình giáo dục hiên 
thực hoá chính mình? Trƣớc tiên, điều quan trọng nhất là 
phải tìm hiểu và khám phá đối tƣợng. Nhiều cha mẹ đơn 
sơ nghĩ rằng con mình sinh ra, nuôi từ nhỏ đến lớn, hiểu rõ 
tỏng tòng tong cần gì phải tìm hiểu. Họ không biết rằng chính 
con cái họ lại đi tâm sự với bạn bè chúng, tâm sự là cha mẹ 
chẳng hiểu chúng gì cả. Đó là một ngộ nhận lớn lao nhất của 
cha mẹ và nhà giáo dục nói chung khi nghĩ rằng mình đã hiễu 
rõ đối tƣợng mình giáo dục. Bởi con ngƣời không bao giờ là 
một hữu thễ bất biến cả, chỉ có cái nhìn thành kiến, hẹp hòi, 
thiển cận, đóng khung của chúng ta mới có nguy cơ bất biến 
mà thôi. Thử hỏi chúng ta có thể quan sát, nghe ngóng đối 
tƣợng mình giao dục 24 trên 24 giờ không? Chƣa nói đến việc 
chúng ta đánh giá có chính xác đầy đủ về những gì mình thấy, 
mình nghe không? Hơn nữa, chúng ta chỉ thấy đƣợc điều mình 
thấy, nghe đƣợc điều mình nghe chứ có biết đƣợc động lực suy 
nghĩ sâu kín của đối tƣợng mình không? Bởi vậy Đức Giêsu mới 
dạy chúng ta: “Các con đừng xét đoán để khỏi bị đoán xét.”. Vì 
thật ra, chúng ta có biết gì đâu mà đoán với xét.        

      Để tìm hiểu và khám phá đối tƣợng, chúng ta có thể dùng 
nhiều cách: quan sát đối tƣợng trong nhiều tình huống, đặc biệt 
trong lúc chơi đùa, những cử chỉ bộc phát, vô thức, những biểu 
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hiện trong giấc mơ (điều mà nhà phân tâm học nổi tiếng Freud 
rất chú trọng), tham khảo trắc nghiệm tâm lý, bàn hỏi những 
ngƣời khôn ngoan kinh nghiệm.  

      Nhƣng điều quan trọng nhất là phải quan tâm lắng 
nghe, đối thoại cởi mở, chân  thành, tôn trọng và yêu 
thƣơng, thậm chí chơi đùa với trẻ nhƣ con trẻ, nhƣ bạn 
bè của chúng. Nhƣng làm sao có thể thực hiện đƣợc điều đó 
nếu chúng ta tỏ ra độc tài, áp đặt, bắt bẻ, soi mói, chửi mắng 
doạ nạt, thiếu cảm thông, không tin tƣởng đến độ đối tƣợng 
luôn giữ khoảng cách với chúng ta. Biết bao trẻ hƣ hỏng chỉ vì 
không thể đối thoại với cha mẹ, những ngƣời có trách nhiệm 
giáo dục, bị hiểu lầm, thiếu cảm thông, tâm sự với bạn bè xấu 
để rồi bị lôi kéo dụ dỗ. 

      Một khi đã khám phá đƣợc đối tƣợng, chúng ta phải giúp đối 
tƣợng tìm ra hƣớng đi, biện pháp cụ thể và thích hợp cho từng đối 
tƣợng, tạo động lực, hứng thú, khuyến khích động viên, nâng đỡ 
tạo  mọi điều kiện thuận lợi để giúp đối tƣợng bắt tay vào việc, lên 
đƣờng kiên trì đạt tới cùng đích. 

      Điều không thể thiếu đối với chúng ta, những nhà 
giáo dục Kitô giáo, đó là cầu nguyện và kết hợp đặc biệt 
với Thánh Thần, là Đấng sẽ đƣa chúng ta đến sự thật 
trọn vẹn nhƣ lời Đức Giêsu nói. Ngƣời cũng sẽ là Đấng 
giúp chúng ta có đƣợc những phán đoán sáng suốt, 
nhận ra ý muốn và kế hoạch của Thiên Chúa trên đối 
tƣợng giáo dục của chúng ta và cũng chính là Đấng giúp 
họ hiện thực hoá chính bản thân. Vì chính Ngƣời là Đấng 
khởi sự, phát sinh sáng kiến và hoàn thành mọi sự nhƣ 
chính Ngƣời đã khai sinh, đồng hành với Giáo hội và sẽ 
đƣa Giáo hội đến sự viên mãn.   

            
 

                                                                           

 

 

Do nhân ái mà được toàn bộ  

do bạo lực mà mất tất cả.  
        (Thánh Phanxico de Sales) 
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PHÕNG MẠCH MIỄN PHÍ               

     

 

    

     Phủ tạng động vật bao gồm: óc, tim, gan, thận, dạ dày, 
ruột… thông thƣờng chúng ta hay ăn tim, gan, thận, dạ dày 
của lợn, gà, ngan, vịt, ngoài ra còn ăn tim, gan của trâu bò 
nhƣng ít hơn. Trên thực tế một số quan niệm cho rằng “ăn gì 
bổ nấy” nhƣng cũng có số khác lại dè dặt không dám ăn vì sợ 
nhiều bất lợi. Vậy thực chất điều này thế nào? 

     Trƣớc hết, chúng ta cần biết các loại phủ tạng này chứa 
những chất dinh dƣỡng nào, thì mới quyết định nên ăn hay 
không? Phần lớn các loại phủ tạng đều chứa nhiều chất đạm, 
chất béo. Tim, gan chứa nhiều sắt và vitamin A, nhƣng nhƣợc 
điểm chủ yếu là chứa nhiều chất béo, đặc biệt hàm lƣợng 
cholesterol rất cao, nhất là trong óc, gan và bầu dục. 

     Khi ăn tim, gan, thận có tác dụng cung cấp sắt để chống 
thiếu máu thiếu sắt rất tốt cho trẻ em và phụ nữ mang thai 
cũng nhƣ phụ nữ lứa tuổi sinh đẻ. Các loại phủ tạng này cung 
cấp nhiều vitamin A có tác dụng bổ mắt, tăng cƣờng sức đề 
kháng và tăng trƣởng ở trẻ em. 

     Ngƣợc lại, các loại phủ tạng đều chứa nhiều cholesterol nên 
không phù hợp với ngƣời cao tuổi, ngƣời mắc các bệnh rối loạn 
chuyển hóa: tăng cholesterol máu, xơ vữa động mạch, tăng 
huyết áp, đái tháo đƣờng, bệnh gout, bệnh thận, ngƣời thừa 
cân, béo phì… Vậy ngƣời cao tuổi nên ăn hạn chế, còn ngƣời 
mắc các bệnh kể trên không nên ăn các loại phủ tạng này. 

Có phải “ăn gì bổ nấy”? 

     Đây là quan niệm không đúng và không có cơ sở khoa học. 
Ví dụ, có ngƣời cho răng ăn óc bổ óc cho nên khi bị đau đầu thì 
mua óc về ăn, hoặc cho trẻ em ăn óc để thông minh là không 
đúng. Trong óc lợn, hàm lƣợng chất đạm thấp chỉ bằng một 
nửa gan hoặc thịt, cá, nhƣng hàm lƣợng cholesterol lại rất cao, 
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chỉ cần ăn 100g óc lợn lƣợng cholesterol đã gấp 8 lần nhu cầu 
hàng ngày (mỗi ngƣời chỉ cần 250- 300mg cholesterol/ngày). 
Cho nên những ngƣời đau đầu mà nguyên nhân là do tăng 
huyết áp thì cực kỳ nguy hiểm. Trẻ em cần nhiều chất đạm để 
phát triển trí não, còn ăn quá nhiều chất béo thì có thể gây 
thừa cân, béo phì còn ảnh hƣởng đến phát triển trí não. 

     Các quý ông thì cho rằng ăn thận bổ thận cũng hoàn toàn 
không đúng. Những ngƣời bị suy thận cần ăn giảm chất đạm, 
bệnh thận hƣ nhiễm mỡ thƣờng bị rối loạn chuyển hóa lipid, 
lƣợng cholesterol trong máu tăng cao mà ăn nhiều thận càng 
làm cho bệnh nặng thêm. Quan niệm ăn tim bổ tim cũng vậy. 
Khi bị bệnh tim mạch: tăng huyết áp, xơ vữa động mạch, nếu 
cứ ăn nhiều tim sẽ làm cholesterol máu tăng cao rất nguy hiểm. 

Ăn gan có thật sự là độc hay không? 

     Gan là loại phủ tạng chứa nhiều chất đạm nhất, lại chứa 
nhiều vitamin A và sắt rất tốt cho trẻ em bị thiếu máu và suy 
dinh dƣỡng. Nhƣ vậy ăn gan là tốt chứ không phải là độc. Có 
điều phải chọn mua gan của động vật không bị bệnh, gan màu 
đỏ sẫm tƣơi, không có nốt sần trên mặt gan, khi mua về cắt lát 
mỏng rửa sạch bằng nƣớc lạnh rồi lấy giấy ăn thấm khô hết 
máu ứ trong gan, nhƣ vậy các chất độc có trong máu của gan 
đã bị loại bỏ, chỉ còn các tế bào gan giàu chất dinh dƣỡng. 

Tốt cho ngƣời này nhƣng lại không tốt với ngƣời khác 

     Ăn phủ tạng động vật tốt với ngƣời này nhƣng lại có thể 
không tốt đối với ngƣời khác. Trẻ em, phụ nữ có thai, cho con 
bú, ngƣời thiếu máu, thanh niên thì nên ăn các loại phủ tạng, 
nhƣng chỉ nên ăn vừa phải, mỗi tuần ăn 2 lần, mỗi lần ăn từ 50 
- 70g đối với ngƣời lớn, còn trẻ em chỉ ăn từ 30 - 50g/bữa. Khi 
mua nên chọn loại còn tƣơi, bề mặt nhẵn không có nốt sần cục, 
màu đỏ tƣơi sẫm. Nên ăn gan lợn, gà, vịt, tim, thận lợn, bò. 

     Còn những ngƣời cao tuổi, thừa cân - béo phì nên ăn hạn 
chế, ngƣời mắc các bệnh tăng mỡ máu, tăng huyết áp, đái tháo 
đƣờng, bệnh gout, thận hƣ nhiễm mỡ, suy tim thì không nên 
ăn các loại phủ tạng.  (Ban Biên tập – st) 
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THƯ GIÃN 

      

      

NGỦ TRONG THÁNH LỄ 
     Anh Tám có thói quen mỗi sáng đi dự Thánh lễ 
trƣớc khi đi làm. Cha xứ rất cảm kích, nhƣng khổ nỗi 
là mỗi lần dự lễ thì anh lại ngủ say sƣa. Một hôm 
đang giảng, thấy anh ngủ, Cha xứ chịu hết nổi, đến 
đánh thức anh dậy và khuyên: Anh Tám, tôi nghĩ anh nên ở nhà 
ngủ thêm cho khỏe, chứ anh đến dự lễ mà ngủ say sƣa thế kia 
thì chẳng đƣợc ơn ích gì, mà lại làm gƣơng xấu cho ngƣời khác. 

     Anh Tám mắt nhắm mắt mở trả lời: Thƣa Cha, con bị bệnh 
mất ngủ, ở nhà chẳng sao mà ngủ đƣợc. Nhƣng lạ cái là hễ 
đến Nhà thờ nghe Cha giảng thì con lại ngủ ngon giấc, cứ nhƣ 
là uống thuốc ngủ vậy. Thế mới chết chứ!  

     Cha xứ trợn mắt !!!???  

       TUYÊN  DƢƠNG  NHẦM 
     Sau buổi lễ, Cha xứ hỏi cánh đàn ông: Những ai 
trong số các con thƣờng bị vợ thƣợng cẳng chân, hạ 
cẳng tay thì đứng dậy cho Cha xem nào. Tất cả đàn 
ông trong Nhà thờ đều đứng dậy, duy chỉ có một 

ngƣời vẫn ngồi yên tại chỗ.  

     Cha xứ tƣơi cƣời lại gần chỗ anh ta và thân mật nói: Chúa 
dạy các con phải yêu thƣơng nhau. Vợ chồng phải thuận hòa và 
nhƣờng nhịn nhau. Con thật đáng khen. Tiếc là trên đời ngƣời 
nhƣ con rất ít. Con chính là ngƣời nhƣ thế đầu tiên ta gặp. 

     Ngƣời đàn ông nọ bùi ngùi thƣa: Dạ thƣa Cha, con không 
dám nhận lời khen của Cha đâu ạ. 

    Sao vậy? Con của ta. Cha xứ ân cần hỏi. 

 Ngƣời đàn ông thƣa:Thƣa Cha, chân con bị vợ đánh què 
mất rồi, muốn đứng lên lắm nhƣng không thể đứng đƣợc ạ. 

 Cha xứ: !!!  
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1- 40 ngƣời xin dâng lời tạ ơn vì những hồng ân Chúa đã 
thƣơng ban và xin đƣợc ơn luôn biết tín thác vào LTX của Chúa.  

2- Xin cộng đoàn LTX cầu nguyện cho các linh mục trong giáo 
phận nhân dịp tĩnh tâm năm từ ngày 20 đến 22/9/2010. Xin 
cho các Ngài luôn gắn bó với Thánh Tâm Chúa, trở thành 
chứng nhân của LTX, và là dấu chỉ của LTX Chúa. 

3- Một gia đình xin CĐ LTX cầu nguyện cho Augustino đƣợc 
bình an, mạnh khỏe và biết đáp trả lại lời kêu gọi của Chúa. 

4- 20 gia đình xin ơn hoán cải cho những ngƣời rời xa Chúa, 
không đi lễ lâu năm biết quay về với Chúa. 

5- Xin CĐ LTXC cầu nguyện cho các em Học sinh – Sinh viên 
bƣớc vào năm học mới đạt đƣợc kết quả tốt đẹp. 

6- Xin CĐ LTX Giáo phận tiếp tục cầu nguyện cho Sœur Maria 
thuộc Dòng Phaolô đƣợc bình phục, mạnh khỏe. Xin Lòng 
Thƣơng Xót Chúa đoái thƣơng cất nhắc căn bệnh hiểm nghèo 
để sœur tiếp tục đƣợc phục vụ Chúa theo ƣớc nguyện.  

7-  Một gia đình xin CĐ LTX Chúa GP cầu nguyện cho con gái là 
Isave đƣợc ơn Thánh hóa bản thân. Xin Chúa ban cho Isave 
đƣợc vững vàng, bình an và nhƣ ý trên đƣờng học vấn. 

8- Một gia đình xin CĐ LTX cầu nguyện cho cháu Giuse Phạm 
Đình Phong bị bệnh tâm thần từ nhỏ, hiện nay bị liệt, không đi 
đứng đƣợc. Xin Cộng Đoàn thêm lời cầu nguyện. 

9- Xin CĐ LTX thêm lời cầu nguyện cho Gia đình anh Augustin 
đang gặp khó khăn, khốn đốn vì con cái. Xin Lòng Thƣơng xót 
Chúa dủ thƣơng và ban ơn cứu giúp anh khỏi thảm cảnh. 



Lòng Thương Xót 9/2010 

60 

10- Hai gia đình xin CĐ LTX  cầu nguyện cho con  là Augustino 
và Giuse đƣợc ơn hoán cải.  

11- Một gia đình xin CĐ LTX Chúa cầu nguyện cho 2 con mổ 
đƣợc bình an. 

12- Một ngƣời xin CĐ LTX cầu nguyện cho gia đình đƣợc bình 
an và thoát khỏi sự dữ.  

13- CĐ LTX Chúa giáo phận tạ ơn Chúa đã luôn ban bình an và 
tuôn đổ muôn hồng ân cho đoàn hành hƣơng Đức Mẹ La Vang. 

14- Chị Anê 66 tuổi, xin CĐ LTX GP hợp dâng lời Tạ ơn Chúa và 
Mẹ Maria đã thƣơng ban bình an và cƣú giúp chị thoát khỏi 
bệnh hiểm nghèo. 

15- Xin CĐ LTXC cầu nguyện cho linh hồn Anna Nguyễn Thị 
Trịnh vừa mới qua đời, xin LTX Chúa thƣơng ban cho linh hồn 
Anna sớm về hƣởng nhan thánh Chúa.  

16- Xin hiệp ý dâng lên Thiên Chúa lời cầu nguyện, xin Chúa 
luôn gìn giữ bảo vệ, để CĐ LTX GP ngày càng phát triển vững 
mạnh. Xin Chúa ban tràn đầy Hồng ân và sức khỏe cho cha 
Tổng Linh hƣớng để Ngài dẫn dắt anh em trong BCH CĐ LTX 
GP đem tình thƣơng Lòng Thƣơng Xót Chúa đến san sẻ cho 
mọi ngƣời.   

TRI ÂN CÁC ÂN NHÂN 
- Anh Joseph    (LTX GP)                      1.000.000đ 
- Chị Matta Kim Chung       (LTX GP) 500.000đ 

- Chị Maria Quan Thị Bích  (LTX GP)   2.300.000đ 
- Anh chị Khánh Hồng  6 bao quần áo 
- Mẹ con chị Dung Tiên (Gx Thánh Giuse Gò Vấp) 300.000đ 

Xin chân thành cám ơn sự đóng góp của quý ân nhân 

Tài liệu Học tập LÕNG THƢƠNG XÓT rất mong sự 
đóng góp về bài vở và sự giúp đỡ của các nhà  hảo tâm. 
Mọi thƣ từ bài vở xin vui lòng gởi trƣớc ngày 15 hàng 
tháng về VP giáo xứ Tân Định hoặc theo địa chỉ Email:   
longthuongxotgp@yahoo.com - Xin chân thành cảm ơn. 

mailto:longthuongxotgp@yahoo.com

