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LÁ THƯ LINH HƯỚNG 

 

 

 

Lm. JB. Võ Văn Án  

I. Vài nét lịc  sử 

Lòng tôn sùng Thánh Tâm Chúa 
Giêsu đã đ ợ  T án  Gio n Euđê 
(1680)  ổ vũ  nhất l  qu  th  kiến m  
T án  nữ M r  rit  (1690) đã nhận 
đ ợ  từ Chú  Giêsu tại tu viện Thăm 
Viếng ở P r y-le-Monial. Trong  á  th  
kiến đó  Thánh nữ M rg rit  đã đ ợ  
Chú  Giêsu  ho thấy Trái tim Ng i “đã 
yêu t   n  loài n  ời quá bội mà N  ời c ỉ n ận đ ợc 
n ữn  tấm l n  tệ bạc”. Thánh nữ  òn đ ợ  ủy thá  l  xin 
giáo quyền t iết lập một n ày lễ Kín  T án  Tâm C    
Giêsu. Đức Thánh Cha Piô IX đã  hính thứ  lập lễ Kính 
Thánh Tâm Chú  Giêsu v o tháng 6 năm 1856  ng y thứ Sáu 
s u lễ Kính Mình v  Máu Thánh Chú  Giêsu. 

II. Giáo huấn củ  Giáo  ội  

— Đức T án  C   Piô  I viết: ―Phải  hăng Lòng tôn sùng 
Thánh Tâm Chú  Giêsu tóm l ợ  tất  ả đạo giáo  ủ   húng t  
v  h ớng dẫn mọi ng ời đến một  uộ  sống ho n to n hơn? 
 ó l  những gì dẫn dắt tâm trí  húng t  hiểu biết Chú  Kitô 
một  á h mật thiết  l m  ho tâm hồn  húng t  yêu mến Chú  
 á h nhiệt tình hơn v  noi g ơng Ng i  á h trọn vẹn hơn‖ 
(Tông th  H urietis Aqu s  số 36). 

— C ân p  ớc Gio n P  olô II quả quyết: ―Kề bên 
Thánh Tâm Chú  Giêsu  trái tim  húng t  sẽ biết đ ợ  ý nghĩ  
 hân thự  v  duy nhất  ủ  đời ng ời  ũng nh  đ nh mệnh  ủ  
nó  sẽ hiểu đ ợ  giá tr   ủ   uộ  sống Kitô giáo  sẽ giữ mình 
thoát khỏi một số những đồi trụy  ủ   on tim để luôn liên kết 
tình yêu hiếu thảo  ủ   húng t  d nh  ho Thiên Chú  với tình 
yêu  húng t  nhận đ ợ . V  nh  vậy   húng t  sẽ thự  hiện 



   n  C    T   n    t – 06/2013 

                                            5                                                  

đ ợ  sự phạt tạ Chú  đòi hỏi  bù lại những đổ vỡ do ghen ghét 
v  bạo lự  gây nên  để xây dựng một nền văn minh xứng với 
Thánh Tâm Chú  Giêsu‖ (Insegn menti  vol IX/2  1986  tr ng 
843). 

III.  Nền tản  t ần  ọc  

1. Trái tim th ờng đ ợ   oi l  ―trụ sở  ủ  Tình yêu‖ Lòng 
tôn sùng Thánh Tâm Chú  Giêsu để nhớ đến: Tình yêu và 
  n  C    T   ng Xót củ  T iên C    đối với n ân loại 
qu  Ngôi H i Nhập Thể l  Chú  Giêsu. 

 Tron  Cựu Ước, tiêu biểu l  tiên tri Hôsê: ―Khi Ít-ra-
en  òn non trẻ T  đã yêu nó  từ Ai Cập T  đã gọi  on T  về. T  
đã tập đi  ho Ép-ra-im  T  đã bồng  húng trên  ánh t y T ‖. 
(Hôsê 11, 1-3). ―T  đã lấy dây nhân nghĩ   lấy mối ân tình m  
lôi kéo  húng. T  đã xử với  húng nh  những ng ời nâng niu 
trẻ thơ  nâng lên áp v o má  T   úi xuống m  đút  ho  húng 
ăn‖ (Hôsê 11  4).  

 Tron  Tân Ước, cách riêng là T án  sử Gio n: Chúa 
Giêsu là Ngôi Lời đã l m ng ời  l  Con Một  ủ  Chú  Ch  đã 
đến trần gi n để t ờng thuật  á  kỳ  ông  ủ  Thiên Chú  v  để 
mô tả trọn vẹn Tìn  yêu củ  T iên C     ho lo i ng ời 
chúng ta – Thật vậy   h   ó Chú  Giêsu l  Con Ng ời duy nhất 
mô tả  hính xá  v  đầy đủ Tình yêu  ủ  Thiên Chú   vì Ng i l  
“Hìn  ản  trọn vẹn củ  T iên C    vô  ìn ”. ―Ai thấy 
Thầy l  thấy Ch  Thầy‖ (G  14  9). Chú  Giêsu l   hân lý trọn 
vẹn vì Ng ời mạ  khải Thiên Chú   ho  húng t  – Chóp đ nh 
mạ  khải  ủ  Chú  Giêsu l  “cái c ết củ  N  ời trên T ập 
 iá”  lú  Ng ời biểu lộ trọn vẹn nhất Tình yêu đối với Chú  Ch  
v  Tình yêu đối với nhân loại.   n  T   n    t củ  C    
đối với n  ời c  tội đ ợ  biểu lộ rõ nét qu   á  dụ ngôn: 
Ng ời Ch  nhân hậu (L  15 11-32)  Con  hiên lạ  (L  15  4-7), 
Ng ời trộm lành (Lc 23, 39)… 

2. Ai muốn c iêm n ắm Tìn  yêu củ  T iên C   , 
hãy nhìn lên Chú  Giêsu  h u đóng đinh  nhìn lên  ấng m  tội 
lỗi  ủ   húng t  đã đâm thấu  n ìn lên cạn  s ờn bị l ỡi 
đ n  đâm t âu, từ đ  c  máu và n ớc c ảy r  (Ga 19, 
34). Máu l  biểu t ợng  ủ  sự sốn  mà C    Giêsu đã b n 
cho chúng ta qu   ái  hết  ứu độ  ủ  Ng ời: Chú  đã  hết để 
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 húng t  đ ợ  sống. N ớc t ợng tr ng  ho T ần K í t  n  
tẩy và thánh hóa chúng ta, Phép rử   ủ  Thần Khí l  sự 
sống  ủ  Thiên Chú   l  Hơi thở  ủ  Chú  Giêsu. 

IV. Đáp trả Tìn  yêu củ  T án  Tâm C    Giêsu 

1. Hãy nhìn ngắm Trái tim  ự  thánh  ủ  Chú  Giêsu  
một Trái tim đầy tr n ngọn lử  yêu th ơng  ủ  Thiên Chú  l  
Thánh Thần  đầy tr n sứ  sống l  Thần Khí  ủ  Thiên Chú . 
Chú  Ch  đã dùng Tình yêu và Sức sốn  đó m  l m  ho 
Chú  Giêsu trỗi dậy từ  õi  hết. Ng i đã Phụ  Sinh   hiến thắng 
tội lỗi v  sự  hết   hiến thắng mọi á  thần v  quyền lự   húng. 
Chú  Giêsu đã trở th nh “Vu  Tìn  yêu”. Tôn kính Thánh 
Tâm Chú  Giêsu l  để  ho Tình yêu Phụ  Sinh lên ngôi  để  ho 
Tình yêu củ  Thiên Chú  ngự tr  trong tâm hồn  trong gi  đình  
trong Giáo hội v  Xã hội. Thiên Chú  trên hết. Tình yêu trên 
hết. 

2. Lòng tôn sùng Thánh Tâm Chú  Giêsu đòi hỏi  húng 
t  đi v o tâm tình  ủ  Ng i  hò  v o mạ h sống yêu th ơng 
 ủ  Ng i  l   hấp nhận hy sinh  sự mất mát  sự  hết  ho  nh 
 h  em đồng loại đ ợ  sống v  đ ợ  hạnh phú . 

3. Hãy trở nên n  ời yêu t   n  và p ục vụ n   
Chúa Giêsu: Tsukamôtô l  một nh  nho Nhật  ản  rất uyên 
thâm   ó ó  thự  tế v  thí h tìm hiểu – Ông nhặt đ ợ  một 
t ợng Trái tim Chú  Giêsu từ trong đống t ợng – Ông ngẫm 
nghĩ v  tự hỏi tại s o ng ời  ông Giáo tạ  t ợng n y  ó trái tim 
lộ r  ngo i. Trời đã về khuy  m  ông vẫn  òn ngồi bất động với 
t ợng Trái tim tr ớ  mặt. Mãi đến một giờ sáng  ông mới thở 
r  nhẹ nhõm  kho n khoái  t y  ầm bút lông ghi dòng  hữ n y: 
“Đối n oại  ữu kỳ tâm, đối nội vô tâm  iả”. Rồi ông đặt 
t ợng Thánh Tâm Chú  Giêsu trên b n l m việ   ủ  ông  á h 
kính  ẩn. Khi  ó ng ời bạn đến  hơi  ông giải thí h:  ối với 
thiên hạ  th  nhân bên ngo i thì  ữu tâm   òn đối với bản 
thân mình thì vô tâm. 

D p lễ Mừng Kính Thánh Tâm Chú  Giêsu   húng t  hãy noi 
g ơng Chú  Giêsu biết quên mình m  yêu th ơng th  nhân  
nhất l  yêu th ơng ng ời nghèo khổ  b  bỏ rơi  v  yêu th ơng 
ng ời  ó tội nh  Chú  Giêsu đã yêu th ơng v  phụ  vụ mọi 
ng ời.    
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Giuse P ạm Đìn  Vin  

 

     “… Con hãy nói cho các linh  ồn biết về lòng nhân 
lành vô biên củ  Chúa trong khi vẫn còn t ời  iờ ban 
phát Lòng T   n  Xót. Nếu lúc này con im tiến , con sẽ 
p ải trả lẽ với vô số linh  ồn trong ngày kinh hoàng ấy. 
Con đừn  sợ hãi gì. Hãy trung thành cho đến cùn ” 
(Nhật ký 635). 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TGP Sài Gòn – Sau phiên họp bầu Ban Chấp Hành (BCH) Cộng 
đo n Lòng Chúa Th ơng xót (LCTX) TGP Saigon ngày 
24/5/2013 đã diễn ra tốt đẹp  Cha Tổng Linh H ớng (TLH) 
 họn ngày 31/5/2013, vừ  là ―ng y linh‖ Thứ Sáu vừ  là ngày 
lễ  ứ  Mẹ Thăm Viếng  một ngày có ý nghĩ  rất đặ  biệt  để 
Tân BCH tuyên hứ  và chính thứ  bắt đầu nhiệm kỳ mới 2013 – 
2018. 
     Thuật lại biến  ố  ứ  M ri  đến viếng thăm b  Ê-li-da-bét, 
Thánh sử Lu    ho biết: ―Hồi ấy  b  M ri  vội vã lên đ ờng  
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đến miền núi  v o một th nh thuộ   hi tộ  Giuđ .    v o nh  
ông D kh ri  v   h o hỏi b  Ê-li-da-bét…    M ri  ở lại với b  
Ê-li-da-bét độ b  tháng  rồi trở về nh ‖.  ứ  M ri  lên đ ờng 
không phải vì không tin lời sứ thần báo  m  vì lòng yêu th ơng 
đã thú  giụ   v  Mẹ ―vội vã‖ lên đ ờng thự  hiện  uộ  thăm 
viếng n y. Trạng từ ―vội vã‖ nói lên sự m u mắn qu n tâm giúp 
đỡ th  nhân  điều m  bất  ứ Kitô hữu n o  ũng phải thự  hiện. 
      ứ  M ri  ý thứ  rằng  ng ời  h  họ Ê-li-da-bét đ ng rất 
 ần sự trợ giúp vì b  Ê-li-da-bét m ng th i trong lú  tuổi gi  v  
sắp sinh  on.  ứ  M ri  vội vã đến với b  Ê-li-da-bét  h  vì 
muốn giúp ng ời  h  họ trong lú  bụng m ng dạ  hử   vì th i 
phụ n o  ũng ―khổ sở‖ lắm. Cuộ  thăm viếng  ủ   ứ  M ri  
m ng đầy tình t ơng thân t ơng ái  vừ   ó tính bá  ái vừ  l  
 ó tính truyền giáo. Thánh Ph olô nói: ― ứ  ái thì sẵn s ng 
giúp đỡ‖  đây l  CÁCH CHO nổi bật nhất  ủ  tình th ơng   á h 
thể hiện Lòng Th ơng Xót  ủ  Chú  với th  nhân hết sứ  mẫu 
mự . Tân  CH tuyên hứ  v  r  mắt v o ng y lễ  ứ  Mẹ Thăm 
Viếng  điều đó ngụ ý  á  th nh viên phải noi g ơng phụ  vụ 
 ủ  Mẹ M ri  một  á h m u mắn v  nhiệt th nh. 
     Theo  h ơng trình  14 giờ bắt đầu nguyện Kinh Mân Côi v  
Chuỗi Kinh Th ơng Xót.  ỗng d ng trời đổ m   lớn  n ớ  m   
thoát không k p  tạo nhiều vũng n ớ  xung qu nh nh  thờ Tân 
  nh  nh ng  ũng  hính nhờ trận m   n y m  thời tiết trở nên 
mát d u hơn.  ây hẳn l  một hồng ân  ủ  Chú . 
     Nhìn lại 82 năm tr ớ   ng y 22/2/1931  tại tu viện Plo k (Ba 
L n)  Chú  Giêsu đã hiện r  với nữ tu HELENE FAUSTINA 
KOWASKA v  tr o  ho  h  một Thông điệp qu n trọng về Lòng 
Chú  Th ơng Xót để truyền bá  ho to n thể nhân loại. V  rồi 
năm 1980   GH Gio n Ph olô II đã b n h nh Thông điệp Thiên 
Chú  Gi u Lòng Th ơng Xót  nh  sự phê  huẩn  ủ  Giáo hội. 
 ến ng y 30/4/2000  trong d p lễ phong thánh  ho Thánh Nữ 
F ustin   ng i đã thiết lập  ại lễ Kính LCTX trong to n thể Giáo 
hội – tứ  l  v o Chú  nhật II Phụ  Sinh hằng năm. 

Phong tr o sùng kính LCTX tại Việt N m bắt đầu  ó từ 
năm 2001  v  để h ớng dẫn  á   ộng đo n sinh hoạt đúng 
theo ý  ủ  Giáo hội  ng y 01/06/2008   ứ  hồng y TGM G.  . 
Phạm Minh Mẫn  TGP S igon  đã bổ nhiệm LM G.  . Võ Văn 
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Ánh l m Tổng linh h ớng.  ến n y  phong tr o đã l n rộng 
to n quố . 

 úng 15 giờ  thánh lễ Tuyên hứ  v  R  mắt  CH C  LCTX 
TGP bắt đầu   hủ tế l   ứ  Ch  Ph olô  ùi văn  ọ  – Giám 
mụ  GP Mỹ Tho  Chủ t  h Ủy b n Giáo Lý &  ứ  Tin thuộ  
H GM VN; đồng tế  ó LM G.  . Võ Văn Ánh –  ại diện Giám 
mụ   TLH C  LCTX TGP S i Gòn  v  2 linh mụ  khác. 

 ến th m dự thánh lễ  ó quý v  đại diện   n th ờng vụ 
Tông đồ Giáo dân  quý  hứ  Hội đồng Mụ  vụ Gx Tân   nh  quý 
ân nhân  đông đảo giáo dân v  nhiều  o n viên LCTX TGP 
 ũng đến để hiệp dâng thánh lễ  ầu nguyện  ho Tân  CH. 

Tr ớ  thánh lễ  Ch  TLH long trọng tuyên bố: ―Trong 
thánh lễ  ứ  Mẹ Thăm Viếng b  thánh Ê-li-da-bét hôm nay, 
 CH C  LCTX TGP tuyên hứ   nhậm  hứ  v  r  mắt với Cộng 
đo n Dân Chú ‖. 

Trong b i giảng   ứ  Ch   hủ tế nói về niềm vui  ủ  mọi 
ng ời trong ng y lễ  ứ  Mẹ Thăm Viếng: ―Hôm n y  dự  v o 
lời Chú    húng t  suy nghĩ về ý nghĩ   ủ  việ  tuyên hứ  v  r  
mắt Tân  CH  v  về sứ mạng  ủ   nh  h  em. Hôm n y l  một 
ng y vui  tất  ả  á  b i đọ  trong phụng vụ lời Chú   kể  ả 
thánh v nh  đều toát r  một niềm vui khôn tả. Giáo hội đ ợ  
mời gọi vui lên   nh  h  em  ũng đ ợ  mời gọi vui lên  vui vì 
đ ợ  Thiên Chú  th  tội  vui vì đ ợ  Thiên Chú  yêu th ơng  
vui vì đ ợ  Thiên Chú   ứu độ  vui vì sự hiện diện  ủ  Thiên 
Chú  giữ  lòng Giáo hội.  ứ  M ri  đã m ng niềm vui  ủ  Mẹ 
Thiên Chú  đến với b  Ê-li-da-bet‖. Ng i nhấn mạnh: ―Tất  ả 
những niềm vui đó đều do Lòng Th ơng Xót  ủ  Chú . Vì thế  
 húng t  phải l  hiện thân  ủ  LCTX…‖. 

S u b i giảng l  nghi thứ  Tuyên hứ  v  R  mắt Tân  CH. 
Tr ớ  mặt Ch  TLH  v  đại diện Giáo hội  18 th nh viên long 
trọng đọ  kinh Tận hiến v  lời Tuyên hứ : 
     1) Vâng phụ   á  mệnh lệnh  ủ  giáo quyền. 
     2) Sống trung th nh với linh đạo LCTX l  luôn luôn th nh 
 ầu  thự  h nh v  tín thá  v o Lòng Th ơng Xót  ủ  Chú . 
     3) Nhiệt th nh l m tông đồ  ủ  LCTX để r o truyền v  thiết 
lập Cộng đo n Lòng Th ơng Xót  ủ  Chú  khắp nơi. 
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    Tiếp theo l  phần tr o  ờ  o n v  tr o Ủy Nhiệm Th  
(UNT). Từng ng ời trong 18 th nh viên  CH b ớ  lên đón nhận 
UNT từ Ch  TLH. UNT  hính l  lời s i đi  hính thứ   ủ  Giáo 
hội: “Hãy r  đi r o  iản  Tin Mừn  c o mọi n  ời và làm 
c ứn  c o   n  T   n    t củ  C   ”. Nghi thứ  Tuyên 
hứ  diễn r  đơn giản nh ng không kém phần tr ng trọng v  
đầy ý nghĩ . Thánh lễ Tuyên hứ  là một dấu ấn giúp các thành 
viên thấy rõ bổn phận để thự  hiện tốt nhất những cam kết  ủ  
mình với Thiên Chúa. 
     Th y mặt Tân  CH   nh Gio n M ri  Nguyễn Thế V nh  
Tr ởng  CH  ngỏ lời  ám ơn v  xin mọi ng ời tiếp tụ   ầu 
nguyện  ho C  LCTX TGP   á h riêng  ho Tân  CH luôn  hu 
to n bổn phận để thú  đẩy phong tr o sùng kính LCTX ngày 
  ng phát triển hơn. Tân  CH  ũng không quên gởi lời tri ân 
đến  á  th nh viên trong  CH khó  tr ớ . 

Tr ớ  khi thánh lễ kết thú    ứ  Ch   hủ tế đã  ó những 
 hi  sẻ rất thiết thự : ―Rút kinh nghiệm từ thự  tế  để tránh  ó 
thể đi đến mê tín d  đo n  tránh sự s  ngã về vật  hất  d nh 
lợi…  Cộng đo n Dân Chú   ần phải  ó một quy  hế rõ r ng. Ở 
đây   nh  h  em đã  ó đ ợ  điều đó  nh ng  h   ó  ơ  hế 
không thì  h   đủ  nó  h  l   ái khung   ần phải  ó lử    ó sứ  
sống   ó đặ  sủng ở bên trong. Trọng tâm  ủ  b i Tin Mừng 
Chú  Nhật II Phụ  Sinh l  ơn th  tội  m  ơn th  tội l   ốt lõi 
 ủ  LCTX. Anh  h  em phải đ   mọi ng ời đến với bí tí h giải 
tội  nếu không l m đ ợ  thì  h   thự  hiện sứ vụ đ ợ  s i đi. 
Hôm n y l  ng y lễ  ứ  Mẹ Thăm viếng   ứ  Mẹ đem LCTX 
đến với ng ời khá    nh  h  em hãy đi thăm viếng những ng ời 
khô kh n nguội lạnh  những ng ời đ ng gặp đ u khổ  bất 
hạnh  những ng ời đ ng rất  ần đến Lòng Th ơng Xót  ủ  
Chú .  ó l  h i điều m  tôi muốn gởi đến  nh  h  em  những 
ng ời đ ng thi h nh sứ vụ  ủ  Giáo hội‖. 

 Cám ơn  ứ  Ch  về những  hi  sẻ hết sứ   ụ thể. Huấn 
từ n y  hắ   hắn sẽ l  những điều tiêu biểu  ho những hoạt 
động tông đồ  ủ   á   o n viên trong C  LCTX. 

 ạy C   , xin dùn  c  n  con n   n ữn  k í cụ 
bìn   n củ  C   ! (Thánh Phanxicô Assisi).                               
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SỐNG LỜI CHÚA 

 

 Ễ MÌNH MÁU CHÖA KITÔ NĂM C (Lc 9, 11b-17) 

 

“CÁC CON HÃY CHO HỌ ĂN ĐI” 
 

      “… C    Giêsu cầm lấy năm c iếc bán  và   i con 
cá, n ìn lên trời, đọc lời c  c tụn , bẻ r  và p ân p át 
c o các môn đệ để các ôn  dọn r  c o dân c  n . Tất cả 
đều ăn no nê…”  
  

      Mọi Kitô đều hiểu rằng Chú  Giêsu đã 
để lại  ho nhân loại   ho  on ng ời một 
thứ l ơng thự  không b o giờ h  nát  một 
loại l ơng thự  nuôi sống  on ng ời  đem 
lại  ho từng ng ời sự sống đời đời. L ơng 
thự  ấy l  Mình Máu Thánh Chú  Kitô. 
     Nếu trở về nguồn  tìm về  ăn nguyên 
 ủ  việ  thiết lập  í Tí h Thánh Thể   hắ  
 hắn  húng t  phải dự  v o bốn trình 
thuật để hiểu việ  l m  ủ  Chú  Giêsu: 

Matthêu, Marcô, Luca và Phaolô (1Co 11, 23-25). Tất  ả bốn 
trình thuật về bữ  tiệ  ly đều nói lên những điều thiết yếu 
giống nh u  tuy nhiên giới thiệu những  ông thứ  khá  nh u về 
lời m  ng y n y  húng t  gọi l  lời truyền phép.Tất  ả bốn trình 
thuật về bữ  tiệ  ly đều đ ợ   á   ộng đo n tiên khởi dùng 
nh  những bản văn phụng vụ để  ử h nh nghi lễ V ợt Qu .  
Cá   ộng đo n đầu tiên đã luôn tôn trọng những  ử  h   những 
lời nói v  việ  l m  ủ  Chú  Giêsu. Do đó   ử  h  Chú  Giêsu 
 ầm lấy bánh. Ng ời lấy bánh đ ng đ ợ  dọn để trên b n v  
 ảm tạ Thiên Chú  Ch .  ây l   ử  h  hết sứ  tuyệt vời.  ởi vì  
bánh đ ợ   hi  r   mọi ng ời  ùng ăn. Hình ảnh những  hiế  
bánh không men  hơi thô  những  hiế  bánh  ủ  những ng ời 
nghèo  thời  h  ông  ủ  ng ời Do Thái thời  h  ông họ ở đất Ai 
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Cập   h  ông họ không  ó giờ để l m  ho phồng to lên. Ở đoạn 
Tin mừng  ủ  thánh Lu     húng t  thấy  ử  h   ủ  Chú  Giêsu 
 ầm lấy năm  hiế  bánh v  h i  on  á  ng ớ  mắt lên trời  
dâng lời  hú  tụng  bẻ r  v  tr o  ho môn đệ để  á  ông dọn r  
 ho đám đông. Chúng t  nhận r  lời kinh nguyện Thánh Thể. 
Chú  Giêsu  ầu nguyện. Chú  Giêsu trò  huyện thân mật với 
 ứ  Chú  Ch . Cử  h  ng ớ  mắt lên trời  tạ ơn v  bẻ r  l   ử 
 h  đẹp  ủ  một ng ời  h  luôn l u tâm tới  on  ái. Chúng t  
nhận r  nét độ  đáo  ủ  b n tiệ   ủ  ng ời Do Thái. Tất  ả 
đều ăn  hung với nh u  nh  thế nói lên  sự hiệp nhất  yêu 
th ơng.  ây l  bữ  ăn Ag pe  bữ  ăn tình th ơng.  í Tí h 
Thánh Thể l   í tí h nuôi sống   í tí h tình th ơng. Chính vì 
thế  thánh lể đ ợ   ử h nh: bánh v  r ợu đ ợ  truyền phép l  
bí tích, là chính Mình v  Máu  ủ  Chú  Giêsu   ấng đã  hết đi 
v  sống lại để  ứu độ nhân loại.  ữ  ăn Thánh Thể l   í tí h 
 ủ  Mình v  Máu  ứ  Kitô   í tí h  ủ  sự hiện diện  ủ  Ng ời. 
Chính Thánh Thần l m  ho  ứ  Kitô thự  sự hiện diện trong  í 
Tí h Thánh Thể. 
     Bí Tích Thánh Thể l   í tí h tình yêu  l  tình yêu  ứu độ  ủ  
Thiên Chú  nh  thánh Ph olô đã viết: ―…   ờng lối  ủ  Ng ời 
không kế dõi theo‖ (Rm 11  33). Chú  Giêsu l  tình yêu hiến tế  
tình yêu hy sinh  tình yêu xả kỷ: ―Không  ó tình yêu n o   o vời 
bằng tình yêu  ủ  ng ời hiến mạng sống vì ng ời mình yêu‖ 
(Ga 15, 13). 
     Chú  Giêsu đã để lại  ho  húng t   í tí h   o  ả l   hính 
Máu v  Th t  ủ  Ng ời. 
     Chú  Giêsu đã nói với nhân loại  với mỗi Kitô hữu: ―T  đã 
tr o b n  hính mình T   ho  á   on trọn vẹn đến mứ  T  
 hẳng thế n o  ho  á   on điều gì hơn thế nữ ‖. 
     Khi linh mụ   ầm Mình Thánh lên v  nói: ―Mình Máu Chúa 
Kitô‖.  ó  hính l  thân xá  sống động  ủ  Chú  Giêsu:  ứ  Kitô 
đã sinh r  nơi  êlem   ứ  Kitô đã b  treo trên thập giá v   ứ  
Kitô đã phụ  sinh. Nhờ đứ  tin  húng t  nhận r  điều lạ lùng  
kỳ diệu n y. Ôi mầu nhiệm đứ  tin! 
     Lạy Chú  Giêsu xin b n thêm lòng tin  ho  húng  on để 
 húng  on   ng ng y   ng yêu mến  í tí h Thánh Thể. Amen. 

Lm. Giuse N uyễn H n   ợi  DCCT 
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CHÖA NHẬT 10 THƯỜNG NIÊN C (Lc 7, 11-17) 
 

CHẠNH  ÕNG THƯƠNG 
 

     
     … K i Đức Giêsu đến  ần cử  t àn , t ì đ n  l c 
n  ời t  k iên  một n  ời c ết đi c ôn, n  ời này là 
con tr i duy n ất, và mẹ  n  t  lại là một bà    . C  
một đám đôn  tron  t àn  cùn  đi với bà. Trôn  t ấy 
bà, C    c ạn  l n  t   n  và n i: “Bà đừn  k  c 
nữ !”. Rồi N  ời lại  ần, sờ vào qu n tài. Các n  ời 
k iên  dừn  lại, Đức Giêsu n i: “Này n  ời t  n  niên, 
Tôi bảo  n :  ãy trỗi dậy!”. N  ời c ết liền n ồi lên và 
bắt đầu n i. Đức Giêsu tr o  n  t  c o bà mẹ. Mọi n  ời 
đều kin  sợ và tôn vin  T iên C    rằn : “Một vị n ôn 
sứ vĩ đại đã xuất  iện  iữ  c  n  t , và T iên C    đã 
viến  t ăm dân N  ời” 

 

     Một phép lạ đ ợ  Chú  
thự  hiện  đó l   ho ng ời 
thanh niên con trai bà góa 
th nh N im đ ợ  trỗi dậy từ 
cõi  hết  phép lạ n y lại xuất 
phát không phải yếu tố lòng 
tin  ủ  b  m  l  xuất phát từ 
lòng th ơng xót  ủ   hính 
Chú  đối với b . 

      ứng tr ớ   ái  hết  ủ  
một ng ời thân yêu  ủ  mình  
 i trong  húng t  lại không  ó 
một sự đ u đớn  tiế  th ơng 
nhất đ nh n o đó d nh  ho những ng ời thân  ủ   húng t . 
Những giọt n ớ  mắt th ơng tiế   những  ái nghẹn ng o không 
s o diễn tả m   hính  húng t  đã từng trải nghiệm.    gó  
trong bài Tin mừng  òn đ u xót v  tuyệt vọng biết b o khi  hỗ 
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dự   uối  ùng  ủ   uộ  đời b  l  đứ   on tr i duy nhất không 
 òn nữ . Vâng  đứng tr ớ   ảnh đ u th ơng ấy  Chú  Giêsu đã 
 hạnh lòng th ơng   hính lòng  ảm th ơng sâu x  từ trái tim từ 
nhân  ủ  Chú  tr ớ  những nỗi thống khổ  ủ  b  gó  nghèo 
th nh N im n y  Chú  đã truyền  ho  on tr i b  đ ợ  trỗi dậy. 
Một phép lạ l m  ho đám đông dân  húng ―đều kinh sợ v  tôn 
vinh Thiên Chú  rằng: Một v  ngôn sứ vĩ đại đã xuất hiện giữ  
 húng t   v  Thiên Chú  đã viếng thăm  ứu  huộ  dân Ng ời‖. 

     Vâng  với sự hiện diện   á  lời nói v  h nh động  ủ  Chú  
Giêsu đã trở nên dấu  h  tình yêu  ủ  Thiên Chú    ho  on 
ng ời ng y x   v   ho  húng t  hôm n y. 

      ể đón nhận tình yêu ấy  ngo i tình yêu v  tr o b n nh ng 
không  ủ  Thiên Chú   mỗi ng ời  húng t   ần phải nỗ lự  
 ộng tá  v o  h ơng trình  ủ  Ng i  bằng  á h  huyên  hăm 
lắng nghe v  thự  h nh Lời Chú   h  dạy theo từng gi i đoạn 
huấn luyện trong đời sống dâng hiến  ủ   húng t   theo từng 
khả năng m  Thiên Chú  đã b n  ho mỗi  nh em  húng t  nh  
lời thánh Ph olô trong b i đọ  thứ nhất khuyến  áo ―Anh em l  
thân thể mầu nhiệm  ủ   ứ  Kitô v  mỗi ng ời l  một bộ phận 
trong  hi thể mầu nhiệm ấy…‖. Vì thế   húng t  hãy dùng hết 
t i trí v  khả năng  ủ  mình để  ộng tá  v o  h ơng trình  ứu 
độ  ủ  Thiên Chú  ng ng qu  đời sống hằng ng y  ủ   húng 
ta. Bằng  á  việ  l nh   ầu nguyện  th m dự thánh lễ v   á  
giờ kinh phụng vụ   hu to n bổn phận trong tâm tình yêu mến 
v   ậy tin. 

      ạy C    Giêsu, x   ki  C    c ạn  l n  t   n  bà 
    n  èo t àn  N im, n y cũn  xin C    c ạn  l n  
t   n  đến mỗi  n  em c  n  con, để k i b ớc t eo 
C    c  n  con cảm t ấy l n   ân  o n và c  tụn  
C    và xin C    cũn  c ạn  l n  t   n  đến n ữn  
n  ời t ân c  n  con, n ữn  ân n ân c  n  con. 
N ữn   i c n sốn  đ ợc   ởn  trọn niềm vui, sức k ỏe 
và bìn   n. N ữn   i đã qu  đời t ì xin cũn  đ    ọ vào 
  ởn  n  n t án  C    muôn đời. Amen. 
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CHÖA NHẬT 11 THƯỜNG NIÊN C 
(Lc 7, 36-50. 8, 1-3) 

 

HÃY CÓ CÁI NHÌN CỦA CHÖA 
 
     … N  ời n i với ôn  Si-môn: "Ôn  t ấy n  ời p ụ nữ 
này c ứ? Tôi vào n à ôn : n ớc lã, ôn  cũn  k ôn  đổ 
lên c ân tôi, c n c ị ấy đã lấy n ớc mắt t ới  ớt c ân 
tôi, rồi lấy t c mìn  mà l u. Ôn  đã c ẳn   ôn tôi một 
cái, c n c ị ấy từ l c vào đây, đã k ôn  n ừn   ôn c ân 
tôi. Dầu ô-liu, ôn  cũn  k ôn  đổ lên đầu tôi, c n c ị ấy 
t ì lấy dầu t  m mà đổ lên c ân tôi. Vì t ế, tôi n i c o 
ôn    y: tội củ  c ị rất n iều, n  n  đã đ ợc t  , bằn  
cớ là c ị đã yêu mến n iều. C n  i đ ợc t   ít t ì yêu 
mến ít."  
 

D ới  on mắt  á  ng ời  iệt Phái  
thì h nh động  ủ  ng ời đ n b  tội lỗi 
đ ng xứ  thuố  thơm trên đầu  đ ng 
chan hò  n ớ  mắt trên  hân  ứ  Kitô 
v  lấy tó  mình l u  hân Ng i  h  l  
h nh động khiêu khí h  ủ  hạng gái 
điếm tội lỗi;  òn  ứ  Kitô thì l m thinh 
đồng lõ  với b   bởi vì nếu l  tiên tri 
nh  họ nghĩ  thì phải biết tránh x  loại 
ng ời tội lỗi n y! Quả thự  từ sâu thẳm 
 õi lòng  nếu đã sẵn  ó th nh kiến xấu 

v  á  về một loại ng ời n o đó  ng ời t  sẽ sẵn s ng phê phán 
v  kết án họ mãi mãi; v  lập tứ  tâm hồn kẻ kết án trở nên nh  
tù  ho  hính mình trong  á  t  t ởng xấu x  gi n á  đó. 

Riêng Chúa Kitô thì nhìn sự kiện xứ  thuố  thơm v  l u  hân 
Ng i  ủ  ng ời phụ nữ tội lỗi l  một h nh động ăn năn sám hối 
từ một  on ng ời đ ng muốn trở về đ ờng ng y nẻo  hính. V  
 hính sự kiện v  h nh động ấy lại trở nên bằng  hứng để nhận 
đ ợ  ơn th  thứ từ Thiên Chú  tình yêu nhân từ. Có lẽ  á  tông 
đồ lú  đó  ũng rất ngạ  nhiên v   ó thể  ũng đ ng phản ứng 
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nh  những ng ời  iệt Phái không  hừng  nếu không  ó mẩu 
đối thoại giữ   ứ  Kitô v  thánh Phêrô soi sáng  ho. Kết luận 
 ủ   ứ  Kitô s u  ùng l : ―Tôi bảo ông  tội b  rất nhiều m  đã 
đ ợ  th  rồi  vì b  đã yêu mến nhiều. Kẻ đ ợ  th  ít  thì yêu 
mến ít‖. Nh  thế  tình yêu sám hối  hính l  việ  đền tội sâu 
thẳm nhất  ủ  ơn th  tội. 

  i họ  tình yêu sám hối v  ơn th  thứ  ủ   ứ  Kitô sẽ luôn 
dạy tôi v  nhân loại một  hân lý sâu x  tuyệt đ nh: Hãy nhìn 
th  nhân bằng ánh mắt yêu th ơng  ủ  Chú   tôi sẽ  ảm nhận 
đ ợ  họ  ũng  hính l  tôi rất đáng th ơng khi phạm tội. Tôi 
 ũng nh  họ luôn  ó  ơ hội biến th nh ng ời tốt khi ăn năn 
sám hối bằng tình yêu th  thiết  ủ  mình. Ch   ó những kẻ  ố 
 hấp  vì  ứ t ởng mình thánh thiện  sẽ mãi mãi không thể đổi 
đ ợ   á  t  t ởng giả hình trong đáy sâu tâm hồn mình; v  
nh  thế họ đ ng tạo r  ngụ  tù gi m mình trong ảo t ởng 
hạnh phú   m  kỳ thự  lại l  hỏ  ngụ   ủ  hận thù ghen ghét. 
Qủ  thự    huyện Tin Mừng hôm n y l   ả khung trời  hân lý 
 ủ  tình yêu th  thứ v   n bình từ Thiên Chú  b n  ho những 
 i thự  tâm sám hối trở về với Ng ời.  

Lm. Raphael Xuân Nguyên 

 

CHÖA NHẬT 12 THƯỜNG NIÊN C (Lc 9, 18-24) 

 

TÍNH CÁCH CHỨNG NHÂN 
 
    Đức Giêsu n i với mọi n  ời: "Ai muốn t eo Tôi, p ải 
từ bỏ c ín  mìn , vác t ập  iá mìn   ằn  n ày mà t eo. 
Quả vậy,  i muốn cứu mạn  sốn  mìn , t ì sẽ mất; c n 
 i liều mất mạn  sốn  mìn  vì Tôi, t ì sẽ cứu đ ợc 
mạn  sốn  ấy”. 
 

 ứ  Kitô v  thập giá gắn liền với nh u nh  một số mệnh 
không thể  hi  lì . Nh ng thập giá không  h  đơn độ  nh  một 
hình phạt khô kh n  vô  ảm v  t n nhẫn  m  nó gắn liền với sự 
phụ  sinh  ủ   ứ  Kitô nh   hính bản tính vĩnh hằng  ủ  Ng i. 
Mấy  i  ó thể nhận r  đ ợ  điều n y trong thời Ng i sống! Có 
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lẽ suốt h nh trình  á  t ờng trình Phú  âm   h  thấy  ó Phêrô l  
ng ời đại diện  á  tông đồ tuyên bố: Thầy l   ứ  Kitô  ủ  
Thiên Chú ; nh ng  hính ông lại  hối Thầy tới b  lần. Ng ời t  
sẽ hiểu thế n o đ ợ  lời tuyên bố  ủ  ông với thự  tế  uộ  
sống  hứng nhân  ho  ứ  Kitô  ủ  Thiên Chú ? Có lẽ sẽ đoán 
rằng ông  ũng  h   oi ý nghĩ  Kitô  ủ  Thầy nh  một loại tiên 
tri đặ  biệt hơn  á  tiên tri  v  vì sự yếu đuối v  sợ hãi  ủ   on 
ng ời tr ớ   ái  hết  nên tính  á h  hứng nhân  ho Thầy  h   
thể ho n tất khi đứ  tin  òn non yếu! 

Dù thế n o đi nữ   thì  uộ  đời  on 
ng ời luôn b  giằng  o giữ  những  ám 
dỗ b o vây bởi vật  hất liên hệ sự sống 
hiện tại v  sự từ bỏ  hính sự sống ấy  
m   ứ  Kitô tuyên bố nh  điều kiện 
theo Ng i. Phêrô  ũng nh  bất  ứ  i  ó 
thể hiểu v  tuyên bố Thầy l   ứ  Kitô 
trong những quyền năng v  vinh qu ng 
 ủ  phép lạ  nh ng không đủ sứ  mạnh 
 ủ  đứ  tin nh  khuynh h ớng tự nhiên 
để  hấp nhận nổi  ứ  Kitô  ủ  thập giá. 
 ứ  Kitô - thập giá - v  phụ  sinh sẽ 

luôn l  bí mật sống  òn  ủ   uộ  sống  on ng ời. Chấp nhận 
 ứ  Kitô  ũng l   hấp nhận thập giá; v  dĩ nhiên sự phụ  sinh 
sẽ đến nh  kết quả tự nhiên  ủ  đứ  tin. Tuy nhiên   on đ ờng 
thập giá  h y đúng hơn l   on đ ờng từ bỏ  hính mình  ùng với 
 á   ám dỗ  hằng  h t  uộ  sống  đòi hỏi  on ng ời phải  ó 
một liên hệ hết sứ  mật thiết với  ứ  Kitô  mới  ó thể l m  ho 
lời tuyên bố Thầy l   ứ  Kitô  ủ  Thiên Chú  th nh hiện thự . 
Phêrô nhờ v o mối liên hệ tình yêu n y s u  ùng đã  hứng 
minh lời nói  ủ  ông bằng  hấp nhận  h u đóng đinh v o thập 
giá nh  Thầy! 

 ạn v  tôi   húng t  sẽ hiểu v  l m gì tr ớ  lời xá  đ nh  ủ  
 ứ  Kitô: ―Ai muốn theo T   hãy từ bỏ mình  vá  thập giá mình 
hằng ng y m  theo T ?‖. Câu trả lời sẽ tùy thuộ  v o mứ  độ 
liên hệ tình yêu  ủ   húng t  với  ứ  Kitô để  hẳng những l  lý 
do  ủng  ố đứ  tin  nh ng qu n trọng hơn sẽ giúp liên kết  uộ  
sống hiện tại với ơn  ứu độ muôn đời qu  thập giá  ủ   ứ  
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Kitô trong những từ bỏ hằng ng y. Mỗi sự từ bỏ trong  uộ  
sống sẽ đem lại tự do hơn trong đứ  tin v  tình yêu với  ứ  
Kitô để đ    húng t  đến gần sự phụ  sinh với Ng i. Vì thế  
tính  á h  hứng nhân Kitô hữu sẽ gắn liền với mối liên hệ  ứ  
Kitô - Thập Giá - v  Phụ  Sinh để l m  ho h nh trình đứ  tin v  
ơn  ứu độ  ủ   on ng ời đạt đến sung mãn.  

Lm. Raphael Xuân Nguyên 

 

CHÖA NHẬT 13 THƯỜNG NIÊN C (Lc 9:51-62) 

 

THEO CHÚA 
 
     Đ n  k i T ầy tr  đi đ ờn  t ì c  kẻ t    N  ời 
rằn : “T    T ầy, T ầy đi đâu, tôi cũn  xin đi t eo”. 
N  ời trả lời: “Con c ồn c    n , c im trời c  tổ, n  n  
Con N  ời k ôn  c  c ỗ tự  đầu”. Đức Giêsu n i với 
một n  ời k ác: “An   ãy t eo Tôi!” N  ời ấy t   : 
“T    T ầy, xin c o p ép tôi về c ôn cất c   tôi tr ớc 
đã”. Đức Giêsu bảo: “Cứ để kẻ c ết c ôn kẻ c ết củ   ọ. 
C n  n ,  n   ãy đi lo n báo Triều Đại T iên C   ”. Một 
n  ời k ác nữ  lại n i: “T    T ầy, tôi xin t eo T ầy, 
n  n  xin c o p ép tôi từ biệt  i  đìn  tr ớc đã”. Đức 
Giêsu bảo: “Ai đã tr  t y cầm cày mà c n n oái lại đàn  
s u, t ì k ôn  t íc   ợp với N ớc T iên C   ”. 
 

Việ  r o giảng N ớ  Thiên Chú  l  
 u tiên số một  ủ   ứ  Kitô  v  do 
đó   ủ  tất  ả những  i theo Ng ời  
 ũng nh  đ ng m ng trên mình d nh 
hiệu Kitô hữu. Tr ớ  khi biết phải r o 
giảng những gì về N ớ  Thiên Chú   
Chú  Giêsu đã dạy dỗ v  đòi buộ  
 á  môn đệ Ng ời phải nhìn rõ 
h ớng đi  v  nhất l  phải biết từ bỏ 

 hính mình  ùng với  á  liên hệ một  á h dứt khoát.  oạn Phú  
âm n y  ho thấy rõ những  hiều h ớng ấy  ủ  Chú  Giêsu. 
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Quả thật  h ớng đi  ủ  việ  r o giảng N ớ  Thiên Chú  
tr ớ  tiên l  đến để  ứu  hữ  nhân loại đã h  đốn. Muốn  ứu 
thì  ần phải  hấp nhận thự  trạng h  đốn ấy. Chú  Giêsu mặ  
dù  ó quyền năng Thiên Chú  vô biên  nh ng Ng i không sử 
dụng nó để tiêu diệt  nh ng để  ứu sống  khi Ng i trả lời h i 
môn đệ Gio n v  Gi  ôbê muốn xin lử  từ trời xuống đốt  ả 
th nh không muốn tiếp đón họ v  Thầy mình.  iều khá  biệt 
giữ  h i môn đệ ấy v  Chú  Giêsu l  sự í h kỷ  òn đọng lại nh  
rễ sâu  ủ  tội nguyên tổ trong trái tim  ủ   á  môn đệ v  lòng 
quảng đại yêu th ơng b o l   ủ  Chú  Giêsu   ấng Cứu Thế. 
Sự í h kỷ dẫn đến tiêu diệt;  òn lòng quảng đại yêu th ơng thì 
dẫn đến  ứu sống: Con Ng ời đến để  ứu sống  không phải để 
giết  hết. 

Thứ đến  việ  r o giảng N ớ  Thiên Chú  đòi hỏi  á  môn 
đệ v  những  i theo Chú   ần  ó một điều kiện rất khó: đó l  
phải dứt khoát từ bỏ  hính mình  ùng với  á  liên hệ  uộ  sống 
n y. Hình ảnh b  ng ời muốn theo Chú  đã đ ợ  Chú  minh 
th  rõ rằng bằng b   âu trả lời khá  nh u  nh ng m ng  ùng ý 
nghĩ  dứt khoát từ bỏ: Con  hồn  ó h ng   him trời  ó tổ  Con 
Ng ời không  ó  hỗ tự  đầu...; Hãy để kẻ  hết  hôn kẻ  hết; 
phần  on  hãy đi r o giảng N ớ  Thiên Chú ...; Ai đã tr  t y 
v o   y m   òn ngó lại s u l ng  thì không xứng đáng với N ớ  
Thiên Chú . Sự từ bỏ  hính mình  ùng với  á  mối liên hệ qu n 
trọng trong việ  đi r o giảng Tin Mừng  bởi vì nó đòi hỏi  hính 
ng ời từ bỏ phải dâng hiến mạng sống v   uộ  đời nh  Chúa 
Giêsu  ho N ớ  Thiên Chú . Không biết từ bỏ những mối liên 
hệ tr ớ   thì không thể từ bỏ  hính mình; v  không biết từ bỏ 
 hính mình  thì không thể trở th nh  ủ  lễ hy sinh thập giá  ứu 
độ. 

Với thân phận  on ng ời í h kỷ v  yếu đuối   húng t  không 
thể một sớm một  hiều thự  hiện ng y đ ợ  những điều Chú  
dạy; nh ng với thiện  hí theo Chú    hắ   hắn  húng t  sẽ l m 
đ ợ  nhờ v o ơn Chú  giúp. Tất  ả  á  môn đệ v   á  v  Thánh 
trong Giáo Hội đ ng l  g ơng sáng từ bỏ để theo Chú   ho 
 húng t  đó. 

Lm. Raphael Xuân Nguyên 
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HỌC HỎI LINH ĐẠO 

Bài 14 

 
 
 
 

 m. G. Tạ Huy Hoàn  
 

Dẫn vào 

Lời Thánh kinh dạy: ―Cho thì  ó phú  hơn l  nhận‖1  ó thể 
giúp  húng t  ―… nhận r  rằng  khi mạ  khải tình th ơng-lòng 
th ơng xót  ủ  Thiên Chú   Chú  Kitô đồng thời  ũng dùng 
tình th ơng v  lòng th ơng xót để h ớng dẫn dân trong  uộ  
sống‖.2 Theo đó  Thiên Chú  l   ấng  ho đi đúng nghĩ  nhất; 
tình th ơng xót đó  ủ  Thiên Chú   ũng dạy rằng: ―Không  i 
nghèo đến độ không  ó một thứ gì đó để tr o tặng  ho ng ời 
khá ‖.  

Cho thì có phúc hơn l  nhận 

Nhận thì đ ợ  phú   ủ  ng ời  ho 

Cho thì  ó phú  hơn l  nhận 

Nhận thì hạnh phú  vì đ ợ   ho.3 

C ín lần sử dụn  từ mercy tron  t ôn  điệp 

1. APV II 3,24 

 Tuy nhiên  tr ớ  khi d nh một phần khá  trong những suy 
nghĩ  ủ   húng t   ho vấn đề ấy  nghĩ  l  tr ớ  khi thiết đ nh 
ý nghĩ   á  từ vựng v  nội dung thí h hợp  ủ  khái niệm 
―l n  t   n  x t‖   húng t   ần nhận r  rằng  khi mạ  khải 
tình th ơng-l n  t   n  x t  ủ  Thiên Chúa, Chúa Kitô 
đồng thời  ũng dùng tình th ơng v  l n  t   n  x t để 
h ớng dẫn dân trong  uộ  sống. (II 3 24) 

 However, before devoting a further part of our considerations 
to this subject, that is to say, to establishing the meaning of 

                                 
1
 Cv 20,35. 

2
 II 3,24. 

3
 Bạn Hữu, Ca từ một số bài ca triết lý II (TP. HCM: LHNB, 2012), 8. 

http://www.vatican.va/edocs/ENG0215/2I.HTM
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the vocabulary and the content proper to the concept of 
mercy ‖ we must note th t Christ  in reve ling the love-
mercy of God, at the same time demanded from people that 
they also should be guided in their lives by love and mercy. 
(II 3,24) 

 Toutefois, avant de consacrer une autre partie de nos 
 onsidér tions    e sujet   ‘est-à-dire  v nt d‘ét blir l  
signification des mots et le contenu propre du concept de 
―miséricorde‖  nous devons  onst ter que le Christ  en 
révél nt l‘ mour-miséricorde de Dieu, exigeait en même 
temps des hommes qu‘ils se laissent aussi guider dans leur 
vie p r l‘ mour et l  miséricorde. (II 3,24) 

2. APV II 3,27 

 Nh  vậy  sứ điệp  ứu thế về l n  t   n  x t bảo to n một 
 hiều kí h thần-nhân đặ  biệt.  ứ  Kitô— ấng ho n tất lời 
tiên báo  ứu độ khi trở th nh tình th ơng nhập thể đ ợ  biểu 
lộ bằng sứ  mạnh đặ  biệt đối với những ng ời đ u khổ  
những ng ời bất hạnh v  những ng ời tội lỗi—làm cho Chúa 
Ch  hiện diện v   ũng mạ  khải đầy đủ hơn Chú  Ch  l  
Thiên Chú  ―gi u lòng t   n  xót‖. (II 3 27)  

 In this way, the messianic message about mercy preserves a 
particular divine-human dimension. Christ—the very 
fulfillment of the messianic prophecy—by becoming the 
incarnation of the love that is manifested with particular force 
with regard to the suffering, the unfortunate and sinners, 
makes present and thus more fully reveals the Father, who is 
God ―ri h in mercy.‖ (II 3,27)  

 De la sorte, le message messianique sur la miséricorde a 
une dimension divine et humaine particulière. En devenant 
l‘in  rn tion de l‘ mour qui se m nifeste  ve  une force 
p rti ulière   l‘ég rd de  eux qui souffrent  des m lheureux 
et des pécheurs, le Christ -accomplissement des prophéties 
messianiques- rend présent et révèle aussi plus pleinement le 
Père  qui est le Dieu ―ri he en miséricorde‖. (II 3,27) 

3. APV II 3,28 
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  ồng thời  khi trở nên g ơng mẫu  ho  on ng ời về tình 
t   n  x t đối với ng ời khá   bằng việ  l m nhiều hơn 
bằng lời nói   ứ  Kitô  ông bố lời mời gọi l n  t   n  x t 
l  một trong những yếu tố  ốt yếu  ủ  đạo đứ  Tin mừng. (II 
3,28) 

 At the same time, by becoming for people a model of merciful 
love for others, Christ proclaims by His actions even more 
than by His words that call to mercy which is one of the 
essential elements of the Gospel ethos. (II 3,28) 

 En même temps, devenant pour les hommes le modèle de 
l‘ mour miséri ordieux envers les  utres  le Christ pro l me  
p r ses   tes plus en ore que p r ses p roles  l‘ ppel   l  
miséricorde qui est une des composantes essentielles de la 
mor le de l‘Ev ngile. (II 3,28) 

4. APV II 3,29 

 In this instance it is not just a case of fulfilling a 
commandment or an obligation of an ethical nature; it is also 
a case of satisfying a condition of major importance for God 
to reveal Himself in His mercy to m n: ―The mer iful...sh ll 
obtain mercy.‖ (II 3,29) 

 Vấn đề ở đây không phải  h  l  thự  hiện một giới răn h y 
một đòi hỏi thuộ  bản  hất đạo đứ  nh ng  òn l   hu to n 
một điều kiện  ự  kỳ qu n trọng để Thiên Chú  mạ  khải 
chính mình qua l n  t   n  x t  ủ  Ng i đối với  on 
ng ời: ―Những  i xót th ơng ng ời… sẽ đ ợ  Thiên Chúa 
x t t   n ‖. (II 3,29) 

 Il ne s‘ git p s seulement i i d‘   omplir un  omm ndement 
ou une exigence de nature éthique, mais de remplir une 
 ondition d‘import n e   pit le pour que Dieu puisse se 
révéler dans sa miséricorde envers l‘homme: ―Les 
miséricordieux... obtiendront miséricorde‖. (II 3,29) 

5. APV III 4,1 

 Khái niệm ―l n  t   n  x t‖ trong Cựu  ớ   ó một l  h sử 
lâu dài và phong phú. (III 4,1) 

 The  on ept of ―mercy‖ in the Old Test ment h s   long  nd 
rich history. (III 4,1) 
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 D ns l‘An ien Test ment  le  on ept de ―miséricorde‖   une 
longue et riche histoire. (III 4,1) 

Để kết 

Tr o nh u một tiếng  ám ơn 

Không hờn m  l   ảm tạ 

Không lạ vì l  quen biết 

Không thiệt vì biết  ám ơn.4 

Không  h  vì ― ho thì  ó phú  hơn l  nhận‖ 5 mà chúng ta 
còn phải diễn tả tâm tình tri ân vì:  

(1) ― húng t   ần nhận r  rằng  khi mạ  khải tình th ơng-
lòng th ơng xót  ủ  Thiên Chú   Chú  Kitô đồng thời  ũng 
dùng tình th ơng v  lòng th ơng xót để h ớng dẫn dân trong 
 uộ  sống‖ (II 3 24);  

(2) ―…  ứ  Kitô— ấng ho n tất lời tiên báo  ứu độ khi trở 
th nh tình th ơng nhập thể đ ợ  biểu lộ bằng sứ  mạnh đặ  
biệt đối với những ng ời đ u khổ  những ng ời bất hạnh v  
những ng ời tội lỗi—l m  ho Chú  Ch  hiện diện v   ũng mạ  
khải đầy đủ hơn Chú  Ch  l  Thiên Chú  ―gi u lòng th ơng 
xót‖ (II 3,27);  

(3) ―… khi trở nên g ơng mẫu  ho  on ng ời về tình 
th ơng xót đối với ng ời khá   bằng việ  l m nhiều hơn bằng 
lời nói   ứ  Kitô  ông bố lời mời gọi lòng th ơng xót l  một 
trong những yếu tố  ốt yếu  ủ  đạo đứ  Tin mừng‖ (II 3 28);  

(4) ―… vấn đề ở đây không phải  h  l  thự  hiện một giới 
răn h y một đòi hỏi thuộ  bản  hất đạo đứ  nh ng  òn l   hu 
to n một điều kiện  ự  kỳ qu n trọng để Thiên Chú  mạ  khải 
 hính mình qu  lòng th ơng xót  ủ  Ng i đối với  on ng ời: 
―Những  i xót th ơng ng ời… sẽ đ ợ  Thiên Chú  xót th ơng‖ 
(II 3 29); v  thật vậy   

(5) ― … khái niệm ―lòng th ơng xót‖ trong Cựu  ớ   ó một 
l  h sử lâu d i v  phong phú‖ (III 4 1). 

 

                                 
4
 Bạn Hữu, Ca từ một số bài ca triết lý II (TP. HCM: LHNB, 2012), 9. 

5
 Cv 20,35. 
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BÀI HỌC TỪ CUỘC SỐNG 

 

 

 

D ới đây là bản   i lại cuộc n i c uyện củ  bác sĩ 
Ric  rd Teo, một triệu p   40 tuổi và bác sĩ  iải p ẩu 
t ẩm mỹ, bị un  t   p ổi t ời kỳ 4, c i  sẻ với k    N   
D1 về kin  n  iệm sốn  củ  mìn  vào n ày 19-1-2012. 
An  vừ  qu  đời n ày 18-10-2012. 

 

Ch o tất  ả  á  em. Giọng tôi hơi b  
kh n một  hút  mong  á  em  h u khó 
nghe. Tôi xin tự giới thiệu, tôi tên là 
Ri h rd v  l  một bá  sĩ. Tôi sẽ  hi  sẻ 
v i suy nghĩ về  uộ  sống  ủ  mình v  
rất h i lòng khi đ ợ   á  giáo s  mời 
đến đây. Hy vọng sẽ giúp  á  em  á h 
suy nghĩ khi bắt đầu theo ng nh để trở 
th nh nh  sĩ giải phẫu  ũng nh  suy 
nghĩ về những việ   hung qu nh. 

Từ lú  trẻ  tôi l  một sản phẩm đặ  
tr ng  ủ  xã hội ng y n y  một sản 

phẩm khá th nh  ông m  xã hội đòi hỏi. Hồi nhỏ tôi lớn lên 
trong một gi  đình  ó mứ  sống d ới mứ  trung bình. Tôi đ ợ  
bảo b n bởi ng ời  hung qu nh v  môi tr ờng rằng th nh  ông 
thì hạnh phú . Th nh  ông  ó nghĩ  l  gi u  ó. Với suy nghĩ 
n y  tôi trở nên  ự  kỳ g nh đu  ng y từ nhỏ. 

Không những  h   ần đi họ  ở tr ờng giỏi  tôi  ần phải 
th nh  ông trong mọi lĩnh vự  - từ  á  hoạt động tập thể đến 
 hạy đu   mọi điều. Tôi  ần phải đoạt đ ợ   úp  phải th nh 
 ông  phải đ ợ  giải  giải quố  gi   mọi thứ. Tôi rất g nh đu . 
Tôi v o tr ờng y v  trở th nh bá  sĩ. Chắ  một số em biết rằng 
trong ng nh y  giải phẫu mắt l  một trong những  huyên kho  
khó v o nhất. Tôi  ũng v o đ ợ  v  đ ợ  họ  bổng nghiên  ứu 
 ủ  NUS phát triển ti  l ser để  hữ  bệnh mắt.  
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Trong khi nghiên  ứu  tôi  ó h i bằng phát minh - một về 
dụng  ụ y kho  v  một về ti  l ser. Nh ng  á  em  ó biết 
không  tất  ả  á  th nh tựu n y không m ng lại  ho tôi sự gi u 
 ó. S u khi ho n tất MOH  tôi quyết đ nh theo đuổi ng nh phẫu 
thuật mắt mất quá nhiều thời gi n trong khi r  ngo i l m t  
kiếm đ ợ  nhiều tiền hơn. Nếu  á  em để ý  v i năm qu   
ng nh thẩm mỹ đ ng lên  kiếm đ ợ  khối tiền. Vì vậy  tôi quyết 
đ nh bỏ ng nh giải phẫu mắt giữ   hừng v  nhảy qu  mở trung 
tâm giải phẫu thẩm mỹ trong t nh.  

Cá  em  ó biết  rất mâu thuẫn  một ng ời  ó thể không vui 
vẻ khi trả 20$  ho một bá  sĩ tổng quát  nh ng  ũng  hính 
ng ời đó không ngần ngại trả 10.000$ để hút mỡ bụng  
15.000$  ho sử  ngự   v.v… Không  ần phải suy nghĩ nhiều  
phải không? Tại s o lại muốn th nh bá  sĩ tổng quát m  không 
l  bá  sĩ thẩm mỹ? Do vậy  th y vì  hữ  bệnh  tôi quyết đ nh 
trở th nh ng ời sử  sắ  đẹp. Công việ  l m ăn rất khấm khá. 
 ệnh nhân mới đầu  hờ đợi 1 tuần  rồi 3 tuần  s u lên 1 tháng  
2 tháng  đến 3 tháng. Quá nhiều bệnh nhân. Tôi  hoáng váng. 
Tôi m ớn 1 bá  sĩ  2 bá  sĩ  3 bá  sĩ  rồi 4 bá  sĩ. Ch  trong 
vòng năm thứ nhất   húng tôi đã lên h ng triệu phú. Nh ng 
 hẳng thế n o l  đủ vì tôi trở nên mê muội. Tôi bắt đầu khuế h 
tr ơng tới N m D ơng  thu hút  á  ―t i-t is‖  những ng ời 
muốn  ó  uộ  giải phẫu trong  hớp mắt. Cuộ  sống thật lên 
h ơng. 

Tôi l m gì với mớ tiền d  thừ ? Cuối tuần tôi tiêu khiển r  
s o? Thông th ờng tôi đến tụ tập tại  âu lạ  bộ đu  xe hơi. Tôi 
sắm riêng  ho tôi một  hiế  xe đu . Chúng tôi đến Sep ng ở 
Mã L i v  đu  xe. Cuộ  sống  ủ  tôi l  thế đó. Với mớ tiền mặt, 
tôi sắm  hiế  Ferr ri. Lú  đó  hiế  458  h   r    h   ó  hiế  
430. Một ng ời bạn họ   ũ  ủ  tôi l m ngân hàng. Anh ta mua 
 hiế  m u đỏ m   nh mong muốn từ lâu. Tôi sắm  hiế  m u 
bạ . 

Tôi l m gì s u khi  ó  hiế  xe?  ến lú  mu  nh   xây nh . 
Chúng tôi bắt đầu tìm kiếm đất để xây nh  ngh  mát. Tôi đã 
sống  uộ  đời nh  thế n o? Chúng tôi nghĩ rằng  ần phải hoà 
nhập với những ng ời gi u  ó  nổi tiếng. Chúng tôi bắt đầu 
gi o tiếp với mỹ nhân  ng ời gi u s ng v  d nh tiếng  nh  ho  
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hậu thế giới h y ng ời sáng lập mạng Internet  ăn uống ở mọi 
nh  h ng  kể  ả nh  h ng nổi tiếng  ủ  đầu bếp Mi helin. 

Tôi đã  ó đ ợ  mọi thứ trong  uộ  sống  đến tột đ nh  ủ  
sự nghiệp v  tất  ả.  ó l  tôi  ủ  một năm tr ớ  đây. Lú  ở 
trong  âu lạ  bộ thể th o  tôi nghĩ tôi đã  hế ngự đ ợ  mọi 
 huyện v  đạt đến đ nh vinh qu ng.  

Nh ng tôi lầm. Tôi không  hế ngự đ ợ  mọi  huyện. 
Khoảng tháng 3 năm ngoái  đột nhiên tôi bắt đầu b  đ u l ng. 
Tôi nghĩ  hắ  tại tôi th ờng vận động mạnh. Tôi đi đến SGH v  
nhờ bạn họ  l m MRI để xem  hắ  l  không b  trật đốt sống 
h y thứ n o khá  h y không. Tối hôm đó   nh t  gọi tôi v   ho 
biết tuỷ sống th y đổi trong  ột sống  ủ  tôi. Tôi hỏi nh  thế 
nghĩ  l  s o? Tôi biết nó  ó nghĩ  nh  thế n o nh ng không 
thể  hấp nhận sự thật. Tôi gần nh  muốn nói ― nh nói thiệt 
s o?‖  tôi đ ng sắp sử   hạy đi tập thể dụ . Ng y hôm s u  
 húng tôi  ó nhiều xét nghiệm hơn - PET scans - v  họ  ho biết 
tôi đ ng ở thời kỳ thứ t   ủ  ung th  phổi. Tôi nghĩ ―từ đâu m  
r  thế n y?‖. Ung th  đã l n tới não   ột sống v  nội tuyến. Cá  
em biết   ó lú  tôi ho n to n nghĩ mình đã  hế ngự đ ợ  tất  ả  
đã đạt đến tột đ nh  ủ   uộ  sống  nh ng kế đó  tôi mất tất 
 ả.  

 ây l  bản CT s  n  ủ  phổi. Nhìn v o  mỗi  hấm đều l  
n ng ung th . V  thật sự  tôi  ó  ả  hụ  ng n n ng trong phổi. 
Tôi đ ợ   ho biết  ng y  ả với hoá tr   tôi  ũng  h   òn đ ợ  tối 
đ  l  3  4 tháng. Cuộ  sống tôi b  nghiền nát  dĩ nhiên rồi  l m 
s o tránh khỏi? Tôi  hán nản  tuyệt vọng  t ởng rằng mình đã 
 ó mọi thứ tr ớ  đây.  

 iều mâu thuẫn l  mọi thứ tôi  ó đ ợ  - sự th nh  ông   úp 
th ởng  xe  ộ  nh   ử   tất  ả những thứ m  tôi nghĩ đã m ng 
hạnh phú  đến  ho tôi - khi tôi xuống tinh thần  tuyệt vọng  
không m ng đến  ho tôi niềm vui. Tôi  hẳng thể ôm  hiế  
Ferr ri m  ngủ. Chuyện đó không thể xảy r . Chúng không 
m ng lại một sự  n ủi n o trong 10 tháng  uối  ùng  ủ   uộ  
đời tôi. Vậy m  tôi đã t ởng những thứ n y l  hạnh phúc; 
không phải vậy.  iều thật sự m ng lại  ho tôi niềm vui trong 10 
tháng  uối  ùng l  tiếp xú  với ng ời thân  bạn bè  những 
ng ời  hân th nh  hăm só  tôi    ời v  khó   ùng tôi. Họ  ó 
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thể nhìn thấy sự đ u đớn   h u đựng m  tôi phải trải qu .  ây 
thật sự m ng lại hạnh phú   ho tôi. Những thứ tôi sở hữu  
đáng lý r  m ng lại hạnh phú   nh ng không. Nếu  ó  tôi đã 
 ảm thấy vui khi nghĩ đến.  

Cá  em  ó biết  Tết sắp đến. Tr ớ  đây  tôi th ờng l m gì? 
À  tôi th ờng lái  hiế  xe h o nhoáng  ủ  mình một vòng  thăm 
viếng họ h ng  phô tr ơng với bạn bè. Tôi t ởng đó l  niềm 
vui  thật sự vui. Nh ng  á  em  ó nghĩ họ h ng  bạn bè tôi 
đ ng  hật vật kiếm sống  ó thể  hi  sẻ niềm vui  ùng tôi khi 
thấy tôi khoe kho ng  hiế  xe bóng loáng? Chắ   hắn l  không. 
Họ sống khó khăn  đi xe  ông  ộng. Thật sự những gì tôi l m 
 h  khiến họ thêm g nh ghét  thậm  hí  ó khi th nh thù hận.  

Những thứ n y  húng t  gọi l  đối t ợng  ủ  sự g nh t . Tôi 
khoe kho ng để lấp đầy sự kiêu hãnh v   ái tôi  ủ  mình. 
Chúng  hẳng m ng lại niềm vui  ho bạn bè  ng ời thân nh  tôi 
t ởng.  

 ể tôi  hi  sẻ với  á  em một  âu  huyện khá . Khi tôi bằng 
tuổi  á  em  tôi ở khu King Edw rd VII. Tôi  ó một ng ời bạn 
khá lạ lùng. Cô t  tên l  Jennifer. Chúng tôi vẫn l  bạn thân  ủ  
nh u. Khi  húng tôi thả bộ  nếu  ô t  thấy một  on ố  sên trên 
đ ờng   ô t  sẽ nhặt nó lên v  đặt lại trong thảm  ỏ. Tôi thắ  
mắ  tại s o phải l m nh  thế? Tại s o phải để bẩn t y? Ch  l  
một  on ố  sên thôi m . Sự thật l   ô t  đã  ảm đ ợ   ho  on 
ố   ó thể b  đạp nát  hết.  ối với tôi  nếu không tránh đ ờng 
thì đáng b  đạp nát   h  l  luật tiến hoá thôi.  ối ng ợ  nh u 
quá  phải không?  

Tôi đ ợ  huấn luyện th nh bá  sĩ để  ó từ tâm  đồng  ảm. 
Nh ng tôi không  ó. S u khi tốt nghiệp y kho   tôi l m việ  ở 
kho  ung th  tại NYH. Hằng ng y  tôi  hứng kiến  ái  hết trong 
kho  ung th . Tôi nhìn thấy tất  ả đ u đớn m  bệnh nhân phải 
 h u đựng. Tôi thấy tất  ả  á  thuố  giảm đ u họ  ứ v i phút 
phải bấm v o ng ời. Tôi thấy họ vật lộn với hơi thở  uối  ùng  
thấy tất  ả. Nh ng đây  h  l  một  ông việ . Tôi đến bệnh xá 
mỗi ng y lấy máu   ho thuố   nh ng bệnh nhân  ó ―thật‖ đối 
với tôi không? Không. Tôi  h  l m  ông việ  v  nóng lòng về 
nh  để l m việ  riêng  ủ  mình.                        ( òn tiếp 1 kỳ) 

emty.org   
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     PHI  Ộ – Dù c ỉ là một b ớc c ân, bạn cũn  cần c  
đ ờn  đi và   ớn  đi. Cuộc sốn  đời t  ờn  c n cần 
“đ ờn    ớn ” để đi đ n   ầu c  t ể đạt mục đíc , 
 uốn  c i đời sốn  tâm lin . Đ ờn    ớn  tâm lin  là 
lin  đạo, là tôn c ỉ  oạt độn  riên  củ  mỗi  ội đoàn, 
k ôn  t ể làm k ác lin  đạo. Tuy n iên, dù lin  đạo nào 
t ì cũn  vẫn p ải đ n  với Đ ờn  Giêsu: “T ầy là CON 
ĐƯỜNG, là SỰ THẬT và là SỰ SỐNG. K ôn   i đến với 
C    C   mà k ôn  qu  T ầy”  (Ga 14:6). 
 

Kỳ 1 
 

CHƯƠNG 1:  Ý TƯỞNG NÊN THÁNH 

Con n  ời là một con vật c  lý trí 

     Con ng ời giống  on vật ở 
nhiều khí   ạnh  ăn bản  nhất l  
về mặt thể  hất. Nh ng  on ng ời 
khá   on vật v  hơn hẳn  on vật 
nhờ  ó đời sống tinh thần. 

     Về khí   ạnh thể  hất   on 
ng ời  ó những nhu  ầu y nh  
 on vật: mắt thí h nhìn  ái đẹp; 

mũi thí h ngửi mùi thơm; t i thí h nghe những âm th nh ngọt 
ng o  bùi t i  nhạ  h y; miệng l ỡi thí h ăn  ủ  ngon, vật lạ; 
thân thể thí h những  ảm giá  êm ấm  m n m ng  mát mẻ  
những  ảm giá  đặ  biệt  ủ  dụ  tính. Nếu một  on ng ời  h  lo 
thỏ  mãn những nhu  ầu giá  qu n m  thôi  thì không hơn gì 
 on vật. 

     Con ng ời hơn  on vật vì  ó khả năng v  nhu  ầu tinh thần. 
Con ng ời  ó khả năng suy nghĩ  tính toán   ó đời sống văn 
hó   nghệ thuật. Nhờ khả năng suy nghĩ  tính toán   on ng ời 
khắ  phụ  đ ợ  thiên nhiên v  l m  hú  tể  ủ  thế giới. 
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     Không  h   ó vậy   on ng ời tự nhiên  òn  ó khả năng v  
nhu  ầu tâm linh  nghĩ  l  khả năng v  nhu  ầu h ớng về  hân  
thiện  mỹ  về tuyệt đối  vô hạn. 

– Thật vậy   on ng ời luôn luôn thí h những gì l   hân 
thật  không  hấp nhận giả dối  qu nh quéo; rất nhiều ng ời đã 
d nh  ả  uộ  đời để đi tìm  hân lý. 

– Con ng ời  ũng thí h những gì l  h y  tốt  v  tự nhiên 
không muốn  hấp nhận những gì l  xấu. Con ng ời  ảm 
nghiệm nơi mình  ó một  ái gọi l  l ơng tâm  nó đòi hỏi  on 
ng ời phải h nh thiện tránh á   l m l nh lánh dữ. Khi không 
h nh thiện h y khi l m á    on ng ời b  l ơng tâm khiển trá h  
 ắn rứt. Nhiều ng ời không thể sống với một l ơng tâm  ắn 
rứt. 

– Con ng ời  ũng  ó nhu  ầu th ởng thứ   ái đẹp trong 
thiên nhiên  vạn vật  v   ả trong tâm hồn  on ng ời. Từ đó 
phát sinh r  đủ mọi nghệ thuật t ơng ứng với những hình thứ  
đẹp v   á  nhu  ầu đẹp  ủ   on ng ời: hội họ   điêu khắ   âm 
nhạ   khiêu vũ  k  h nghệ  điện ảnh  v. v… 

     Một  on ng ời đầy đủ  ần thỏ  mãn  ả những nhu  ầu thể 
 hất nh   on vật  m   ũng phải thỏ  mãn những nhu  ầu tinh 
thần  tâm linh. C ng  hú trọng đến những nhu  ầu tinh thần v  
tâm linh   on ng ời   ng trở nên tiến hó  hơn  ho n hảo hơn  
và là “n  ời” hơn. 

Con n  ời là  ìn  ản  củ  T iên C    

     Trên l  nói về khả năng v  nhu  ầu tự nhiên  ủ   on ng ời. 
Theo mạ  khải Ki-tô giáo   on ng ời không  h  l  một  on vật 
th ợng đẳng  hơn những  on vật khá  ở  hỗ  ó lý trí   ó khả 
năng suy xét  lý luận  vì  ó khả năng h ớng về  hân thiện mỹ  
m   on ng ời  òn l  một  ái gì   o  ả hơn nh  thế. Theo mạ  
khải Ki-tô giáo   on ng ời đ ợ  dựng nên theo ―hình ảnh Thiên 
Chúa‖  (St 1, 27; 9, 6; Ep 4, 24)  giống nh  Thiên Chú  (x. St 
1, 26; 5,1), và ―đ ợ  thông phần bản tính  ủ  Thiên Chú ‖  
(2Pr 1, 4)  một Thiên Chú  m  bản  hất l  yêu th ơng (x. 1Ga 
4, 8.16). Con ng ời đã đ ợ  nâng lên h ng―con cái Thiên 
Chúa‖  (x. Lc 20, 36; Ga 11, 52; Rm 8, 14.16.21; Gl 3, 26; 1Ga 
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3, 1.2.10)  vì thế  một  á h n o đó   on ng ời còn mang tính 
 hất thần linh: ―T  đã phán: Hết thảy  á  ng ơi đây đều l  bậ  
thần thánh  l   on  ấng Tối C o‖ (Tv 82, 6; Ga 10, 35). Vì thế  
phẩm giá  ủ   on ng ời rất   o  ả   húng t   ần phải sống  ho 
xứng với phẩm giá ấy.  

Câu c uyện dụ n ôn củ  Ấn Độ 

     L   on  ái Thiên Chú   đ ợ  tạo dựng nên giống nh  Ng i  
nh ng hiện n y   húng t  vẫn sống nh  thể mình không phải l  
nh  vậy  thậm  hí không hề ý thứ  h y biết mình l  nh  vậy. 
Chúng t  sống y hệt  on s  tử n i trong dụ ngôn  ủ  Ấn  ộ 
s u đây   ứ t ởng mình l  n i   hứ không biết bản  hất  ủ  
mình l  s  tử: 

     ―Một  on s  tử  ó th i sắp tới ng y sinh  on. Hôm đó nó 
phải nhảy qu  một  on suối rộng. Vì quá ráng sứ   nên khi 
nhảy qu  đ ợ  dòng suối  nó liền sinh r  một  on s  tử  on rồi 
 hết. S  tử  on đ ợ  một bầy n i đem về nuôi. S  tử  on lớn 
lên giữ  bầy n i v  sinh hoạt y nh  những  on n i khá :  ũng 
ăn  ỏ   ũng kêu be be. S  tử  on   ng ng y   ng lớn  nh ng 
không hề biết bản  hất đí h thự   ủ  mình. Một hôm  một  on 
s  tử khá  trông thấy  on s  tử n i  ũng to nh  mình  nh ng 
lại hiền l nh ăn  ỏ giữ  bầy n i  nó bèn  hạy tới xem s o. S  tử 
n i thấy s  tử thự  tới thì  ũng sợ hãi  hạy bán sống bán  hết 
nh  những  on n i khá . Con s  tử thự  bèn bắt  ho bằng 
đ ợ   on s  tử n i  v   h   ho nó thấy rằng nó l  s  tử  hứ 
không phải n i. Con s  tử n i mới đầu hết sứ  ngạ  nhiên  
không thể tin đ ợ . Nh ng khi  on s  tử thật  ho nó nhìn thấy 
bóng mình d ới mặt hồ  tập  ho nó ăn th t uống máu những 
 on thú khá   v  tập  ho nó gầm lên  bấy giờ nó mới ho n to n 
thấy nó l  s  tử. Từ lú  biết  hắ   hắn mình l  s  tử   on s  tử 
n i bỗng nhiên  ảm thấy nh  sứ  mạnh  sự o i vệ hùng hổ  ủ  
một  on s  tử đến với mình. Thế l  từ đó  nó l  s  tử  nó 
không  òn sống  ái kiếp n i nh  tr ớ  nữ ‖. 

     Qu   âu  huyện trên  t  thấy: Một  on n i thuần túy sẽ mãi 
mãi l  n i  không b o giờ trở th nh s  tử đ ợ . Con s  tử n i 
 ó thể trở th nh s  tử thật  vì bản  hất  ủ  nó vốn l  s  tử. 
Nh ng nếu  on s  tử n i  ứ t ởng mình l  n i  không hề biết 
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bản  hất thật  ủ  mình l  s  tử  nó sẽ mãi mãi l  s  tử n i  
không thể trở th nh s  tử thật đ ợ . Nó  h  trở th nh s  tử 
thật s u khi biết mình l  s  tử  đồng thời biết tập luyện để 
h nh xử đúng nh  một  on s  tử thật. 

     T ơng tự   húng t  không phải l  một ph m nhân thuần 
túy: một ph m nhân thuần túy không b o giờ trở nên thánh 
hay nên con cái Thiên Chú  đ ợ . Tuy nhiên   húng t  đ ợ  
Thiên Chú  dựng nên giống Ng i  theo hình ảnh  ủ  Ng i  đ ợ  
thông phần bản tính  ủ  Ng i  nghĩ  l  tự bản  hất  húng t  đã 
l  thần  l  thánh. Nh ng  húng t  mới  h  l  thánh h y thần 
linh trong tiềm năng  nghĩ  l  có thể trở nên thánh   hứ  h   
phải l  thánh trong hiện thự . Nói  á h khá    húng t   h   
sống  ho r  thần r  thánh  đúng với bản  hất  ủ  mình.  

Con n  ời đ ợc mời  ọi nên t án  n   T iên C    

1.   Ơn  ọi lớn n ất củ  con n  ời: nên t án  

     Thông th ờng  khi nói về ơn gọi  ng ời t  nghĩ ng y tới ơn 
gọi l m linh mụ   ơn gọi l m tu sĩ. V  tới thế kỷ 20  giáo dân 
 ũng bắt đầu đ ợ   oi l  một ơn gọi: ơn gọi giáo dân. Nh ng 
 ho tới n y  một  hủng sinh h y tu sĩ m  bỏ tu r  l m giáo dân  
thì nhiều ng ời – kể  ả linh mụ   giám mụ   h y những nh  trí 
thứ  trong Giáo Hội – nói rằng ng ời đó ―mất ơn gọi‖. Ng ời t  
l m nh  thể  h   ó linh mụ   giám mụ   tu sĩ l   ó ơn gọi  v  họ 
 oi ơn gọi  ủ  những v  ấy hết sứ    o  ả. Còn giáo dân thì 
 hẳng sợ b  mất ơn gọi  vì giáo dân  ó ơn gọi đâu m  mất! Thật 
r  ng ời t  quên rằng bất  ứ Ki-tô hữu n o  ũng  ó một ơn gọi 
rất   o  ả l  nên thánh. 

     S u Công  ồng V ti  n II  qu n niệm trên đã trở nên lỗi 
thời. Hiện n y Giáo Hội qu n niệm rằng ơn gọi lớn nhất,   o  ả 
nhất  ủ  mọi Ki-tô hữu l  nên thánh  nh   ứ  Giêsu từng mời 
gọi: ―Anh em hãy nên ho n thiện  nh  Ch   nh em trên trời l  
 ấng ho n thiện‖  (Mt 5, 48). Công  ồng V ti  n II  ũng lập lại 
ý t ởng đó: ―Mọi Ki-tô hữu  dù ở đ   v  n o  bậ  sống n o  đều 
đ ợ  Chú  kêu gọi đạt tới sự trọn l nh thánh thiện nh  Chú  
Ch  trọn l nh  tùy theo  on đ ờng  ủ  mỗi ng ời‖  (GH 11§3). 

(Còn tiếp) 
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CẢM NGHIỆM HỒNG ÂN 

 

 

 

 
N ọc  in  
Gx  ắ  H  

 

 C  đo n Gx  ắ  H  
(ng ời mặ  áo d i mầu 
hồng l   h  Ngọ  Linh) 
 
     Khi bắt đầu viết những 
dòng suy nghĩ n y  tôi  ảm 
thấy vui mừng biết b o vì 
giáo xứ tôi đã  ó MỘT 
TRANG WE   nơi tôi  ó thể 

gởi b o tâm t   vui buồn trong  uộ  sống m  tôi đã nếm trải  
 ũng nh   ó thể đọ   họ  v  hiểu t ờng tận hơn những  hân lý 
m   h  xứ  ũng nh  bạn đọ   hi  sẻ. 

     Tôi  h  l  một tân tòng. Tr ớ  khi lấy  hồng  tôi l  một 
ng ời vô thần  dù  h  mẹ tôi thờ Phật nh ng trong thâm tâm 
tôi không tin bất  ứ điều gì.  ởi tôi nghĩ tất  ả  h  l  mê tín d  
đo n. Tôi tốt nghiệp lớp 12 xong rồi lấy  hồng. Chồng tôi l  
ng ời Công giáo ( ó lẽ l  ý Chú   hăng?). Tr ớ  đây  tôi  ó 
ng ời bạn đạo Công giáo   ó lần bạn dẫn tôi đi  hơi Noel.   ớ  
v o nh  thờ  tôi thấy ảnh Chú  Giêsu  tôi sợ lắm  không dám 
v o  v  đòi bạn tôi dẫn về. Vậy m  bây giờ  tôi lại theo đạo. 
  n đầu  tôi  h    ó khái niệm về  ỨC TIN  đến khi tôi đi họ  
giáo lý dự tòng v  giáo lý hôn nhân  tôi đ ợ   h  xứ truyền đạt 
những b i họ  về Chú  Giêsu  về Giáo Hội bằng tâm tình  ởi 
mở   á h truyền đạt sinh động l m tôi thấy thí h họ  giáo lý. 
Tr ớ  đây  tôi l  đứ  ngông nghênh  không tin v o điều gì  
nh ng khi ―l m quen‖ với Chú   tôi thấy mình đ ợ  ―sống lại‖. 
Tr ớ  tiên  tôi đ ợ  họ  về tình yêu th ơng  sự  hi  sẻ  sự  ảm 
thông  v  hơn hết tôi đã  ó một điểm tự . 
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     Ng y x    b o vui buồn tôi  hi  sẻ với mẹ  nh ng vẫn còn 
giữ một  hút bí mật   òn từ ng y tôi l   on  ủ  Chú   tôi đã 
không ngần ngại  hi  sẻ hết những điều thầm kín trong lòng. 
 áp lại tôi  Chú  đã  ho tôi thật nhiều. Ng i  ho tôi  ó một gi  
đình hạnh phú    h  mẹ   nh  h  tôi luôn khỏe mạnh  bình  n  
 hồng tôi hiền l nh   h u khó   on tôi ngo n ngoãn  họ  giỏi  
 hăm đi lễ. Chú  không  ho tôi gi u  ó  nh ng Ng i  ho tôi sự 
bình  n v  niềm lạ  qu n yêu đời m  không phải  i  ũng  ó  
mỗi đêm tôi gặp Ch  trong lời  ầu nguyện  mỗi sáng thứ  dậy 
tôi nhìn thấy ánh bình minh  tiếng  him hót  những ti  nắng 
lung linh xuyên qu  những   nh lá x nh mơn mởn  tôi thấy yêu 
Chú  biết b o. 

     Có thể tôi diễn tả không h y lắm nh ng tất  ả những gì tôi 
viết l  xuất phát tận đáy lòng tôi. Tôi đã tìm thấy tình yêu m  
Thiên Chú     Ngôi đã b n tặng  ho tôi trong suốt 14 năm l m 
 on  ủ  Ng ời. Những thăng trầm  những khó khăn vất vả  
những vui buồn trong  uộ  sống  Chú  đã giúp tôi v ợt qu   v  
tôi luôn luôn  ảm thấy yêu đời v  yêu ng ời. 

     Xin m ợn  âu thơ  ủ   ố nhạ  sĩ Tr nh Công Sơn để b y tỏ 
lòng tạ ơn Thiên Chú  đã  ho tôi  ó đ ợ  những tháng ng y 
bình  n đí h thự : “Cảm  n NGƯỜI mỗi sớm m i t ức dậy, 
con c  t êm n ày mới để yêu t   n ”.  úng nh  nhạ  sĩ 
 ứ  Huy đã  ảm nhận: “Và con tim đã vui trở lại, tìn  yêu 
đến c o tôi n ày m i, tìn  yêu c iếu án  sán  vào đời, 
tôi  y vọn  đ ợc Ơn Cứu Rỗi…”. 

      ạy C   , xin c o con luôn sốn  đ n  Tôn ý củ  
N ài, để xứn  đán  lãn  n ận Ơn cứu rỗi. 

 

 
Tài liệu  ọc tập   n  C    T   n    t rất mon  sự 

đ n    p về bài vở và sự  i p đỡ củ  các n à  ảo tâm. 
Mọi t   từ, bài vở xin vui l n   ởi tr ớc n ày 15  àn  
t án  t eo đị  c ỉ em il: longthuongxotgp@yahoo.com 

      in dùn  c ữ Unicode. 
 

mailto:longthuongxotgp@yahoo.com


  n  C    T   n    t – 06/2013 

                                             34                                                                                                                                                  

TIN TỨC – SINH HOẠT 

BẦU BAN CHẤP HÀNH CĐ  CT  TGP SÀI GÒN NHIỆM KỲ 
2103 - 2018  

   TGP Sài Gòn – Ng y 17/5/2013  lú  16g00  tại phòng họp 
giáo xứ Tân   nh đã diễn r  phiên họp bầu   n  hấp h nh 
( CH) nhiệm kỳ 2013 – 2018.  ây l   CH khó  3  ủ  Cộng 
đo n Lòng Chú  Th ơng Xót (C  LCTX) TGP S i Gòn. 

     Th nh phần th m dự: Chủ tọ : Ch  Tổng linh h ớng (TLH) 
Gio n  o tixit   12 th nh viên  CH khó  tr ớ  v  27 đại diện 
C  LCTX  á  giáo hạt trong TGP. 

      Mở đầu phiên họp  Ch  TLH tuyên bố mãn nhiệm  CH  ũ 
v  tiến h nh bầu  CH mới. Anh Giuse M ri   ùi Tuấn Minh đại 
diện  ựu  CH báo  áo kết quả đạt đ ợ   ũng nh  những hạn 
 hế  ủ   CH khó  tr ớ   đồng thời  ám ơn mọi ng ời đã  ộng 
tá  v  giúp đỡ trong suốt 3 năm qu . 

     Tiếp theo l  phần bầu  ử  Ch  TLH giới thiệu danh sách 18 
ứng viên để  á  đại biểu lự   họn (Cá  ứng viên đ ợ   CH C  
LCTX TGP v   á  giáo hạt đề  ử qu  sự  hấp thuận  ủ  Ch  
TLH). Thể thứ  bầu theo phiếu kín   ó 40 phiếu bầu (39 phiếu 
 ủ  đại diện  á  giáo hạt + 1 phiếu  ủ  Ch  TLH). Ứng viên 
đắ   ử l  ng ời đ ợ  nhiều hơn quá bán phiếu bầu. 

     Danh sách 18 thành viên trong  CH Nhiệm kỳ 2013 – 2018 

1) Tr ởng   n Chấp H nh: GioanMaria NGUYỄN THẾ VỊNH 

2) Phó ngoại vụ               : Giuse NGUYỄN TRẦN QUẢNG 

3) Phó nội vụ                  : Phêrô Phaolô NGUYỄN VĂN QUÝ 

4) Th  ký 1                      : Maria PHẠM THỊ THÖY  AN   

5) Th  ký 2 (kiêm UVTuyên Huấn): Maria ĐỖ HỒNG THO   

6) Thủ quỹ 1                   : Matta NGUYỄN THỊ KIM CHUNG  

7) Thủ quỹ 2 (Kiêm Phụ  Vụ): Maria QUAN THỊ BÍCH   

8) UV Phát triển               : Giuse Maria BÙI TUẤN MINH   

                                           Maria TRẦN THỊ THANH  AN   

                                    Augustino NGUYỄN  UÂN TRƯỜNG 
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9) UV Thông Tin Liên Lạ  : Giuse PHẠM ĐÌNH VINH 

                                         Alphongso NGUYỄN NHỰT BÌNH 

10) UV Từ Thiện             : Đôminicô TRẦN VĂN DŨNG  

                                         Giuse NGUYỄN VIẾT TRUNG 

                                         Maria VŨ THỊ THU  AN 

11) UV Phụng Vụ            : Giuse VŨ VĂN PHÁCH  

                                         Giuse TRẦN  VĂN THÀNH 

12) UV Tuyên Huấn         : Maria  Ý NGỌC ANH 

     Ch  TLH  ũng đề r  nhiệm vụ  ụ thể  ho Tân  CH: Tr ớ  
đây   ó một số khó khăn nhất đ nh trong việ  phát triển C  
LCTX  nh ng n y  những khó khăn n y đã đ ợ  tháo gỡ  Tân 
 CH phải phát triển để đạt đ ợ  100%  á  giáo hạt trong TGP 
 ó  CH v  tiếp tụ  giúp đỡ  á  C  LCTX ngo i giáo phận.  

     Thánh lễ đồng tế R  mắt  CH C  LCTX TGP sẽ đ ợ   ử 
h nh lú  15g00 ng y 31/5/2013 tại nh  thờ Tân   nh   hủ tế 
thánh lễ l   ứ  Ch  Ph olô  ùi Văn  ọ   Giám mụ  GP Mỹ Tho 
kiêm Chủ t  h Ủy b n Giáo Lý &  ứ  Tin H GM VN. 

     Xin Quý Ông     Anh Ch  Em  ầu nguyện  ho Tân  CH ho n 
th nh tốt nhiệm vụ đ ợ  Giáo hội tr o phó.  

THÁNH  Ễ TUYÊN HỨA & RA MẮT TÂN BAN CHẤP HÀNH 
CĐ  CT  GIÁO HẠT TÂN ĐỊNH 

      Ngày 28/4/2013, lúc 
10 giờ  tại giáo xứ Ph o 
lô 3  hạt Tân   nh đã 
diễn r  thánh lễ R  mắt 
Tân  CH C  LCTX giáo 
hạt Tân   nh. Chủ tế l  
LM J . Võ Văn Ánh  Hạt 
tr ởng kiêm Tổng linh 
h ớng C  LCTX TGP  
đồng tế l  LM Phanxicô 
X. Nguyễn Ngọ  Thu,  
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Chánh xứ Gx Ph olô 3 kiêm Linh h ớng C  LCTX giáo hạt Tân 
  nh v  LM Giuse Lê Ho ng Minh  Gx V ờn Xo i.  ến th m dự 
thánh lễ  ó đại diện  CH C  LCTX TGP  đại diện C  LCTX  á  
giáo hạt Gi    nh  Gò Vấp  Tân Sơn Nhì  đại diện C  LCTX  á  
Gx trong hạt Tân   nh  đại diện  á  b n ngh nh  đo n thể  Gx 
Ph olô 3 v  đông đảo giáo dân. 

     S u b i giảng  ủ  LM 
 hủ tế l  phần tuyên hứ  
 ủ  9 th nh viên trong 
 CH. Cá  th nh viên đọ  
kinh Tận Hiến v  lời 
Tuyên hứ  tr ớ  mặt v  
đại diện Giáo hội v  Cộng 
đo n Dân Chú . Ch  Tổng 
linh h ớng  đại diện TGP 
tr o Ủy Nhiệm Th   ho 
từng th nh viên th y  ho 

lời s i đi  hính thứ   ủ  Giáo hội: “Hãy r  đi r o  iản  Tin 
Mừn  c o mọi n  ời và làm c ứn  c o   n  T   n  
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  t củ  C   ”. Nghi thứ  tuyên hứ  diễn r  đơn giản nh ng 
hết sứ  tr ng trọng v  đầy ý nghĩ . 

      CH C  LCTX hạt Tân 
  nh đ ợ  hình th nh 
ngày 26/4/2013, do mụ  
đí h v  yêu  ầu phải lo 
 ho  á  GX trong hạt  ó 
đủ  CH v  sinh hoạt đúng 
theo sự h ớng dẫn  ủ  
Giáo hội. 

     Danh sách 9 thành 
viên trong  CH C  LCTX 

hạt Tân   nh: 

1) C ị M ri   ê T ị T ịn  (Gx Phaolô 3) - Tr ởng b n  

2) C ị Têrês  N uyễn T ị T   (Gx Tân   nh) - Phó ban  

3) C ị Têrês  P  n  ệ T u (Gx  MHCG) – Th  ký  

4) C ị M ri  N uyễn T ị  iễu (Gx An Phú) – Thủ quỹ  

5) C ị Ann  Trần T ị P   n  (Gx  MHCG) – UV Tuyên huấn  

6) C ị M.Têrês  P  n T ị Kim  iên (Gx Phaolô 3) – UV Phát 
triển  

7) C ị Têrês  Đin  T ị Kim N   (Gx Tân   nh) – UV Bác ái 
xã hội  

8) C ị M ri  N uyễn Kim Hoàn  (Gx Công Lý) – UV Thông 
tin liên lạ   

9) An  Giuse N uyễn Duy C ờn  (Gx Tân   nh) – UV 
Phụng vụ 

     S u thánh lễ l  phần gi o l u v   hi  sẻ niềm vui  ùng C  
LCTX giáo xứ. 

       ợ  biết  Gx Ph olô 3 tọ  lạ  tại số 262/14 đ ờng Lê Văn 
Sỹ  ph ờng 14  quận 3. Gx  ó khoảng 2500 giáo dân, chia làm 
6 giáo khu. LM Ph nxi ô X. Nguyễn Ngọ  Thu đ ơng nhiệm 
Quản xứ từ năm 2002. 
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Băn  Tâm – Ho  Đăn  K ôi 
C  LCTX giáo hạt Pleiku 

 
 
     PHI  Ộ – T iên C    từ bi và n ân  ậu, Ngài không 
muốn  i p ải    mất (Mt 18:14), trừ n ữn   i p ạm tới 
C    T án  T ần: cứn  l n  tin, cố c ấp (Cv 7:51). 
N ài vẫn kiên n ẫn c ờ c  n  t  trở về. T ật vậy, N ài 
đã  ứ : “T  k ôn  cứ tội con mà xét xử, k ôn  trả báo 
con xứn  với lỗi lầm. N   trời x n  trổi c o   n mặt 
đất, tìn  yêu T  t   n  kẻ t ờ T  cũn  trổi c o. N   
đôn  tây các  x  n  u n àn dặm, tội con đã p ạm, T  
cũn  ném t ật x  T . N   n  ời c   c ạn  l n  t   n  
con cái, T  cũn  c ạn  l n  t   n  kẻ kín  t ờ T ”  (Tv 
103:10-13). Ngài t   n  chúng ta t ật n iều (x. Gr 
31:20), Ngài còn xác địn : “T  ở  ần k i tấm l n  con 
t n vỡ, cứu con k i tâm t ần t ất vọn  ê c ề” (Tv 
34:19). K ôn   i dại  ì mà k ôn  đến với một T iên 
C    n ân  ậu n   vậy! Với cảm n  iệm bản t ân, C ị 
Thánh Faustina đã p ải t ốt lên: “ ạy C   , n uồn  y 
vọn  duy n ất củ  con, con đặt trọn niềm tín t ác vào 
N ài, và con biết con sẽ k ôn  t ất vọn ”  (N ật Ký, số 
317). Hãy m u n  e lời T iên C    mời  ọi: “Đừn  trì 
 oãn,  ãy trở về với T  đi; đừn  lần nữ   ết n ày này 
qua ngày khác”  (Hc 5:7). Và đây là một tr ờn   ợp điển 
 ìn  tại p ố n i Pleiku… 

 
 

     Anh Ph olô Nguyễn Số l  th ơng phế binh ( ụt  hân) tr ớ  
1975  nh   h   á h Thánh   ờng giáo xứ  ỨC AN (giáo phận 
Kontum  nội th nh Pleiku) khoảng 100 mét  nh ng  nh đã ―x ‖ 
Chú  gần 40 năm  không lễ lạy  không kinh hạt  mặ   ho ng ời 
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thân gi  đình    n Chứ  Việ  ( CV) v   á  đo n thể trong giáo 
xứ tới thăm viếng  động viên  khí h lệ  nh trong những lú  
mạnh khỏe  ũng nh  đ u ốm;  nh vẫn  ứng lòng  bỏ ngo i t i 
những lời khuyên nhủ đó. 

     Mùa chay 2006, 
anh bệnh nặng trong 
tình trạng hấp hối  
gi  đình rất lo lắng 
 ho phần hồn  ủ  
 nh  lại đúng v o lú  
 á  linh mụ  đi tĩnh 
tâm tại giáo phận để 
 huẩn b   ho Tuần 
Thánh v  đại lễ mừng 
Chú  Phụ  Sinh. Gi  
đình báo  ho  CV, ai 

 ũng  h  biết  ầu nguyện  ho  nh m  thôi. Cùng lú  đó  vợ 
 hồng tôi v   á   ặp vợ  hồng khá  đ ng sinh hoạt mù   h y 
 ủ  gi  đình ―Cùng theo Chú ‖ (CTC) tại giáo xứ  ứ  An; một 
điều kỳ diệu nh  Chú  đã sắp đặt tr ớ : vợ  hồng  nh Tùng 
đ ng sinh hoạt trong gi  đình CTC  ũng l  hội viên  ủ  Legio 
Mariae có m ng theo một số bản kinh Lòng Chú  Th ơng Xót 
(LCTX) gấp 4  phát  ho mỗi ng ời một bản. Khi tôi nhận đ ợ  
bản kinh n y  tôi  ảm thấy  n tâm  ho ho n  ảnh  ủ   nh 
Ph olô Nguyễn Số trong lú   á  linh mụ  đi vắng  vì tôi đã đ ợ  
trải nghiệm về LCTX từ năm 2004, khi tôi đọ  đ ợ  một phần 
 uốn Nhật Ký LCTX  ủ  Ch  Thánh F ustin . 

     Chiều hôm đó  s u giờ sinh hoạt gi  đình CTC  vợ  hồng tôi 
mời thêm 5  ặp vợ  hồng khá  nữ   ùng qu  thăm v  đọ  kinh 
LCTX  ho  nh Ph olô. V o nh    húng tôi thấy  nh nằm bất 
động trên gi ờng  mắt nhắm trông không  òn sinh khí  giống 
nh  ng ời đã  hết. Tôi lấy ghế ngồi sát đầu gi ờng  nh v  lấy 
tờ báo  ũ mang theo,  uốn lại th nh lo   đặt sát t i  nh v  nói 
về LTX  ủ  Chú  đối với nhân loại  nhất l  những ng ời khô 
kh n nguội lạnh  đặ  biệt với những ng ời tội lỗi, và xin anh 
th nh tâm ăn năn sám hối  xin Chú  thứ th  những lỗi lầm anh 
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đã xú  phạm đến Ng i. S u đó  tôi xin mọi ng ời  ùng hiệp ý 
dâng Chuỗi LTX để  ầu nguyện  ho  nh Ph olô. Phần tôi  tôi 
lần Chuỗi LTX cho anh qua ―loa báo‖  hy vọng dù  h  một lần 
 nh nghe đ ợ  thì Chú   ũng không để  nh phải  h u án phạt 
đời đời. Xong  ông việ   tr ớ  khi r  về  tôi động viên gi  đình 
hãy bình tĩnh  tín thá  v o tình th ơng  ủ  Chú  v  luôn theo 
dõi tình trạng  ủ   nh. 

     Sáng hôm s u  đ ng lú  sinh hoạt gi  đình CTC thì ng ời 
nh   ủ   nh Ph olô  với khuôn mặt vui t ơi v  báo  ho  húng 
tôi biết l  đêm đó  nh Ph olô đã t nh lại  ngồi dậy nói  huyện 
với gi  đình v  xin  ặp lin  mục. Tôi thầm tôn vinh  ngợi 
khen Chú   v  vui vẻ nói với ng ời nh   ùng vui mừng v   ảm 
tạ Chú   bình tĩnh v  tín thá  v o LTX  ủ  Chú   đừng thất 
vọng  Ng i sẽ lo liệu  ho  nh. 

     Thật bất ngờ   hiều tối hôm đó   h  Giuse Trần  ảy ( hính 
xứ  ứ  An) trở về nhiệm sở  s u khi đã th m dự khó  tĩnh tâm 
linh mụ  giáo phận. Tuy rất mệt vì phải di  huyển đ ờng x   
nh ng s u khi nhận đ ợ  lời mời  ng i vẫn vui vẻ tới với bệnh 
nhân và ban các phép bí tích cho anh Phaolô. Sáng hôm sau, 
 nh Ph olô Nguyễn Số từ giã  õi trần   n bình về với Chú . 
Ngợi khen v  tôn vinh Chú   Chú  không để bất  ứ  i phải h  
mất  khi khẩn  ầu đến LTX  ủ  Chú . 

     Sự kiện n y xảy r  tr ớ  mắt mọi ng ời trong giáo xứ v  
 ộng đo n gi  đình CTC. Từ đó  ộng đo n LCTX giáo xứ  ứ  
An bắt đầu hình th nh. Vợ  hồng tôi sinh hoạt với họ. Hơn một 
tháng s u  tôi gi o lại  ho vợ  hồng  nh Trung (s u n y  nh 
Trung gi o lại  ho  á  b  mẹ giáo xứ  ứ  An)  vợ  hồng tôi trở 
về giáo xứ  ủ  mình  xin phép  h   hính xứ v  vận động th nh 
lập  ộng đo n LCTX Thăng Thiên v  Hiếu  ạo   hính thứ  r  
mắt v o ng y 26-10-2006. H i  ộng đo n LCTX  ứ  An v  
Thăng Thiên – Hiếu  ạo song h nh từ đó đến n y v   òn mở 
rộng đến  á  giáo xứ trong giáo hạt Pleiku. 

      ạy C    Giêsu, c  n  con xin n ợi k en, tôn vinh và 
tín thác vào Chúa! 
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DIỄN ĐÀN 

 
 

M ri  Mỹ Án  
                         C  LCTX Gx Hò   ình  Gò Vấp 

 

Đ ờn  tr n quá  i đi mà n ớ n  , 

Đến k i   y t ì   i n ọn đã vào x  n . 

Vì t ả l n  k ôn  kềm c ế dây c  n , 

N  ời t  k ổ, vì lui k ôn  đ ợc nữ … 

                                                   ( uân Diệu) 

 

V  đ ờng trở về đã x  khỏi tầm tay! 

Con đ ờng lú  r  đi b o giờ  ũng  uốn hút  vì phí  tr ớ  có 
biết b o điều mới lạ   ái gì  ũng hấp dẫn  lấp ló sự gọi mời 
không thể   ỡng lại đ ợc. Có ng ời lên đến đ nh   o m   hính 
mình  ũng không thể ngờ đ ợc (dù l  thật h y ảo).  ứng trên 
  o nhìn đời thật thú v ! Th ờng thì ng ời t  thấy to n  ảnh 
nhân sinh trong tầm nhìn  thấy  ả  ái giả tạo bên trong v   ả 
cái hào nhoáng bên ngoài... Khi  hỗ đứng  ó nguy  ơ lung l y  
sụp đổ  ng ời t  th ờng tìm đủ  á h để giữ lại. Nh ng   ng giữ 
  ng  ó nguy  ơ mất trắng! Ví nh  ng ời lỡ s   hân v o đầm 
lầy    ng nhú  nhí h  xo y sở   ng lún sâu hơn... Tuyệt vọng  
 hán nản  hận đời   ó lú  muốn buông xuôi để ―thử xem Con 
Tạo xo y vần đến đâu‖. Nh ng theo qui luật sinh tồn  b o giờ 
 on ng ời  ũng  ố tìm  ho mình một  on đ ờng để trở về  để 
giải thoát  vì  hẳng  i muốn mình ở mãi d ới hầm sâu đầy 
bóng tối m  không muốn ngoi lên. Dù là chút ánh sáng le lói 
cuối đ ờn   ầm cũn  là c  t án  sán  củ   y vọn . 

Nh ng trở về bằng  á h n o đây? 

Lối về sau lầm lỡ l  điều trăn trở  ủ  biết b o ng ời  đ  số 
 òn rất trẻ! 
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Anh  h ng  on thứ trong dụ ngôn ―Ng ời Ch  nhân hậu‖ là 
một điển hình rất thật  rất thời th ợng. Nếu  nh t  quyết tâm 
trở về m  ng ời nh  không đón nhận, ng ời  h  gi  không 
―tự   ử  hôm m i‖  hờ đợi  nh  thì thử hỏi  nh  ó một lối để 
qu y về không?    số ở thế gian: ng ời trong một nh   trong 
một họ  ạo  trong  ộng đồng xã hội,... th ờng  ó động thái 
giống  nh  on  ả trong Tin Mừng: phân bì  ghen ghét  đố k , 
xét nét, và kết tội kẻ khá   vô hình trung t  đ nh hình đ   v   ủ  
t  trong nh   h   ủa mình: ― ã b o nhiêu năm trời  on hầu hạ 
cha…‖  (Lc 15:11-32). Thự  r   húng t   ũng  h  l  n  ời làm 
công, dù nghiêm tú  trong  ông việ  nh ng lú  n o  ũng thủ 
thế  giữ miếng  v   h  ―đi bên  ạnh‖  uộ  đời Cha. 

Còn đứ   on tội lỗi? ―Thằng  on  ủ   h  đó‖. Anh  on  ả 
xá  nhận đứ  em tội lỗi là con củ  c  . Nếu  nh  ũng xót 
th ơng em tr i mình lầm lỡ, ―đã  hết m  n y lại sống  đã mất 
m  n y lại tìm thấy‖ (Lc 15:32), thì  nh  ũng l  một ng ời  on 
khá   ủa cha mình. Nh ng  nh đã đứng ngo i  ổng không  h u 
vào nhà, anh đã  hối từ tình yêu th ơng nên bỗng  hố   nh trở 
thành ―ng ời x  lạ‖ trong chính mái nhà thân yêu, và là ―ng ời 
d ng‖ đối với những ng ời thân  ủa mình! 

 Năm họ  mới lại bắt đầu. Sự rộn r ng và háo hứ   ủ   on 
trẻ. Nỗi lo âu và trăn trở  ủ  mẹ  h  vì tiền mu  sắm họ   ụ và 
họ  phí, nay lại  ó thêm ―chiêu‖ th y đổi đồng phụ  mỗi năm 
mỗi khá   trẻ em nghèo không thể ―mót‖ đồ  ũ  ủ   nh  h   kể 
 ả dụng  ụ họ  tập   ặp sách,...  ũng phải đồng đều thì thật lạ 
lùng cho nền giáo dụ   ủ  n ớc mình! 

Thế l   h  mẹ lại è ổ v  n i l ng gánh thêm một đống  hi 
phí nữa.  ã khó lại  àng khổ hơn! Xem một đoạn video  lip  ủ  
các sinh viên trong SV12: Cảnh trên ruộng đồng  hói  h ng 
nắng gắt   h  mẹ đ ng ―bán mặt  ho đất  bán l ng  ho trời‖ để 
  y bừ    ấy gặt,... Một  ảnh khác: Con tr i  ủ  họ nử  nằm 
nử  ngồi bên mâm r ợu  ùng bạn bè  trên t y  ầm bộ b i đ ng 
sát phạt nh u; rồi  ảnh vật vã bên ống kim tiêm  hoặ  đ ng 
nhảy nhót qu y  uồng trong tiếng nhạ   ự  lớn ở vũ tr ờng... 
Rồi qu  một  ảnh khá   ng ời  on đ ợ  hung tin   hạy về quì 
khó   giập đầu ăn năn bên xá  ng ời mẹ thân yêu... Thật  hu  
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xót! Nếu sự r  đi  ủ  ng ời mẹ ―mở‖  ho  on tr i họ một lối về 
(dù nghiệt ngã) thì  ó lẽ b   ũng m m   ời mãn nguyện. Nếu 
những ng ời thân trong gi  đình d ng rộng vòng t y ôm  nh t  
v o lòng với tấm lòng b o dung  th  thứ, thì bất  ứ sự đánh đổi 
n o   ho dù  ó khập khiễng đến đâu,  ũng đem lại một đoạn 
kết tốt đẹp. 

Năm họ  mới với áo quần sá h vở mới thơm tho  phẳng 
phiu, ngập tr n tiếng   ời. S o không nói tới những điều đó m  
lại  ứ phải nói đến ―mặt s u‖  ủ  nó l  những sự  ũ kĩ  xấu x   
bèo nhèo  nhăn nhúm  tr n ngập nỗi đ u v  n ớ  mắt? Có bi 
quan không? H y đó  h  l  một mản  tối củ  cuộc đời rất 
t ật  ít  i nghĩ tới hoặ  nói đến vì thấy quá đ u lòng  h y là nói 
làm gì vì đâu phải  huyện  ủa mình? Kinh tế khó khăn  thất 
nghiệp l n tr n   on ng ời b  đẩy v o đ ờng  ùng nên ―bần 
 ùng sinh đạo tặ ‖. Ng ời t  xây thêm tr ờng họ   đánh lừ  
họ  trò bằng những mảnh bằng không  ó thật để lấy họ  phí 
cho cao; xây nhiều bệnh viện để ―mó  túi‖ bệnh nhân; xây 
x ởng n y  nh  máy ki  để bó  lột sứ  l o động  ủ   ông nhân 
khi trả những đồng l ơng rẻ mạt không đủ sống  thậm  hí  òn 
quỵt luôn vài tháng mà không trả l ơng! V   uối  ùng phải xây 
thêm nh  gi m để ―giáo dụ ‖ những  on ng ời ―túng quẫn làm 
liều‖... Cả xã hội v  Giáo hội đều đ ng đối mặt với thự  tế này 
với nhiều trăn trở  v  hy vọng trong t ơng l i sẽ tìm ra một ―lối 
đi‖ n o đó  ho lớp trẻ một  á h thiết thự  hơn  bằng sự quan 
tâm và ân  ần hơn đối với giới trẻ. 

Sự lạ  lối  sự h  hỏng  ủ  ng ời trẻ không phải ho n to n 
do lỗi  ủ  ng ời lớn  nh ng trong  hừng mự  n o đó, ng ời lớn 
vẫn  h   l  những tấm g ơng sáng  ho họ  thậm  hí có khi là 
những tấm g ơng hoen ố  g  v ng  méo mó  biến dạng,... Làm 
s o soi? Họ rất h   đ u lòng m  nói nh  thế. Họ l  nỗi đ u  l  
sự nhứ  nhối  ủ  gi  đình v  xã hội. Nh ng  h  kết tội thì  ũng 
 hẳng giải quyết đ ợ  gì vì mọi sự đã qua. Ng ời ta nói: ―Ngày 
hôm qu  l  l  h sử, ng y m i  òn l  điều bí ẩn, ch  hôm n y mới 
l  qu  tặng. Chúng t  gọi đó l  hiện tại‖. V  ng ời Cha trong 
Tin Mừng không kể tội v  lên án  on  ông  h  ―ôm lấy  nh m  
hôn lấy hôn để‖. Yêu th ơng  th  thứ v  mở rộng vòng t y, đó 
là lối về cho những ng ời lầm lỡ. Đừn  kết án!  ừng đặt họ 
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v o trong tầm ngắm phải dè  hừng vì lỗi lầm họ đã sai phạm 
trong quá khứ. Có lẽ  ũng đừng m ng hỏ  ngụ  r  hù dọ  họ. 
Vì ở thế gi n họ đã ― ảm nhận‖ hỏ  ngụ  đáng sợ nh  thế n o 
rồi! Và c ín   ọ,  hứ không phải những ng ời đạo đứ  thánh 
thiện  mà C    đã xuốn  t ế làm n  ời để cứu độ n ữn  
n  ời n    ọ. 

―Anh em hãy nhân từ nh  Ch   nh em l   ấng Nhân Từ‖ 
(Lc 6:36). Chúng ta  ần Chú  đỡ nâng v  th ơng xót thì  nh 
em t   ũng  ần đ ợ  nâng đỡ v  xót th ơng. Ch   b o giờ  on 
ng ời nhỏ bé lại  ần đến Lòng Th ơng Xót  ủ  Chú  v   ủ   ả 
mọi ng ời nh  thời đại hôm nay. Vì  on ng ời   ng ng y   ng 
vô cảm đến ngạc nhiên. Nhiều lú  chúng ta  ó  ảm giá  nh  
họ không có trái tim (gọi l  ―vô tâm‖). Họ l  bá  sĩ  y tá, 
nh ng vẫn thản nhiên để  hết  ả mẹ lẫn  on m  không  hữ  
tr . Họ l m  ầu đ ờng mà để  ầu sập  đ ờng lún, gây t i nạn 
 hết ng ời. Họ l  những ng ời trí thứ   l  thầy  ô, lại nhẫn tâm 
đẩy họ  trò  ủ  mình sống dở   hết dở khi r  tr ờng vì b  họ 
lừ . Họ bỏ tiền đầy túi để ng ời tiêu dùng  huố  lấy những  ăn 
bệnh hiểm nghèo vì thự  phẩm bẩn     phê  r u  giá,... b  tẩm 
hó   hất độ  hại. Những th nh phần n y đáng lên án v  đáng 
kết tội hơn l  một đứ  trẻ h y một th nh niên mới lớn phạm 
những tội vì không toan tính, vì ngu dốt và vì thiếu hiểu biết. 
Chúng ta đ ng sống ở thế gi n  hứ không ở thiên đ ng h y đ   
ngụ  nên không thể không nói  huyện thế gian. 

Chúa là Thiên Chú   ủ  kẻ sống  hứ không phải  ủ  kẻ 
 hết: ―Chú  đ ợ  lợi gì khi  on phải  hết, đ ợ  í h  hi nếu  on 
phải xuống mồ? Nắm tro t n l m s o    tụng Chúa và tuyên 
d ơng lòng th nh tín  ủ  Ng i?‖ (Tv 30:10). Chú  không  h  ở 
trên trời  ở trong nh  thờ, m  Ng ời  òn ở giữ   uộ  đời với 
những nỗi lầm th n  khốn khổ  ủ  một kiếp ng ời. Những  hiế  
đinh không đóng Chú  mãi v o  ây thập giá v  nấm mộ,  ũng 
không ―kiềm  hế‖ đ ợc Chúa: C    đã P ục Sin . Chúa 
không đứng trên bờ khi thấy  on  ái  ủ  Ng ời đ ng ngụp lặn 
trong bùn lầy rồi giơ t y nắm kéo lên  m  Ng ời không ngần 
ngại b ớ  xuống  ùng  on ng ời và nâng con ng ời lên bằng 
đôi t y yêu th ơng v  ấm áp  ủ  Ng ời. Thự  sự N  ời 
k ôn  kết án, N  ời c ỉ x t t   n . Nếu Thánh Phêrô 
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không nhận đ ợ   ái nhìn vừ  yêu th ơng vừ  đ u buồn và xót 
x   ủ  Chú  thì  ó lẽ thánh nhân đã không bật khó  v  nhận r  
mình đã ―tệ‖ với Thầy đến vậy  để rồi s u đó ―đá tảng Phêrô‖ 
đủ   n đảm m  sẵn s ng  hết vì Thầy! (x. Lc 22:60-62). 

Tất  ả  húng t  đều  ần ánh mắt ấy  ủ  Thầy Giêsu v   ủ  
anh em mình. Và ai  ũng  ần tấm lòng  ủ  chúng t  nh   ủ  
ng ời l m v ờn trong Tin Mừng  để  ây vả đ ợ  sống sót. Ông 
 hủ đòi  hặt  ây vả vì không có trái  nh ng ng ời l m v ờn 
đáp:―Th   ông  xin  ứ để nó lại năm n y nữa. Tôi sẽ vun xới 
chung quanh, và bón phân cho nó. M y r  s ng năm nó  ó 
trái  nếu không thì ông sẽ  hặt nó đi‖ (Lc 13:8). 

V  trên mặt đất, “dù cái ác n iều đến đâu vẫn p ải c  
trái tim để x t t   n ” (P. Janet). 
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Maria Túc Lynh 

   
Vậy l  tôi đã đ ợ  l m  ông  hú  hơn h i năm. Cha làm vua 

thì  on gái nhất đ nh phải l  một  ông  húa. 

Nói nh  thế không phải l  tôi  ó ý ―dụ dỗ‖ những  i nhất 
quyết không nhìn nhận Chú   m  mất nhiều ơn í h. V  tôi   ng 
không  ó ý khoe kho ng mình l   on   ng  l   ông  hú  thì 
muốn gì đ ợ  đó  vì nhiều lú  tôi  ũng không đ ợ  Chú  nhận 
lời khi việ  đó Chú  biết l  không tốt. Tuy nhiên, sự thật l  khi 
biết mình  ó một Ng ời Ch  trên  ả tuyệt vời  thì quả nhiên tôi 
đ ợ  hạnh phú . 

Hôm nay, tôi muốn  hi  sẻ về quyền năng  ủ   í Tí h Thánh 
Thể  về v i trò  ầu th y nguyện giúp  ủ  Mẹ M ri  qu n trọng 
tới mứ  n o. 

X   nay  i  ũng nói  í Tí h Thánh Thể l  l ơng thự  không 
thể thiếu trong  uộ  đời  ủ  ng ời Công Giáo.  í Tí h Thánh 
Thể sẽ l m  ho ng ời t  biết  á h sống  l m  ho ng ời t  hoán 
 ải, giải thoát b o nhiêu vất vả khó khăn trong vấn đề tâm linh  
ng y  ả trừ t .  iều qu n trọng hơn nữ  l   í Tí h Thánh Thể 
 òn giúp  ho mọi ng ời  ó thể nhận đ ợ  nhiều ơn nhờ lời một 
ng ời x  lạ  ầu nguyện   òn gọi l  đ ợ  thông  ông. 

 í Tí h Thánh Thể thật tuyệt vời vậy đó  vì thế tiế   ho 
những  i đã biết m   ố tình  hối bỏ  những  i  ứ vì một điều gì 
trong đời sống thế gi n tạm bợ n y m  kh ớ  từ Thánh Thể. 

Cá h n y mấy hôm  tự nhiên tôi b  đ u bụng một  á h kỳ lạ. 
Lú  đầu thì đ u râm r ng  nh ng tới khoảng tr   thì bắt đầu 
đ u từng  ơn. Khi thì đ u nhẹ  lú  thì đ u dữ dội.   u tới mứ  
tôi không thể ngồi h y nằm  tất nhiên l  tôi không ăn đ ợ  gì 
 ả. Tới gần 3 giờ  hiều thì  ơn đ u bắt đầu l n rộng khắp vùng 
bụng  v  đ u rất mạnh. Khi đó, thú thật l  tôi quên mất tiêu 
việ   ầu nguyện xin  hữ  l nh  m  lú  đó  hợt nhớ lời  ủ  một 
đ n  nh nói rằng  ứ dâng những  ơn đ u đó để  ầu nguyện 
 ho  á  linh hồn. M  tôi nghĩ  ũng ngộ    ng dâng thì   ng 
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đ u. Cuối  ùng thì không  h u nổi nữ  nên tôi  ầu  ứu một  h  
bạn l  bá  sỹ. Ch  ấy  ho một v i loại thuố .  ể yên tâm uống 
thuố  m  không sợ b  đ u dạ d y  nên tôi ăn lót dạ một trái 
 huối sứ. S u khi ăn v  uống thuố  xong thì  ũng không hết  v  
lú  đó  ũng l  gần tới giờ Thánh Lễ  hiều. Nh ng vì trong lòng 
tôi nghĩ  đây  hắ  l  m  quỷ phá không muốn  ho tôi đi lễ nên 
nó  ản đ ờng. Tính tôi vốn lỳ nên bất  hấp  quyết đ nh phải đi 
lễ để đ ợ  gần gũi v  r ớ  Chú . Nh ng  uối  ùng, tôi không 
đạt đ ợ  ý đ nh  vì đ u quá v  dạ d y lại muốn nôn. Tôi đ nh 
bỏ lễ  hiều trong tiế  nuối  m  đi tìm một phòng khám đ  kho  
để khám bệnh. Chạy lo nh qu nh m  vẫn không tìm r   tôi 
 hợt nhớ tới phòng khám đ  kho  Việt Mỹ  nằm trên đ ờng 
Hoàng Hoa Thám, quận  ình Thạnh. 

V o tới nơi thì tôi  ũng thấy mệt mỏi lắm rồi vì tôi đã nôn ra 
vừ  thuố  vừ   huối. Những  ô điều đ ỡng ở đó  ho tôi khám 
v  l m một số xét nghiệm  siêu âm. Kết quả  uối  ùng, theo 
một v  bá  sỹ n m, l  tôi  ần phải nhập viện vì bạ h  ầu tăng 
cao. Bá  sỹ đó bảo rằng đây  ó thể l  viêm ruột thừ   nếu 
không nhập viện v  nằm  hờ điều tr  thì  ó khi  hết. Bá  sỹ tốt 
bụng đó nghĩ l  tôi sợ nằm viện phẫu thuật nên hết lòng  n ủi 
và khuyên tôi nên nhập viện. 

Tạ ơn Chú  l  ng y lú  đó thì bỗng nhiên tôi nhớ đến Ng ời 
Ch  yêu quý  v  tôi  ũng nhớ hôm đó  ó một Thánh Lễ ở một 
giáo xứ đ ợ  tổ  hứ  h ng tháng v o ng y 13 để kính  ứ  Mẹ. 
Thế l  tôi liền nói  huyện với Chú  rằng: ―Chú  ơi! Con muốn đi 
nh  thờ  hứ không muốn đi nh  th ơng đâu. Ở nh  thờ  on 
 òn đ ợ   ầu nguyện v  thấy Chú  v  r ớ  Chú    hứ vô nh  
th ơng nằm thì buồn  hết‖. S u đó thì tôi  ũng nói với Mẹ 
Maria: ―Mẹ ơi  Mẹ  ầu bầu  ho  on đi. Một tháng mới  ó một 
Thánh Lễ kính Mẹ m  Mẹ để  on  hui vô nh  th ơng nằm một 
mình s o?‖. 

S u khi năn n  Chú  v  Mẹ xong thì  ái  ảm giá  đ u ở vùng 
bụng  ủ  tôi giảm hơn 80%  v  tôi quyết đ nh l  phải đi lễ. Tuy 
nhiên vì  ả ng y không ăn uống gì đ ợ  nên tôi thấy đói v  tìm 
ăn một  hút rồi quyết đ nh đi lễ. Tạ ơn Chú  l  tôi vẫn  òn k p 
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dự Tiệ  Thánh m  Mẹ v  Chú  đã dọn sẵn  ho tôi. Tôi  ảm 
thấy bữ  tiệ  hôm đó nh   h  d nh riêng  ho tôi. 

Tuyệt vời lắm  khi v o lễ thì tôi gần nh  không thấy đ u 
nữ . Tới khi r ớ  lễ  tôi xin phép Chú   ho tôi đ ợ  r ớ  Chú . 
V  s u khi r ớ  Chú  xong, tôi thấy trong  ơ thể gần nh  bình 
th ờng v  t ơi t nh hẳn lên. V  tôi đã ho n to n hết đ u một 
 á h kỳ diệu  ng y sáng ng y hôm s u thì hết đ u hơn 95%. 
 ến  hiều tối thì  oi nh   hấm dứt hết mọi  ơn đ u. 

Ở đây  tôi muốn nhấn mạnh về tầm qu n trọng  ủ  Thánh 
Lễ  nơi đó giống nh  l  một phòng  hữ  bệnh đ  kho , không 
hề kén bất  ứ một loại bệnh tật n o, vì nơi đó  ó một V   á  Sỹ 
thật t i b . Nơi đó  òn  ó một V  Y Tá rất d u hiền  v  Y Tá n y 
sẵn s ng đón nhận tất  ả  á  bệnh nhân, bất kể s ng hèn, mà 
không  ần ng ời bệnh phải đóng viện phí v  l m bất  ứ một 
xét nghiệm gì. Ch   ần bệnh nhân đó nhận thứ  đ ợ  mình l  
con,  h   ần  ó tâm tình phó thác với tấm lòng đơn sơ, và tin 
rằng mình sẽ đ ợ   hữ  l nh. 

Tôi rất muốn đ ợ   hi  sẻ với những v   h   phải l  Công 
Giáo  hãy xem xét lại những đ nh kiến không tốt về Thánh Lễ 
và  í Tí h Thánh Thể.  ó l  những huyền nhiệm m  nếu chúng 
t  không  h u mở lòng h y trân trọng khi  h   hiểu hết thì quý 
v  mãi mãi sẽ b  thiệt thòi. 

Mỗi khi nghe  i đó nói l   ó một loại thuố  n o đó  ó giá tr  
v i ng n đô-l  h y v i triệu đồng tiền Việt N m thật quý giá  ó 
thể l m  ho  on ng ời đ ợ  sứ  khỏe h y đ ợ  trẻ mãi không 
gi   ng ời t  hầu nh  tin v o nó một  á h tuyệt đối. Riêng tôi 
lại nghĩ rằng  nhân loại đ ng  ó một loại thuố  bổ  thuố   hữ  
bệnh  thự  phẩm vô  ùng quý giá  m   on ng ời lại đ ng  hối 
từ khi một  ại Thiên Y luôn sẵn s ng b n phát qu  một V  Y Tá 
nhân từ hiền hậu. 

Nhân đây, tôi  ầu xin D nh Thánh V   ại Thiên Y  ủ  nhân 
loại l  Chú  Giêsu   ng tỏ  sáng  qu  việ   hữ  l nh  ho tất  ả 
những bệnh nhân đ ng trông  hờ v o quyền năng  ủ   ứ  
Giêsu Phụ  Sinh  qu  lời  ầu bầu đắ  lự   ủ  V  Y Tá hiền từ v  
đứ  độ l  Mẹ M ri . 
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Min  Đỗ 
                                                        (Trí h nhật ký nh   ạo) 

 
     Liên tiếp trong tháng T   
tháng Năm  tháng Sáu n y nhiều 
giáo xứ trong th nh phố mừng 
quý Ch  sở 50 năm Linh mụ  
nh  Ch  D nh ở Gx Th  nghè  
Ch  H i ở quận I. Mừng 45 năm 
nh  Ch  Võ Văn Ánh – Tổng Linh 
h ớng C  LCTX TGP S igon, Cha 
Kim Long  Ch  Từ. Mừng 40 năm 
nh  Ch  Thụ  – Gx Vinh sơn 6  
Cha Vãng – Gx Sao Mai, Cha 
Quyết – Gx Thăng Long  Ch  
Tuyên – Gx Phú Xuân…  ây là 
những ng y kỷ niệm đáng nhớ vì 
các ngài đã  ó những  huỗi ng y 
d i phụ  vụ Thiên Chú   Giáo hội 
v  mọi ng ời. Tôi nhớ đến 
những b i báo mới đây viết về 

quãng đời linh mụ   ủ   GH Phanxicô  một v  Linh mụ  gần gũi 
với mọi ng ời  nhất l  những ng ời nghèo hèn tại thủ đô  ủ  

Ác-hen-ti–na, một đất n ớ  nghèo  ủ  N m Mỹ. 

     Kể từ khi lên ngôi Giáo ho ng  ng i vẫn m ng phong  á h 
ấy. Thái độ thân mật khi trò  huyện với ng ời em gái nơi quê 
nhà, thái độ khiêm nh ờng v  gần gũi trẻ em khi đến thăm một 
trại giáo hó   qùi xuống rử   hân  ho  á  em trót lầm lỡ,...  ó 
không phải l  ―trình diễn‖ m  l  tiếp nối những việ  đã l m khi 
ngài  òn l  Hồng Y Tổng Giám Mụ   uenos Aires. Rồi  huyện 
một ng ời gi o báo nhận đ ợ  điện thoại  ủ  V  Tân Giáo 
ho ng   ậu đã ò  khó  lên khi nghe đ ợ  tiếng Ng i. Những 
 âu  huyện  những hình ảnh gây ấn t ợng  ho mọi tín hữu 

khắp thế giới. 
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     Mừng quí Ch  với những ng y tạ ơn  mỗi giáo dân không 
ngừng  ầu xin Chú  đổ tr n ơn Thánh Thần trên  á  ng i. Nhất 
là trong tháng Sáu n y   ó lễ kính Thánh Tâm Chú  l  ng y  ầu 
nguyện  ho  á  Linh mụ . Tôi nhớ đến b i giảng về v i trò  ủ  
các Linh mụ  trong Giáo hội hôm n y, trong Thánh lễ do  GH 
Phanxicô  ử h nh v o Thứ Năm Tuần Thánh vừ  qu  tại Rôma, 
đăng tải trên trang tin TGP Saigon. Trong Thánh lễ Truyền Dầu 
đầu tiên  ủ  triều đại giáo ho ng   ứ  Ph nxi ô đã nhắn nhủ 
 á  Linh mụ  v  giáo dân về sứ mạng   o  ả  ủ  tá  vụ Linh 

mụ : 

     “Anh em linh mụ  thân mến   húng t  phải luôn để ơn Chú  
hoạt động v  nhận thứ  đ ợ  những nhu  ầu  ủ  dân Chúa, 
ng y  ả khi đó l  những yêu  ầu khó  h u  những nhu  ầu 
t ởng  hừng nh  tầm th ờng… nh ng vẻ đẹp tiềm ẩn  ủ  đứ  
tin luôn luôn tỏ  sáng. Hãy nhớ rằng  hính  ứ  Giêsu  ũng đã 
đối diện với rất nhiều đòi hỏi v  Ng i  ũng đã  ảm nhận đ ợ  
rằng sứ  mạnh  ủ   ấng đ ợc xức dầu luôn tuôn  hảy để 
 hữ  l nh (x. L  8  42b-44). 

     Anh em nên biết rằng giáo dân  ám ơn  húng t  vì họ  ảm 
nhận đ ợ   húng t  đã  ầu nguyện  ho  uộ  sống khó khăn 
 ủ  họ  những vất vả  những vui buồn  gánh nặng v   ả hy 
vọng. Từ đó họ  ảm nhận đ ợ  h ơng thơm ngạt ng o từ 
 ấng đ ợ  xứ  dầu thánh hiến –  ứ  Kitô – đã l n tỏ  đến 
 uộ  đời họ xuyên qu   uộ  sống  ủ   húng t ... Khi  húng t  
 ó t ơng qu n mật thiết với Chú  v  dân Chú   ân sủng sẽ 
tuôn tr o nơi  húng t   l  những linh mụ  l m trung gi n giữ  
Thiên Chú  v   on ng ời. Chúng t   ần phải đi để  ảm nhận ơn 
m   húng t  đã nhận lãnh qu  việ  đ ợ  xứ  dầu thánh hiến  
 ảm nhận đ ợ  quyền năng v  hiệu năng  ủ  ơn  ứu độ. Hãy 
đi đến những ‗ngoại vi‘  nơi đầy rẫy đ u khổ  đổ máu  nơi 
những ng ời mù lò  mong đợi ánh sáng  nơi những  uộ  đời b  

giam hãm trong sự dữ‖. 

      ứ  Thánh Ch  nhắ  nhở: ―Một linh mụ  hiếm khi đi r  khỏi 
biên   ơng  ủ  mình… sẽ đánh mất rất nhiều điều quý giá nơi 
đo n  hiên m  lẽ r  linh mụ  sẽ đ ợ  đánh động trong thẳm 
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sâu trái tim mụ  tử  ủ  mình.  ó l  lý do khiến  ho nhiều linh 
mụ  trở nên  hán  h ờng  sầu não  ngã lòng… Thự  trạng n y 
thú  đẩy  húng t  nhắm đến  hiều sâu  n ơng nhờ ân sủng 
thuần khiết  sống sứ vụ  hứ không phải c ức vụ  đ ợ  nh  
thế thì mẻ l ới đầy  á sẽ l m rạng d nh  ấng m   húng t  tin 

t ởng tín thá : đó l   ứ  Giêsu‖. 

     Với ng ời giáo dân   ứ  Thánh Ch  nhắn nhủ: 

     ―Anh  h  em hãy quý mến v  gần gũi thiêng liêng với  á  
linh mụ , để  ùng với lời  ầu nguyện  ủ   nh  h  em   á   h  

luôn luôn l  những mụ  tử nh  lòng Chú  mong  ớ ‖.  

     Ng y  ầu nguyện  ho  á  Linh mụ  l  d p để ng ời giáo dân 

 húng mình xin Thiên Chú  b n lòng sốt mến  sự khôn ngo n 

thật nhiều  ho  á  Linh mụ . Trong lú  thế giới đ ng b  tụ  

hó   nhiều tin tứ   hình ảnh tiêu  ự  về sự s  ngã  ủ  một bộ 

phận giáo sĩ đó đây khiến ng ời giáo dân ít nhiều d o động. 

Nh ng tin v o Lời Chú : ―Thầy sẽ ở  ùng  nh em mọi ng y  ho 
đến tận thế‖,  v  lời hứ   ủ   ứ  Giêsu khi thiết lập Hội Thánh: 

―Anh l   Phêrô  nghĩ  l  Tảng  á  trên tảng đá n y Thầy sẽ xây 
Hội Thánh  ủ  Thầy, v  quyền lự  tử thần sẽ không thắng nổi‖ 

(Mt 16, 18). 

      in C    nân  đỡ và  ìn  iữ các  in  mục củ  C    

t eo   n  T   n    t củ  N  ời. 

 

     C    ớc mon  các lin  mục  ãy r o  iản  về   n  

T   n    t k ôn l ờn  củ  C   c o các tội n ân. Đừn  

để  ọ sợ  ãi k ôn  dám đến  ần bên C  . N ữn  n ọn 

lủ  t   n  x t đ n  bừn  c áy tron  C   kêu  ào đ i 

đ ợc p un  p át; C   muốn trào đổ c o các lin   ồn 

này… 

(NK 50) 
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T ảo   m 

Giáo hạt Gi    nh 

 
     Ngày 11/05/2013, 
tại Trung tâm Hành 
h ơng (TTHH) Thánh 
Gẫm  Ch  quản nhiệm 
đã tổ  hức kỷ niệm Lễ 
Giỗ 200 năm tại thế và 
166 năm về Quê Trời 
 ủ  Thánh Matthêu Lê 
Văn Gẫm  một th ơng 
gi  l m nhân  hứng  ứ  
Tin. 

   Khá h thập ph ơng 
đổ về TTHH và  ùng b ớ  theo dòng ng ời đi trong đo n kiệu, 
s u  ùng l  đo n đồng tế. 

   Bài Thánh ca ―Tiếng Nhạ  O i Hùng‖  ất v ng lên dòn dã hòa 
với tiếng trống, tiếng kèn đã l m  ho lòng ng ời n o nức, hân 
hoan  nh p nhàng tiến b ớ  v o Thánh   ờng  ùng tham dự 
Thánh Lễ. 

   Thật không thể diễn tả hết niềm vui  ủ  đo n ng ời từ khắp 
nơi qui tụ về  trên g ơng mặt mỗi ng ời đều rạng rỡ nh  đo n 
 on lũ  háu  ủ  Thánh Gẫm đã từng sống trên mảnh đất tình 
ng ời thân yêu n y. 

   Chủ tế Thánh Lễ là  ứ  Cha Micae Hoàng  ứ  O nh, Giám 
mụ  Giáo Phận Kontum, trong b i giảng lễ đã diễn tả niềm tin 
 ủ  các Kitô hữu trong thời đại hôm nay.  ứ  Ch  nói rằng Cha 
Trần Th nh Tín kể lại dân tộ  Gi  L i, vùng đất nơi Komtum, 
ng ời dân theo đạo, giữ đạo thật lắm  hua cay. Khi Già làng 
l m  í th   ông đã từng tuyên bố: ―Nếu một ng ời n o theo 
đạo Thiên Chú  thì ng ời đó  hết  hoặ  t o  hết ng ời đó 
sống‖. Nh ng ánh sáng lời Chúa đã tỏ  rạng v  Niềm Tin  ủa 
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b   on nơi đây vẫn trung thành TIN v   I THEO CHÚA. Thời 
gian trôi qua, khi mãn nhiệm kỳ làm bí th   điều bất ngờ không 
thể t ởng t ợng đ ợc là ông  hính l  ng ời xá  quyết suốt bốn 
m ơi mốt năm qu  tin t ởng vào  hủ tr ơng ― ơm no áo ấm, 
 ông bình…‘‘, thế nh ng bây giờ  ông đã nhận rõ sự thật, 
những ng ời đi theo Chú   ứ tăng mỗi ngày, Chú  Nhật họ ăn 
mặ  đẹp đi dự lễ  đến nh  thờ  ùng ngồi  hung với nh u  vui 
vẻ tr o nh u nụ   ời  không phân biệt kẻ trên hay ng ời d ới, 
những ng ời đi theo Chú  không còn lo ―l m ng y không đủ, 
tr nh thủ l m đêm  l m thêm Chú  Nhật‖.  ặ  biệt ngày Chúa 
nhật, họ d nh riêng  ho Thiên Chúa. Ông nói tiếp: ―Tôi thấy đời 
sống họ rất thoải mái. Ăn no mặ  đẹp  bình đẳng sống  h n 
hò   vì họ  h  tin thờ một ông Giêsu duy nhất  không phải đi 
khấn vái tứ ph ơng… Tôi đ ợ  phú  biết ông Giêsu  giờ thì 
ng ời xin theo đạo rất đông  Ch  sở th nh lập thêm nhiều xứ 
đạo mới v   ông kh i xây dựng nh  thờ‖. 

    ứ  Ch  giảng tiếp: ―Lời Chú  l   hân lý  l  sự thật  v  l  sự 
sống vẫn mãi  òn thự  thi nh  lệnh truyền: ‗Thầy s i Anh em đi 
nh   hiên  on đi v o giữ  bầy sói.  ừng m ng theo túi tiền  
b o b   gi y dép   ũng đừng  h o hỏi  i dọ  đ ờng‘. Vì thời giờ 
không  òn nhiều   nh em hãy khẩn tr ơng lên đ ờng  nhất l  
hãy đến với l ơng dân  đừng m ng theo gì  ả để khỏi v ớng 
bận, l m  ản trở vì nặng nề  v   ũng đừng  h o hỏi  i dọ  
đ ờng vì sợ b   hậm trễ  việ  r  đi lo n báo TIN MỪNG  ủ  
 ấng Cứu thế đến b n bình  n‖. 

     i giảng lễ  ủ   ứ  Ch   òn in đậm trong tâm trí tôi. Chủ Tế 
 ùng mọi ng ời dám nguyện xin: ―Lạy Ch   húng  on ở trên 
trời…‘‘.  ó l  niềm xá  tín ―Thiên Chú  l  Tình Yêu‘‘, là  ấng 
tá  tạo nên muôn loài và vũ trụ b o la. Ng ời  hấp nhận không 
một lời biện minh, khi quan Philatô hỏi: ―Ông  ó phải l  Vu  
dân Do Thái không?‖. Chú  trả lời: ―Chính  á  ông nói đúng  
nh ng không phải ở trần gi n m   hính trên trời‖. Thế rồi Chú  
vẫn để  ho ng ời đời hành quyết với lòng dạ í h kỷ  ghen tỵ, 
hẹp hòi  ủ  họ. 

    Nh ng Tình yêu xó  bỏ hận thù  trong giờ hấp hối, Chúa 
ng ớ  mắt lên Trời  ầu xin Chúa Cha th  tội  ho họ vì ―lầm mà 
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không biết‘‘. Chú  Giêsu l  thế đó. Ng ời dạy  ho mọi ng ời 
hãy sống yêu th ơng  th  thứ v  nâng đỡ nh u: ―Ai  ho một 
trong những kẻ bé mọn dù một  hén n ớ  lả l   ho  hính T ‘‘. 
Chú   òn hạ mình xuống để rử   hân   ho  á  môn đệ  ngụ ý 
muốn  húng  on phải biết sống khiêm nh ờng  đừng ỷ tài, ỷ 
sức, sống kiêu  ăng  tự phụ: ―Ai muốn l m lớn thì hãy l m 
ng ời phụ  vụ‘‘. Tất  ả l  Thánh Ý Chúa, Ngài luôn mong mỏi 
các Kitô hữu đừng mải mê tìm kiếm tiền tài  d nh lợi, thú vui 
nơi trần gi n, vì tất  ả  h  là phù vân, vì Chú  xá  đ nh: ―Ai 
muốn theo Tôi phải từ bỏ  hính mình  vá  thập giá mình mà 
theo‘‘. 

   Nh  Thánh M tthêu Lê Văn Gẫm mà chúng ta long trọng  ử 
h nh lễ giỗ 166 năm về Quê Trời, v   òn nhiều v  thánh nh  
Phaolô, Mẹ Têrêsa Calcutta, v.v...  ó l  những tấm g ơng đời 
đời  hiếu sáng  ho hậu thế. 

        i hát kết lễ l  lời mời gọi mỗi tín hữu hãy mạnh dạn  sẵn 
sàng    n đảm lên đ ờng. Noi g ơng  á  Thánh Tử  ạo nh  b  
mẹ  ó 7 ng ời  on trong 2 Macabê, 23. Chính nhờ sự giáo dục 
g ơng mẫu trong gi  đình  tất  ả những ng ời  on sẵn s ng 
tuân giữ đạo Chúa   hấp nhận đầu rơi máu đổ  kiên   ờng  hết 
 ho một Niềm Tin Kitô giáo. 

   Ng y 24/11/2013 l  kết thúc Năm  ức Tin. Năm  ứ  Tin l  
thời điểm để mọi Kitô hữu  ần nhìn lại v  tự hỏi xem mình phải 
làm gì để giữ trọn lời gi o  ớc với Chúa Giêsu Kitô qua Giáo hội 
hôm nay: Hãy sống  hứng nhân giữ  thời đại đ ng b  tục hóa 
Niềm Tin Kitô giáo! 

    ạy C   , xin nân  đỡ Đức Tin yếu kém củ  c  n  
con.  in c âm t êm dầu để c  n  con  iữ sán  n ọn 
lử  tin yêu, qu  việc c  n  con siên  năn  cầu n uyện, 
lần c uỗi Mân Côi, t ực t i bác ái, để n  ời t  cứ dấu 
này mà n ận r  c  n  con là môn đệ củ  C    Giêsu, 
Đấn  đ n  sốn   iữ  l n  t ế  iới  ôm n y. 

    in cùn  n  u  át lên bài Kin  H   Bìn  củ  T án  
Phanxicô Assisi: “ ạy C    từ n ân, xin c o con biết 
mến yêu và p ụn  sự C    tron  mọi n  ời…”. 
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GIÁO DỤC KITÔ GIÁO  

 

 

 
Gio kim Tr  n  Đìn  Gi i 

 
     PHI  Ộ – S int Exupéry địn  n  ĩ : “Yêu n  u k ôn  
là n ìn n  u mà là cùn  n ìn về một   ớn ”. Độn  t ái 
“cùn  n ìn” và địn  rõ một “  ớn ” rất qu n trọn , 
k ôn  c ỉ tron   ôn n ân mà c n tron  các lĩn  vực 
k ác nữ . N  n  “cùn  n ìn về một   ớn ” là một 
t ác  đố, một vấn nạn, một việc k   t ực  iện, n  xuất 
p át từ c ín  bạn. Vậy làm s o c  t ể v ợt “rào cản” để 
c ân t àn  và tự n uyện đến với n  u, cùn  xây dựn  
một  i  đìn  mới, cùn  ăn đời ở kiếp? C  d o đ n  iản 
mà thâm thúy: “Yêu n  u trăm sự c ẳn  nề, một trăm 
c ỗ lệc  cũn  kê c o bằn ”. Hãy cùn  n  u “kê” c o 
đ n  Tôn Ý củ  T iên C   ! 
 
     Hôn nhân không  h  l  tiếp nối thời gi n tìm hiểu m  đúng 
hơn l  khởi đầu  ủ  đời sống lứ  đôi.   ớ  v o đời sống hôn 
nhân l  b ớ  v o một  uộ  sống ho n to n mới với nhiều th y 
đổi m  đ ơng sự khó thể l ờng tr ớ ,  ho dù l  đã đ ợ  kh i 
tâm v   huẩn b  tinh thần đối phó. Vì thế  để  hấp nhận v  
thí h nghi với  uộ  sống mới từ thói quen sở thí h đến  á h ăn 
nói xử sự  sinh hoạt  tổ  hứ   uộ  sống hằng ng y  mỗi ng ời 
phải từ bỏ những thói quen  ũ h y nói đúng hơn l  bỏ đi  on 
ng ời  ũ   ái tôi  ủ  mình. Chính vì  h   đ ợ   huẩn b  tinh 
thần   h   đủ tr ởng th nh v   hín  hắn  nhiều ng ời b ớ  
v o đời sống hôn nhân ho n to n với  on ng ời  ũ  với  hiế  
áo  ũ x    ủ  thời độ  thân giống nh  thể ng ời đi dự tiệ    ới 
m  không mặ  tr ng phụ  lễ   ới.  
     Vì thế thất bại l   huyện dễ hiểu  nhất l  đối với những  ậu 
ấm  ô tiên  quá quen đ ợ   h  mẹ  hìu  huộng  quá quen với 
 uộ  sống tiện nghi dễ dãi. Họ  h   đ ợ   huẩn b  v  rất khó 
 huẩn b  để  hấp nhận thí h nghi với  uộ  sống mới vì thói 
quen  ũ đã bám rễ sâu v o  on ng ời họ. C ng nguy hiểm hơn 
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nếu nh  thói quen lại hình th nh nơi họ một nếp nghĩ  một 
qu n niệm sống vì điều n y   ng khó th y đổi  l m  ho việ  
thí h ứng với  uộ  sống mới trở nên vô  ùng nặng nề đối với 
bản thân họ.  
1. N ữn  t  y đổi p át sin  tron  đời sốn  lứ  đôi: 
     Sống đời lứ  đôi l  sống đời sống  hung:  hung  h   hung 
mẹ   hung  nh  hung em   hung nh   hung  ử    hung ăn 
 hung  hi   hung mâm  hung gi ờng… v  nhiều  hung đụng 
khá  nữ . T   h  đơn  ử h i vấn đề tiêu biều s u: 
   1.1. Nội trợ: n iệm vụ bất k ả k án  đối với bạn  ái 
     Nấu n ớng  rử   hén  giặt giũ ... L  bổn phận hằng ng y 
gắn liền với ng ời phụ nữ. Dù  ó đi l m  thu nhập   o  ó thể 
thuê ng ời giúp việ  thì tr ớ  tiên bạn gái vẫn phải l  ng ời 
biết l m những  ông việ  n y. Không  ó ng ời đ n ông n o lại 
không  ớ   o vợ mình l  một ng ời giỏi nội trợ  giữ nh   ử  
sạ h sẽ t ơm tất  nấu ăn ngon  biết  hăm só   on  ái đ ng 
hoàng. 
     Nhiều  h  em phụ nữ do lú   òn độ  thân đ ợ  bố mẹ   ng 
 hìu gi nh l m hết nên đến khi lập gi  đình  không quen  vụng 
về  mọi sự trở nên khó khăn vất vả  nhất l  khi ng ời  hồng  ó 
ó  gi  tr ởng phong kiến không  hi  sẻ v   ảm thông. 
   2.1. Đ   tiền c o vợ quản lý: một t ác  t ức đối với 
bạn tr i 
     Khá  với những ng y  òn độ  thân  bây giờ  á  bạn tr i 
phải đóng góp  á  khoản  hi tiêu  hung với vợ mình  phải b n 
bạ  tr ớ  khi  hi tiêu  thậm  hí  òn phải tr o  ả ―gi  t i‖  ủ  
bạn  ho vợ quản lý theo lẽ th ờng không  òn thoải mái vung 
tiền qu   ử  sổ  tiêu x i tùy hứng  xả láng với bạn bè   hơi đẹp 
với em út nh  tr ớ  đây…  iều n y không dễ d ng  hút n o 
đối với bạn n m  thậm  hí đôi khi  òn l  một thá h thứ  quá 
lớn l o không thể v ợt qu   nhất l  đối với  á   ậu ấm quen x i 
tiền nh  n ớ   hoặ   hắt  hiu tiền bạ  khi  òn độ  thân. Do đó 
sẽ phát sinh nhiều vấn đề.  
     Vì thế  tốt nhất dù l   ủ   hồng  ông vợ h y thế n o đi 
 hăng nữ   ũng nên rõ r ng  ông kh i  huyện t i  hánh v  
thống nhât  huyện quản lý để tránh sự hiểu lầm  ngờ vự  đáng 
tiế  giữ  vợ  hồng. 
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     Trên đây  h  l  h i ví dụ tiêu biểu về sự khó khăn gặp phải 
khi b ớ  v o  uộ  sống lứ  đôi. Trong thự  tế ng ời t   òn 
phải đ ơng đầu với biết b o vấn đề khá  nữ . 
     Thí h nghi l  quy luật sống  òn. Chính vì thế  tr ớ  khi b ớ  
v o  uộ  sống lứ  đôi  t  phải hạ m n với những thói quen  lối 
nghĩ  nếp  ũ  ủ  mình. ―Hãy  ởi bỏ  on ng ời  ũ v  mặ  lấy 
 on ng ời mới‖. ―R ợu mới phải để v o bình d  mới‖. 
     Muốn mặ   hiế  áo mới  mặ  lấy  on ng ời mới thì tr ớ  
tiên phải  ởi bỏ  hiế  áo  ũ   hết đi với  on ng ời tr ớ  đây 
 ủ  mình  ũng nh  nghi thứ  vĩnh khấn  ủ  những đ n tu diễn 
tả vậy.  
2. C ấp n ận t   tín  (c ấp n ận vợ mìn /c ồn  mìn ) 
     ―Hỏ  ngụ  l  kẻ khá ‖ J.P.S rtre phải  hăng đã  ó lý khi nói 
nh  thế?  
     Có  i trong  húng t  khi phải lòng ng ời n o đó lại nói với 
ng ời đó: Anh l  hỏ  ngụ   ủ  em hay Em l  hỏ  ngụ   ủ   nh 
không? Không b o giờ. Vậy bắt đầu từ khi n o ng ời t  mới 
nghĩ về vợ/ hồng  ủ  mình nh  thế? Mỗi ng ời trong  húng ta, 
những ng ời đã lập gi  đình  ó thể trả lời. Tr ớ  hôn nhân   ó 
 i lại nói với ng ời mình yêu: Anh  hấp nhận em. Em  hấp 
nhận  nh. M   h  nghe Anh yêu em, Em yêu anh mà thôi. 
Nh ng s u khi lấy nh u với năm tháng d i dẳng  động từ yêu 
 huyển s ng động từ  hấp nhận  thâm  hí l  động từ ghét  thù  
hận… 
     Chẳng khá  n o  huyện  ủ  ông b  Ad m Ev . Kinh Thánh 
nói rằng dù Ad m  ó muôn thú xung qu nh  nh ng vẫn  ảm 
thấy  ô đơn  phòng không  hiế  bóng  nhìn lui nhìn tới thấy 
không  ó gì thự  sự đáp lại mong mỏi  ủ  mình: ng ời trợ tá 
t ơng xứng.  ến khi Chú  rút từ x ơng s ờn  ủ  ông tạo nên 
Ev   Ad m mừng rỡ reo lên ―Ôi phen n y x ơng bởi x ơng tôi  
th t bởi th t tôi‖. Nh ng niềm vui  ó đ ợ  ng ời bạn đời t ơng 
xứng  hẳng kéo d i b o lâu   ũng  hính Ad m s u đó lại hận 
Ev  đổ tội  ho Ev : Chính ng ời đ n b  n y đã xúi giụ  tôi… 
Tại s o  ũng  ái ng ời đó  tr ớ  đây tôi lại yêu giống nh  bản 
thân mình  bây giờ lại phải đ nh  hấp nhận nh  một  i đó khá  
với mình?                                                              (Còn tiếp) 
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GIẢI ĐÁP THẮC MẮC 

 

 

T om.Aq. Trầm T iên T u 

 

C  n  ời  ởi m il t ắc mắc: Tại s o k i lần C uỗi 
T   n    t lại d n    i t y? Việc d n    i t y này 
m n  ý n  ĩ   i? N uồn  ốc bắt đầu từ đâu? Nếu k ôn  
d n  t y c  đ ợc k ôn ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tr ớ  hết   húng t  phải biết  ầu nguyện không ngừng  gọi 
l   ầu nguyện liên l   nh  Chú  Giêsu đã khuyến  áo (x. L  
18:1; Mt 17:21)  theo  á h Ng i dạy  ầu nguyện (x. Mt 6:5-7; 
Mt 6:9; Mt 21:22), v   hính  uộ  sống tại thế  ủ  Ng i đã 
không ngừng  ầu nguyện –  ho tới khi trút hơi thở  uối  ùng. 
Có b  yếu tố quyện v o nh u trong khi  ầu nguyện: suy 
niệm (suy t  về những điều tốt l nh  ủ  Thiên Chú )  chiêm 
niệm ( ảm nghiệm tình yêu Thiên Chú )  v  tự nguyện gi o 
tiếp với Thiên Chú  (nhận biết Chú  đ ng hiện diện v   ầu xin 
Ng i trợ giúp) trong mọi khoảnh khắ  trong  uộ  sống. 
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Khi  ầu nguyện   húng t  đ   trí ó  v o trong trái tim  t  
t ởng hò  hợp với sự hiện hữu  ủ  Thiên Chú   trái tim  háy 
lên ngọn lử  yêu  ủ  Thiên Chú  v   ầu xin  ho ng ời khá  
 ũng đ ợ  ơn  ứu độ. 

Khi  ầu nguyện   húng t  th ờng quỳ gối  phủ phụ   hoặ  
giơ h y t y lên   o.  iều đó  hứng tỏ  húng t   hân th nh v  
không ngừng  ầu nguyện. Nh ng  á  kiểu n y phù hợp khi 
 húng t   ầu nguyện ở nh  thờ  ở gi  đình  khi  ầu nguyện 
 hung hoặ  riêng. 

Nh ng  ó một  á h  ầu nguyện không ngừng l  trong lòng 
luôn kh o khát Chú   bất  ứ nơi n o v  bất  ứ lú  n o – đây l  
dạng  ầu nguyện liên l . Dù l m gì thì  húng t   ũng không 
ngừng kh o khát Chú . Cầu nguyện liên l  l  không ngừng kh o 
khát v  kết hiệp với Chú  – bất kể thời gi n v  nơi  hốn. 

Tính kiên đ nh  ủ  lòng  ớ  muốn sẽ l  lời  ầu nguyện 
không ngừng. Lời  ầu nguyện âm thầm đó  h   ó đ ợ  khi tình 
yêu trong linh hồn  húng t  luôn nồng n n. M u m   h ớ  quỷ 
rất nhiều  tình yêu d nh  ho Thiên Chú  phải mạnh mới  ó thể 
 hống  ự. 

Quả thật   ầu nguyện l  điều vô  ùng  ần thiết ở mọi nơi v  
mọi lú . Chú  Giêsu  ăn dặn: ―Hãy   nh thứ  v   ầu nguyện 
kẻo s   h ớ   ám dỗ. Vì tinh thần thì hăng hái  nh ng thể xá  
lại yếu đuối‖ (M  14:38; L  22:40 & 46). Cuộ  đời  ó nhiều  ạm 
bẫy  b  đại thù l  THẾ GIAN  MA QUỶ v  XÁC THỊT  thế nên 
Thánh Phêrô đã  ảnh báo: ―Anh em hãy sống tiết độ v  t nh 
thứ   vì m  quỷ  thù đ  h  ủ   nh em  nh  s  tử gầm thét  rảo 
qu nh tìm mồi  ắn xé‖ (1 Pr 5:8). Tình yêu nồng  háy  h   ó ở 
những trái tim thầm lặng. 

Ngoại tại  ó thể biểu hiện nội tại. Cựu  ớ   ho  húng t  
thấy ng ời t  th ờng d ng t y khi  ầu nguyện: 

– Cá  t  tế dang tay lên trời  khẩn  ầu  ùng  ấng hằng 
 hiến đấu  ho dân tộ   húng t  (2 M b 14:34). 

– Ông Ô-ni-   nguyên l  th ợng tế  một ng ời l ơng thiện 
tốt l nh đã xử sự nhã nhặn  đối đãi hiền từ  nói năng l  h sự v  
đã thự  h nh  á  nhân đứ  ng y từ buổi thiếu thời. Lú  ấy  ông 
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dang tay  ầu nguyện  ho to n thể  ộng đồng Do-thái (2 Mcb 
15:12). 

– Khi ông Ma-ca-bê nhìn thấy đông đảo quân đ  h xuất hiện  
tr ng b  đủ loại vũ khí  đ n voi trận hung hãn  ông dang tay 
lên trời  khẩn  ầu  ứ  Chú  l   ấng l m nên những  ông trình 
kỳ diệu  vì ông biết rằng  hiến thắng không phải l  nhờ vũ khí  
nh ng l  do Ng ời quyết đ nh b n  ho những  i xứng đáng (2 
Mcb 15:21). 

– Nếu  nh giữ lòng mình  ho kiên vững  nếu  nh dang tay 
h ớng thẳng về Ng ời  nếu  nh ném x  điều gi n á  trong t y  
v  không để  ho bất  ông    ngụ trong lều  thì bấy giờ   nh sẽ 
ngẩng mặt lên  không tì ố   nh sẽ đ ợ  vững v ng  không sợ 
hãi chi (G 11:13-15). 

– H ng v ơng giả sẽ từ Ai- ập đến   òn xứ Cút sẽ dang tay 
 ầu khẩn Chú  Trời (Tv 68:32). 

Ngôn sứ Is i   ũng đã d ng t y  ầu nguyện  ho dân Ít-ra-
en: ―Suốt ng y ta dang tay kêu gọi một dân không vâng lời v  
ngỗ ngh  h‖ (Rm 10:21). 

Cầu nguyện phải liên tụ  l  động thái th nh tẩy  hứ không 
thể l  d  đo n hoặ  kiêu ngạo. Hãy  ố gắng tá h khỏi thế giới 
bên ngo i  một dạng nh  lái xe phải tập trung   o độ  hứ 
không thể đãng trí vì ngoại  ảnh. 

Nh  vậy  d ng t y khi  ầu nguyện m ng tính l  h sử v  
truyền thống. Tuy nhiên  d ng t y  ũng l  một  á h trừng 
phạt: 

– Khi  á  ng ơi dang tay  ầu nguyện  T  b t mắt không 
nhìn;  á  ng ơi  ó đọ  kinh  ho nhiều  T   ũng  hẳng thèm 
nghe. Vì t y  á  ng ơi đầy những máu. Hãy rử   ho sạ h  tẩy 
 ho hết  v  vứt bỏ tội á   ủ   á  ng ơi  ho khỏi  h ớng mắt 
T .  ừng l m điều á  nữ  (Is 1:15-16). 

– Tiếng rên l   ủ  ng ời mẹ trẻ sinh  on  tiếng thiếu nữ 
Sion thở hổn hển v  dang tay kêu khóc: ―Khốn thân tôi  tôi 
 hết dần  hết mòn tr ớ  những kẻ sát nhân!‖ (Gr 4:31). 
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– Chính ng ơi đã  hối bỏ qu y l ng lại với T   nên T  dang 
tay đánh phạt  nhằm huỷ diệt ng ơi. Th ơng xót nhiều rồi  n y 
T  đã  hán! (Gr 15:6). 

– T  sẽ dang tay đánh phạt ng ơi   ho ng ơi lăn xuống từ 
đ nh   o núi đá. T  sẽ biến ng ơi th nh ngọn núi b  thiêu rụi 
(Gr 51:25). 

– T  sẽ dang tay trừng phạt nó v  diệt trừ nó khỏi dân T  
là Ít-ra-en. Hỡi  on ng ời  nếu một xứ đắ  tội với T  m  phạm 
tội bất trung  nếu T  d ng t y trừng phạt xứ ấy  l m  ho nó 
 ạn nguồn l ơng thự  v  b  đói kém  nếu T  diệt trừ ng ời 
 ũng nh  sú  vật khỏi xứ 14 v  nếu trong xứ ấy  ó b  ng ời 
này là Nô-ê    -ni-ên v  Gióp  thì những ng ời ấy sẽ đ ợ  
thoát mạng nhờ sự  ông  hính  ủ  mình (Ed 14:9 & 13-14). 

– T  sẽ dang tay trừng phạt ng ơi  sẽ để  ho  á  dân tộ  
  ớp phá  sẽ loại bỏ ng ơi khỏi  h  dân  sẽ xoá tên ng ơi khỏi 
 á  n ớ  v  huỷ diệt ng ơi; bấy giờ  ng ơi sẽ nhận biết  hính 
T  l   ứ  Chú . T  sẽ dang tay trừng phạt Ê-đôm  sẽ diệt trừ 
ng ời  ũng nh  sú  vật khỏi xứ  sẽ l m  ho Ê-đôm r  ho ng 
t n; từ Tê-m n tới  ơ-đ n  ng ời t  sẽ phải ngã gụ  vì g ơm. 
T  sẽ dang tay trừng phạt dân Phi-li-tinh; T  sẽ loại trừ những 
ng ời Cơ-rê-thi v  tiêu diệt số dân    miền duyên hải  òn sót 
lại (Ed 25:7.13.16). 

– Này Ta trừng phạt ng ơi  hỡi núi Xê-ia. Ta dang tay ra 
để trừng phạt ng ơi. T  sẽ biến ng ơi th nh  hốn ho ng t n 
đổ nát; T  sẽ l m  ho  á  th nh th   ủ  ng ơi r  điêu linh. 
Ng ơi sẽ r  ho ng t n v  ng ơi sẽ nhận biết  hính T  l   ứ  
Chúa (Ed 35:3). 

– T  sẽ dang tay đánh phạt Giu-đ  v  to n thể dân    Giê-
ru-sa-lem (Xp 1:4) 

–  ứ  Chú  sẽ dang tay đánh phạt ph ơng  ắ  v  tiêu diệt 
Át-su ; Ng ời biến Ni-ni-vê th nh  hốn ho ng t n  th nh nơi 
khô  ằn nh  s  mạ  (Xp 2:13). 

Chúng t  biết rằng Chuỗi Lòng Chú  Th ơng Xót liên quan 
Cuộ  Khổ Nạn  ủ  Chú  Giêsu trên Thánh Giá trên  ồi C n-vê 
v o 3 giờ  hiều  Giờ Cứu  ộ mở Nguồn Mạ h Th ơng Xót  ho 
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to n nhân loại  Máu v  N ớ  tuôn tr o đến giọt  uối  ùng  hảy 
r  từ Thánh Tâm Chú  Giêsu. 

Theo tôi  mọi ng ời d ng t y vì Chú  Giêsu  h u đóng đinh 
trên Thập Giá với h i t y b  kéo dãn r  h i bên. D ng t y khi 
lần Chuỗi Lòng Chú  Th ơng Xót l  kết hiệp v  thông phần đ u 
khổ với  ứ -Kitô- h u-đóng-đinh  muốn nên giống Ng i. 

D ng t y khi  ầu nguyện nh  vậy không  h  theo truyền 
thống từ Cựu  ớ  m   òn l  hy sinh. Tại s o? 

Khi lần Chuỗi Lòng Chú  Th ơng Xót   ó ng ời d ng t y 
―hết mình‖   ó ng ời d ng t y vừ  phải  v   ó ng ời d ng t y 
m  lại tự  khuỷu t y lên th nh ghế  nh ng rất ít ng ời không 
d ng t y. Khi d ng t y   húng t  phải  ố gắng (ít h y nhiều) để 
 h u lự   ủ  thân thể   ũng l  một sự hy sinh vậy. M  hy sinh l  
nhân đứ   hy sinh l  điều  ần thiết để đền tội. Còn những 
ng ời tự  khuỷu t y lên th nh ghế  thậm  hí  òn tự  mông v o 
ghế phí  s u  thiết nghĩ đó l  ―l ời biếng‖  thiếu hy sinh. 

Nh  vậy  mỗi ng ời  ó thể tự quyết đ nh  ho mình: Nên 
d ng t y h y không d ng t y? Thiên  hú  không bắt buộ   i  
Giáo hội  ũng không bắt buộ   i  m   h  khuyên. Ai  ố gằng 
l m theo lời khuyên thì  hắ   hắn sẽ đ ợ  Thiên Chú   hú  
lành. 

Vả lại  nh   húng t  th ờng thấy  khi một  ầu thủ đá bóng 
sung s ớng h y thất vọng   nh t  th ờng giơ t y lên để b y tỏ 
 ảm xú . Rồi khi ng ời t  vui h y buồn về điều gì  ng ời t  
 ũng th ờng giơ h i t y lên trời. S o lại giơ t y lên trời? Không 
lẽ giơ t y  ho vui  hứ không  ớ  nguyện điều gì h y s o? Cá h 
giơ t y nh  thế  ũng l  một  á h d ng t y  ầu nguyện vậy! 

uiP  c âm   i lại lời C    Giêsu n i: Vậy nếu  n  em 
vốn là n ữn  kẻ xấu mà c n biết c o con cái mìn  củ  
tốt củ  làn , p   n  c i C   trên trời lại k ông ban 
T án  T ần c o n ữn  kẻ kêu xin N  ời s o? (Lc 11, 
13). kẻ xấu? 

Nhìn qua tạo vật, 

ta thấy Chúa đang hành động. 

Looking through the creation, 

we see God at work. 
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