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I. Song Mua Chay la gi?

1. Trudc hét, la dan than dac biét trong cudc chién
thiéng liéng chong lai diéu xau, T
dang hién dién trén tran gian, trong
moOi ngudi ching ta va xung quanh
chung ta. biéu do c6 nghia la chung
ta biét nhin thang vao su dir va san |,
sang chién dau chong lai nhitng tac
dong cua ndé. bac biét chong lai
nhirng nguyén nhan gay ra diéu dir,
cho dén nguyén nhan cubi cung la
Satan. Khong dd trach nhiém cho :
ngudi khac, cho xa héi hay cho Thién Chua gay ra dleu xau.

2. Sau nira, sbng Mua Chay /a mang I3y khé gid cua
minh va doéi buoc theo Chua Kité

Khé giad cho dau nd dé ndng trén ching ta, nhung nd la co
may dé€ chiing ta bat dau ddi budc theo Chia Kitd. Chinh Ngu®i
s& ban cho ching ta stic manh dé chdng lai toi 10i va dieu xau.
Con dudng Thap gia la con dudng duy nhat dan ching ta dén
chién thang cta Tinh yéu trén han thu, chién thang clta long
quang dai trén ich ky, chién thdng cta hoa binh trén bao luc.
Mua Chay s& la mét dip may dé chiing ta dan than vao khd ché
thiéng liéng that sau xa, nhd vao an sung cua Chua Kito.

3. Trong Mua Chay, ching ta theo Chua Kité budc vao dai
s6ng cau nguyén, muc I8y siic manh tir ndi LGi Chia dé chién
ddu va chién thang cac con cam do: Cam do vé nhu cau vat
chat, cdm do vé ham muon Igi 10c tran gian va cam do vé ham
danh vong.

Chua Giésu dugc Than Khi dua vao trong hoang dia va ndi
do, rong ra 40 dém ngay, Ngudi an chay va chiu ma quy cam
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dd (Lc 4,1-2). Chia Giésu chién thing cic cdm db cta ma quy,
noi Ién mot su' lua chon cua Chia Giésu la /am theo thanh y
Chuaa Cha, chir khong lam theo y cua Tén cam do. Ngai luon
vang I0i Cha cho dén chét trén Thap gia. Mau guong cua
Chia Giésu la mot giao huan co ban cho chung ta: Néu
chling ta ghi nhg L&i Chda trong tam tri, dé Li Chua di vao
cudc ddi chung ta. NEu chung ta tin vao Thién Chua, thi ching
ta c6 thé xua dudi bat ¢ su' Itra ddo ndo cla Tén cam do.

Mua Chay la mot cudc tinh tam dai giap chung ta quay vé
voi long minh va Iang nghe Loi Chida dé ching ta chién
thang nhitng cam dd cla ta than va tim ra chan ly cho cuoc dai
minh: LSi Chua 1a cia &n, 13 sifc manh, 13 dudng di dan dén
cudc séng hanh phuc ddi ddi cua chung ta.

II. Cach an chay ma Chua ua thich

1. Cach an chay ma Thién Chda khoéng va: La an
chay ma Ccac ngu’dl van lo kiém Igi, van &p burc k& 1am cong,
van dobi co cai va, van danh dap bao tan... (Is 58,3-4).

2. Cach an chay ma Chua ua thich
La thuc thi Bac ai: MG xiéng xich bao tan, thao gong cum
tréi budc, tra tu do cho ngudi bi ap blc, dap tan moi gong
cum. Chia cdm cho nguGi déi, ruGc vao nha nhitng ngudi
nghéo khong ndi tri ngu, thay ai minh tran thi cho do che than,
khong ngoanh mat lam ngg trudc nguGi anh em c6t nhuc... (Is
58,6-7).
NEu nguci nhudng miéng an cho ké déi, thi anh sang nguai
sé chi€u toa trong bong toi (Is 58,10).
3. Chua Giésu nhan nhu viéc chay tinh nhu thé nao?
—  Khi gidp d& ngudi nghéo, con dirng danh tréng thoi
ken, nhung hay lam cach kin dao (Mt 6,2).
— Khi cau nguyén, con hay vao noi kin dado ma cau
nguyén (Mt 6,5).
— Khi gilr chay tinh, con ding lam cho bd mat u r{,
nhung hay rira mat cho sach, chai dau cho thom (Mt 6,16).
Nhu thé, Chua Giésu khuyén khich viéc chay tinh
trong tam hon. Niém vui vGi Thién Chua, vdi tha nhan, véi ca
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ban than, siic khde d6i dao, khong can budc chidng ta séng y
nghia Mua Chay. Trai lai, niém vui dé gilp ching ta s6ng Mua
Chay theo dung y Chua.

3.1. An chay con mat: Chlng ta nén tiét do chirng muc
con mat trong viéc nhin, trong viéc quan sat sé gilp rat nhiéu
cho tam hon dudc binh an. Chi xem nhifng gi lanh manh t6t
dep, nhitng gi mang dén niém vui hanh phic cho minh va cho
ngudi khac.

3.2. An chay d6i tai: C6 nhitng 4m thanh 1am dao 16n tam
tri, cudc sbng, tao ra bat an cho con ngudi. Nén tiét dé chung
muc doi tai, khong phai la tir chdi lang nghe, nhung chi san
sang dén nghe nhirng am thanh mang lai niém vui cho tam
hon, cling nhu ggi suy nghi su’ hitu ich t6t lanh, thanh thién cho
ddi song.

3.3. An chay do6i tay: Doi tay lam viéc thién, 1am viéc xay
dung tot lanh, bac ai, chlic lanh, cau nguyén. Nhung doi tay
cling gay ra trdom cdp, danh ddm va nhitng viéc khong lanh
manh.

Nén ti€t do chung muc doi tay, khong dung né cho nhing
viéc tiéu cuc, nhirng viéc khong lanh manh, nhitng hanh dong
pha do...

3.4. An chay doi chan: Pdi chan dé di dimng. D6i chan
drng virng chac trén mdt dat, chi su' ndi két gitra con ngudi va
dat. Tu dat, nhu Thanh Kinh dién ta con ngudi dudc tao thanh,
sau cung ciing trg vé dat.

Poi chan cla con ngudi dién ta con dudng hanh trinh cla
mot ddi nguai.

= Chung muc ti€t do dbi chan trong dGi song. Khong chi
bi€t di mai, khong moi mét, ma con phai biét dung chan nghr
ngoi va suy nghi, nghi lai buoc duong da di.

= ChiUng muc ti€t d6 dbi chan trong dGi song la biét dén
voi nguoi khac, khong phai chi di riéng cho minh.

= Chung muc tiét do doi chan la khong phai chi di kiém
an nudi phan xac, ma con phai di Ié cau nguyén, di lam nhiing
viéc lanh phudc dirc, di hoc hanh, di gidi tri lanh manh dé nudi
song phan tinh thanva phan hén nira.

4 &



Long Chua Thuong Xot — 03/2013

Lm. Dominic TTL

CHUA NHAT 3 MUA CHAY NAM C (Lc 13:1-9)

Lang nghe si diép cua bai Tin Mirng
: Sam hai la viéc chinh ching ta phai
thuc hién trong mua Chay. bé tai sam
hGi dugc Chua Giésu trinh bay trong bai
Tin MUng hom nay nhan dip c6 may
ngudi dén ké cho Chla nghe vai cau
chuyén thdi su ndng hoi vira xay ra. Do
la sy kién mdy ngusi Ga-li-lé bi tong
. tran Phi-la-t6 giét cach tan nhan va su
W c5 thap Si-l6-dc & Gié-ru-sa-lem do6
xuong de chét mudi tam ngudi. Tuy hai
cau chuyén khong cho biét dich xac ly
do cdi chét ciia ho, nhung theo mach van chiing ta cé thé hiéu
nhitng ngudi k& chuyén cho rdng vi nhitng ngudi do6 la nhiing
ké toi 10i nén ho phai chét tirc tudi nhu vay.

Chla Giésu, Dang bi€u 16 long nhan tor cda Thién Chula
khong suy nghi theo 16i clia loai nguGi. Boi vGi Ngudi, cai chét
cla may ngudi Ga-li-Ié chi la hau qua hanh vi chinh tri va cai
chét cita mudi tam ngudi & Gié-ru-sa-lem la do tai nan ma
théi. Nhung tUr nhitng cai chét tu nhién ay, Chda Giésu mudn
nhiing nguGi dén gdp NguGi va ca chidng ta ngay nay hay nghi
t&i mot cai chét dang so han, dé la cai chét dGi dGi do toi 16i va
do ngoan c6 khong chiu thuc thi viéc sam hGi. R6i Ngudi két
luan: "Néu cac éng khong chiu sam hoi, thi cac ong ciing sé
chét hét nhu vay”.

Pua ching ta vao dé tai sam hoi, Chua Giésu dung mot du
ngdn cu thé dé day vé viéc sdm hdi: cdy va trong trong vudn
nho. Vudn nho la s& hitu quy gid, con cay va chi la th(r cay bo
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bui, thdn phan khéng cé gi dang ké. Cho nén céy va dudc trong
“ke” trong vuon nho thi d6 la mot “an hué” va vinh du ngoai
siic tudng tugng r6i! Hon nira, va la tha cay rat deé ra trai du
khong dugc tudi bon. Thé ma cay va nay van i Igm khién ngudi
chu vuon nho phai phan nan va quyét dinh: "Ba ba nam nay toi
ra cdy va nay tim trai ma khéng thdy! Hy chat nd di, dé lam gi
cho hai dat!”. NguGi lam vudn cho 6ng da can thiép, xin ong
dé cho cdy va sdng thém moét ndm nira, dé anh ta cd gang
cham bdn cho nd, hy vong no sé sinh trai vao nam tdi.
Song sur diép Tin Mung

Du ngdn Chua Giésu ndi qua thuc rat don sd, nhung lai vo
cung y nghia. Vudn nho Chila la Gido HGi. Cha vudn nho la
Thién Chuda. Ching ta khac nao than phan cay va dugc Chua
dem vao trong trong vudn nho cla Ngudi. Lam chi thé cla
Nhiém Thé Chua Ki-td, ching ta cé day du diéu kién dé sinh
hoa trdi, tién trién dé "dat tdi tdm voc cua Chua Ki-té”. Trong
du ngdn nay, chiing ta cling cé thé hiéu vai trd cia Chla Giésu
qua hinh anh nguGi lam vuGn nho. TruGc tinh trang ching ta
sap bi hu mat vi hau qua toi 10i, sap bi “chat di” vi khong sam
hoi, Chuda Giésu da lam Pang Trung gian, bau cr cho ching ta
trudc mat Thién Chia va lam moi su’ k& ca chiu chét trén thap
gid dé clilu dd ching ta. Ngudi vun x8i cho tdm hodn chiing ta
bang nhitng gia tri Tin MUrng. NguGi duGng nubi ching ta bang
LSi Chda va Thanh Thé. Ngudi ddt hét niém hy vong vao chiing
ta, mong cho ching ta “may ra sang nam cé trai”. Nhung
Ngudi cling khéng thé lam gi han néu tu chidng ta khdng mudn
sam hdi dé sinh hoa tri thiéng liéng, roi Ngudi cling danh dé
cho su’ cong minh cta Thién Chda hanh dong, “chat chung ta
di”l

Pay la moét cau truyén du ngdn cé y nghia manh mé, doi héi
chidng ta phai nhin lai toan bd dGi song thiéng liéng dao dirc
cta minh. Trong mua sam hoi nay, chdng ta hay cong tac chat
ché vdi on Chula, md long ti€p nhan su vun xd&i va tugi bdn
Chuda mudn thuc hién ngi tam hon chdng ta. Co6 nhu' vay, ching
ta méi chac chan dem lai cho Chda la chd vudn nho nhirng trai
ngon ngot. Mong thay!
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CHUA NHAT 4 MUA CHAY NAM C (Lc 15:1-3.11-32)

Lang nghe st diép cha bai Tin Mung

Du ngbdn “NgudGi con hoang
dang” la du ngbn quen thudc va
suc tich nhat trong sach Tin
Mung. Bao nhiéu suy niém ciing
khéng dud dé mic can dugc
ngudn tam tinh va y nghia. Ba
\ nhan vat chinh trong cau truyén,
ngudi cha, nguGi con th( va
ngudi con ca, trd thanh nhirng
dé tai suy niém phong phu vdi
Y nhing c chi, IGi ndi va cach
hanh xUr cua ho. Trong chiéu hudng ti€p ndi dé tai chung vé
“sam hoi” cua cac Chua Nhat mua Chay nam C, ching ta chon
hinh anh ngudi con th(, tdc ngudi con hoang dang, dé suy
nghi vé viéc an nan tré vé véi Chua.

Plrng déy tir quyét dinh bd cubc séng phdng dang dé trg vé
dai song dang hoang, song lai tinh con thao doi vai cha hién, la
ca mot hanh trinh dai va khd khan, ch& khong dé dang va
nhanh chong nhu ching ta tuéng. Chung ta khong bi€t anh con
th da lam canh tung quan va phai di chan heo bao lau
roi. Nhung can cr vao tu ai clia tudi tré, sg hai ngudi cha vi
thady toi minh qua 16n hodc hy vong cé thang ban nhau hay co
tinh nhan cli nao ra tay cttu gidp..., nén cd Ié anh ta da nan na
kéo dai thdi gian quyét dinh trg vé. Ly do tdm ly c6 thé lam nan
lai quyét dinh tré vé, nhung ly do sinh ton khdng cho phép anh
ta chd dgi lau hon nifa, vi anh ta sap “chét ddi” r6i! Cho nén
anh ta phai quyét dinh, dé la buGc dau tién.

Nhung lam thé nao dé trg vé? Quyét dinh la budc khd
nhat. Mot khi da quyét dinh, anh phai tim mot phucng thiic nao
dé€ cha anh ch&p nhan quyét dinh cla anh. Phudng thirc anh ta
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chon qua thuc hop tinh hdp ly: Nhdn minh dac t6i va chap
nhan hinh phat xifng vdi t6i la song nhu’ mét nguGi lam cong.

"Thé roi anh ta dung lén di vé cung cha”. Pay la dong tac
chd yéu. Chi quyét dinh suéng hodc trong dau thoi thi chua dén
dau ca. Nhung quyét dinh ay phai dugc thi hanh. Nhu chung ta
thay, nhitng dong tu "dung /én, di vé cung cha” da dién ta
hanh dong duat khoat vdi di vang va nhat la mot hudng di co
muc ti€u ro rang.

Khi anh da t&i muc tiéu la ngudi cha, thi anh chi can nhin
nhan than phan hién tai, mét than phan da bi hdy hoai do toi
10i lam cho anh dac toi va bat x(ng, con lai nhitng gi phai lam
déu hoan toan tuy thudc vao ngudi cha. Do dd, diéu tuyét diéu
va cling cdam dong nhat & day la m& ra mot thuc tai méi: ngudi
con thr im lang, choang nggp trudc tat ca nhitng cir chi, IO
noi, hanh dong cua tinh phu t& ngudi cha danh cho anh. Tém
lai, hanh trinh trd vé bat dau tr ly do sinh ton tién tdi quyét
dinh trg v€, roi thi hanh quyét dinh va sau hét la khiém nhuGng
nhin nhan than phan t6i 16i. Con lai bao nhiéu la cong viéc cua
tinh yéu va long thuong xot cua Chua.

Song s diép Tin Mung

Hanh trinh trG vé véi Chua khong phai la diéu chiang ta chi
thuc hanh mot vai lan trong doi khi chung ta c6 nhitng [Gi lam
qua ndng né, nhung la cach d€ chlng ta nén thanh moi ngay
mot han. Ching ta cd thé 1am cudc trd vé moi ngay lic ching
ta xét minh trudc khi di nga. Théi quen xét minh truéc khi di
ngu giup chung ta vé hai phuong dién. Trudc hét chung ta y
thirc lai cho ding cua chung ta trudc mat Chaa, la tao vat Chua
yéu thuong, la than phan yéu dudi toi 16i, cling nhu quan hé
gitra chung ta vdi nhitng ngudi chung quanh. Bong thdi ching
ta cling cam nghiém dudc tinh yéu dat dao Chua danh cho
chidng ta va niém hanh phuc dugc bao boc trong tinh yéu va
long thucang x6t cia Chla. Tuy nhién hanh trinh sam héi cling
la hanh trinh ca ddi ghép lai bang nhitng cudc tré vé hang
ngay. Budc di trong hanh trinh ay, moi ngay chidng ta cang két
hiép mat thi€t véi Chda han.
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CHUA NHAT 5 MUA CHAY NAM C (Ga 8:1-11)

Lang nghe st diép cha bai Tin Mung

Van ndm trong chi dé& sam héi
nhu cac Chda Nhat trudc, cau
truyén Chua Giésu clu ngudi phu nlr
pham t0i ngoai tinh khoi bi nem da
muon ndi Ién tinh trang toi 16i cua
moi nguGi ching ta. Sam hai la nhin
nhan tinh trang t6i 16i cia minh va
ding 1én tr@ vé vdéi Chua. Do do,
nhin nhan minh c6 t6i la budc can
ban cda hanh trinh sam héi. Bai Tin
Mung Chua Nhat trudc da cho ching
- ta thay nguGi con th( nhan biét toi

tay dinh anh ta da “pham tdi trGi va
v@i cha”. Nhu ngudGi cha nhan hau da tha th& cho dla con
hoang dang, hdm nay Chua Giésu cling tha th(r cho nguGi phu
n{ bi bat dang khi pham t6i ngoai tinh.

Ping trudc tinh trang tdi 16i cua ngudi khac, ching ta
thudng co khuynh huéng phan doan va lén an ho. Nhung chinh
ching ta cé thuc su y thdc tinh trang toi 16i cua chung ta
khoéng? Chiia Giésu nhac nhé cac kinh su va ngudi Pha-ri-séu
vé tinh trang toi 16i cua ho thé nao, thi NguGi cling muén ching
ta hay nhd than phan toi 10i cia ching ta nhu thé.

Cac kinh su va Pha-ri-séu la nhitng ngudi luén tu' hao minh
thanh thién hon moi ngudi. Ho khinh khi nguGi khac, nhat la
nhirng nguGi pham t0i cong khai nhu hang di diém va thu
thué. Ho 1y tiéu chuan gilr Lé Ludt M6-sé dé danh gid su’ thanh
thién. Cho nén trudc mat ho, Chia Giésu khong phai la mot
ngudi thanh thién, vi NguGi "khdng theo truyén thong cua tién
nhdn”. Hom trudc, ho bat qua tang mot ngudi phu nif pham toi
ngoai tinh. Theo sdch Ludt ong Mo6-sé truyén phai ném da
hang dan ba do. Vay ho ban bac nhau t6i hom ay va “vua tang
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sang” hom sau, ho dem chj ta dén trudc mat Chlda Giésu dé
thor xem NguGi co tuan thu Lé Luat M6-sé khong. Ho mudn
giang bay chirfng minh Chua Giésu la ngudi toi 10!

Tuy nhién that la tuyét voi khi Chia Giésu héi ho chi mot
cau thoi khién ho khéng thé hodc khéng mudn tra I8i. "4/ trong
cac 6ng sach toi, thi cu’ viéc ldy da ma ném truoc di!”. Cau noi
nay bat budc ho phai nhin thang vao luong tdém minh d€ nhan
ra tinh trang tGi 16i cia ho. Ho biét Chua Giésu dang nhin vao
luong tam ho va Ngudi thay rd. Hon nifa ho cling mac cd trudc
lobng nhan tir ctia Chua. Cho nén ho mudn tranh né Chla bang
cach “chuon” cho le. Chi con Chua Giésu va nguGi phu nir. Long

nhan tir cia Thién Chua va tinh trang tdi 16i clia con ngudi gap
gd nhau that la cam dong!
Song s diép Tin Murng

Cau truyén Tin Mung hom nay la mot tin vui cho chdng
ta. Chla Giésu mudn ching ta thang than va khiém nhugng
nhin nhan than phan toi 16i cua chung ta. Sam hdi la quay lung
lai vGi toi 16i va hudng mat vé Thién Chda. Nhu vay, ching ta
nhin nhan than phan tdi 16i cia minh khdng cd nghia la dé
ching ta that vong hay budng xudi, nhung 1a dé tin vao long
thuong x4t cia Chla va can dam doi chiéu cudc séng quay vé
vGi Chua. "Ta cing vdy, Ta khong lén an con dau!”. Nhiing ICi
nay chua du dé gilp ching ta manh dan tré vé véi Chda hay
Sao?

Ngoai ra, cau truyén cling day ta mét thai d6 ding dan khi
thay anh chi em dang cé nhirng 16i pham: dung “ném da” anh
chi em, hodc dirng voi Ién an ho. Ching ta hdy c6 gang tap
song nhan tu vdi anh chi em, cho du ngudi ay la mét nguGi toi
16i ai cling biét. Cach thdc Chua Giésu doi xr véi nguGi phu nif
pham t0i ngoai tinh la mot bai hoc thuc té. "7Thdi chi cu’ vé di,
va tu nay dung pham toi niza!”. Bao dam IGi khuyén nay cua
Chua chi ta sé su6t ddi ghi nhd va song theo IGi khuyén ay. Lai
khuyén nay cling danh cho ching ta, r6i dén lugt ching ta sur
dung nd dé nhac nhd ngudi khac.
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CHUA NHAT LE LA NAM C (Lc 22:14; 23:56)

Ling nghe s diép cua bai Tin Mirn

B qua nhirng chi tiét phu thudc,
ching ta di thdng vao nhiing gio
phut nghiém trong nhat cua cudc
Thuong Khd d€ nhén ra cach hanh
XU cua Chua Giésu trudc viéc ngudi
ta t6 cao Ngudi.

Tai dinh Phi-la-t0 va trudc mat vi
tong trén RO-ma, Chua Giésu dién
dam tra I0i cubc diéu tra cua
; ong. Thanh s khong ghi lai hét
cuéc dobi thoai, nhung diéu quan trong hon ngai mudn cho
ching ta thay, do la thai do an binh va vo t6i cua Chia da
thuyét phuc dugc vi quan toa nay. Ong tuyén bé vé Ngudi: “Ta
xét thay ngudi nay khong cé toi gi”. Vay Chua Giésu la nguai vo
toi.

Tai dinh vua Hé-ro-d€, Chua Giésu gilr im lang, khong tra IGi
cau hdi ndo clia nha vua. Ong ta ciing khong thé tim ra mot toi
nao noi Chla Giésu ca, nhung mudn bién Chua thanh tro cudi
cho thién ha. Hinh anh Chda yén lang lam ching ta nhG dén
hinh anh con chién vo6 toi bi dem di sat té€ khong kéu mét tiéng.

Trg lai dinh Phi-la-t6, Chia Giésu phai déi dién vGi mot xa
hoi bat cong. RO rang NguGi vo toi, nhung van bi danh don mot
cach oan (c. NguGi bi dan ching coi ré khong bang mot tén
tu. Nhat la ba lan Phi-la-td tuyén b6 Ngudi vo tdi, nhung dan
ching nang ndc doi phai xr t&r NguGi bang nhuc hinh dong
dinh thap gia.

Tiép theo man xUr an la dudng thap gia. M6t Chua Giésu im
lang giG day bat dau lai Ién ti€ng ndi. Ngudi ndi bang anh mat
cam dn 0ng Si-mon Ky-ré-né vac da thap gia cho Ngudi. Nguai
ndi v4i mot s8 phu nit theo Ngudi trén dudng khé nan dé an Ui
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ho. Bung la Ngudi dang dong vai tro nguGi bi thuong tich chira
lanh thuang tich cia ching ta. Nhung quan trong nhat, Chuda
Giésu ndi vdi Thién Chua Cha. Ngudi xin Cha tha thd cho
nhitng ké giét Ngudi. Ngudi ndi I3i cudi cling véi Chia Cha dé
pho thac va dat tat ca long tin ngi Chla Cha trudc khi Ngudi lia
dai.

Do la hinh anh dep nhat vé Chla Giésu chiu cudc Thuang
Khd. NguGi im lang, im lang cua kién nhan, cua yéu thuong,
cla vang phuc thanh y Chia Cha. Ngudi Ién ti€éng, ndi IGi cam
on, IGi an Ui, IGi cau xin Thién Chla tha th cho ching ta.

Song su diép Tin Mung

O cudi bai Tin Mung, thanh
Lu-ca ghi lai mét vai chi ti€t lam
chung ta phai suy nghi. Trudc hét
la IGi vién dai d0i trudng ngudi
R6-ma ton vinh Chua
Giésu: "Nguoi nay dich thuc /a
nguoi cong chinh”. Ti€p theo la
dam dan chdng ching ki€n cai
chét cia Chua da tré vé nha va
dam nguc an nan. Nhirng diéu nay xay ra truGc mat nhing
ngudi quen biét Chua Giésu, ho la nhitng ngudi ding & dang
Xa.

Cung véi cong dong dan Chua, chung ta nhap cudc Thuong
Khé ctia Chua Giésu, nhung ching ta thir hoi minh thudc hang
ngudGi nao. Chung ta la vién dai doi trudng tuyén xung Chua
Giésu la Pang cltu do6 va la Con Thién Chda? Chung ta la dam
dan ching dam nguc an nan va quyét tam tu nay khong tham
gia vao cudc dong dinh Chua nira? Chung ta la nhirng ngudGi
quen biét Chia, nhung lai dirng & dang xa, khong dam manh
mé tuyén xung duc tin vao Chla Giésu? Mong rang, du thudc
hang ngudi nao, chung ta cling biét quy trong gia tri clru d6 vo
cung I6n lao Chua Giésu da dem lai cho ching ta va nhan ra
long yéu thudng vo diéu kién cta Thién Chda mudn cho ching
ta dugc hanh phuc vinh ciru véi Nguai.
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CHUA NHAT PHUC SINH (Ga 20:1-9)

Lang nghe st diép cha bai Tin Mirng

Bai Tin Ming khdng ké lai ti mi
Chua Giésu da song lai nhu thé nao,
nhung két thic bang mét chan ly dua
trén Kinh Thanh: Auc Giésu phai troi
ady tu coi chét. Nhitng nhan ching
dau tién khong tdn mat nhin thay
Chua Giésu sbng lai. Tuy nhién vdi
mot s6 ddu tich Chua dé lai, nhu ngdi
mo trong, khan che mat, bang vai
li€ém xac, ho da dung con mat dic tin
dé€ nhan ra mét thuc tai Idn lao han
nhiéu la su kién Chula song lai. Thanh sir Gio-an da viét xudng
mot nhan dinh hét stc y nghia vé bién chuyén dirc tin cla ngai
vao bién c6 Phuc Sinh: Ong d&a thdy va da tin. Nhan dinh nay
noi Ién thai do cla ba nhan chi’ng dau tién doi vdi viéc Chua
song lai tU coi chét, la ba Ma-ri-a Mac-da-la, 6ng Phé-r6 va ong
Gio-an.

Vay ho da thay gi? Vua dén mo, ba Ma-ri-a thady tang da da
lan ra khoi mo. bing & cia md nhin vao, 6ng Gio-an thdy
nhiing bang vai con & do. Vao thang trong mo, 6ng Phé-rd thdy
nhiihg bang vai dé & do va khan che déu Puc Giésu. Néu dé y,
ching ta nhdn ra mét chuyén déng ndi l1én bién chuyén cua
Iong tin, bat dau tir bén ngoai mo t&i cra mo, roi tur clra vao
thang trong md. Chuyén ddng do dién ta bién chuyén tur thay
dén tin, tUr trudc kia chua hiéu 16i Kinh Thanh dén nay hiéu I0i
Kinh Thanh néi vé Duc Giésu phdai troi ddy tu coi chét.

Tuy nhién, duc tin vao Chua Giésu song lai khong chi dung
lai & su kién Phuc sinh, ma con dua ho di xa hon nira: theo
lénh truyén cta Chla, ho "sé /a chung nhédn cua Thay tai Gié-
ru-sa-lem, trong khdp cac mién Giu-dé, Sa-ma-ri va cho dén
tdn cung trai dat” (Cv 1:8). Chung ta khong dugc biét ba Ma-
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ri-a Mac-da-la da lam gi dé lam chidng Chua Giésu s6ng lai,
nhung hai 6ng Phé-rd va Gio-an cung cac ban Tong do cua ho
thi da tudn 1énh Chua, 1én dudng truyén gido va lay cai chét dé
lam chd'ng cho Tin Mung.

Song s diép Tin Mung

Trong cudc dcoi Ki-td hitu, ching ta da thay gi lam ching
rang Chlda phuc sinh dang hién dién trong cudc ddi ching
ta? bau la nhitng dau vét ching ta giup ngudi khac nhan ra
chudng ta dang sbng trong niém hy vong dudc song lai véi Chua
trong ngay sau hét?

Trudc hét ching ta nhan ra nhitng dau vét cia Chla phuc
sinh trong cudc ddi. P6 la dic tin Chlda in sau vao linh hon,
gidp chung ta nhan biét Thién Chia yéu thuong, quan phong
va dan dat ching ta. Bdc tin 8y dem ching ta vao dgi s6ng
mdi theo 16i s6ng cta Chla Giésu dé phung thd Thién Chda va
yéu thuong anh chi em. Bic tin 8y cling thic day ching ta biét
chu toan nhiing viéc bon phan clia minh trong ddi séng hdng
ngay. Nhung nhat la dic tin ay sé dua chung ta vé sum hop vGi
Chua va vdi anh chi em trong hanh phuc vinh ci'u mai sau.

Nhung Chia ciling truyén day ching ta phai biéu 16 dirc tin
dy qua viéc lam, nhirtng viéc lam tré thanh dau chi cho nguGi
khac nhan biét Chua. Néu Kinh Thanh lam ching Chua
Giésu phaitroi day tu coi chét, thi nhitng viéc lam cua ddc tin
ching ta cling phdilam ching rang chdng ta la nhitng Ki-t6
hitru dich thuc. Chdng ta tin vao IGi day cua Chda, tin vao can
tinh 1am con cai Chuda, tin vao I6i hira cu do cua Chua... thi
viéc lam cla ddrc tin chdng ta la song yéu thuong nhu Chua
day, song dang hoang, dao duc va tré nén hoan thién nhu Cha
trén trdi la Dang hoan thién, sbng nhu la dang budc di vé qué
hudng dich thuc la nha Cha. S6ng dlrc tin nhu thé la ching ta
tao ra that nhiéu dau vét trong cudc ddi ching ta, dé nhg doé
nhitng anh chi em chua nhén biét Chla cd thé tim thdy Ngudi
va trg vé véi Nguai.
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HOC HOI LINH PAO
" rTim Hiéu Thong Digp
Thién Chisa Giau Long Thiromg Xot

(Tiép theo)

Lm. G. Ta Huy Hoan

Dan vao

Trong 1 Gioan 4,7-18, ciu “Thién Chua la tinh yéu” ! dugc
chu trong cach dac biét vai dinh hudng suy tu ™... tinh thuang
ay... dudc goi la ‘long thuang xot™ (II 3,12), va dugc trich dan
nhu sau day:

7 Anh em than mén, chdng ta hay yéu thuong nhau, vi tinh
yéu bat nguon tir Thién Chda. Pham ai yéu thuang, thi da dugc
Thién Chua sinh ra, va nguGi ay bi€t Thién Chua. 8 Ai khong
yéu thuong, thi khong biét Thién Chua, vi Thién Chua la tinh
yéu. 9 Tinh yéu cia Thién Chua déi véi ching ta dugc biéu 16
nhu thé nay: Thién Chia da sai Con Mot dén thé gian dé nho
Con MOt clia NguGi ma ching ta dugc song. 10 Tinh yéu cot &
diéu nay: khong phai ching ta da yéu mén Thién Chuda, nhung
chinh NguGi da yéu thuong ching ta, va sai Con cua NguGi dén
lam cua I€ dén tbi cho ching ta.

11 Anh em than mén, néu Thién Chla da yéu thuang ching ta
nhu thé, chdng ta cling phai yéu thuong nhau. 12 Thién Chua
chua ai dudc chiém ngudng bao giG. Néu chung ta yéu thuong
nhau, thi Thién Chda & lai trong ching ta, va tinh yéu cua
Ngudi ndi ching ta mdi nén hoan hao. 13 Can c vao diéu nay,
chlng ta biét dugc rang ching ta & lai trong Ngudi va Ngudi &
lai trong chung ta: do la Ngudi da ban Than Khi cta NguGi cho
chung ta. 14 Phan chung t6i, ching toi da chiém nguGng va
lam chiing rdng: Chla Cha dé& sai Con cla NguGi dén lam Bang
clu do6 thé gian. 15 Hé ai tuyén xung PBuc Gié-su la Con Thién
Chuda, thi Thién Chua & lai trong nguGi ay va ngugGi ay G lai
trong Thién Chua. 16 Con chung ta, ching ta da biét tinh yéu
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cla Thién Chua ndi ching ta, va da tin vao tinh yéu dé. Thién
Chua la tinh yéu: ai 6 lai trong tinh yéu thi & lai trong Thién
Chua, va Thién Chua & lai trong ngudi ay. 17 Can c( vao diéu
nay ma tinh yéu da nén hoan hao vdi ching ta: do la chung ta
dudc manh dan trong ngay phan xét, vi bdc Gié-su thé nao thi
chung ta cling nhu' vay & thé gian nay. 18 Tinh yéu khong biét
dén sg hai; trai lai, tinh yéu hoan hao loai tr sg hai, vi sg hai
gan lién véi hinh phat va ai sg hai thi khong dat tdi tinh yéu
hoan hao.?

Nam [an st dung tur mercy (trong thong diép)
1. APV I 2,25

e In fact, revelation and faith teach us not only to meditate in
the abstract upon the mystery of God as "Father of mercies,”
but also to have recourse to that mercy in the name of Christ
and in union with Him. (1 2,25)

e Fn effet, la révélation et la foi nous apprennent moins a
méditer de maniere abstraite le mystere de Dieu comme
"Pere des miséricordes” qua recourir a cette miséricorde au
nom du Christ et en union avec lui. (1 2,25)

e Qua vay, mac khai va duc tin day chudng ta khong chi suy
niém cach trbu tugng vé mau nhiém Thién Chula la: “Cha
giau long thuang x4ét” ma con biét cau dén long thuong xot
dy nhan danh Buc Kitd va trong su két hogp véi Ngudi. (I
2,25)

2. APV 1 2,27-28

o [ therefore wish these considerations to bring this mystery
closer to everyone. (1 2,27) At the same time I wish them to
be a heartfelt appeal by the Church to mercy, which
humanity and the modern world need so much. (1 2,28)

e Je désire donc que les considérations présentes rendent ce
mystere plus proche pour tous, et guelles deviennent en
méme temps un vibrant appel de I'Eglise a la miséricorde
dont 'homme et le monde contemporain ont un si grand
besoin. (1 2,27-28)
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e Vi vay, t6i mong udc nhirng suy nghi nay dua mau nhiém ay
dén gan vdéi moi ngudi han. (I 2,27) Bong thai t6i cling mong
udc nhirng suy nghi nhu vay tré thanh IGi kéu goi tha thiét
cua Giao hoi hudng téi long thuodng xot ma con ngusi va
thé gidi duong dai rat can dén. (I 2,28)

3. APV 12,29

o And they need mercy even though they often do not realize
it. (12,29)

e Ils en ont besoin, méme si souvent ils ne le savent pas. (I
2,29)

e Ma con ngudi va thé gigi duong dai can dén long thuong
x06t, dau rang cr su thudng thi ho khong biét nhu vay. (I
2,29)

4. APV 1II 3,12

o [t is precisely the mode and sphere in which love manifests
itself that in biblical language is called "mercy.” (11 3,12)

e Or /la maniere dont Iamour se manifeste et son domaine sont,
dans le langage biblique, appelés: "miséricorde”. (11 3,12)

e DUng la cach thiic va pham vi ma theo do tinh thuang dugc
biéu 10 thi tinh thucong &y, trong ngbn ngir Thanh kinh, dudc
goi la “long thu'ang xot”. (II 3,12)

5. APV I 3,13

e Christ, then, reveals God who is Father, who is "love,” as St.
John will express it in his first letter” Christ reveals God as
"rich in mercy,” as we read in St. Paul.” (11 3,13)

e Ainsi le Christ révele Dieu qui est Pere, qui est “amour”,
comme saint Jean le dira dans sa premiére Lettre °; il révéle
Dieu "riche en miséricorde”, comme nous le lisons dans
saint Paul ®. (11 3,13)

e Nhu thé Ddc Kitd mac khai Thién Chda la Cha, la “tinh
thuong”, nhu Thanh Gioan dién ta trong thu th(r nhat cua
ngai;’ Blc Kitd mac khai Thién Chla “giau long thucng
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x0t”, nhu ching ta doc thay trong cac thu cua Thanh
Phaold.® (II 3,13)
Pé két

That vay, “Thién Chia Ia tinh yéu™ va I8i mdi & lai trong
tinh yéu clda Thién Chuda la IGi mdi hudng dén su hoan hao,
thém tin tuéng vao tinh yéu cua Thién Chua, vao long thuong
x6t cua Nguai.

Bai I€, (1) “... mac khai va ddc tin day chung ta khong chi
suy niém cach trdu tugng vé mau nhiém Thién Chuda la: ‘Cha
giau long thuaong xot” ma con biét cau dén long thuong xot
ay nhan danh buc Kitd va trong su' két hgp véi Nguai” (I 2,25);
(2) Buc Chan phudc Gidao hoang Gioan Phaol6 II “... mong
udc... dua mau nhiém ay dén gan véi moi ngudi haon (I 2,27)
“... cling mong udc... hudng tGi long thuong x6t ma con
ngudi va thé gidi dudng dai rat can dén” (I 2,28); (3) “... con
ngudi va thé gidi dudng dai can dén long thuong xot...” (I
2,29); (4) “... tinh thuang ay, trong ngdn ngir Thanh kinh, dugc
goi la ‘long thuang xot™ (II 3,12); (5) “... Buc Kitd mac khai
Thién Chia 1a Cha, 13 ‘tinh thuong’, nhu Thanh Gioan dién ta
trong thu th( nhat cta ngai;*® birc Kitd mac khai Thién Chia
‘giau long thucong xot’, nhu chung ta doc thay trong cac thu
cGa Thanh Phaold.™ (II 3,13)
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BAI HOC TU CUOC SONG

Mt bac si Phat gido trd thanh Linh muc
sudt di phuc vu bénh nhan phong

Pbd Tan Hung

Phi 16: Con nguGi hon nhau é “ly tuéng song”, va quan
trong & “chiéu sau” chir khong & “chiéu dai”. Mot Phat
tir c6 nghé nghiép on dinh, thé& ma lai tir bo tat ca tuong
lai xan lan dé gia nhap Cong gido, con hon thé nira, dng
con tu bo moi s ma budc theo Thay Giésu trong thién

chirc linh muc, danh ca cudc doi noi guong Pirc Kito la
phuc vu nhirng con ngugi bi moi ngu'Gi xa lanh. D6 la LM
Augustino Nguyeén Viét Chung. Magi ban cung doc va cam
nghiém su ky diéu cua Thién Chua.

LM. NGUYEN VIET CHUNG, MOT BAC S PHAT GIAO TRO'
THANH LINH MUC

LM Augustlno Nguyen Viét Chung nguyen la mot bac si Phat
giao, chuyen mon vé Da Liéu. Khi Ién 18 tudi, nhan doc mét bai
bao ndi vé cai chét cua Buc Cha Jean Cassaigne tai trai phong
Di-Linh, cdu Chung cam thay cudc sbng do qua tot dep va vo
tinh Blc Cha Jean Cassaigne da trd thanh than tugng cua cau.
Khi nhac lai doan dgi do, cha Chung cho biét la ngai dugc rao
giang Tin Mirng bang daoi s6ng, ch( khong phai bang 16i noi. T
dd cdu Chung cd y nguyén hoc lam bac si d& phuc vu bénh
nhan phong nhu Bdc Cha Jean Cassaigne.

Khi bat dau hoc nam th nhat y khoa, nhan dip tham du
Thanh I& khai khdéa cia linh muc gido su bac si Lischenberg,
cau Chung nhan thay con ngudi khoa hoc uyén bac cua giao su
Lischenberg da bién thanh mot linh muc kha kinh, trang
nghiém siéu thoat, chim dam trong coi phuc lac than thiéng.
On goi lam linh muc cta cha Chung da chém nd tur dé.
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Khi bac si Chung phuc vu tai trai phong Bén San, Di Hai
Loan thudc Tu HOi N{r T Bac Ai la Phé Giam Doc. Di la nguGi
da phuc vu @ day gan 17 nam, bat ngd nga bénh ung thu va
mat di sau may thang. Khi Di hap hoi, bac si Chung dang slra
soan dé di v8i bac si Quang, bac si Bich Van Ién trai phong Di-
Linh kham mat cho bénh nhan. Vi xe chua tdi, bac si Chung tiéc
nuGi nhitng giay phut cudi cung con lai v&i Di Hai Loan nén da
trd lai givdng bénh cta Di. Lic d6 Di Hai Loan m& mat ra, nhin
bac si va déi mdi map may nhu mudn ndi diéu gi. Di Mudi hiéu
dudc, lién ndi: "Chung, Di Hai Loan ndi, tai sao chua di?”.

Khi k& lai ky niém ndy cho tdi, cha
Chung da dung nhirng ngdn tay phai
chi vao canh tay trai va cho biét lic dé
cha cam thay bi rén da ga |én. Sau do,
bac si Chung vé du tang I€é cua Di Hai
Loan va da quyét dinh theo dao. MGt
nam sau nira bac si da vao tu & Tu Hoi
Truyén Gido Thanh Vinh Son va da
- nhAén lanh Thanh chdc linh muc hon
g Linh muc ngay'25.3.2003 mot ném nay.

Ba vi da tac dong manh mé trén On Goi cua cha Chung la
giam muc Jean Cassaigne, linh muc Lischenberg va Di Hai
Loan. Ca ba cung c6 mot mau s6 chung — nhu' IGi cha Chung —
dé la ho da rao giang Tin Mirng cho cha bang cu6c sdng ch(r
khong phai bang IGi noi!

Nguyén udc cua cha Chung la dugc phuc vu bénh nhan
phong va binh nhan Aids roi cudi cung nga bénh gilra nhirng
bénh nhan ma cha yéu thuong phuc vu, dling nhu IGi Chla Kitd
da phan day: "Khdng co Tinh Yéu nao cao trong cho bang hy
sinh mang séng minh vi ké minh yéu!” (Ga 15:13).

NHUNG TRO’ NGAI VE PHIA GIA PINH

Pap cau hoi cua téi la trén con dudng theo Chua, cd nhirng
tré ngai I6n lao nao vé phia gia dinh khong? Cha cho biét gia
dinh cda cha la mét gia dinh ngheo. Bgi sdng gia dinh thudng
xay ra canh “com khong lanh, canh khéng ngot”. biéu dé da
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anh hudng cha tu thud thi€u thdi nén cha da cd y dinh di tu vi
nhan thay doi song gia dinh khéng mang lai hanh phlc.

Y /S e Khi lam bac si, trong hai

(s g nam dau cha da hanh nghé dé
'E¥ cO thé tra ng cho gia dinh.
X Trong nhirng nam k€ ti€p, cha
. da giup dd nhirng nguGi em an
|l hoc va hién c6 mot em trai la
bac si chuyén moén vé phai.
NguGi em nay da thay thé cha
phung dudng hai cu than
sinh.

Khi con la tu si, chua dugc thu phong linh muc, mét ngay
kia dudc tin cu than sinh bénh, cha di xe dap vé tham. Vira vao
nha, cu than sinh lién qud trach cha la mét nguGi “khong biét
nhuc”. Theo IGi cu, cac ban bé cla cha déu di xe hai, xay nha
lau hai ba tang cho b6 me &. Con cha, cha lai dap chiéc xe dap
coc cach vé tham nha!

Cha Chung va bénh nhan cui

Trudc day khi cha ngd y vdi cu ba la muon di tu thi cu ba
rat vui, vi tudng cha tu theo Phat gido. Nhung khi biét cha s€ tu
theo Cong giao thi cu ba gilr im lang.

Sau khi dugc thu phong linh muc vai ba hom, cha vé tham
gia dinh. Mdi budc vao nha, cu ba cat tiéng néi: "Me co diéu
ndy muén noi vdi con”. Cha voi kéo ghé mdi cu ba ng6i rbi noi:
"Thua Me, xin Me cu’ ndj, con xin nghe”. Bay gid cu ba dap:
"Me mudbn noi vdi con diéu ndy la dao Me, Me giil, dao con, con
gitr”. Cha lién thua: "Xin Me cu’ giir dao cua Me. Con khong bao
gio dam co y nghi la s€ khuyén bao Me theo dao cua con”.

NHUNG THU THACH TREN HANH TRINH TU TRI

Dap cau héi cla toi la trong thdi gian di tu cling nhu lam
linh muc, c6 lic nao cha cam thay nhitng thir thach qua I6n va
nay sinh y dinh mudn bd cuéc? Cha dam chiéu nhin toi mot
phut r6i cham rai tra IGi: "That ra o giai doan nao trong doi
séong tu tri cing déu co nhithg cam do riéng: tu nha tap dén
khan tam roi khan tron doi va lam linh muc. Nhung néu tu si
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biét tudn giir ba loi khan la vang 1o, khiét tinh va kho ngheo,
doc kinh Nhat Tung, suy gam Phuc Am thi sé vupt qua nhitng
con cam do”.

Cha Chung con chia sé v@i t6i doi diéu cd tinh cach riéng tu
nhung cé phan nao ray rat tam can.

I. THAP TUNG LINH MUC CHUNG: TRUNG TAM MAI-HOA

Cao diém cla nhifng ngay vé tham Viét-Nam la viéc toi thap
tung linh muc Augustind Nguyén Viét Chung di tham viéng
Trung Tam Mai-Hoa. Cha Chung hién la mét trong ba bac si
phuc vu tai Trung Tam d6 do cac Nir T&r Bac Ai Thanh Vinh Son
dam trach. Mai th(r hai hang tuan, cha Chung déu Ién Mai-Hoa
subt ngay dé dang Thanh Lé va kham bénh. Hai bac si thién
nguyén khac sé kham binh cho binh nhan vao ngay th tu va
thr bay.

HOom dé tbi rdi Saigon di xe honda “6m” vGi cha Chung luc 7
gi& 30 sang dé truc chi Ca Chi, véi doan dudng dai trén 45 cay
sO. Lan dau tién téi di honda vGi n6n an toan nang triu trén
dau. Khi honda viura chay d6 5 phut, troi mua lam ram, cha
Chung dua t6i mac bd quan do mua, tréng chang khac nao hai
phi hanh gia bat dac di. Nhung xe chay dugc mudi [dm phdt,
tr0i tanh mua. Mot it 1du sau trGi bat dau nang, nhung cha
Chung khdng hé ding lai dé cdi 40 mua. Sau khi rdi dudng
quoc 10, xe con chay trén mudi cay so nifa mdi tdi Trung Tam
Mai Hoa.

HOm do tdi méc do dai tay, quan tay dai, mang giay, dé to
long kinh trong cua t6i d6i v6i nhitng chi thé dau kho cua Dlc
Kitd. Thudng ngay tdi chi mdc 4o cut tay, quan dui, di dép dé
Ung pho v@i cai ndng bt cla trdi Saigon.

SO’ LUQC VE TRUNG TAM MAI-HOA

Pay la Trung Tam san soc bénh nhan Aids & giai doan cudi,
khong noi nuong tua (thanh 1ap ngay 3-7-2001). bay la mét co
s@ COng gido dau tién dudc chinh thirc thanh 18p d& chdm sdc
binh nhan Aids tai Viét-Nam. Trung Tam khong nhan bénh
nhan dén truc ti€p ma chi nhan bénh nhan chuyén dén tur khoa
nhiém E thudc Trung TAm Bénh Nhiét B3, Trung TAm Lao
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Pham Ngoc Thach va bénh vién mién phi An-Binh. Hién Trung
Tam Mai-Hoa do nir tu Nguyén Kim Thoa (Di Tué Linh) dam
trach.

Pia chi cua Trung Tam Mai-Hoa:

Ap L6 6, X3 An Nhon Tay, Huyén Cu Chi, TPHCM.

PT: (848) 38 926 135 — AidsMaiHoa@hcmc.netnam.vn.
NHUNG EM BE MO COI MAC BENH AIDS

Khi t&i nai, cha Chung va
t6i cdi non an toan va bod
~quan 3o mua ra. M6 hoi toi
g ¥ uGt dam nhu tam. Nghe
: ti€fng xe honda cua cha
Chung, may em bé nam sau
¢ tudi chay ra mung rd la I6n:
§ “Cha di! Cha!” chang khac
nao canh tugng me di chg
vé. Ban dau toi cl tuéng do
la nhitng em con khoe manh
ma cha me da qua ddi vi
bénh liét khang, khong dudgc ai cham nudi. Sau dé cha Chung
cho biét tat cd cac em déu mac bénh, va mo6 coi cha me, ngoai
trir mot em bé gai 4 tudi con me.

Mot bénh nhan cha Chung dang phuc vu

Cach day méay thang, me cla em nay da mang em lai dé
trudc cong chua, véi mét miéng gidy ghi may chir van tat: “Xin
nha chua nudi gilp”. Ngoai ra me em cé cho biét tén em va em
dugc bdn tudi. Vi su tru tri d@ mang em vao chuia nudi. Sau doé
em bi Viém Phdi, di khdm nghiém mdi biét em nhiém HIV, da
trd thanh binh Aids. Nhin than thé 6m yéu va nét mat kém wvui
clUa em, t6i doan biét em dang bi con bénh hoanh hanh va
dang trén da tién tdi giai doan hiém nguy.

Cam tudng dau tién cua t6i la Trung Tam Mai-Hoa ngay nay
da dudgc nhiéu an nhan giup dG, nhat la mot s toa dai sU ngoai
qudc nén nha cua khang trang han, chd khong con gay an
tugng rung rgn nhu khi xem cudn video mét nam trudc day.
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THAM DU THANH LE VOT NUG'C MAT CHAN HOA

Day la Thanh 1€ cam dong nhat ma t6i d& tham du tir trude

tdi nay. Thanh Lé dudc ci hanh dcn gian trong mot can nha
thuy ta hinh bat giac, bén duGi la mot giong nudc duc ngau U
dong, khong budn chay, chang khac gi giong ddi vGi chudi ngay
dai I€ thé cua nhirng bénh nhan & day.
_Nghe nhiing tiéng thua dap cia cac bénh nhan trong Thanh
lé nhdt la clia cdc em bé t6i khdng thé cam dugc nudc mat.
Su6t budi 1€, nudc mat tdi chan hoa, khi thdy cac em van hon
nhién doc kinh, hat xuédng nhu thudng, khong chut y thic vé
s6 phan den tdi dang de ndng trén cac em. Nhirtng IuGi hai cua
tr than dang treo ling ldng trén dau cadc em va san sang rdi
xudng dé gat hai cdc em trong mét ngay rét gan ddy ma cac
em khong chut hay biét.

TGi nhd lai sau do, cha Chung da vao tham cac em trong can
nha danh riéng cho cac em. Cac em da xim lai 6m chan cha,
niu kéo cha va quyén luyén khong mudn rai khoi cha. C6 em da
dugc cha am Ién, vudt ve mot cach triu mén. Toi cling nhd lai
lic x€ trua, cac em da vui dua cudi gién trong san vdi chi nit tu
phu trach. Khi thay cac em vui dua, tam trang clua toi Iic bay
gid cling gibng nhu cha Poéng trudc kia: thdy cac em cudi
nhung toi lai khoc.

MOT BUA AN PAM BAC

HOm t6i Ién Trung Tam Mai-Hoa, t6i gap bon di NI Tur Bac
Ai phuc vu nhitng bénh nhan liét khdng & giai doan chét. Di
Tué Linh la giam dbéc, mot Di truGe day da phuc vu & trai phong
Di-Linh hon hai muai [dm nam, hién lam y ta, mot Di san soc
cac em bé va mét Di ndu an.

HOm do6 t6i thdy thirc an gdm rau muéng ludc, canh kho
qua nhoi thit va do6 trang miéng la mét miéng dua hau do. Thirc
an nay dudc dung chung cho cac nir tu va bénh nhan. Cac
bénh nhan chia lam ba nhom an com chung vdi nhau, dé la
nhom cac tré em, nhitng ngudi bi lao phdi va nhitng ngudi
nhiém cac binh khac.
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Sau khi chia sé vdi tdi nhidu diéu, cha Chung d3 dan toi
sang phong an Trung Tam va dung bira an trua. T6i kham phuc
tai ndu nudng cua chi nir tu phu trach nha bép. Nhirng mon an
rét ngon va dam da, hgp khéu vi. Khi 8n trua xong, da han hai
gid ruBi chiéu va cha Chung da mét budi nghi trua.

Sau may ti€éng dong ho dudc cha Chung chia sé tam tinh,
t6i cau xin Chua cho t6i dudc hoc hoéi doi diéu qua guong sng
chirng nhan cuda cha, cta cac linh muc va nam nif tu si khac.

II. TRUNG TAM THIEN PHUOC: CO' SO' NUOI DUONG
TRE EM KHUYET TAT

Sau d6 cha Chung dan toi sang Cd S& Nudi Tré Khuyét Tat
Thién Phudc & bén canh. Co SG nay do mot cong doan nir tu
khac dam trach.

Trong khi cha Chung Ién TAu dang Thénh Ié cho cac nif tu,
toi ngdi & dudi 1au, ndi cod vai chuc em dudi ndm tudi, nam,
ngoi hay bo hoac dong dua trong cac chiéc ghé xich du. C6 em
bo lai gan toi, lay tay sO vao chan toi, r6i nhoén miéng cudi.
Trong cac em that dé thudng va téi nghiép. Khi nhin cac em,
long t6i se that!

Qua viéc tham viéng hai cd sG nay la Trung Tam Mai-Hoa va
Trung Tam Thién Phudc, t6i cau xin Chda cho t6i dudc mé mat
ra d€ thdy Chua trong moi canh huéng clia cudc ddi.

NHUNG NAM TRO TAN

Sau do cha Chung va toi trg lai Trung Tam Mai Hoa. Trong
mot gid dong ho, cha Chung hoan tat nhitng h6 s bénh ly, con
t6i di dao quanh vudn. Nhirng bong hoa c6 dai moc do day &
Trung Tam Mai-Hoa ggi Ién cho t6i su hoang dai cua kiép song,
cling nhu s6 ki€p clia nhirng bénh nhan & do.

Trong lic chd dgi cha Chung, tdi ngdi ddm minh trong suy
tu nhu thé trén mot ghé da dudc mot ngbi chua trao tang,
trong ca chuc chiéc ghé nhu thé dugc nhiéu an nhan khac trao
tang Trung Tam.

Sau khi hoan tat ho s bénh ly, cha Chung dan téi di thdm
nha quang cua Trung Tam, ma phia ngoai mot bdc tudng dudc
dung 1én, c6 ngén nhiéu 6 nhd dé gilr tro tan nhirng bénh nhan
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da vinh vién ra di, nhung khong c6 than nhan thira nhan.
Nhirng tro tan dé dugc chlra dung trong nhirng cai quach nho
vGi mot tdm hinh gdn Ién bén ngoai.

Trong s6 gan trdm cai quach do, t6i dé€ y dén may em rét
tré, khoang d6i muai, trai cling nhu gai, méi tU gia cudc dai
gan day thoi. Trong hinh cac em rat xinh! Long t6i quan dau.
NEu khong vi tai hoa cua Aids thi ddi cac em dep biét bao!

Trong khi tdi dang mién man nghi nggi, bong nhin xudng
dam co xanh trén mat dat, phé bay dé day may bbéng “hoa
mudi gid”. Cau hat két thac bai ca Hoa MuGi Gig “ddi con gai
chi dep lic ban dau!” khién tam hon tdi cang thém nao nuot té
tai. “Lac ban dau” clia cac em qua van voi va day dau thuong!
Plng la “Nira chirng xuan thoat gdy canh thién huang” (Poan
Truong Tan Thanh).

Cha Chung chi vao hinh mét cd gai khoang ba mudi tudi.
Cha cho biét la chi dudc chong chudc ra khdéi mot dong mai
dam & Kampuchia. Nhung vé sau chj bi Aids va dong thai cling
phat hién ra 6ng chong bi lay ludn. Nhirng tham canh nhu thé
nay khéng but muc nao cé thé dién ta dugc.

TREN DUONG VE

Trong khi cha Chung va t6i sira soan ra vé thi mot em bénh
nang dang hap hoi. Ba cia em va ba ndi vao tham viéng em
lan cudi. Lau 1au vi khdng thé chiu dung dudc canh dau long
nay, ngudi cha ra ngoai, dirng nhin tr&i may ma (fa nuéc mat.

Luc dé cha Chung di ngang qua va bubt miéng ndi vdi toi la
trong tinh hudng néy, cha ciing khong thé lam gi hon dugc.
Cau ndi cua cha Chung cho t6i thay su bat luc cua con ngudi
khi phai doi dién vdi tir than. Xét vé mot phucng dién nao do,
cai chét trong trudng hdp nay la con dudng giai thoat duy nhat
cho nhitng ngudi chdang may mac phai tai hoa nay.

Sau khi chay honda ra khdi Cu Chi d& vao xa 16 trg vé
Saigon, cha Chung quay lai hoi t6i c6 budn ngu khong. That
tinh toi khong buén ngu ma chi lo cho cha Chung da mat giac
nghi ban trua va bay gid phai cd thic tinh dé 1ai honda trén 45
cay soO nira.

26 &



Long Chia Thuong Xot — 03/2013

i LS Kuon Ncoan

TRICH TRONG NHAT KY "LONG THUONG XOT CHUA NOT LINH HON TOI”
Cua Thanh Ni Maria Faustina Kowalska

An sung Cha khong bi hu mat, néu linh hon
1 7 dudc danh cho khong don nhan, mot linh hon
khac sé don nhan an sung ay. (NK 1017)

Chung ta can phai cau nguyén rat nhiéu cho nhirng
1 7 1 nguGi hap hdi! Chiang ta hay tan dung Long Thuang
Xot cta Chua trong Iuc van con thdGi giG cua tinh

thuong. (NK 1035)

1 7 Thé gian van khong biét gi vé tat ca nhitng gi Chla
Giésu da chiu dung. (NK 1054)

Con hay khuyén khich cac linh hon hay hét

1 73I6ng tin thac vao Long Thuong Xét vo b6 cua

Cha. Chg gi linh hén yéu duéi va toi 16i dirng sg

dén cung Cha, vi néu tdi loi ciia ho cé hang ha hon ca so

cat trén thé gian di nira thi tat ca déu chim hét trong

vuc tham tinh yéu thuong xét khon ludng ciia Cha. (NK
1059)

Linh hon nao truyén ba viéc sung kinh Long

1 7 Thuong Xot cua Cha, Cha sé bao boc ho suot

dgi nhu me hién doi vai con tho va dén gic lam

tir cua ho, Cha khdong phai la tham phan, nhung la Pang
cru chudc day lan tuat véi ho. (NK 1075)

Moi vat hién hiru déu dudc bao boc ngi Long
1 75Th|.rdng Xot cia Cha con mat thiét hon mot
thai nhi trong cung long me. (NK 1076)
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T6i hiéu réng néu Chua truyén diéu gi cho linh hon,
176Ngu6i s& ban cho nd nhiing phudng tién dé thuc
hién. (NK 1090)

1 77 Mac du Thién Chda vo cung cao ca, nhung Ngudi

lai vui thich ngi nhitng linh hén khiém cung. Mot linh

hon cang ha minh, Chia cang dén véi n6 véi long tu

ai I6n lao. NguGi két hgp mat thiét vai linh hon va nang Ién ngai
toa cua chinh NgudGi. (NK 1092)

1 78 Nhan dd'c ma thiéu khdn ngoan chua phai 1a nhan
ddc. Khon ngoan bao gom su than trong, suy nghi
chin chan va quyét dinh can dam. (NK 1106)
1 7 Sy’ thénh thién va hoan hao cla tdi hé & viéc két
hdp mat thiét gilra y chi t6i vGi y chi Thién Chda. (NK
1107)

180 Cha mué6n ban on tha thir hoan toan cho

nhirng linh hén nao di xung t6i va rudc le
trong ngay lé kinh Long Thuong Xot cua Cha.
(NK 1109)

1 8 1 Khi toi nhan danh Thién Chla bét Satan phai cho

toi biét trong ddi s6ng tu tri, han de dang dén vai

linh hon nao nhat va hdn mién cuGng da phai thd

nhan: nhitng linh hén nao IuGi biéng va & nhung khong. (NK
1127)

18 Moi su déu cd thé xin dugc nhd chubi Kinh
Thuong X6t. (NK 1128)

Oi! Pau ddén biét bao cho tdm hdn toi khi nhin

1 83thé’y mot tu si ma lai thi€u tinh than tu tri. Lam sao

c6 thé lam dep long Thién Chua khi ngudi ta phinh

dai ki€éu cang va tu ai dudi I6p vo no luc vi vinh danh Thién

Chua, trong khi thuc su dang tim ki€m ba vinh hoa cho ban
than. (NK 1139)
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DIEN DAN

Sao Chida bo con !!!

Maria Tuc Lynh
Gido Hat Gia binh

Trong Thanh Ié tinh tdm Mua Chay tai mét gido x&, ¢ mét
bai Thanh Ca ma lan dau tién toi dugc nghe va thay xuc dong
vO cung: “Sao Chua Bo T6i”. Toi da dudc du nhiéu Thanh Lé
trong Mua Chay su6t 4 nam nay. Khong hiéu sao [an nay toi
thay thuong Chua Giésu qua doi.

Co Ié vi biét t6i dang trong mong & Ngudi va diéu quan
trong hon nifa la tdi lubn nghi Ngudi la mét vi Chua Té day
quyén nang, chiu chét chang qua la vi mudn thién ha biét rang
Ngudi da yéu thudng nhan loai mot cach tron ven ma thoi. Toi
nghi co | toi da la Giuda khi suy nghi nhu thé!

Gig day, ngay khi dang ng6i hat theo ca doan bai Thanh ca
day tdm trang nay, toi thdy long minh ngbn ngang day chua
xot. Toi da cam thay sao minh xau xa thé€, sao minh chi biét
nghi cho minh. Sao minh lai cd thé doi héi mot ngudi da vi
minh ma chiu dau thudng. Giésu cua téi dudng dudng la Con
MOt cia Thién Chua t6i thugng, dudng dudng la mét vi Vuaong
gia. Giésu cua t6i da tung lam cho ngudi chét song lai, Giésu
cla t6i da tri bi€t bao nhiéu nhirng bénh tat nan y ma thién ha
bé tay. GiG day sao Giésu cua toi lai phai thd than cung Cha
cla minh?
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LGi than thd d6 danh cho Giésu cua t6i hay Giésu cua toi cat
ti€éng than do la danh cho nhan loai t6i 16i. Cha cua Ngudi da
ting tuyén bo vai thé gian: "By /a Con Ta yéu dau...”. Yéu dau
ma cO luc Cha NguGi lai danh long nhin Con minh bi dam dan
den t6i 10i hanh hinh cho dén chét hay sao?

Ngdi gam bai Thanh ca dd, tdi da vira khdc vira nghi lai ban
than minh va nhitng nguGi ban be cua t6i. Chung t6i co la gi
dau, khong la gi ma lai dugc Cha Ngudi nhan lam con, roi trao
cho Ngudi d&€ Ngudi thém néng ganh lo toan. Chdng téi ¢ lam
gi Igi 16c cho NguGi dau, nhan ho hang vdi ching tdi thi Ngudi
chi thém phién Iong vi t0i 16i cia chung toi. Thé ma chung tbi
lai khéng chiu hiéu cho Ngudi, sudt ngay c’ mé nheo, doi hoji,
trach méc, than thd: "Sao Chida b6 roi con? Sao Chua dé con
khé nhu vdy? Sao Chda lai im Igng mdt cach dang so khi con
cam thdy dang rét c6 don va lam khi nghi minh dang /1dm vao
nguy hiém?”. Bao nhiéu [an hdi tai sao, nhung hinh chu chua
lan nao chdng tdi hoi Chla co thdy cd don khdng dé con chay
téi chuyén tro va tam su véi Chia! Chi can thay Chda im lang la
budng I0i gian doi, la “nghi chagi” véi Chua, la maGi Chua di tdi
nha ngudi khac, d& madc con. That su' toi d3 chi biét cau xin va
doi hoi theo y minh trong hién tai ma khong can bié€t la nd sé
cd hai cho tudng lai, hay nguyén vong dé khong dep long
Chda. T6i ngay cang cam nhan dugc Chula t6i biét t6i can gi
han, biét t6i thich gi hon va tét han cho dGi sGng bay gid va ddi
sau.

TG6i kinh nghiém viéc nay rat ré qua nhitng cau trong Kinh
Thénh ma tdi da tirng dudc day dé cau nguyén moi ngay. Toi
xin trich ra dé quy vi thdy rd nét hon. D6 la nhitng cau nhu:
"T6i dén dé chién duoc séng va séng doi dao”(Ga 10, 10b)

T6i da dat cudc song nang tinh vat chat cda t6i vao cau ndi
nay cla Chla dé xin x0, mac du cling cd lic tdi dugc Chda ban
cho that. Va vi thé, toi cang coi trong cudc song vat chat hon
nra va nhat dinh khong boé qua moi khi cau nguyén.

Thé nén Chua Giésu da trach: "Cho dén nay, anh em da
chang xin gi ma nhan danh Thédy. Cu xin di anh em sé€ duoc, dé
niém vui cua anh em nén tron ven.”(Ga 16, 24)
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Chi chG c6 thé, t6i lien ap dung cau noi Nhan Danh Dutc
Giésu & ngay clra miéng, moi khi cau nguyén. Hong nhac nhd
Chua vé I6i hira ma Chua da hlra véi nhan loai, va xin cho bang
dudc nhirng gi ma t6i cho la tot nhat: "7at ca nhihg gi con co
déu la cua Cha, tat ca nhithg gi Cha co déu la cua con”(Ga 17,
10).

TGi cling rat hy vong nhiéu vao cau nay ngay khi nhan biét
Chua la NguGi Yéu “giau cd” cua toi. Toi khong hé bo sot I0i
cau xin kém theo y nhac nhad Chua rang Chua giau thé thi cling
khéng nén dé con thi€u hut!

Con rat nhiéu cau trong Kinh Thanh ma ti rat thudng xuyén
cau khan moi khi thdy khé khan trong cudc séng. Con mdt cau
rat quan trong va cd y nghia doi vdi toi, vi toi tin nhG vao cau
dd ma t6i da dudc Chua ban cho mét cach tron ven nhat. Do la
cau: "Xin tén vinh Bang cd thé dung quyén nang dang hoat
dong noi chung ta, ma lam gap ngan lan diéu chung ta dém
cau xin hay nghi tdi, xin tén vinh Nguoi trong Hoi Thanh va noi
buc Kito Giésu dén mudn thud muén doi. Amen” (Ep 3, 20-21).

Thai gian trudc, moi khi cdu nguyén véi Chia, toi rét thudng
Xuyén va gan nhu khong bao giG quén cau dé moi khi sap két
thuc gid cau nguyén. Toi nghi Chua sé ban cho t6i gap ngan lan
nhirng diéu kién vat chat, nhirng gi ma t6i ttng md udc trong
cudc song thé gian nay. Nhung that long la trong toi cling co
chdt xiu nghi téi viéc phai tiép cén véi Chda nhiéu hon nita dé
tim ki€ém chat gi do6 “dac biét”.

Ta dn Chua, toi nghi rang chi c6 Chiia mdi thau sudt toi, biét
t6i dang can gi ma trao tang cho t6i. Ngudi qua that da ban
cho t6i gap ngan lan, téi nghi la con hon thé nira. Chua da cho
t6i mot on trong that ddc biét Ia hiéu biét L&i Chua day qua
Thanh Le, tao nhi€u cg héi cho t6i dugc can ké véi Nguai. Tdi
mot lic nao dd, trong t6i bong nhién dugc Thanh Than Chua
khai sang nhiéu van dé. Nhg thé ma ddi song tam linh cua toi
dudc phong phu han, con ngugi toi tim thay hanh phuic dich
thuc han va con nhiéu diéu hay hon nira.

Cé Thanh Than Chla ké cén, tdi da hiéu cudc sdng clia toi
d6i dao thé nao khi t6i c6 Chia ma khong can phai co
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nhiéu tién. Cé Chla la Cha, la Thay thi t6i khong phai lo
lang nhiéu vé nhirng gi ma t6i khéng cé kha néng dé
thu'c hién. Vi Cha cua toi sé nang dd va hudng dan toi cach
lam thé& nao dé hoan tét.

CS Cha, tdi khdng con s¢ nghéo khd vé tinh yéu. Toi tin
rang tat ca nhifng ai la con cai Chia déu la anh chi em than
thuong nhat cla t6i. Vi toi biét chac la toi dugc nhu thé nay thi
khong thé nao thiéu I5i cdu nguyén cua ho.

Gig day khi nghe bai Thanh Ca “Sao Chua Bo6 Toi”, toi biét
chac rang Chua t6i da sap dat dé toi dudc nghe va hleu thém
tam tinh cua Chuda, ma bét than thd, bét gian d0| Chua,
biét ro6 than phan ctia minh va dong cam véi ndi c6 don
cua Chua khi Chua sdp bi ngudi doi sat hai.

Chua ai! Con terdng Chua, con thuong vi Chua da séng qua
tron ven vi tinh yeu ddi v8i ching con d€ dén ndi phai chiu
chét. Con x4t Chua vi lItic Chiia dau budn thi khdng ai dén dé sé
chia, ngay ca con cling da nhiéu lan khong thém nghe IGi goi
clia Chula, dé Chda cd don mét minh.

Nguyén xin Thién Chua cho con biét song nhay cam
hon véi nhirng tin hiéu ciia Chia. Biét con la ai dé khdng
thé doi héi hay meé nheo cho bang dudc nhirng gi khong
dep long Chuia. Quan trong hon nira la biét gi la cua Cha,
cua Chua, ma xin dudc chung hudng gia tai vo gia nay.

Xin Chua luon ban cho chung ta nhitng gi can thiét nhat va
tot lanh nhat.

CHIA BUON

Pugc tin cu ong Giuse Nguyén Vin Chat, ngu tai
42 /35 Ho Pac Di, Gx Nhan Hoa, gido hat Tan Son Nhi, la
an nhan cua CP LCTX TGP Sai Gon, da dugc Chua goi vé
lGic 11945 ngay 12/2/2013, huéng tho 88 tudi.

Ban Chap Hanh CP LCTX TGP va Giao hat TSN xin
chia buon cung gia dinh. Nguyén xin Thién Chaa cho
linh hon Giuse s6m dudgc huéng hanh phic Nudc Traoi.
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Tim hiéu Sit diép Mua Chay 2013

Thom. Aq. Tram Thién Thu

Ngay 15-10-
1 2012, DGH Bién
- bdc XVI da viét Su
biép Mua Chay nam
2013. Viéc cir hanh
Mua Chay, trong bdi
canh cla Nam Buic
Tin, cho chung ta
mot cd hdi quy bau
, dé suy niém vé mdi
quan hé gilra Buc Tin va buc Ai, gilra viéc tin vao Thién Chua
va thé hién tinh yéu thuong, nhd tdc dong cia Chla Théanh
Than. Do la diéu hudng dan chidng ta trén con dudng tan hién
cho Thién Chua va tha nhan.
1. S6ng Dirc Tin dé€ lam gi ?
Pé dap lai tinh yéu Thién Chua, vi “Thién Chua la tinh yéu”
(1 Ga 4:8). Trong Théng Diép dau tién, DGH Bién Dirc XVI da
dua ra mot s8 yéu t6 dé hiéu mdi lién hé gan giii gilra hai nhan
dic doi than la dirc tin va dirc ai. Dua vao I0i xac quyét cd
ban cua Thanh Gioan Tong Do: "Chung ta da biét va da tin vao
tinh yéu cua Thién Chua danh cho chung ta” (1 Ga 4:16). bGH
Bién Dlc XVI ndi: "7/ nhd lai rang: La Kité hitu khéng phai I3
két qua cua mot su’ lua chon dao duc hay mot y tuong cao ca,
nhung /a cudc gap gd voi mot bién co, mot con nguoi, mang
dén cho cudc séng mot chan troi mdi va mot huong di quyét
dinh... Vi Thién Chda da yéu chung ta truoc (x. 1 Ga 4:10), tinh
yéu khong con chi la mot "ménh Iénh”, nhung no la su’ dap lai
mon gua tinh yéu ma vdi no Thién Chua dén gan chung ta”
(Deus Caritas Est, s6'1).

“Can damlenleThayPaasnang the gian."
Ga 16,33
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2. Lién quan giira Dirc Tin va Pirc Ai

Pirc tin 1a mot su’ gan bé ca nhdn — trong d6 bao gdm
tat cd nang quyén cua chung ta — vdi mac khai vé “tinh yéu
nhung khong” va “dam dudi” ma Thién Chia danh cho ching
ta, dugc thé& hién tron ven trong Dldc Chua Giésu Kitd. Cudc
gap g8 vdi Thién Chua la Tinh Yéu khong chi lién hé dén con
tim, ma ca tri tué: "Viéc nhin nhdn Thién Chua hang song la
mot con duong dan dén tinh yéu, va cau tra loi xin vang’ cua y
chi chung ta theo Thanh Y cua Ngai két hop tri tué, y chi va
tinh cam cua chung ta trong hanh dong bao qudt cua tinh yéu.
Tuy nhién, tién trinh nay luén luén chuyén déng: tinh yéu
khéng bao gio ‘hoan thanh’ hoac xong” (ibid., s6 17).

3. Lién quan giira Thanh Tam va Dirc Tin

K& tir d6, dbi vdi tat ca cac Kitd hitu, va dic biét 1a “nhirng
ngudi tham gia trong cac cong viéc bac ai”, can phai cé dic tin,
vi “cudc gap gd Thién Chua trong Bic Kitd danh thirc tinh
yéu cla ho va mé@ tam tri cia ho ra cho tha nhan, dé tinh
véu cua ho danh cho nhirng ngudi lIan can khong con la
mot ménh Iénh bi ap dat, cd thé ndi rang, tir bén ngoai, nhu
mot két qua phat sinh tur dlrc tin cia ho, mot dic tin tré nén
tich cuc qua duic ai” (ibid., n. 31a). Cac Kitd hitu la nhiing
ngudi da dugc chinh phuc bdi tinh yéu cua buc Kité va do do
dudc thic day bdi tinh yéu nay: "Tinh yéu Buc Kité théi thic
ching ta” (2 Cr 5:14). Ho md long cach sdu xa ra dé yéu
thuong nhitng ngudi 1an can cach cu thé (x. ibid, s6 33). Thai
do nay phat sinh chinh tir y thirc rang minh dugc yéu thuang,
tha thd, va tham chi phuc vu bdi Chuda, Pang clii minh xuéng
dé rira chan cho cac Tong P6 va hién minh trén Thanh
Gia dé thu hdt nhan loai vao tinh yéu cltia Thién Chua.

“Blre tin cho ching ta biét rang Thién Chlda da ban Con Ngai
vi ching ta va ban cho ching ta su chac chan chién thdng la
diéu thuc su co that: "Thién Chua la tinh yéu” (1 Ga 4:8). buc
tin la y thirc vé tinh yéu ctda Thién Chua dudc té 16 nai Thanh-
Tam-bi-dam-thau cua Chua Giésu trén Thanh Gia, va dén luct
trai tim ciing ggi lén tinh yéu. Tinh yéu la anh sang — thutc
ra 1a anh sang duy nhat — cé thé lubn lubn soi sang mot thé
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gidi dang tré nén ma tbi va ban cho chuing ta Iong can dam can
thiét dé s6ng va lam viéc” (ibid., s& 39.) T4t ca nhiing diéu nay
lam cho ching ta hiéu réng thai dd chi yéu dé phan biét cac
Kitd hiru chinh la “tinh yéu dua trén dic tin va hinh thanh bdi
ddec tin” (ibid., s6 7).

4. Lién quan giira Dirc ai va Pirc Tin

Toan thé ddi sdng Kitd hitu 1a mot sy dap tra tinh yéu cla
Thién Chua. Su dap tra dau tién chinh la ddc tin nhu su’ chap
nhan, day bat ngd va biét on, sang kién khong thé tudng tudng
dugc cua Thién Chia la diéu di trudc ching ta va chat van
ching ta. Va Igi “xin vang” cla duc tin danh dau budc dau cua
mot cdu chuyén sang ngdi vé tinh bang hitu vdi Chla, dugc
hoan thanh va mang lai y nghia day du cho toan thé cubc doi
chuing ta. Nhung Thién Chla chua thoa man v@i viéc ching ta
dén nhan “tinh cho khong bi€u khong” cua Ngai. Ngai khdéng
nhitng chi yéu thuong chdng ta, nhung con mudn 16i kéo
ching ta dén vd&i Ngai, bién ddi chiing ta mot cach sdu xa dén
noi chiing ta cd thé ndi nhu Thanh Phaold: "76i séng, nhung
khong con phai la toi, ma la Buc Kitdé song trong toi” (Gl 2:20).

5. Lgi ich lién két cta Pirc Tin va Pirc Ai

Khi ching ta nhudng chd cho tinh yéu cua Thién Chda,
chung ta tr@ nén gidng Ngai, chung ta chia sé chinh dic ai cua
Ngai. M@ long ra cho tinh yéu clia Ngai c6 nghia la d€ cho Ngai
song trong ching ta, va dan ching ta dén tinh yéu véi Ngai,
trong Ngai va nhu Ngai; chi khi dy dic tin cia chdng ta mdi
thuc su “hoat dong qua duc ai” (x. Gl 5, 6); va chi khi ay Ngai
mdi G trong ching ta (x. 1 Ga 4:12).

Pl tin 1a biét chan ly va gén bo véi nd (x. 1 Tm 2:4), dic
ai la “"budc di” trong chan ly (x. Ep 4:15). V@i duc tin, ching ta
budc vao tinh bang hitu véi Chda; véi dirc ai, ching ta s6ng va
nu6i dudng tinh bang hitu nay (x. Ga 15:14+). Dirc tin lam cho
chdng ta dén nhan ménh lénh cta Chlda va Thay, duc ai cho
chdng ta hanh phuc trong viéc dua ménh Iénh ay ra thuc hanh
(x. Ga 13:13-17). Trong duc tin, ching ta dudc sinh ra lam con
cai Thién Chula (x. Ga 1:12+), nhd doé ddrc ai lam cho ching ta
kién tri cach cu thé trong viéc lam con cai Thién Chia qua
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viéc mang lai hoa qua cia Chda Thanh Than (x. Gl 5:22). buc
tin cho phép ching ta nhan ra nhitng hong an ma Thién Chua
nhan lanh va dai lugng da trao pho cho ching ta, ddc ai lam
cho chuing ta sinh hoa két qua (x. Mt 25:14-30).

6. Birc Tin va Pirc Ai: Mai lién quan bat kha phan ly

Trong anh sang cua nhirng gi da dudc nodi & trén, ro rang la
chdng ta khdng bao gi§ cd thé tach rdi hodc thdy su’ ddi choi
gitra ddrc tin va ddc ai. Hai nhan ddc doi than nay lién két chat
ché vé@i nhau, va that sai lam khi thdy su’ d6i khang hodc “phan
bac” trong do. That vay, mot dang, ngudi ta qua mot chiéu khi
nhan manh dén quyén uu tién va tinh quyét dinh cta dic tin va
danh gia thap cung hau nhu khinh thudng nhirng cong viéc bac
ai, ha ching xudng thanh viéc lam nhan dao cach chung.
Nhung cling chadng lanh manh gi khi néi thai qua vé quyén tGi
cao cla dic ai va hoat dong cla no, trong khi nghi rang viéc
lam c6 thé thay thé durc tin. D& c6 mét ddi s6ng tam linh lanh
manh, chidng ta can tranh ca chu thuyét duy tin (fideism) lan
chu thuyét hi€u dong vé luan ly (moral activism).

Trong Thanh Kinh, chidng ta thay long nhiét thanh cua cac
Tong DO trong viéc rao giang Tin Mung, va khoi day duc tin
clua dan chuing lién hé chat ché vGi quan tam cua cac ngai
trong viéc bac ai phuc vu ngudi ngheo nhu thé nao (x. Cv 6: 1-
4). Trong HGi Thanh, viéc chiém niém va hanh dbng, tugng
trng mot cach nao do bang hai chi em Maria va Martha trong
Tin MUng, phai cung chung séng va b6 tic cho nhau (x. Lc 10:
38-42). Uu tién phai ludn ludn la mai lién hé véi Thién Chua va
viéc chia se cua cai that sy phai xay ra trong tinh than Tin
MUrng, phai dudc &n ré trong dirc tin (x. Bai Gido Ly trong budi
triéu yét chung ngay 25-4-2012).

Qua that, doi khi ngudi ta cé khuynh hudng thu nho thuat
ng{r “bac ai” vao doan két, hay dan thuan la vién trg nhan dao.
Tuy nhién, diéu quan trong la phai nhé rang cong viéc bac ai
I6n nhat chinh la truyén gido, nghia la “thura tac vu Li Chua”.
Khong hanh dong nao hitu ich han, va do d6 ma bac ai han doi
véi nhitng nguGi 1an can cla ching ta bang viéc bé Banh LGi
Chua, chia sé vGi ho vé Tin MuUng cua Phuc Am, gidi thi€u ho
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vao mot mdi lién hé v@i Thién Chua: Truyén giao la cach
thang tién con ngudi cao nhat va toan ven nhat. Nhu
bang Toi Té Chua la buc Gido Hoang Phaol6 VI viét trong
Thong Diép Populorum Progressio (Phat trién Dan s6), yéu to
dau tién va chinh yéu cua su phat trién 1a rao giang Buc Kitd
(x. s6 16). DS la chan ly nguyén thay cua tinh yéu Thién Chua
danh cho chung ta, dugc song va dugc cong bo, ma cudc ddi
ching ta ra d& don nhén tinh yéu nay va lam cho viéc phat
trién tron ven cta nhéan loai va cla tat cd moi ngudi cd thé xay
ra (X. Caritas in Veritate, so 8).

Tom lai, tat cd phat xuat tir Tinh Yéu va hudng vé Tinh Yéu.
Tinh Yéu nhung khong cta Thién Chua dudc truyén dat cho
ching ta qua viéc rao giang Tin Mung. Néu chdng ta chao ddn
Tinh Yéu nay bang dirc tin, chiing ta nhan dugc su ti€p xic dau
tién va can thiét véi Thién Chda, lam cho ching ta cd thé “yéu
Tinh Yéu”, dé r6i ching ta c6 thé sdng va I6n Ién trong Tinh
Yéu nay va vui mung truyén thong Tinh Yéu nay cho nhiing
ngudi khac.

Vé moi quan hé gilra duc tin va cac viéc lam cua duc ai, co
mot doan trong Thu Thanh Phaol6 guri tin hitu Ephéso tom lugc
su' lién hé cua hai nhan dic nay cach hay nhat: "V/ nho an sung
ma anh em duoc cuu do qua duc tin; va do khong phai bdi anh
em, ma la boi dn hué cua Thién Chua,; khong phai boi viéc lam,
dé khdng ai co thé tu’ hao. Vi ching ta la cbng trinh cda Ngai,
duoc dung nén trong Puc Chua Giésu Kitd, dé lam cac viéc
lanh ma Thién Chua d& chudn bi cho ching ta tur trudc, hiu
chung ta séng trong chung”(Ep 2:8-10). O day chidng ta nhan
thirc réng toan thé sang kién cliu dd dén tir Thién Chda, tir an
sung cua Ngai, tir on tha toi nhan dugc tir Ngai trong duc tin;
nhung sang kién nay, thay vi han ché su tu do va trach nhiém
clia chdng ta, lai thuc su la diéu lam cho ching xac thuc va
hudng ching vé nhirng viéc bac ai.

Nhirng diéu &y khong chd yéu 13 két qua cia nd luc cla con
ngudi, khién ching ta hanh dién vi ching, nhung phat sinh tu
chinh ddc tin va chay ra tu an sing ma Thién Chda ban cho
cach do6i dao. buc tin khong co6 viéc lam cling giobng nhu mot
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cay khong cé qua: hai nhan ddc nay bao ham nhau. Mua Chay
mdi goi ching ta, qua nhitng thuc hanh truyén thong cla dai
song Kitd hitu, nubi dudng dic tin cia minh bang cach lang
nghe LGi Chua nhiéu hon va kéo dai han cung tham du cac bi
tich, dong thai I6n Ién trong dlrc ai va trong tinh yéu danh cho
Thién Chua va tha nhan, cling nhu qua cac dau chi cu thé cla
viéc an chay, sam hadi va b0 thi.
7. Tinh uvu tién cua dirc tin, tinh vu viét cua ddc ai

Nhu moi hong an cta Thién Chua, ddc tin va dic ai bat
nguon tu tac dong ciia mot va cung mot Thanh Than (x. 1 Cr
13), Thanh Than & trong ching ta kéu Ién “Abba! Cha ai” (Gl
4:6), va lam cho ching ta ndi rang: “Chua Giésu la Chda” (1 Cr
12: 3) va “Maranatha!” (1 Cr 16:22, Kh 22:20).

Puc tin, nhu hong an va su dap tra, giup chung ta biét chan
ly cia Blrc Kitd la Tinh Yéu nhap thé va chiu déng dinh, la su
vang phuc hoan toan va hoan hao Thanh Y Chua Cha, va la
long thuong xo6t vo bién cta Thién Chda do6i véi nhitng ngudi
lan can. Duc tin cla chidng ta khac sau vao con tim va tam tri
niém xac tin chac chan rang chi co Tinh Yéu nay la thuc tai duy
nhdt cd thé chién thang su dir va su chét. Plc tin mdi goi
chiing ta nhin vé tuong lai bang dic cay, trong ky vong chac
chan rang chién thang cta tinh yéu Dirc Kitd sé dat dén su vién
man cua no. Vé phan nd, dic ai dan ching ta vao tinh yéu cua
Thién Chua trong Dirc Kitd, va gan lién ching ta mot cach ca
nhan va sbng con V@i viéc tu hién hoan toan va vo diéu kién
cla Chua Giésu danh cho Chua Cha va cho anh chi em ching
ta. Bang cach dd day ddrc ai vao ching ta, Chlia Thanh Thén
lam cho chdng ta thanh nhitng nguGi chia s€ mon qua riéng
ctia chinh Chuda Giésu: hi€u thao vdi Thién Chua va huynh dé
vGi moi ngudi (x. Rm 5: 5).

MGi lién hé gilta hai nhan ddc d6i than nay tuong tu nhu
gitra hai bi tich cd ban cta HOGi Thanh: Bi Tich Rira T6i va Thanh
Thé. Bi Tich Rura Tdi (Sacramentum Fidei) “di” trudc Bi Tich
Thénh Thé (Sacramentum Caritatis), nhung 1a d& hu'éng vé Bi
Tich Thanh Thé, 1a su’ vién man cla cudc hanh trinh ddi s6hg
Kitd hitu. Tuong tu, ddc tin “di” trudc dic ai, nhung duc tin chi
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dugc chirng minh la that khi dudc lanh nhan triéu thién duc ai.
Tat ca bat dau tur viéc khiém ton don nhan dirc tin (nhan biét
minh dudc Thién Chda yéu thuong), nhung phai di dén chan ly
cla duc ai (nhan biét cach yéu mén Thién Chua va yéu thuong
ngudi lan can), vi dic ai sé con ton tai mai mai (x. 1 Cr 13:13),
nhu viéc lam tron tat ca cac nhan duec.

Cudi cung, DGH Bién Dlc XVI nhan nhi: "Anh chi em thén
mén, trong Mua Chay nay, chung ta chuén bi cur hanh bién cé
Thap Gia va Phuc Sinh, trong do tinh yéu cua Thién Chua da
culu chudc thé gian va chiéu anh sang cua minh trén lich su, toi
cau chuc tat ca anh chi em soéng thoi gian quy bau nay bang
cach lam tai sinh duc tin cua anh chi em trong Puc Chua Giésu
Kitd, dé cung Nguoi budc vao cudc hanh trinh tinh yéu déi vdi
Chua Cha va tat ca anh chi em ma chung ta gap trong cudc doi
minh. D€ dat duoc muc dich nay, toi déng loi cdu nguyén Thién
Chua, va nguyen xin phuc lanh cua Ngai dé xudng trén méi cd
nhéan va moi cong dong!”.

Chdng ta vira mung don mua Xuan vui mung trong On
Thanh, va ti€p strc budc vao Mua Chay. Sac Tim clia Mua Chay
khong lam ching ta U dot, nhu ngon si Gié-en khuyén: "Pung
xé ao, nhung hay xé long” (Ge 2:13). Bac biét la thi hanh
diéu buc Kitd da day: “Hay sam hoi va tin vao Tin Murng”
(Mc 1:15) va “hay tin vao Thién Chuaa!” (Mc 11:22; Ga
14:1).

Chudc moi ngudi sbng mua Chay thanh dlc, cung chét vai
bl Kité dé dudc cung song lai vGi Ngai.

Tai liéu hoc tap Long Chia Thuong Xo6t rat mong su
dong gop vé bai vé va su gilp do cua cac nha hao tam.
Moi thu tir, bai vé xin vui long ggdi trudc ngay 15 hang
thang theo dia chi email: longthuongxotgp@yahoo.com

Xin dung chir Unicode.
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Maria My Anh
CBLCTX - Gx Hoa Binh

“Ké co6 thé dit ngdn tay Ién dudng ranh giira thién va ac
la ke co thé cham tdi gau ao bao cua Thucong bé&"”
(Kahlil Gibran)

Cai dudng ranh dy clr tuéng nho be nhu sgi chi mong manh
lam gi phai lo 18ng thé&! Nhung ngudi ta van thudng ndi ranh
giGi gitra sy s6ng va cai chét nhu “chi manh treo chubng”. Vua
mong manh vUa dé dut. Gilra su song (ch(r khong phai su’ ton
tai) va cai chét (khdng han phai tat thd) cling chdng kém chut
nao. Co khac chang gilra s6ng va chét, con ngudGi khong tu
vuot qua, con dudng ranh gilra thién va ac, gilta su’ chong tra
lai & phia bén nay dé khdi chim vao “con mé” & phia bén kia,
con ngudi cd thé ngdn chan dugc, du chang dé dang gi!

Khi Leonardo da Vinci nhan IGi vé Buc tranh Bira Tiéc Ly,
phai mat 10 nam 6ng mdi hoan thanh. Chua Giésu va mugi hai
vi Tong do an bira an cudi cung bén nhau trudc khi Chda di vao
con dudng thap gia. Hinh anh muGi mét Téng d6 6ng da dé
dang phac hoa theo tinh cach cia mo6i nguGi qua Kinh Thanh,
duy cé Chua va Giu-da It-ca-ri-6t 6ng chua vé dudc. Hai hinh
tugng tuong phan mang hai su khac biét rat I16n gilra su’ thanh
thién day anh sang va bdng t6i cua su dir.

Trong moét lan di nha thd, 6ng nhin thdy mo6t thanh nién
trong ca doan, vUa dep trai vira hat hay, co phong cach dinh
dac. Noi ngudi thanh nién ay toat lén mot vé quyén rii kho
Cerng lai dugc. Ong da tim thay ngudi mau tuyét VOi dé 6ng c6
thé phat hoa lai hinh anh Chla Giésu. BUc tranh van con thiéu
mot ngudi. Ong lan 16i di tim su6t 10 nam. Mot hom, di ngang
qua mot trai giam, ong chgt sirng nguGi khi thay mot ngudi
trung nién vua budc ra. TU quan ao, toc tai, rau ria dén bo
dang cua 6ng ta, nhat la d6i mat day nghi ngG va tran ngap
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bong t6i, gdy cho Vinci mét &n tugng vé& ngudi mau 6ng con
thiéu: Giu-da It-ca-ri-6t. MOt cudc thuong Iugng nhanh chong
dugc chap nhan, vi ong ta dang can tién cho cudc song. Nhung
khi budc vao xudng vé cua Vinci. Ong ta khung lai khi nhin thay
buc tranh dang con d& dang vi thi€u mot ngudi. Ong 6m mat
khoc ndc ng. Ong chinh 13 Pietri Bandinelli ngudi da timg la
ngudi mau dé hoa si v& Chla Giésu ctia 10 ndm vé trudc!

10 ndm cho su bién ddi! Con ngudi cd tu’ do dinh hudng ddi
minh va tu minh vé lay dudng ranh gira su’ lanh thanh va sa
doa, gilra thién va ac, gilra anh sang va bong toi... R6i cling
chinh minh phai chon Iua dé khoi héi tiéc cho quang ddi con lai.

Giu-da dudc Chua goi theo Ngudi di rao giang. Chung ta
khong biét 6ng lam nghé gi, dudc Chlda goi nhu thé nao, chi
bi€t 6ng thich uéng rugu va lam “tha quy cua Nhom MuGi hai”.
M6t ngudi dugc Chua mdi goi chdc chan c6 gi dé khac véi moi
nguGi. Ong Matthéu thu thu€ — moét nghé bi nguGi Do Thai qui
la t0i 16i, vi rat gan vGi dong tién nén kho cudng lai dugc su
hdp dan cta né ma khong cét xén, nang khéng hodc dugc “I6t
tay”. Chua nhin thay & 6ng “nét luong thién” trong nghé nghiép
“nhay cam” cua minh. Véi Giu-da, Chuda cling nhin thay ngi con
ngudi 6ng, nhin bén ngoai hai “ham hd” mot chut nhung cling
la nguGi luang thién, thich ubng rugu nhung khéng phai say xin
t6i ngay. Thé ma véi 30 déng bac 6ng cb thé cdt dit mét tinh
tham: "76/ nép ong dy cho quy vi, thi gui vi muén cho téi bao
nhiéu? Ho quyét dinh cho han 30 dong bac. Tu luc do, han ¢é
tim dip thudn tién dé ndp buc Giésu” (Mt 26, 15-16).

Manh luc clia dong tién that khung khi€p! Mai mai né la thur
con ngudi khé cuGng lai s’c quyén rii chét ngudi cua nd. Bao
quan chdc vi nd ma than bai danh liét, co khi danh doi ca tinh
mang!

Ngay nay
T6i trong nhu’ giot mua
Khoéng pha, khong lan mot chut mau
Ngay sau
CO con trong nhu’ thé
Hay roi voi vang xudng ao sau?
(Ng. Q. Thinh)
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MOt cau hdi danh cho tat cd moi nguGi di vao ddi, du &
cuong Vi nao, cao hay thap. budng ranh ay doi khi rat ro nét
nhung cling cd luc that ma ho khi ta “ducng thinh” hay “duadng
suy”. Hoan canh nao chung ta cling phai "tinh thuc va cau
nguyén ludn, vi khong biét gio' nao, ngay nao” (Mt 25, 13). Co
ngudi khdng con tinh tdo dé dinh hinh mdt dudng ranh khi cd
qua nhiéu thd, no tran ngap moi ngéc ngach trong tam hon,
khéng con cho trdng d& cé mot ranh gidi. Nhung cling cd ngudi
vi qua thi€éu thon, mudn nhanh chéng lap day ma khong biét
minh dang tu xda di dudng ranh mong manh gilra thién va ac.

C6 nhén co cau: "Phu quy bat ndng dim, ban tién bét néng
di, uy vi bat nang khuat”.

Hai cau dau thuc hién dudc thi cau th 3 mdi mong “kha
thi”. Mot khi gido duc khong co nhiéu “giao huan” cho con tré
ma chi co “gidao trinh” dai Ié thé thi con ngudi chi sg uy Iuc,
phap luat chr khong so nhitng thd ho cho la “xa xi” nhu mat
danh du, mat uy tin, khong trung thuc, khong cé long tu
trong,... D6 la chua néi dén dao lam ngudi, dao lam con Chua,
vi that xa vai!

Co mot dudng ranh gilra su khiém nhudng va kiéu ngao
cling rat mong manh khi ta qua thanh cong trong cudc song.
Ban nhac The Beatles ndi tiéng trén khap thé giGi & thap nién
60, mot hién tugng cua gidi tré khong chi ¢ Anh ma con lan di
rat nhanh trén khap thé gidi. Moi ngudGi déu nhu 1én can sot khi
4 chang trai xuat hién. Nam 1965, N{ir hoang Anh ban tang Huy
chuong cao quy MBE. Lién sau d6, nam 1966 trong mot cudc
phong van cua ky gia ngudi Anh Maureen Cleve, John Lennon
(1 trong 4 thanh vién) noi: "The Beatles néi tiéng hon cd Chua
Giésu”. Lap tic ngusi ham md ndi gidn va tay chay. TruGc suc
ép cla du luan, John Lennon da phai xin 16i ngudi ham mo vao
ngay 11/08/1966. John Lennon so sanh Chua vdi tat ca niém
kiéu hanh cla su ndi ti€ng. Trong khi Chia Giésu thi bdo nhe
nhang: "H&y hoc vdi Téi, vi Téi cé long HIEN HAU va
KHIEM NHUONG” (Mt 11, 29a). Ngudi ta thich nghe The
Beatles dé giai tri (trong do co t6i). Nghe L&i Chia Giésu la dé
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giai thoat khai “can mé tran thé”. Gilra giai tri va giai thoat tat
nhién chang thé nao giéng nhau dé biét ai “ndi ti€ng” hon ail

MOt cau noi nira cling gay “kinh hoang” khéng kém cua siéu
sao bong da Diego Maradona vao ngay 23/06/1986, khi
Argentina loai Anh ra khoi World Cup bang mot ban thang tré
thanh thuong hiéu cla Maradona, khi 6ng 18y tay day béng vao
luGi. Giai trinh vé viéc gian lan nay ong néi "do /a ban tay cua
Chua’”. Ngay 29/01/2008, khi tham Chelsea, Maradona da xin
16i c6 dong vién vé hanh dong clia minh. Nhung cau néi cla
ong ta cr con mai. N6 khién ngudi nghe rat khd chiu moi khi
binh ludn vién nhac dén su doi tra clia Ong ta bang cau bang
b6 &y. Chla bao: "Téi da sinh ra va di dén thé gian nham
muc dich nay: Lam chirng cho su’ that. Ai dung vé phia
su’ that thi nghe tiéng t6i” (Ga 18, 37b). Maradona lam sao
nghe dugc tiéng cia Nguai!

Thir nghe lai cdu ndi clia cu bé 16 tudi Gabby Douglas, van
dong vién Thé duc thdm my ngudi My, doat 2 HCV Olympic
London 2012 viUra qua, khi ngudi ta phong van, cau noi: "7éi
da khoac lIén minh ao giap cua Thién Chua”,

Khdng lam théng k&, chi ghi lai nhitng dudng-ranh-dé-dai.
Trén 3 cay thap gia trén doi Calve cé mot dudng ranh gilra anh
sang va dém den. Chinh 2 tén gian phi da tu do lua chon cho
minh 16i di bang mot 16i ndi, nhung trai ngugc nhau. Chla lai
hira v&i anh bén phai: "7/ bao that anh, hém nay anh sé duoc
d vdai Toi trén Thién Pang” (Lc 23, 43). Con anh kia thi khong!

Mua Chay dén, thdi khdc dé ching ta co dip “nhin lai minh”
rd rang hon, d& chon cho minh mot I6i di & ddi nay, dé ngay
sau khdng nghe IGi T6 Phu Abraham néi: "Gida chuing ta déy va
cdc con da co mét vuc tham In, dén noi bén nay muén qua
bén kia ciing khéng duoc, ma bén do co qua bén chung ta day
ciing khong duoc” (Lc 16, 26).

“Hay tinh thirc va ciu nguyén” dé cd thé budc di trén
con dudng Duc Kitd d3 di qua, cho du do la con dudng khé gid
|én doi Golgothal!
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Mua Chay chia s€ chuyén chay

Toma Db Léc Son

Chay trucong hay chay doan?

Xin chia s& mét chdt cam
nghiém vé gilr chay va kiéng
thit. Hai ma mot, vi gilr chay
thudng di déi vdi kiéng thit,
nén xin viét gon la “gilr chay”.

N&m 10 tudi, t6i di I€,
nghe cha giang: "Hom nay
Tha Tu' Lé Tro, chung ta nhd
gilt chay va kiéng thit”. Méc du chua tdi tudi gilt chay kiéng
thit, nhung téi quyét kiéng thit. S6 la hdm chu nhat tuan trudc
do, me t6i co dip di chg xa, mua dugc miéng thit, me lay phan
nac lam rudc cho t6i, moi bira com chi dugc rac mot chut trén
mat bat com, t6i d& cam thdy hanh phic ldm r6i. Hom do la
thr Tu' lé Tro, t6i da khong an rudc.

Nam 20 tudi, tudi thanh nién, t6i va nhiéu ngudi d3 gilr
chay dai han. MuGi may nam khong biét dén miéng thit miéng
ca. Co ngudi néi vui: "Minh da gilf chay truong...”.

I

Sau nay, khi tham du cac khda tinh tam, nghe cac cha
giang, t6i mdi hiéu:

- Gilf chay la khong &n hodc &n it d&€ ham minh, €p xac.
MOt chat ddi long, mot chit kham kho dang Ién Thién Chua dé
dugc Chua thuong tha thir, chic phuc.

- Gilr chay, trong long phai vui vé, tuci cuGi véi moi ngudi
chung quanh; vui véi cong viéc hang ngay, gap viéc kho, khong
than van, khéng ndng gian, khong chui rda,...

- Gilr chay phai két hgp vdi cau nguyén. Ngay xua Chua
Giésu da an chay va cau nguyén suot 40 dém ngay. Cau
nguyén la thua chuyén véi Chuda, la gan giii Chua, la hoc héi
Chda... va v.v...
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_ Chlng ta gdp khé khan, déi rach khong thé goi la gil chay.
An it, khdng 3n thit ca, an kiéng dé chira bénh, cling khéng
dugc goi la gilr chay.

Khi ching ta gap kho khan, hay an kiéng, két hgp it nhat 3
diéu trén mdi dudc goi la gilr chay.

Cac thanh d3 dé€ lai cho chlng ta rét nhiéu guong sang vé
gilr chay, dién hinh Ia thanh Gioan Vianney. Thanh nhan d3 gitr
chay ngay tu khi con 1a mét thanh nién, mét chdng sinh, dé roi
trd thanh mot vi Thanh Cao Ca.

Cam d6 ngot ngao

Chi Thuy, nhan vién van phong cua mot cong ty nudc ngoai,
chia sé: "Thu sau tuén thanh vua qua, vi la ngay gilr chay, sang
di lam em khéng an gi. Bén trua, anh truong phong thong bdo,
cong ty thudng cho phong ching ta mot khoan tién du dé an
trua khd thinh soan, bdo dé anh chi em chudn bi. That tinh,
bung rat doj, lai la mot bia tiéc nén moi dau em rat hao huc,
nhung nhd laj, hém do la ngady gilt chay, khéng thé nao tham
au duoc., Tuoi cuoi vui vé, em chuc moi nguoi ngon miéng va
xin kiéu: Em khéng thé tham du duoc, vi hém nay nguoi Céng
gidgo chung em giir chay”.

Mét ban nam sinh vién vira m&i mua & banh mi doi thit,
chot nhd ngay gilt chay nén da gat bd hét thit ma anh hang
them thuong...

MGt ong noi: "Toi la nguti rdt cuong quyét vdy ma van bi
ma quy cam do. P& gilf chay tu sang dén gio, chiéu di lam vé
ngang quan nuoc, duoc anh ban moi can ly bia, uéng xong moj
nhd...”. Buc xuc, anh noi vui: "Hang ngay di qua ddy, co ai moi
dau!”.

Lay Chua, giir chay va cdu nguyén la phuong cach dé
ching con dudc dén gan véi Chua, dudc thua chuyén
cung Chua. Xin cho chiing con luon biét siéng nang thuc
hanh viéc lanh nay, dé dudc Chia thucong va tha thir.
Ching con cau xin, nhe Purc Giésu Kito Con Chua, Chua
ching con. Amen.
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Cam nhan vé mot nguoi cha(*)

Phamkuang Tuygn | .

Pén Ba Ria — Ving Tau, ngudi ta thudng lién tudng ngay
dén du lich. Khi dén Gx Hai Lam (GP Ba Ria), trén 10 trinh qua
béi bién Long Hai, t6i thdy nhiéu du khach dén tdm bién va
ngam phong canh dep nai day.

Khudn vién Gx Hai LAm rdng khoang haon 3000 m? Budc
vao cong, ching ta nhin phia tay phai thdy ngay ndi Bic Me,
ngudi thiét k€ mo hinh trong that hap dan, ai dén day lan dau
han 1a déu ding lai ngdm cach sap x€p cac tugng that hai hoa
va doc dao, 16i my thuat tao nha thu hat Idong nguGi; nhin sang
phia bén trai la tugng Thanh Ca Giuse tay cam cay thudGc tho
va dan thém Cau Bé Giésu. Giuse la dan lao dong, vi thé Gido
H6i da danh thang Ba dé kinh nhd Thanh Ca Giuse, dong thdi
la b6n mang Gido hdi Cong gido, guong mau cua gidi lao déng
va cac gia trudng. Ngai song cudc ddi khiém nhu trong lao
dong. Chinh Chua Giésu, du la con Duy Nhat cia Thién Chua,
cling dugc goi la “Con cua Bac Thg Moc”.

Nhung diéu cam dong nhat moi khi cé ngudi dén tham gido
XU la ho diing lang ngudi trudc phan mo cha Giuse Pham Ngoc
Tuyén dudc an tang phia trudc dudi tugng dai Thanh Ca Giuse.
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_T6i diing canh mét ba trac 80 tudi, nghe ba ndi: "Cha duoc
diém phuc, vi et moi chiéu thu tu hang tuén, ngai dang Ié xong
thi déu cung cong doan dén doc kinh viéng Thanh Ca Giuse”.
Ba cho biét rang ba thudng nghe cha Tuyén ndi: "Hay dén cung
Gluse va hoc noi nguoi su’ cong chinh. Nguoi am tham hy sinh
va chiu dung tat ca trong gian kho, luén chap nhan, khong hé
thd than, du bi nghi ngd hay hiéu /Em”. Th€ nén ba lubn cau
nguyén cung Thanh Ca Giuse.

Ba noi thém: "76/ ngh/ép lam chi oi! Chi thdy do, tat ca déu
do cha Giuse Tuyén xdy du’ng, sap Xép, tung bui cdy, tung dam
co. Ngai bai tri rat d‘ep, dé khi cd ngudi dén dur 1é hodc tham
quan, ai ra vé vén con luu lai 3n tuong. Ngai ndi thé day!”. Ba
cd cam nhan cha Giuse Tuyén gidbng nhu vi muc t&r nhan lanh,
lubn sat canh vdéi cong doan giao dan, cham lo dGi séng tinh
than cling nhu vat chat, an Ui, giup dd, khong phan biét sang
hén. Gid thi cha Giuse da vé cung Cha Thanh cua ngai.

Plrng trudc phan md cha Giuse, hinh bdng ngai nhu an hién
trong tri toi. Ky U'c ua vé: Ngay giao hat Gia Binh mdi cha Giuse
dén dang le ta on kinh Long Chua Thuang Xot...

Ngai rat phan khdi trong bai giang le: "Hom nay, toi tro vé
noi déy, noi ma thud nho tung cap sach di hoc, chiéu di nha
tho gidp 1€, roi tu tor Chua dan di tu. Cudc doi toi bat déu tur
day, toi pho thac trong tay Chua... Chiéu nay, dén vdi hat Gia
Dinh, déng 1€ tai Gx V6 Nhiém, nhu' 1d mot co duyén, chi
Truong phu trach Cong doan LCTX Gido hat moi dén dédng 1 Ta
On Kinh LCTX...”.

Bai giang ghi dam nhirng dau dinh cia Chua Giésu bi quan
dir dong vao chan tay va IuGi dong dam vao canh sudn, nén
Mau va Nudc tudn chay ra. Tia sdng mau trang mang y nghia
thanh tdy moi vét nhad tdi 10i, con tia sdng mau do truyén sic
song cho ching ta.

Plng trudc phan mo cla ngai, t6i thap nén huong tudng
nhé hinh anh nguGi cha rat nang dong vai long nhiét thanh
phung su’ kinh mén Chua va yéu thucng ngudi, hinh anh ngai
bat chot hién vé vdi nu cudi dén héu, anh mat hoa nha an chira
tinh thuong la hay trao cho nhau thong diép “hi€p nhat va xay
dung” dé cung nhau budc trén con dudng vé Nha Chiia. Ngadm
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ngui cung vdi bao giao dan trong x(r, trong hat, va cung vdi GP
Ba Ria vo cung thuong ti€c cha.

Trong khuon vién Gx Hai Ld&m bao phi mot mau trang hoa
cung ca giao phan, khong riéng Gx Hai Lam va Gx Long Hai ma
cha quan nhiém, ai ciing to long thuong ti€c va quy mén cha,
moi nguGi déu chit vanh khan tang bui ngui tien biét.

Hy lé cubi cung cha dang trudc khi vao bénh vién ngay
25/12/2012, cling la ngay cha ky niém thu phong linh muc:
25/01/2000.

Va ngay 25/01/2013, cha da vinh biét ra di: "Ddy /a su tinh
co hay hiu y? Chua trao tac vu, Chua lai dan di. Gido dan chiu
phan ly. Buon nao hon nguoi di ké &! Chiéu nay trong Thanh é
cau hon, con tham cau nguyén Chua thuong doadi nhin, ban cho
cha Giuse duoc phuc truong sinh, Thién dang vui hudng, tron
tinh on thiéng!”. Ngay 25 nhu mot ngay dinh ménh!

Ca doan cat tiéng hat thanh thét, du duong, tram bong:
"Lay Chua, tron doi con d& ddng da dédng cho Ngai, tron doi
con budc theo chan Ngai. Con mudn Chua d dau thi cho con &
do...”.

Nhu “thay I6i mubn ndi” dang Ién Thién Chuda giau Long
Thuong Xét, xin dang Chua tron cudc ddi vdi ca tam tinh udc
nguyén cua cha Giuse con dong lai trong tam hon nhiing ai hét
long yéu mén va phung su Chua.

(*) Cha Giuse Pham Ngoc Tuyén sinh ngay 7/10/1959 tai Bién
Hoa, Bong Nai.

1972 — 1975: tu hoc tai tiéu Chang vién thanh Phaol6 GP
Xuan Loc

1980 — 1990: hoc Triét hoc & Than hoc tai Sai Gon

1987 — 1991: gilp x Ké Sat, GP Xuan LOc

1992 — 2000: giup x&r Chau Pha, GP Ba Ria

Ngay 25/1/2000: thu phong linh muc tai Nha thd Chanh Toa
Xuan LOc

2001 — 25/1/2013: Chanh x&r Gx Hai Lam va phu trach xu
Long Hai, GP Ba Ria.
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Cng Dong Vatican I1, e GH Bién Bire XVI va
Gido Hoi Cong Gido Vigt Nam

. D6 Cong Minh

Nhan dip Lé Tro dau mua Chay, dai Vatican cho biét, Bic
Giao Hoang Bénédictdo XVI da gap gb cac linh muc thudc giao
phan Roma lan cudi trong trieu dai Giao hoang cua ngai tai
Vatican. Day 1a tudn Ié clia moi su’ bat ngd. DGH Bién Dirc XVI
tur chdc (ngay 11/2/2013, hiéu luc tir 20 gio ngay 28-2- 2013),
v@i ly do la bi han ché bai “suy glam nang luc cua tri 6c lan thé
ly”. Nhung sang th(r ndm, 14-2, ngai da phat biéu ngau hing
mot bai quan trong dai 50 phL’lt vé quan diém cla ngai vé
tuong lai cha Gido HOi. Theo ngai, tuong lai nay la hoan toan
lién két vai viéc ap dung “Cong dong Vatican II dich thuc”, ch(
khong phai “"Cong dong ao”. Von ngai bi cao budc la da bop
méo bdi “cac phuong tién truyén thong" trong y nghia cla cach
phan tich “chinh tri”, ch(r khong phai theo nghia cta duc tin.

NOi vé chu dé ua thich cla ngai la viéc ap dung Cong DBong
Vatican II, von sé la dau chiing cla triéu dai giao hoang cua
ngai, DUc Thanh Cha nhac lai cdc hoan canh lac quan cla su
ki€én nay do6i véi Giao hdi (1962-1965). Trong do, ngai tham gia
nhu la mot nha than hoc tré: "Chung toi da dén Céng dong voi
niém vui va su’ nhiét tinh. Co mét ky vong khéng thé tin duoc,
do la nguti ta hy vong rang moi thu sé duoc déi mdi (...). Vdo
thoi ky ay, Gido Hoi van con la kha manh, co dong nguoi tham
du thanh Ie, on goi linh muc va tu si da giam xuong mot chut
nhung van con du. Tuy nhién, chung t6i cam thdy rang Gido
hoi khong tién hon va da giam bot, Gido HOi duong nhu thudc
Vvé qua khu”.

Trong phéat biéu cliia minh, Birc Gido Hoang than phién c
hai cach nhin vé Cong dong: Cong dong ao, Cong dong cua cac
phuadng tién truyén thong gan nhu mot Cong dong tu tai. Ngai
noi thém: “"Puong nhién, Cong dong cua cdc nha bao khong
duoc giai thich bodi duc tin, nhuhg boi cac loai phuong tién
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truyén théng ngay nay...”. Cach nhin th{ hai, mét Céng dong
dich thuc, m6t cong dong duc tin: "Cong dong dich thuc phéi
rét kho khdn dé duoc cu thé hda va duoc thuc thi. Boi vi Cong
dong do manh hon so voi Cong dong dich thuc”. Buc Gido
Hoang da ndi nhu trén va to ra tu tin. Mot [an nira, ngai doan
chac rang ngai sé€ ti€p tuc lam viéc theo chiéu hudng do, nhung
tir nay, vdi v khi duy nhat la IGi cau nguyén: " Trach nhiém cua
chung ta, dac biét la trong Nam Duc Tin nay (duoc ngai khoi
xuong tu théng 10-2012 dé khuyén khich nguoi Cong gido tdi
khém pha y nghia duc tin cua ho), la lam viéc dé cho Cong
dong dich thuc duoc thuc hién voi suc manh cda Chua Thanh
Than, va Cong dong s€ canh tan Gido Hoi thuc su”.

PG6i v8i ngudi Cong Giao Viét Nam, chung ta khong di ra
ngoai qlii dao clia hai cach nhin ndi trén. Mot s6 ngudi cho rang
chua cd nhiéu ddi méi theo Cong POng tai Gido hdi Cong Gido
Viét Nam, tham chi c6 ngudi con mudn duy tri thdi tién Cong
Péng. Nhung s8 ddng cho thdy Cong Pong da lam thay ddi bd
mat cla Gido Hoi va ddi song Gido hdi. Ngudi tin hi{tu Viét Nam
khong con la ngudi chi biét “gilr dao” nhung la manh dan doi
hoi “sdng dao”. NhG anh sang cua cac van kién Cong Bong ma
moi ngudi hiéu va gép phan vao viéc ap dung nhirng thay doi
clia Phung vu Thanh: Thanh Ié vdi nhiéu cai cach cac nghi thirc
phung vu, ci hanh BUc Tin, dugc dung ti€éng ban x(. Thanh
kinh va kinh sach dugc bién soan phu hdp va@i van hda cac dan
toc. Viéc dé cao vai tro giao dan trong cac sinh hoat cua Giao
Hoi. Viéc thanh 18p cac doan thé Cong Gido tién hanh va trao
trach nhiém “lam Tong d6, nén tong do” trong gidi, trong
nganh nghé&, moi trudng sbng cia minh, dan dén viéc thuc thi
bac ai cu thé qua cdc chuyén cdng tadc xa hdi, bdo vé moi
trudng, bao vé quyén Igi cla gidi lao dong, cla dan ngheo.
Tinh than d6i thoai, chr khong Ién an. Nhan 16i va xin 10i vdi
thé gidi, cac tén gido, cac dan tdc, dong bao (dip Nam Thanh
2000),... Viéc dé cao dao hiéu, ton kinh to tién theo phong tuc
A Bong, héi nhap vén héa dé Tin Mirng dugc cong bé cho moi
ngudi ma theo cach dién ta cia Thu Chung 1980 la "Séng Phuc
Am gitra Iong dén téc dé phuc vu hanh phic cua dbéng bao”
hay song tinh than "Puc Kité gitta dan cua minh” theo cach
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dién ta cla DGH Bién Dulrc XVI trong huén tir trudc cac vi Hong
Y, Tong Gidm Muc, Gidm Muc trong hdi dong Gidm Muc Viét
Nam, va con nhiéu diéu khac cling bat nguon tir Cong dong
Vatican II.

Cong Ddng Vatican II dugc dinh nghia 1a mot Lé Hién Xudng
mdi, la Mua xuan cua Hoi Thanh Cong Giao mai mai mang tinh
hién thuc trong long Gido hdi Viét Nam. Chia tay DGH Bién Purc
XVI khi ngai lui vé an dat, ngudi da hién dién trong thdi gian
dién ra Cong Bong, da gép phan soan thao cac van kién Cong
Pong, da thuc thi, khuyén khich, va nhac nhd con cai minh
thuc thi, ti€p tuc cé nhitng sang kién phat huy nhirng y tudng
to Cong Bong mai mai & bén chung ta, nhirng ngudi tin hitu
Viét Nam. Ngusi Cong Gido Viét Nam tri an ngai, ludon c6 gang
phdn diu dé trd thanh nhing "nguoi Céng Gido tét cing la
cong dan tot” nhu 10i ngai can dan (Huan tu véi HDGMVN trong
dip Ad Limina nam 2009).

(tham khao Vietcatholic.com)

CHUC MUNG BON MANG

Ngay 19.3.2013, mirng kinh trong thé thanh Giuse,
ban tram nam Pi’c Maria.

Ban Chap Hanh Cong Poan LCTX TGP xin chiic mirng
bdn mang cac anh:

- GIUSE MARIA BUI TUAN MINH
- GIUSE VU VAN PHACH
- GIUSE NGUYEN VIET TRUNG

- GIUSE PHAM DPINH VINH

Chuc cac anh luon song theo mau guong Am Tham va
Khiém Nhudng cua Thanh C3, chu toan trach vu “"Quan
Gia” ma Chua da trao.
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7 th i o Cha Gisw it it Thinh g

(dua trén bay loi cudi cua Chua Giésu trén Thanh Gid)

Cat Minh

/ PHI LO — Trong Kinh Thanh, s6 7 Ia con s6 tuqh\

trung su hoan hao, su tron ven (*). Ching ta da biét vé
7 16i cuoi cua Chia Giésu nai khi Ngéi bi treo trén Thanh
Gia, nhung chiing ta da hi€u dang gia tri than hoc trong
nhirng 16i d6? Mua Chay la thdi diém ciru c'lo, la thai gian
phu hdp va can thiét dé ching ta suy ngam va thuc
hanh nhirng diéu Chua Giésu muén nhan nha riéng véi
moi ngudi chung ta. C6 thé ching ta sé cam thay “dau
nhoi”, nhu’ng cam giac do chu’ng té ching ta con diém
phuc vi luong tam chua dén noi xd cirng, chai li. Hay

@é’t véi DPirc Kitd dé dudc phuc sinh véi Ngai” (2 Tm
:11) /

LA THU TINH YEU THU NHAT
Loi Chua: "Lay Cha, xin tha cho chung vi ching

khéng biét viéc ching lam” (Lc 23:34).

Con yéu dau cua Thay,

LGi thd nhat trong bay IGi sau
cung cua Thay trén Thanh gia la
Thay xin Cha Thay tha th&r cho
nhitng ngudi da danh don va dong
dinh Thay. Trong con dau ddn,
_ quén quai tét cung trén thanh gia

4 SRS, 3y, lam sao Thay lai co thé ndi 1én
diéu do vdi nerng quan linh dang du’ng nhin Ién ché nhao
minh? Kho 1dm con a6i, n€u nhu tinh yéu cta Thay khong manh
liét hon su' chét, va néu khong cod si’c manh ctia Chua Thanh
Than. Thay da chang ndi vGi cac con rang: "B6i vdi con nguoi
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thi khdng, nhung déi vdi Thién Chua thi moi sy’ déu cd thé
duoc” (Mc 10:27). Thé gidi hom nay du thura t6i 16i va tién bac,
nhung tinh yéu va sy tha tha lai dang thi€u hut nghiém trong.
Thiu hut dén ndi ngudi ta ¢ thé giét nhau thay vi tha th{ cho
nhau. L3i thd nhat Thay ndi trén Thanh Gia chi la su’ Iap lai IGi
trong kinh Lay Cha ma Thay da truyén day cho con: "Xin Cha
tha no chung con nhu chung con cing tha ké co no chung

V4

con .

Ludt xua day rang “mat dén mat, réng dén rang” (Xh 21:24;
Lv 24:30; Dnl 19:21), nhung Thay mdi goi con hay dung tinh
yéu ma xoa bé moi han thu, ghen ghét. Vi yéu mén Thay, con
hay tha th(r cho tha nhan. M6t khi con tha thd cho nguGi khac,
thi chinh con cling dugc Cha & trén trdi tha thd moi tdi 16i cho
con. Khi lam diéu dd, con khdng nhitng d& nhé di mot cai dinh
dong trén tay chan cta Thay, ma con con nhd di mét céi dinh
dang dong trén cudc ddi cua con, dé con dudc tu do. Con co
bao gid nhd rpét cai dinh ri sét dong trén mét thanh g6 chua?
That khong dé d€ nhé tron ven mot céi dinh ri sét ra khoi thanh
go. N6 thudng bi gay noi phan ri sét, va dé lai phan ri sét nam
im ndi thanh go Cho du ¢é nhé dugc céi dinh ra di nira, thi no
van dé lai mdt 10 dinh va vét vang loang 16 trén thanh go.

Con di, su khong tha thir chinh la hinh anh cia mot cai dinh
ri sét da bam chat vao thanh go. Bao lau su tha thir chua dudc
giai thoat, thi bdy l1au ndé s€ nhu phan ri sét cla cai dinh cam
sau trong trai tim cta con.

Trong Mua Chay néy, con hay danh it thai gian xem diéu qi,
hay ngerl nao con can tha thd. NguGi ay cung co thé 1a chinh
con, cling cd thé 1a ngudi da khudt. Néu moi ngay trong 40
ngay Mua Chay, con tim dugc mot diéu hay mét ngudi dé tha
th& nhG vao si'c manh cta Thién Chua, thi Thay bao that vdi
con rang, con da dugc tai sinh trong dGi séng mdi va dugc
phuc sinh cung vGi Thay.

Pé khdi su thuc hién diéu nay, Thdy mdi goi con hady viét
trén miéng giay tén cia mot ngudi hay diéu gi d6 ma con can
tha th(r hay can dugc gidi thoat. Sau do, con thap nén mot
ngon nén, cau nguyén va xé bo miéng giay ay di. K€ dén, con
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dem cay nén dang chay dat dudi chan Thanh Gia va dang diéu
ay hay ngudi ay cho Thay.

Thay sé ban cho con strc manh dé cé thé Iam dudc diéu do,
dé roi trong dém |é Phuc Sinh, con s& nhan dugc mdt ngon nén
md@i tU Thay, anh sang cua Chua Kitd phuc sinh, anh sang cua
tin yéu, binh an va hy vong, va Thay mong anh sang ay dudc
birng sang lén. Con dudc kéu goi dé trd nén anh sang clia Thay
gitra thé gidi hdom nay day bong t6i va han thu dang lan tran
khap nai.

LA THU TINH YEU THU HAI

Lai Chua: "Hom nay, nguoi sé o trén Thién dang voi

Ta”(Lc 23:43).

Con yéu dau cua Thay,
Chi mo6t IGi ndéi thanh tam
M sam hoi sau cung cua “ngudi
A W trom lanh”, ma anh dugc Thay
@ 3\ hia ban Thién dang. Néu mdt
| ﬁ"& ngu’dl trom cudp van c6 cd hoi
= vao thién dang va tré thanh
- ' ‘ thanh, thi h&i con, con con co
nhiéu ca hoi hdn thé nifa. Dung dé ca hdi qua di va dung tiéc
ndi I5i sdm hai tdi 16i ciia minh. Thay bao that vdi con, Thay sé
khéng tir chdi bt cr s sdm hdi nao, bat ké qua kh(r clia ho
thé nao di nira.

T6i 16i cua con d& dugc trd véi mét gia rat mac bang gid
mau clu chudc cua Thay, nhung Nudc thién dang lai dugc san
sang ban cho con vé&i "mot gia rat ré” khong ngd. Gia ay la long
thanh tam sam hG6i an nan. Nhu Thay luon dén nhan va cho
con cd hdi sam hdi tré vé, thi Thay cling mong con hay cho
nguGi khac co co hdi trg vé, va lam hoa véGi con. Bat chap qua
kh{r va t6i 16i cia nguGi trom lanh, khi Thay ndi “hom nay,
nguai sé @ trén thién dang vdi Ta”, la Thay mudn ndi dén giay
phut hién tai, khong phai hom qua hay ngay mai. Vay Thay
cting mudn noi vdi con rang:
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- HOm nay, con hay sam haéi va thanh tam trg vé vdi Thay.

- HOm nay, con hdy cau nguyén va lam viéc bac ai.

- HOm nay, con hay du Ié nhu la thanh Ié cudi cung cua
cudc ddi con.

- HOm nay, con hay song nhu la ngay cudi cung cla con
trén tran gian nay.

- H&ém nay, con hdy chudn bi phdn hdn cia con nhu thé
ngay mai sé la ngay tan thé.

Con khong lam chu thdi gian va ngay ay sé dén vao Idc con
khong ngd. Nam c6 trinh nir khén ngoan la ndm co trinh nir
ludbn cd dén va cd dau dé khi Chang Ré dén thi cac cd da san
sang theo Ngai. Con hdy lubn mang trén minh Bén Ddc Tin va
Dau Bac Ai, vi do la diéu dep long Thay, vi dé la diéu con sé
mang theo khi tUr gia coi dai.

Pé thuc hién diéu nay, hdm nay con hdy mang tdm tinh cua
ngudi con hoang dang di'ng day va dén quy dudi chan cula
Thay. Con hay thd 16 moi tdm tu, bay td moi y dinh va udc
vong clia con cho Thay. Thay s€ lang nghe nhu Thay da nghe
Maria tam sy, vi Thay la Thién Chua da mang lay xac pham
nhan, va biét cdm thdng noi dau khd cla con ngudi. Théy
khong con goi con la t6i t& nira nhung la ban hitu cua Thay, vi
con da dudc tién dinh nén déng hinh dong dang vdi Thay.

LA THU TINH YEU THU BA

Loi Chua: "Thua Ba, nay la con Ba; nay con, day la Me

con”(Gioan 19:27).

Con yéu dau cua Thay,

Diéu cao quy nhat cia Chuda Cha la ban tang Ngudi Con
yéu dau cua Ngai cho nhan loai. Th€ nhung chua du, Ngai con
ban cho con mét NguGi Me. Me Maria la Me cua Thay va ciling
la Me cua con. Nhu Me da yéu thudng, cham séc cho Thay thé
nao thi Me cling s€ yéu thuong va cham soc con nhu vay. Con
gi, c6 Me Maria la mot diém phuc I6n lao cho con. Khi Thay sinh
ra tai Bélem vao dém dong gia ret, thi Me Maria toa hgi am Tu
Mau suGi am cho Thay. Khi HEér6dé muodn lay mang song cua
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Thay thi Me da 3m Thay trdn sang Ai-cap.
Khi 1én Giérusalem lac mat Thay thi Me da
vOi va di tim lai Thay. Phép la dau tién Thay
lam cho nudc hda nén rugu ciing la nhd IO
cau bau cua Me. Me da theo Thay trén con
dudng thap gia Ién do6i Golgotha, va Me da
dirng dudi chan Thanh Gia lGc Thay tat thd
khi cac mon dé cua Thay bo tron.

HGi con, con hdy nhd rang trong moi
bi€én cd cla cudc ddi, ngoai Thay ra, con con cé Me. Khi cubc
ddi cta con lanh I€o gia rét tinh ngudi, con hay tim dén trong
cung long cta Me Maria. Khi ai d& mudn cudp di cudc séng cua
con, con hay tim dén &n ndu nai ta do cla Me. Khi con lac budc
xa Thay, con hay tim budc theo gét chan Me. Khi cudc ddi con
thiéu rugu, con hdy thanh khan ciu xin véi Me. Khi con cam
thay thap gia dé nang trén d6i vai, con hay xin Me déng hanh
vGi con. Va khi con sap trut hoi thd cudi cung, con hady pho
dang hon xac cho Me. Nhitng gi Me nhan ndi con, Me sé dang
lén cho Thay. Thay bao that con, khong mot diéu gi Me xin
Thay ma Thay lai tir chéi khong nhan IGi Me.

Con hdy hoc nai Me Maria su' khi€m nhuGng, xin vang, tin
theo Thanh Y Chua, va Me lubn tin tudng dé Chda thé hién
thanh y clia Ngai trén cudc ddi cia Me. D& thuc hién diéu nay,
con hay nhan moét chuc Kinh Man Coi, va doc vdi hét tam long
yéu mén trudc tugng anh cia Me. Con hay dang hién cudc doi
con cho Me, dé Me sé dan dat va phu hd cho con trong moi llc.

(Con tiép 1 ky)

(*) Vi du: Sach Sang Thé dé cap 7 ngay trong cong trinh sang
tao cua Thién Chua (St 1:1-31 va 2:1-4); thu gui dén 7 Hoi
Thanh (Kh 1:4.11.20a.20b), voi 7 hoan canh khdc nhau am chi
dén tat ca cac Hoi Thanh qua moi thoi dai. Trong loi tung hé ¢
Kh 7:12, liét ké 7 dac tinh cua Thién Chua: "Amen, loi chuc
tung, vinh quang, khon ngoan, loi ta on, danh du, uy quyén va
suc manh thugc vé Thién Chua chung ta dén muon thuo mudn
doi, amen”. Do la cach dién ta su’ tron hao noi Thién Chua.
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GIAO DUC KITO GIAO

Tric nghiém truoc nguwing cua hon nhdn
Gioakim Trucng Din;/(}(}ii;;

Yéu nhau Ia cling nhin v& mét hudng. Day la diém chung
quan trong nhat ma ban can phai coi trong nhat, khéng thé nao
coi thudng, trir phi ban xem thudng hanh phuc cta chinh minh.
Su’ thu hat vé nhau sé phai nhat theo nam thang theo quy luat
khi ngudi dy khong con dugc che chdn bdi mot tdm man, khi
ngudi ay khong con gi la bi nhiém daéi véi ban.

: That ra con ngudi ludn
™~ o N 1u6n c6 nhitng diéu méi dé
; kham pha va chdng bao gi¢
‘ | ban c6 thé ndi toi da biét tat
o tan tan vé mot con ngudi cho
| du vg@ hay chong cua ban.
Nhung ti€c thay con ngudi
da s6 do thién cén, thanh
ki€n, nén thudng khdng
kham pha dugc diéu gi mdi ndi ngudi ban ddi cia minh sau khi
da hinh thanh mot cai hinh anh nao dé vé ngudi ay, vi quen
bam viu vao cai nhan thirc dinh ki€n ban dau, cii rich ay.

biéu ma ca hai cung hudng téi ndi trén la ly tuéng, 1€ song,
khat vong sdu xa ma hai ngudi clung chia sé. N6 tim an nai
niém tin ton giao, cai chan thién my, Iong nhan dao. La tat ca
nhirng gi lam nén niém vui sau xa va, y nghia clia cudc song, I€
song cua hai ngudi. K& dén la quan niém song xuat phat tu
chinh I€ s6ng va nén giao duc cua hai ngudi. Ti€p dén la nhirng
dam mé, sa thich cua hai ngudi. R6i su' mon dang hd doi, diéu
nay cling rat quan trong dé trdnh dudc nhitng hi€u lam do méc
cam tu ti. Su’ chénh I1&ch tudi téc cling 1a mot van dé can nén
tranh. Vi thdng thudng tudi tdc chénh 1éch thi nhén thirc cling
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chénh 1éch, khd co thé dong cam. Roi quan hé gitra hai bén gia
dinh cling rat quan trong vi giao duc co tac dong it nhiéu vao
ban than cua moi ngudi.

TUy ting cd nhan, tly thang gia tri ma mdi ngudi dit ra cho
minh ma mUc do quan trong cda nhitng diéu nodi trén bién
thién, tang thém hay giam di.

Néu khdng c6 nhitng diém chung chinh yéu gilta hai ngudi,
Sé xay ra xung dot thudng xuyén, va rat dé co nguy cc dan dén
chia tay nhat la khi khéng cé tinh yéu thuc su.

Ban dung bao giG quyét dinh di dén hon nhan chi dua trén
su’ phai long. Vi su phai long khong bao dam cho su’ hoa hgp
trong hon nhan. N6 chi la mo6t yéu to bap bénh, khong kéo dai.
Phai long hém nay mat Iong ngay mai la chuyén thudng. Tinh
cam ndng nan ban dau khéng hdn bdo dam cho su hoa hgp
gan bé gilta hai ngudi sau hén nhan. N6i ndém na, chua dung
tran moi du doan déu khap khiéng.

biéu quan trong la ban phai nhin cho ra dugc nhiing diéu
trdi y, trai tai gai mat, nhitng khuyét diém clia ngudi &y va xem
coi nd tac dong nhu thé nao doi vdi ban than ban nhu ban co
thé chdp nhén dugc thi ban mdi co thé nghi dén viéc tién xa
han véi nguai dy. Chi la cd thé thdi bdi, IUc dy gilta hai ngudi
con nhiéu cubn hat, cac ban cd thé dé dang chdp nhan nhitng
khuyét diém clia nhau. Nhung dén khi séng chung thanh vg
chong khi tinh cam da vai, su cudn hit cling mat dan, nhirng
khuyét di€m ma ban nghi 1a cé thé chdp nhan dugdc co thé trd
nén nhirng diéu khd chap nhan.

Nhung du sao ban can phai biét rang con ngugi ludn & trong
tinh trang bién doi. Nhitng gi ban biét dugc noi ngudi &y hém
nay vao thdi diém nay khdng nhét thi€t van con gia tri vao
nhitng thdi diém khac vao ngay mai. Ngudi 8y cé thé thay doi.
Ban hoan toan khdéng thé doan biét dugc diéu gi sé xay ra
trong tuong lai. Chinh vi thé, hon nhan ludn luén la mot cudc
phiéu luu khéng han la thd vi ma co khi la ngugc lai. Cé nhiing
diéu xay ra ngoai y mudn, trai y cua ban.
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P& trdnh bdt nhitng hut hang, nhitng cl s6c, ban ludn phai
chudn bi cho tinh trang xdu nhat cd thé xay ra. N6i ndm na,
ban phai chap nhan hét thi méi mong khdi quy nga. Cé nhu
thé€, ban mdi co thé budc vao ddi sdng hdn nhdn mot cach
vitng tdm dugc. P& cd thé chdp nhén hét, ban phai c6 mdt tinh
yéu I8n lao, mot con tim rong md, mot vong tay bao dung, mot
cai nhin tich cuc, khong thanh kién, lubn mdi mé vé ngudi ban
ddi cia minh.

Nhung diéu quan trong nhat ban phai nhé, dé la khong bao
gid nén Iap gia dinh vdi nhitng tip ngudi sau day:

1, Ngudi chua truéng thanh. Vi ngudi ay khong biét yéu,
khong biét don nhan, quy trong tinh yéu, khong biét xay dung
hanh phuc gia dinh, séng khdng co6 trach nhiém trong tinh yéu,
sé gdy dau khd cho ban va cd kha ndng lam cho hdn nhan tan
v8, nhat la khi ban than nguGi ay lai la ngudi ich ky, cing dau,
nhan thdc sai lac va ban lai khong dd kién nhan, long bao
dung, cam thong va tha thur.

2, Ngudi cé nhan thuc l1éch lac ma lai ci’ng dau. Vi do nhan
thic sai lac ngudi ay sé cd nhitng Ung x sai lac trong IGi nai,
cr chi va hanh dong, diéu dé sé gay soc thudng xuyén cho
ban, sé& lam khd tdm tri ban. Hon nifa, ban s& khdng thé nao
doi thoai v&i ngudi ay trong khi doi thoai la con dudng chinh
yéu dé€ gidi quyét xung dét trong hdn nhén, tao su hda hap,
thang ti€én trong hon nhan.

3, Ngudi ich ky. Vi ngudi ay khong thé yéu ban va mang lai
cho ban diéu gi ngoai su’ mat mat, hut hang.

HO6n nhan chi d6 v3 khi ban hén nhat, buéng siing dau hang
trudc gian nan thd thach, vi du khi bi dich thd tan cong. Dich
thd & day cd thé chinh 1a ngudi ban ddi cia ban. Pung nghi
rang ngudi ban ddi ludn ludn la ban déng hanh, nang dd, bénh
vuc ban. Boi khi ngudi ban ddi lai la ké thu, dich thd cda ban
theo mot nghia nao d6, lam cho ban khong thuc hién dugc muc
dich cao ca cua dadi song chung cling nhu cta riéng ban. Doi
khi ban dgi cia ban khong co, hay thi€u y thirc vun dap va xay
dung hanh phuc gia dinh, tham chi doi khi con pha hoai ma
khong biét hay do khong cé thién chi do y hudng khong ngay
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lanh. Khi d6 trach nhiém cua ban s& ndng né gap boi. Néu ban
khong cé niém tin va y chi nghi luc da manh thi moi su rat dé
do va.

Ké thu nguy hiém nhét
cla hanh phuc gia dinh Ia
ma quy, dau mo6i cua moi
chia ré bat hoa trong gia
dinh. Chuang vO6 cung tham
doc ndp dudi nhiéu hinh
dang khac nhau. Tac dbng
nguy hiém nhat clia ching
la lam cho ban mac phai
ngd nhan tram trong nhat.
b6 1a nghi rang nghe theo 16i xUi giuc cta ching la s6ng trung
thuc véi long minh. Thé gian véi nhitng hap dan I6i cudn cua
nd lay nhiém cai nao trang cda ban theo ngbn nglr cua thanh
Gioan. Xac thit v&i ban nang duc vong cua no, déi khi ngay ca
cai thu vui xac thit chinh dang, khi tach rGi vGi nhitng yéu to
khac cua tinh yéu lam cho ban lam tudng tinh yéu chi la chuyén
quan hé tinh duc, la su thoa man khoai cam xac thit va do doé
no giét chét tinh yéu khi ban khong dat dugc khoai cam xac thit
nhu thud ban dau.

Ké thu bén ngoai cho du dang sg cach may cling khong
nguy hi€ém dang sg bang ké thu bén trong, dé la con ngudi cla
cua ban, con ngugi bi n6 1€ cho tdi I6i, cho ma quy va moi su
hap dan cia ma quy.

Néu ban dbng 16a véi ma quy, dé cho ma quy x0 mii, thé
gian cudn hut, xac thit 16i kéo, hon nhan do6 va la diéu tat yéu.

Phai loai trir khéi Iong ban moi mam maong ich ky, chd nghia
ca nhan, long tham lam va kiéu ngao. D6 la nhirng manh dat
béo bd dé ma quy bam vao dé sdng, hoanh hanh va ngu' tri.
Diét dugc mam mong do nagi tam hon ban la cudp dat song cua
ma quy, la bo doi ching, lam ching s6m mudn ciing phai rut
lui co trat tu.

(Con tiép 1 ky)
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PHONG MACH MIEN PHIi

Lam sao tranh "t30 thao dudi” khi di chi xz

Ban la mot ngu'di yéu thich di du lich dén nhirng mién
dat la, du lich bui, phugt? Chac chan rang, trong nhirng
chuyén di nay ban khong thé kiém nén chuyén thudng
thirc nhirng mon an dia phuong ciing nhu hoa nhap vao
cuoc song cua ngudi dan nai do.

That khdong may, loai hinh du lich khdm pha nay dé dang
day ban vao cac nguy cd phai ti€p xic vai vi khuan, virus va
nhirng ky sinh trung & dia phuang.

K&t qua? Ban bi nhitng con tiéu chay anh hudng dén sic
khoe cling nhu chuyén di cta ban.

Thudng co6 tUr 20% dén 60% ngudi di du lich vudng phai
nguy cd bi tiéu chay khi an thirc an tu nhirtng nguGi ban rong,
xe day trén dudng phd hay thdm chi tai nhitng quén bar, nha
hang, tiém thi’c an néu nhu ndi do co diéu kién vé sinh qua
thap. RuUi ro sé cang tang cao han do6i v4i tré nho, ngudi I16n
tudi va ngudi c6 nhu cau stic khoe ddc biét.

Chuang ta nhiém bénh nhu thé nao? _

An hay uéng nhifng thirc an, nuéc uong bi 6 nhiém chinh la
nguyén nhan chinh gay bénh tiéu chay, bén canh nhirng yéu t6
khac nhu stress, thiic an la hay tang lugng con nhiéu dot ngot
nhu ruou, bia.

Hau hét cac bénh tiéu chay déu dugc xem la bénh truyén
nhiém. )

Nguy cd nhiém bénh sé cao han khi ban dén tu nhirng nai
khéng sach sé, it dugc kiEém tra vé& an toan vé sinh thuc phdm
hoac ban dén nhitng nai it quen thudc vGi khach du lich.

Nhirng thirc an cé nguy cc 6 nhiém

- Xa lach

- Trdi cay chua got vo hay chua nau chin

- S0 va nhitng mén an chua dudc nau chin tUr tri'ng nhu
sot mayonnaise
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- Nhiing san pham chua tiét trung nhu sifa va kem

- Thirc 8n tir xe day ngoai phd vi chiing thudng it khi dugc
chuén bi k{ va vé sinh

- D06 trang miéng lam tu kem hay nudc dd hoac chua dun
sOi.

Bién phap phong ngtra: bun s6i, nau chin, got vo hoac
bo no di

Thu'c pham

- An nhitng thirc &n vira ndu va con néng

- Got vo trai cay, rau qua va rira ching trong nudc dun soi
hay tiét trung trudc khi an

- Rura tay trudc khi an hay boc d6 an

- Tranh nhitng thic 8n dé€ ngudi, qua dém du ching d3
dugc ham lai.

Nu'dc uong

- S dung nudc udng trong chai (ly tudng nhat la dung
nudc co ga va ban nhd phai ki€m tra ddu niém phong cla chai)
hodc nudc da dudc dun soi.

- Tranh xa nudc da.

- P06 udng nong, dudc déng trong chai hay lon nhin chung
la tuong do6i an toan.

- Chi suc miéng véi nudc da dugc nau chin, dong chai hay
tiét trung.

Cac dau hiéu va triéu chirng

Tiéu chay thudng la mot can bénh chi kéo dai vai ngay. Tuy
nhién, d6i v4i mot sd it ngudi, nd cd thé kéo dai hon mot
thang. Thong thudng thi can bénh nay xay ra su6ét moét tuan
dau cua chuyén du lich. Cac triéu ching bao gém:

- Di phan léng nhiéu lan trong khoang thai gian 24 giG

- Phan c6 mau sac khong binh thudng va kém theo dau
bung

- Sot

- Budn non

- Oi mua
Cach diéu tri bénh tiéu chay khi di du lich

Uong bot bu nudc: Khi ti€u chay chung ta thudng hay bi
mat nudc, ban co thé pha bot bu nudc dé udng nham can bang
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dién giai trong co thé. Tuyét ddi tranh sira va cac san pham tur
stra trong vai ngay sau khi hoi phuc.

Dung thudc cam: Trong qua trinh du lich, bi tiéu chay sé
rét bat tién cho ban. Cach x ly nhanh la ban c6 thé sir dung
thuéc cam tiéu chay. Nhung thudc nay bi cdm chi dinh cho
nhirng ai c6 bénh ly dudng rudt, viém loét dai trang. NO ciling
khong thich hgp cho tré nho.

St dung khang sinh: Cac nghién clru da cho thay rdang
viéc sir dung thubc khang sinh cé thé diéu trj tiéu chay cdp cho
du khach, v&i ngudi thudng, viéc tiéu chay sé dudc chira khéi
trong vong 72 giG. Tuy nhién cling cé6 mot s6 loai bénh tiéu
chay khong thé chita bang khang sinh. Ban can phai dén gdp
bac si néu thay triéu chirng ti€éu chay van khong dugc cai thién
trong mot hodc hai ngay.

bi dén phong kham kip thdi: nhiing nguGi gia, tre em
nho rat can su ho trg clia cac bac si khi ho bi ti€u chay kem vdi
sOt cao hodc ra mau, chat nhay trong phan.

Quynh Anh (dich)

CHIA BUON

Pugc tin cu ba Maria Nguyén Thi Ban, nhac mau cla
anh Giuse Pham Pinh Vinh, UV Truyén Thong CPb LCTX
TGP, da dugc Chaa goi vé liuc 13g35 ngay 16/2/2013,
hudng tho 84 tudi.

Cha Tong Linh huéng, Ban Chiap Hanh CP LCTX TGP
va cac Giao hat xin chia buon cung anh va gia dinh.
Nguyén xin Thién Chia cho cu Maria s6m dudc hudéng
Nhan Thanh Chua.

63 &



Long Chua Thuong Xot — 08/2012

e
P < e e

¥ La Thu Linh Huéng
4 SOng Mua Chay

? Song Ldi Chua

? Hoc Hai Linh Pao

¢ Tim hiéu TD Thién Chia giau ldng x4t thuong (B.11)

% Bai Hoc TU Cudc Song
4 MOt bac si Phat gido trd thanh Linh muc
¥ Nhirng LGi Khdn Ngoan
¢ Dién Pan
4 Sao Chua bo con
¢ Tim hiéu s diép Mua Chay
4 budng ranh
4 Mua Chay chia sé chuyén chay
4 Cam nhan vé mét ngugi cha
¢ Cb Vatican II, Blc GH Bién Dirc XVI...
4 7 la thu' tinh cua Chla Giésu...
¥ GD Kitd giao:

¢ Trac nghiém trudc nguGng clra hon nhan (ky 2)

% Phong mach mién phi
¢ Lam sao tranh ‘tao thao dudi’ khi di chai xa
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