5 Phat L3i ChGia Moi Ngay



CHU DPE: GIAO HQI, CONG DOAN LOAN BAO
TIN MUNG

“Anh em sé la chitng nhan ciia Thay cho dén tén ciing
trai dat” (Cv 1,8)

Y CHINH: Gido Hoi hién dién gitta long thé gidi dé lam
chirmg cho ky tc song dong vé Thién Chua ctua Chia
Giésu (x. PE CUONG THPGM XIII, 2). Pé lam ching
nhu thé, Gido Hoi ludn ludn can duge phuc am hoa dé cé
duoc su mo1 me va sic manh loan bao Tin Mung (15),
thanh dau chi va khi cu séng dong vé su hién dién cua
DPang Phuc sinh trong thé giéi (x. CCDT 15).

Y NGUYEN: Xin gitip chung con, c4 nhan ciing nhu
cong doan, tro thanh ching tir dang tin cdy cho nhing
nguro1 khao khat va tim kiém Thién Chua.




CHUA NHAT: 01. 09. 2013

Lc 14,1.7-14
1. Ghi nho: “ Khi ong dai tiéc, hdy moi nhirng nguoi
ngheo kho, tan tat, que quac, dui mu. Ho khong co gi
ddp 1é va nhw thé 6ng méi thit cé phiic ” . (Lc14,13-14)
2. Suy niém: Tin Mung hom nay, Chua Giésu day cho
chung ta mdt bai hoc d6 1a: “ phuc vu vo vi loi 7 . Hay
mo1 nhirng nguot1 ngheo, nguot que, nguot dui ... ba hang
nguotl sau chi la giar thich cho chtt “ ngwoi ngheo ”
. Chua Giésu dung ba hang nguoi d6 dé dién ta nhing
nguoi nghéo nhét, vi ba hang nguoi nay thudng bi khinh
mi¢t nhat va khong dugc phép tham du nhirng 1€ nghi
trong Pén tho (2Sm5,8 ; Lv 21,18).
“Ho khong co gi dap 18”: nguoi doi thuong cu xtr voi
nhau theo tiéu chuan co qua co lai, do d6 ho thudng moi
nhitng ké ma sau nay s& dén on cho ho bang cach nay hay
cach khac. Nhung Chua Gi€su khuyén hdy moi1 nhirng ke
khong co gi dap lai va cling khong c¢6 kha nang dap lai.
Khi do6 chinh Thién Chua sé thay ho ma thuéng cong cho
ké da moi.
3. S(“')ng Loi Chiia: San sang phu vu nguoi khac mot cach
vo vi loi.
4. Cau Nguyén: Lay Chiia, xin cho con luén nhdn
ra sy hién dién cua Chua noi nhitng nguoi ngheo
kho, tan tdt, dé con cé thé dén véi nhitng nguwoi anh
em dé dang hon. Amen



THU HAI: 02.09.2013
Lc4,16-30

1. Ghi nhé: “ Ong nay khong phai 1a con ong
Giuse doé sao ” (Lc 4, 22)
2. Suy niém: Tuy t0 ra than phuc truéc nhitng 101
giang day ctia Chua Giésu nhung do thanh kién, oc
hep hoi nén ngudi Nazaret da tir choi Puc Giésu. Ho
khong chap nhian Ngai 1a Pang Messia du ho da
ching kién nhitng dau la tir Ngai. Ngay nay, cling vi
thanh kién, vi khinh miét va phan biét sang hén, nén
chung ta khong thidy duoc Chua Giésu hién dién
trong moi nguwdi anh em ma ching ta gip go.
3.S6ng Loi Chua: Picu gi ta 1am cho anh em 1a ta
dang lam cho Chua.
4.Cau nguyén: Lay Chiia, ciing vi than thé gia dinh
tam thuwong nén Chiia da bi nguwoi ta tir choi. Xin cho
chiing con khiém ton hoa nhd véi anh em, san sang
mé réng vong tay dé dén tiép va giup do nhiing
nguwoi tam thwong ,bat hanh .Amen.



THU BA: 03.09.2013
Lc 4 ,31-37

1.Ghi nho: “ Nguoi xuong Caphacnaum mot
thanh mién Galilg, va ngay Sabat Nguoi giang
day ho. Ho sung sot vé cach Ngwoi giang
day”. (Lc 4,31-32)
2. Suy niém: Trudc thai do cing long tin cua dan
dong huong Nazaret, Chua Giésu bo thanh dy va
xuong mién Ca- phac- na- um. Trai nguoc véi thai
do dan thanh Nazaret, nguoi Ca- phac- na- um sung
sOt trude 101 giang day va nhitng phép la ciia Chua
Giésu. Day la su so hat c6 tinh ton giao, mot sur ngac
nhién dan dén than phuc truéc quyén ning Thién
Chua, khong c6 Thien Chaa ? cung, Puc Giésu
khong thé lam duoc nhu vdy. Hang ngiy co biét bao
hién tuong lam ching ta ngac nhi€n, nhung ching ta
c6 nhan ra chung 1a dau chi ma Thién Chua goi dén
khong ?
3. Song Loi Chia: Nhan ra y Chta trong mdi bién
co hing ngdy.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho con bdt chuwéc
dén thanh Ca- phac- na- um biét nhdn ra mai dién
bién trong cudc doi con déu nam trong ban tay quan
phong cua Chua, dé con biét ta on Chua moi noi,
moi liic trong cudc song nay . Amen.



THU TU: 04.09.2013
Lc 4, 38-44

1. Ghi nhé: “ Luc iy ,ba me vo ong Simon dang
bi sot niing. Ho xin Nguoi chira ba ” (Lc 4, 38)
2. Suy niém: Roi khéi hoi duong, Puc Giésu dén
nha cua Simon. Luc nay, ba nhac cua Simon dang bi
sOt ning, nguoi ta xin Chua Giésu chira cho ba.
Bénh tat than xac lam cho ngudi ta khong con kha
ning dén voi nguoi khac. Luc nay, ba dang bat luc
hoan toan, su séng cua ba hoan toan 1€ thudc vao
nguoi khac. O day, chung ta thay nhitng nguoi xung
quanh c6 mot tim long quang dai, quan tam dén
ngudi khac. Chinh nho 1ong tot va 10i cau xin cia ho
Chua Giésu di chtra cho ba khoi bénh. Vi thé, ching
ta nén cau nguyén cho nhau khi gip khé khin trong
cudc song .
3. Song Loi Chia: Tap c6 théi quen ciu nguyén
moi ngay.
4. Cau nguyén: Lay Chua, bénh tat than xac lam
cho chung con phai xa cdach cong doan ,nhung bénh
tat phan hon con dang so hon. Xin cho chung con
biét tinh thirc dé thay dwoc nhu’ng thu’ong tich noi
tam hon do t4i 16i gdy ra dé chay dén cung Chiia
mau dwoc chita lanh . Amen.



THU NAM: 05.09.2013
Lc5,1-11

1.Ghi nhé: “ Thwa Thay, ching toi di vat va suot
dém ma khong bit dwoc gi ca. Nhung dwa vao 10i
Thay, toi sé tha lwoi ” (Lc 5, 5)
2. Suy niém: Trudc khi chap nhan 10i yéu cau “ ra
khoi tha lwoi 7 cua Chua Giésu, Simon Phéro trinh
bay su bat luc clia con nguoi 1a vat va suot dém ma
khong bat duoc gi nhung vi vang 161 Chtia Giésu nén
ong tiép tuc ra khoi tha ludi va nho 1ong tin va sy
vang phuc ctiia ong d3 dugc dén dap thoa dang bang
nhirng thuyén ca day. Ptrc tin hay doi héi nguoi ta
lam nhitng diéu nghich thuong vo 1y. Tin vao Chua
la Iam theo 161 Ngai du co6 trai véi suy luan cua ta.
Vi su khon ngoan cua Thién Chua vuot xa su hiéu
biét cua con nguoi.
3.Song Loi Chua: Giir luat Chta va Gido huan Gido
ho1 mot cach nghiém tuc.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, Loi Ngai c6 sicc manh vo
bién ma con nguoi khéng thé hiéu. Xin cho cho biét
lang nghe va thuc hanh Loi Ngai trong cudc song.
Amen.



THU SAU: 06.09.2013
Lc 5,33-39

1. Ghi nhé: “ Mén dé Gioan dn chay cau nguyén,
moén dé nguoi Pharisiéu ciing thé, con mén dé éng
thi in véi uong ” (Lc 5,33)
2. Suy niém: Nhitng nguot bi¢t phai khong wa Chuta
Giésu vi thdy uy tin va tiéng tim cua Chia ngay cang
lan rdng, nén khi théy Chua Giésu va cac mon dé cua
Ngay khong n chay theo kiéu cta ho nén ho to vé kho
chiu va dung nhirng 1061 tham d6c dé chi trich nham ha
gia tri, uy tin cua Chua Giésu trudc dan chung. Day
qua that khong phai 1a cach dong gop mang tinh xay
dung ma tim cach ha bé nhau. Po1 hoi1 ngudi khac phai
giong nhu minh 1am, minh nghi va minh muon ... 1a
thiéu quang dai trong viéc ton trong ngudi khac. Hon
nita, tinh than cua vigc an chay la dé sam hoi, dé dén
t6i. Chling ta can phai chay tinh bang cach kho ché, hy
sinh va ham minh dé ché ngu nét x4u va nang cao tinh
than mén Chua yéu ngudi chtr khong phai dé khoe
khoang, hanh di€n, 1én mat v&1 ngudt khac.
3. Song Loi Chua: Pung xét doan ngudi khac theo
ve chu quan cua ta.
4.Cau nguyén: Lay Chiia, xin cdt khéi tdm hon con
thir men biét phdai ma thay vao do la thir men tinh
yéu ciia Chila dé ching con biét théng cam va yéu
thuwong nhau nhu Chua da day. Amen.



THU BAY: 07.09.2013
Lc6,1-5

1. Ghi nhé: “ Tai sao cac ong lam diéu khong
dwoc phép lam trong ngay Sabat ” (Lc 6, 2)
2. Suy niém: Viéc nghi ngiy Sabat dé ghi nhé viéc
Thién Chta nghi ngoi sau khi tao dung nén thé gidi va
dé con ngudi danh tron mot ngay dé thd phuong Thién
Chuia, dé bdi dudng than x4c sau sau ngdy lam viéc vat
va. R rang day 1a mot sang kién tot dep cuaThién
Chuaa. Nhitng nguoi Pharisiéu da dung n6 nhu mot co
hoi dé bat bé, do xét nhau. Nhan dip nay, Chaa Giésu
nhic lai muc dich quan trong cua viéc nghi ngay
Sabat “ ngay Sabat dwoc ldp nén vi con nguoi . Qua
cu chi bénh vuc cac mon d¢, Chua Giésu khong co y
che day hay bao che cho nhirng 1am 15i cta cac 6ng ma
Ngai giai thoat cac Oong khoi quan niém hep hoi cua
nguoi biét phai. Tap tuc va nghi 1& c6 muc dich sau xa
la gitip nguot y thire lo1 ich caa viéc gitr luat.
3. Song Loi Chua: Lam viéc bac ai trong ngiy
Chua Nhat.
4. Cau nguyén: Lay chiia, Chiia dd day cho ching
con biét tinh tich cuc cia lé ludt. Xin cho chung con
dirng nhin ludt Chiia nhw gdnh ning dé chiing con
thi hanh 1é ludt voi tinh than yéu thwong va théng
cam. Amen.



CHUA NHAT: 08.09.2013
Lc 14, 25 - 33

1. Ghi nho: “Ai khong vac thdp gia minh ma theo
Téi, thi khéng thé lam mon dé Téi dwoc”. (Lc
14,27)
2. Suy niém: Pay 1a nhiing 16i rat thang than va
chan thanh cua Chua Giésu no1 vo1 cac mon dé va
nhirng ai c6 tim huyét di theo Nguoi. Nguoi ta theo
dao Chua vi rat nhiéu 1y do va nhiéu dong co nén
Ngai noi rat thang than rang: “Ai khéng vdc thdp gid
minh...” . Thap gia 1a nhitng dau kho trong cudc doi
ma ching ta phai ganh chiu nhu mot bo cui rat to va
rat ning. Chac chan ching ta vac khong noi. Nhung
Chua s€ vac phu ching ta va Ngai con chia no ra cho
ching ta dé chiing ta vac moi ngdy va san sang chién
dau cho cudc séng nay. Pé mai ngay ching ta duoc
hanh phiuc véi Chua trén nudc thién dang mai sau.
3. Song Loi Chua: Lam viéc tong do trong moi
hoan canh.
4. Cau Nguyén: Lay Chiia, mdy ngdy qua con dang
chan nan vi nhitng thir thach ndng né. Xin cho déi
vai con du lém va déi chan dii manh dé con véc thap
gid theo Chua. Amen



THU HAL 09.09.2013
T. Phéro claver, linh muc
Lc 6,6-11
1. Ghi nhé: “ Ngay Sabat dwoc phép lam diéu
lanh hay diéu dit , ctru mang nguoi hay hiy diét?
” (Lc 6,9)
2. Suy niém: Lo1 Chiia hom nay néu lén cho ching
ta hai thai do trudc 1& luat Chia 1a gitr ngay Sabat.
V&1 nguoi bi¢t phai, ho gi61 han viéc ton kinh Thién
Chua chi 13 hinh thirc bén ngoai qua cach thuc giir 1é
luat. Nghia lIa chu toan 1é luat theo mat chit. Chua
Giésu khong phan do6i hay phii nhan cach lam nay
nhung Ngai bo sung dé viéc chu toan 1¢ ludt thém
hoan hao. Ngai dd cu thé hoa viéc gilt ngay Sabat
bang nhitng cong viéc bac ai. Pay méi 1a cach thanh
héa ngay ciia Chua cach dich thuc. P& cho mot
ngudi phai dau kho vi muén Thién Chia duge ton
vinh d6i v6i Chua Giésu la mot chuyén hao huyén.
3. Song Loi Chiia: Chu toan bon phan tho phurcmg
Chua trong ngay Chua Nhat bang cach yéu mén va
phuc vu tha nhan.
4.Cau nguyén: Lay Chiia Giésu! Xin cho con biét
tin yéu Chiia dé con cé thé lam moi diéu Chiia mudn
va thuc hanh moi viéc Chua truyén. Amen.



THU BA: 10.09.2013
Lc 6,12-19

1. Ghi nhé: “ Trong nhitng ngay ay, Pirc Giésu di
ra nii cau nguyén va nguoi da thirc suét dém cau
nguyén cung Thién Chua ” (Lc 6,12)
2. Suy niém: Thanh Luca trinh bay viéc tuyén chon
cac Tong dﬁ) cua Chua Giésu la vi€c h¢ trong va Ngai
da phai cau nguyén suot dém. Day khong phai 1a lan
duy nhat Chua Giésu cau nguyén, nhung cau nguyén la
thoi quen cua Chaa, nhat 13 trudc nhitng viéc h¢ trong
trong st vu cong khai ctiia Nguoi. Tir d6 cho thay, du 1a
Thién Chua nhung Chtia Giésu van phai cau nguyén va
Ngai v thirc rd chi c6 cau nguyén méi gitp Ngai chu
toan su vu ma Chua Cha trao pho. Noi guong Chua
Giésu, nguoil Kitd hitu cling phal cau nguyén de tho
phuong Thién Chaia, khiém tén nhin nhén su yéu hén
noi ban than biét chay dén v6i Chua dé d6n nhan stre
song va tim biét ¥ Chua trong mdi cong viéc nhat 1a
nhirng viéc quan trong.
3. Song Loi Chua: Cau nguyén hang ngay dé khoi
sa chudc cam do.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho con khiém ton
nhin nhdn sw yéu dudi noi minh va y thirc rang
khéng c6 Chiia con khéng thé lam gi dwoc dé con
biét chay den véi Chia dé dwoc thém sice hau vieot
qua nhitng thir thach trong doi song dao. Amen.



THU TU: 11.09.2013
Lc 6,20-26

1. Ghi nh¢: “ Phic cho anh em khi vi Con Ngwoi
ma bi nguoi ta oan ghét, khai trir, si va.” (Lc 6,22)
2. Suy niém: Dé tré thanh nguoi Kitd hitu thi rat dé,
nhung song doi Kitd hitu lai qua kho. Cudc song doi
thuong anh hudng nhiéu dén doi song dirc tin. Nghéo
doi1, bénh tat, b1 nguo1 khac khinh khi nhuc ma ... luon
la thu thach cho nguoi Kitd htru. Chung lam cho dirc
tin ta dé bi lung lay khi nghi rang Co6 Thién Chua hay
khong‘7 Néu co tai sao Ngai lai dé cho t6i chiu nhimg
cai bat hanh, kém may man thé ndy trong khi toi g1u’
dao ngoan ngoan? Chua Giésu tra 101: Phac cho a1 vi
danh Ngai ma phai mang lay thanh gia. Chinh trong
hoan canh kho khin nguoi ta mdi hiéu duge gia tri ca
doi séng dure tin, chinh luc Gido Hoi gip dau buodn la
lac Gido Hoi can chung ta hon bao gid hét. Chinh lc
xa hoi song trong truy lac 1a luc Thién Chua can chiing
ta lam chimg v€ Tin mung cua Ngal hon het
3. Song Loi Chiaa: Chap nhan moi bién c¢b trong cudc
do1 1a vac thanh gia theo Chua.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, Chiia da dén thé gian
nay dé day cho ching con biét dwoc gid tri cia dau
khé. Xin Chiia cho con y thirc rang dau khé trong cudc
song la phwong tién, la chia khod dé ching con budc
vao Nudc Troi . Amen.



THU NAM: 12.09.2013
Danh Thanh Dwc Maria
Lc6,27-38

1. Ghi nh¢: “ Hay yéu thwong ké thu va lam on
cho ké ghét anh em ” (Lc 6,27)
2. Suy niém: Khi Chuaa bao phai yéu thuong ke thu,
thi ta phai hiéu ké thu day khong phai 1a do ta xem
ho la ngudil thu nhung ké thu la nhirng nguol gay
thiét hai cho minh, hodc tat ca nhitng a1 dang doi
khang voi minh. Vi tinh than Tin Mung khong cho
phép chiung ta xem a1 la ké thu. Theo tinh cam tu
nhién, ching ta chi yéu thuong va ton trong nhirng ai
ton trong va yéu thuong minh. Tinh yéu nay khong
xau nhung nd con & cap thap vi doi hoi co sy dap
tra. Chia day ching ta thuc thi mot tinh yéu cao ca
nhu Cha trén troi 13 tinh yéu vo vi loi, khong can
bdo dap. Va chinh Ngai da lam guong trude, khi tha
thir cho nhirng ke sat har Ngai trén thap gia.
3. Song Loi Chia: Hiy biét gico yéu thuong vao
no1 oan ghét han thu.
4. Cau nguyen Lay Chiia Giésu, xin cho con biét
nhin ngam Chiia dd nhéan tir véi con la téi nhdn dé
tir d6 con biét thé hién long nhan tir véi anh em nhat
la nhitng anh em vi chwa hiéu ma odn ghét con
Amen.



THU SAU: 13.09.2013
Lc 6,39-42

1. Ghi nhé: “ Sao nguoi thiy cdi rac trong mit
anh em, ma cai xa trong mit ciia minh thi lai
khéng déy ” . (Lc 6, 41)
2. Suy niém: Lo1 Chiia hom nay néu lén cho chung
ta mot su doi budc cua Chua Gi€su vo1 nhirng mon
dé theo Ngai la phai nén guong sang cho anh em
minh. Thong thuong, chung ta dé thay cai thiéu sot
,sai lam va khuyét diém cia anh em hon 13 nhan ra
nhirng yéu kém, toi 16i va su sai quiy ciia minh. O
day, khong phai Chta Giésu cim ta sira 16i nguoi
khac, nhung Ngai mudn day ching ta mot cach sta
16i anh em hitu hiéu, 13 trudc tién phai biét kiém
diém va stra minh trudc dé tir d6 tré nén guong sang
cho anh em. Chinh guong sang va uy tin cua minh
ma viéc stra 16i anh em c6 hiéu qua tot
3. Song Loi Chua: Xét minh mdi ngay dé ngin
ngira toi 10i.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, Xin cho doi song
chiing con tré nén guwong sang dé khich 1é va gady
niém tin cho tha nhéan . Amen.



THU BAY: 14.09.2013
SUY TON THANH GIA
Ga 3,13-17

1. Ghi nhé: “ Nhu Mosé di giwong cao con rin
trong sa mac ,thi Con Nguwoi cing dwgc giwong
cao nhw viy dé ai tin vao Nguoi thi sé duoc su
song doi doi ” (Ga 3,14).
2. Ghi nhé: Chta Giésu dén tran gian dé ctru do con
ngudi, khong phai bang quyén luc thé gian. Nhung
Ngai clru ching ta bang tinh thuong yéu cao ca qua
cai chét trén thap gia. Tu d6, Chiia md ra con duong
ciu d6 cho nhiing ai mudn theo Ngii vao Thién
quoc 1a vac thanh gia theo Ngai. Thanh gia 1a cai gia
phai tra cho sy nén thanh. Thanh gia kiép nghéo,
thanh g1a b1 bo ro1, b1 phan bdi ,bi that bai ,bi oan trc
va tai nhuc [ tat ca chi 1a nhitng th thach chong
qua nhiam thir luyén chung ta trén duong nén thanh.
Chung ta khong thé soéng thanh thién, song ching
nhan ma khong co vt va.
3. S("ing Loi Chiaa: Pon nhan moi bién cb trong
cudc song nhu thanh gia Chtia goi dén dé nén thanh.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, xin dé day trdi tim
con tinh yéu cia Chiia dé con san sang vdc thanh
gia Chiia géi dén trong niém vui, tin twong phé thac.
Amen.



CHUA NHAT XXIV TN: 15.09.2013
Lc15,1-32

1. Ghi nho¢: “Xin chung vui voi toi vi toi da tim
dwoc con chién ciia t6i, con chién bi mat”. (Lc
15,6)
2. Suy niém: That cam dong thai do an can cua
nguol chan chién d6i véi con chién di lac: chi vi mét
con chién nho trong bay ma nguoi chin danh bo tat
ca dé di tim. Khi tim duoc thi vui ming va moi ban
bé dén chung vui vi tim lai duoc tinh yéu. Trong
cudc song doi mat t6i khong con nhin anh em véi
nhitng thanh kién hep hoi. Loi noéi t6i khong lam ban
dau don, tai t6i biét lang nghe ban, mat téi nhin cam
thong vo1 ban... va toi dén v&i ban v6i ca tim long
cua ké nhan ra minh dugc Thién Chta yéu thuong.
Pé tir d6 ludn yéu thuwong va vui ming vSi moi
nguol.
3. Song Loi Chua: Hay dé long vui ming khi nghe
161 Chua.
4. Cau Nguyén: Lay Chiia, xin cho con cam thdy
hanh phuc khi con dwoc Chua yéu thuong ciing nhu
con luon yéu thuong nguoi khac. Amen



THU HAI: 16.09.2013
Lc 7,1-10

1. Ghi nhé: “ Thwa Ngai ,khong dam phién Ngai
qua nhw vay,vi toi khong dang bwéc Ngai vao nha
toi. ” (Lc 7, 6)
2. Suy niém: Pay 13 ciu ndi xuat phat tr mot long
tin sdu xa cua nguoi dai doi truong dan ngoai ma
cho dén nay ching ta van dugc nghe mdi khi tham
du thanh le. Chi ¢6 mét dirc tin manh liét vao Thién
Chua va mot doi song luan 1y tot dep con nguo1 mai
thay du:0’c minh ngh¢o nan va yéu kém trude Thién
Chta quyén niang. Mot 161 song bé tha, chénh maéng
trong doi song dao durc sé lam tinh kiéu ngao noi lén
tr 36 dan dén viéc gat bo Thién Chua ra khoi cudc
doi minh. Ttr tAm hon khiém t6n va 1ong tin mah mé
cua vién dai doi truong nhac chung ta nén tu van
lvong tam minh ve doi song dtc tin cua chung ta
bay lau. Chung ta than phuc trudc quyén ning va
tinh thvong ma Thi€én Chua danh cho nhan loai hay
chi biét than phuc tai nghé ctia minh !
3. Song Loi Chiia: Xét minh mdi ngay dé tip nhan
dtrc khiém ton.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, xin cho con luén
biét nhdan ra sw hw don cia minh dé luén chay dén
véi Chiia hau dwoc chira lanh. Amen.



THU BA: 17.09.2013
Lc 7,11-17

1. Ghi nhé: “Trong thay ba, Chia Giésu chanh
long thwong va néi: Ba dirng khéc nira! ”. (Lc
7,13)
2. Suy niém: Hanh dong cua Chua Gi€su hom nay nhu
mdt tiéng chudng thirc tinh nhan loai trong cudc song thoi
dai chi chay theo chu nghia vat chat, huong thy 1am cho
ngudi ta chui vao cai vo oc ich ky dé duoc an toan. Tir do,
con nguo1 ngai phait 1am nhiing cur chi bac ai, nghia hi¢p
vi so phién phirc, rudc hoa vao than. Hanh dong ciia Chua
Giésu hom nay lam cho chung ta phai suy nghi lai. Co 1€
day 1a mot phép la dac bi¢t Chua Giésu lam ma khong co
11 van xin. Trén duong di dén thanh Naim, Ngai thay ba
gda dang dau kho vi cai chét cua dira con mot cua minh.
Cudc song ba xem ra khong con hy vong gi ca, ba chi cé
mot niém an Gi, mot dong luc dé séng la dora con thi nay
lai khong con ntra. Pang trong luc that vong, dau kho thi
Chua Giésu den Chtia dén mang lai niém hy vong, an u1
va mot stc song mdi cho ba. Hang ngay, chung ta gip
biét bao ngudi bat hanh, dau kho nhung liéu chung ta cé
du can dam dé thyc hanh gido 1y ma Chua Giésu day?
3. Song Loi Chua: Lam chimg cho Chua Giésu qua
viéc bac ai, phuc vu anh em hing ngay.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho chiing con viing
tin, cdy dwa vao Chua trong moi hoan canh cua
cuoc doi. Amen.



THU TU": 18.09.2013 (Lc 7, 31-35)
1. Ghinhé: “ Tui toi thdi siao; sao cac ong khong nhay
mua; tui toi hat bai dwa dam ma cac anh khong khoc
thwong ” (Lc 7,32)
2. Suy niém: Song trong xi hoi ching ta dé dang bi cudén
hut theo cai trao luu cua thoi dai. Ching ta khong dam 101
nguoc dong vi so xa hoi 1én an, thién ha ché cuon. O day,
phai hiéu rang 16i nguwoc dong khong cé nghia 1a phai
khac nguoi cach 1am noi. Nhung Chua Giésu day chung
ta phai biét phan dinh diéu gi ding theo Thanh y Thién
Chua thi nén lam cho du x& hoi ché cudi, dem pha ... Vi
hleu rang cudc song ching ta khong nham théa min nhu
cau ctia xa hoima 1a song theo duong 16i cua Thién Chua.
S& di, xa hoilén an, chong d6i chiing ta vi chung ta khong
lam theo ¥ ho. Vi thé, cudc song chirg nhan cta nguoi
Kitd hiru doi hoi phai can dam ,binh tinh, viing vang
trude nhitng du luan cta xa hoi vi néu khong tinh thire va
khiém ton, chung ta dé tu cho minh 1a trung tam, la ti€u
chuan dé 1én an nguot khac, dong thoi co chap trudc
nhirng cai hay, cai tot va thanh cong cia nguoi khac.
3. Song Loi Chua: Chap nhan hy sinh dé lam chtng cho
Chua.
4. Cau nguyen Lay Chua Giésu, trong doi song dirc tin
con hay gap nhirng can tro, chong doi va nhitng cam do
hdp dan khdc lam chiing con ¢ thé bé Chia. Xin ban on
cho con vitng budc triede nhitng séng gié 16i cuén con lia
xa Chua. Amen.



THU NAM: 19.09.2013
Lc 7,36-50

1. Ghi nhé: “ Nay ong Simon, téi cé diéu mudn
noi voi ong ” . (Lc 7,40)
2. Suy niém: Tin mung hom nay noi voi chung ta
rat nhiéu dleu nhung ¢ day ching ta thu mot lan
chiém ngam guwong Chua Giésu vé duc hién lanh va
khiém nhuong qua cir chi 6n tén diu dang voi 6ng
Simon da c6 thai do khinh dé, xuc pham dén Chua
khi Chta dé cho ngudi dan ba toi 10i cham vao.
Simon xtic pham khi nghi rang: “ néu éng nay qud
thdt la tién tri thi phdi biét ngwoi phu nit dang cham
vao minh la ai.. 7 . No1 nhu vay la ong Simon déanh
gia thap Choa Giésu, cho rang Ngai khong phai 1a
tien tr1 that, tham chi nghi réng Chua Giésu déng
16a, chung bon voi quan toi 16i ma & day 1a mot phu
nit. Nhiéu khi chiing ta van hay voi vang danh gia
ngudi khac qua nhirng gi chiing ta thay bén ngoai.
3. Song Loi Chua: Tim hiéu va théng cam véi tha
nhan hon la danh gia, xét doan.
4. Cau nguyén: Lay Chia Giésu, tdi 16i ciia con da
lam cho Chiia phdi chét dau dém trén thanh gia, xin
tha thir cho con va day con ciing biét tha thir cho
anh em dd vap pham dén con cdch vé tinh hay co .
Amen.



THU SAU: 20.09.2013
Lc 38,1-3

1. Ghi nho¢: “ Cung di véi Nguoi co nhom Muoi
Hai va miy phu nir dd dwoc Nguoi trir qiy va
chira bénh ” . (Lc 8,2)
2. Suy niém: Loi Chia hom nay danh mot chd dic
biét cho cac phu nit trong viéc dong hanh vdi Chua
Giésu trong sudt thoi gian Nguoi di rao giang, mot
v1 tri ngang hang vé1 nhom Muo1 Hai. Khong phai
tho1 Chua Giésu giang dao, nudc Do Thai chi co von
ven may phu nu nhu Tin mung via ké tén. Nhung
tai sao chi c6 may phu nit nay theo Chua? Cau tra 10i
nim ngay trong chung ta. Ngdy nay, ngudi Cong
Gi1do cO hon ti nguwol, nhung dugc bao nhi€éu ngudi
cung vac thap gid voi Chua Giésu trong doi song
duc tin cua minh. Tt bo s& thich ca nhan, dam mé
huong thu ... 1a diéu kién dau tién dé theo Chia.
3. Song Loi Chiia: Ai mubn theo Chua, tir bo minh,
vac thip gia minh hang ngay ma theo Chua.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho con can dam nhu
nhitng phu nit hom nay dam tw bo nhitng thu vui
thap kém dé dwoc gan giii an vui bén Chiia. Amen.



THU BAY: 21.09.2013
Thanh Matthéu, Tong P6 Thanh Sir
Mt9,9-13
1. Ghi nhé: “Anh hay theo t6i”. (Mt 9, 9)
2. Suy niém: Thién Chua thi luén c6 cai nhin cua
Thién Chta. Néu Thién Chta ma c6 cai nhin nhu
con ngudi thi 1am sao con nguodi chiu ndi, thi 1am
sa0 co cac mon dé ban tat ca dé di theo. Trong tinh
than cua phung vu hom nay, Chua chon Mathéu, mot
nguodi thu thué va toi 16i 1am mon dé Ngai. Con phia
Matthéu, nguo1 dugc goi, anh rat than nhién nghe
tiéng goi va di theo tiéng goi mot cach vo tu khong
can tinh toan, khong can phai dan do... Lén duong
thang tién On goi ding 1a mot huyén nhi¢m. La con
Chua moi ngdy ching ta dugc moi goi song cho that
tt on goi cua minh. Vi khi chung ta song tot va
trung thanh véi on goi, ching ta moi thé hién su
huyén nhiém ctia on goi.
3. Song Loi Chia: Chic chiu va trung thanh véi on
go1 minh.
4. Cau nguyén: Lgy Chiia on goi la mdt huyén
nhiém, ching con khéng sao chu toan noi. Xin Chiia
ban on gitip con kién trung véi on goi ciia con moi
ngay. Amen



CHUA NHAT XXV TN: 22.09.2013
Lc16,1-13

1. Ghi nhé: “Anh em khong thé viva lam téi Thién
Chiia, viva lam téi tién ciia dwoc”. (Lc 16, 13)
2. Suy niém: Nguo1 quan gia trong bai Tin Mung
hom nay duoc Chua khen la mdt quan gia khon
ngoan. Anh khon vi anh dam d6i dién voéi thuc té,
khon vi biét gidi han cia minh, khon vi biét xoay so
lay cai vat chat mau qua ma doi lay cai vinh ciru.
Lay cai tam thoi ma mua cai bat bién. Lay cai hitu
han ma mua lay cai vo cung. La nguodi tin hitu,
chung ta bi giing co gitra doi ndy va doi sau, chiing
ta hiy chon cho minh mot chd khi dang con la
mot “quan gia”
3. Song Loi Chua: Ly tudng cia nguoi tin hitu 1a
chiém hitu dugc nude thién dang.
4. Cau nguyén: Lay Chiia gitta mot xd hdi huong
thu, chiing con it nhiéu ciing bi cdm dé dé chay theo.
Xin giup con nhdn ra gia tri cua doi sau, gia tri cua
vinh curu. Amen



THU HAI: 23.09.2013
Lc 8,16-18

1. Ghi nhé: “ Vay hiy dé y téi cach thirc anh em
nghe ” (Lc 8,18)
2. Suy niém: Chua Giésu dung du ngon vé chiéc dén
dé két thuc du ngdn nguoi gico hat nhim cho thinh
gia thay duogc su can thiét phai thuc thi diéu minh da
nghe. Giong nhu cong dung chiéc dén mang lai anh
sang cho chung ta trong dém t6i, thi nguodi nghe Loi
Chua can phai sinh hoa két trai bang viéc thuce hanh
trong do1 song cua minh. Am tham trong nhitng bon
phan hing ngiy trong cudc song doi thudng véi tinh
than phuc vy, bac 4i ctia Chua Giésu, chinh 1a luc
chung ta t6 anh sang chirng nhan Tin mung hon bao
gid hét. Vi c6 biét bao ngudi nhin vao cude song
chung ta dé hy vong tim ra dugc mot 1& song, not ¥
nghia cho cudc doi.
3. Song Loi Chua: Lam ching cho Chua bang
guong lanh, viéc dao duc.
<, Cz‘lu nguyen Lay Chua Giésu, xin cho con dung
giong nhing tiéng coi am i I nhung biét lam ngon hai
dang am tham trong dém toi dé tao mét chit dnh
sang am dp cho cudc doi. Amen.



THU BA: 24.09.2013
Lc 8, 19-21

1. Ghi nhé: “ Me va anh em Ptrc Giésu dén gip
Ngwoi ma khong sao lai gan dwoe vi dan ching
qua dong ” (Lc 8,19)
2. Suy niém: Gia dinh Chta Giésu dén tim nguoi
nhung ho khong thé dén gan duoc vi qua dong ngudi
bao quanh Chta Giésu. Ngudi ta bao tin ay véi Chuaa
nhung ho qua d6i ngac nhién vi thdy Chua Giésu co
ve tho o vo1 gia dinh, vol ba con dong ho. Nhung
Chta Giésu muén ho chu y dén mot gia dinh khac
ma Ngai dang thiét 1ap, gia dinh ay khong dya trén
quan hé huyét thong, nhung dya trén nén tang cua
long tin qua phép rua to1 va an sung cua Thién Chua.
Néu ching ta muén trd nén nguol than thudc cua
Chua Giésu thi chung ta phai lang nghe Lo1 Nguoi
va song mot cudc song theo giao huan ay ma & day
DPttc Maria 1a mau guong nghe va gitt Loi Thién
Chua hon ai hét.
3. Song Loi Chia: Ngudi nghe va giit Loi Chua la
thanh vién gia dinh Chua.
4. Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho con song voi
Chita bang dirc tin va song véi tha nhin bang doi
song bdc ai va khiém nhwong dé ching con xirng
dang la con cua Chua. Amen.



THU TU: 25.09.2013
Lc 9,1-6

1. Ghi nhg: “ Dirc Giésu tap hop nhém Muoi ‘Hai,
ban cho cac 6ng ning lwc va quyén phép dé trir
moi thir quy va chira cac bénh tat ” (Lc 9,)
2. Suy niém: Tin ming hom nay nhéc lai cho ching
ta nho chinh Chua Giésu da ban nang luc va quyén
ning dé cac Toéong do6 co thé thi hanh si vu truyén
gido cach tron ven. Moi nguol Kitd hiru cling dugc
tham dy vao st mang ctia cac Toéng do qua Bi Tich
Rira Toi, ching ta duge Chua Giésu ban Thanh Than
va sai di rao giang Loi Chua cho tha nhan bang
nhirng cong tac muc vu day bac ai yéu thu’O’ng, an ui
ke lo au, xoa diu nguo1 dau kho bang 101 cau nguyen

. Chinh doi song guong mau dao dirc 1a 101 truyén
gido hiéu qua nhat.
3. Song Loi Chua: Y thre sir mang chirg nhan cho
Chua Kit6 trong moi Iuc.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, doi song chirng
nhan doi hoi con phai hy sinh, tir bo so thich rieng
twe. Xin cho con biét quang dai dang cho Chiia khoi
éc, trdi tim va cd con ngwoi nay dé lam vinh danh
Chua. Amen.



THU NAM: 26.09.2013 (Lc 9, 7-9)
1. Ghi nhé: “ Vay ong la ai ma ta nghe don
nhimg ciAu chuyén nhu thé? Réi Vua tim cach
gap Chua Giésu ” (Lc 9,9)
2. Suy niém: Noi Chta Giésu c6 nhiéu bi an ma
nguotl duong thoi cing nhu nguol trong xa hoi hign
dai hom nay khong ngimg thic mic, kham pha.
Nguoi ta muon biét Chua Giésu vi nhleu nguyen
nhan khic nhau. O ddy, Hérédé muén gip Chua
Giésu dé thoa man 6c hiéu ky, sy to mo ... chu
khong phai do sy cam phuc yéu mén. Con chung ta,
ching ta bao Chua Giésu la ai? Va hang ngdy, hang
tuan chung ta den nha tho gap Chua vi muc dich gi?
Chac chan véi niém tin Kitd gido, chung ta tin Puc
Giésu 1a con Thién Chua, 1a Pang Ctu Do. Udc gi
long tin 4y thoi thic ching ta dén nha tho gip Chua
khong phai vi théi quen hay muén tim loi 10c tran
thé nhung dén vi tinh yéu ciia mot ngudi con véi
Cha minh dé tim sy nuong tua va stc song noi danh
Chua.
3. Song Loi Chua: Tuyén xung Dtc Giésu 1a Thién
Chua ctru do.
4. Cau nguyén: Lay Chiua Giésu, xin cho con xdc
tin rc%ng Chua moi la hanh phuc that sw cua doi con.
Amen.



THU SAU: 27.09.2013 (Lc 9,18-22)
1. Ghi nhé: "Con anh em, anh em bido Thay la
ai?"" (Lc 9,20)
2. Suy niém: Qua mot thdi gian rao budce khiap xt Do
Thai dé giang day, danh tiéng Chta Giésu dugc don
dai khap noi dén ca triéu dinh Hérodé. Du luan vé con
ngudi Giésu nay ciing rat nhiéu, nhung phan dong
nguol ta chi xem Chaa Gi€su nhu mdt nhan vat phi
thuong, mot ngdén st roi day s& lam thoa man khat
vong kiéu tran thé cta ho. Chua c6 mét cau tra 10i
chinh xac vé con ngudi Ptc Giésu noi dan ching. Gio
day, Ngai lar dat cau hoi cho cac Tong do 1a nhitng
ngudi ké vai sat canh voi Ngai dé xem ho hiéu biét va
nhéan thic vé Thay minh ra sao: "con cdc con, cdc con
bio Thay la ai?" Thay mit cho cac Tong do, Phérd
tuyén xung chinh x4c than phan Puc Giésu:”La Pang
Kité con Thién Chia hdng song” . RS rang qua loi
tuyén xung nay, Phérd da dat Chua Giésu tréi vugt han
khi so sanh voi nhitng nhan vat khac. Ching ta can
nhan thitc rd Dirc Giésu 1a ai dé co thé hiéu duong 16i
ctru thé ctia Chua .
3. Song Loi Chua: Tin vao Ptc Giésu 1a con Thién
Chua duoc sai dén dé ctru do chung ta.
4. Cau nguyén: Lay Chiia Giésu, xin cho chiing con
nhédn ra Chiua la Pang mang lai hanh phic cho
chung con .Amen.



THU BAY: 28.09.2013 (Lc 9, 43-45)
1. Ghi nhé: "Con Nguoi sip bi nop vio tay nguoi
doi" (Lc 9,44)
2. Suy niém: Pay 14 lan ti hai, Ptc Giésu loan bio
vée cudc thuong khé ma Ngudi sip chiu 0
Giérusalem. Cho dén nay, danh tiéng Chua Giésu da
vang lung khap cdi Palestina, thim chi nguoi ta
muon ton Ngai 1én 1am vua. Piéu nay lam cho cac
mon dé Ngai thich thu. Nhung day 1a lan tht hai
Chtia Giésu canh bao cac 6ng. Ngai dén tran gian dé
ctu d6 nhan loai khong phai bang binh ma hay
quyén luc tran thé. Cong cudc ciru d6 cia Ngai
khong phat chi don gian la giai thoat ching ta khoi
ké thu 1a Pé quoc Roma nhung dua ta ra khoi no 1¢
cua t0i 10i ma ké thu nay nguy hiém hon 1a Satan.
Noi guong Chua Giésu, chiung ta phai can dam don
nhan moi dau khé trong cudc do1 vo1 tinh than mudn
két hop voi Ptrc Kitd chiu dong dinh dé dén toi 1ap
cong cho minh va tha nhan.
3. Song Loi Chua: Niém tu hao dan Choa 1a thap
gia Durc Kito.
4. Cau nguyén: Xin Chiia Giésu, xin cho con hiéu
dwoc nhitng gia tri cua dau kho, thua thiét, mdat mdt
trong doi nay nhu thdp gia dwa con vao nudc troi
vinh cuu. Amen.



CHUA NHAT XXVI TN: 29.09.2013 (Lc 16, 19 — 31)
1. Ghi nhé: “Mésé va cdc ngon siv ma ho con ching chiu
nghe, thi ngwoi chét cé song lai, ho ciing ching chiu tin” (Lc
16, 31)

2. Suy niém: Bai Tin Mimng hom nay cho ching ta thiy hai
khuén mit cua hai giai cap: mot 6ng nha giau du an du mic, con
mot anh nha ngheo rét méng toi, bénh tat doi la dén ndi khong
con stre luc dudi nhitng con chod quay ray anh. Nhung cai chét 1a
sO phan chung cho moi ngum Anh nha nghéo chét trong doi 1a
va bénh tat, nguoi nha giau kia cling chét. S6 phan sau khi chét
lai khac nhau. Khac & chd khong phai vi giau ma dng nha giau
nay bi phat, nhung vi 6ng da khép ctra, khép long, ung dung
huong thy nhimg gi minh dang co, chang dé y dén ai, anh nha
nghéo & sat vach ong biét rat rd biét ca tén...vay ma éng van ci
tro ra nhu khong c¢6 chuyén gi. Anh nha nghéo khong phai vi
ngheo ma anh dugc thuong, dugc ng01 trong long Abraham,
nhung anh d biét chap nhan s6 phan ham hiu cua minh ma cay
trong vao su quan phong tro gitip cua Chua. Cudc sdng ngay
hém nay giau nghéo lai cang c6 nhitng ranh gidi, c6 nhimg hd
sau kho khoa lap. La nguoi kitd hiru, ching ta ciing thudc 1a
hang nguoi giau c6 theo mdt khia canh nao do: giau tri thuec,
giau doi song thiéng liéng dao dic, gidu tinh thuong, giau long
bac i tir tam.... Hiy md tung nhirng canh cira nay dé cho nhiing
su gidu c6 ctia minh khoa l1ap nhitng hd sau ngin cach, nhiing ky
thi... hiy y thic rang Chia trao ban cho t6i mot Ladard dang
cho ngoai cira. Chinh khi chung ta séng nhu vay thi ching ta trd
nén nguoi giau co dich thyc.

3. Song Loi Chia: Hay song tinh than “Ild lanh dum 1d rach’.

4. Cau nguyén: Lay Chiia, Chiia trao ban cho chiing con tdt cd,
gio day Chua ciing moi chung con trao ban cho anh em con nhu
vay. Amen.



THU HAI: 30.09.2013
Lc 9,46 -50

1. Ghi nhé: “ That vay, ai la nguwoi nho nhit trong
tit cd anh em, thi ké dy la ngwoi lon nhat ” (Lc 9,
48)
2. Suy niém: Chua Giésu di cho ta thay “ tinh thin
bé nhé ” 13 1a diéu kién thiét yéu dé dugc vao Nudc
Troi. Tinh than nho bé 1a gi néu khong phai 1a ludn
biét séng don so khiém ton. Pon so khiém ton
khong c6 nghia 1a khong 1am gi ca nhung 1a co gang
chu toan nhiing viéc bon phin vi long yéu mén
Chua. Cang don so thi ta cang tu do va dé nhin thay
su hién dién cua Chuaa trong doi sé)ng. Con nguoi chi
that sy 1on 1én khi nhan ra duoc su hién dién cua
Chua va lién két véi Nguoi. Va dé ciing chinh 1a con
duong nén thanh ctia Thanh Téréxa Hai Pong Giésu.
3. Song Loi Chiia: Moi nguoi can canh tan khuynh
huong ham thich nhiing gi la cau ky phure tap dé tro
vé v6i nép song don so.
4. Cau nguyén: Lay Chua xin ban cho con mot tam
hon don so khhiém ton, khong tich chua nhu’ng uu
phién, mét tam hon chi c6 tinh yéu Chiia va luén san
sang phuc vu. Amen.



Kinh Nam Dwc Tin
(Toa TGM Saigon)
Lay Chua giau long tur b1 va nhan hau,
Con dén tim ggp Chua 1a Tinh yéu,
Ta on Chuta da gieo vai hat mam dc tin,
Trén qué huong dat nuéc chung con.

Nho tinh Me¢ cua Thanh Maria 1a Me cac ke tin,
Va mau cta cac ching nhan duc tin di do ra,
Xin cho con ludn biét song tin thac vao Chua,
Luon tim va thi hanh ¥ Chua 1a diém tua cua doi
con.

Xin gitip con song tron tinh con thao véi Chia 1a
Cha,

Song ven nghia huynh dé véi nhau 1a anh em mot
nha,

M rong long bao dung dong cam vdi moi nguoi,
Chia sé moi ndi vui budn, lo 4u va hy vong.

Ké bén Chta con mo thanh ngon dén dau nho,

Toa sang tinh Chua yéu thuong khap noi noi,

Dic biét noi tdm hon thiéu vang niém tin va 1& song,
Noi con tim khao khat tinh thuong va hy vong.



Soi dan moi ngudi tim gip Chua 1a Loi Hang Song,
La Loi ban anh sang chan 1y va strc song doi dao,
La Loi gitp cho nha nha vui sdng trong yéu thuong,
Cho ngudi nguoi hop nhat nén mot trong an binh.
Amen.



