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5 Phút Lời Chúa Mỗi Ngày 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHỦ ĐỀ: GIÁO HỘI, CỘNG ĐOÀN TÌNH YÊU  

BÍ TÍCH HÔN PHỐI 
 

“ Hãy yêu thương nhau như Thầy đã yêu thương  

anh em” (Ga 15, 12) 
                                                        
    m    ê    úa, vố  là s             của Ba           l   , là 

 ì   Yê  (1Ga 4,8.16) .      đ à            số    ì              
yê    ươ  , q a s ê    ă      e   ả   dạy Lờ ,   am d  lễ “bẻ 
b   ” c  a sẻ và c      y   k           ( .  v 2, 42). Đặc b   , 
c    đ à  “           ạ    a”,  ức G a đì  ,   ờ â  sủ   Bí  íc  
      ố , được mờ   ọ  số    ì   yê  d y      và         à   b   
k ả   â  ly,   ở  ê  “là  ì   ả   và là  ọa ả  ” của  ì   yê  
   ê    úa. 

   G Y        c   c c bạ    ẻ đa   c     b  d     â    ê  c   
đườ         â    a đì   và       đ   vợ c              k  m 
    được vẻ đ   và s  ca  cả của  ì   yê    úa      dà   c   
            ề    ê của   ườ , để    đó  ọ b ế  yê    ươ     a  
  ư   úa đã yê    ươ   và   ở  ê  Bí  íc   ì   yê  số   đ    
   a lò          ế. 
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THỨ NĂM: 01. 08. 2013  

Mt 13, 47 - 53 

1. Ghi nhớ: “Nước Trời lại giống như chuyện chiếc 

lưới thả xuống biển, gom được đủ thứ cá” (Mt 13,47)  

2. Suy niệm: A        c ú    a cũ   m ố   ây d    

cho mì   m   c  c số    ố  là  ,  ạ     úc và được 

mọ    ườ    ươ   mế .   ế   ư  ,         à  cả   

   c  ế đã đưa c     ườ  đ  q    a ước m ố  đó.  ế  

k     b ế   ỉ     ức,      âm và s m  ố    ì   ày c ố  

cù   sẽ đế  vớ   ọ và số   ậ  đờ  đờ  của  ọ c ắc c ắ  

sẽ m    đờ        đa  k ổ.  ò    ườ  là     ì sẽ đờ  

đờ  số          ạ     úc bê  cạ      ê    úa của  ọ. 

 ẻ lướ  của   ày  ậ    ế sẽ   â   óm  ế  mọ    ườ  

      đó,   ư   số   ậ  của mỗ    ườ  sẽ mỗ  k  c  “ 

cá tốt thì cho vào giỏ, còn cá xấu thì vứt ra ngoài, 

quăng vào lửa và phải khóc lóc nghiến răng ” m    

đờ .   ờ    ờ   úa ba  c   mỗ    ườ  c ú    a sẽ là 

v a đủ để c ú    a   à    à   sứ mạ   của mì  . X   

đ    lã     í  ó kẻ    ả  m    đờ  đa  k ổ.  

3. Sống Lời Chúa:  ãy số    ố    ây   ú        ạ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin đừng để chúng con mãi 
ngủ mê trong những đam mê trần thế mà sao lãng 

những việc bổn phận của mình, hầu khi Chúa đến 

chúng con được hân hoan ra đón Chúa. Amen.  
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THỨ SÁU: 02. 08. 2013  

Mt 13, 54-58 

1. Ghi nhớ: “Người về quê, giảng dạy dân chúng 

trong hội đường của họ, khiến họ sửng sốt” 

(Mt 13,54)  

2. Suy niệm: Là   ườ , a  cũ   có m   q ê  ươ   và 

m ố  làm        ì  ố  đ        c   q ê  ươ   của 

mì  .   úa G ês  cũ     ế,   à  số   k ắ   k í  vớ  

q ê  ươ   và      là  ì     a đì     ư ba    ườ  k  c. 

     là v  c   à    ả   dạy           đườ   là  ơ  

dà   c           ườ          ạ               ả   

dạy. Lờ    ả   của   à  đã làm c      ề    ườ  sử   

số  vì s  k       a  và       Lờ  dạy  yê  b c.     

 ươ   Đức G ês , c   dù làm v  c      đ    ì c ú    a 

vẫ   ê  ca   ì   l ê  đớ  vớ    a đì  ,  ọ  à   và q ê 

 ươ  .  ạ   đó cũ   k     q ê  c    v  c   ờ 

  ượ     úa và   ục vụ   a   â .  

3. Sống Lời Chúa:  ố    ắ  bó vớ    a đì   và q ê 

 ươ  .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, chúng con rất dễ bị rơi vào 

tình trạng “gần chùa gọi bụt bằng anh”. Vậy xin cho 

con biết coi trọng những nơi Thánh Thiêng vì đó là nơi 

Chúa ngự. Amen. 
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THỨ BẢY: 03. 08. 2013  

Mt 14, 1-12 

1. Ghi nhớ: “ Ông Gioan có nói với vua: “ Ngài 
không được phép lấy bà ấy” . (Mt 14,4).  

2. Suy niệm: Đờ  số   của m   c ứ     â  đíc     c 

của   úa G ês  là d m  ó  lê  s    ậ  và d m làm   e  

s    ậ .     c ế  của       G  -a    y   ả đã m    

c ứ   đ ề  đó.   ườ       đ  d m  ó  lê  s    ậ  dẫ  

có b        mạ   đ  c ă     a cũ   sẽ được    ê    úa 

bê   v c và sẽ k     ba    ờ    a      .   ú    a  ãy 

     ươ         G  -a  để c ọ  c   mì   m   lố  số   

và m     ươ     ế để  à   đ   .  ế  c ú    a đứ   về 

  ía s    ậ    ì “ s    ậ  sẽ   ả        c ú    a ” (Ga 

8,32).   úa G ês  đã b ế    ước       đ ề    ư   ế sẽ 

 ảy  a  ê    à  đã k  yế  k íc  c c m   đ  của   à  

 ằ    “ Các con đừng sợ những kẻ giết thân xác chúng 

con ” (Mt 10,28).  

3. Sống Lời Chúa:  ãy số     e  s    ậ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con hiểu rằng đời 

sống chứng nhân cho Chúa đòi buộc con phải can đảm, 

hy sinh nhờ đó chúng con sẽ hưởng được niềm vui vinh 

hiển . Amen.  
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CHÚA NHẬT: 04. 08. 2013  

Lc 12, 13 - 21 

1. Ghi nhớ: “Nội đêm nay, người ta sẽ đòi lại 

mạng ngươi, thì những gì ngươi sắm sẵn đó sẽ về 
tay ai?”. (Lc 12, 20) 

2. Suy niệm   ủa cả  đờ    y k       ể làm   à  

c   c ú    a       c  c số   ma  sa , mà c í   là 
  úc l c    ê   l ê  , dà   c   c  c số      ê   

l ê  , mớ  có        . Đó c í   là       v  c là   

  úc đức mà c ú    a đã làm k   cò   ạ    ế, sẽ đ  

  e  c ú    a về cõ  đờ  đờ . Dẫ  b ế   ằ   “đ    

  ề  đ  l ề  k úc     ”,   ư   m     ày k a  ó sẽ 
bỏ  a mà  a đ .  a  c   c ế  c ú    a c ẳ   cò  lạ  

 ì,    à    m m  lạ   lẽ .  ủa cả     ê   l ê   là 

c í   q ả   úc của lò   yê    ươ   mà c ú    a 

dà   c     ườ  k  c, vì yê  mế    úa. 

3. Sống Lời Chúa   ố   yê    ươ  ,   ục vụ và 

  a   ứ. 

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho chúng biết con 

chuẩn bị cho cuộc sống mai sau bằng những hành 

trang là lòng yêu thương được thể hiện qua đời 

sống cụ thể hằng ngày. 
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THỨ HAI: 05. 08. 2013  

Mt 14, 13-21 

1. Ghi nhớ: “ Đức Giêsu trông thấy một đoàn người 

đông đảo thì chạnh lòng thương và chữa lành các 

bệnh nhân của họ ” (Mt 14,14).  

2. Suy niệm: Là   ườ  mục  ử   â  là     ì   ả  b ế  l  

lắ  , yê    ươ   và  y s    c   đòa  c  ê .       bà  

           m  ay, dâ  c ú   lũ l ợ  đ    e    ườ . 

Đức G ês           y   ì “ c ạ   lò     ườ   ”.  ì   

  ươ   của   à    ậ  ca  cả k       ư c c      đ  c ỉ 

cảm    y            và   ắm đế    ả       là “   ả      

 ọ ”.  ò    úa G ês  cũ     ả       ọ   ư     ả  c   

 ọ ă    . Q a đó, c ú    a    y  ì     ươ   của   ườ  

m   đ  c ỉ bằ   lờ   ó    ì c ưa đủ,  ó   ả  được 

c ứ      c bằ   v  c làm. Vì   ế c ú    a cũ   là 

  ườ       đ  làm v  c c     úa c ú    a cũ    ê  

  ố     úa c   mặc c   mì    âm  ì     ườ  mục  ử, 

c ăm sóc       kẻ bé mọ ,   ườ     è  k ổ, b     ậ  

       c cũ     ư         .  

3. Sống Lời Chúa:  ố             mục  ử đíc     c.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, vì yêu thương con mà Chúa 

đã hiến thân chịu chết để cứu chuộc con. Xin cho con 

biết đáp lại tình yêu bao la của Chúa để con biết yêu 

Chúa và yêu anh em con thật nhiều. Amen. 
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THỨ BA: 06. 08. 2013  

LỄ HIỂN DUNG  

Lc 9, 28 – 36 

 

1. Ghi nhớ: “Từ đám mây có tiếng phán rằng: “ Đây 

là Con Ta yêu dấu, hãy vâng nghe lời Người ” (Mc 9,7).  

2. Suy niệm:   m  ay,   úa bày  ỏ v    q a   của 

  à  c   ba m   đ    â   í       của   úa. Vì   à  

sắ  bước và  c  c k ổ  ạ  và b ế    ước v  c đó sẽ làm 

c c m   đ    a   ma  .  ê    úa b ế   ì     m  ay 

là m     ắc   ớ c   c ú    a  ằ    m ố  đạ   ớ  v    

q a   s    c ó   y   ì   ả  đ  q a c   đườ     ậ     . 

 ó  c c  k  c là c ú    a  ãy b ế  “ vâng nghe lời 

Người ” c ỉ dạy và cố  ắ        à   c c          à  . 

  úa G ês    ậ  là q à  ặ   đ y  ì   yê  và ca  q ý 

     mà    ê    úa dà   c   c     ườ .   ú    a  ãy 

cảm  ạ  ì   yê  v  bờ bế  của    ê    úa và   ậ  lò   

yê  mế    úa G ês        mọ  s ,      là  ãy “ vâ   

   e lờ    ườ  ” c ỉ dạy.  

3. Sống Lời Chúa:  ãy yê  mế  Lờ    úa       c  c 

số  .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho chúng con thi hành 

ý Chúa và hết lòng vâng nghe Lời Chúa, để ngày sau 

chúng con được thông dự vào vinh quang Phục sinh bất 

diệt với Ngài. Amen. 
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THỨ TƯ: 07. 08. 2013 

Mt 15, 21 - 28 

1.Ghi nhớ:“Này bà, lòng tin của bà mạnh thật. Bà 

muốn sao thì sẽ được vậy” (Mt 15,28).  

2.Suy niệm:   úa G ês  k e    ợ  đức     của 

  ườ    ụ       ạ      , đã làm   é  lạ   e  yê  

c   của bà, đ ề  đó  ó  lê   í   c c    ổ q    của 
ơ  cứ  đ  d    ườ  ma   lạ .   úa m ố  cứ  

c  a  ế  mọ    ườ , m ễ  là  ọ có lò       và  

  ườ . Đức     là đò   ỏ  d y      đố  vớ  dâ  

   ạ , để  ọ có   ể      và  bà  ă            

     ,   ậ  lã   “b    dà     ê   c   c   c  ” 
        à. Ở đây, c ú    a cò     y,   ờ đức     

của bà m  mà đứa c   được c  a là  . P    c ú   

 a, q a v  c b ể  l    ềm     bằ   c      y  ,    c 

    b c   ,  y s     ãm mì  , c ú    a có   ể cứ  

  ú  được    ề  l        c     úa.  

3.Sống Lời Chúa:       ọ   a   em lươ   dâ , vì 

 ọ cũ   là c   c      ê    úa.  

4.Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cảm tạ Chúa đã ban 

cho con có niềm tin, được làm con cái trong nhà và 

được phúc thừa hưởng gia nghiệp Nước Trời. 

Amen. 
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THỨ NĂM: 08. 08. 2013  

Mt 16, 13-23 

1. Ghi nhớ: “Đức Giêsu lại hỏi: “ Còn anh em, anh 
em bảo Thầy là ai ? ” (Mt 16,15).  

2. Suy niệm:  a  m     ờ    a  làm sứ vụ c    k a  là 

 a    ả       m   , làm   é  lạ, c  a là   b      â  . 

. . Đức G ês  m ố  lắ      e   ườ   a mà đặc b    là 

c c m   đ    â   í  của   à     ĩ  em   à  là a ?     

 ế  mọ    ườ  đề      c     ọ     à ,   ư    ọ   ể  

c ưa đú   về   à  và sứ vụ của   à . P ê   đã được 

ơ    úa s   dẫ   ê      đã   yê   ư   c c    c  í  và 

c í     c về Đức G ês  “ Ngài là Đức Kitô, Con Thiên 

Chúa hằng sống ” (   16,16).   ày  ay,   úa G ês  

cũ   đa    ỏ  mỗ    ườ  c ú    a “ phần con, con bảo 

Thầy là ai? ”  â    ả lờ  là của   ê   mỗ    ườ  c ú   

 a.   à  là a , q a    ọ     ư   ế  à , đó   va    ò  ì 

      c  c đờ  c ú    a?  a có     yê    à  k     ? Ở 

mức đ   à  ?  

3. Sống Lời Chúa    ố           à   vớ    ềm     mì   

đã lã     ậ  q a Bí  íc  Rửa    .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa là Đấng Cứu độ và là 

Thiên Chúa của con. Xin cho niềm tin này chiếu sáng 

cả cuộc đời của con, và xin cho con biết can đảm sống 

và làm chứng cho niềm tin này trong suốt cuộc đời của 

con. Amen. 
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THỨ SÁU: 09. 08. 2013  

Mt 16, 24-28 

1. Ghi nhớ: Rồi Đức Giêsu nói với các môn đệ “ Ai 

muốn theo Thầy, phải từ bỏ mình, vác thập giá mình 

mà theo ” (Mt 16,24).  

2. Suy niệm: Đ ề  k    để được làm m   đ  của   úa 

G ês  là “ bỏ mình ” và “ vác thập giá ” của mì   để 

bước   e    à . Đức G ês  k     é  b  c a    ả    e  

  à ,   ư   là m   s  c ọ  l a        d . “ Ai muốn 

theo Thầy ” t  ì   e . Và        ưở     à  dà   c   

      a          à   bước   e    à    ì k      ì có   ể 

s    được. Đó là được s  số   đờ  đờ , là được  ước 

  ờ  làm   a       .  a  ãy lư   âm đế  lờ  mờ   ọ  

làm m   đ  của Đức G ês , và  ãy  ậ  dụ   mọ  k ả 

 ă   để đ     ả lờ  mờ   ọ  yê    ươ   của   à .  ế  

 a có c     m yê  mế  Đức G ês  c c  dạ  dà    ì v  c 

“ bỏ mình ” hay “ vác thập giá ” k     cò  là      

 ặ     a, mà sẽ   ở   à   q à  ặ    ì   yê  của    ê  

  úa  ở  đế  c   c ú    a.  

3. Sống Lời Chúa:  y s       bỏ vì lò   mế    úa.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Xin cho con biết quảng đại 

đáp lại lời mời gọi yêu thương ấy bằng việc sống tốt và 

hết mình trong việc bổn phận của con. Amen. 
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THỨ BẢY: 10. 08. 2013  

Thánh Lôrenxô Phó tế tử đạo (K) 

Ga 12, 24 - 26 

 

1.Ghi nhớ:“Ai yêu quý mạng sống mình, thì sẽ 
mất; còn ai coi thường mạng sống mình ở đời nầy, 

thì sẽ giữ lại được cho sự sống đời đời” (Ga 

12,25).  

2.Suy niệm:  e   l a   v ế   “    c c        ử 
đạ  là  ạ    ố   s     a c c  í     ”.  ù   vớ  Đức 

G      à         II và bố    ó  ế,       L  e s  

đã a   dũ   m    c ứ     ềm     và     ê    úa, 

q a c   c ế  v    ươ , ca  đảm của mì  , đã củ   
cố đức     c   c c          ở R ma c c  mã   l    

và    ờ  b y   ờ.  ạ    ố   có c ế  đ , mớ  s    

   ề  b     ạ ; c     ườ  cũ có c ế  đ ,     mớ  có 

  ể số   lạ        c     ườ  mớ ;  í       có c ế  

đ ,   ì  í    ố  mớ  có   ể      s   .  ó d m c ế  
c   Đức     ,     mớ  có   ể số   lạ  vớ    ườ .  

3.Sống Lời Chúa: T   có d m bước  a k ỏ  c í   

mì   để đế  vớ  a   em, dù   ả  k ó k ă  k    ?  

4.Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con không chỉ 

biết lãnh nhận cuộc sống, mà còn biết trao ban 

cuộc đời phục vụ cho anh em con. Amen. 
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CHÚA NHẬT: 11. 08. 2013 

Lc 12, 32 - 48 

1. Ghi nhớ: “Khi chủ về mà thấy những đầy tớ ấy 

đang tỉnh thức, thì thật là phúc cho họ”. (Lc 12, 
37) 

2. Suy niệm   ỉ     ức đó    úa, vì   ờ c ế  ,   ờ 

  úa  ọ , l    là b     ờ đố  vớ      cả mọ    ườ . 
  ườ           c ú    a được mờ   ọ  số    ỉ   

  ức  ức là c ờ đó    úa bằ   m   đờ  số   

c  yê  c ăm c      y  , và b c    yê    ươ  . 

 ỉ     ức cò  là  âm  ì     ó    c c  c đờ  c   

   ê    úa vì b ế   ằ     ườ  là c ủ c  c đờ   a 
và   ày số   của đờ   a ở        ay   ườ .  ỉ   

  ức cò  là yê    ươ  .  ó yê  mế    úa, mớ  

   c s  c ờ đợ , để được kế   ợ  đờ  đờ  vớ    úa 

        ày sa   ế . 

3. Sống Lời Chúa  Dâ   c     úa mọ  c    v  c 

 ằ     ày. 

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, chúng con đang sống 

trong một xã hội sống như không có ngày mai. Xin 

Chúa cho chúng con biết tỉnh thức và đợi chờ 

Chúa đến trong cuộc đời mình bằng một đời sống 

biết phó thác cho Chúa.  
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THỨ HAI: 12. 08. 2013  

Mt 17, 22-27 

1. Ghi nhớ: “Đức Giêsu nói với các ông: “ Con 
Người sắp bị nộp vào tay người đời ” (Mt 17,22).  

2. Suy niệm:   ể   ó  “ người đời ”       bà      

       m  ay,   ằm d ễ   ả       kẻ sắ    ế  Đức 

G ês .  ó  c ú  ,  ọ là         ườ     c ố    úa ba  

  m cả         ườ  D       và dâ    ọa .   ày 

c ú    a cũ   b   ọ  là “ người đời ” k   c ú    a    bỏ 

  úa,   ạm       ọ  . Vì   ế mỗ    ườ   ãy ă   ă  s m 

 ố  để mỗ    ườ  c ú    a k       ả  là “ người đời ” 

đa    a  ay bắ    úa vì       lỗ  l m c ú    a  ây  a. 

 ạ   đó là   ườ       đ    e    úa cũ     ả  b ế  số 

  ậ  của mì   sẽ b  b c   ạ        c  c số   và       

k        à       m vụ      đ , để bì    ĩ   ca  đảm và 

c      ậ         ì   yê    ươ   q ả   đạ .  

3. Sống Lời Chúa:       y s    vì  ước   ờ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, vì yêu thương chúng con mà 

Chúa chấp nhận muôn vàn đau khổ và tủi nhục. Xin cho 

chúng con biết noi gương Chúa dùng cả cuộc đời để 

yêu mến Chúa và tha nhân. Amen. 
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THỨ BA: 13. 08. 2013  

Mt 18,1-5.10.12-14 

1. Ghi nhớ: “ Cha của anh em, Đấng ngự trên trời, 

không muốn cho một ai trong những kẻ bé mọn này 

phải hư mất ”’. (Mt 18,14).  

2. Suy niệm:       c  c số     ườ   a   ườ    ay 

k     k  , c c   a         ườ      lỗ .   ư         bà  

           m  ay Đức G ês  c    a    y được s  

đ      ươ   của         ườ      lỗ , mà           

      ọ  là       kẻ “ bé mọn ” .    ê    úa k     

ba    ờ bỏ  ơ   ọ, q a  ì   ả   c   c  ê  lạc c ú    a 

đã    y được đ ề  đó      õ. Vì       kẻ c í   là đố  

 ượ   của  ì   yê     ê    úa. Vì   ế, c ú    a  ãy 

  ớ  ằ   k   c ú    a   ú  đỡ       kẻ bé mọ  là lúc 

c ú    a đa      c     ý   úa. D  đó, mỗ    ườ    ả  

làm v  c      đ        mọ   òa  cả  ,       mọ  lúc, 

mọ   ơ  và bằ   mọ  c c  để   ục vụ       kẻ bé mọ  

  e            của   úa.  

3. Sống Lời Chúa:  ãy q a   âm đế          ườ  “ 

bé mọn ” 

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Xin ban sức mạnh của 

Thánh Thần Chúa xuống cho chúng con, để chúng con 

biết can đảm quay về với Chúa sau những lần lầm lỗi, 

hầu được sống mãi trong tình yêu của Ngài. Amen. 
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THỨ TƯ: 14. 08. 2013  

Mt 18,15-20 

1. Ghi nhớ: “ Ở đâu có hai ba người họp lại nhân 
danh Thầy, thì có Thầy ở đó, giữa họ ” (Mt 18,20).  

2. Suy niệm:           là  ơ  q    ụ c   c     úa.   à  

l    m    m ố  c   c   c   của   à        đạ    a 

đì   là           được           và yê    ươ     a . 

 a q ỷ l     ìm c c   ây c  a  ẽ, b     à  ơ        

  ườ  c   c     úa. Vì vậy, c ú    a  ãy l     ỉ     ức 

  ước       c m dỗ số   íc  kỷ, vụ lợ  và  ưở     ụ 

c     ê   mì  . Đ    a   ê        m   mì  ,   ư   

 ãy   ú    a   ê       . Lờ    úa   m  ay là m   

  ắc   ớ c   c ú    a về s            và  ây d      à 

bì    ơ  m     ườ   số   và làm v  c của  a.  ãy làm 

c   da     úa được va   lê  và cả s     ơ  mọ    ườ  

bằ   mố  dây l ê  kế     a  a và a   em.  

3. Sống Lời Chúa:  ù     a  đọc k    c           

  a đì  .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa luôn kêu gọi mọi 

người chúng con sống hoà thuận yêu thương nhau. Xin 

cho chúng con biết đáp lại bằng cách xây dựng hoà 

bình và tình hiệp nhất trong anh em. Amen. 
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THỨ NĂM: 15. 08. 2013  

ĐỨC MẸ HỒN XÁC LÊN TRỜI 

Lc 1, 39-56 

1. Ghi nhớ: “ Em thật có phúc, vì đã tin rằng Chúa 

sẽ thực hiện những gì Người đã nói với em ” (Lc 

1,45).  

2. Suy niệm:     a  a là m   ì   và là k ể  mẫ  c   

đờ  số   đức     của c ú    a và     ê    úa.    đã 

để   úa    d   à   đ            , k     s y  í  , 

k            ờ, và   à    à    ó    c.   ú    a đa   

  e    úa   ư     ử  ỏ  c ú    a đã     yê    à  ở 

mức đ   à ?               à  cả        ý, cơ c c và 

 ủ    ục vì Da     úa  a có cò      và    úa k    ? 

 a  ãy  é  mì   và k ểm c ứ   đức     của  a và    úa 

 ằ     ày. Vớ      a  a, m   l   “ Xin vâng ” là mã  

mã          à  , mã  mã      c về   úa và để   úa    

d   à   đ            . Vậy  a  ãy      ươ      mà “ 

ký thác đường đời cho Chúa, vì chính Người sẽ ra tay ” 

. 

3. Sống Lời Chúa: Đó    ậ  mọ  b ế  cố  ảy  a       

đờ  vớ    ềm     yê  và cảm  ạ.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Xin cho con biết noi gương 

Mẹ. để con hằng thuận theo ý Chúa và vui lòng đón 

nhận mọi biến cố vui buồn trong đời sống của con với 

tâm hồn tri ân và cảm tạ luôn mãi. Amen. 
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THỨ SÁU: 16. 08. 2013  

Mt 19, 3 - 12 

1.Ghi nhớ:“Sự gì Thiên Chúa đã phối hợp loài 

người không được phân ly” (Mt 19,6).  

2.Suy niệm:    l ê  kế        â  bắ           

      ý    ê    úa, vì   ế s   à   b  c của     

  â  có  í   c c  vĩ   v ễ .  ò  v  c ly d  là m   
  ể c ế d  l à    ườ   ạ   a “vì c c     lò   c a  

dạ đ ,  ê        sê đã c     é  c c      ẫy vợ, 

c ứ    ở ba  đ   k     có   ư   ế đâ ” (19,8). 

Đ ề    y c      y c     ườ  vì đam mê íc  kỷ, 

m ố  đạ  s     ả mã  của lò   mì     ê  cả ý 
m ố  của    ê    úa,  ê   ọ b         vớ    úa, 

và vì   ế,  ọ cũ   b         vớ    a ,  ây  ê   ì   

  ạ      ạ   ì  , ly d        đờ  số         â .  

3.Sống Lời Chúa:        í  vớ    úa để        í  

vớ    a .  

4.Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho những người 
sống bậc hôn nhân, cũng nhưng bậc tu trì, được 

trung tín trong ơn gọi của mình. Amen. 
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THỨ BẢY: 17. 08. 2013  

Mt 19, 13-15 

1. Ghi nhớ: “Đức Giêsu nói: “ cứ để trẻ em đến với 

Thầy, đừng ngăn cấm chúng, vì Nước Trời thuộc về 

những ai giống như chúng ” (Mt 19,14).  

2. Suy niệm:   e     yề    ố    ã     của   ườ  D  

    ,   ụ    và   ẻ em   ườ   b  c    ẻ        ã    . 

 â  c  y     úa G ês  yê    ươ     ẻ   ỏ       bà  

           m  ay được kể   ế  vớ  câ  c  y   về     

  â    m q a, đ ề  đó c    a    y bà           m ố  

     mạ   đế            của   ườ       đ    ả  q a  

 âm yê    ươ   l  lắ   c       cả mọ    ườ  c   dù đó 

là         ườ  dố     ,   ỏ bé,     lỗ   ay         ườ  

b  bỏ  ơ . D  đó, mỗ    ườ  c ú    a  ãy      ươ        

đ  của Đức G ês ,   à  l    yê    ươ   đặc b    vớ  

c c   ẻ   ỏ,   à  k     c  a m   a .   ư vậy k   làm 

v  c      đ  c ú    a cũ   k     được d a và   ì   

cảm,   íc   ay k       íc ,   ư   là vì     c        

 ỗ  của   a   â  mà     .  

3. Sống Lời Chúa:  ãy yê    ươ       cả mọ    ườ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Xin cho con có một tấm 

lòng quảng đại, để con có thể đến với tất cả mọi người 

như Chúa đã đến với những trẻ em bé nhỏ hôm nay . 

Amen.  
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CHÚA NHẬT XX - TN: 17. 08. 2008  

Lc 12, 49 - 53 

1. Ghi nhớ: “Thầy đã đến ném lửa vào mặt đất, và 

Thầy những ước mong phải chi lửa ấy đã bùng 
lên”. (Lc12, 49) 

2. Suy niệm  Lửa mà   úa G ês  k ơ  dậy  ơ   âm 

    mỗ    ườ  là lửa         à  , lửa   a     y, lửa 
 ạ  lọc  âm    .         d    của   úa G ês  đặ  

 a c   mỗ    ườ  s  c ọ  l a có  í   c c  q yế  

l       e   ay k       e    úa. Và   ư   ế có s  

đố  k        a         ườ    e    úa và kẻ 

k       e ;    a   ườ  số     e  lố  số   của     
     và       a    e  lố  số   của   ế  ian. 

 ố     e  đườ   lố  của c úa sẽ đưa c ú    a đế  

bì   a  đíc     c        âm    , vì   úa c í   là 
s ố        bì   a . 

3. Sống Lời Chúa    ậ   a ý   úa       đờ  

mì  . 

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, chúng con bị giằng xé 

giữa đam mê, dục vọng và Thánh Ý Chúa. Xin giúp 

chúng con biết nghe và sống theo đường lối Chúa 

vì Chúa chính là Vua Bình an đích thực của chúng 
con. 
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THỨ HAI: 19. 08. 2013  

Mt 19, 16 - 22 

1. Ghi nhớ: “Nghe lời đó, người thanh niên buồn rầu 
bỏ đi, vì anh ta có nhiều của cải” ( Mt 19,22).  

2. Suy niệm:  ủa cả      ó k     có  ì là    .      lạ , 

 ó là m     ườ  đ y  ớ      ố  của c     ườ .   ư    ó 

c ỉ     và    y   ểm k   c ú    a      ó lê  làm c ủ 

của c  c đờ  c ú    a mà     . Đ ề  k      ước   ê  để 

c ú    a có   ể bước   e    úa G ês  và ở lạ  vớ    à  

là      đ  dứ  k     vớ  vậ  c   .   à  đã c ỉ c     ườ  

  a     ê  b ế   ằ    à  sả  mà a   b   đ  và c     ườ  

   è  k ổ sẽ k     m   đ  mà c ỉ là  ở   ó và   ước 

  ờ  mà     . “ Anh sẽ được một kho tàng ở trên trời ” . 

  ư   c à     a     ê  đã k     vượ  q a được    c  

đố  ày.  ó lẽ a      ĩ  ằ   bỏ          c  ạ  đa   

           ước mắ  đây mà  ắ  bó vớ          ứ mì   

k        y được  em  a m    l    q  . Đức     của 

a    a c ưa đủ mạ   để c  ế    ắ   bả   ă         ê  

của a  .  ò  c ú    a   ì sa ?  a có b        bỏ   úa 

mà đ  k    ?  

3. Sống Lời Chúa    ãy dù     ề  của để m a l y 

 ước   ờ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa thật là Gia nghiệp 

của đời con. Xin cho con biết can đảm từ khước những 

quyến rũ của tiền tài danh vọng để bước theo Chúa trọn 

đời. Amen. 
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THỨ BA: 20. 08. 2013  

Mt 19, 23 - 30 

1. Ghi nhớ: “ Đối với Thiên Chúa thì mọi sự đều có 
thể được ” (Mt 19,26b).  

2. Suy niệm:   c m   đ   ố   ỏa   vì v a   ả     bỏ 

q yề  cướ  vợ s    c  , v a   ả     bỏ của cả .     ố  

 ỏa    ay b ể  l  k   c c      ỏ  “ Thế thì ai có thể 

được cứu ”.   ú    a    y  ố   ỏa   vì c c   à  c ỉ 

  ì  và  sức   ê   của c     ườ   ê  cảm    y b   l c. 

  ư   câ    ả lờ  của Đức G ês    ư làm s       c   

mọ  k ó k ă  mà c     ườ  c   là k       ể làm đươ. 

 ặc dù c    v  c có k ó k ă  đế  đâ  đ    a “ đối với 

Thiên Chúa thì mọi sự đều có thể được ”,    ĩa là 

   ê    úa có   ể k  ế  c          ì  em  a b   k ả 

  ước mắ  c     ườ , được   ở  ê          c. Vì   ế, 

mỗ    ườ  c ú    a  ãy v       ,   ó    c và  q yê  

 ă   và s  q a    ò   của    ê    úa  

3. Sống Lời Chúa   ư  s   ạ    â ,   à   s   ạ     ê .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con sống khiêm 

nhường, để con luôn biết sống phó thác vào quyền năng 

và tình yêu Ngài . Amen.  
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THỨ TƯ : 21. 08. 2013  

Mt 20, 1-16 

1. Ghi nhớ: “Ông bảo họ: “ cả các anh nữa, hãy đi 
vào vườn nho ” (Mt 20,7).  

2. Suy niệm:    ê    úa yê    ươ   l    m    m ố  

c   c     ườ  được ơ  cứ  đ . Vì   ế,   à  k     

      mờ   ọ  c     ườ  và   c đ    lê  ý c í và c   

  m của  ọ   a    ức  ìm k ếm    ê    úa. G        

của   úa là c     ay  ố  dà  s  cứ  đ  c   mọ    ườ . 

Vì   ế, G        l    mở      vò    ay đó    ậ      cả 

      a  m ố    ở   à   c   c   của   úa và m ố  “ 

làm vườ      c     úa ” . Đố  vớ    úa, k     ba  

  ờ là q     ễ c   b   cứ m   cố  ắ    à  của c     ườ  

  ằm b ế  đổ  mì    ay đ   ìm c â  lý. D  đó   ườ  

     đ  k     ục vụ   a   â  c   có   m lò   yê  

  ươ        mở và q a   âm đế   òa  cả   của      

  ườ .  

3. Sống Lời Chúa:         à         c    v  c    yề  

    .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con có được trái tim 

rộng mở để con luôn biết hành xử cách quảng đại với 

tha nhân, và như thế, con sẽ nên giống Chúa mỗi ngày 

nhiều hơn. Amen.  
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THỨ NĂM: 22. 08. 2013 

ĐỨC MARIA NỮ VƯƠNG 

Lc 1, 26-38 

1. Ghi nhớ: “ Này đây Bà sẽ thụ thai, sinh hạ một 

con trai, và đặt tên là Giêsu ” (Lc 1,31).  

2. Suy niệm: G          ì   bày c   c ú    a    y Đức 

 a  a là m   Eva mớ ,   à    à         ược vớ  Eva cũ 

b    í  và b        . Đức  a  a là   ườ  l         ưở   

và  ù     ục    ê    úa       mọ  s . Vì   ế,    đã 

  ở   à   k ể  mẫ  của       a  đa     ê  đườ   đế  

vớ    úa và d     â  c     ềm     của mì  . Để được 

 ạ     úc và v    q a     ê    ờ    ư   m  ay, Đức 

 a  a đã   ả  q a ba     ê  là   ử    c ,   a  k ổ và 

   y   ểm.   ư      đã         à   vớ     ê    úa 

và số     ọ  v   c     ềm     của mì  .    c đờ  của 

        ườ           đíc     c   m  ay cũ   sẽ 

k           k ỏ          a   a  và k ố  k ó. Vì   ế, 

  e   ươ     , c ú    a cũ    ãy         à   vớ  ơ  

 ọ  làm c     úa       s ố   à     ì   về q ê   ờ .  

3. Sống Lời Chúa:  ãy     sù   c  ỗ  mâ  c   mỗ  

  ày.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho chúng con được 

lòng can đảm và một đức tin vững vàng để chúng con 

luôn tìm và sống theo thánh ý Chúa như Mẹ Maria hôm 

nay. Amen. 
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THỨ SÁU: 23. 08. 2013 

Mt 22, 34 -40 

1.Ghi nhớ:“Tất cả luật Môsê và sách các ngôn sứ 

đều tuỳ thuộc vào hai điều răn ấy” (Mt 22,40).  

2.Suy niệm:  ế    úa và yê    ườ  là  a    ớ  

l ậ  l ê  kế  mậ     ế  b   k ả   â  ly. Đã có lò   

mế    úa   ì   ả  có đức yê    ườ ;  ế  k    , 
lò   mế    úa c ỉ là   ả dố .   ược lạ , đã có 

lò   yê    ươ   a   em   ì        ê  cũ   có lò   

yê    úa   ê   ế  mọ  s ,  ế  k       ì  ì   yê  

 y c ỉ là íc  kỷ, vụ lợ ,   m   ườ  .  ì   yê  đố  

vớ    úa   ì k       ớ   ạ    ế  lò  ,  ế  l       , 
 ế    í k   .  ò   ì   yê  đố  vớ  a   em   ì được 

đ  bằ    ì   yê  đố  vớ  c í   mì  , bở  vì b   cứ 

a  b ế   ằ   mì   được   úa yê    ì cũ   sẽ yê  

c í   bả    â  mì  .  

3.Sống Lời Chúa:   ê    ă   v  c   ờ   ượ  , 

  ư   k     íc  kỷ, b   c en.  

4.Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con nhận ra 

Chúa nơi những anh em khốn khổ quanh con. 

Amen. 
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THỨ BẢY: 24. 08. 2013  

Thánh Batôlômêô, Tông đồ  

Ga 1, 45 - 51 

1.Ghi nhớ: ”Thưa Thầy, chính Thầy là Con Thiên 
Chúa, là Vua Israel ” (Ga 1,49).  

2.Suy niệm: Th    Ba  l mê  cũ   được  ọ  là 

 a  a ae , d  P  l    ê   ớ       ,     c   óm 
m   đ  đ     ê  được   úa  ọ  đ    e  cù   vớ  

G  a , P ê   và A  ê. Ô   là   ườ    ay   ẳ  ,    

    , sẳ  sà     ế  mì   dứ  k     làm m   đ  

Đức G ês . Đó cũ   là mẫ   ươ   c         a  có 

  à    âm       c í m ố  dâ   mì   làm m   đ  
Đức     . Q a lờ    yê   ư   đức     của       

Ba  l mê   "  í      y là        ê    úa, là 

V a Is ael" c ú    a  ãy   ậ  b ế ,   yê   ư   và 

cảm  ạ       ơ  là   của   úa ba , q a       

b ế  cố       đờ  số    ằ     ày.  

3.Sống Lời Chúa: Là         ,     dứ  k     đ  

  e    úa và số     e  đườ   lố  của   ườ .  

4.Cầu nguyện: X         Ba  l mê  c     úa 

c   c  , m   k   đã   ậ   a   ế    ọ  của   úa, 

b ế  dứ  k        bỏ mọ  s , đ    e    ườ . Ame . 
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CHÚA NHẬT XXI - TN: 25. 08. 2013 

Lc 13, 22 - 30 

1. Ghi nhớ: “ Hãy chiến đấu để qua được cửa 

hẹp mà vào ….” (Lc 13, 24)  

2. Suy Niệm:   ườ  D       q a     m  ằ   c ỉ có 
Is ael là dâ  được    ê    úa   yể  c ọ  mớ  được 

cứ        mà     . Và   ư   ế  ọ k     c   cố  ắ   
  a.   y    ĩ   ư   ế   ì c ưa đủ đ ề  k    để được 
cứ        mà   ả  c  ế  đ   k          .  à   
  ì   về q ê   ờ  là c  c c è     yề    ược dò  , c ỉ 

c      ế  cố  ắ   sẽ b  bỏ lạ  sa  lư  .  ỗ    ườ  
c ú    a  ãy   ì  lạ  mì    em có        ã    ạ   đó 
k    ?     đã là          k   lã     ậ    é   ửa     
  ì c ắc c ắ    ả  được cứ        c ứ! Vẫ  c ưa đủ 

đ ề  k   ,   ư   c     ả  c  ế  đ  ,   ả  cố  ắ   
k             ì lúc  y ơ  cứ  đ  của    ê    úa sẽ 
s    íc  c   c ú    a.  

3. Sống Lời Chúa:  ãy c  ế  đ   c ố   lạ  c m 

dỗ mỗ    ày.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin ban cho con một 

sức mạnh để con luôn chiến đấu với những yếu 

đuối của bản thân mình, ngõ hầu sống xứng đáng 

là con Chúa. Amen. 
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THỨ HAI: 26. 08. 2013  

Mt 23, 13-22 

1. Ghi nhớ: “ Khốn cho các người, hỡi các kinh sư 
và người Pharisêu giả hình! ” (Mt 23,16).  

2. Suy niệm:   úa G ês  dù         lờ  lẽ  em  a k   

 ặ    ề đố  vớ    ớ  lã   đạ  D      .   à  k  ể     c  

c c l ậ  sĩ và b         về       ả  ì  , s  k  ế     c  

 ày có  í   cả      c   ằm mục đíc  để  ọ sửa đổ . Vì 

sa  lờ  k  ể     c    úa lạ  ba  lờ   ướ   dẫ  c    ọ. 

Vớ               c      m,c ú    a  ãy   ì  lạ  đờ  

số   của mì  ,      là đờ  số   đức     của c ú    a 

kẻ  c ú    a cũ     ạm sa  l m  số     ả  ì  .      là 

k   k  ể     c    ườ  k  c cũ     ả  b ế  vẽ đườ   

  ay lẽ   ả  c     ườ   a   e .  

3. Sống Lời Chúa:  ãy  ê      s    c     ườ       

quanh.  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, chỉ có Chúa mới là sự thật 

toàn vẹn và là ánh sáng soi dẫn chúng con tới nguồn 

sống thật. Xin cho con biết bám lấy Chúa mà tiến bước 

trong đời sống đức. Amen. 
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THỨ BA: 27. 08. 2013  

Mt 23, 23-26 

1. Ghi nhớ: “ Các người rửa sạch bên ngoài chén 

dĩa, nhưng bên trong thì đầy những chuyện trộm 

cắp và vô độ ” (Mt 23,25).  

2. Suy niệm:       bà             m  ay, lờ    a  

   c  của Đức G ês    ằm đế   í     ả  ì  , c ỉ l  sạc  

c   bê    òa  mà k     l  sạc  c   bê       .   é  là 

 ượ     ư   c         c   bề   òa , là           

  ươ   c    đức của mì     ước mặ    ườ  đờ .     

 ê    ườ           c ú    a c              đ      đạ  

để lậ  c   .   ú    a  ãy  ậ  số   m   c  c số   

k        ỵ   a  ,   ư    ãy b ế    a     y bê       , 

 ãy l     ậ  số   dướ      mắ  của   úa      mắ    â  

  , yê    ươ   và cứ    ú  c ú    a. D  đó, mỗ    ườ  

c ú    a  ãy     ỏ       có c ú ý c ăm l        v  c 

vậ  c    mà sa  lã   đế  v  c bê          ư          , 

lò   b c   , s         í , có l         óa bả    â  và 

       óa   a   â  k     ?  

3. Sống Lời Chúa:            đ  số     ả  ì  .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa thông suốt hết mọi sự. 

Xin Chúa giúp con xoá bỏ hết những gì là hình thức và 

che đậy đã bao lần làm cho tâm hồn con xa Chúa. 

Amen.  
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THỨ TƯ: 28. 08. 2013  

Mt 23, 27-32 

1. Ghi nhớ: “ Khốn cho các ngươi, hỡi các kinh sư 
và người Pharisêu giả hình ” (Mt 23,29).  

2. Suy niệm   Bà             m  ay Đức G ês  lạ  

  ế   ục    c  c c k    sư và   ườ  P a  sê  về v  c 

số     ả  ì  .   à  mượ  m    ì   ả   m  mả    v   

để c ỉ s    ả  ì  .   ậ  là dễ   ể , m  mả bê    òa    ì 

   v  ,  em     đ   mắ , s    l   , sạc  sẽ,   ư   bê  

      c ứa  òa    ây ma       ố  …. Q a đó,   úa có ý 

  a      c  c c b         c ỉ l     đ ểm, “ tốt mã ” bê  

  òa  mà lạ  k       ể c e      được        í       

bê          ư óc     da  ,   am lợ , b   c    …. . Q a 

      lờ    úa   a     c  c c l ậ  sĩ và b         mỗ  

  ườ  c ú    a  ãy k ểm đ ểm lờ   ó ,  à   đ    và 

v  c làm của mì    em có  ì     ức và   ả  ì    ay 

k    ?  

3. Sống Lời Chúa: Yê  q ý và       ọ   s    ậ .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con luôn được sống 

trong sự thật, để tâm hồn con được nhẹ nhàng và thư 

thái. Nhờ thế, con sẽ luôn bước đi trong ánh sáng và tự 

do đích thực dành cho những người con cái Chúa. 

Amen.  
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THỨ NĂM: 29. 08. 2013  

Thánh Gio-an Bị Trảm Quyết 

Mc 6, 17-29 

1. Ghi nhớ:” Vua Hêrôđê nể sợ Gioan, vì biết ông là 

người công chính và thánh thiện” (Mc 6,29).  

2. Suy niệm:     c ế  của       G  -a    y   ả là kế  

q ả     yế  của m   c     ườ  d m số   c   s    ậ . 

  ước   ế l c của   ế   a  và bó    ố      lỗ    ì số   ậ  

của         ườ  c    c í   và               ở  ê  q   

m    ma  .  ê  đê có lố  số     ậ   ư ả        bạ , 

 ể sợ   ườ   a  ơ     ê    úa, k     d m số   c   s  

  ậ  và c    lý. Và        ê ,     đã c ọ  bó    ố  để 

làm c ỗ ở m    đờ  c   c í   mì   k       q yế  đ    

d        s  s   .   ược lạ , c   c ế  a    ù   của       

Gio-a  đã  ó  lê   ằ  ,   à  đã k ê  q yế  c ọ  l y s  

  ậ  và s  s   , để       à  sẽ mã  mã  được s  s    và 

s  số   làm   a        của mì  .   e   ươ         

G  a , c ú    a “ Đừng sợ những kẻ chỉ giết được thân 

xác anh em rồi sau đó không thể làm được gì hơn nữa ” 

(Mt 10,28 ).  

3. Sống Lời Chúa:   ê  q yế  số     e  s    ậ  và 

c   .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho chúng con biết can 

đảm sống và làm chứng cho sự thật để con cũng được 

sống trong vương quốc đầy ánh sáng và tình yêu của 

Chúa. Amen. 
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THỨ SÁU: 30. 08. 2013 

Mt 25,  1 - 13 

1.Ghi nhớ: Nửa đêm có tiếng la lên: “Chú rể kia 

rồi, ra đón đi” ( Mt 25,6)  

2.Suy Niệm: Q a dụ      mườ          ,   úa 

G ês  m ố  cả      c mọ    ườ    ả   ỉ     ức và 

sẳ  sà   để c ờ đợ    ày   úa đế .         a  
và k ờ dạ ,   úa G ês  k     c ủ ý  ó  đế  c ỉ số 

IQ   e  k  a  ọc,  ay k       a    e       đ    

của lý   í,   ư   m ố   ó  lê       đ  sẵ  sà  , 

  ức   ờ  của m     ườ   í      số   đạ  và       

c ờ ơ  cứ  đ .      đợ  m   c  c  ạ          a 
c     ườ  và    ê    úa       v    q a  .   ố  

được   ư vậy,   ườ  k        c     ả  c  yê  

c ăm c     b  �d   đè � c   đ y đủ, đó là số   

c      y  ,    c  à         v  c đạ  đức, b c    

và  ă   lã     ậ  c c bí  íc .  

3.Sống Lời Chúa:  ỉ     ức, sẵ  sà   c ờ đó  

  úa.  

4.Cầu nguyện: Lạy Chúa, con đang cần thứ đèn 

của đức tin và loại dầu của ân sủng, để con ra đi 

đón Chúa. Amen. 
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THỨ BẢY: 31. 08. 2013  

Mt 25, 14- 30 

1. Ghi nhớ:“Ai đã có, thì được cho thêm và sẽ có 

dư thừa” (Mt 25, 29)  

2. Suy niệm: A  có lò          í  vớ    úa cũ   

  ư có s    k ế  làm s    lợ         ì   úa ba  

c     ì   ườ   y sẽ được   úa sẽ k     bỏ  ọ. 
       ì  a làm c   s    lợ    ậ   a   à    à  c   

 a.  a    ườ  đ y  ớ đ         dụ      đã b ế  làm 

s    lợ  c   c ủ   e  k ả  ă   của mì  .     

  ườ  đ y  ớ sa    ậ  là v    úc c   a  . Vì a   đã 

k     b ế   íc  c c làm s    lợi        ì   úa 
ba .  ỗ    ườ    ỳ   e    à  cả   và   ỳ   e  

c ức   ậ  đề  được   úa ba  c          é  bạc 

q ý    . Đó là  à   ă  , sức k  ẻ,   ờ    ờ …  

3. Sống lời Chúa: Q ý   ọ   và số    íc  c c 

       ì   úa ba  c  .  

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, con có làm sinh lợi 
những gì Chúa ban đều có ích lợi cho con. Xin cho 

con biết tích cực cộng tác với Chúa để làm sinh lợi 

những ơn ban của Chúa. Amen.  
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Kinh Năm Đức Tin 

( òa  G   à  ò ) 
 

Lạy   úa   à  lò      b  và   â   ậ , 

    đế   ìm  ặ    úa là  ì   yê , 

 ạ ơ    úa đã   e  vã   ạ  m m đức    , 

  ê  q ê  ươ   đ    ước c ú   c  . 

 

  ờ  ì      của        a  a là    c c kẻ    , 

Và m   của c c c ứ     â  đức     đã đổ  a, 

X   c   c   l    b ế  số    í     c và    úa, 

L     ìm và      à   ý   úa là đ ểm   a của đờ  c  .  

 

X     ú  c   số     ọ   ì   c     ả  vớ    úa là   a, 

 ố   v      ĩa   y   đ  vớ    a  là a   em m     à, 

 ở      lò   ba  d    đ    cảm vớ  mọ    ườ , 

   a sẻ mọ   ỗ  v   b   , l  â  và  y vọ  . 

 

 ề bê    úa c   mơ   à     ọ  đè  d     ỏ, 

 ỏa s     ì     úa yê    ươ   k ắ   ơ   ơ , 

Đặc b     ơ   âm        ế  vắ     ềm     và lẽ số  , 

 ơ  c     m k a  k     ì     ươ   và  y vọ  . 

 

    dẫ  mọ    ườ   ìm  ặ    úa là Lờ   ằ    ố  , 

Là Lờ  ba      s    c â  lý và sức số   d   dà , 

Là Lờ    ú  c     à   à v   số         yê    ươ  , 

      ườ    ườ   ợ        ê  m         a  bì  . 

Amen. 
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